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ΟΣΙΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ 
ΕΔΕΣΣΗΣ 


Σύντομη βιογραφία 


Ὁ ἅγιος πατέρας µας Θεόδωρος ἔζησε στὰ χρόνια τῆς βασιλείας τοῦ 
Ἡρακλείου καὶ τοῦ Κωνσταντίνου τοῦ ΓΠωγωνάτου, γύρω στὸ 660 μ.Χ. 
Πρῶτα ἀγωνίστηκε τὸν ἀσκητικὸ βίο στὴ μονὴ τοῦ ἁγίου Σάββα: ὕστε- 

ρα, μὲ τὴν ψῆφο τοῦ Θεοῦ ἀνέβηκε στὸν ἐπισκοπικὸ θρόνο τῆς πόλεως Ἐδέσ- 
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σης. Ἔκανε πολλὰ θαύματα καὶ ὅσο ζοῦσε καὶ μετὰ τὸ θάνατο, καὶ μὲ τὶς θεῖες 
διδασκαλίες του ἔκανε πολλοὺς μάρτυρες τοῦ Χριστοῦ καὶ πολλοὺς νὰ σωθοῦν: 
καὶ στὶς 19 Ἰουλίου ἀπῆλθε στὶς αἰώνιες μονές, ὅπως ἀναφέρεται στὸ βίο του 
ποὺ περιέχεται στὸ βιβλίο «Καλοκαιρινή». Δὲν γνωρίζομε μὲ ἀκρίβεια ἂν ἄφησε 
καὶ ἄλλα συγγράμματα: ὅμως αὐτὰ τὰ 100 κεφάλαια ποὺ φιλοπόνησε, ἐγκρίθη- 
καν νὰ συμπεριληφθοῦν στὴ συλλογὴ τῶν νηπτικῶν. Γιατὶ παρέχουν πλούσιο τὸν 
καρπὸ τῆς ἱερῆς νήψεως καὶ τῆς πνευματικῆς ὠφέλειας σὲ κείνους ποὺ τὰ δια- 
βάζουν μὲ ἐπιμέλεια. Καὶ ὅσοι ἐπιθυμεῖτε τὴ σωτηρία σας, ἐλᾶτε καὶ θερίστε ἄ- 
φθονα. 

Στὸ τέλος τῶν κεφαλαίων αὐτῶν ἔχει προστεθεῖ καὶ τὸ «Θεωρητικὸ» ποὺ ἑ- 
πιγράφεται μὲ τὸ ὄνομα τοῦ Θεοδώρου. Βλέποντας ὅτι αὐτὸ ἀκολουθεῖ τὸν ἴδιο 
νηπτικὸ χαρακτήρα καὶ ἔχει τὴν ἴδια ἔκφραση τοῦ λόγου μὲ τὰ 100 κεφάλαια, ὅ- 
πως καὶ ἀπὸ ἄλλα εὔλογα σημάδια, βγάλαμε τὸ συμπέρασμα ὅτι εἶναι γνήσιο ἔρ- 
γο τοῦ ἴδιου Θεοδώρου. 


Εἰσαγωγικὰ σχόλια 


Ὁ ὅσιος Θεόδωρος, ὁ χαὶ Σαββαΐτης ἀποχαλούμενος, γιατὶ ἀσχήθηχε στὴ μο- 
νὴ τοῦ ἁγίου Σάββα στὰ Ἱεροσόλυμα, ἀλλά χαὶ Ἐδέσσης λεγόμενος, γιατὶ ἐξελέγη 
ἐπίσχοπος στὴ Μητρόπολη τῆς πόλεως Ἔδεσσα τῆς Συρίας, ἔζησε χατὰ τὸν ἕβδο- 
μον αἰώνα καὶ ἦταν γνωστὸς ὡς «μεγάλος ἀσκητής». Ὑπῆρξε πνευματιχόζατος 
καὶ θεωρητικότατος, ὅπως καταφαίνεται τόσο ἀπὸ τὰ «Εχατὸ Κεφάλαια», ὅσο χαὶ 
ἀπὸ τὸ «Θεωρητιχό», ποὺ ἀπ᾽ ὅλα τὰ ἔργα του ἐνσωμάτωσαν μόνον αὐτὰ οἱ συν- 
τἆχτες τῆς Φιλοχαλίας. 

Στὰ «Ἑκατὸ Κεφάλαια» ἀπαντοῦμε συχνά: «ὅπως εἶπε ἕνας ἀπὸ τοὺς ἀρ- 
χαίους», πράγμα ποὺ σημαίνει ὅτι ἐχμεταλλεύεται τὴν πείρα τῶν προγενεστέρων 
ἀσχητικῶν Πατέρων χαὶ τὴν ἀναχωνεύει στὴν προσωπική του πείρα. ὡς σύμφωνη, 
ἀλλὰ χαὶ γιὰ περισσότερη κατοχύρωση τῆς διδασχαλίας του. Ὑπάρχουν ὀλόχληρα 
κεφάλαια ἐλαφρῶς τροποποιημένα ποὺ ἀποτελοῦν μεταγραφὲς ἀπὸ τὸν Εὐάγριο 
καὶ τὸν ἅγιο Μάξιμο, τὰ ὁποῖα ὅμως ἀποβαίνουν τὸ θεμέλιο ἄλλων δικῶν του χε- 
φαλαίων. 

Ἡ διδασχαλία τοῦ ὁσίου Θεοδώρου στηρίζεται ἐπάνω στὴ δογματιχὴ διδασχα- 
λία τῆς ᾿Εικχλησίας, ἀναφοριχά μὲ τὴν πτώση, τὴν ἐπαναφορά στὴν πρώτη ἀγαθό- 
τητα διὰ τῆς ἀποχαταστάσεως τοῦ «χατ) εἰκόνα» μὲ τὸ ἅγιο Βάπτισμα, τὴν ἐλευ- 
θερία τῆς ψυχῆς. τὰ πάθη καὶ τὸν πόλεμο τοῦ σατανᾶ. Βάσει θεολογικῶν καὶ ἀν- 
θρωπολογιχῶν προῦποθέσεων χτίζει τὴν διδασχαλία του περὶ τῶν παθῶν, τῶν ἀρε- 
τῶν χαὶ τῆς δυναμιχῆς φορᾶς τῆς φυχῆς πρὸς τὴν χάθαρση, τὴ μυστικὴ ἕνωση μὲ 
τὸν Χριστὸ χαὶ τὴ θέωση τοῦ νοῦ. 

Κατὰ τὸν ἕβδομο αἰώνα, ποὺ ἔζησε ὁ ὅσιος Θεόδωρος. εἶχε ἀναπτυχθεῖ πλου- 
σιότατη ἀσχητιχὴ χαὶ πνευματιχὴ γραμματεία, ἀπὸ τὴν ὁποία φαίνεται ὅτι ἀνεπαί- 
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σθητα ἐπηρεάζεται, μέχρι σημείου νὰ μὴν εἶναι εὔχολο νὰ διαχρίνει χανεὶς πότε µε- 
ταγράφει ἀπὸ προγενέστερους Πατέρες. πότε διαπιστώνεται ταυτότητα ἀπόφεων 
καὶ πότε παρουσιάζει πρωτοτυπία. Καὶ αὐτὸ ἐξ ἀφορμῆς τῆς φραστιχῆς ἀναπλά- 
σεως τῶν χεφαλαίων. Π]άντως εἶναι ἄψογα ἀπὸ τὴν ἄποφη τῆς ἀσχητιχῆς χαὶ θε- 
λογικῆς παραδόσεως, ἀφοῦ τὰ χεφἀλαια ἀναπτύσσονται µέσα στὰ πλαίσια τῆς πα- 
τερικῆς ἐμπειρίας, στὴν ὁποία ἀρχετὰ προσωπικὰ στοιχεῖα συνεισφέρει ὦ Ὅσιος. 

Τὰ ἴδια σχεδὸν μπορεῖ νὰ λεχθοῦν χαὶ γιὰ τὸ «Θεωρητιχό», ποὺ εἶναι λόγος ᾱ- 
σχητικὸς μέν, ἀλλὰ χινεῖται σὲ ὑψηλὰ ἐπίπεδα θεωρίας χαὶ θείου ἔρωτος. Ἐλέχθη 
ὅτι τὰ θέµατα αὐτὰ ἀναπτύχθηχαν τὸν δέχατο τέταρτο αἰώνα χαὶ γι’ αὐτὸ ἀμφι- 
σβητήθηχε ἡ πατρότητα τοῦ «Θεωρητικοῦ». Νομίζομε. ὅτι ὁ προβαλλόμενος λόγος 
δὲν εὐσταθεῖ, γιατὶ μέχρι τὸν ἕβδομο αἰώνα τὰ θέματα αὐτὰ εἶχαν ἀναπτυχθεῖ ὄχι 
μονάχα ἀπὸ τοὺς Καππαδόχες, τοὺς ᾿Αλεξανδρινοὺς χαὶ τοὺς ἀσχητιχοὺς [ἱατέρες. 
ἀλλά πλούσιο ὑλικὸ χαὶ ἱστορικοὺς ἐρεθισμοὺς πρόσφερε πρὸ τῶν Νεοπλατωνιχῶν 
χαὶ αὐτὸς ὁ Ιουδαῖος Φίλων. ᾿Αφήνομε τὸ πόσον ἐπέδρασαν στοὺς ἁγίους [Πατέρες 
κατὰ τὰ µέσα τοῦ ἕκτου αἰώνα τὰ ᾿Αρεοπαγιτικἁ συγγράμματα. ποὺ ἔδωσαν µε- 
γάλη ὤθηση στὸν θεωρητικὸ βίο χαὶ στὴ φιλολογία περὶ θείου ἔρωτας. 

Τὸ «Θεωρητιχὸ» εἶναι μιὰ πλήρης ἔχθεση τῶν προὐποθέσεων τῆς θεώσεως. μέ- 
σα στὴν ὁποία σημαντιχὴ θέση χατέχει ὁ θεωρητιχὸς τρόπος ζωῆς, ὡς συνεχὴς ᾱ- 
νάταση τοῦ νοῦ εἰς τὰ νοητά, φυσικά μὲ προσευχὴ χαὶ τὴ λοιπὴ παραδοσιαχὴ ἀ- 
σχητιχὴ ἀγωγή. Ἡ θεωρία τῶν νοητῶν ὁδηγεῖ εἰς τὸν ἔρωτά τους χαὶ ἑπομένως 
τὰ γήινα λησμονοῦνται. Χωρὶς νά πρόχειται γιὰ ἕνα πνευματιχὸ μονοφυσιτισμό, ἡ 
ψυχὴ νοεροποιούμενη εὐρίσχει τὴν ἀπόλυτη μαχαριότητἀ της στὸ χῶρο τῶν νοη- 
τῶν, ὅπου ὁ Χριστός, ὁ ἀγγελιχὸς διάκοσμος χαὶ τὰ μαχάρια πνεύματα, χαταλαμ- 
πόμενἁ ἀπὸ τὶς ἀχτίνες τοῦ ἀχτίστου φωτὸς χαὶ πλέοντα στὸ χτιστὸ φῶς τῆς πρε- 
σβυτέρας κτίσεως. 

Ὁ ὅσιος Θεόδωρος --ἐὰν εἶναι αὐτὸς ὁ πατὴρ τοῦ «Θεωρητιχοῦ»--. γνωρίζει 
ἀρχετὰ τὴν γραμματεία περὶ θείου φωτός, περὶ πνευματικῆς θεωρίας, περὶ τῆς ἀ- 
ξίας τοῦ νοῦ χαὶ τῶν φυσιχῶν καὶ ὑπερφυσιχῶν χινήσεών του, χαταφάσχει στὶς 
σωματιχὲς αἰσθήσεις, ἀλλὰ συνιστᾶ τὴν ὑπέρβασή τους. ἀναλύει τὴν ἀνθρωπολογι- 
κὴ σύνθεση χαὶ τὶς δυνατότητες τοῦ πιστοῦ. δίδει τὸ προβάδισμα στὴν ἀγαθὴ βού- 
ληση γιὰ ἀνάβαση τοῦ νοῦ στὸν Θεὸ χαὶ γενιχῶς. ἀναπτύσσει παραδοσιαχῶς τὴν 
πατεριχὴ διδασχαλία γιὰ τὴν πνευματιχὴ τελείωση. 

Τὸ «Θεωρητικὸ» συνοψίζει βαθειὲς χαὶ πυχνὲς ἐμπειρίες καὶ προὐποθέτει πλού- 
σια χάρη, μεγάλο χαὶ ἐλλαμπόμενο νοῦ καὶ ὑψηλὴ θεολογιχὴ γνώση, χαὶ φαίνεται. 
ὅτι μᾶλλον ἔχει γραφεῖ στὴν περίοδο τοῦ μονασμοῦ του παρὰ στὸν χαιρὸ τῆς ποι- 
μαντικῆς του δράσεως, ἀφοῦ εἶναι προορισμένο νὰ διδάξει τοὺς μοναχοὺς γιὰ τὴ 
θεωρητικὴ ζωή, ὄχι βέβαια στὴν ἐχδοχὴ τῶν φιλοσόφων. 


κα. η 27. αλλ λ1λλλτο -ἑλλλλλλλς-ᾱ ΗΝ 


Ἑκατὸ ψυχωφελὴ χεφάλαια 


του καὶ συνταχθήχαμε μαζὶ μὲ τὸ Χριστό, τόσο μὲ τὸ ἅγιο βάπτι- 

σµα., ὅσο καὶ τώρα πάλι μὲ τὸ μοναχικὸ σχῆμα. ἂς τηρήσομε τὶς 
ἐντολές Του. Αὐτὸ ἀπαιτεῖ ὄχι µόνο ἡ διπλή µας ἰδιότητα, δηλαδὴ τοῦ Χρι- 
στιανοῦ χαὶ τοῦ μοναχοῦ, ἀλλά χαὶ τὸ φυσιχὸ χρέος, χατὰ τὸ ὁποῖο, ἀφοῦ 
πλαστήκαμε ἀπὸ τὸ Θεὸ στὴν ἀρχὴ «καλοὶ λίαν»). τέτοιοι πρέπει νὰ εἴμα- 
στε. Γιατὶ ἂν καὶ ἡ ἁμαρτία ποὺ εἰσχώρησε ἀπὸ διχἡ µας ἀπροσεξία ἔφερε 
μαζί της τὸ παρἀ φύση, ἀλλὰ πάλι ὁ Θεός µας μὲ τὸ πολὺ ἔλεός Του μᾶς 
ξανακάλεσε καὶ μᾶς ἀναχαίνισε µέσω τοῦ πάθους τοῦ ᾿Απαθοῦς. Καὶ ἀγορα- 
στήκαμε μὲ τίμημα τὸ ἀτίμητο αἷμα τοῦ Χριστοῦ”, καὶ λυτρωθήκαμε ἀπὸ 
τὴν ἀρχαία παράβαση ποὺ μᾶς χληρονόμησε ὁ προπάτορας. Ἂν λοιπὸν γί- 
νομε δίκαιοι, δὲν εἶναι τίποτε µεγάλο ἀλλά μᾶλλον τὸ νὰ ξεπέσομε ἀπὸ 
τὴν ἀρετή, αὐτὸ εἶναι ἐλεεινὸ χαὶ ἄξιο χαταχρίσεως. 

2. Ὅπως τὸ καλὸ ἔργο ποὺ γίνεται χωρὶς ὀρθὴ πίστη, εἶναι τελείως 
νεκρὸ χαὶ δὲν ἔχει χαμιὰ ἐνέργεια, ἔτσι χαὶ πίστη μόνη χωρὶς ἐνάρετα ἔργα, 
δὲ μᾶς ἁπαλλάσσει ἀπὸ τὸ αἰώνιο πῦρ’ γιατὶ ὁ Κύριος εἶπε: «Ὅποιος μὲ ἀ- 
γαπᾶ, θὰ τηρήσει τὶς ἐντολές μου»ὰ. Ἂν λοιπὸν ἀγαποῦμε τὸν Κύριο χαὶ πι- 
στεύομε σ᾽ Αὐτόν, ἂς ἐργαζόμαστε τὶς ἐντολές Του γιὰ νἀ ἐπιτύχομε τὴν 
αἰώνια ζωή. "Ἂν ὅμως παραβλέπομε τὴν τήρηση τῶν προσταγμάτων Του. 
στὰ ὁποῖα πειθαρχεῖ ὅλη ἡ κτίση, πῶς θὰ χαλέσομε τοὺς ἑαυτούς μας πι- 
στούς, ποὺ ἔχομε τιμηθεῖ παραπάνω ἀπ᾽ ὅλη τὴ κτίση, καὶ μόνο ἐμεῖς ἀπ᾽ 
ὅλα τὰ χτίσματα δείχνοµε τοὺς ἑαυτούς µας ἀνυπάχουους στὰ προστάγματα 
τοῦ Δημιουργοῦ χαὶ ἀχάριστους πρὸς τὸν Εὐεργέτη; 

3. Ὅταν τηροῦμε τὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ. δὲν προσφέροµε τίποτε σ᾽ 
Ἐκεῖνον, γιατὶ δὲν ἔχει ἀπὸ τίποτε ἀνάγχη καὶ εἶναι δωρεοδότης ὅλων τῶν 
ἀγαθῶν. ᾿Αλλὰ τοὺς ἑαυτούς µας εὐεργετοῦμε μὲ τὸ νὰ προξενοῦμε σ᾽ ἐμᾶς 
τὴν αἰώνια ζωὴ καὶ τὴν ἀπόλαυση τῶν ἀνέκφραστων ἀγαθῶν. 

4. Ὅποιος μᾶς ἀντιτάσσεται στὸ νἀ χατορθώσομε τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ, 
εἴτε πατέρας εἶναι, εἴτε μητέρα, εἴτε ὁποιοσδήποτε, ἂς εἶναι σὲ μᾶς βδελυ- 
χτὸς καὶ μισητός, γιὰ ν νὰ μὴν ἀκούσομε ὅτι «ὅποιος ἀγαπᾶ τὸν πατέρα του 
ἢ τὴ μητέρα ἢ κάπόὀιον ἄλλο περισσότερο ἀπὸ ἐμένα, δὲν εἶναι ἄξιός Μου»ή. 

5. Ἂς ζώσομε σφικτὰ τοὺς ἑαυτούς μας γιὰ νὰ ἐργασθοῦμε τὶς ἐντολὲς 
τοῦ Κυρίου, γιὰ νά μὴ δεθοῦμε σφικτὰ μὲ ἀλυσίδες πονηρῶν ἐπιθυμιῶν χαὶ 
φυχοφθόρων ἡδονῶν» ποὺ δύσχολα λύνονται, καὶ νὰ μὴ βγεῖ ἐναντίον μας ἡ 
ἀπόφαση γιὰ τὴν ἄχαρπη συκιά, ποὺ ἔλεγε: «Κόψε την ἀπὸ τὴ ρίζα, γιὰ νὰ 


ἴ ; πειδὴ μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ ἀπαρνηθήκαμε τὸ σατανᾶ χαὶ τὰ ἔργα 


1. Γεν. 1]. 31. 3. Ἰω. 14, 15. 5. Παροιμ. ο. 22. 
2. Α’ Κορ. 6, 20. 4. Ματθ. 10, 37. 
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μὴν πιάνει ἄδικα τὸν τόπο»΄. Ἐπειδὴ χαθένα ποὺ δὲν χάνει χαρπὸ καλό, 
τὸν χόβουν καὶ τὸν ρίχνουν στὴ φωτιά]. 

6. Ἐχεῖνος ποὺ νιχιέται ἀπὸ ἐπιθυμίες καὶ ἡδονὲς καὶ περνᾶ τὴ ζωή 
του μέσα στὸν χόσμο, θὰ πέσει σύντομα μέσα στὰ δίχτυα τῆς ἁμαρτίας. Καὶ 
ἡ ἁμαρτία ὅταν γίνει μιὰ φορά, εἶναι φωτιὰ σὲ ξερὰ χόρτα, πέτρα ποὺ χυ- 
λάει στὴν κατηφοριά, χαράδρα ποὺ πλαταίνει τὶς ρεματιές: καὶ μὲ κάθε τρό- 
πο ἑτοιμάζει τὴν ἀπώλεια τοῦ ἁμαρτωλοῦ. 

- 7. Ἡ ψυχὴ ὅσο βρίσχεται στὸ παρὰ φύση, ἐξαγριωμένη καὶ γεμάτη ἀγ- 
χάθια τῶν ἡδονῶν, εἶναι κατοικητἠριο τῶν ἀλλόχοτων θηρίων ὅπως ἔχει 
γραφεῖ: «Ἐκεῖ θ᾽ ἀναπαυθοῦν ὀνοχένταυροι, ἐχεῖ ἔχει τὰ µιχρά του ὁ σχα- 
τζόχοιρος χαὶ θὰ συναντήσουν τὰ δαιμόνια τοὺς ὀνοχένταυρους»ϑ' αὐτὰ εἷ- 
ναι τὰ διάφορα πάθη τῆς ἀτιμίας. Ὅταν ὅμως ἐπιστρέψει στὸ κατὰ φύση 
(γιατὶ μπορεῖ νὰ τὸ χάνει αὐτὸ ὅσο βρίσκεται ἀχόμη στὸ σῶμα), καὶ ἐξημε- 
ρώσει τὸν ἑαυτό της μὲ ἐπιμελὴ καλλιέργεια χαὶ ζήσει σύμφωνα μὲ τὸ νόμο 
τοῦ Θεοῦ, τότε τὰ θηρία ποὺ φώλιαζαν μέσα της θὰ φύγουν: χαὶ ἔρχονται οἱ 
φύλαχες τῆς ζωῆς μας ἄγγελοι ἔχοντας ἡμέρα χαρᾶς τὴν ἐπιστροφή της. 
Καὶ ἡ χάρη τοῦ Παναγίου Πνεύματος ἐπιδημεῖ καὶ τὴ διδάσχει θεία γνώση, 
ὥστε νὰ διαφυλαχθεῖ στὸ ἀγαθὸ χαὶ νὰ προοδεύσει σὲ μεγάλα. 

8. Οἱ πατέρες ὀνομάζουν τὴν προσευχὴ ὅπλο πνευματικό, καὶ δὲν εἶναι 
δυνατὸ χωρὶς αὐτὸ νὰ βγεῖ κανεὶς στὸν πόλεμο: ἀλλιῶς θὰ συρθεῖ αἰχμάλω- 
τος στὴ χώρα τῶν ἐχθρῶν. Καθαρὴ προσευχὴ δὲν μπορεῖ νὰ ἀποκτήσει κα- 
νείς, ἂν δὲν ἐπιμένει καρτερικὰ κοντὰ στὸ Θεὸ μὲ εἰλιχρινὴ καὶ ἄχαχη Χαρ- 
διά. Γιατὶ Αὐτὸς εἶναι ποὺ να τὴν προσευχὴ στὸν: προσευχόμενο” καὶ ὃν 
δάσχει τὸν ἄνθρωπο γνώση! 0 

9. Τὸ νὰ παρενοχλοῦν τὰ πάθη τὴν ψυχὴ χαὶ νὰ μᾶς πολεμοῦν, αὐτὸ 
δὲν μποροῦμε νὰ τὸ ἐμποδίσομε. Τὸ νὰ πολυχαιρίζουν ὅμως µέσα µας οἱ 
πονηρὲς σκέψεις καὶ νὰ χινοῦν τὰ πάθη, αὐτὸ ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἐμᾶς. Καὶ τὸ 
πρῶτο εἶναι ἀναμάρτητο, γιατὶ δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἐμᾶς. Τὸ δεύτερο ὅμως. 
ἂν ἀντισταθοῦμε μὲ ἀνδρεία καὶ νικήσομε. εἶναι πρόξενο στεφάνων: ἂν ἀπὸ 
χαλαρότητα καὶ δειλία νιχηθοῦμε, εἶναι πρόξενο τιμωριῶν. 

10. Τρία εἶναι τἀ γενικότερα πάθη, μέσω τῶν ὁποίων γεννιοῦνται ὅλα 
τὰ ἄλλα: ἡ φιληδονία, ἡ φιλαργυρίά καὶ ἡ φιλοδοξία. Σ᾽ αὐτὰ ἀχολουθοῦν 
ἄλλα πέντε πονηρἀ πνεύματα χαὶ ἀπὸ αὐτὰ γεννιέται μεγάλο πλῆθος παθῶν 
καὶ διάφορα εἴδη ποικιλόµορφης χαχίας. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ νίκησε τοὺς 
τρεῖς ἀρχηγοὺς χαὶ ἡγεμόνες, φονεύει μαζὶ καὶ τοὺς ἄλλους πέντε καὶ ὑπο- 
τάσσει ὅλα τἀ πάθη. 

11. Οἱ ἀναμνήσεις ὅσων πράξαµε μ᾽ ἐμπάθεια, τυραννοῦν ἐμπαθῶς τὴν 
ψυχή μας. Ὅταν οἱ ἐμπαθεῖς ἐνθυμήσεις ἐξαλειφθοῦν ὁλότελα ἀπὸ τὴν χαρ- 
διά µας, τότε ἔχομε σημάδι συγχωρήσεως τῶν ἁμαρτιῶν μας. Γιατὶ ἕως ὅ- 
6. Λουκ. 13, 1. 8. Ἠσ. 34, 14-15. 10. Ψαλμ. 93, 190. 

1. Ματθ. 3. 10. 9, Α΄ Βας. 2, 9. 
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του κινεῖται ἡ ψυχὴ ἐμπαθῶς, εἶναι φανερὴ ἡ δύναμη τῆς ἁμαρτίας ἐπάνω 
της. 

12. Τὰ σωματικὰ χαὶ ὐλικὰ πάθη λιγοστεύουν χαὶ μαραίνονται μὲ τὶς 
σωματιχὲς χαχοπάθειες' τὰ ψυχικὰ χαὶ μὴ φαινόμενα. ἐξαφανίζονται μὲ τὴν 
ταπεινοφροσύνη, τὴν πραότητα χαὶ τὴν ἀγάπη. 

13. Τὴν ἐμπαθὴ ἐπιθυμία μαραίνει ἡ ἐγχράτεια ἑνωμένη μὲ τὴν ταπει- 
νοφροσύνη: τὸ φλογισμένο θυμὸ χαταπραῦνει ἡ ἀγάπη: τὸ λογισμὸ ποὺ πε- 
ριπλανιέται ἐδῶ καὶ ἐχεῖ, τὸν συγκεντρώνει ἡ ἐντατιχὴ προσευχὴ μὲ ἐνθύ- 
µηση τοῦ Θεοῦ: χαὶ ἔτσι χαθαρίζεται τὸ τριμερὲς τῆς ψυχῆς. Αὐτὸ ταχτο- 
ποιώντας χαὶ ὁ θεῖος ᾿Απόστολος, ἔλεγε: «Ἐπιδιώχετε τὴν εἰρήνη μὲ ὅλους 
χαὶ τὸν ἀγιασμό, ποὺ δίχως αὐτὸν χανεὶς δὲ θὰ δεῖ τὸν Κύριο»!'. 

14. Μερικοὶ εἶχαν ἀπορία, ποιὸ ἀπὸ τὰ δύο, οἱ ἔννοιες χινοῦν τὰ πάθη 
ἢ τὰ πάθη κινοῦν τὶς ἔννοιες; Καὶ ἄλλοι εἶπαν τὸ ἕνα, ἄλλοι τὸ ἄλλο. Ἐγὼ 
λέω, οἱ ἔννοιες εἶναι ποὺ χινοῦνται ἀπὸ τὰ πάθη. Γιατὶ ἂν δὲν βρίσχονταν 
μέσα στὴν ψυχὴ τὰ πάθη, δὲν θὰ τὴν ἐνοχλοῦσαν οἱ ἐμπαθεῖς ἔννοιες. 

15. Οἱ δαίμονες ποὺ πάντα μᾶς πολεμοῦν, ἔχουν συνήθεια νὰ μᾶς ἐμ- 
ποδίζουν ἀπὸ τὶς πραγματοποιήσιμες χαὶ χατάλληλες γιὰ μᾶς ἀρετές, χαὶ 
νὰ βάζουν µέσα µας ἰσχυρὸ πόθο γιὰ τὶς ἀδύνατες καὶ ἀταίριαστες. Ἐκεί- 
νους ποὺ ἔχουν προχοπὴ στὴν ὑποταγή, τοὺς ἀναγχάζουν νὰ χάνουν τὰ ἔρ- 
γα τῶν ἡσυχαστῶν. Στοὺς ἡσυχαστὲς χαὶ ἀναχωρητὲς βάζουν τὴν ἐπιθυμία 
τῆς χοινοβιαχῆς ζωῆς. Αὐτὴ τὴ μέθοδο μεταχειρίζονται χαὶ γιὰ χάθε ἀρετή. 
Ἐμεῖς ὅμως δὲν πρέπει νὰ ἀγνοοῦμε τὰ σχέδιά τους, γνωρίζοντας ὅτι ὅλα 
εἶναι καλὰ ὅταν γίνονται στὸν χαιρό τους χαὶ μὲ τὸ μέτρο. ᾿Αντίθετα. εἶναι 
βλαβερὰ ὅλα ὅσα ξεπερνοῦν τὸ μέτρο καὶ δὲν εἶναι στὸν χατάλληλο καιρό. 

16. Ἐκείνους ποὺ ζοῦν µέσα στὸν χόσµο χαὶ εἶναι χοντὰ στὶς ἀφορμὲς 
τῶν παθῶν, οἱ δαίμονες τοὺς πολεμοῦν καὶ παλεύουν νὰ τοὺς ρίξουν στὴν ἀ- 
μαρτία ποὺ γίνεται μὲ τὴν πράξη. Τοὺς ἐρημίτες. ἐπειδὴ σπανίζουν τὰ ὑλικὰ 
πράγματα. τοὺς πολεμοῦν μὲ τοὺς λογισμούς. Καὶ εἶναι πολὺ φοβερότερος ὁ 
δεύτερος αὐτὸς πόλεμος ἀπὸ τὸν πρῶτο. [Γιατὶ ὁ πόλεμος μὲ τὰ πράγματα 
ἔχει ἀνάγχη ἀπὸ χρόνο καὶ τόπο καὶ εὐχαιρίες. ᾿Ενῶ ὁ πόλεμος τοῦ νοῦ εἷ- 
ναι πιὸ ἐλεύθερος χαὶ δύσχολα μπορεῖ νὰ ἀντιμετωπιστεῖ. Σ αὐτὴ τὴν ἀσώ- 
µατη μάχη, μᾶς ἔχει δοθεῖ ὡς ὅπλο ἡ χαθαρὴ προσευχή, γι) αὐτὸ χαὶ ἔχει 
νομοθετηθεῖ νὰ γίνεται ἀδιάλειπτα!1, Αὐτὴ ἡ προσευχὴ χάνει τὸ νοῦ δυνατὸ 
γιὰ τὸν ἀγώνα, γιατὶ μπορεῖ νὰ ἐχτελεῖται χαὶ χωρὶς τὸ σῶμα. 

17. Θέλοντας ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος νὰ δηλώσει τὴν τέλεια νέκρωση 
τῶν παθῶν, λέει: «Ὅσοι ἀνήχουν στὸ Χριστό, σταύρωσαν τὸν σαρχιχὸ ἄν- 
θρωπο μὲ τὰ πάθη καὶ τὶς ἐπιθυμίες του»!3, Γιατὶ ὅταν νεκρώσομε τὰ πάθη 
χαὶ ἐξαφανίσομε τὶς ἐπιθυμίες χαὶ ὑποτάξομε στὸ Πνεῦμα τὸ σαρχιχὸ φρό- 
νηµα, τότε σηχώνομε τὸ σταυρὸ χαὶ ἀχολουθοῦμε τὸν Χριστό] 4. Ἐπειδὴ τί- 


11. ἩἯβρ. 12, 14. 12. Λ΄ Θεσ. 5, 17. 13. Γαλ. 5, 241. 14. Ματθ. 16. 24. 
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ποτε ἄλλο δὲν εἶναι ἡ ἀναχώρηση, παρὰ νέκρωση τῶν παθῶν χαὶ φανέρωση 
τῆς ζωῆς ποὺ εἶναι χρυμμένη στὸ Χριστό!5, 

18. Ἐκεῖνοι ποὺ ταλαιπωροῦνται ἀπὸ τὶς ἐπαναστάσεις τοῦ σώματος, 
τὸ ὁποῖο εἶναι ἡ ἕδρα τοῦ θανάτου!65, χαὶ παραιτοῦνται ἀπὸ τὸν ἀδιάχοπο 
πόλεμό του. νὰ μὴν χατηγοροῦν τὴν σάρχα, ἀλλὰ τὸν ἑαυτό τους. Γιατὶ ἂν 
αὐτοὶ δὲν τῆς ἔδιναν δύναμη ἱχανοποιώντας τὶς παράνομες ἐπιθυμίες της, 
δὲν θὰ ταλαιπωροῦνταν τόσο πολὺ ἀπὸ αὐτήν. Ἢ δὲν βλέπουν ἐχείνους ποὺ 
σταύρωσαν τὸν ἑαυτό τους μαζὶ μὲ τὰ πάθη καὶ τὶς ἐπιθυμίες]2 χαὶ φέρουν 
τὴ νέκρωση τοῦ Ἰησοῦ στὴ θνητή τους σάρχκα]7, πὼς ἔχουν τὴ σάρχα συνερ- 
γὸ μᾶλλον στὰ χαλὰ χαὶ ὄχι ἀντίπαλο, ἀλλὰ πειθαρχικὴ καὶ ὁδηγούμενη ᾱ- 
πὸ τὸ νόμο τοῦ Θεοῦ; Καὶ αὐτοὶ λοιπὸν ἔτσι νὰ χάνουν, χαὶ θὰ ἀπολαύσουν 
τὴν ἴδια ἀνάπαυση. 

19. Κάθε συγκατάθεση τοῦ λογισμοῦ πρὸς μιὰ ἀπαγορευμένη ἐπιθυμία. 
δηλαδὴ συγχατάνευση ἡδονική, εἶναι ἁμαρτία στὸν μοναχό. Πρῶτα ἀρχίζει 
ὁ λογισμὸς μὲ τὸ παθητικὸ μέρος νὰ σχοτίζει τὸ νοῦ, κατόπιν χλίνει ἡ ψυχὴ 
πρὸς τὴν ἡδονή, γιατὶ δὲν μπορεῖ νὰ ἀντισταθεῖ στὴν πάλη. Αὐτὸ λέγεται 
συγκατάθεση, ἡ ὁποία εἶναι ἁμαρτία. Ὅταν πολυκαιρίσει, χινεῖ τὸ πάθος. 
Καὶ ὕστερα ἔρχεται σιγὰ-σιγὰ στὴν διάπραξη τῆς ἁμαρτίας. Γι’ αὐτὸ µαχα- 
ρίζει ὁ προφήτης ἐχείνους ποὺ χτυποῦν πάνω στὴν πέτρα τὰ νήπια τῆς Βα- 
βυλώνας!ὃ (δηλ. ἐκείνους ποὺ ἀποχρούουν ἀμέσως, μόλις φανοῦν, τοὺς πο- 
νηροὺς λογισμούς). Αὐτὸ εἶναι γνωστὸ στοὺς συνετοὺς χαὶ φρόνιμους. 

20. Οἱ ἄγγελοι, ἐπειδὴ εἶναι ὑπηρέτες ἀγάπης καὶ εἰρήνης, χαίρονται 
γιὰ τὴν μετάνοια καὶ τὴν προχοπή µας στὴν ἀρετή. Καὶ γι’ αὐτὸ φροντίζουν 
νὰ μᾶς γεμίζουν μὲ πνευματιχὲς θεωρίες χαὶ βοηθοῦν σὲ χάθε χαλό. ᾿Αντί- 
θετα οἱ δαίμονες, ἐπειδὴ εἶναι δημιουργοὶ ὀργῆς καὶ χαχίας, χαίρονται ὅταν 
ἐλαττώνεται ἡ ἀρετὴ χαὶ ἔχουν ἔργο νὰ χάνουν τὶς ψυχὲς νὰ χλίνουν σὲ αἰ- 
σχρὲς φαντασίες. 

21. Ἡ πίστη εἶναι ἕνα ἀγαθὸ τῆς ἐσωτεριχῆς διαθέσεως τῆς ψυχῆς. Αὐ- 
τὴ γεννᾶ μέσα µας τὸ φόβο τοῦ Θεοῦ. Ὅ φόβος τοῦ Θεοῦ διδάσκει τὴν τή- 
ρηση τῶν ἐντολῶν, ἡ ὁποία λέγεται πραχτικὴ ἀρετή. ᾿Απὸ τὴν πρακτικὴ 
φυτρώνει ἡ πολύτιμη ἀπάθεια. Γέννημα τῆς ἀπάθειας εἶναι ἡ ἀγάπη, ἡ ὁ- 
ποία εἶναι ἐκπλήρωση ὅλων τῶν ἐντολῶν’, τὶς ὁποῖες συνδέει σφιχτὰ χαὶ 
συγχρατεῖ. 

22. Ὅταν ἡ ἀἴσθηση τοῦ σώματος εἶναι ὑγιής, αἰσθάνεται ποιὰ ἀρρώ- 
στια τὸ χατέχει, ἐνῶ ἐκεῖνος ποὺ δὲν τὴν καταλαβαίνει, πάσχει ἀπὸ ἀναι- 
σθησία. Ἔτσι καὶ ὁ νοῦς, ἐνόσω ἔχει πλήρη τὴν ἐνέργειά του. διακρίνει τὶς 
δυνάμεις του χαὶ γνωρίζει ἀπὸ ποῦ εἰσχωροῦν τὰ πάθη πιὸ τυραννικὰ χαὶ 
πρὸς ἐκεῖνο τὸ μέρος δίνει τὴ δυνατὴ μάχη. Καὶ εἶναι φοβερὸ ἂν κανεὶς δὲν 
αἰσθάνεται, ἀλλὰ ξοδεύει τὶς ἡμέρες του χαὶ μοιάζει μ᾽ ἐκεῖνον ποὺ πολεμᾶ 


15. Κολ. 3, 3. 17. Β΄ Κορ. 4, 10. 19. Ρωμ. 13, 10. 
16. Ρωμ. 7, 24. 18. Ψαλμ. 136, 9. 


16 ο. --Ὁ- "Ὥσιος θεόδωρος Ἐδέσσης 


µέσα στὸ σκοτάδι, χωρὶς νὰ βλέπει τοὺς λογισμοὺς ποὺ τὸν πολεμοῦν. 

23. Ὅταν τὸ λογικὸ μέρος τῆς ψυχῆς ἀσχολεῖται ἐπίμονα καὶ σταθερὰ 
μὲ τὴ θεωρία τῶν ἀρετῶν, χαὶ τὸ ἐπιθυμητικὸ στρέφεται μὲ ἔνταση πρὸς 
τὴν θεωρία αὐτὴ καὶ πρὸς τὸν δοτήρα της Χριστό, ἐνῶ τὸ θυμικὸ ὁπλίζεται 
χατὰ τῶν δαιμόνων, τότε οἱ πνευματιχὲς δυνάμεις µας ἐνεργοῦν χατὰ φύση. 

24. ᾿Απὸ τρία μέρη ἀποτελεῖται χάθε λογικὴ ψυχὴ κατὰ τὸν Θεολόγο 
Γρηγόριο. Τὴν ἀρετὴ τοῦ λογιστικοῦ τὴν ὀνομάζει φρόνηση χαὶ σύνεση χαὶ 
σοφία. Τὴν ἀρετὴ τοῦ θυμικοῦ, ἀνδρεία χαὶ ὑπομονή. Καὶ τὴν ἀρετὴ τοῦ ἐ- 
πιθυμητικοῦ, ἀγάπη καὶ σωφροσύνη καὶ ἐγχράτεια. Ἥ δικαιοσύνη εἶναι δια- 
σχορπισµένη σὲ ὅλες αὐτὲς χαὶ τὶς χάνει νὰ ἐνεργοῦν ἀνάλογα καὶ χατάλλη- 
λα. Μὲ τὴ φρόνηση πολεμᾶ ἐναντίον τῶν ἀντιθέτων δυνάμεων καὶ ὑπερα- 
σπίζεται τὶς ἀρετές. Μὲ τὴ σωφροσύνη βλέπει τὰ πράγματα ἀπαθῶς. Μὲ τὴν 
ἀγάπη τέλος πείθει νὰ ἀγαπᾶς ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ὅπως τὸν ἑαυτό σου. 
Μὲ τὴν ἐγκράτεια περιορίζει χάθε ἡδονή. Μὲ τὴν ἀνδρεία καὶ τὴν ὑπομονὴ 
ὁπλίζεται γιὰ τοὺς ἀόρατους πολέμους. Αὐτὰ ἀποτελοῦν τὴν ἁρμονία τοῦ 
εὔηχου ὀργάνου τῆς ψυχῆς. 

25. Ἐχεῖνος ποὺ φροντίζει γιὰ τὴ σωφροσύνη καὶ ποθεῖ τὴν μαχάρια ἀ- 
γνεία --τὴν ὁποία δὲ θὰ σφάλει χανείς, ἂν τὴν ὀνομάσει ἀπάθεια-- ἃς σχλη- 
ραγωγεῖ τὸ σῶμα του καὶ ἂς τὸ μεταχειρίζεται σὰν δοῦλο2θ, καὶ μὲ ταπει- 
νὸ φρόνημα ἂς ἐπικαλεῖται τὴ θεία χάρη, καὶ θὰ ἐπιτύχει τὸ ποθούμενο. 
Ἐχεῖνος ποὺ τρέφει τὸ σῶμα του μὲ ὑπερβολικὸ φαγητό, θὰ ὑποφέρει ἀπὸ 
τὸ πνεῦμα τῆς πορνείας. Γιατὶ ὅπως τὸ πολὺ νερὸ σβήνει τὴ φωτιά, ἔτσι τὴν 
ἔξαψη τῆς σάρχας καὶ τὶς αἰσχρὲς φαντασίες ἐξαφανίζει ή πείνα ἢ ἡ ἐγκρά- 
τεια ἑνωμένη μὲ ταπείνωση ψυχῆς. : 

26. Τὸ πάθος τῆς μντσιχαχίας νὰ εἶναι τελείως μαχριὰ ἀπὸ τὴν ψυχή 
σου, φιλόχριστε. Μὴ δώσεις χαθόλου τόπο στὴν ἔχθρα. Σὰν φωτιὰ χρυμμέ- 
νη στὴν χαλαμιὰ τοῦ λιναριοῦ, ἔτσι εἶναι ἡ μνησικαχία ποὺ φωλιάζει στὴν 
καρδιά. Μᾶλλον νὰ προσεύχεσαι θερμὰ γιὰ χάρη ἐκείνου ποὺ σὲ λύπησε χαὶ 
νὰ τὸν εὐεργετεῖς σὲ ὅ,τι μπορεῖς, γιὰ νὰ σώσεις τὴν ψυχή σου ἀπὸ τὸν θά- 
νατο καὶ γιὰ νὰ μὴν εἶσαι χωρὶς παρρησία στὴν προσευχή σου. 

27. Στὶς ψυχὲς τῶν ταπεινῶν θὰ ἀναπαυθεῖ ὁ Κύριος, ἐνῶ στὴν καρδιὰ 
τῶν ὑπερηφάνων ἀναπαύονται τὰ πάθη τῆς ἀτιμίας. Γιατὶ χανένα ἄλλο δὲν 
τὰ δυναμώνει ἐναντίον μας, ὅσο οἱ ὑπερήφανοι λογισμοί: χαὶ χανένα ἄλλο 
δὲν ξεριζώνει τὰ πονηρὰ χόρτα τῆς ψυχῆς, ὅπως ἡ μαχάρια ταπείνωση. Γι 
αὐτὸ εὔλογα ή ταπείνωση ὀνομάζεται παθοχτόνος. 

28. Ἡ ψυχή σου νὰ εἶναι καθαρὴ ἀπὸ πονηρὲς ἐνθυμήσεις καὶ νὰ φωτί- 
ζεται ἀπὸ ἄριστες ἔννοιες, ἔχοντας πάντοτε στὸ νοῦ σου ἐχεῖνο ποὺ ἔχει λε- 


χθεῖ, ὅτι ἡ φιλήδονη χαρδιὰ εἶναι φυλακὴ χαὶ ἀλυσίδα στὴν ὥρα τοῦ θανά-. 


του. Ἡ φιλόπονη ὅμως χαὶ πρόθυμη στὸ καλό, εἶναι πόρτα ἀνοικτή. Πράγ- 


20. Δ΄ Κορ. 9. 27. 
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ματι, τὶς καθαρὲς ψυχές, ὅταν βγαίνουν ἀπὸ τὸ σῶμα, ἄγγελοι τὶς ὁδηγοῦν, 
σὰν νὰ τὶς χρατοῦν ἀπὸ τὸ χέρι, πρὸς τὴν μαχάρια ζωή. Ἐνῶ τὶς λερωμένες 
καὶ ἀμετανόητες ψυχές, δαίμονες, ἀλλοίμονο, θὰ τὶς παραλάβουν. 

29. Εἶναι ὡραῖο τὸ κεφάλι ποὺ στολίζεται μὲ πολύτιμο στέμμα, μὲ λί- 
θους ἱνδικοὺς χαὶ ἀστραφτερὰ μαργαριτάρια. ᾿Ασυγχρίτως ὅμως πιὸ ὡραία 
εἶναι ή ψυχὴ ποὺ εἶναι πλούσια στὴ γνώση τοῦ Θεοῦ καὶ φωτισμένη ἀπὸ 
φωτεινότατες θεωρίες χαὶ ἔχει ἐγχάτοικο τὸ “Αγιο Πνεῦμα. Καὶ ποιὸς θὰ 
διηγηθεῖ ἐπάξια τὴν ὀμορφιὰ τῆς μακάριας ἐχείνης ψυχῆς; 

30. Θυμὸ καὶ ὀργή. μὴν ἀφήσεις νὰ κατοικοῦν μέσα σου. Γιατὶ λέει ή 
Γραφή: «Ἄνθρωπος ποὺ θυμώνει, δὲν εἶναι εὐπρεπής: στὶς χαρδιὲς ὅμως 
τῶν πράων ἀνθρώπων θὰ ἀναπαυθεῖ ἡ σοφία»21, "Αν τὸ πάθος τῆς ὀργῆς 
κυριεύσει τὴν ψυχή σου, θὰ βρεθοῦν χαλύτεροί σου αὐτοὶ ποὺ ζοῦν στὸν χό- 
σµο καὶ θὰ αἰσχυνθεῖς, γιατὶ θὰ φανεῖς ἀνάξιος τῆς μοναχικῆς ζωῆς. 

31. Σὲ κάθε πειρασμὸ καὶ πόλεμο, νὰ χρησιμοποιεῖς τὴν προσευχὴ σὰν 
ἀνίκητο ὅπλο, χαὶ θὰ νικήσεις μὲ τὴ χάρη τοῦ Χριστοῦ. Νὰ εἶναι ὅμως χα- 
θαρὴ ἡ προσευχή σου, ὅπως ὁ σοφὸς δάσχαλος μᾶς διδάσχει: «Θέλω, λέει, 
νὰ προσεύχεστε παντοῦ χαὶ νὰ ὑψώνετε ὅσια χέρια πρὸς τὸν οὐρανό, χωρὶς 
ὀργὴ καὶ ὀλιγοπίστία»;:, Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ παραμελεῖ τὴν προσευχὴ αὐὖ- 
τή, θὰ παραδοθεῖ σὲ πειρασμοὺς χαὶ πάθη. 

32. Τὸ κρασὶ εὐφραίνει τὴν χαρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου, λέει ἡ Γραφή7ϑ, Σὺ 
ὅμως ποὺ ἔχεις ὑποσχεθεῖ νὰ πενθεῖς καὶ νὰ κλαῖς, ἀπόφυγε τὴν εὐφροσύνη 
τοῦ χρασιοῦ καὶ θὰ εὐφρανθεῖς μὲ πνευματικὰ χαρίσματα. Ἂν ὅμως εὑφραί- 
νεσαι μὲ χρασί, θὰ συζήσεις μὲ αἰσχροὺς λογισμοὺς χαὶ θὰ βαδίσεις μὲ πολ- 
λὲς λύπες. 

33. Οἱ ἑορτὲς μὴ νομίζεις ὅτι γίνονται μὲ οἰνοποσία, ἀλλὰ μὲ τὴν ἀνα- 
χαίνιση τοῦ νοῦ χαὶ τὴν καθαρότητα τῆς ψυχῆς. Γιατὶ γεμίζοντας τὴν χοιλιὰ 
χαὶ πίνοντας κρασί, θὰ παροργίσεις μᾶλλον αὐτὸν ποὺ θέλεις νὰ τιμήσεις μὲ 
τὴν πανήγυρη. 

34. Ἔχομε ἐντολὴ νὰ ἀγρυπνοῦμε μὲ ψαλμωδίες, προσευχὲς καὶ ἀνά- 
Ύνωση ἱερῶν βιβλίων πάντοτε, χαὶ προπάντων τὶς ἑορτές. Ὁ ἄγρυπνος µο- 
ναχὸς λεπτύνει τὴ διάνοιά του καὶ τὴν χάνει κατάλληλη γιὰ φυχωφελεῖς 
θεωρίες, ἐνῶ ὁ πολὺς ὕπνος παχαίνει τὸν νοῦ. ᾿Αλλὰ πρόσεχε νὰ μὴ δώσεις 
τὸν ἑαυτό σου κατὰ τὴν ἀγρυπνία σὲ μάταιες διηγήσεις ἢ σὲ πονηροὺς λογι- 
σμούς. Εἶναι καλύτερο νὰ χοιμᾶσαι, παρὰ νὰ ἀγρυπνεῖς γιὰ μάταια λόγια 
καὶ λογισμούς. | 

35, ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔχει φίδι µέσα στὸν χόρφο του χι ἐχεῖνος ποὺ ἔχει λο- 
γισμὸ πονηρὸ µέσα στὴν καρδιά του, θὰ πεθάνουν. Ὁ πρῶτος ἀπὸ τὸ φαρ-. 
μαχερὸ δάγχωµα τοῦ φιδιοῦ χι ὁ δεύτερος ἀπὸ τὸ θανατηφόρο φαρμάκι ποὺ 
ἔβαλε στὴν ψυχή του. ᾿Αλλὰ νὰ σχοτώνομε γρήγορα τὰ γεννήματα τῶν ἐχι- 


21. 1]αροιμ. 1], 35: 14, 33. 22. ΛΑ’ Τιμ. 2. 8. 23. Ψαλμ. 103, 15. 
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δνῶν, καὶ νὰ μὴν χυοφοροῦμε πονηροὺς λογισμοὺς μέσα στὴν καρδιά μας. 
γιὰ νὰ μὴν πονέσομε πικρά. 

36. Ἡ χαθαρὴ ψυχὴ εὔλογα μπορεῖ νὰ ὀνομαστεῖ σχεῦος ἐχλογῆς χαὶ 
κλεισμένος χῆπος χαὶ σφραγισμένη πηγὴ! χαὶ θρόνος τῆς αἰσθήσεως25. Ἡ 
ψυχὴ ποὺ μολύνεται μὲ ἀχάθαρτες σχέφεις εἶναι γεμάτη ἀπὸ βρωμερὴ λά- 
σπη. 

37. Ἔχω ἀκούσει ἀπὸ πεπειραµένους χαὶ πρακτικοὺς γέροντες ὅτι οί 
πονηροὶ λογισμοὶ γεννιοῦνται στὴν ψυχὴ ἀπὸ τὸ στολισμὸ τῶν ἐνδυμάτων. 
τὸ χορτασμὸ τῆς χοιλιᾶς χαὶ τὶς βλαβερὲς συναναστροφές. 

38. Επιθυμία χρημάτων νὰ μὴν κατοιχεῖ στὶς ψυχὲς τῶν ἀσχητῶν. 
Μοναχὸς μὲ πολλὲς κτήσεις. εἶναι πλοῖο ποὺ γεμίζει νερὰ χαὶ χινδυνεύει μέ- 
σα στὰ χύματα τῶν φροντίδων καὶ βουλιάζει στὸ βυθὸ τῆς λύπης. Πολλὰ 
πάθη γεννᾶ ἡ φιλαργυρία. καὶ γι’ αὐτὸ σωστὰ ἔχει ὀνομαστεῖ ρίζα ὅλων 
τῶν χαχῶνΤ6, 

39. Ἡ ἀκτημοσύνη καὶ ἡ σιωπὴ εἶναι θησαυρὸς χρυμμένος στὸ χωράφι 
τῆς μοναχικῆς ζωῆς. Πήγαινε λοιπὸν χαὶ πούλησε τὰ ὑπάρχοντά σου χαὶ 
δῶσε τα στοὺς φτωχοὺς2] χαὶ ἀπόκτησε αὐτὸ τὸ χωράφι, καὶ ἀφοῦ ξεχώ- 
σεις τὸ θησαυρό, φύλαξέ τον γιὰ τὸν ἑαυτό σου νὰ μὴ σοῦ τὸν χλέφουν. γιὰ 
νὰ πλουτήσεις μὲ πλοῦτο ἀνεξάντλητο. , 

40. "Ἂν συγκατοικήσεις μὲ πνευματικὸ πατέρα χαὶ βρεῖς ὠφέλεια ἀπ᾿ 
αὐτόν, κανεὶς νὰ μὴ σὲ χωρίζει ἀπὸ τὴν ἀγάπη του χαὶ τὴ συμβίωση. Μὴν 
τὸν χρίνεις γιὰ χανένα πράγμα, μὴν τὸν χαχολογήσεις ἂν σὲ ἐλέγχει ἢ σὲ 
χτυπᾶ, μὴ δώσεις προσοχὴ ἂν τὸν χατηγορεῖ κανένας, μὴ συμφωνήσεις μ᾿ 
ἐχεῖνον ποὺ τὸν ὑβρίζει. γιὰ νὰ μὴν ὀργιστεῖ ὁ Κύριος ἐναντίον σου χαὶ σὲ 
διαγράψει ἀπὸ τὸ βιβλίο τῆς ζωῆς. 

41. Τὸ κατόρθωμα τῆς ὑποταγῆς ὁλοχληρώνεται μὲ τὴν ἀπάρνηση τοῦ 
χόσμου, ὅπως μάθαμε. Ἐχεῖνος ποὺ χαταγίνεται μ᾽ αὑτήν, ἂς περιφραχθεῖ 
μὲ τρία ὅπλα, μὲ τὴν πίστη. μὲ τὴν ἐλπίδα χαὶ μὲ τὴν πανσέβαστη χαὶ θεία 
ἀγάπηΣ”, ὥστε περιφραγμένος μὲ αὑτά. ν᾽ ἀγωνιστεῖ τὸν χαλὸ ἀγώνα καὶ 
νὰ λάβει τὰ στεφάνια τῆς δικαιοσύνηςϑ0͵ 

42. Νὰ μὴν εἶσαι δικαστὴς τῶν ἔργων τοῦ πνευματικοῦ σου πατέρα. 
ἀλλὰ ἐκπληρωτὴς τῶν ἐντολῶν του. Γιατὶ οἱ δαίμονες ἔχουν συνήθεια νὰ 
σοῦ ἐπιδειχνύουν τὶς ἐλλείψεις του, γιὰ νὰ σὲ χάνουν νὰ παραχούσεις τὶς ἐν- 
τολές του, χαὶ ἢ νὰ σὲ ἀποτραβήξουν ἀπὸ τὸ γυμναστήριο ὡς ἄνανδρο καὶ 
δειλὸ στρατιώτη, ἢ μόνον μὲ τοὺς λογισμοὺς τῆς ἀπιστίας νὰ σὲ παραλύ- 
σουν καὶ σὲ ἀποχαυνώσουν σὲ χάθε ἰδέα ἀρετῆς. 

43. Ἐχεῖνος ποὺ παρακούει τὶς ἐντολὲς τοῦ πνευματικοῦ του πατέρα, 
εἶναι παραβάτης τῶν ἐξαίρετων συμφωνιῶν τῆς ὑποσχέσεως ποὺ ἔδωσε ὅ- 
ταν ἔγινε μοναχός. ᾿Εχεῖνος ποὺ οἰκειοποιήθηχε τὴν ὑπαχοὴ ἀφοῦ ἔσφαξε 
21. Άσμα 4, 12. 26. Α΄ Τιμ. 6, 10. 28. Ψαλμ. 68. 29. 30. Β΄ Τιμ. 1, 7-8. 
25. Ε]αροιμ. 12, 23. 27. Ματθ. 19. 21. 29. Α΄ Κορ, 13. 13. 
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μὲ τὸ μαχαίρι τῆς ταπεινοφροσύνης τὸ θέλημά του, αὐτὸς ἐκπλήρωσε. ὅσο 
τοῦ ἦταν δυνατόν, ἐκεῖνα ποὺ ὑποσχέθηχε στὸ Χριστὸ ἐμπρὸς σὲ πολλοὺς 
μάρτυρες. 

44. ᾿Αφοῦ μελετήσαμε πολύ. διαχρίναμε χαὶ μάθαμε χαλὰ ὅτι ὅσους ἀ- 
σχοῦνται ὑποταγμένοι σὲ πνευματικοὺς πατέρες, πολὺ τοὺς φθονοῦν οί ἐ- 
χθροὶ τῆς ζωῆς μας δαίμονες, τοὺς τρίζουν τὰ δόντια τους χαὶ ἐφευρίσχουν 
ποικίλα τεχνάσματα ἐναντίον τους. Καὶ τί δὲ λένε, χαὶ τί δὲν ὑπαγορεύουν. 
ὥστε νὰ τοὺς χωρίσουν ἀπὸ τὸν πνευματικό τους πατέρα; Προβάλλουν προ- 
φάσεις ὡς δῆθεν εὔλογες, μεθοδεύουν ζωηρὲς διαφωνίες, διεγείρουν μίσος ἐ- 
ναντίον τοῦ πνευματικοῦ πατέρα, τὶς συμβουλές του τὶς παρουσιάζουν σὰν ἐ- 
πιπλήξεις, τοὺς ἐλέγχους τοὺς μπήγουν σὰν ἀχονημένα βέλη. «Γιατί, τοῦ 
λένε, ἀπὸ ἐλεύθερος ποὺ ἤσουν ἔγινες δοῦλος, χαὶ μάλιστα δοῦλος σκληροῦ 
χαὶ ἄσπλαχνου χυρίου; Ὡς πότε θὰ λυώνεις κάτω ἀπὸ τὸν ζυγὸ τῆς δου- 
λείας χαὶ ἐλεύθερο φῶς δὲν θὰ δεῖς;» Κατόπιν τοὺς ὑποβάλλουν οἱ δαίμονες 
ὅτι πρέπει νὰ φιλοξενοῦν καὶ νὰ ἐπισχέπτονται ἀρρώστους χαὶ νὰ φροντί- 
ζουν γιὰ τοὺς φτωχούς. Κατόπιν ὑπερεπαινοῦν τὸν ἀγώνα καὶ τὸ βραβεῖο 
τῆς ἄχρας ἡσυχίας χαὶ μονώσεως, χαὶ σπείρουν κάθε εἶδος πονηρῶν ζιζα- 
νίων στὴν χαρδιὰ τοῦ στρατιώτη τῆς εὐσέβειας, μόνο χαὶ μόνο γιὰ νὰ τὸν 
βγάλουν ἀπὸ τὴν πνευματικὴ μάνδρα χαὶ νὰ τὸν λύσουν ἀπὸ τὸ ἥσυχο λι- 
μάνι καὶ νὰ τὸν ρίξουν μέσα στὴν ταραγμένη ἀπὸ θανάσιμη χαὶ φυχοφθόρο 
φουρτούνα θάλασσα. Καὶ κατόπιν, ἀφοῦ τὸν πάρουν ὡς αἰχμάλωτο στὴν ἐ- 
ξουσία τους, νὰ τὸν μεταχειριστοῦν χατὰ τὰ θελήματά τους. 

45. ᾿Απὸ σένα ποὺ βρίσκεσαι ὑποταγμένος σὲ πνευματιχὸ πατέρα; ἂς 
μὴ διαφεύγει ὁ δόλος τῶν ἐχθρῶν δαιμόνων. Μὴ λησμονεῖς τὶς ὑποσχέσεις 
σου πρὸς τὸν Θεό, μὴ νικηθεῖς ἀπὸ ὕβρεις, μὴ δειλιάσεις τοὺς ἐλέγχους, 
τοὺς χλευασμοὺς ἢ τὰ περιγελάσματα, μὴν ὑποχωρήσεις ἀπὸ τὴν ὑπερβολὴ 
τῶν πονηρῶν λογισμῶν, μὴν ἀποφύγεις τὴν αὑστηρότητα τοῦ πνευματιχοῦ 
πατέρα, μὴν περιφρονήσεις τὸν χρηστὸ ζυγὸ τῆς ταπεινώσεως ἀπὸ θρασύτη- 
τα αὐταρέσχειας καὶ αὐθάδειας' ἀλλὰ ἀφοῦ βάλεις στὴν καρδιά σου τὸν λό- 
γο τοῦ Κυρίου: «Ὅποιος ὑπομείνει ὣς τὸ τέλος. αὐτὸς θὰ σωθεῖνϑ!, μὲ ὑπο- 
μονὴ τρέχε τὸν ἀγώνα ποὺ βρίσχεται ἐμπρός σου, προσηλώνοντας τὸ βλέμ- 
μα σου στὸν Ἰησοῦ ποὺ μᾶς δίνει τὴν ἀρχὴ τῆς πίστεώς μας χαὶ τὴν ὁλο- 
κλήρωσή τηςΣ2, 

46. Ὁ χρυσοχόος ὅταν βάλει τὸ χρυσὸ στὸ χωνευτήριο (στὸ χαμίνι), 
τὸν χάνει χαθαρότερο. Καὶ ὁ νέος μοναχός, ποὺ δίνει τὸν ἑαυτό του στοὺς 
ἀγῶνες τῆς ὑποταγῆς χαὶ πυρώνεται ἀπ᾽ ὅλα τὰ λυπηρὰ τοῦ κατὰ Θεὸν 
βίου καὶ μὲ κόπο χαὶ ὑπομονὴ μεγάλη μαθαίνει τὴν ὑπαχοή, ἀφοῦ ξαναλιώ- 
σει σὰν σὲ χωνευτήριο τὰ ἤθη του, μαθαίνει τὴν ταπείνωση χαὶ ξαναγίνεται 
λαμπερός. καὶ ἄξιος γιὰ τοὺς οὐράνιους θησαυρούς, τὴν ἄφθαρτη ζωὴ καὶ 
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20 Ὅσιος θεύδωρος Ἐδέσσης 


τὴν μακάρια χατάληξη, ἀπὸ ὅπου ἔφυγε χάθε ὁδύνη καὶ στεναγμός᾽ϑ, ἐνῶ 
ἔχει φυτευτεῖ εὐφροσύνη χαὶ ἀδιάχοπη χαρά. 

47. Ἡ ὁρθὴ πίστη ποὺ ἔχει κανεὶς μὲ ἐσωτεριχὴ αἴσθηση, γεννᾶ τὸ φό- 
βο τοῦ Θεοῦ. Ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ μᾶς διδάσχει τὴν τήρηση τῶν ἐντολῶν. 
Γιατί, λέει, ὅπου ὑπάρχει φόβος, ἐκεῖ εἶναι καὶ ἡ τήρηση τῶν ἐντολῶν. ᾿Απὸ 
τὴν τήρηση τῶν ἐντολῶν συγχροτεῖται ἡ πρακτικὴ ἀρετή, ἡ ὁποία εἶναι ἡ 
ἀρχὴ τῆς θεωρητικῆς. Καρπὸς αὐτῶν εἶναι ἡ ἀπάθεια. Μὲ τὴν ἀπάθεια ἔρχε- 
ται µέσα µας ἡ ἀγάπη. Γιὰ τὴν ἀγάπη λέει ὁ ἀγαπημένος μαθητής: «Ὁ 
Θεὸς εἶναι ἀγάπη: χι ὅποιος μένει στὴν ἀγάπη, μένει στὸ Θεό, χαὶ ὁ Θεὸς 
σ᾽ αὐτόν»ϑ4, 

48. Πόσο ὡραία καὶ καλὴ εἶναι ἀλήθεια ἡ ζωὴ τῶν μοναχῶν! Πόσο ὡ- 
ραία πράγματι καὶ χαλή, ἂν βέβαια γίνεται κατὰ τοὺς ὅρους χαὶ τοὺς νό- 
μους ποὺ ἔχουν θέσει οἱ ἀρχηγοί της καὶ ὁδηγοί, χαθὼς διδάχθηχαν ἀπὸ τὸ 
"Ἅγιο Πνεῦμα. Ὁ στρατιώτης τοῦ Χριστοῦ πρέπει νὰ. εἶναι ἄυλος καὶ ξένος 
ἀπὸ χάθε χοσμικὴ σχέψη χαὶ πράξη, ὅπως λέει ὁ ᾿Απόστολος: «Κανένας ἀπ᾿ 
ὅσους στρατεύονται δὲν μπλέχεται στὶς βιοτιχὲς ὑποθέσεις, γιὰ νὰ ἀρέσει σ᾽ 
αὐτὸν ποὺ τὸν στρατολόγησε»ϑ5, 

49. Πρέπει λοιπὸν ὁ μοναχὸς νὰ εἶναι ἄυλος, ἀπαθής, ἔξω ἀπὸ χάθε 
πονηρὴ ἐπιθυμία, νὰ μὴν εἶναι φίλος τῶν ἀπολαύσεων ἢ μέθυσος ἢ νωθρὸς 
ἢ ράθυμος ἢ φιλάργυρος ἢ φιλήδονος ἢ φιλόδοξος. Γιατὶ ἂν δὲν ὑψώσει χα- 
νεὶς τὸν ἑαυτό του πάνω ἀπ᾽ αὐτά, δὲν θὰ μπορέσει νὰ χατορθώσει τὴν ἀγ- 
γελικὴ αὐτὴ ζωή. Γιὰ ἐχείνους ποὺ τὴν κατορθώνουν σωστά, εἶναι ὁ ζυγός 
της χαλὸς καὶ τὸ φορτίο της ἐλαφρόδό, χαθὼς ὅλα τὰ ἐλαφρύνει ἡ ἐλπίδα 
πρὸς τὸ Θεό. Γλυχὸς ὁ μοναχιχὸς βίος. ἡ πνευματικὴ ἐργασία εὐχάριστη. ὁ 
τρόπος ζωῆς ποὺ διάλεξε εἶναι χαλὸς καὶ δὲ θ᾽ ἀφαιρεθεῖθ] ἀπὸ ἐχείνη τὴν 
φυχὴ ποὺ τὸν ἀπόχτησε. 

50. Ἐσὺ ποὺ ἀπαρνήθηχες τὶς φροντίδες τοῦ χόσμου χαὶ ἀνέλαβες τὸν 
ἀσχητικὸ ἀγώνα, μὴν ἐπιθυμήσεις νὰ ἔχεις πλοῦτο γιὰ νὰ χάνεις ἐλεημοσύ- 
νες στοὺς φτωχούς. Εἶναι χι αὐτὸ μιὰ πανουργία τοῦ πονηροῦ ποὺ ἀποσχο- 
πεῖ στὴν χενοδοξία, ὥστε νὰ ρίξει τὸ νοῦ σὲ ἀπασχόληση μὲ πολλὰ πράγμα- 
τα. Καὶ ψωμὶ μόνο ἂν ἔχεις χαὶ νερό, μπορεῖς μὲ αὐτὰ νὰ φιλοξενήσεις καὶ 
νὰ λάβεις τὸ μισθὸ τῆς φιλοξενίας. Καὶ ἂν δὲν τὰ ἔχεις οὔτε αὐτά, χαὶ μόνο 
μὲ καλὴ διάθεση νὰ ὑποδεχτεῖς τὸν ξένο χαὶ νὰ τοῦ πεῖς παρηγορητικὰ λό- 
για, μπορεῖς ἐπίσης νὰ λάβεις τὸ μισθὸ τῆς φιλοξενίας. Αὐτὸ βεβαιώνεται ἀ- 
πὸ τὴ χήρα τοῦ Εὐαγγελίου. ἡ ὁποία μὲ δύο λεπτὰ ξεπέρασε τὴν προαίρεση 
καὶ τὴ δύναμη τῶν πλουσίωνδδ. 

51. Τὰ παραπάνω γράφτηκαν γιὰ τοὺς ἡσυχαστές. Ἐκεῖνοι ὅμως ποὺ 
βρίσκονται στὴν ὑποταγὴ πνευματικοῦ πατέρα. ἕνα μόνο ἂς ἔχουν κατὰ 
νοῦ, τὸ νὰ μὴ ξεπέσουν σὲ τίποτε ἀπὸ τὴν ἐντολὴ τοῦ πνευματιχοῦ τους πα- 


43. ασ. 35, 10. 35. Β΄ Τιμ. 2, 4. 31. Λουχ. 10, 42. 
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τέρα. Γιατὶ ὅταν τὸ χατορθώσουν αὐτό, ἔχουν κατορθώσει τὸ πᾶν. Ὅπως 
ἀντίθετα, ἂν ξεπέσουν ἀπ᾽ αὐτὴν τὴν ἀχρίβεια καὶ διαγωγὴ τῆς ὑπακοῆς. θὰ 
εἶναι ἀκατάλληλοι γιὰ κάθε ἔννοια ἀρετῆς καὶ πνευματικῆς ζωῆς. 

52. Ἔχε καὶ αὐτὴ τὴ συμβουλή µου, φιλόχριστε: ᾿Αγάπα τὴ διαμονὴ σὲ 
ξένο τόπο, ἀπομαχρυνόμενος ἀπὸ τὰ περιστατικὰ τῆς πατρίδας σου. ᾿Απὸ 
φροντίδες τῶν γονέων σου ἢ συγγενιχὲς φιλίες μὴν παρασυρθεῖς. Ν᾽ ἀποφεύ- 
γεις τὴ διαμονὴ στὴν πόλη καὶ νὰ ὑπομένεις στὴν ἐρημία, λέγοντας μαζὶ μὲ 
τὸν προφήτη: «Νά, ἔφυγα μαχριὰ καὶ χατοίκησα στὴν ἔρημο». 

53. Νὰ ἀναζητᾶς τοὺς ἐρημιχοὺς χαὶ ἀχατοίκητους τόπους, καὶ μὴ δει- 
λιάσεις ἂν ἐχεῖ ὑπάρχει ἔλλειψη καὶ στενοχώρια ἀπὸ τὰ ἀπαραίτητα τῆς 
ζωῆς. ᾿Αν σὲ περικυχλώσουν οἱ ἐχθροὶ σὰν μέλισσες ἢ χαχοὶ κηφῆνες, χαὶ 
σοῦ ἐπιτεθοῦν μὲ κάθε λογῆς πολέμους καὶ σὲ συγχίζουν μὲ ποιχίλους λογι- 
σμούς, ἐσὺ μὴ φοβηθεῖς καὶ μὴ στήσεις τὸ αὐτί σου νὰ τοὺς ἀχούσεις, μήτε 
νὰ φύγεις ἀπὸ τὸ στάδιο τοῦ ἀγώνα. Δεῖξε χαρτερία χαὶ ὑπομονή. ἐπανα- 
λαμβάνοντας συνεχῶς στὸν ἑαυτό σου: «Περίμενα χαρτερικὰ τὸν Κύριο χαὶ 
μὲ πρόσεξε»΄υ, Καὶ τότε θὰ δεῖς τὰ μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ, τὴ βοήθεια, τὴν 
φροντίδα χαὶ ὅλη τὴν πρόνοιά Του γιὰ τὴ σωτηρία σου. 

54. Φίλους πρέπει νὰ ἔχεις, φιλόχριστε. ἐκείνους ποὺ φέρνουν πνευματι- 
χὴ ὠφέλεια καὶ σὲ βοηθοῦν στὸν ἀσχητικὸ βίο. Οἱ φίλοι σου νὰ εἶναι ἄνδρες 
εἰρηνιχοί, ἀδελφοὶ πνευματιχοί, πατέρες ἅγιοι, γιὰ τοὺς ὁποίους ὁ Κύριος 


- εἶπε: «Μητέρα µου χαὶ ἀδελφοί µου εἶναι αὐτοὶ ἐδῶ. ὅσοι χάνουν τὸ θέλημα 


τοῦ οὐράνιου Πατέρα μου»ήΙ, 

55. Νὰ μὴν ἐπιθυμεῖς φαγητὰ ἄλλα χάθε μέρα καὶ πολυτελή, οὔτε σπα- 
τάλες ποὺ προξενοῦν πνευματικὸ θάνατο. Γιατὶ λέει ἡ Γραφή: «Ὅποια ζεῖ 
μέσα στὴ σπατάλη, αὐτὴ ἔχει κιόλας πεθάνει, χι ἂς εἶναι ζωντανή» 7, Καὶ 
ἀπὸ ἐχεῖνα τὰ φαγητὰ ποὺ μπορεῖς νὰ τὰ προμηθευτεῖς εὔκόλα, νὰ μὴ χορ- 
ταίνεις. Γιατὶ εἶναι γραμμένο: «Μὴ σᾶς ξεγελᾶ τὸ χόρτασμα τῆς χοιλιᾶς»43, 

56. Ἂν διάλεξες τὴν ἡσυχία, μὴν περνᾶς τὸν χαιρό σου συνεχῶς ἔξω ἀ- 
πὸ τὸ χελί σου. γιατὶ αὐτὸ φέρνει πολὺ μεγάλη ζημία. ἀφαιρεῖ τὴ θεία χάρη, 
σχοτίζει τὸ φρόνημα. μαραίνει τὸ θεῖο πόθο. Γι’ αὐτὸ ἔχει λεχθεῖ: «Ἡ περι- 
πλάνηση τῆς ἐπιθυμίας διαστρέφει τὸν ἄκαχο νοῦν“, Κόβε λοιπὸν τὶς σχέ- 
σεις τῶν πολλῶν, μὴν τυχὸν ὁ νοῦς σου γίνει πολυάσχολος χαὶ καταστρέφει 
τὸν ἠσυχαστιχὸ τρόπο ζωῆς. 

57. Ὅταν κάθεσαι στὸ χελί σου, μὴν χάνεις τὸ ἔργο σου δίχως λόγο 
χαὶ γεμάτο ὀχνηρία. Γιατὶ λένε: «᾿Ἐχεῖνος ποὺ βαδίζει χωρὶς σχοπό, θὰ μα- 
ταιοπονήσει». ᾿Αλλὰ ἀπόχτησε χαλὴ πνευματικὴ ἐργασία, μάζεφε τὸ νοῦ 
σου, ἔχε μπροστὰ στὰ μάτια σου πάντοτε τὴν τελευταία ὥρα τοῦ θανάτου, 
θυμήσου τὴ ματαιότητα τοῦ χόσμου πόσο ἀπατηλὴ εἶναι, πόσο ἀδύνατη, 
πόσο τιποτένια: ἔχε στὸ νοῦ σου τὴ δοχιµασία τοῦ φρικτοῦ δικαστηρίου, ὅ- 


39, Ψαλμ. 54. 8. 41, Ματθ. 12. 50. 43. Παροιμ. 24, 15. 
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που τὰ πιχρὰ τελώνια θὰ παρουσιάσουν μία-μία τὶς πράξεις μας. τὰ λόγια, 
τὶς σχέψεις τὶς ὁποῖες αὐτοὶ τὶς ὑπέβαλαν στὸ νοῦ μας, χαὶ ἐμεῖς τὶς δεχό- 
μαστε. Νὰ θυμᾶσαι χαὶ τὶς χολάσεις τοῦ ἅδη χαὶ νὰ σχέφτεσαι πῶς ἄραγε 
θὰ εἶναι οἱ ψυχὲς ποὺ χλείστηχαν ἐχεῖ. Νὰ θυμᾶσαι χαὶ τὴ μεγάλη χαὶ φο- 
βερὴ ἐκείνη ἡμέρα τῆς χοινῆς ἀναστάσεως χαὶ παραστάσεώς μας ἐμπρὸς 
στὸ Θεὸ χαὶ τὴν τελευταία ἀπόφαση τοῦ Κριτῆ ποὺ δὲν ἐξαπατᾶται μὲ σοφί- 
σµατα. Νὰ συλλογίζεσαι τὴν τιμωρία τῶν ἁμαρτωλῶν, τὴν ντροπή, τὸν ἔ- 
λεγχο τῆς συνειδήσεως, τὴν ἀπομάχρυνση ἀπὸ τὸ Θεό, τὸ ρίξιμο στὸ αἰώνιο 
πῦρ, στὸ ἀσταμάτητο σχουλήχι, στὸ ἀπόλυτο σχοτάδι, ὅπου ὑπάρχει χλάμ- 
μα χαὶ τρίξιµο τῶν δοντιῶν΄". Νὰ ἀναλογίζεσαι χαὶ τὰ ἄλλα εἴδη τιμωριῶν 
χαὶ νὰ μὴν παύεις νὰ χαταβρέχεις μὲ δάχρυα τὸ πρόσωπό σου, τὸ ροῦχο 
σου, τὸν τόπο ποὺ κάθεσαι. Γιατὶ ἔχω δεῖ πολλούς, οἱ ὁποῖοι μ᾽ αὐτὲς τὶς 
σχέψεις ἀπόχτησαν πάρα πολλὰ δάχρυα χαὶ χαθάρισαν μὲ θαυμαστὸ τρόπο 
τὶς ψυχιχές τους δυνάμεις. 

58. Αλλά, νὰ σχέφτεσαι χαὶ τὰ ἀγαθὰ ποὺ εἶναι ἑτοιμασμένα γιὰ τοὺς 
δικαίους, τὴν παράστασή τους στὰ δεξιὰ τοῦ Χριστοῦ, τὴν εὐλογημένη φωνὴ 
τοῦ Κυρίου, τὴν χληρονομία τῆς οὐράνιας βασιλείας, τὶς δωρεὲς ποὺ δὲν 
μπορεῖ ἀνθρώπινος νοῦς νὰ ἐννοήσει, τὸ γλυχύτατο ἐχεῖνο φῶς, τὴν ἀτέ- 
λειώτη χαρὰ ποὺ δὲν. διαχόπτεται ἀπὸ λύπη, τὶς οὐράνιες ἐχεῖνες μονές, τὴν 
συναναστροφὴ μὲ τοὺς ἀγγέλους, ὅλα τὰ ἄλλα ποὺ ἔχει ὑποσχεθεῖ ὁ Κύριος 
σ᾽ ἐκείνους ποὺ Τὸν φοβοῦνται. 

99. Ὅλοι αὐτοὶ οἱ λογισμοὶ νὰ σὲ συντροφεύουν, νὰ χοιμοῦνται χαὶ νὰ 
ξυπνοῦν μαζί σου. Κοίταξε νὰ μὴν τοὺς λησμονήσεις ποτέ, ἀλλὰ ὅπου χαὶ 
ἂν εἶσαι, μὴν τοὺς βγάλεις ἀπὸ τὸ νοῦ σου, γιὰ νὰ φύγουν χαὶ οἱ πονηροὶ 
λογισμοὶ καὶ γιὰ νὰ εἶσαι γεμάτος ἀπὸ θεία παρηγοριά. Ἡ ψυχὴ ποὺ δὲν εἷ- 
ναι περιτειχισμένη μὲ τέτοιες σχέψεις, δὲν μπορεῖ νὰ χατορθώσει τὴν ἡσυ- 
χία. Γιατὶ ἡ πηγὴ ποὺ δὲν ἔχει νερό, ματαίως λέγεται πηγή. 

60. Καὶ αὐτὴ τὴν πολιτεία ἔχει νομοθετηθεῖ γιὰ τοὺς ἡσυχαστὲς νὰ τὴν 
ἐπιτύχουν. Νηστεία, μὲ ὅση δύναμη ἔχουν, ἀγρυπνία χαὶ χαμαιχοιτία χαὶ 
χάθε ἄλλη κακοπάθεια γιὰ χάρη τῆς μέλλουσας ἀναπαύσεως. «Δὲν εἶναι ἄ- 
ξια --λέει-- ν᾽ ἀντισταθμίσουν τὰ παθήματα τοῦ τωρινοῦ χαιροῦ τὴ δόξα 
ποὺ μέλλει νὰ ἀποχαλυφθεῖ σ᾽ ἐμᾶς». Πάνω ἀπ᾽ ὅλα ἀπαιτεῖται προσευχὴ 
χαθαρή, θὰ ἔλεγα ἀχατάπαυστη χαὶ ἁδιάλειπτη. Αὐτὴ εἶναι τεῖχος ἀσφαλές, 
αὐτὴ εἶναι λιμάνι ἥσυχο, φυλαχτήριο τῶν ἀρετῶν, ἀφανισμὸς τῶν παθῶν, 
δύναμη τῆς ψυχῆς, χαθαρτήριο τοῦ νοῦ, ἀνάπαυση στοὺς χουρασµένους, πα- 
ρηγοριὰ σ᾽ ὅσους πενθοῦν. Ἡ προσευχὴ εἶναι ὁμιλία μὲ τὸ Θεό, θεωρία τῶν 
ἀοράτων, πληροφορία ἐχείνων ποὺ ἐπιθυμοῦν νὰ μάθουν τὸ θέλημα τοῦ 
Θεοῦ, τρόπος ζωῆς τῶν ἀγγέλων, παραχίνηση στὰ χαλά, πραγμάτωση τῶν 
ἀγαθῶν ποὺ ἐλπίζομε“Ί. Αὐτὴ τὴν βασίλισσα τῶν ἀρετῶν φρόντισε. ἐσὺ ᾱ- 
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σχητή, μὲ ὅλη σου τὴ δύναμη νὰ χαταχτήσεις. Νὰ προσεύχεσαι μέρα χαὶ 
νύχτα, εἴτε ἄθυμος εἶσαι εἴτε εὔθυμος. Προσευχήσου μὲ φόβο καὶ τρόμο, μὲ 
νοῦ προσεχτικὸ χαὶ ἄγρυπνο, γιὰ νὰ γίνει δεκτὴ ἀπὸ τὸν Κύριο ἡ προσευχή 
σου. Γιατὶ λέει: «Οἱ ὀφθαλμοὶ τοῦ Κυρίου εἶναι στραμμένοι στοὺς διχαίους 
χαὶ τὰ αὐτιά Του εἶναι ἀνοιχτὰ γιὰ νὰ ἀκούσουν τὴν δέησή τους»49, 

61. Εἶπε κάποιος ἀπὸ τοὺς παλαιοὺς (ὁ Εὐάγριος) ὀρθὰ χαὶ πετυχηµέ- 
να, ὅτι ἀπὸ τοὺς δαίμονες ποὺ μᾶς πολεμοῦν, πρῶτοι εἶναι ἐχεῖνοι ποὺ τοὺς 
ἔχουν ἀνατεθεῖ οἱ ὁρέξεις τῆς γαστριμαργίας. ἐχεῖνοι ποὺ μᾶς ὑποβάλλουν 
τὴ φιλαργυρία χαὶ ἐχεῖνοι ποὺ μᾶς παρακινοῦν στὴν χενοδοξία. Οἱ ἄλλοι 
δαίμονες ἔρχονται πίσω ἀπὸ αὐτοὺς χαὶ τοὺς διαδέχονται παραλαμβάνοντας 
ἐκείνους ποὺ πληγώνονται ἀπὸ τοὺς προηγούμενους. 

62. Καὶ πράγματι μὲ τὴν παρατήρηση κατάλαβα ὅτι δὲν εἶναι δυνατὸν 
νὰ πέσει ὁ ἄνθρωπος σὲ ἁμαρτία ἢ πάθος, ἂν δὲν ἔχει προηγουμένως χατα- 
πληγωθεῖ ἀπὸ ἕνα ἀπ᾽ αὐτὰ τὰ τρία. Γι’ αὐτὸ χαὶ ὁ διάβολος τοὺς τρεῖς αὐὖ- 
τοὺς λογισμοὺς παρουσίασε στὸν Σωτήρα΄”. ᾿Αλλὰ ὁ Κύριος, ἀφοῦ φάνηκε 
ἀνώτερος ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς αὐτούς, διέταξε τὸν διάβολο νὰ φύγει ἀπὸ 
μπροστά Του καὶ ἔδωσε σ᾽ ἐμᾶς τὴ νίκη ἐναντίον του, ὡς ἀγαθὸς χαὶ φιλάν- 
θρωπος Δεσπότης, Ἐχεῖνος ποὺ ντύθηχε σῶμα σὲ ὅλα ὅμοιο μὲ τὸ διχό 
μας, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἁμαρτία, χαὶ μᾶς ἔδειξε τὸ σωστὸ χαὶ ἀλάθευτο δρόμο 
τῆς ἀναμαρτησίας, τὸν ὁποῖο ὅταν βαδίζομε, ντυνόμαστε τὸ νέο ἄνθρωπο, 
ποὺ γίνεται χαινούργιος χατὰ τὴν εἰχόνα τοῦ Πλάστη τουῦθ, 

63. Τέλειο μίσος μὲ ὅλη τὴν καρδιά µας διδάσχει ὁ Δαβὶδ νὰ ἔχομε ἐ-. 
ναντίον τῶν δαιμόνωνδ!, γιατὶ εἶναι ἐχθροὶ τῆς σωτηρίας μας’ χαὶ αὐτὸ τὸ 
μίσος εἶναι πάρα πολὺ κατάλληλο γιὰ τὴν ἐργασία τῆς ἀρετῆς. Ποιὸς εἶναι 
λοιπὸν ἐχεῖνος ποὺ μισεῖ μὲ τέλειο μίσος τοὺς ἐχθρούς; ᾿Ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἁ- 
μαρτάνει πλέον οὔτε στὴν πράξη, οὔτε μὲ τὴ διάνοια. Ὅσο οἱ προὐποθέσεις 
τῆς φιλίας μὲ τοὺς ἐχθρούς, δηλαδὴ οἱ αἰτίες τῶν παθῶν εἶναι σ᾽ ἐμᾶς, πῶς 
θὰ ἐπιτύχομε τὸ μίσος ἐναντίον τους; Γιατὶ ἡ φιλήδονη χαρδιὰ δὲν μπορεῖ 
νὰ διατηρεῖ μέσα της αὐτὸ τὸ μίσος. 

64. «Ἔνδυμα γάμου» εἶναι ἡ ἀπάθεια τῆς λογικῆς ψυχῆς, ποὺ χωρί- 
στηχε ἀπὸ τὶς χοσμιχὲς ἡδονὲς καὶ ἀπαρνήθηχε ὅλες τὶς ἀνάρμοστες ἐπιθυ- 
μίες, καὶ ἀσχολεῖται μὲ φιλόθεες σχέψεις χαὶ ὁλοχάθαρη μελέτη θείων θεω- 
ριῶν. Ὅταν ξεπέσει στὰ πάθη τῆς ἀτιμίας χαὶ στὴν γύρω ἀπ᾽ αὐτὰ ἀπασχό- 
ληση, τότε ξεντύνεται τὸ φόρεμα τῆς σωφροσύνης χαὶ ἐξαθλιώνεται φορών- 
τας σχισμένα χαὶ χαταλερωμένα χουρέλια, ὅπως διδάσχεται στὰ Εὐαγγέλια 
ὅτι ὁ δοῦλος ἐχεῖνος ποὺ δέθηχε χέρια χαὶ πόδια χαὶ ρίχθηχε στὸ σχότος τὸ 
ἐξώτερο, μὲ τέτοιους λογισμοὺς χαὶ πράξεις εἶχε ὑφασμένο τὸ ἔνδυμα: καὶ ὁ 
Κύριος δὲν τὸν ἔχρινε ἄξιο γιὰ τοὺς θείους χαὶ ἄφθαρτους γάμους”. 


48. Ψαλμ. 33, 16. 30. Κολ. 3, 10. 532. Ματθ. 22, 11-14. 
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65. Γιὰ τὴ φιλαυτία, ἡ ὁποία μισεῖ τοὺς πάντες, δίκαια εἶπε κάποιος 
σοφός, ὅτι πρῶτος ἀπ᾽ ὅλους τοὺς χαχοὺς λογισμοὺς εἶναι ὁ φοβερὸς αὐτὸς 
πόλεμοξ τῆς φιλαυτίας, ποὺ μοιάζει μὲ τύραννο. Αὐτὸς μαζὶ μὲ τοὺς τρεῖς 
χαὶ μὲ τοὺς πέντε ἁρπάζουν τὸ νοῦ. 

66. Θαυμάζω ἂν χανεὶς ποὺ χορταίνει τὴν χοιλιά του μὲ φαγητὰ θὰ 
μπορέσει ποτὲ νὰ ἀποκτήσει ἀπάθεια. ᾿Απάθεια ἐννοῶ ὄχι τὴν ἀποχὴ τῆς ἀ- 
μαρτίας ποὺ γίνεται μὲ τὴν πράξη: γιατὶ αὐτὴ λέγεται ἐγχράτεια. ᾿Αλλά. ἐ- 
χείνη ποὺ ξεριζώνει ὁλοχληρωτικὰ ἀπὸ τὴ διάνοια τὶς ἐμπαθεῖς ἔννοιες, ἡ ὁ- 
ποία λέγεται χαθαρότητα τῆς καρδιᾶς. 

67. Εἶναι πιὸ εὔχολο νὰ καθαρίσει κανεὶς μιὰ ἀκάθαρτη ψυχή, ἀπὸ τὸ 
νὰ ξαναφέρει στὴν ὑγεία μιὰ ψυχὴ χαθαρμένη ποὺ λερώθηχε πάλι. Γιατὶ εἷ- 
ναι εὐχολότερο νὰ χατορθώσουν τὴν ἀπάθεια ἐχεῖνοι ποὺ μόλις ἀπαρνήθη- 
χαν τήν σύγχυση τοῦ χόσμου, σὲ ὁποιαδήποτε ἁμαρτήματα χι ἂν ἔχουν πέ- 
σει’ σ᾽ ἐκείνους ὅμως ποὺ γεύθηκαν πόσο γλυχὸς εἶναι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ 
χαὶ βάδισαν τὸ δρόμο τῆς σωτηρίας χαὶ κατόπιν γύρισαν πίσω στὴν ἁμαρ- 
τία. εἶναι χάπως δυσκολοχατόρθωτη ή ἀπάθεια. ᾿Απὸ τὸ ἕνα μέρος ἐξαιτίας 
τῆς χαχῆς ἔξεως χαὶ πονηρῆς συνήθειας, χι ἀπὸ τὸ ἄλλο ἐξαιτίας τοῦ δαί- 
μονα τῆς λύπης ποὺ μένει πάντα στὶς χόρες τῶν ματιῶν χαὶ προσφέρει τὴν 
- εἰκόνα τῆς ἁμαρτίας. Ἡ πρόθυμη ὅμως καὶ φιλόπονη ψυχή εὔχολα χατορ- 
θώνει καὶ αὐτὸ τὸ δυσχολοχατόρθωτο, μὲ τὴν βοήθεια τῆς θείας χάρης. ἡ ὁ- 
ποία δείχνει σ᾽ ἐμᾶς μαχροθυμία καὶ φιλανθρωπία χαὶ μᾶς προσκαλεῖ στὴ 
μετάνοια, ὑποδεχόμενη μὲ ἀνέχφραστη εὐσπλαχνία καὶ συμπάθεια ὅσους ἐ- 
πιστρέφουν, ὅπως ἔχομε διδαχθεῖ ἀπὸ τὴν παραβολὴ τοῦ ἀσώτου υἱοῦ”, 

68. Κανένας ἀπὸ ἐμᾶς δὲν μπορεῖ μὲ τὴν δική του δύναμη νὰ γλυτώσει 
ἀπὸ τὶς μεθόδους καὶ τὶς τέχνες τοῦ πονηροῦ, παρὰ μόνο μὲ τὴν ἀνίχητη 
δύναμη τοῦ Χριστοῦ. Μάταια λοιπὸν πλανιοῦνται ὅσοι ὑπερηφανεύονται χαὶ 
φουσχώνουν διαφημίζοντας ὅτι μὲ τὶς ἀσχήσεις ποὺ χάνουν καὶ μὲ τὸ αὐτε- 
ξούσιό τους χαταργοῦν τὴν ἁμαρτία. ἡ ὁποία καταργεῖται μόνο μὲ τὴ χάρη 
τοῦ Θεοῦ, καθὼς ἔχει νεκρωθεῖ διὰ τοῦ μυστηρίου τοῦ σταυροῦ. Γι’ αὐτὸ 
χαὶ ὁ φωστήρας τῆς Ἐκκλησίας Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος λέει ὅτι δὲν ἀρκεῖ 
ἡ προθυμία τοῦ ἀνθρώπου, ἂν δὲν δεχτεῖ χαὶ τὴ βοήθεια τοῦ οὐρανοῦ. Καὶ 
ὅτι πάλι, δὲ θὰ χερδίσοµε τίποτε ἀπὸ τὴν θεία βοήθεια, ἂν δὲν ἔχομε προθυ- 
μία. Αὐτὰ τὰ δύο τὰ φανερώνουν ὁ Ἰούδας καὶ ὁ Πέτρος. Ὁ Ιούδας ἂν καὶ 
εἶχε πολλή βοήθεια, δὲν ὠφελήθηχε τίποτε. γιατὶ δὲν θέλησε, οὔτε συνεισέ- 
φερε τὴ δική του προαίρεση καὶ προθυμία. Ὁ Πέτρος πάλι. ἂν καὶ εἶχε προ- 
θυμία, ἐπειδὴ δὲ βοηθήθηχε., κατέπεσε. Γιατὶ ἡ ἀρετή συνυφαίνεται ἀπὸ τὰ 
δύο, τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ τήν προθυμία τοῦ ἀνθρώπου. Γι’ αὐτὸ σᾶς 
παραχαλῶ, λέει, οὔτε νὰ ἀναθέσομε τὸ πᾶν στὸ Θεὸ χι ἐμεῖς νὰ χοιμόμα- 
στε, οὔτε ὅταν ἔχομε προθυμία. νὰ νομίζομε ὅτι τὸ πᾶν τὸ χατορθώνομε μὲ 
τοὺς δικούς µας χόπους. 

53, Λουκ. 15, 11-22. 
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69. Ὁ Θεὸς δὲ θέλει νὰ εἴμαστε ἀδρανεῖς, χαὶ γι) αὐτὸ δὲν χάνει «τὸ 
πᾶν Αὐτός: οὔτε ἀλαζόνες θέλει νὰ εἴμαστε. γι’ αὐτὸ δὲν ἄφησε τὸ πᾶν σ᾽ ἐ- 
μᾶς. ᾿Αλλά, ἀφοῦ ἀφαίρεσε τὸ βλαβερὸ χαὶ ἀπὸ τὰ δύο, μᾶς ἄφησε τὸ ὠφέ- 
λιμο. Ορθὰ λοιπὸν ὁ Ψαλμωδὸς διδάσχει ὅτι «ἂν δὲν οἰκοδομήσει τὸ σπίτι 
ὁ Κύριος, μάταια ἀγρυπνοῦν οἱ φύλαχες χαὶ ἐργάτες», Εἶναι ἀδύνατο νὰ 
περπατήσει χανεὶς πάνω στὰ φίδια ἀσπίδα καὶ βασιλίσχο χαὶ νὰ χαταπατή- 
σει τὸ λιοντάρι καὶ τὸν δράκοντα”, ἂν πρωτύτερα δὲν χαθαρίσει τὸν ἑαυτό 
του, ὅσο εἶναι δυνατὸ στὸν ἄνθρωπο, ὥστε νὰ ἐνισχυθεῖ ἀπὸ τὸν Κύριο ποὺ 
εἶπε στοὺς ᾿Αποστόλους: «Σᾶς ἔδωσα ἐξουσία νὰ πατᾶτε πάνω σὲ φίδια καὶ 
σχορπιοὺς καὶ σὲ ὅλη τὴ δύναμη τοῦ ἐχθροῦ»Σό, Γι) αὐτὸ καὶ ἔχομε ἐντολὴ 
στὴν προσευχή µας νὰ παρακαλοῦμε τὸν Κύριο νὰ μὴν ἐπιτρέψει νὰ μποῦμε 
σὲ πειρασμό, ἀλλὰ νὰ μᾶς γλυτώνει ἀπὸ τὸν πονηρόϑ᾽. Γιατὶ ἂν δὲν γλυτώ- 
σοµε μὲ τὴ δύναμη χαὶ τή βοήθεια τοῦ Χριστοῦ ἀπὸ τὰ πυρωμένα βέλη τοῦ 
πονηροῦ καὶ δὲν ἀξιωθοῦμε νὰ ἐπιτύχομε τὴν ἀπάθεια, μάταια χοπιάζομε. 
νομίζοντας ὅτι μποροῦμε μὲ τὴ διχή µας δύναμη χαὶ ἐπιμέλεια νὰ χατορ- 
θώσομε κάτι. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ θέλει νὰ ἀντισταθεῖ στὰ πανοῦργα τεχνά- 
σµατα τοῦ διαβόλου καὶ νὰ τὰ χάνει χωρὶς ἀποτέλεσμα χαὶ νὰ γίνει μέτο- 
χος τῆς θείας δόξας, ὀφείλει μὲ δάκρυα χαὶ στεναγμοὺς καὶ πόθο ἀχόρταστο 
χαὶ ὁλόθερμη ψυχή, νύχτα χαὶ ἡμέρα νὰ ζητεῖ τὴ βοήθεια καὶ τὴν ἀντίληψη 
τοῦ Θεοῦ. Ἐχεῖνος ποὺ θέλει νὰ βοηθηθεῖ, καθαρίζει τὴν ψυχή του ἀπὸ χάθε 
ἠδυπάθεια τοῦ κόσμου χαὶ ἀπὸ τὰ ἀντίθετα πάθη καὶ ἐπιθυμίες. Γι) αὐτὲς 
τὶς ψυχὲς λέει ὁ Θεός: «Θὰ χατοιχήσω χαὶ θὰ πἐρπατήσω μέσα τους»ϑδ. 
Καὶ ὁ Κύριος εἶπε στοὺς µαθητές Του: «Ὅποιος μὲ ἀγαπᾶ, θὰ τηρήσει τὶς 
ἐντολές μου’ καὶ ὁ Πατέρας µου θὰ τὸν ἀγαπήσει, χαὶ θὰ ἔρθομε χαὶ θὰ χα- 
τοικήσομε σ᾽ αὐτόν»ϑ". 

10. Κάποιος ἀπὸ τοὺς ἀρχαίους πατέρες εἶπε γιὰ τοὺς λογισμοὺς ἕνα 
λόγο πολὺ συνετὸ χαὶ εὔχολο νὰ τὸν ἐννοήσει χανείς. «Δίχαζε --λέει-- τοὺς 
λογισμούς σου στὸ δικαστήριο τῆς χαρδιᾶς, ἂν εἶναι ἀπὸ τὸ Θεὸ ἢ ἀπὸ τὸν 
ἐχθρό. Καὶ τοὺς δικούς µας χαὶ ἀγαθοὺς νὰ χαταθέτεις στὸ ἐσωτεριχὸ τα- 
μεῖο τῆς ψυχῆς, καὶ νὰ τοὺς φυλᾶς σὰν θησαυρὸ ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ χλαπεῖ. 
᾿Αλλὰ τοὺς ἐχθριχούς, ἀφοῦ τοὺς τιμωρήσεις μὲ τὸ μαστίγωμα τῆς λογικῆς 
διάνοιας, ἐξόριζέ τους, καὶ μὴν τοὺς δίνεις τόπο χατοιχίας χοντὰ στὴν ψυχή, 
ἢ γιὰ νὰ πῶ χαλύτερα, σφάζε τους μὲ τὸ μαχαίρι τῆς προσευχῆς καὶ τῆς 
θείας μελέτης, ὥστε καθὼς θὰ σχοτωθοῦν οἱ ληστές, νὰ φοβηθεῖ ὁ ἀρχιλη- 
στής. Γιατὶ ἐκεῖνος ποὺ εἶναι ἀκριβὴς ἐξεταστής τῶν λογισμῶν, εἶναι καὶ 
πραγματικὸς ἐραστὴς τῶν ἐντολῶν». 

71. Ἐκεῖνος ποὺ πολεμᾶ χαὶ ἀγωνίζεται ἐναντίον τῶν παθῶν ποὺ τὸν 
ἐνοχλοῦν, ἂς πάρει μαζί του πολλοὺς στρατιῶτες γιὰ συμμάχους. Δηλαδὴ 
τὴν ταπείνωση τῆς ψυχῆς χαὶ τὸν χόπο τοῦ σώματος χαὶ ὅλη τὴν ἄλλη τα- 
54. Ψαλμ. 126, 1-2. 536. Λουκ. 10, 19. 38. Β΄ Κορ. 6, 16. 

55. Ψαλμ. 90, 13. 51. Ματθ. 6, 13. 59. Ἰω. 11, 23. 
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λαιπωρία τῆς ἀσχήσεως καὶ τὴν προσευχὴ ἀπὸ θλιμμένη καρδιὰ μὲ πλῆθος 
δαχρύων, καθὼς ψάλλει ὁ Δαβίδ: «Κύττα τὴν ταπείνωσή μου καὶ τὸν χόπο 
μου καὶ συγχώρεσε ὅλες τὶς ἁμαρτίες µου»60, χαί: «Μὴν παραβλέψεις τὰ 
δάχρυά μου»θ', καὶ πάλι: «Τὰ .δάκρυά µου ἔγιναν γιὰ μένα ψωμὶ ἡμέρα 
καὶ νύχτα»όΣ, χαί: «Ὅ,τι ἔπινα, τὸ ἀναχάτωνα μὲ δάκρυα»δ5, 

12. Ὃ διάβολος, ὁ ἀντίδικος τῆς ζωῆς μας, μεταχειρίζεται πολλοὺς λο- 
γισμοὺς γιὰ νὰ μᾶς παρουσιάζει τὶς ἁμαρτίες µας ὁλωσδιόλου μικρές, καὶ 
πολλὲς φορὲς τὶς σχεπάζει μὲ τὴ λησμοσύνη, γιὰ νὰ ὑποχωρήσομε στοὺς ά- 
σχητιχοὺς χόπους καὶ νὰ μὴ συλλογιζόμαστε τοὺς θρήνους γιὰ τὶς ἁμαρτίες 
μας. Ἐμεῖς ὅμως, ἀδελφοί, νὰ μὴ λησμονοῦμε τὶς ἁμαρτίες μας, ἀχόμη καὶ 
ἂν νομίζομε ὅτι συγχωρήθηκαν μὲ τὴ μετάνοια, ἀλλὰ νὰ θυμόμαστε πάντο- 
τε τὰ ἁμαρτήματά µας χαὶ νὰ μὴν πάψομε νὰ πενθοῦμε γι’ αὐτά, ὥστε ἔτσι 
νὰ ἀποχτήσομε τὴν ταπείνωση σὰν χαλὴ συγκάτοικό µας χαὶ νὰ ξεφύγομε 
τὶς παγίδες τῆς χενοδοξίας καὶ ὑπερηφάνειας. 

13. Κανένας νὰ μὴ νομίζει ὅτι μὲ τὴν διχή του δύναμη ὑποφέρει τοὺς 
κόπους καὶ κατορθώνει τὴν ἀρετή. Γιατὶ αἴτιος ὅλων τῶν χαλῶν σ᾽ ἐμᾶς εἷ- 
ναι ὁ Θεός, ὅπως καὶ τῶν κακῶν αἴτιος εἶναι ὁ ἁπατεώνας τῶν ψυχῶν µας 
δαίμονας. Γιὰ ὅσα καλὰ λοιπὸν χατορθώνεις, πρόσφερε τὴν εὐχαριστία στὸν 
Αἴτιο. Κι ἐχεῖνα τὰ χακὰ ποὺ σὲ ἐνοχλοῦν, νὰ τὰ ἀποδίδεις στὸν ἀρχηγὸ 
τῶν καχῶν. 

14. ᾿Εκεῖνος ποὺ ἔνωσε τὴν πρακτικὴ ἀρετὴ μὲ τὴ θεία γνώση, εἶναι 
γεωργὸς ἀξιέπαινος ποὺ ποτίζει ἀπὸ δύο ὁλοχάθαρες πηγὲς τὸ χωράφι τῆς 
ψυχῆς του. Γιατὶ ἡ γνώση δίνει φτερὰ στὴ νοερὴ οὐσία μὲ τὴ θεωρία τῶν ὑ- 
φηλοτέρων, ἐνῶ ἡ πρακτικὴ ἀρετὴ νεχρώνει τὰ «μέλη τὰ ἐπὶ τῆς γῆς». πορ- 
νεία, ἀκαθαρσία, πάθος, χαχὴ ἐπιθυμίαν, Καὶ ἀφοῦ νεκρωθοῦν αὐτά, φυ- 
τρώνουν τότε τὰ ἄνθη τῶν ἀρετῶν, τὰ ὁποῖα καρποφοροῦν τὸν χαρπὸ τοῦ 
Πνεύματος, ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, μακροθυμία, χρηστότητα ἀγαθοσύνη, πί- 
στη, πραότητα, ἐγχράτειαό». Καὶ τότε ὁ φρόνιμος αὐτὸς γεωργός, ἀφοῦ 
σταυρώσει τὸ σαρχικὸ ἄνθρωπο μὲ τὰ πάθη καὶ τὶς ἐπιθυμίες τουθό, θὰ πεῖ 
μαζὶ μὲ τὸν Παῦλο, τὸν θεοφόρο χήρυκα: «Δὲν ζῶ πιὰ ἐγώ, ζεῖ μέσα µου ὁ 
Χριστός: χαὶ τὴ ζωὴ ποὺ ζῶ, τὴ ζῶ μὲ τὴν πίστη στὸν Υἱὸ τοῦ Θεοῦ. ποὺ 
μὲ ἀγάπησε καὶ παρέδωσε τὸν ἑαυτό Του γιὰ χάρη μου»όῖ, 

15. Μὴν ξεχνᾶς, φιλόχριστε, χαὶ τοῦτο: ὅτι ἕνα πάθος. ὅταν βρεῖ τόπο 
μέσα σου χαὶ ριζώσει μὲ τὴ συνήθεια, φέρνει καὶ ἄλλα πάθη µαζί του στὴν 
ἴδια μάνδρα. Καὶ ἂν συγκρούονται μεταξύ τους τὰ πάθη χαὶ οἱ δημιουργοί 
τους δαίμονες, ὅλοι ὅμως σύμφωνοι ζητοῦν τὴν ἀπώλειά μας. 

76. ᾿Εχεῖνος ποὺ μαραίνει τὸ ἄνθος τῆς σάρχας μὲ τὴν ἄσχηση, χαὶ χό- 
βει κάθε θέλημά της, αὐτὸς φέρει στὴ θνητὴ σάρχα του τὰ στίγματα τοῦ 
Χριστοῦθϑ, 


60. Ψαλμ. 24, 18. 63. Ψαλμ. 101, 10. 66. Γαλ. 5. 24. 
6]. Ψαλμ. 38, 13. 64. Κολ. 3, 5, 61. ζαλ. 2. 20. 
62. Ψαλμ. 41. 4. 65. |ᾱλ. 5. 22-23. 68. |ἃλ. 6. 18. 
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77. Οἱ κόποι τῆς ἀσχήσεως καταλήγουν στὴν ἀνάπαυση τῆς ἀπάθειας, 
ἐνῶ οἱ διάφορες ἀπολαύσεις ὁδηγοῦν στὰ πάθη τῆς ἀτιμίας. 

78. Μὴ λογαριάζεις τὰ πολλὰ χρόνια ποὺ ἔχεις στὴ μοναχιχὴ ζωή, οὔ- 
τε νὰ αἰχμαλωτιστεῖς ἀπὸ τὴν χαύχηση ὅτι ὑπέμεινες τὴν ἔρημο καὶ τὴ 
σχληρότητα τῶν ἀγώνων, ἀλλὰ νὰ ἔχεις στὸ νοῦ σου τὸ λόγο τοῦ Κυρίου. 
ὅτι εἶσαι ἔνας ἄχρηστος δοῦλος”, καὶ ὅτι δὲν ἐχπλήρωσες ἀκόμα τὶς ἐντο- 
λές. Πράγματι, ἐνόσω βρισκόμαστε στὸν παρόντα βίο, δὲν ἔχομε ἀκόμη ἀ- 
νακληθεῖ ἀπὸ τὴν ἐξορία, ἀλλ᾽ ἀκόμη καθόμαστε στὸν ποταμὸ τῆς Βαβυλώ- 
νας 70, ἀχόμη ταλαιπωρούμαστε φτιάχνοντας πλίθους στὴν Αἴγυπτο’! καὶ 
δὲν εἴδαμε ἀκόμη τὴ γῆ τῆς ἐπαγγελίας. ᾿Επειδὴ δὲν ξεντυθήχαμε ἀχόμη 
τὸν παλαιὸ ἄνθρωπο, ὁ ὁποῖος φθείρεται ἀπὸ τὶς ἀπατηλὲς ἐπιθυμίες12, οὔτε 
φορέσαμε τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου, ἀλλὰ φοροῦμε ἀκόμη τὴν εἰκόνα τοῦ 
χοϊκοῦ7δ, Δὲν ἔχομε λοιπὸν λόγο χαυχήσεως, ἀλλὰ πρέπει νὰ χύνομε δά- 
χρυα χαὶ νὰ παρακαλοῦμε τὸ Θεό, ὁ ὁποῖος μπορεῖ νὰ μᾶς σώσει ἀπὸ τὴν 
ἄθλια δουλεία τοῦ πικρότατου Φαραώ, νὰ μᾶς βγάλει ἀπὸ τὴ φοβερὴ τυ- 
ραννία χαὶ νὰ μᾶς εἰσαγάγει στὴν καλὴ γῆ τῆς ἐπαγγελίας. γιὰ νὰ ἀναπαυ- 
θοῦμε στὸν ἅγιο τόπο τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ βρεθοῦμε στὰ δεξιὰ τῆς μεγαλοσύνης 
τοῦ Ὑψφίστου. Ἡ ἐπιτυχία ὅμως τῶν ἀγαθῶν αὐτῶν ποὺ ὑπερβαίνουν τὴν 
ἀνθρώπινη νόηση δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὰ ἔργα µας, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ ἀμέτρητο ἔ- 
λεος τοῦ Θεοῦ. Γι’ αὐτὸ ἂς μὴν πάψομε νὰ χύνομε δάκρυα ἡμέρα καὶ νύχτα 
ἀχολουθώντας ἐκεῖνον ποὺ λέει: «᾿Απόχαμα ἀπὸ τοὺς στεναγμούς μου, κάθε 
νύχτα λούζω τὸ χρεβάτι μου χαὶ βρέχω τὸ στρῶμα μου μὲ τὰ δάχρυά 
μουν71, Γιατὶ ὅσοι σπέρνουν μὲ δάχρυα, θερίζουν μὲ μεγάλη χαρά7». 

79. Διῶχνε μαχριά σου τὸ πνεῦμα τῆς πολυλογίας. Γιατὶ σ᾽ αὐτὴ βρί- 
σχονται φοβερότατα πάθη, τὸ ψεῦδος, ἡ θρασύτητα, οἱ ἀστειότητες, ἡ αἷ- 
σχρότητα. ἡ μωρολογία χαὶ γενικῶς ὅπως ἔχει λεχθεῖ: «᾿Απὸ τὴν πολυλο- 
γία δὲν θὰ ξεφύγεις τὴν ἁμαρτία»76, Ὁ σιωπηλὸς ὅμως ἄνθρωπος εἶναι 
θρόνος τῆς ἐπιγνώσεωςΤΊ, ᾿Αλλὰ χαὶ λόγο θὰ δώσομε γιὰ χάθε λόγο περιτ- 
τὸ χαὶ ἀνωφελή, εἶπε ὁ Κύριοςῖδ. 'Επομένως ἡ σιωπὴ εἶναι πολὺ ἀναγχαία 
καὶ ὠφέλιμη. 

80. Σ’ ἐχείνους ποὺ μᾶς κακολογοῦν χαὶ μᾶς ὑβρίζουν ἢ μὲ χάποιο 
τρόπο μᾶς καχομεταχειρίζονται, ἔχομε ἐντολὴ νὰ μὴν ἀνταποδίδομε τὴν 
καχολογία ἢ τὴν κακομεταχείριση, ἀλλὰ μᾶλλον νὰ τοὺς ἐγχωμιάζομε χαὶ 
νὰ τοὺς εὐλογοῦμεῖ”. Γιατὶ στὸ μέτρο ποὺ εἰρηνεύομε μὲ τοὺς ἀνθρώπους. 
πολεμοῦμε τοὺς δαίμονες" ἐνῶ ὅταν μνησικαχοῦμε χαὶ πολεμοῦμε τοὺς ἀ- 
δελφούς µας, ἔχομε εἰρήνη μὲ τοὺς δαίμονες, μὲ τοὺς ὁποίους ἔχομε διδα- 
χθεῖ νὰ ἔχομε τέλειο μίσοςϑῦ χαὶ ἀσυμφιλίωτο πόλεμο. 


69. Λουκ. 17, 10. 73. Λ΄ Κηρ. 15, 19. 77. ΙΠἱαροιμ. 12, 23. 
10. Ψαλμ. 136. 1. 14, Ψαλμ. 6, 7. 78. Ματθ. 12, 36. 
τι. Ἐξ. 1. 11. 73. Ψαλμ. 125. 5. 79. Ματθ. 5, 411. 


Το. Ἐφ. 1, 22. 76. ΠΙαροιμ. 10, 19. 80. Ψαλμ. 138, 22. 
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81. ᾿Απόφευγε νὰ ἐξαπατᾶς τὸν πλησίον σου μὲ δόλια γλώσσα, γιὰ νὰ 
μὴν ἐξαπατηθεῖς ἀπὸ τὸν ἐξολοθρευτή. Γιατὶ ἄκουσα ἀπὸ τὸν προφήτη ὅτι 
«τὸν αἱμοχαρὴ καὶ δόλιο ἄνθρωπο ὁ Κύριος τὸν ἀποστρέφεται»δ!, καὶ «ἂς 
ἐξολοθρεύσει ὁ Κύριος ὅλα τὰ δόλια χείλη χαὶ χάθε γλώσσα ποὺ λέει μεγά- 
λα λόγια»ϑ;, Επίσης ἀπόφευγε νὰ ἐπιπλήξεις τὸ παράπτωμα τοῦ ἀδελφοῦ 
σου, γιὰ νὰ μὴν ξεπέσεις ἀπὸ τὴν χαλωσύνη χαὶ τὴν ἀγάπη. Ἐκεῖνος ποὺ 
δὲν ἔχει καλωσύνη καὶ ἀγάπη στὸν ἀδελφό του, δὲν γνώρισε τὸ Θεό, γιατὶ ὁ 
Θεὸς εἶναι ἀγάπηδὸ, καθὼς φωνάζει ὁ Ἰωάννης, ὁ γιὸς τῆς βροντῆς, ὁ ἀγα- 
πημένος μαθητὴς τοῦ Χριστοῦ. «Γιατὶ ἄν ὁ Χριστός, λέει, ὁ Σωτήρας ὅλων, 
ἔδωσε γιὰ χάρη µας τὴ ζωή Του, τὸ ἴδιο χαὶ ἐμεῖς ὀφείλομε νὰ δίνομε τὴ 
ζωή µας γιὰ χάρη τῶν ἀδελφῶν μας»ϑ4 

82. Δικαιολογημένα ἡ ἀγάπη ὀνομάστηχε μητρόπολη τῶν ἀρετῶν χαὶ 
συγκεφαλαίωση τοῦ νόμου καὶ τῶν προφητῶνϑ5. Ἂς καταβάλλομε λοιπὸν 
κάθε χόπο μέχρις ὅτου ἐπιτύχομε τὴν ἱερὴ ἀγάπη. Μὲ αὐτὴν ἂς ἀποτινάξο- 
με τὴν τυραννία τῶν παθῶν χαὶ ἂς ὑφωθοῦμε στοὺς οὐρανοὺς πετώντας μὲ 
τὰ φτερὰ τῶν ἀρετῶν καὶ θὰ δοῦμε τὸ Θεό, ὅσο εἶναι δυνατὸν στὴν ἀνθρώ- 
πινη φύση. 

83. ᾿Αφοῦ ὁ Θεὸς εἶναι ἀγάπη, ἐχεῖνος ποὺ ἔχει τὴν ἀγάπη, ἔχει τὸ 
Θεὸ µέσα του. ᾿Ενῶ ὅταν ἀπουσιάζει ἡ ἀγάπη, δὲν ἔχομε καμιὰ ὠφέλεια, 
οὔτε μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι ἀγαποῦμε τὸ Θεό. Γιατὶ λέει ἡ Γραφή: «Αν 
χανεὶς πεῖ ὅτι ἀγαπᾶ τὸ Θεὸ καὶ μισεῖ τὸν ἀδελφό του, εἶναι φεύτης»ϑύ, Καὶ 
πάλι λέει: «Κανεὶς δὲν εἶδε ποτὲ τὸ Θεό5Ί. Αν ὅμως ἀγαπᾶμε ὁ ἕνας τὸν 
ἄλλον, ὁ Θεὸς μένει μέσα µας χαὶ αἰσθανόμαστε τέλεια τὴν ἀγάπη Του μέ- 
σα μας»55, ᾿Απὸ αὐτὰ φαίνεται ὅτι ἡ ἀγάπη περιέχει ὅλα τὰ ἀγαθὰ χαὶ βρί- 
σχεται στὴν κορυφὴ ὅλων ὅσα λέει ἡ ᾿Αγία Γραφή. Καὶ δὲν ὑπάρχει εἶδος 
ἀρετῆς. μὲ τὴν ὁποία ὁ ἄνθρωπος φιλιώνεται χαὶ ἑνώνεται μὲ τὸ Θεό, ποὺ 
δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ἀγάπη καὶ δὲν περιλαμβάνεται μέσα σ᾽ αὐτὴν γιὰ νὰ 
τὸ συγχρατεῖ χαὶ νὰ τὸ φυλάει μὲ τρόπο ἀνέχφραστο. 

84. Ὅταν δεχόμαστε τοὺς ἀδελφοὺς ποὺ μᾶς ἐπισχέπτονται, νὰ μὴν τὸ 
θεωροῦμε σὰν ἐνόχληση καὶ διακοπὴ τῆς ἡσυχίας, γιὰ νὰ μὴ ξεπέσομε ἀπὸ 
τὸ νόμο τῆς ἀγάπης: οὔτε νὰ τοὺς φιλοξενοῦμε σὰν νὰ τοὺς χάνοµε χάρη, 
ἀλλὰ μᾶλλον νά τοὺς φιλοξενοῦμε σὰν νὰ δεχόμαστε ἐμεῖς χάρη χαὶ σὰν νὰ 
εἴμαστε ὑποχρεωμένοι γι᾿ αὐτό, παραχαλώντας τους μὲ χαρά, ὅπως μᾶς ἔ- 
δωσε παράδειγµα ὁ πατριάρχης ᾿Αβραάμ. Γι) αὐτὸ χαὶ ὁ Θεολόγος διδά- 
σχει λέγοντας: «Παιδιά µου, ἂς μὴν ἀγαποῦμε μὲ τὰ λόγια, μήτε μὲ τὴ 
γλώσσα, ἀλλὰ ἔμπραχτα χαὶ ἀληθινά. Καὶ ἀπὸ αὐτὸ θὰ γνωρίσομε ὅτι εἴ- 
σαστε παιδιὰ τῆς ἀλήύθειας»ϑ9 

85. Ὁ πατριάρχης ᾿Αβραάμ. ἔχοντας ὡς ἔργο τὴ φιλοξενία, χαθόταν 


81]. Ψαλμ. 5, 7, 4. Λ’ Ἰω. 3, 16. 81. Ἰω. 1, 18. 
82. Ψαλμ. 1], 4. 85. Ρωμ. 13, 9-10. 88. Λ’ Ἰω. 4, 13. 
83. Α΄ Ἰω. 4, 8. 86. Λ’ Ἰω. 4. 20. 89. Λ΄ Ἰω. 3, 18-19. 
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μπροστὰ στὴ σχηνή του χαὶ προσχαλοῦσε ὅσους περνοῦσαν χαὶ ἔστρωνε σὲ 
ὅλους τὸ τραπέζι, σὲ ἀσεβεῖς χαὶ βαρβάρους, χωρὶς νὰ χάνει διάχριση. Γι’ 
αὐτὸ χαὶ ἔγινε ἄξιος γιὰ τὸ θαυμαστὸ ἐχεῖνο συμπόσιο, νὰ φιλοξενήσει ἀγ- 
γέλους καὶ τὸν Κύριο τῶν ὅλων”ῦ. Κι ἐμεῖς λοιπόν, μὲ μεγάλη ἐπιμέλεια 
καὶ προθυμία ἃς φροντίζοµε γιὰ τὴ φιλοξενία, γιὰ νὰ ὐποδεχθοῦμε ὄχι μό- 
νον ἀγγέλους, ἀλλὰ καὶ τὸ Θεό. Γιατὶ λέει ὁ Κύριος: «᾿Αφοῦ κάνατε τὸ χα- 
λὸ σ᾽ ἕναν ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ἐλάχιστους, τὸ χάνατε σ᾽ ἐμένα»)]. Καλὸ λοι- 
πὸν εἶναι νὰ εὐεργετοῦμε ὅλους, καὶ μάλιστα ἐχείνους ποὺ δὲν μποροῦν νὰ 
μᾶς τὸ ἀνταποδώσουν. 

86. Ἐκεῖνος ποὺ δὲν τὸν κατηγορεῖ ἡ χαρδιά του γιὰ παράβαση ἢ πα- 
ραμέληση ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ ἢ γιὰ παραδοχὴ ἁμαρτωλῆς σχέφεως, αὐτὸς 
μπορεῖ νὰ εἶναι ὁ καθαρὸς στὴν καρδιὰ χαὶ ἄξιος νὰ ἀχούσει τὸ λόγο: «Μα- 
κάριοι ὅσοι εἶναι καθαροὶ στὴν καρδιά, γιατὶ αὐτοὶ θὰ δοῦν τὸ Θεό», 

87. Ἂς φροντίσομε νὰ καθοδηγοῦμε τὶς αἰσθήσεις μας μὲ τὴ λογική, 
μάλιστα τὰ μάτια, τὰ αὐτιὰ χαὶ τὴ Υλώσσα, ὥστε ὄχι ἐμπαθῶς, ἀλλὰ γιὰ 
ὠφέλειά µας νὰ βλέπομε, νὰ ἀκοῦμε. καὶ νὰ μιλάμε. Γιατὶ κἀνένα ἄλλο δὲν 
γλιστράει εὐχολότερα στὴν ἁμαρτία ὅσο αὐτὰ τὰ ὄργανα, ὅταν δὲν χαθοδη- 
γοῦνται ἀπὸ τὴ λογική. Καὶ πάλι, κανένα ἄλλο δὲν εἶναι πιὸ χατάλληλο ἀ- 
πὸ αὐτὰ νὰ ὁδηγεῖ στὴ σωτηρία, ὅταν ἡ λογικὴ τὰ διευθύνει χαὶ τὰ ρυθμίζει 
καὶ τὰ ὁδηγεῖ στὸ ἀγαθό. Ὅταν αὐτὰ ὅμως ἀτακτοῦν, τότε καὶ ἡ ὄσφρηση 
ἐχθηλύνεται, χαὶ ἡ ἀφὴ ἁπλώνεται μὲ αὐθάδεια, καὶ ἀναρίθμητο πλῆθος πά- 
θη ἔρχονται μέσα μας. Ὅταν αὐτὰ διευθύνονται ἀπὸ τὴ λογικὴ μὲ εὐταξία, 
πολλὴ εἰρήνη χαὶ σταθερὴ γαλήνη ἁπλώνεται σ᾽ ὅλο τὸν ἄνθρωπο. 

88. Τὸ πολύτιμο ἄρωμα, ἀκόμη καὶ κλεισμένο σὲ δοχείο, γεμίζει ἀπὸ 
τὴν εὐωδία του τὸν ἀέρα καὶ εὐχαριστεῖ ὄχι μόνον ἐκείνους ποὺ εἶναι χοντά. 
ἀλλὰ καὶ ἐχείνους ποὺ εἶναι γύρω. Κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο χαὶ ἡ εὐωδία τῆς 
ψυχῆς ποὺ εἶναι ἐνάρετη καὶ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, ξεχύνεται ἀπὸ τὸ σῶμα μὲ ὅλες 
τὶς αἰσθήσεις χαὶ φανερώνει τὴν ἐσωτερικὴ ἀρετή. Γιατὶ ποιὸς θὰ δεῖ μιὰ 
γλώσσα ποὺ νὰ μὴ λέει τίποτε τὸ χαχὸ χαὶ ἀνάρμοστο, ἀλλὰ χάθε χαλὸ χαὶ 
ὠφέλιμο, καὶ μάτια συμμαζεμένα, καὶ ἀχοὴ ποὺ νὰ μὴ δέχεται ἀνάρμοστα 
τραγούδια χαὶ λόγια, καὶ πόδια ποὺ βαδίζουν μὲ σεμνότητα, καὶ πρόσωπο 
ὄχι ἀφημένο στὰ γέλια, ἀλλὰ μᾶλλον ἕτοιμο γιὰ δάκρυα καὶ πένθος, ποιὸς 
θὰ δεῖ αὐτὰ χαὶ δὲν θὰ ἐννοήσει ὅτι ἐσωτερικὰ ὑπάρχει πολλὴ εὐωδία τῶν 
ἀρετῶν; Γι’ αὐτὸ χαὶ ὁ Σωτήρας λέει: «Ἔτσι ἂς λάμψει τὸ φῶς σας µπρο- 
στὰ στοὺς ἀνθρώπους, γιὰ νὰ δοῦν τὰ χαλά σας ἔργα χαὶ νὰ δοξάσουν τὸν 
Πατέρα σας στοὺς οὐρανούς»”9 

89. Ἐκείνη τὴν ὁποία ὁ Χριστὸς χαὶ Θεός μας στὰ Εὐαγγέλια ὀνόμασε 
«στενὴ ὁδό»᾽4, αὐτὴν πάλι τὴν εἶπε «καλὸ ζυγὸ καὶ ἐλαφρὸ φορτίο»””,. Πῶς 
λοιπὸν συμβιβάζονται αὐτὰ τὰ δύο ποὺ φαίνονται ἀντίθετα μεταξύ τους: 


90. Γεν. 18, 1-8. 92. Ματθ. ο, 8. 91. Ματθ. Τ. 14. 
91. Ματθ. 25. 40. 93. Ματθ. 5, 16. 95. Ματθ. 11. 30. 
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Ὁπωσδήποτε, ἐπειδὴ γιὰ τὴν ἀνθρώπινη φύση εἶναι σχληρὴ χαὶ ἀνηφοριχὴ 
ἡ ὁδὸς αὐτή, ἐνῶ γιὰ τὴν προαίρεση ἐχείνων ποὺ τὴν χατορθώνουν καὶ γιὰ 
τὶς χαλὲς ἐλπίδες της εἶναι ἐπιθυμητὴ χαὶ ἀξιαγάπητη χαὶ προξενεῖ ἡδονὴ 
μᾶλλον παρὰ θλίψη στὶς ψυχὲς ποὺ ἀγαποῦν τὴν ἀρετή. Γι αὐτὸ μπορεῖ νὰ 
δεῖ κανεὶς ὅτι μὲ περισσότερη προθυμία βαδίζουν ἐχεῖνοι ποὺ διάλεξαν τὴ 
στενὴ καὶ δύσχολη ὁδό, παρὰ ἐχεῖνοι ποὺ διάλεξαν τὴν εὐρύχωρη καὶ πλα- 
τιά. Ἄχουσε χαὶ τὸν µαχάριο Λουχᾶ ποὺ λέει ὅτι ἀφοῦ μαστιγώθηκχαν οἱ 
᾿Απόστολοι, ἀναχώρησαν ἀπὸ τὸ συνέδριο χαρούμενοι”θ, ἄν χαὶ δὲν εἶναι 
τέτοια ἡ φύση τοῦ μαστιγώματος: γιατὶ τὸ μαστίγωμα δὲν προχαλεῖ ἡδονὴ 
χαὶ χαρά, ἀλλὰ ὀδύνη χαὶ πόνο. "Αν τὸ μαστίγωμα γιὰ χάρη τοῦ Χριστοῦ 
γέννησε χαρά. τί τὸ θαυμαστὸ ἄν χαὶ ἡ λοιπὴ χαχοπάθεια χαὶ ταλαιπωρία 
τοῦ σώματος γιὰ χάρη τοῦ Χριστοῦ φέρουν τὸ ἴδιο ἀποτέλεσμα: 

90. Ὅταν τυραννούμαστε χαὶ αἰχμαλωτιζόμαστε ἀπὸ τὰ πάθη, ἔχομε 
συχνὰ τὴν ἀπορία. γιατί τὰ ὑποφέρομε αὐτά; Πρέπει λοιπὸν νὰ γνωρίζομε 
ὅτι ἐπειδὴ ἀπομαχρυνόμαστε ἀπὸ τὴν θεωρία τοῦ Θεοῦ, συμβαίνουν σ᾽ ἐμᾶς 
τέτοιες αἰχμαλωσίες. Ἂν ὅμως προσηλώσει χανεὶς τὸ νοῦ του χωρὶς περι- 
σπασμοὺς στὸν Κύριο χαὶ Θεό μας, εἶναι ἀξιόπιστος αὐτός, ὁ Σωτήρας τῶν 
ὅλων, νὰ λυτρώσει τὴν ψυχὴ ἀπὸ χάθε ἐμπαθὴ αἰχμαλωσία, ὅπως λέει ὁ 
προφήτης: «Ἔβλεπα τὸν Κύριο πάντοτε μπροστά µου, ὅτι ἦταν στὰ δεξιά 
µου γιὰ νὰ μὴν χλονιστῶ»”]. Καὶ τί γλυχύτερο καὶ ἀσφαλέστερο ἀπὸ τὸ νὰ 
ἔχει κανεὶς πάντοτε τὸν Κύριο στὰ δεξιά του νὰ τὸν σχεπάζει, νὰ τὸν φυλά- 
γει καὶ νὰ μὴν τὸν ἀφήνει νὰ χλονιστεῖ; Τὸ νὰ τὸ ἐπιτύχομε αὐτό, ἐξαρτᾶ- 
ται ἀπὸ ἐμᾶς. 


91. Σωστὰ εἶπαν οἱ Πατέρες χαὶ δὲν παίρνει ἀντίρρηση, ὅτι δὲν βρίσχει 


ὁ ἄνθρωπος ἀνάπαυση διαφορετικά. ἄν δὲν βάλει βαθιὰ µέσα του ἕνα τέτοιο 
λογισμό. ὅτι µόνο αὐτὸς καὶ ὁ Θεὸς εἶναι στὸν χόσμο, χωρὶς νὰ περιπλανιέ- 
ται σ’ ὁ,τιδήποτε ὁ νοῦς του, ἀλλὰ ᾿Εχεῖνον μόνο νὰ ποθεῖ, σ᾽ ᾿Εχεῖνον μόνο 
νὰ εἶναι προσχολλημένος. Αὐτὸς θὰ βρεῖ τὴν πραγματικὴ ἀνάπαυση καὶ ἐ- 
λευθερία ἀπὸ τὴν τυραννία τῶν παθῶν. Γιατὶ λέει ἡ Γραφή: «ἑνώθηχε μ’ ἐ- 
σένα ἡ ψυχή µου χαὶ σ᾽ ἀχολουθεῖ' μὲ χράτησε στερεὰ τὸ δεξί Σου χέρι»”δ, 

92, Ἡ φιλαυτία, ἡ φιληδονία χαὶ ἡ φιλοδοξία διώχνουν ἀπὸ τὴν ψυχὴ 
τὴ μνήμη τοῦ Θεοῦ. Ἡ φιλαυτία γεννᾶ ἀφάνταστα χαχά, χι ὅταν λείψει ἡ 
μνήμη τοῦ Θεοῦ, τότε σηχώνεται μέσα μας ἡ ταραχὴ τῶν παθῶν. 

93, Ἐχεῖνος ποὺ ἔβγαλε μὲ τὴ ρίζα ἀπὸ τὴν χαρδιά του τὴ φιλαυτία, 
εὔχολα θὰ νιχήσει χαὶ τὰ λοιπὰ πάθη μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Κυρίου. Γιατὶ ἀπὸ 
τὴ φιλαυτία γεννιοῦνται χαὶ ἡ ὀργὴ καὶ ἡ λύπη χαὶ ἡ μνησιχαχία χαὶ ἡ φι- 
ληδονία χαὶ ἡ θρασύτητα: ἐπειδὴ ἐχεῖνος ποὺ νιχήθηχε ἀπὸ τὴ φιλαυτία, εἷ- 
ναι αἰχμάλωτος χαὶ τῶν λοιπῶν παθῶν. Φιλαυτία εἶναι ἡ ἐμπαθὴς διάθεση 
χαὶ φιλία πρὸς τὸ σῶμα χαὶ ἡ ἐχπλήρωση τῶν σαρχιχῶν θελημάτων. 


96. Πράξ. 5, 4. 91. Ψαλμ. 15, 8. 98. Ψαλμ. 63, 9. 
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94. Ὅ,τι ἀγαπᾶ. χανείς, μὲ αὐτὸ ἐπιθυμεῖ νὰ βρίσχεται ἀχώριστα χαὶ 
ἀδιάλειπτα χαὶ ἀποστρέφεται ὅλα ὅσα τὸν ἐμποδίζουν ἀπὸ τὴν συνομιλία 
χαὶ συναναστροφὴ μὲ αὐτό. Εἶναι λοιπὸν φανερό, ὅτι ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸ 
Θεό, ἐπιθυμεῖ μὲ πόθο νὰ βρίσκεται συνέχεια χαὶ νὰ συναναστρέφεται μαζί 
Του. Αὐτὸ ἔρχεται σ᾽ ἐμᾶς μὲ τὴν χαθαρὴ προσευχή. Γι’ αὐτὴν τὴν προσευ- 
χὴ ἄς φροντίσομε μὲ ὅλη µας τὴ δύναμη. Γιατὶ αὐτὴ ἀπὸ τὴ φύση της μᾶς 
χάνει οἰχείους χαὶ φίλους μὲ τὸν Κύριο. Τέτοιος ἦταν ἐχεῖνος ποὺ ἔλεγε: 
«Θεέ µου, Θεέ μου, σ᾽ Ἐσένα προσεύχομαι ἀπὸ πολὺ πρωί: σ᾽ ἔχει διψάσει 
ἡ φυχή μου»”᾽. Προσεύχεται ἀπὸ πολὺ πρωὶ στὸ Θεὸ ἐχεῖνος ποὺ ἀπομά- 
χρυνε τὸ νοῦ του ἀπὸ χάθε χαχία χαὶ εἶναι πληγωμένος ἀγιάτρευτα ἀπὸ τὸν 
θεῖο ἔρωτα. 

95. Ἔχομε μάθει ὅτι ἀπὸ τὴν ἐγκράτεια χαὶ τὴν ταπείνωση γεννιέται ἡ 
ἀπάθεια, χι ἀπὸ τὴν πίστη, ἡ πνευματικὴ γνώση. ᾿Απὸ αὐτὰ προχωρεῖ ἡ 
ψυχὴ στὴ διάχριση χαὶ τὴν ἀγάπη. ᾿Αφοῦ οἰχειοποιτθεῖ τὴ θεία ἀγάπη, ἀνε- 
βαίνει πρὸς τὸ ὕψος της μὲ τὰ φτερὰ τῆς χαθαρῆς προσευχῆς ἀκατάπαυστα. 
μέχρις ὅτου φτάσει στὴν πλήρη γνώση τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ χαὶ γίνει τέλειος 
ἄνδρας μὲ τὴν πλήρη τελειότητα ποὺ εἶχε ὁ Χριστός, ὅπως λέει ὁ ᾿Απόστο- 
λος 100 

96. Μὲ τὴν πραχτιχὴ ἀρετὴ ὑποδουλώνεται ἡ ἐπιθυμία χαὶ χαλιναγω- 
γεῖται ὁ θυμός. Μὲ τὴν πνευματιχὴ γνώση χαὶ τὴ θεωρία, ὁ νοῦς παίρνει 
φτερά, χαὶ ἀφοῦ σηχωθεῖ ψηλὰ ἀπὸ τὰ ὑλιχά, ἀναχωρεῖ πρὸς τὸ Θεὸ χαὶ ἀ- 
ποχτᾶ τὴν ἀληθινὴ μακαριότητα. 

97. Ὁ πρῶτος ἀγώνας µας εἶναι νὰ ἐλαττώσομε τὰ πάθη καὶ νὰ: τὰ νι- 
χήσομε κατὰ κράτος. Δεύτερος ἀγώνας εἶναι ἡ ἀπόχτηση τῶν ἀρετῶν καὶ 
νὰ μὴν ἀφήσομε ἄδεια χαὶ ἄπραχτη τὴν ψυχή μας. Τρίτο ἀγώνισμα τοῦ 
πνευματικοῦ δρόμου εἶναι νὰ φυλάγομε ἄγρυπνα τοὺς χαρποὺς τῶν ἀρετῶν 
χαὶ τῶν χόπων μας. Γιατὶ ἔχομε προσταγή. ὄχι μόνο νὰ ἐργαζόμαστε μὲ 
χόπο, ἀλλὰ χαὶ νὰ φυλάγομε ἄγρυπνα! ο, 

98. «Νὰ ἔχετε πάντα ζωσμένη τὴ μέση σας, χαὶ τὰ λυχνάρια σας ἀ- 
ναμμένα» 102, λέει ὁ Κύριος. Ζώνη χαλὴ τῆς μέσης μὲ τὴν ὁποία μποροῦμε 
νὰ γίνομε ἐλαφροὶ χαὶ εὐχίνητοι, εἶναι ἡ ἐγκράτεια ἑνωμένη μὲ ταπείνωση 
χαρδιᾶς. ᾿Εγχράτεια ἐννοῶ τὴν ἀποχὴ ἀπὸ ὅλα τὰ πάθη. Φλόγα τοῦ πνευ- 
ματιχοῦ λυχναριοῦ εἶναι ἡ χαθαρὴ προσευχὴ καὶ ἡ τέλεια ἀγάπη. Ἐχεῖνοι 
λοιπὸν ποὺ ἑτοίμασαν τὸν ἑαυτό τους μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο, εἶναι πράγματι 
ὅμοιοι μὲ ἀνθρώπους ποὺ περιμένουν τὸν Κύριό τους, οἱ ὁποῖοι ὅταν ἔρθει 
χαὶ χτυπήσει τὴν πόρτα. ἀμέσως θὰ ἀνοίξουν χαὶ θὰ μπεῖ μαζὶ μὲ τὸν [Πα- 
τέρα χαὶ τὸ “Ἅγιο Πνεῦμα χαὶ θὰ χατοιχήσουν σ᾽ αὐτόν' μακάριοι οἱ δοῦ- 
λοι, τοὺς ὁποίους ὅταν ἔρθει ὁ Κύριος θὰ τοὺς βρεῖ νὰ εἶναι ἕτοιμοι!’ 


99. Ψαλμ. 62, 2. 101. "εν. 2, 15. 103. Λουκ. 12, 36-31: Ἰω. 14. 23. 
100. Ἔφ. 4. 13. 102. Λουχ. 12. 35. 
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99. Πρέπει ὁ μοναχός, ὡς υἱὸς νὰ ἀγαπᾶ τὸ Θεὸ μὲ ὅλη τὴν καρδιά 
χαὶ μὲ ὅλη τὴ διάνοια: ὡς δοῦλος νὰ εὐλαβεῖται χαὶ νὰ ὑπαχούει σ᾽ Αὐτὸν 
χαὶ μὲ φόβο χαὶ τρόμο νὰ ἐχτελεῖ τὶς ἐντολές Του. Πρέπει νὰ εἶναι θερμὸς 
κατὰ τὸ πνεῦμα]04, ντυμένος μὲ τὴν πανοπλία τοῦ 'Αγίου Πνεύματος!95, νὰ 
ζητεῖ τὴν ἀπόλαυση τῆς αἰώνιας ζωῆς χαὶ νὰ ἐχτελεῖ ὅλα τὰ διαταγμένα 
χωρὶς νὰ παραλείπει τίποτα, νὰ ἔχει νήψη χαὶ νὰ φυλάγει τὴν χαρδιά του 
ἀπὸ πονηροὺς λογισμούς, νὰ ἔχει ἀκατάπαυστα τὴ θεία μελέτη μὲ ἀγαθὲς 
σχέψεις, νὰ ἐξετάζει κάθε ἡμέρα τὸν ἑαυτό του γιὰ τοὺς χαχοὺς λογισμοὺς 
χαὶ πράξεις καὶ νὰ διορθώνει ὅ,τι σφάλμα ἔχανε. Νὰ μὴν ὑπερηφανεύεται ὅ- 
µως γιὰ ὅσα χατορθώνει, ἀλλὰ νὰ λέει ὅτι εἶναι ἄχρηστος δοῦλος!06 χαὶ ὅτι 
ἀπέχει πολὺ ἀπὸ τὸ νὰ ἐχπληρώσει ἐχεῖνα ποὺ ὀφείλει, χαὶ νὰ εὐχαριστεῖ 
τὸν Ἅγιο Θεὸ χαὶ σ᾽ Αὐτὸν νὰ ἀποδίδει τὴ χάρη τῶν χατορθωμάτων τῆς 
ἀρετῆς. Νὰ μὴν χάνει τίποτε ἀπὸ χενοδοξία ἢ γιὰ νὰ ἀρέσει στοὺς ἀνθρώ- 
πους, ἀλλὰ νὰ ἀσχεῖ τὴν ἀρετὴ χρυφὰ χαὶ μόνο τὸν ἔπαινο ἀπὸ τὸ Θεὸ νὰ 
ζητᾶ. Προπάντων καὶ πάνω ἀπ᾽ ὅλα, νὰ ἔχει περιχαραχωµένη τὴν φυχή 
του μὲ ὀρθόδοξη πίστη, σύμφωνα μὲ τὰ θεῖα δόγματα τῆς ᾿Εχκλησίας ποὺ 
διατύπωσαν οἱ θεοχήρυχες ᾿Απόστολοι χαὶ οἱ ἅγιοι Πατέρες. ᾿Εχεῖνοι ποὺ 
ζοῦν ἔτσι, θὰ ἔχουν πολλὴ ἀνταπόδοση, ζωὴ ἀτελεύτητη, διαμονὴ ἀχατάλυ- 
τη χοντἁ στὸν Πατέρα, τὸν Υἱὸ χαὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, τὴν ὁμοούσια χαὶ τρι- 
συπόστατη Θεότητα. 

100. «Τέλος τοῦ λόγου µας --εἶπε ὁ Ἐχκλησιαστής-- νὰ ἀχοῦς τὸ πᾶν: 
νὰ φοβᾶσαι τὸ Θεό, νὰ τηρεῖς τὶς ἐντολές Του: αὐτὸ εἶναι ὅλος ὁ ἄνθρω- 
πος» 101 ᾿Εγώ, λέει, σοῦ δείχνω συνοπτιχὸ χαὶ σύντομο δρόμο σωτηρίας: νὰ 
φοβᾶσαι τὸ Θεὸ χαὶ νὰ τηρεῖς τὶς ἐντολές Του. Ὄχι νὰ ἔχεις τὸν προχα- 
ταρχτιχὸ φόβο γιὰ τὴν χόλαση, ἀλλὰ τὸν τέλειο, ἐχεῖνον ποὺ φέρνει στὴν 
τελειότητα, τὸν ὁποῖο ὀφείλομε νὰ ἔχομε γιὰ τὴν στοργιχὴ ἀγάπη ᾿Εχείνου 
ποὺ τὸν διέταξε. Γιατὶ ἂν δὲν χάνομε ἁμαρτίες γιὰ τὸ φόβο τῆς χολάσεως. 
εἶναι φανερὸ ὅτι ἂν δὲν ὑπῆρχε ἡ τιμωρία. θὰ ἁμαρτάναμε, ἀφοῦ ἡ προαίρε- 
σή µας χλίνει πρὸς τὴν ἁμαρτία. Αν ὅμως ἀπέχομε ἀπὸ τὰ χαχὰ ἐπειδὴ τὰ 
μισήσαμε χαὶ ὄχι γιὰ τὴν ἀπειλὴ τῆς χολάσεως, τότε ἐργαζόμαστε τὶς ἀρε- 
τὲς ἀπὸ ἀγάπη πρὸς τὸν Κύριο, φοβούμενοι μὴν τυχὸν παρασυρθοῦμε στὸ 
χαχό. Ὅταν φοβόμαστε μὴν τυχὸν παραβλέψομε καμία ἐντολή, αὐτὸς ὁ φό- 
βος εἶναι ἀγνός, ποὺ γίνεται µόνο γιὰ τὸ καλό, χαὶ καθαρίζει τὶς ψυχές μας 
χαὶ ἰσοδυναμεῖ μὲ τὴν τέλεια ἀγάπη. Ἐχεῖνος ποὺ ἔχει αὐτὸν τὸν φόβο χαὶ 
τηρεῖ τὶς ἐντολές, αὐτὸς εἶναι «ὅλος ὁ ἄνθρωπος», δηλαδὴ ὁ τέλειος, ποὺ 
δὲν τοῦ λείπει τίποτε. Γνωρίζοντας λοιπὸν αὐτά, ἂς φοβηθοῦμε τὸ Θεὸ χαὶ 
ἂς φυλάξομε τὶς ἐντολές Του γιὰ νὰ εἴμαστε τέλειοι καὶ ὁλοχληρωμένοι στὶς 
ἀρετὲς χαὶ νὰ ἔχομε φρόνημα ταπεινωμένο καὶ χαρδιὰ μὲ συντριβή, λέγον- 
τας συνεχῶς τὴν εὐχὴ τοῦ θείου χαὶ μεγάλου ᾿Αρσενίου πρὸς τὸν Κύριο: 
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«Θεέ µου, μὴ μὲ ἐγκαταλείπεις: χανένα καλὸ δὲν ἔκανα ἐνώπιόν Σου. ἀλλὰ 
δός µου γιὰ τὴν εὐσπλαχνία Σου νὰ βάλω ἀρχή». Γιατὶ ὁλόκληρη ἡ σωτη- 
ρία µας ἐξαρτᾶται ἀπὸ τοὺς οἰκτιρμοὺς χαὶ τὴ φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ. Σ7 
Αὐτὸν ἀνήχει ή δόξα χαὶ ἡ δύναμη χαὶ ή προσχύνηση. στὸν Πατέρα χαὶ τὸν 
Υίὸ καὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. τώρα καὶ πάντοτε καὶ στοὺς αἰῶνες. ᾽Αμήν. 


ο. ο ο. ο ο λλι ς Ὁο ο. 
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δεσμὸ καὶ νὰ ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὴ λατρεία τῆς ὕλης χαὶ νὰ ἀποκτή- 
σει τὴν ἕξη τῶν χαλῶν! Χρειάζεται πράγματι γενναία καὶ ἀνδρεία 
ψυχὴ γιὰ νὰ ξεμακρύνει ἀπὸ τὴν ὕλη. ᾿Εχεῖνο ποὺ φροντίζοµε δὲν εἶναι μό- 
νο ἡ κάθαρση ἀπὸ τὰ πάθη, γιατὶ αὐτὸ δὲν εἶναι χυρίως ἀρετή, ἀλλὰ προ- 
παρασχευὴ ἀρετῆς. Χρειάζεται ἐκτὸς ἀπὸ τὴν κάθαρση τῶν χακῶν συνη- 
θειῶν, καὶ ἡ ἀπόκτηση τῶν ἀρετῶν. Κάθαρση: τῆς ψυχῆς εἶναι, γιὰ μὲν τὸ 
λογιστικὸ μέρος της, ἡ ἀπαλλαγὴ χαὶ τέλεια ἐξάλειφῃη τῶν γήινων καὶ ἀ- 
σταθῶν στοιχείων. ἐννοῶ τῶν βιοτικῶν φροντίδων καὶ θορύβων χαὶ κακῶν 
κλίσεων, δηλαδὴ τῶν ἁμαρτωλῶν συνηθειῶν' γιὰ δὲ τὸ ἐπιθυμητικό. τὸ νὰ 
μὴ κινεῖται καθόλου πρὸς τὴν ὕλη, μήτε νὰ ἀποβλέπει στὴν αἴσθηση, ἀλλὰ 
νὰ εἶναι πειθήνιο στὸ λογικό. Γιὰ τὸ θυμικό, ἀκολούθως, τὸ νὰ μὴν ταράζε- 
ται ποτὲ γιὰ ὅσα συμβαίνουν. Μετὰ τὴν χἀθαρση αὐτὴ καὶ τὴ νέκρωση ἢ 
διόρθωση τῶν χειρότερων δυνάμεων, χρειάζεται χαὶ ἡ ἀνάβαση χαὶ ἡ θέω- 
ση. Γιατὶ πρέπει, ἀφοῦ ἀφήσει κανεὶς τὸ χακό, νὰ πράξει τὸ ἀγαθό]οδ, χι ἀ- 
χόµη νὰ ἀπαρνηθεῖ πρῶτα τὸν ἑαυτό του καὶ ἀφοῦ σηκώσει τὸ σταυρό του. 
νὰ ἀχολουθεῖ τὸν Κύριο]09 πρὸς τὴν ὑπέρτατη κατάσταση τῆς θεώσεως. 
Ποιὰ εἶναι ἡ ἀνάβαση καὶ ἡ θέωση; Γιὰ τὸ νοῦ, ἡ τελειότατη γνώση 
τῶν ὄντων καὶ Ἐκείνου ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ τὰ ὄντα. ὅσο αὐτὸ εἶναι ἐφικτὸ 


| | [ όσο μεγάλος εἶναι ὁ ἀγώνας νὰ σπἀσει ὁ ἄνθρωπος τὸν γερὸ αὐτὸ 


στὴν ἀνθρώπινη φύση. Γιὰ τὴ βούληση, ἡ ὁλοχληρωτικὴ χαὶ συνεχὴς τάση. 


καὶ κίνηση πρὸς τὸ Πρῶτο Καλό. Γιὰ τὸ θυμιχό., ἡ πολὺ δραστήρια καὶ πο- 
λὺ πρακτικὴ χίνηση πρὸς τὸ ποθητό, ἡ ἀκούραστη καὶ ἀνυποχώρητη, ποὺ 
δὲν τὴν ἀναχόπτει καμιὰ δυσκολία ποὺ παρουσιάζεται, ἀλλὰ προχωρεῖ πα- 
ράφορα καὶ χωρὶς ἐπιστροφή. Τόσο πιὸ σφοδρὴ πρέπει νὰ εἶναι ἡ πρὸς τὰ 
καλὰ κίνηση τῆς ψυχῆς, ἀπὸ τὴν χίνηση πρὸς τὰ κακά, ὅσο ἀνώτερα εἶναι 
τὰ νοητὰ κάλλη ἀπὸ τὰ αἰσθητά. Καὶ τόσο μόνο νὰ ἐνδιαφέρεται γιὰ τὴ 
σάρχα, ὅσο φτάνει γιὰ τὴ συντήρησή της καὶ τὸν πορισμὸ τῶν ἀναγκαίων 
γιὰ τὴν ὕπαρξη, ὥστε νὰ μὴν καταστραφεῖ βίαια τὸ ζωντανὸ σῶμα. Αὐτὰ 
νὰ τὰ ἀποφασίσει χανεὶς εἶναι εὐκολότατο' νὰ τὰ πράξει ὅμως, πολὺ πιὸ 
κοπιαστιχό. Γιατὶ δὲν ξεριζώνονται χωρὶς κόπο οἱ δυσχολοχίνητες ἐχεῖνες ἕ- 
ξεις τῆς ψυχῆς. οὔτε βέβαια ἡ ἀπόκτηση τῆς γνώσεως γίνεται χωρὶς ἱδρώ- 
τα. ᾿Αλλὰ καὶ τὸ νὰ ἀτενίζει κανεὶς χαὶ νὰ τείνει διαρκῶς πρὸς τὴν μακάρια 
θεία φύση, χατορθώνεται μὲ πολλοὺς χόπους καὶ σὲ πολὺ χρόνο, μέχρις ὅ- 
του νὰ συνηθίσει ἡ βούληση νὰ ἀχολουθεῖ αὐτὴ τὴν τάση. Καὶ χρειάζεται 
πολλὴ ἀντίσταση τοῦ νοῦ στὴν αἴσθηση ποὺ τὸν τραβᾶ πρὸς τὰ κάτω, χαὶ 
αὐτὴ εἶναι ἡ πάλη καὶ ἡ μάχη πρὸς τὸ σῶμα, ἡ ὁποία δὲν ἔχει διάλειμμα 
108. Ψαλμ. 33, 15. 109. Ματθ. 16, 24. 
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ὣς τὸ θάνατο, καὶ ἂν ἀκόμη φαίνεται ὅτι λιγόστεψε ἀπὸ τὸ μαρασμὸ τοῦ 
θυμοῦ καὶ τῆς ἐπιθυμίας καὶ τὴν ὑποδούλωση τῆς αἰσθήσεως στὴν ὑπέρτερη 
γνώση τοῦ νοῦ. 

Πρέπει ὅμως νὰ σημειωθεῖ τοῦτο’ ὅτι ἡ ψυχὴ ποὺ δὲν φωτίστηκε μὲ τὸ 
βάπτισμα, ἐπειδὴ δὲν εἶναι φυσικὸ νὰ βοηθεῖται ἀπὸ τὸ Θεό, οὔτε νὰ χαθαρ- 
θεῖ γνήσια μπορεῖ, οὔτε πρὸς τὸ θεῖο φῶς νὰ ὑψωθεῖ, ὅπως εἴπαμε. Γιατὶ 
ὅσα εἰπώθηκαν, πρέπει νὰ θεωροῦμε ὅτι εἰπώθηκαν γιὰ τοὺς πιστούς. ᾿Αλλὰ 
γιὰ μεγαλύτερη διασἀφησή τους, πρέπει νὰ ποῦμε λίγα γιὰ τὴ διαφορὰ τῆς 
γνώσεως. 

Ἡ γνώση εἶναι κατὰ φύση καὶ ὑπὲρ φύση. Καὶ ἡ δεύτερη θὰ γίνει φανε- 
ρὴ ἀπὸ τὴν πρώτη. Κατὰ φύση λέμε τὴ γνώση ποὺ ἀποχτᾶ ἡ ψυχὴ περὶ τῆς 
κτίσεως ἀπὸ τὴν ἔρευνα χαὶ τὴν ἀναζήτηση, μεταχειριζόμενη τὰ φυσικὰ μέ- 
σα καὶ τὶς δυνάμεις, ὅσο δηλαδὴ εἶναι ἐφικτὸ στὴν ψυχὴ ποὺ εἶναι δεμένη 
μὲ τὴν ὕλη. Γιατὶ ὅπως ἔχει λεχθεῖ στὰ περὶ αἰσθήσεως καὶ φαντασίας καὶ 
νοῦ, ἀμβλύνεται ἡ ἐνέργεια τοῦ νοῦ λόγω τῆς ἑνώσεως χαὶ ἀναμίξεως μὲ τὸ 
σῶμα. Ἕνεκα τούτου δὲν μπορεῖ νὰ ἔρθει σ᾽ ἐπαφὴ μὲ τὰ νοερά, ἀλλὰ γιὰ 
νὰ νοήσει ἔχει ἀνάγκη ἀπὸ τὴ φαντασία, τῆς ὁποίας ὁ χαρακτήρας εἶναι εἰ- 
κονιστικὸς καὶ ἀνήκει στὴν ὑλιχὴ διάσταση καὶ τὴν πυχνὴ ὑφή. Χρειάζονται 
λοιπὸν στὸ νοῦ ποὺ εἶναι μέσα σὲ σῶμα, ἀνάλογες εἰκόνες γιὰ νὰ μπορέσει 
νὰ τὰ ἐννοήσει αὐτά. Ὅση λοιπὸν γνώση λάβει ἕνας τέτοιος νοῦς μὲ τὴ μέ- 
θοδο τὴ φυσική, ποὺ τοῦ εἶναι οἰχεία, αὐτὴ τὴ γνώση τὴ λέμε φυσική. 
Ὑπερφυσικὴ ὅμως εἶναι ἡ γνώση ποὺ ἔρχεται στὸ νοῦ πέρα ἀπὸ τὴ φυσική 
του μέθοδο καὶ δύναμη, ὅταν δηλαδὴ τὰ νοούμενα ὑπερβαίνουν τὶς δυνατό- 
τητες τοῦ νοῦ ποὺ εἶναι ἑνωμένος μὲ σῶμα, ὥστε νὰ εἶναι γνώση ποὺ ἁρμό- 
ζει σὲ νοῦ χωρὶς σῶμα. Αὐτὴ ἡ γνώση δίνεται μόνο ἀπὸ τὸ Θεό, ὅταν βρεῖ 
τὸ νοῦ νὰ εἶναι πολὺ καθαρμένος ἀπὸ χάθε ὑλικὴ προσκόλληση καὶ νὰ χα- 
τέχεται ἀπὸ θεῖο ἔρωτα. 

Δὲν διαιρεῖται κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπο μόνον ἡ γνώση, ἀλλὰ χαὶ ἡ ἀρετή. 
Ἄλλη εἶναι ἡ ἀρετὴ ποὺ δὲν ὑπερβαίνει τὴ φύση, ἡ ὁποία καὶ λέγεται φυσι- 
χή, καὶ ἄλλη ἡ ἀρετὴ ἡ ὁποία πραγματοποιεῖται ἀπὸ τὸ Πρῶτο Καλὸ καὶ ἡ 
ὁποία εἶναι πάνω ἀπὸ τὴ φυσικὴ δύναμη καὶ κατάσταση, καὶ τὴν ὁποία εἷ- 
ναι πρέπον νὰ ὀνομάσομε ὑπερφυσιχή. Καὶ τὴ φυσικὴ Ὑνώση καὶ ἀρετὴ 
μπορεῖ νὰ τὴν ἔχει καὶ ἀφώτιστος (ἀβάπτιστος) ἄνθρωπος. ἐνῶ τὴν ύπερφυ- 
σιχή. διόλου. Γιατί, πῶς νὰ τὴν ἔχει, ἀφοῦ εἶναι ἀμέτοχος τοῦ αἰτίου ποὺ 
τὴν πραγματοποιεῖ; Ὁ φωτισμένος ὅμως μπορεῖ νὰ τὶς ἔχει καὶ τὶς δύο. Ἢ 
μᾶλλον τὴν ὑπερφυσικὴ ἀρετὴ δὲν μπορεῖ διόλου νὰ τὴν ἀποχτήσει ἂν δὲν 
ἀποχτήσει πρωτύτερα τὴ φυσιχή. Νὰ μετέχει ὅμως στὴν ὑπερφυσικὴ γνώση, 
χωρὶς νὰ ἔχει τὴ φυσική, δὲν ὑπάρχει κανένα ἐμπόδιο. ᾿Αλλὰ πρέπει νὰ 
Ὑνωρίζομε καὶ τοῦτο’ ὅτι, ὅπως αἴσθηση καὶ φαντασία ἔχουν καὶ τὰ ἄλογα 
ζῶα, καὶ τὶς ἔχει καὶ ὁ ἄνθρωπος τὶς δυνάμεις αὑτές, πολὺ καλύτερες καὶ ὑ- 
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ψηλότερες, ἔτσι καὶ τὶς φυσικὲς ἀρετὲς χαὶ γνώσεις τὶς ἔχουν καὶ οἱ δύο, ἀλ- 
λὰ ἀπείρως καλύτερα καὶ ὑψηλότερα τὶς ἔχει ὁ φωτισμένος ἀπὸ τὸν ἀφώτι- 
στο. ᾿Αχόμη ἡ φυσικὴ γνώση ποὺ ἀναφέρεται στὶς ἀρετὲς καὶ τὶς ἀντίθετες 
μὲ τὴν ἀρετὴ συνήθειες, εἶναι καὶ αὐτὴ δύο εἰδῶν: ἡ μία εἶναι ψιλὸ ὄνομα, 
ὅταν αὐτὸς ποὺ φιλοσοφεῖ γι΄ αὐτά, δὲν ἔχει πείρα ἀπὸ τὶς χαταστάσεις αὐ- 
τές, καὶ ἡ ὁποία μερικὲς φορὲς διστάζει: ἡ ἄλλη εἶναι ἔμπρακτη καὶ --νὰ 
πῶ ἔτσι-- ἔμφυχη, ὅταν ἡ γνώση βεβαιώνεται ἀπὸ τὴν πείρα. Αὐτὴ εἶναι 
σαφὴς χαὶ ἀξιόπιστη, χωρὶς δισταγμὸ χαὶ ἀμφιβολία. Ἔπειτα ἀπὸ αὐτά. 
τέσσερα εἶναι ἐχεῖνα ποὺ ἐναντιώνονται στὸ νοῦ σχετικὰ μὲ τὴν ἀπόχτηση 
τῆς ἀρετῆς. Πρῶτο, ἡ συνήθεια τῶν κακῶν ἕξεων, ἡ ὁποία ἔχει λεχθεῖ ὅτι 
ἐπιχειβεῖ νὰ τὸν πείσει μὲ τὴ μακρὰ συνήθεια νὰ φέρεται πρὸς τὰ γήινα. 
Δεύτερο, ἡ ἐνέργεια τῆς αἰσθήσεως, ἡ ὁποία φανερώνεται στὰ αἰσθητὰ χάλ- 
λη καὶ σύρει μαζί της καὶ τὸ νοῦ. Τρίτο, ἡ ἐξασθένηση τῆς νοερῆς ἐνέργειας, 
τὴν ὁποία ἔχει πάθει λόγω τῆς ἑνώσεώς του μὲ τὸ σῶμα. Γιατὶ δὲν ἀντα- 
ποχρίνεται ὁ νοῦς στὸ νοητὸ ὅπως ἡ ὅραση στὸ ὁρατὸ καὶ γενικῶς ὅπως ἡ 
αἴσθηση στὸ αἰσθητό: λέγοντας νοῦ ἐννοῶ τὸ νοῦ τῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία βρί- 
σχεται ἀκόμη στὸ σῶμα. Ἐπειδὴ οἱ ἄυλοι Νόες ἐντονότερα ἀντιλαμβάνον- 
ται τὰ νοητὰ ἀπὸ ὅ,τι τὰ ἀνθρώπινα μάτια τὰ ὁρατά. ᾿Λλλὰ ὅπως ἡ ἐλατ- 
τωματικὴ ὅραση δὲν ἀποτυπώνει σαφὴ καὶ καθαρὰ εἴδωλα ἀπὸ τὰ ὁρατά. 
ἀλλὰ συγκεχυμένα καὶ ἀσαφὴ, ἔτσι καὶ ὁ νοῦς µας ἀντιλαμβάνεται τὰ νοη- 
τά. Καθὼς δὲν μπορεῖ νὰ παρατηρεῖ καθαρὰ τὰ νοητὰ κάλλη, δὲν μπορεῖ 
οὔτε νὰ τὰ ποθεῖ --γιατὶ κατὰ τὸ μέτρο τῆς γνώσεως εἶναι καὶ τὸ μέτρο τῆς 
ἐπιθυμίας--, καὶ ταυτόχρονα παρασύρεται πρὸς τὰ αἰσθητὰ κάλλη, γιατὶ τὰ 
βλέπει μὲ μεγαλύτερη διαύγεια: ἐπειδὴ εἶναι ἀνάγχη νὰ εἶναι γεμάτος πάν- 
τοτε ἀπὸ ἕνα ποὺ τοῦ φαίνεται χαλό, εἴτε εἶναι ὅντως καλό, εἴτε ὄχι. Τέ- 
ταρτο, ὁ ἐπηρεασμὸς ἀπὸ τοὺς ἀχάθαρτους χαὶ μισάνθρωπους δαίμονες. οἱ 
ὁποῖοι στήνουν παγίδες --δὲν μποροῦμε νὰ ὑπολογίσομε πόσες καὶ ποιοῦ εἴ- 
δους-- ἀλοίμονο, σὲ ὅλα τὰ σημεῖα τοῦ δρόμου. γιὰ τὶς ψυχές, μὲ κάθε μέ- 
σο καὶ τρόπο, μὲ τὶς αἰσθήσεις, μὲ τὰ λόγια. μὲ τὸ νοῦ. μὲ ὅλα ὅσα ὑπάρ- 
χουν, μποροῦμε νὰ ποῦμε. ᾿Απὸ αὐτούς, ἂν Ἐχεῖνος ποὺ σήχωσε στὸν ὦμο 
Του τὸ πλανώμενο πρόβατο!}0 δὲν ἔχανε μὲ τὴν ἄπειρη φροντίδα Του ἀνώ- 
τερους ἐχείνους ποὺ βλέπουν πρὸς Λὐτόν, δὲν θὰ διέφευγε ποτἐ καμιὰ ψυχή. 

Γιὰ νὰ ἀποφύγομε λοιπὸν ὅλα αὐτά, χρειαζόμαστε τρία πράγματα. 
Πρώτο καὶ μέγιστο, νὰ βλέπομε ὀλόψυχα πρὸς τὸ Θεό, καὶ ἀπὸ Αὐτὸν νὰ 
ζητοῦμε βοήθεια, ἀφοῦ Τοῦ ἀναθέσομε ὅλη τὴν ἐλπίδα µας, πιστεύοντας ἀ- 
πολύτως ὅτι ἂν Ἐχεῖνος δὲν βοηθήσει, ἀναπόφευχτα θὰ μᾶς πάρουν αὐτοὶ 
ποὺ τραβοῦν ἀπὸ τὸ ἄλλο μέρος. Δεύτερο, τὸ ὁποῖο νομίζω προξενεῖ καὶ τὸ 
πρῶτο, εἶναι ἡ συνεχὴς τροφὴ τοῦ νοῦ μὲ γνώση. Γνώση ἐννοῶ τὴ θεωρία 
ὅλων τῶν ὄντων, αἰσθητῶν καὶ νοητῶν, πῶς εἶναι αὐτὰ καθ᾽ ἐαυτὰ χαὶ 
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πῶς σχετίζονται μὲ τὴν πρώτη ᾿Αρχή. καθὼς ἀπὸ αὐτὴν προέρχονται καὶ σ᾿ 
αὐτὴν ἀναφέρονται: καὶ ἐπιπλέον τὴ θεωρία τοῦ Αἰτίου τῶν ὄντων ὅπως 
τὴν ἀποχτοῦμε. ὅσο μᾶς εἶναι δυνατό, γνωρίζοντας τὶς ἐνέργειες καὶ τὶς ἱ- 
διότητές Του. Εἶναι πρόξενο πολλῆς χαθάρσεως τὸ νὰ ἐξετάζομε μὲ µεγάλη 
ἐπιμέλεια τὶς φύσεις τῶν ὄντων: καὶ αὐτὸ μᾶς ἀπαλλάσσει ἀπὸ τὴν ἐμπαθὴ 
πρὸς αὐτὰ διάθεση χαὶ τὴν ἀπάτη ποὺ εἶναι γύρω ἀπ᾽ αὐτὰ καὶ μᾶς ἀνυψώ- 
νει πάρα πολὺ πρὸς τὴν ᾿Αρχὴ τῶν ὅλων. καὶ ἀπὸ τὰ ὡραῖα καὶ θαυμαστὰ 
καὶ μεγάλα. μᾶς χάνει νὰ βλέπομε σὰν σὲ καθρέφτη τὸ Κάλλιστο καὶ Θαυ- 
μαστότατο καὶ Μέγιστο ἢ μᾶλλον ᾿Εκεῖνο ποὺ ὑπερβαίνει χάθε κάλλος χαὶ 
θαυµασιότητα καὶ μέγεθος. Ὅταν πάντοτε ἡ διάνοια ἀσχολεῖται μὲ αὐτά. 
δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ μὴν ποθήσει τὸ ὄντως ἀγαθό: γιατὶ ἂν ἕλκεται ἀπὸ αὐ- 
τὸ ποὺ τῆς εἶναι ξένο, πολὺ περισσότερο θἀ πάει πρὸς τὸ οἰχεῖο. Καὶ ὅταν τ᾽ 
ἀγαπήσει αὐτὰ ἡ ψυχή, πῶς θὰ ἀνεχθεῖ νὰ ἀσχολεῖται μὲ ἐπιμονὴ μὲ τὰ 
γήινα καὶ μ᾽ ἐχεῖνα ποὺ τὴν ἀποτραβοῦν ἀπὸ τὸ ἀγαπώμενο; ᾿Αλλ᾽ ἀκόμη 
καὶ αὐτὴ ἡ ζωὴ θά τῆς φαίνεται δυσάρεστη γιατὶ ἀποτελεῖ ἐμπόδιο γιὰ τὰ 
καλά. Γιατὶ χι ἄν. ὅπως εἴπαμε. ὁ νοῦς ὁ συνδεδεμένος μὲ τὴν ὕλη θεωρεῖ 
ἀμυδρὰ τὴ νοητὴ καλλονή, ὡστόσο τὰ νοητὰ ἀγαθὰ εἶναι τέτοια καὶ τόσο 
μεγάλα. ὥστε καὶ μιὰ μικρὴ σταλαγματιὰ χαὶ μιὰ θαμπὴ φανέρωση τοῦ ὡ- 
χεάνιου ἐχείνου χάλλους, μπορεῖ νὰ πείσει τὸ νοῦ νὰ πετάξει πάνω ἀπ᾽ ὅλα 
τὰ αἰσθητὰ χαὶ πρὸς τὰ νοητἁ μόνο νὰ στραφεῖ καὶ νὰ μὴ δέχεται νὰ ἁπο- 
χωρεῖ ἀπὸ τὴν ἀπόλαυσή τους, ὁ.τιδήποτε λυπηρὸ καὶ ἂν τοῦ συμβεῖ. Τρίτο, 
πρέπει νὰ ὑπάρχει ἐπιπλέον ἡ νέκρωση τοῦ σώματος ποὺ εἶναι συνδεδεμένο 
μαζί του. ᾿Αλλιῶς εἶναι ἀδύνατο νὰ δέχεται τὶς φανερώσεις ἐχεῖνες σαφεῖς 
καὶ εὐδιάκριτες. Τὸ σῶμα νεχρώνεται μὲ τὴ νηστεία. τὴν ἀγρυπνία. τὴ χα- 
μαικοιτία, μὲ σκληρὰ τὰ ἀπαραίτητα ἐνδύματα, μὲ τοὺς πόνους καὶ τοὺς 
κόπους. Ἔτσι νεκρώνεται ἡ σάρχα., ἢ μᾶλλον συσταυρώνεται μὲ τὸ Χριστό: 
καὶ γίνεται λεπτὴ καὶ χαθαρὴ καὶ ἐλαφρὴ χαὶ εὐχίνητη καὶ ἔτσι ἀκολουθεῖ 
εὔκολα τὶς κινήσεις τοῦ νοῦ καὶ δὲν ἐναντιώνεται, ἀλλὰ ἀνυψώνεται μαζὶ μὲ 
τὸ νοῦ ποὺ πετᾶ ψηλά: ὥστε χωρὶς τὴ νέκρωση αὐτή, κάθε ἐπιμέλεια εἶναι 
μάταιη. 

Αὐτὴ ἡ σεβάσμια τριάδα. ὅταν συγκροτηθεῖ μὲ τὴν ἁρμονιχὴ συνύπαρξη 
τῶν τριῶν ποὺ ἀναφέρθηκαν παραπάνω, γεννᾶ μέσα στὴν ψυχὴ τὸν χύχλο 
τῶν μακαρίων ἀρετῶν. Γιατὶ εἶναι ἀδύνατο σ᾽ ἐχείνους ποὺ εἶναι στολισµέ- 
νοι μὲ αὐτὰ τὰ τρία, ἢ νὰ βρεθεῖ ἴχνος κακίας ἢ νὰ ἀπουσιάζει κάποια ἀρε- 
τή. ᾿Αλλὰ ἴσως νὰ θλίβει τὸ λογικὸ ἡ ἀπόρριψη τῶν χρημάτων, ἢ ἡ περι- 
φρόνηση τῆς δόξας, γιατὶ ἕως ὅτου εἶναι ἡ ψυχὴ δεμένη μὲ αὐτά. πληγώνε- 
ται ἀπὸ πολλὰ πάθη. Καὶ ἐγὼ βεβαιώνω ἐπιμόνως ὅτι εἶναι ἀδύνατο νὰ πε- 
τάξει ψηλὰ ἡ ψυχὴ ποὺ εἶναι προσηλωμένη στὸν πλοῦτο καὶ στὴ δόξα. Οὔτε 
καὶ εἶναι δυνατὸ νὰ ἐπιμόνει σ᾽ αὐτὰ ἡ ψυχὴ, ὅταν ἔχει ἀθληθεῖ ἀρχετὰ στὰ 
τρία ποὺ εἴπαμε, ὥστε νὰ τῆς γίνουν συνήθεια. Γιατὶ ἂν ἡ ψυχὴ γνωρίζει ὅτι 
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τίποτε δὲν εἶναι πραγματικὰ χαλό, ἐκτὸς ἀπὸ τὸν ὕψιστο Θεό: χι εἶναι πε- 
πεισμένη ὅτι ἀπὸ τὰ ἄλλα, ὅσο πιὸ ὅμοιο εἶναι κάτι μὲ τὸ Πρῶτο Καλό, τό- 
σο ὠραιότερο εἶναι, πῶς θὰ ἀγαπήσει ἢ θὰ δεχτεῖ ἄργυρο ἢ χρυσὸ ἢ χάτι 
ἄλλο γήινο; Τὰ ἴδια λέω καὶ γιὰ τὴ δόξα. 

᾿Αλλὰ δὲν ἐξαιροῦνται ἀπὸ τὸ λόγο καὶ οἱ φροντίδες, οἱ ὁποῖες χυρίως 
κρατοῦν κάτω τὸν ἄνθρωπο. Γιὰ ποιὸ πράγμα θὰ φροντίσει ἐχεῖνος ποὺ δὲν 
παθαίνεται γιὰ κανένα γήινο χαὶ δὲν στρέφεται σ᾽ αὐτά; Γιατὶ τὸ νέφος τῶν 
φροντίδων σχηματίζεται ἀπὸ τὶς ἀναθυμιάσεις, ἂς ποῦμε. τῶν βασικῶν πα- 
θῶν, ἐννοῶ τὴ φιληδονία, τὴ φιλαργυρία καὶ τὴ φιλοδοξία: ὥστε ὁ ἐλεύθε- 
ρος ἀπὸ τὰ πάθη αὐτά, εἶναι χαὶ ξένος ἀπὸ φροντίδες. ᾿Αλλὰ οὔτε ἡ φρόνη- 
ση, ποὺ θεωρεῖται συμπλήρωμα τῆς σοφίας καὶ εἶναι ἡ πιὸ ἰσχυρὴ δύναμη 
ἀπὸ ὅσες σηχώνουν τὸν ἄνθρωπο πρὸς τὰ ἐπάνω, λείπει ἀπ᾽ αὐτὰ ποὺ εἴπα- 
με. Γιατὶ στὴ γνώση τῶν ἀρετῶν συμπεριλαμβάνεται καὶ ἡ ἀκριβέστατη 
διάκριση τοῦ χαλοῦ χαὶ τοῦ χαχοῦ, γιὰ τὰ ὁποῖα ἀπαιτεῖται προπαντὸς 
φρόνηση. Τοὺς τρόπους τῆς χρησιμοποιήσεως χαὶ τῆς πάλης. θὰ διδάξει ἡ 
πείρα χαὶ ἡ ἐναντίον τοῦ σώματος πάλη. 

Δὲ θὰ παραλείφομε νὰ χάνοµε λόγο καὶ γιὰ τὸ φόβο. Ὅσο μεγαλύτερος 
εἶναι ὁ θεῖος ἔρωτας. τόσο μεγαλώνει μαζὶ καὶ ὁ φόβος. Γιατὶ ὅση εἶναι ἡ 
ἐλπίδα νὰ ἐπιτύχομε τὸ ᾿Αγαθὸ (ἡ ὁποία χεντᾶ τοὺς πληγωμένους ἀπὸ τὸ 
θεῖο ἔρωτα περισσότερο ἀπὸ τὶς ἀπειλὲς μυρίων χολάσεων, γιατὶ τὸ νὰ ἐπι- 
τύχομε τὸ ᾿Αγαθὸ προξενεῖ μαχαριότητα), τόσος εἶναι χαὶ ὁ φόβος νὰ τὸ 
χάσομε. πράγμα ποὺ εἶναι ἀθλιότατο. Γιὰ νὰ συνεχιστεῖ ὁ λόγος µας, ἂς ἐ- 
ξετάσομε τὸ σχοπό. Γιατὶ θεωρεῖται ὅτι στὸ χάθε τί, ὁ σχοπός του εἶναι ποὺ 
καθορίζει χαὶ τὴ διαίρεση τῶν ἐπιμέρους στοιχείων χαὶ τὴν διάταξη αὐτῶν. 
Σκοπὸς λοιπὸν τῆς ζωῆς μας εἶναι ἡ μακαριότητα, ἡ ὁποία ταυτίζεται μὲ 
τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἢ τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸ σημαίνει, ὄχι μόνο νὰ βλέπομε 
τὴν βασιλικότατη, ἂς ποῦμε, Τριάδα, ἀλλὰ ἐπιπλέον νὰ δεχόμαστε τὴν ἔχ- 
χύση τῆς θείας χάρης καὶ νὰ πάσχοµε, χατὰ χάποιο τρόπο, τὴ θέωση: καὶ 
ὅ,τι ἐλλιπὲς ἢ ἀτελὲς ἔχομε μέσα µας, νὰ ἀναπληρώνεται χαὶ νὰ τελειο- 
ποιεῖται μὲ τὴν ἔχχυση τῆς χάρης. Καὶ αὐτὸ εἶναι ἡ τροφὴ τῶν νοερῶν ὑ- 
πάρξεων, ἡ ἀναπλήρωση τῶν ἐλλείφεων μὲ αὐτὴ τὴν ἔχχυση τῆς χάρης. 
Καὶ εἶναι ἕνας χύχλος αἰώνιος ποὺ ἀρχίζει ἀπὸ ἕνα σημεῖο χαὶ καταλήγει 
στὸ ἴδιο. Γιατὶ ὅσο κανεὶς νοεῖ, τόσο χαὶ ἐπιθυμεῖ: χαὶ ὅσο ἐπιθυμεῖ, τόσο ἀ- 
πολαμβάνει: καὶ ὅσο ἀπολαμβάνει, τόσο περισσότερο νοεῖ καὶ ἀρχίζει πάλι 
τὴν ἀχίνητη χίνηση, ἢ ἀλλιῶς τὴν ἀχίνητη ἀχινησία. Αὐτὸς εἶναι ὁ σχοπός 
μας, ὅσο μᾶς εἶναι ἐφικτὸ νὰ ἐννοήσομε' ἂς ἐξετάσομε πῶς θὰ φτάσοµε σ᾽ 
αὐτόν. 

Στὶς λογικὲς ψυχὲς ποὺ εἶναι νοερὲς οὐσίες καὶ λίγο μόνο κατώτερες ἆ- 
πὸ τοὺς ἀγγέλους, ὁ παρὼν βίος ἔχει δοθεῖ ὡς ἀγώνας χαὶ τόπος ὅπου γίνε- 
ται προσπάθεια γιὰ τὴ νίκη. Ἔπαθλο εἶναι ἡ θεία κατάσταση ποὺ ἀναφέρα- 
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µε, δῶρο ἀντάξιο τῆς θείας ἀγαθότητας χαὶ δικαιοσύνης, ἀπὸ τὴ μία, γιατὶ 
φαίνεται ὅτι ἀπὸ τοὺς χόπους του χερδίζει χανεὶς αὐτὰ τὰ ἀγαθά, χι ἀπὸ 
τὴν ἄλλη, γιατὶ ἡ ἀφθονοπάροχη θεία δύναμη ὑπερνιχᾶ χάθε χόπο. Ἄλλω- 
στε καὶ τὸ νὰ μπορεῖ χανεὶς καὶ τὸ νὰ πράττει τὸ ἀγαθό, εἶναι δῶρο τοῦ 
Θεοῦ. 

Ποιὸς λοιπὸν εἶναι ὁ ἐδῶ ἀγώνας: Ἡ λογικὴ φυχὴ ἔχει ἑνωθεῖ μὲ σῶμα 
ὅμοιο μὲ τῶν ζώων, ποὺ ἔχει τὴν ὕπαρξη ἀπὸ τὴ γῆ καὶ στρέφεται πρὸς τὰ 
κάτω. Καὶ ἔχει τόσο ἑνωθεῖ ἡ ψυχὴ μὲ τὸ σῶμα. ὥστε νὰ γίνει ἕνα ἀπὸ αὐ- 
τὰ τὰ δύο τελείως ἀντίθετα, χωρὶς μεταβολὴ --πρὸς Θεοῦ-- ἢ σύγχυση τῶν 
μερῶν, ἀλλὰ ἀπὸ τὰ δύο φυσιχὰ μέρη νὰ γίνει μία ὑπόσταση μὲ δύο τέλειες 
φύσεις. Ἔτσι λοιπὸν σύνθετος ἀπὸ δύο διαφορετικὲς φύσεις ὁ ἄνθρωπος, ἐ- 
νεργεῖ ἐκεῖνα ποὺ ἀνήχουν στὴν χάθε μία φύση. Καὶ τοῦ σώματος ἁρμόδιο 
εἶναι νὰ ἀποβλέπει πρὸς τὰ ὅμοιά του. Ὁ ἔρωτας αὐτὸς πρὸς τὰ ὅμοια εἶναι 
φυσιχὸς στὰ ὄντα, γιατὶ δῆθεν βοηθεῖται ἀπὸ αὐτὸν ἡ ὕπαρξή τους μὲ τὴ 
συμβίωση καὶ τὴ συναναστροφὴ μὲ αὐτὰ καὶ ἡ ἀπόλαυση αὐτῶν μὲ τὴν αἴ- 
σθηση. ᾿Αχόµη ἐπειδὴ εἶναι βαρὺ τὸ σῶμα, ἀγαπᾶ τὴν ἄνεση. Στὴ ζωώδη 
φύση, αὐτὰ εἶναι κατάλληλα χαὶ ἀγαπητά. Στὴ λογικὴ ὅμως ψυχή, ἐπειδὴ 
εἶναι νοερὴ οὐσία, φυσιχὰ χαὶ ἐπιθυμητὰ εἶναι τὰ νοητὰ καὶ ἡ ἀπόλαυσή 
τους µέσω τῆς νοήσεως. Προπάντων ὁ ἔρωτας πρὸξ τὸ Θεὸ εἶναι ἐχ φύσεως 
ριζωμένος μέσα της. Καὶ θέλει νὰ ἀπολαμβάνει τὸ Θεὸ χαὶ τὰ ἄλλα νοητά, 
δὲν μπορεῖ ὅμως νὰ τὸ χάνει αὐτὸ ἀνεμπόδιστα. 

Ὁ πρῶτος ἄνθρωπος (ὁ ᾿Αδάμ) μποροῦσε ἀνεμπόδιστα νὰ ἐννοεῖ χαὶ νὰ 
ἀπολαμβάνει τὰ νοητὰ μὲ τὸ νοῦ, ὅπως χαὶ τὰ αἰσθητὰ μὲ τὴν αἴσθηση. Εἷ- 
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Καθὼς μποροῦσε νὰ χάνει χαὶ τὰ δύο, στὸ χέρι του ἦταν νὰ βρίσκεται εἴτε 
μὲ τὰ νοητὰ μέσω τοῦ νοῦ, εἴτε μὲ τὰ αἰσθητὰ μέσω τῆς αἰσθήσεως. Δὲ λέω 
ὅτι ὁ ᾿Αδὰμ' δὲν ἔπρεπε νὰ χρησιμοποιεῖ τὴν αἴσθηση (γιατὶ δὲν ἔφερε μά- 
ταια τὸ σῶμα)’ λέω ὅτι δὲν ἔπρεπε νὰ προσχολλᾶται στὰ αἰσθητά, ἀλλὰ 
βλέποντας τὴν ὀμορφιά τους, νὰ ὁδηγεῖται πρὸς τὸ Δημιουργό τους. Καὶ 
στὸ ἑξῆς νὰ ἀπολαμβάνει τὸ Θεὸ μὲ θαυμασμό, ἔχοντας διπλὲς ἀφορμὲς νὰ 
θαυμάζει τὸν Κτίστη. Ὄχι ὅμως νὰ προσχολληθεῖ στὰ αἰσθητὰ καὶ αὐτὰ νὰ 
θαυμάζει χαὶ ὄχι τὸ Δημιουργό τους, παραμελώντας τὸ νοητὸ χάλλος. Τέ- 
τοιος λοιπὸν πλάστηχε ὁ ᾿Αδάμ. ᾿Αφοῦ ὅμως ἔχανε χαχὴ χρήση τῆς αἰσθή- 
σεως, θαύμαζε τὸ αἰσθητὸ χάλλος: τοῦ φάνηχε ὁ χαρπὸς ὠραῖος στὴν ὅραση 
χαὶ χαλὸς στὴ γεύση))), ἔφαγε ἀπ᾽ αὐτὸν καὶ ἄφησε τὴν ἀπόλαυση τῶν 
νοητῶν. Γι’ αὐτὸ ὁ δίκαιος Κριτής, χρίνοντάς τον ἀνάξιο, ἀφαίρεσε ἀπὸ ἀὐ- 
τὸν τὴ θεωρία ἐχείνων ποὺ χαταφρόνησε, δηλαδὴ τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ὄντων, 
χαὶ ἔβαλε σχότος γιὰ νὰ τοῦ ἀποχρύφει τὸν ἑαυτό Του]111 χαὶ τὶς ἄυλες οὐ- 
σίες. Γιατὶ δὲν ἔπρεπε νὰ ἀφήνονται τὰ ἅγια στοὺς βέβηλους. Καὶ ἐχεῖνα τὰ 
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ὁποῖα πόθησε, αὐτὰ τοῦ ἄφησε νὰ ἀπολαμβάνει, δηλαδὴ νὰ ζεῖ μὲ τὴν αἴ- 
σθηση καὶ μὲ ἐλάχιστα ἴχνη τῶν θείων στὸ νοῦ του. 

᾿Απὸ τότε ὁ ἀγώνας µας γιὰ τὰ γήινα ἔγινε βαρύτερος, γιατὶ δὲν ἔχομε 
τὴν ἐξουσία νὰ ἀπολαμβάνομε τὰ νοητά, ὅπως τὰ αἰσθητὰ μὲ τὴν αἴσθηση,. 
ἄν καὶ μὲ τὸ βάπτισμα βοηθούμαστε πάρα πολύ, ἐπειδὴ καθαριζόμαστε καὶ 
ὀὑφωνόμαστε. ᾿Αλλά, ὅσο εἶναι δυνατὸν πρέπει νὰ. ἀσχολούμαστε μὲ τὰ νοη- 
τὰ καὶ ὄχι μὲ τὰ αἰσθητά, καὶ ἐχεῖνα νὰ θαυμάζομε καὶ νὰ θέλομε. ᾿Απὸ τὰ 
αἰσθητά, κανένα νὰ μὴ θαυμάσομε καθ᾽ ἑαυτό, οὔτε νὰ θελήσομε νὰ ἁπο- 
λαύσομε. Πραγματικά, καμιὰ ἀξία δὲ φαίνεται νὰ ἔχουν σὲ σχέση πρὸς τὰ 
νοητά. Ὅσο πιὸ θαυμαστὴ εἶναι ἡ οὐσία τῶν νοητῶν ἀπὸ τὴν οὐσία τῶν αἰ- 
σθητῶν. τόσο καὶ τὸ χάλλος τῶν νοητῶν εἶναι πιὸ θαυμαστὸ ἀπὸ τὸ κάλλος 
τῶν αἰσθητῶν. Νὰ ποθήσει κανεὶς τώρα πιὸ πολὺ τὸ χειρότερο ἀπὸ τὸ ὦ- 
ραιότερο χαὶ τὸ ἀτιμότερο ἀπὸ τὸ τιμητικότερο, ποιὰ παραφροσύνη δὲν ὐ- 
περβαίνει; Καὶ αὐτὰ γιὰ τὰ αἰσθητὰ καὶ νοητὰ δημιουργήματα. ᾿Αλλὰ τί θὰ 
ἔλεγες ὅταν καὶ ἀπὸ Ἐκεῖνον ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ αὐτά, προτιμοῦμε τὴν ἄ- 
μορφη καὶ χωρὶς χάλλος ὕλη; 
Αὐτὸς λοιπὸν εἶναι ὁ ἀγώνας, νὰ προσέχοµε τοὺς ἑαυτούς μας μὲ πολλὴ 
ἀχρίβεια, γιὰ νὰ ἀπολαμβάνομε πάντοτε τὰ νοητά. ὑφώνοντας πρὸς αὐτὰ 
τὸ νοῦ καὶ τὴν ἐπιθυμία, καὶ ποτὲ νὰ μὴν ἐξαπατηθοῦμε ἀπὸ τὰ αἰσθητά. ὥ- 
στε νὰ παρασυρθοῦμε ἀπὸ κάτι αἰσθητὸ μέσω τῆς αἰσθήσεως καὶ νὰ τὸ θαυ- 
μάσομε αὐτὸ χαθ᾽ ἑαυτό. "Αν εἶναι κάτι ποὺ πρέπει νὰ χρησιμοποιήσομε καὶ 
τὴν αἴσθηση, αὐτὸ εἶναι γιὰ νὰ ἀντιλαμβανόμαστε τὸν Κτίστη ἀπὸ τὰ κτί- 
σµατα, βλέποντας µέσα σ᾽ αὐτὰ Ἐκεῖνον, ὅπως βλέπομε µέσα στὸ νερὸ τὸν 
ἥλιο. Ἐπειδὴ ὑπάρχουν στὰ ὅντα εἰχόνες τοῦ Πρώτου Αἰτίου ὅλων; ὅσο εἷ- 
ναι δυνατὸν σ᾽ αὐτά. Αὐτὸ λοιπὸν εἶναι τὸ κατόρθωμα. Ἂς σχεφτοῦμε πῶς 
θὰ τὸ χατορθώσομε. Εἴπαμε λοιπὸν ὅτι τὸ σῶμα ἐπιθυμεῖ νὰ ἀπολαμβάνει 
τὰ συγγενὴ μὲ αὐτό, μέσω τῆς αἰσθήσεως, πράγμα ποὺ εἶναι ἀντίθετο μὲ 
τὴν πρόθεση τῆς ψυχῆς, χαὶ ὅσο πιὸ πολὺ δυναμώνει τὸ σῶμα, τόσο περισ- 
σότερο ἐπιθυμεῖ. Γι) αὐτὸ ἄς φροντίσει ἡ ψυχὴ νὰ βάλει χαλινὸ σὲ ὅλες τὶς 
αἰσθήσεις, γιὰ νὰ μὴν ἀπολαύσομε τὰ αἰσθητά. Ἐπειδὴ ὅταν εἶναι πιὸ ρω- 
μαλέο τὸ σῶμα, περισσότερο ὁρμᾶ: καὶ περισσότερο ὁρμώντας, γίνεται ἀ- 
Χράτητο: γι’ αὐτὸ ἡ ψυχὴ. δύσχολα φροντίζει νὰ τὸ νεκρώσει μὲ νηστεῖες, ἀ- 
γρυπνίες, ὀρθοστασίες, χαμαιχοιτίες, ἀλουσία καὶ μὲ χάθε ἄλλη κακοπάθεια, 
ὥστε νὰ καταμαράνει τὴ δύναμή του γιὰ νὰ τὸ ἔχει ἥμερο καὶ πειθήνιο στὶς 
νοερὲς πράξεις της. Αὐτὸ εἶναι ποὺ ἔχομε νὰ χατορθώσομε. Ἐπειδὴ ὅμως 
αὐτὰ εἶναι εὐχολότατο νὰ τὰ ὑποσχεθοῦμε, δύσχολο ὅμως νὰ τὰ ἐφαρμόσο- 
με, καὶ εἶναι πολὺ περισσότερα τὰ σφάλματα. ἀπὸ τὰ χατορθώματα ἀχόμη 
καὶ ἄν προσέχει κανεὶς πάρα πολύ, γιατὶ συχνὰ ἡ αἴσθηση ἐξαπατᾶ, γι’ αὐ- 
τὸ ἔχει ἐπινοτθεῖ χαὶ τρίτο φάρμαχο, ἡ προσευχὴ χαὶ τὰ δάκρυα. 

Ἡ προσευχὴ περιέχει εὐχαριστία γιὰ ὅσα καλὰ μὰς ἔχουν δοθεῖ, καὶ αἴ- 
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τηση συγχωρήσεως τῶν ἁμαρτημάτων καὶ ἐνισχυτικῆς δυνάμεως γιὰ τὸ 
μέλλον: γιατὶ χωρὶς τὴ θεία βοήθεια, ὅπως προείπαμε. τίποτε δὲν μπορεῖ νὰ 
κατορθώσει ἡ ψυχή. Ἐπίσης., ὁδηγεῖ στὴν ἕνωση μὲ τὸν ποθούμενο Θεὸ χαὶ 
τὴν ἀπόλαυσή Του. χαὶ τὴν ὁλοχληρωτικὴ κλίση τῆς βουλήσεως πρὸς Αὀ- 
τόν: τὸ νὰ πείσομε τὴ βούληση νὰ ἐπιθυμεῖ αὐτὰ ὅσο τὸ δυνατὸν πιὸ πολύ, 
εἶναι τὸ μεγαλύτερο μέρος τοῦ κατορθώματος. Καὶ τὰ δάκρυα πάλι ἔχουν 
μεγάλη δύναμη. Γιατὶ ἐξιλεώνουν τὸν Κύριο γιὰ τὰ σφάλματά μας χαὶ μᾶς 
καθαρίζουν ἀπὸ τὶς κηλίδες ποὺ ἀποχτήσαμε ἀπὸ τὴν αἰσθητὴ ἡδονὴ καὶ δί- 
νουν φτερὰ πρὸς τὸν οὐρανὸ στὴν ἐπιθυμία μας. Καὶ αὐτὰ ἔτσι εἶναι. Τὸ χα- 
τόρθωµα λοιπὸν εἶναι ἡ θεωρία τῶν νοητῶν καὶ ὁ τέλειος πόθος τους. Γιὰ 
νὰ τὸ πετύχομε αὐτό, χρειάζεται ἡ δουλαγώγηση τοῦ σώματος. μέρη τῆς ὁ- 
ποίας εἶναι ἡ νηστεία, σωφροσύνη χαὶ ἄλλα, ποὺ γίνονται ὅλα γι’ αὐτὸ τὸ 
σχοπό. Καὶ γιὰ νὰ πετύχομε αὐτά, χαὶ μαζὶ μ᾽ αὐτά, χρειάζεται ἡ προσευ- 
χή, καὶ τὸ καθένα ἀπὸ αὐτὰ μοιράζεται σὲ πολλὰ µέρη" γιατὶ ὅπως αὐτὰ 
χρειάζονται γιὰ ἄλλα, ἔτσι καὶ γι’ αὐτὰ χρειάζονται ἄλλα. 

Κανεὶς νὰ μὴ νομίζει ὅτι ἡ φιλοδοξία χαὶ ἡ φιλαργυρία ἀφοροῦν στὸ 
σῶμα. Μόνον ἡ φιληδονία ἀφορᾶ στὸ σῶμα, ἡ ὁποία βρῆκε κατάλληλο 
φάρμακο τὴν χαχοπάθεια τοῦ σώματος. Θἱ ἄλλες δύο χαχίες ποὺ εἴπαμε. 
εἶναι γεννήματα τῆς ἄγνοιας. Γιατὶ ἡ ψυχὴ υἱοθετεῖ τὰ νόθα ἀπὸ ἔλλειφη 
ἐμπειρίας τῶν πραγματικὰ χαλῶν καὶ ἀπὸ ἄγνοια τῶν νοητῶν. Μὲ τὸν 
πλοῦτο νομίζει ὅτι παρηγορεῖ τὴ φτώχεια! συγχρόνως ὅμως ὁ πλοῦτος ἐπι- 
διώχεται γιὰ φιληδονία χαὶ γιὰ φιλοδοξία, καὶ καθ᾽ ἑαυτόν. σὰν νὰ ἦταν 
κάποιο καλό. Αὐτὸ συμβαίνει ἀπὸ ἄγνοια τῶν πραγματικὰ καλῶν. Ἡ φιλο- 
δοξία δὲν ὀφείλεται στὴν ἀνάγχη τοῦ σώματος --γιατὶ δὲν ἐξυπηρετεῖ διόλου 
τὸ σῶμα-- ἀλλὰ στὴν ἀπειρία χαὶ τὴν ἄγνοια τοῦ Πρώτου Καλοῦ καὶ τῆς 
ἀληθινῆς δόξας: αἰτία αὐτῆς καὶ γενικὰ ρίζα ὅλων τῶν χαχῶν. εἶναι ἡ ἄ- 
γνοια. Γιατὶ δὲν γίνεται ἐχεῖνος ποὺ ἐννόησε σωστὰ τὴ φύση τῶν πραγμά- 
των, ἀπὸ ποῦ προῆλθε τὸ καθένα χαὶ ποῦ καταλήγει, κατόπιν νὰ περιφρο- 
νήσει τὸ σχοπό του χαὶ νὰ στραφεῖ στὰ γήινα’ γιατὶ ἡ ψυχὴ δὲν ἐπιθυμεῖ ἐ- 
κεῖνο ποὺ φαινομενικὰ εἶναι καλό. Καὶ ἄν τυραννεῖται ἀπὸ τὴ συνήθεια. 
μπορεῖ κάλλιστα νὰ νικήσει καὶ τὴ συνήθεια. ᾿Αλλὰ ὅταν ἀχόμη ὑπῆρχε ἡ 
συνήθεια. ξεγελιόταν ἀπὸ τὴν ἄγνοια. Επομένως πρέπει νὰ φροντίσει γιὰ τὸ 
πρῶτο-πρῶτο ἀγαθό, χαὶ νὰ ἀποκτήσει. ὀρθὴ ἰδέα περὶ τῶν ὄντων. καὶ ἀχο- 
λούθως νὰ δώσει φτερὰ στὴ βούληση γιὰ νὰ πετάξει πρὸς τὸ Πρῶτο ᾿Αγα- 
θό, νὰ καταφρονήσει ὅλα τὰ παρόντα χαὶ νὰ πληροφορηθεῖ γιὰ τὴ μεγάλη 
ματαιότητά τους. Γιατί, τί μᾶς βοηθοῦν στὸ σχοπό μας: : 

Καὶ γιὰ νὰ συνοφίσω, ἕνα μόνο εἶναι τὸ ἔργο τῆς λογικῆς ψυχῆς μέσα 
στὸ σῶμα, νὰ ἐπιθυμεῖ τὸν τελικό της σχοπό. Καὶ ἐπειδὴ ἡ ἐνέργεια τῆς 
βουλήσεως, χωρὶς νόηση; εἶναι ἀχίνητη, γι’ αὐτὸ προσλαμβάνομε τὴ νοερὴ 
ἐνέργεια. Ἡ νόηση εἶναι εἴτε γιὰ χάρη τῆς βουλήσεως. εἴτε καὶ γιὰ τὸν ἑαυ- 
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τό της χαὶ γιὰ τὴ βούληση’ πράγμα ποὺ φαίνεται πιὸ σωστό. Γιατὶ ἡ µαχα- 
ριότητα, τῆς ὁποίας ὄχι μόνον πρόξενος, ἀλλὰ χαὶ τύπος εἶναι ἡ ἐδῶ ζωὴ 
τοῦ ἀγωνιστῆ, ἔχει καὶ τὶς δύο ἐνέργειες, καὶ τὴ νόηση καὶ τὴ βούληση, δη- 
λαδὴ ἀγάπη καὶ πνευματικὴ ἡδονή. Εἴτε λοιπὸν χαὶ οἱ δύο ἐνέργειες, εἴτε ἡ 
μία εἶναι ἡ κυριότερη, ἂς φιλοσοφήσουν ὅσοι θέλουν. Πρὸς τὸ παρὸν δεχό- 
μαστε χαὶ τὶς δύο ἐνέργειες. Καὶ τὴ μία τὴν ὀνομάζομε θεωρία, ἐνῶ τὴν ἄλ- 
λη, πράξη. Καὶ εἶναι ἀδύνατο νὰ συναντᾶται ἡ μία χωρὶς τὴν ἄλλη, ὅταν 
μιλᾶμε γιὰ τὶς ὑψηλότατες αὐτὲς ἐνέργειες. Σ᾽ ἐκεῖνες ποὺ εἶναι χαμηλότε- 
ρες χαὶ ἔρχονται ὕστερα ἀπὸ αὐτές. εἶναι ἐνδεχόμενο νὰ συμβαίνει αὐτό. 
Ὅσα ἐμποδίζουν τὶς ἐνέργειες αὐτὲς ἢ ὁδηγοῦν στὰ ἀντίθετα, τὰ ὀνομάζομε 
καχίες. Ὅσα βοηθοῦν ἢ μᾶς ἀπαλλάσσουν ἀπὸ τὰ ἐμπόδια, τὰ ὀνομάζομε 
ἀρετές. Τὶς ἐνέργειες τῶν ἀρετῶν τὶς ὀνομάζομε κατορθώματα. Τὶς ἐνέρ- 
Ύειες τῶν χαχιῶν τὶς ὀνομάζομε παραπτώματα χαὶ ἁμαρτήματα. Χαρακτη- 
βιστικὸ χάθε ἐνέργειας. εἴτε πρὸς τὸ χειρότερο, εἴτε πρὸς τὸ καλύτερο, εἶναι 
ὁ τελιχὸς σχοπὸς πρὸς τὸν ὁποῖον ἀποβλέπει ὅποιος ἐνεργεῖ, καὶ ὁ ὁποῖος 
εἶναι ἐνέργεια σύνθετη ἀπὸ νόηση χαὶ βούληση. 
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ΑΓΊΟΣ ΜΑΞΙΜΟΣ ο ΟΜΟΛΟΓΗ- 
ΤΗΣ 


Σύντομη βιογραφία 


« ἅγιος πατέρας µας Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς ἔζησε τὸν καιρὸ τῆς βασι- 


λείας τοῦ Κωνσταντίνου /Ιωγωνάτου, κατὰ τὸ ἔτος 670 μ.Χ. καὶ ήταν ὁ 

Ην Ν Ἕν οὐπὰς 

κύφιος ἐξολοθρευτὴς τῆς κακόδοξης αἱρέσεως τῶν Μονοθελητῶν. Κατ 

ἀρχὰς διακρίθηκε στὰ βασιλικὰ ἀνάκτορα καὶ τιμήθηκε μὲ τὸ ἀξίωμα τοῦ Ἄρχι- 
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γραμματέα, ὕστερα ὅμως ἄφησε τὶς κοσμικὲς ἐξουσίες καὶ ἐπιδόθηκε στοὺς ᾱ- 
σκητικοὺς ἀγῶνες. {]λησίασε τὸ στόμα του στὴν πηγὴ τῆς σοφίας καὶ πίνοντας 
ἀδιάκοπα ἀπὸ τὶς πηγὲς τῶν θείων | ραφῶν ποὺ ρέουν ζωή, ἔκανε πραγματικὰ 
ν᾽ ἀναβλύσουν ἀπὸ τὴν κοιλιά του ποταμοὶ θείων δογμάτων καὶ συγγραμμάτων 
ποὺ πλημμύρισαν τὰ πέρατα τῆς οἰκουμένης. 

Ἀπὸ αὐτὰ πι ἐμεῖς, τὸ γλυκὸ νερὸ ποὺ ἀνασταίνει καὶ νεκρούς, μὲ τὰ πα- 
ρόντα κεφάλαια τὸ διοχετεύσαμε σ᾽ αὐτὸ ἐδῶ τὸ βιβλίο καὶ τὸ βάλαμε μπροστὰ 
σ᾽ ἐκείνους ποὺ κατέχονται ἀπὸ τὴν καλὴ δίψα τῆς σοφίας, γιὰ νὰ πίνουν ἀπ᾽ 
αὐτὸ μὲ ἀφθονία καὶ νὰ μὴ διψάσουν ποτέ. | ιατὶ σ᾽ αὐτὰ φιλοσοφεῖται ή γνώση 
καὶ ἐργασία τῆς ἱερῆς καὶ θεοποιοῦ ἀγάπης" ἀποδεικνύεται ἀναντίρρητα ἡ χωρὶς 
σφάλματα ὀρθότητα τῆς ὑψηλῆς Θεολογίας’ ἀναπτύσσεται εὐσεβῶς τὸ μυστήριο 
τῆς Οἰκονομίας τοῦ Λόγου: διασαφηνίζεται ή πρακτικὴ θεωρία τῶν θεοειδῶν ᾱ- 
ρετῶν καὶ στηλιτεύεται ἡ σιχαμερὴ συμμορία τῶν παθῶν καὶ κακιῶν, τῶν ἀντι- 
Φέτων πρὸς τὶς ἀρετές. Καὶ μὲ δυὸ λόγια, μέσα σ᾽ αὐτὰ τὰ κεφάλαια διαλάμπει ἡ 
διευθέτηση τῶν ἠθῶν καὶ εἶναι συγκεντρωμένες πολλὲς καὶ διάφορες ψυχωφε- 
λεῖς διδασκαλίες, μὲ τὶς ὁποῖες εὔκολα μπορεῖ κανείς, ἀφοῦ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ κάθε 
κακία καὶ ἀποκτήσει συνήθεια στὴν ἀρετή, νὰ γίνει πολίτης τοῦ οὐρανοῦ καὶ νὰ 
ἐπιτύχει τὴ θεία δόξα. 

Στὰ κεφάλαια αὐτὰ προσθέσαμε καὶ τὴν ἑρμηνευτικὴ ἀνάλυση τοῦ «Πάτερ 
ἡμῶν», ἐπειδὴ εἶναί πολὺ ἀνώτερη ἀπὸ τὶς ἄλλες ἑρμηνεῖες καὶ προξενεῖ μεγάλη 
ὠφέλεια. 

Τὸ θεῖο τοῦτο πατέρα τὸν ἀναφέρει καὶ ὁ σοφὸς Φώτιος (ἀνάγνωση 191}: 
«Ὡς πρὸς τὸ ὕφος, ἔχει περιόδους σχοινοτενεῖς, ἀγαπᾶ τὰ ὑπερβατὰ σχήματα, 
εἶναι δυνατὸς στὲς παραβολὲς καὶ δὲν τὸν ἐνδιαφέρει νὰ κυριολεκτεῖ... Ἂν ὡστό- 
σο κανεὶς ἀγαπᾶ ν᾽ ἀνυψώνει τὸ νοῦ του μὲ πνευματικὲς ἐξηγήσεις καὶ θεωρίες, 
δὲν μπορεῖ νὰ πετύχει πιὸ ποικίλες καὶ πιὸ μελετημένες ἀπὸ αὐτές.» 


Εἰσαγωγικὰ σχόλια 


Ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς εἶναι μιὰ μεγάλη μορφὴ τῆς Ἐκκλησίας καὶ 
ἐπέδρασε ἀποφασιστικὰ τόσο στὴ διαμόρφωση τῆς θεολογίας, ὅσο χαὶ στὴν πορεία 
τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς. Ὃ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασχηνὸς τὸν ὀνομάζει «θεοπρεπὲς 
τῆς φιλοσοφίας καὶ δοφὸν ἐνδιαίτημα», «τῶν ἱερέων χρηπίδα, βάσιν τῶν δογμά- 
των, σάλπιγγα τῆς σοφίας, Μαρτύρων ἀκρότητα». 

Φλεγόμενος ἀπὸ τὸν πόθο τοῦ ἡσυχαστιχοῦ-μοναστικοῦ βίου, ἐγχαταλείπει τὴν 
αὐλικὴ θέση του καὶ χείρεται μοναχὸς σὲ μιὰ μονὴ τῆς Χρυσουπόλεως στὴν ἀντίπε- 
ραν ὄχθη τοῦ Βοσπόρου. ᾿Αργότερα μονάζει στὸ μοναστήρι τοῦ ἀγίου Γεωργίου τῆς 
Κυζίκου, ὅπου γράφει τὶς τέσσερις ἐχατοντάδες «Κεφαλαίων περὶ ἀγάπης» καὶ ἀρ- 
γότερα ἄλλα ἔργα, μεταξὺ τῶν ὁποίων τὰ «Κεφάλαια περὶ θεολογίας» χαὶ τὴν 
«Ἑρμηνεία στὸ Πάτερ ἡμῶν». 
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Ὑπάρχει μία ἐκδοχή, ὅτι τὰ «Κεφάλαια περὶ ἀγάπης» τὰ ἔγραφε γιὰ τὸν ἑαυτό 
του σἀν ἀντίδοτο τοῦ φθόνου ποὺ εἶχε σηχωθεῖ ἐναντίον του ἀπὸ μοναχούς. Γι΄ αὐ- 
τὸ χαὶ κέντρο χαὶ περιφέρεια τοῦ ὅλου ἔργου του ἀποτελεῖ ἡ ᾿Αγάπη. Ἡ καθαρὴ 
ψυχή του ποὺ φωτιζότανε ἀπὸ τὶς ἐνέργειες τοῦ “Αγίου Πνεύματος, ἀνεχάλυψε τὴν 
ἀγάπη τοῦ Θεοῦ πρὸς τἀ ὄντα χαὶ τῶν ὄντων πρὸς τὸν Θεό, ποὺ ἕλκονται ἀπὸ τὴν 
ἀγάπη Του. Ἡ βαθύτατη αὐτὴ ἐμπειρία τοῦ ἁγίου Μαξίμου ἀποτελεῖ τὴ βάση ὁ- 
λοχλήρου τοῦ θεολογικοῦ καὶ πνευματικοῦ ἔργου του. την 

Σὲ ὅλα τὰ ἔργα του χυριαρχεῖ ἡ αἴσθηση τῆς ἄμεσης καὶ κατ΄ ἐνέργειαν σχέ- 
σεως τοῦ Θεοῦ μὲ τὰ λογικὰ ὄντα, γεγονὸς ποὺ πιστοποιεῖ σιωπηλὴ ἀναγνώριση 
τῆς ἀδιάλειπτης ἄκτιστης ἐνέργειας. Στὴ θεολογία τῶν ἁγίων Πατέρων ἀνακαλύ- 
πτεται μιὰ θαυμαστὴ ἐνότητα. Ὅλοι οἱ θεολόγοι "Άγιοι μὲ τὴν πνευματική τους ὅ- 
ραση εἶδαν σὲ ὅλη τὴν κτίση τοὺς πνευματικοὺς λόγους ποὺ ἔβαλε ὁ Θεὸς σὲ αὐτή. 
Οἱ λόγοι αὐτοὶ ἀποτελοῦν εἰκόνες τῶν θείων ἰδιοτήτων, διὰ τῶν ὁποίων ἀνεβαίνει 
ὁ νοῦς στὸν Θεό. Ὁ ἅγιος Μάξιμος ἀκολουθεῖ τὴν μυστικὴ πνευματικὴ παράδοση, 
κατὰ τὴν ὁποία, προηγεῖται ἡ κάθαρση τοῦ νοῦ χαὶ τῆς ψυχῆς (λογιστικό, θυμικό, 
ἐπιθυμητικό) μὲ τὴν πραχτικὴ ἀγωγὴ (ἐργασία θείων ἐντολῶν), ὁ νοῦς εἰσέρχεται 
στὸ χῶρο τῶν φυσικών θεωριῶν, ἀποχτᾶ ἀγάπη, μὲ τὰ φτερὰ τῆς. ὁποίας κινεῖται 
σὲ περιοχὲς «τῶν ἀσωμάτων». Στὴ συνέχεια τοῦ δίδεται ἡ χάρη τῆς θεολογίας. ὁ- 
πότε ὁ νοῦς βλέπει τὸν ἑαυτό του (αὐτοόραση) χι ἔτσι βρίσκεται σὲ συνθῆκες ὑπερ- 
φυσικῶν θεωριῶν. Στὴ συνέχεια ἐρευνᾶ ὄχι τὴν οὐσία τοῦ Θεοῦ. ἀλλά «τοὺς περὶ 
αὐτὸν λόγους», δηλαδὴ «τοὺς περὶ ἀϊδιότητος. ἀπειρίας τε καὶ ἀοριστίας, ἀγαθότη- 
τος, σοφίας καὶ δυνάμεως δημιουργικῆς, προνοητικῆς καὶ χριτικῆς τῶν ὄντων». 

Ἡ κίνηση τοῦ νοῦ ἐναλλάσσεται μεταξὺ καταφατικῆς θεολογίας (θεωρία τῶν 
πνευματικῶν λόγων ποὺ εἶναι στὴν κτίση) καὶ ἀποφατικῆς (στέρηση τοῦ νοῦ ἀπὸ 
κάθε νόημα, κατὰ τὸ χρόνο ποὺ παρίσταται μπροστὰ στὸν Θεὸ «χωφὸς καὶ ἄλα- 
λος»). ᾿Αποχορύφωμα τῆς πνευματιχῆς αὐτῆς χαταστάσεως εαν «τὸ πάσχειν τὰ 
θεῖα». Πρόχειται γιὰ μιὰ ἐνέργεια τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. τὰ γνωρίσματα τῆς ὐ- 
ποίας «Θεὸς οἶδε καὶ οί τὰ τοιαῦτα ἐνεργούμενοι». : 

Ὁ ἅγιος Μάξιμος ἀποφαίνεται ὅτι χωρὶς ἀγάπη ή σωτηρία εἶναι προβληματι- 
κή. Σὲ ὅλα τὰ ἔργα τοῦ Ὁμολογητοῦ μπορεῖ χανεὶς νὰ διακρίνει στοιχεῖα µυστα- 
γωγικὰ χαὶ ἐρωτικά, χυρίως ὅμως στὶς «ἐχατοντάδες περὶ θεολογίας». Εδῶ θὰ 
πρέπει νὰ παρατηρήσουμε. ὅτι ἡ ἀμοιβαία ἐρωτικὴ ἕλξη Θεοῦ καὶ ὄντων δὲν ἀπο- 
τελεῖ προσωπιχὴ ἀνακάλυψη τοῦ ἀγίου Μαξίμου. ᾿Αλλὰ μὲ τὴν ἰδιάζουσα χαρισµα- 
τικὴ θεολογικὴ ὅρασή του, κατόρθωσε νὰ σταθεῖ ἀπερίσπαστα σ αὐτὴ τὴν ἀγγελι- 
κὴ ἐμπειρία, ὥστε ν᾽ ἀποτελέσει τὸ ἀγαπητό του θέµα καὶ τὸ χέντρο τῆς θεολογίας 
του. 

Ὅπως στὰ 400 «Κεφάλαια περὶ ἀγάπης». στὶς ἑπτὰ έκατοντάδες «Κεφαλαίων 
περὶ θεολογίας» χαὶ στὸ «Περὶ ᾿Αποριῶν», ἔτσι καὶ στὴν ἑρμηνεία τῆς Κυριακῆς 
Προσευχῆς χρησιμοποιεῖ, ὁ μέγας θεολόγος, μὲ ἐπιμονὴ τοὺς ὅρους φύση, γνώμη, 
γνωμικό, αἴσθηση, κατὰ λόγο, γένεση, παρὰ φύση. φυσιχὴ θεωρία, χατά φύση, ύ- 
πὲρ φύση, αἴτιος, πρόνοια, χρίση, στάση, λόγοι ὄντων, ὅπως καὶ ὅρους ποὺ ἀναφέ- 
ρονται στὸν Θεό, στὴν οὐσία, στὶς ὑποστάσεις, στὴν τριαδικὴ ἑνότητα καὶ ἀντίστρο- 
φα, στὴ μοναδιχὴ Τριάδα. Οἱ παραπάνω, πλὴν ὁρισμένων, ἀποτελοῦν χοινὴ μεταξὺ 
τῶν φιλοκαλικῶν Πατέρων ὁρολογία. 
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Ὁ ὅρος φύση ἰσοῦται μὲ τὴν ἀδιάφθορη προπτωτικὴ φύση τοῦ ἀνθρώπου. ποὺ 
ἔχει ἀναγεννηθεῖ ἐν Χριστῷ. Παρά φύση εἶναι ὁ ἀρρωστημένος ἄνθρωπος, ποὺ ἐ- 
νεργεῖται ἀπὸ τἆ φεχτὰ πάθη. Ὑπὲρ φύση βρίσκεται ὁ κατά φύση ἄνθρωπος. ποὺ 
δέχεται τὶς ἄχτιστες ἐνέργειες τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος κι ἔτσι ἔχει ὑπερβεῖ τὰ φυσικά 
μέτρα χαὶ γίνεται «ὑπὲρ ἄνθρωπος ἄνθρωπος». 

Ὁ ἄνθρωπος ἔχει ἐλευθερία νἀ θέλει, γιατὶ κάθε λογικὴ φύση ἔχει φυσικὸ θέλη- 
μα. δηλαδὴ τὴν ἔφεση ἢ τὸ θέλημα τῆς ὀρέξεως, ποὺ ἀποτελεῖ οὐσιαστιχὸ στοιχεῖο 
τῆς φύσεως. Πλὴν τοῦ φυσικοῦ θελήματος. ἔχει καὶ προσωπικὸ θέλημα. γιατὶ ὁ ἄν- 
θρωπος εἶναι χαὶ φύση χαὶ πρόσωπο. Τὸ προσωπιχὸ θέλημα ὀνομάζεται ἀπὸ τὸν 
ἅγιο Μάξιμο γνωμικό, ποὺ σχετίζεται μὲ τὴν προαίρεση ἢ τὴν ἐλευθερία ἐκλογῆς. 

Στὸ περιορισμένο αὐτὸ εἰσαγωγιχὸ σημείωμα εἶναι ἀδύνατον νἀ περιληφθεῖ ἔ- 
στω καὶ ἐν συνόψει ἡ θεολογία τοῦ ἀγίου Μαξίμου τοῦ Ὁμολογητοῦ, χαὶ µόνο µε- 
ρικἀ στοιχεῖα μποροῦμε ἀχόμα νά παραθέσουμε. 

᾿Απὸ τὴ χρήση τοῦ γνωμικοῦ θελήματος ἐξαρτᾶται ἡ σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου, 
ποὺ χαλεῖται νὰ συντηρήσει ἔλλογα τὴν ἐνότητα τῆς κοινῆς φύσεως μὲ τὴν ἀγάπη 
πρὸς τοὺς ἀνθρώπους. Τὸ ἔλλογο ἀνήχει στὴν ἀρετή, τὸ ἄλογο, στὴν χαχία χαὶ τὰ 
πάθη. Καὶ «ὁ μὲν λόγός ἐστι τῶν διεστώτων ἕνωσις, ἡ δὲ ἀλογία τῶν ἠνωμένων 
διαίρεσις». 

Παρὰ τὴν προσωπιχή του ἀποφατικὴ ἀνάβαση, ἐδίδαξε τὴν ἀναγωγικὴ μέθοδο 
διὰ τῆς κτίσεως. Στὴν κτίση εἶδε ὅ.τι προὐποθέτουν τὸν Θεό: τὴν ἀρχικὴ αἰτία τῶν 
ὄντων χαὶ τὴν πρόνοια. Τὸ πρῶτο τεκμηριώνεται μὲ τὴν ὕπαρξή τους, τὸ δεύτερο 
μὲ τὴν ἀέναη κίνησή τους. Κι ἔτσι σὰν μὲ χλίμαχα ἀνεβαίνει ὁ νοῦς στὴν πρώτη 
Αἰτία. ᾽Ανάλογα ὅμως μὲ τὴ «διαβατιχότητα» τοῦ νοῦ, δηλαδὴ τὴν καθαρότητἁ 
του, ἢ βλέπει τὸν Θεὸ διὰ τῶν συμβόλων-κτισμάτων ἀναλογικἀ μονάχα. ἢ τὸν 
βλέπει νοητικἀ, ἀποφατικὰ ἢ ὑπεροχικά. μέσα στὸ «γνόφο τῆς ἀγνωσίας... ἔνθα τἀ 
ἁπλᾶ. χαὶ ἀπόλυτα, καὶ ἄτρεπτα τῆς θεολογίας μυστήρια...» κατά τὸν Διονύσιο τὸν 
᾿Αρεοπαγίτη. Κυρίως ὅμως βλέπει τἀ μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ διὰ μέσου τῶν λόγων τῆς 
ἔνσαρχης Οἰκονομίας τοῦ Θεοῦ-Λόγου, ποὺ ὑπερβαίνει ὅλα τἀ μυστήρια τοῦ Θεοῦ. 
κατὰ τὸν θεῖο Μάξιμο. ' 

Ἐδῶ θὰ πρέπει νὰ παρατηρήσουμε. ὅτι μὲ τὴν ἀναγωγὴ τοῦ νοῦ στὸν Θεὸ διὰ 
τῆς κτίσεως. συνδέεται χαὶ τὸ θέμα τῶν λόγων τῶν ὄντων. Ὑπάρχουν δύο εἴδη λό- 
γων τῶν ὄντων. Εἶναι οἱ «ἐνιαίως προὐφεστῶτες συναΐδιοι μὲ τὸν Θεὸ λόγοι» χαὶ 
οἱ φαινόμενοι λόγοι στὴν κτίση. Οἱ πρῶτοι εἶναι οὐσιοποιοί, δημιουργικοὶ καὶ 
ποιητιχοὶ τῶν οὐσιῶν. Οἱ δεύτεροι ἀποτελοῦν τὶς οὐσίες τῶν ὄντων χαὶ ἔχουν πα- 
ραχθεῖ ἐν χρόνῳ ὡς ποιήματα χαὶ ἀποτελέσματα τῆς δημιουργικῆς θελήσεως τοῦ 
Θεοῦ. 

Οἱ ἄκτιστοι καὶ συναΐδιοι μὲ τὸν Θεὸ λόγοι δὲν ταυτίζονται οὔτε μὲ τὶς αἰώνιες 
πλατωνικὲς ἰδέες. οὔτε εἶναι τὸ ἴδιο μὲ τὶς οὐσίες τῶν ὄντων. ὁπότε τὰ ὄντα θὰ ἡ- 
σαν αἰώνια. ᾿Αλλἀ οὔτε καὶ αὐθύπαρχτοι μπορεῖ νὰ εἶναι οἱ λόγοι. γιατὶ ἀντὶ γιὰ 
δημιουργία θἀ εἴχαμε πλατωνιχὴ ἀπορροή. Εἶναι σαφὴς ἡ διατύπωση τοῦ ἀγίου 
Μαξίμου: «οὐδὲν γὰρ τὸ παράπαν ἐστὶ τῶν ὄντων οὗ μὴ παρὰ τῷ Θεῷ πάντως ὁ 
λόγος προένεστιν...» (Περὶ ᾽Αποριῶν, Ῥ.Ο. 91, 1329). 

᾿Αλλὰ ποῦ ἔχουν τὴν ἀρχή τους οἱ λόγοι: Ὁ ἅγιος Μάξιμος ἀπαντάει' στὴ σο- 
φία, τὴ δύναμη, τὴν ἀγαθότητα χαὶ τὴ θέληση τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἐπειδὴ οἱ φυσικοὶ 
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λόγοι, ποὺ φαίνονται στὰ κτίσματα, εἶναι ἀποτελέσματα χαὶ εἰχόνες χαὶ παραδείγ- 
ματα τῶν ἐν τῷ Θεῷ ἀχτίστων λόγων, ἐχεῖνοι ποὺ ἔχουν τὴν ψυχικὴ καθαρότητα. 
στὴ θεώρηση τῆς κτίσεως --φυσιχὴ θεωρία-- βλέπουν τοὺς οὐσιουμένους λόγους τῆς 
σοφίας, τῆς δυνάμεως, τῆς ἀγαθότητος, ὁπότε γνωρίζουν ἀναλογικὰ τὸν Θεὸ χαὶ 
θαυμάζουν καὶ ἀγαποῦν χαὶ εὐγνωμονοῦν... 

᾿Αφοῦ ὅμωξ οἱ λόγοι τῶν ὄντων ἀποτελοῦν μέσα ἀναγωγῆς. εἶναι πρόδηλο ὅτι 
ὁ νοῦς, ὁδεύοντας πρὸς τὸν Θεό, ἀφήνει πίσω του τὰ μέσα, ὅπως ἤδη εἴπαμε. χαὶ 
κατευθύνεται πρὸς τὴν ἐφικτὴ γνώση τοῦ Θεοῦ, χειραγωγούμενος ἀπὸ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, ὅπως συνέβαινε μὲ τὸν μεγαλώνυμο Μάξιμο, πού, παρὰ τοὺς μακροὺς 
χριστολογικοὺς ἀγῶνες του, ζοῦσε ἐγγύτατα στὸ Θεὸ χαὶ τὴ βασιλεία Του. 

Ὡς πρὸς τὴ σημασία τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ, ποὺ ἀναφέρει στὴν «ἐρμηνεία τοῦ 
Πάτερ ἡμῶν», ὁ ἀναγνώστης θὰ μποροῦσε νὰ προσφύγει στὴ β΄ ἑκατοντάδα του 
«Περὶ θεολογίας» στὰ χεφ. 88-03, ὅπου τὴν ἀναπτύσσει μὲ τὴν χαταπληχτικὴ ἑρ- 
μηνευτιχή του, χρησιμοποιώντας μεθόδους ἀναγωγιχἐς, πρακτιχές, γραμματικές, 
θεωρητικές, ἀλληγορικές χαὶ συμβολικές. 

Συνοψίζοντας τὶς παρατηρήσεις µας στὰ σχολιαζόμενα ἔργα τοῦ θεοπνεύστου 
θεολόγου Μαξίμου, θά λέγαμε ὅτι ἀποτελοῦν ἐχτεταμένες ἀσχητιχοθεολογικὲς 
πραγματεῖες. διατεταγμένες ἱεραρχικῶς, ὥστε, ἐνῶ ὑποδειχνύεται ἡ ἀγάπη πρὸς 
τὸν Θεὸ καὶ τὸν ἄνθρωπο ὡς μοναδιχὸς χαραχτήρας τῶν μαθητῶν τοῦ Χριστοῦ. 
χωρὶς τὴν ὁποία ἡ σωτηρία εἶναι προβληματική, ὅμως δὲν παύει νἀ τὴν θεωρεῖ ὡς 
τὸ τελευταῖο σχαλοπάτι τῆς χλίμαχος τῶν παθῶν χαὶ τῶν ἀρετῶν, χωρὶς τὴν ὑ- 
πέρβαση τῶν πρώτων χαὶ τὴν οἰχείωση τῶν δευτέρων. κάθε προσπάθεια ἀνυφώ- 
σεως πρὸς «τῶν ἐφετῶν τὸ ἀκρότατον», τὸν Χριστό, ἀπολήγει μὲ μαθηματικὴ ἀ- 
χρίβεια σὲ μύριες ἀστοχίες, πλάνες χαὶ αἱρέσεις. 


«σος τω ἁζσωςω-- ΕΟ κος .« λας. 


Πρόλογος τῶν κεφαλαίων περὶ ἀγάπης 
Πρὸς τὸν πρεσβύτερο Ἐλπίδιο 


αζὶ μὲ τὸ λόγο περὶ ἀσχητιχοῦ βίου στέλνω στὴν ὁσιότητά σου. πά- 

τερ ᾿Ελπίδιε. καὶ τὸ λόγο περὶ ἀγάπης: ἐκτείνεται σὲ ἰσάριθμες μὲ 

τὰ τέσσερα εὐαγγέλια ἑκατοντάδες χεφάλαια. χι εἶναι ἴσως ἔργο ᾱ- 
νάξιο τῆς προσδοχίας σου. ὄχι ὅμως κατώτερο ἀπὸ τὴν δύναμή μου. Ἂς 
γνωρίζει ὅμως ἡ ἁγιοσύνη σου, ὅτι χαὶ αὐτὰ δὲν εἶναι καρποὶ τῆς διάνοιάς 
µου, ἀλλὰ ἀφοῦ μελέτησα τοὺς λόγους τῶν ἁγίων Πατέρων. χαὶ ἀφοῦ διά- 
λεξα ἀπὸ ἐχεῖ τὰ νοήματα ποὺ συντείνουν στὸ θέμα µας, συγχεντρώνοντας 
μέσα σὲ λίγα, πολλά, γιὰ νὰ εἶναι εὐσύνοπτα καὶ νὰ μπορεῖς νὰ τὰ θυμᾶσαι 
εὐχολότερα, τὰ στέλνω στὴν ὁσιότητά σου. Σὲ παρακαλῶ νὰ τὰ διαβάζεις 
μὲ χαλὴ διάθεση καὶ ν᾽ ἀναζητεῖς τὴν πνευματιχὴ ὠφέλεια ποὺ περιέχουν. 
παραβλέποντας τὴν ἔλλειψη τῆς λεχτικῆς ὀμορφιᾶς, καὶ νὰ προσεύχεσαι γιὰ 
τὴ μετριότητά μου. ποὺ εἶμαι ἔρημος χάθε πνευματικῆς ὠφέλειας. Σὲ παρα- 
καλῶ καὶ τοῦτο: μὴ θεωρήσεις ἐνόχληση τὰ παραπάνω, γιατὶ ἐχτέλεσα δια- 
ταγή. Καὶ τὸ λέω αὐτό, ἐπειδὴ ἐχεῖνοι ποὺ ἐνοχλοῦμε μὲ λόγους, εἴμαστε 
πολλοὶ σήμερα, ἐνῶ ἐχεῖνοι ποὺ διδάσχουν ἢ καὶ διδάσχονται μὲ ἔργα εἶναι 
πάρα πολὺ λίγοι. ἐσὺ ὅμως, ὅσο πιὸ φιλόπονα μπορεῖς πρόσεξε χάθε χεφά- 
λαιο. Γιατὶ δὲν εἶναι σὲ ὅλους. νομίζω, εὔχολα κατανοητὰ ὅλα, ἀλλὰ τὰ πε- 
ρισσήτερα χρειάζονται μεγάλη ἐξέταση καὶ σύγχριση μεταξύ τους. ἂν χαὶ 
φαίνεται ὁ λόγος τους ἁπλούστερος. Ἴσως µέσα σ᾽ αὐτὰ ἀνακαλύψεις τίποτε 
χρήσιμο στὴν ψυχή: χαὶ θ᾽ ἀναχαλύψει πάντως. μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ. ἐχεῖ- 
νος ποὺ διαβάζει μὲ ἄδολες σχέψεις καὶ μὲ φόβο Θεοῦ χαὶ ἀγάπη. ᾿Εκεῖνος 
ὅμως ποὺ δὲν μελετᾶ γιὰ πνευματιχἡ του ὠφέλεια, εἴτε αὐτὰ τὰ χεφάλαια 
εἴτε ἄλλο ὁποιοδήποτε βιβλίο, ἀλλὰ χυνηγᾶ τὶς λέξεις γιὰ νἀ καχολογεῖ τὸν 
συγγραφέα. γιὰ νὰ παραστήσει ἀπὸ οἴηση τὸν ἑαυτό του σοφότερο δῆθεν ἀ- 
πὸ αὐτόν, αὐτὸς τίποτε ποτὲ χαὶ πουθενὰ δὲν θὰ ἀνακαλύψει ὠφέλιμο. 


Πρώτη ἑχατοντάδα τῶν χεφαλαίων περὶ ἀγάπης 


ἀγάπη εἶναι μιὰ ἀγαθὴ διάθεση τῆς φυχῆς. ἡ ὁποία τὴν χάνει νὰ 

μὴν προτιμᾶ κανένα ἀπὸ τὰ ὄντα περισσότερο ἀπὸ τὴ γνώση τοῦ 

Θεοῦ. Εἶναι ὅμως ἀδύνατο νὰ φτάσει ν᾽ ἀποχτήσει σταθερὰ αὐτὴ 
τὴν ἀγάπη ὅποιος ἔχει χάποια ἐμπαθὴ χλίση σὲ κάτι ἀπὸ τὰ γήινα. 

2. Τὴν ἀγάπη τὴ γεννᾶ ἡ ἀπάθεια’ τὴν ἀπάθεια τὴ γεννᾶ ἡ ἐλπίδα στὸ 
Θεό: τὴν ἐλπίδα, ἡ ὑπομονὴ χαὶ ἡ μακροθυμία. Αὐτὲς τὶς γεννᾶ ἡ χαθολιχὴ 
ἐγκράτεια τὴν ἐγκράτεια, ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ: τὸ φόβο τοῦ Θεοῦ τὸν γεννᾶ ἡ 
πίστη. 

3. Ἐχεῖνος ποὺ πιστεύει στὸν Κύριο, φοβᾶται τὴν χόλαση. Κι ἐχεῖνος 
ποὺ φοβᾶται τὴν χόλαση, ἐγκρατεύεται ἀπὸ τὰ πάθη. Ἐχεῖνος ποὺ ἐγχρα- 
τεύεται ἀπὸ τὰ πάθη, ὑπομένει ὅσα θλίβουν. Ἐκεῖνος ποὺ ὑπομένει ὅσα θλί- 
βουν, θὰ ἀποκτήσει τὴν ἐλπίδα στὸ Θεό. Ἢ ἐλπίδα στὸ Θεὸ ἀπομαχρύνει τὸ 
νοῦ ἀπὸ κάθε ἐμπαθὴ κλίση πρὸς τὰ γήινα. Καὶ ὅταν χωριστεῖ ἀπὸ αὐτὴν ὁ 
νοῦς, θὰ ἀποχτήσει τὴν ἀγάπη πρὸς τὸν Θεό. 

4. Ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, πάνω ἀπὸ ὅλα τὰ χτίσµατά Του προτι- 
μᾶ τὴ γνώση Του χι ἀδιάλειπτα μὲ πόθο τὴν προσμένει. 

5. Ἂν ὅλα τὰ ὄντα ἔγιναν ἀπὸ τὸ Θεὸ χαὶ γιὰ τὸ Θεό, χαὶ ὁ Θεὸς εἷ- 
ναι καλύτερος ἀπὸ τὰ δημιουργήματά Του, ἐχεῖνος ποὺ ἐγκαταλείπει τὸ 
Θεὸ καὶ στρέφεται στὰ χειρότερα, φανερώνεται ὅτι προτιμᾶ περισσότερο τὰ 
δημιουργήματα ἀπὸ τὸ Θεό. 

6. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει προσηλωμένο τὸ νοῦ του στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, 
καταφρονεῖ ὅλα τὰ ὁρατά, χαὶ τὸ σῶμα του ἀχόμη, σὰν νὰ εἶναι ξένο. 

7. ᾿Αφοῦ ἡ ψυχὴ εἶναι ἀνώτερη ἀπὸ τὸ σῶμα, καὶ ἀσυγκρίτως ἀνώτε- 
ρος ἀπὸ τὸν Χόσμο ὁ Δημιουργὸς Θεός, ἐχεῖνος ποὺ προτιμᾶ τὸ σῶμα ἀπὸ 
τὴν φυχὴ καὶ τὸν κόσμο ἀπὸ τὸ Θεὸ ποὺ τὸν δημιούργησε, αὐτὸς δὲ διαφέ- 
ρει διόλου ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ λατρεύουν τὰ εἴδωλα. 

8. Ἐκεῖνος ποὺ χώρισε τὸ νοῦ του ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ χαὶ τὴ 
θεωρία, καὶ τὸν ἔχει δεμένο σὲ χάποιο ἀπὸ τὰ αἰσθητά, αὐτὸς εἶναι ποὺ 
προτιμᾶ τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχὴ χαὶ τὰ χτίσματα ἀπὸ τὸ Θεὸ ποὺ τὰ δη- 
μιούργησε. 

9. "Αν ἡ ζωὴ τοῦ νοῦ εἶναι ὁ φωτισμὸς ποὺ δίνει ἡ πνευματικὴ γνώση, 
κι αὐτὸν τὸν γεννᾶ ἡ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεό, ὁρθὰ ἔχει λεχθεῖ πὼς δὲν εἶναι τί- 
ποτε πιὸ μεγάλο ἀπὸ τὴ θεία ἀγάπη. 

10. Ὅταν μὲ τὸν ἔρωτα τῆς ἀγάπης ὁ νοῦς μεταβαίνει πρὸς τὸ Θεό, 
τότε δὲν ἔχει διόλου αἴσθηση γιὰ χανένα ἀπὸ τὰ χτίσματα. Καθὼς χαταφω- 
τίζεται ἀπὸ τὸ θεῖο καὶ ἄπειρο φῶς, γίνεται ἀναίσθητος γιὰ ὅλα τὰ χτίσμα- 
τα, ὅπως τὰ μάτια δὲν βλέπουν τὰ ἄστρα ὅταν ἀνατέλλει ὁ ἥλιος. 
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11. Ὅλες οἱ ἀρετὲς βοηθοῦν τὸ νοῦ γιὰ νὰ ἀποκτήσει τὸν θεῖο ἔρωτα. 
περισσότερο ὅμως ἀπ᾽ ὅλες ἡ χαθαρὴ προσευχή. Γιατὶ μὲ αὐτὴν ὁ νοῦς 
παίρνει φτερὰ καὶ πετᾶ πρὸς τὸ Θεό, καὶ βγαίνει ἔξω ἀπὸ ὅλα τὰ ὄντα. 

12. Ὅταν ὁ νοῦς ἀρπαχθεῖ μέσω τῆς ἀγάπης ἀπὸ τὴ θεία γνώση, χαὶ 
ἀφοῦ βρεθεῖ ἔξω ἀπὸ τὰ ὄντα. αἰσθάνεται τὴν ἀπειρία τοῦ Θεοῦ: τότε, ὅπως 
συνέβη στὸν Ἡσαΐα, ἀπὸ τὴν ἔχπληξη ἔρχεται σὲ συναίσθηση τῆς μηδαμινό- 
τητάς του χαὶ λέει μὲ χατάνυξη τὰ λόγια τοῦ προφήτη: «Ὢ ἐγώ, ὁ ἄθλιος, 
τί συντριβὴ νιώθω! ᾿Εγώ. ἕνας ἄνθρωπος ποὺ ἔχω χείλη ἀκάθαρτα, χαὶ ἀ- 
νάμεσα σὲ λαὸ ποὺ ἔχει χείλη ἀκάθαρτα κατοικῶ, εἶδα μὲ τὰ μάτια μου τὸν 
Βασιλέα, τὸν Κύριο Σαββαώθ»!. 

13. Ὅποιος ἀγαπᾶ τὸ Θεό, δὲν μπορεῖ νὰ μὴν ἀγαπήσει χαὶ κάθε ἄν- 
θρωπο σὰν τὸν ἑαυτό του. ἂν χαὶ τὸν δυσαρεστοῦν τὰ πάθη ἐχείνων ποὺ δὲν 
ἔχουν ἀχόμη καθαριστεῖ. Γι’ αὐτὸ χαὶ χαίρεται μὲ ἀμέτρητη χαὶ ἀνέχφρα- 
στη χαρὰ γιὰ τὴ διόρθωσή τους. 

14. ᾿Ακάθαρτη εἶναι ἡ ψυχὴ ποὺ εἶναι γεμάτη ἀπὸ χαχοὺς λογισμούς. 
ἀπὸ ἐπιθυμία χαὶ μίσος. 

15. Ἐχεῖνος ποὺ βλέπει χαὶ ἴχνος µόνο μίσους µέσα στὴν χαρδιά του. 
πρὸς ὁποιονδήποτε ἄνθρωπο γιὰ ὁποιοδήποτε φταίξιμό του, εἶναι ἐντελῶς 
ξένος ἀπὸ τὴν ἀγάπη πρὸς τὸ Θεό. Γιατὶ ἡ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ δὲν ἀνέχεται 
διόλου τὸ μίσος χατὰ τοῦ ἀνθρώπου. 

16. «Ὅποιος μὲ ἀγαπᾶ --λέει ὁ Κύριος-- θὰ τηρήσει τὶς ἐντολές Μου”. 
Καὶ ἡ δική Μου ἐντολὴ εἶναι νὰ ἀγαπᾶτε ὁ ἕνας τὸν ἄλλοῦ». Ἄρα λοιπὸν ἐ- 
χεῖνος ποὺ δὲν ἀγαπᾶ τὸν πλησίον του, δὲν τηρεῖ τὴν ἐντολὴ τοῦ Κυρίου. 
Ἐχεῖνος ποὺ δὲν τηρεῖ τὴν ἐντολή, οὔτε τὸν Κύριο μπορεῖ νὰ ἀγαπήσει. 

17. Μακάριος ὁ ἄνθρωπος ποὺ μπορεῖ νὰ ἀγαπήσει χάθε ἄνθρωπο στὸν 
ἴδιο βαθμό. 

18. Μακάριος ὁ ἄνθρωπος ποὺ δὲν προσηλώνεται σὲ χανένα πράγμα 
φθαρτὸ ἢ πρόσχαιρο. 

19. Μακάριος ὁ νοῦς ποὺ προσπέρασε ὅλα τὰ ὄντα καὶ ἀπολαμβάνει 
συνεχῶς τὴν θεία ὡραιότητα. 

20. ᾿Εχεῖνος ποὺ φροντίζει γιὰ τὴ σάρχα, πῶς νὰ ἱχανοποιεῖ τὶς ἐπιθυ- 
μίες της, καὶ γιὰ πρόσχαιρα πράγματα ἔχει μνησιχαχία πρὸς τὸν πλησίον 
του, αὐτὸς λατρεύει τὴν κτίση ἀντὶ τοῦ Δημιουργοῦ”. 

21. Ἐκεῖνος ποὺ διατηρεῖ τὸ σῶμα του γερὸ χαὶ μαχριὰ ἀπὸ ἡδονές. 
τὸ ἔχει σύνδουλό του γιὰ νὰ ὑπηρετεῖ τὰ πνευματικά. 

22. Ὅποιος ἀποφεύγει ὅλες τὶς χοσμιχὲς ἐπιθυμίες, χάνει τὸν ἑαυτό του 
ἀνώτερο ἀπὸ κάθε χοσμικὴ ὑλικότητα. 

283. Ὅποιος ἀγαπᾶ τὸ Θεό, ἀγαπᾶ δίχως ἄλλο καὶ τὸν πλησίον του. 
Ἕνας τέτοιος ἄνθρωπος δὲν μπορεῖ νὰ φυλάει χρήματα" τὰ διαχειρίζεται 
κατὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ χαὶ τὰ μοιράζει σ᾽ ἐχείνους ποὺ ἔχουν ἀνάγχη. 
1. Ἠα. 6, 5. 2. Ίω. 14, 23. 3. Ίω, 15, 12. 4. Ῥωμ. 1, 25. 
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24. Ὅποιος χάνει ἐλεημοσύνη μιμούμενος τὸ Θεό, δὲν χάνει διάχριση 
καλοῦ χαὶ χαχοῦ, δικαίου καὶ ἀδίχου στὰ ἀπαραίτητα τῆς ζωῆς, ἀλλὰ μοι- 
ράζει ἴδια σὲ ὅλους χατὰ τὶς ἀνάγχες τους, ἂν χαὶ προτιμᾶ γιὰ τὴν ἀγαθή 
του προαίρεση τὸν ἐνάρετο ἀπὸ τὸν χαχό. 

25. Ὁ Θεός, ἐκ φύσεως ἀγαθὸς χαὶ ἀπαθής, ὅλους τοὺς ἀγαπᾶ ἐξίσου 
ὡς δημιουργήματά Του, ἀλλὰ τὸν ἐνάρετο τὸν δοξάζει ἐπειδὴ ἀποχτᾶ χαὶ 
τὴ γνώση, ἐνῶ τὸν χαχὸ ἄνθρωπο, τὸν ἐλεεῖ λόγω τῆς ἀγαθότητάς Του, καὶ 
παιδεύοντάς τον σ᾽ αὐτὸν τὸν κόσμο, τὸν φέρνει σὲ μετάνοια καὶ διόρθωση. 
Ἔτσι χαὶ ὁ χαλοπροαίρετος χαὶ ἀπαθὴς ἄνθρωπος. ὅλους τοὺς ἀνθρώπους 
τοὺς ἀγαπᾶ ἐξίσου. Τὸν ἐνάρετο χαὶ γιὰ τὴν ἀνθρώπινη φύση του, χαὶ γιὰ 
τὴν χαλή του προαίρεση: τὸν χαχὸ τὸν ἐλεεῖ καὶ σὰν συνάνθρωπό του, καὶ 
ἀπὸ συμπάθεια, ἐπειδὴ ὡς ἀνόητος βαδίζει στὸ σκοτάδι. 

26. Ἡ διάθεση τῆς ἀγάπης δὲν διαπιστώνεται μόνο μὲ τὴν παροχὴ 
χρημάτων, ἀλλὰ πολὺ περισσότερο μὲ τὴ μετάδοση λόγου χαὶ μὲ τὴ σωμα- 
τικὴ διαχονία. 

27. Ἐχεῖνος ποὺ ἀπαρνήθηκε εἱλικρινὰ τὰ χοσμικὰ χαὶ ὑπηρετεῖ μὲ ἀ- 
γάπη ἀπροσποίητη τὸν πλησίον του, ἐλευθερώνεται γρήγορα ἀπὸ χάθε πά- 
θος χαὶ μετέχει στὴ θεία ἀγάπη χαὶ γνώση. 

28. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ ἔχανε χτῆμα του τὴ θεία ἀγάπη, δὲν χουράζεται νὰ ᾱ- 
χολουθεῖ συνέχεια τὸν Κύριό του”, ὅπως λέει ὁ θεῖος Ἱερεμίας, ἀλλὰ ὑπομέ- 
νει μὲ γενναιότητα χάθε χόπο. χαχολογία χαὶ ὕβρη. χωρὶς νὰ σχέφτεται τὸ 
χαχὸ ποὺ τοῦ ἔχανε ὁποιοσδήποτε. 

29. Ὅταν σὲ προσβάλει κανένας ἢ σ᾽ ἐξευτελίσει σὲ χάτι, τότε φυλάξου 
ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς τῆς ὀργῆς, μήπως μὲ τὴ λύπη σὲ χωρίσουν ἀπὸ τὴν ἁ- 
γάπη καὶ σὲ μεταφέρουν στὴ χώρα τοῦ μίσους. 

30. Ὅταν αἰσθανθεῖς πόνο ἐπειδὴ χάποιος σὲ πρόσβαλε ἢ σὲ ντρόπιασε. 
νὰ ξέρεις ὅτι ὠφελήθηχες πολύ: μὲ τὸ ντρόπιασμα βγῆχε ἀπὸ μέσα σου ἡ 
χενοδοξία. 

31. Ὅπως ἡ μνήμη τῆς φωτιᾶς δὲν ζεσταίνει τὸ σῶμα, ἔτσι πίστη χω- 
ρὶς ἀγάπη δὲν φέρνει στὴν ψυχὴ τὸν φωτισμὸ τῆς γνώσεως. 

32. Ὅπως τὸ φῶς τοῦ ἡλίου ἑλκύει τὸ ὑγιὲς μάτι, ἔτσι καὶ ἡ γνώση 
τοῦ Θεοῦ τραβᾶ φυσικῶς τὸν καθαρὸ νοῦ στὸν ἑαυτό της μὲ τὴν ἀγάπη. 

33. Νοῦς καθαρὸς εἶναι ὁ νοῦς ποὺ ἁπομαχρύνθηκε ἀπὸ τὴν ἄγνοια χαὶ 
καταφωτίζεται ἀπὸ τὸ θεῖο φῶς. 

34. Ψυχὴ καθαρὴ εἶναι ἐκείνη ποὺ ἐλευθερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη χαὶ εὐ- 
φραίνεται ἀκατάπαυστα μὲ τὴ θεία ἀγάπη. 

35. Πάθος ἀξιοχατηγόρητο. εἶναι μιὰ χίνηση τῆς ψυχῆς παρὰ φύση. 

36. ᾿Απάθεια εἶναι μιὰ εἰρηνικὴ κατάσταση τῆς ψυχῆς. κατὰ τὴν ὁποία 
ἡ ψυχὴ δύσχολα κινεῖται πρὸς τὴν χακία. 

31. Ἐκεῖνος ποὺ ἀπόχτησε τοὺς χαρποὺς τῆς ἀγάπης μὲ τὸ ζῆλο του, 
5. Ἱερ. 17, 16. 
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δὲν χωρίζεται ἀπὸ αὐτή, ἀχόμη χι ἂν ὑποφέρει μύρια κακά. Ἂς σὲ πείσει 
γι αὐτὸ ὁ Στέφανος ὁ μαθητὴς τοῦ Χριστοῦ χαὶ οἱ ὅμοιοί του, ποὺ προσευ- 
χόταν γιὰ χείνους ποὺ τὸν φόνευαν καὶ ζητοῦσε νὰ τοὺς συγχωρήσει ὁ Θεός, 
ἐπειδὴ ἐνεργοῦσαν ἔτσι ἀπὸ ἄγνοιαθ. 

38. Ἂν ἰδίωμα τῆς ἀγάπης εἶναι ἡ μακροθυμία καὶ ἡ χρηστότητα᾽, τό- 
τε ἐκεῖνος ποὺ θυμομανιάζει καὶ ἐνεργεῖ δόλια, εἶναι φανερὸ ὅτι ἀποξενώνε- 
ται ἀπὸ τὴν ἀγάπη. Κι ὅποιος εἶναι ξένος ἀπὸ τὴν ἀγάπη, εἶναι ξένος ἀπὸ 
τὸ Θεό, ἀφοῦ ὁ Θεὸς εἶναι ἀγάπηϑ. 

39. «Μὴν πεῖτε, λέει ὁ θεῖος Ἱερεμίας, ὅτι εἶστε ναὸς τοῦ Κυρίου»”: καὶ 
σὺ μὴν πεῖς ὅτι «ἡ ἀπογυμνωμένη ἀπὸ ἔργα πίστη στὸν Κύριό μας ᾿Ιησοῦ 
Χριστὸ μπορεῖ νὰ μὲ σώσει». Αὐτὸ εἶναι ἀδύνατο, ἂν δὲν ἀποχτήσεις καὶ 
τὴν ἀγάπη πρὸς Αὐτὸν μὲ τὰ ἔργα. Ἡ γυμνὴ ἀπὸ ἔργα πίστη δὲν ὠφελεῖ, 
ἀφοῦ καὶ τὰ δαιμόνια πιστεύουν καὶ τρέμουν!0, 

40. Ἔργο ἀγάπης εἶναι ἡ πρὸς τὸν πλησίον ὁλόψυχη εὐεργεσία χαὶ 
μαχροθυμία καὶ ὑπομονή, καὶ ἡ χρήση τῶν πραγμάτων μὲ ὀρθὸ λόγο. 

41. Ὅποιος ἀγαπᾶ τὸ Θεό, δὲν λυπεῖ χανένα, οὔτε λυπᾶται ἀπὸ κανένα 
γιὰ πρόσκαιρα πράγματα. Μιὰ μόνο λύπη προξενεῖ καὶ δοχιμάζει, τὴ σωτή- 
ρια λύπη, τὴν ὁποία ὁ μαχάριος Παῦλος καὶ δοκίμασε χαὶ προξένησε στοὺς 
Κορινθίους 1. 

42. Ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, ζεῖ ἀγγελικὸ βίο πάνω στὴ γῆ: νη- 
στεύει χι ἀγρυπνεῖ, ψάλλει καὶ προσεύχεται, καὶ γιὰ χάθε ἄνθρωπο σχέφτε- 
ται πάντοτε καλά. 

43. Ὅ,τι ἐπιθυμεῖ χανείς, ἐκεῖνο ἀγωνίζεται ν᾿ ἀποκτήσει. Κι ἀπὸ ὅλα 
τὰ ἀγαθὰ καὶ ἐπιθυμητά, ἀσύγχριτα πιὸ ἀγαθὸ καὶ ἐπιθυμητὸ εἶναι.ὁ Θεός. 
Πόση λοιπὸν ἐπιμέλεια ἔχομε χρέος νὰ χαταβάλομε γιὰ νὰ ἐπιτύχομε τὸ 
φύσει ἀγαθὸ χαὶ ἐπιθυμητό: 

44. Μὴ μολύνεις τὴ σάρχα σου μὲ αἰσχρὲς πράξεις καὶ μὴ λερώνεις τὴν 
ψυχή σου μὲ πονηροὺς λογισμούς. Καὶ ἡ εἰρήνη τοῦ Θεοῦ θὰ ἔρθει σ᾽ ἐσένα 
καὶ θὰ φέρει τὴν ἀγάπη. 

45. Νὰ καταπονεῖς τὸ σῶμα σου μὲ νηστεία χαὶ ἀγρυπνία καὶ ν᾽ ἀσχο- 
λεῖσαι ἀκούραστα μὲ τὴν ψαλμωδία καὶ τὴν προσευχή!’ καὶ θὰ ἔρθει σ᾽ ἐσέ- 
να ὁ ἁγιασμὸς τῆς σωφροσύνης χαὶ θὰ φέρει τὴν ἀγάπη. 

46. Ἐκεῖνος ποὺ ἀξιώθηχε νὰ λάβει τὴν θεία γνώση καὶ ἀπόχτησε διὰ 
μέσου τῆς ἀγάπης τὸ φωτισμό της. δὲ θὰ παρασυρθεῖ ποτὲ ἀπὸ τὸ πνεῦμα 
τῆς χενοδοξίας. Εὔχολα ὅμως παρασύρεται ἀπὸ αὐτὴν ὅποιος δὲν ἀξιώθηκε 
τὴ θεία γνώση. ᾿Αλλὰ ἂν ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς σὲ χάθε τὶ ποὺ πράττει ἔχει 
στραμμένο τὸ βλέμμα του στὸ Θεό, μὲ τὴν αἴσθηση ὅτι ὅλα τὰ πράττει γι᾿ 
Αὐτόν, εὔκολα μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ θὰ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ τὴν χενοδοξία. 

ΔΤ. Ὅποιος δὲν ἀπόχτησε ἀκόμη τὴ θεία γνώση, ποὺ ἐχδηλώνεται μὲ 


6. Πράξ. 7. 60. 8. Λ΄ Ἰω. 4. 8. 10. Ἰαχ. 2, 19. 
7. Δ’ Κορ. 13, 4. 9, Ἱερ. 7, 4. 11. Β΄ Κορ. 7. 8-11. 
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τὴν ἀγάπη, ἔχει μεγάλη ἰδέα γιὰ ὅσα ἔργα χάνει σύμφωνα μὲ τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ ἀξιώθηχε καὶ τὴν ἀπόχτησε, λέει μὲ βαθιὰ συ- 
ναίσθηση τὰ λόγια ποὺ εἶπε ὁ πατριάρχης ᾿Αβραὰμ. ὅταν εἶδε τὸ Θεό: «Ἐ,- 
γὠ εἶμαι χῶμα καὶ στάχτη»ν]Ζ, 

48. Ἐκεῖνος ποὺ φοβᾶται τὸν Κύριο, ἔχει πάντοτε σύντροφό του τὴν 
ταπεινοφροσύνη, καὶ μὲ τὶς ἐνθυμήσεις ποὺ αὐτὴ προκαλεῖ, φτάνει στὴ θεία 
ἀγάπη καὶ εὐχαριστία. Φέρνει στὸ νοῦ του τὴ ζωὴ ποὺ ἔχανε πρωτύτερα 
στὸν χόσμο, χαὶ τὰ διάφορα ἁμαρτήματα καὶ τοὺς πειρασμοὺς ποὺ ἀντιμε- 
τώπισε ἀπὸ τὸν καιρὸ τῆς νεότητάς του. χαὶ πῶς ἀπ᾽ ὅλα ἐκεῖνα τὸν γλύ- 
τωσε ὁ Κύριος, χαὶ τὸν μετέφερε ἀπὸ τὴν ζωὴ τῶν παθῶν στὸν χατὰ Θεὸν 
βίο: καὶ μαζὶ μὲ τὸ φόβο, ἀποχτᾶ καὶ τὴν ἀγάπη, εὐχαριστώντας πάντοτε 
μὲ πολλὴ ταπεινοφροσύνη τὸν Εὐεργέτη καὶ Κυβερνήτη τῆς ζωῆς µας. 

49. Μὴ λερώσεις τὸ νοῦ σου ἀνεχόμενος λογισμοὺς ἐπιθυμίας καὶ θυ- 
μοῦ, γιὰ νὰ μὴ ξεπέσεις ἀπὸ τὴν καθαρὴ προσευχὴ καὶ περιπέσεις στὸ πνεῦ- 
μα τῆς ἀκηδίας. 

90. Τότε ὁ νοῦς χάνει τὴν οἰκειότητα ποὺ ἔχει μὲ τὸ Θεό, ὅταν δέχεται 
πονηροὺς ἢ ἀχάθαρτους λογισμοὺς νὰ παραμένουν. 

91. Ὁ ἀνόητος, ποὺ τὸν ὁδηγοῦν τὰ πάθη, ὅταν ἀναστατώνεται ἀπὸ τὸ 
θυμό, βιάζεται νὰ φύγει ἀσυλλόγιστα μακριὰ ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς. Άλλοτε 
πάλι, ὅταν καίγεται ἀπὸ τὴν ἐπιθυμία. μετανοιωμένος τρέχει νὰ τοὺς συναν- 
τήσει. Ὁ φρόνιμος ὅμως, καὶ στὶς δύο περιπτώσεις χάνει τὸ ἀντίθετο. Στὴν 
περίπτωση τοῦ θυμοῦ, ἀφοῦ χόψει τὶς αἰτίες τῆς ταραχῆς, ἀπαλλάσσει τὸν 
ἑαυτό του ἀπὸ τὴ λύπη πρὸς τοὺς ἀδελφούς: στὴν περίπτωση τῆς ἐπιθυμίας. 
συγχρατεῖ τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τὴν παράλογη παρόρμηση γιὰ συνάντηση ἄλ- 
λων. 

92. Στὸν καιρὸ τῶν πειρασμῶν μὴν ἐγχαταλείψεις τὸ Μοναστήρι σου. 
ἀλλὰ ὑπόμενε μὲ γενναιότητα τὰ χύματα τῶν λογισμῶν, καὶ μάλιστα τῆς 
λύπης χαὶ τῆς ἀκηδίας. Ἔτσι ἀφοῦ δοκιμαστεῖς κατὰ θεία οἰχονομία μὲ τὶς 
θλίψεις, θὰ ἀποχτήσεις βέβαιη ἐλπίδα στὸ Θεό. "Αν ὅμως τὸ ἐγχαταλείπεις, 
θὰ φανεῖς ἀνάξιος, ἄνανδρος καὶ ἄστατος. 

53. Ἂν θέλεις νὰ μὴν ξεπέσεις ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, μήτε τὸν ᾱ- 
δελφὸ νὰ ἀφήσεις νὰ χοιμηθεῖ στενοχωρημένος ἀπὸ σένα, μήτε σὺ νὰ χοιμη- 
θεῖς στενοχωρημένος ἐναντίον του. Συμφιλιώσου μὲ τὸν ἀδελφό σου καὶ τό- 
τε πήγαινε καὶ πρόσφερε στὸ Χριστὸ μὲ χαθαρὴ συνείδηση τὸ δῶρο τῆς ᾱ- 
γάπης!}, μὲ ἔνθερμη προσευχή. 

54. Ἂν ἐκεῖνος ποὺ ἔχει ὅλα τὰ χαρίσματα τοῦ 'Αγίου Πνεύματος, καὶ 
δὲν ἔχει ἀγάπη, δὲν ὠφελεῖται τίποτε σύμφωνα μὲ τὸν θεῖο ᾿Απόστολο!“, 
πόση ἐπιμέλεια πρέπει νὰ καταβάλομε γιὰ νὰ τὴν ἀποχτήσομε: 

55. Ἂν ἡ ἀγάπη δὲν χάνει κακὸ στὸν πλησίον!5, ἐχεῖνος ποὺ φθονεῖ 
τὸν ἀδελφὸ καὶ λυπᾶται γιὰ τὴν προχοπή του χαὶ μὲ εἰρωνεῖες προσπαθεῖ 
12. Πεν. 18, 27. 13. Ματθ. 5, 24. 14. Α΄ Κορ. 13, 2. 15. Ρωμ. 13, 10. 
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νὰ χηλιδώσει τὴν ὑπόληψή του ἢ μὲ ὅποια χαχοήθεια τὸν ἐπιβουλεύεται, 
πῶς αὐτὸς δὲν ἀποξενώνεται ἀπὸ τὴν ἀγάπη χαὶ δὲν χάνει τὸν ἑαυτό του ἔ- 
νοχο γιὰ τὴν αἰώνια Κρίση; 

56. Ἂν ἡ ἀγάπη εἶναι τὸ πλήρωμα τοῦ νόμου!θ, ἐχεῖνος ποὺ ἔχει µνη- 
σιχαχία γιὰ τὸν ἀδελφὸ χαὶ χάνει δόλια σχέδια ἐναντίον του χαὶ τὸν χατα- 
ριέται χαὶ δοχιμάζει χαρὰ γιὰ κάθε πτώση του, πῶς δὲν χαταπατεῖ τὸ νόμο 
καὶ δὲν εἶναι ἄξιος γιὰ τὴν αἰώνια χόλαση; 

51. Ἂν ἐχεῖνος ποὺ κατηγορεῖ χαὶ χρίνει τὸν ἀδελφό του κατηγορεῖ καὶ 
χρίνει τὸ θεῖο νόμο!7, καὶ ὁ νόμος τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ ἀγάπη, πῶς δὲν ξε- 
πέφτει ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ ἐχεῖνος ποὺ χαταλαλεῖ, χαὶ δὲν προξενεῖ 
ὁ ἴδιος στὸν ἑαυτό του τὴν αἰώνια χόλαση; 

98. Μὴν παραδώσεις τὴν ἀχοή σου στοὺς λόγους ὅποιου χαταλαλεῖ, 
οὔτε τοὺς δικούς σου λόγους στὴν ἀκοὴ ἑνὸς φιλοκατήγορου. μιλώντας ἢ ἀ- 
χούγοντας μ᾽ εὐχαρίστηση χατὰ τοῦ πλησίον σου, γιὰ νὰ μὴ χάσεις τὴ θεία 
ἀγάπη χαὶ βρεθεῖς ἀπόχληρος ἀπὸ τὴν αἰώνια ζωή. 

99. Μὴ δέχεσαι χατηγορίες κατὰ τοῦ πνευματικοῦ σου πατέρα. μήτε νὰ 
διευχολύνεις ἐκεῖνον ποὺ τὸν προσβάλλει, γιὰ νὰ μὴν ὀργιστεῖ ὁ Κύριος γιὰ 
τὰ ἔργα σου χαὶ σὲ ἐξολοθρεύσει ἀπὸ τὴ χώρα τῆς ζωῆς1δ. 

60. Κλεῖνε τὸ στόμα ἐχείνου ποὺ χατηγορεῖ τὸν ἄλλον, γιὰ νὰ μὴν ἁ- 
μαρτάνεις μαζί του διπλὴ ἁμαρτία: χαὶ συνηθίζοντας ὁ ἴδιος σὲ χαταστρε- 
πτιχὸ πάθος, καὶ μὴ σταματώντας ἐχεῖνον ποὺ φλυαρεῖ κατὰ τοῦ πλησίον. 

61. «Ἐγὼ ὅμως σᾶς λέω, εἶπε ὁ Κύριος, ἀγαπᾶτε τοὺς ἐχθρούς σας, 
εὐεργετεῖτε ὅσους σᾶς μισοῦν, προσεύχεσθε γιὰ ὅσους σᾶς βλάπτουν»!”. Για- 
τί τὰ διέταξε αὐτά; Γιὰ νὰ σὲ ἐλευθερώσει ἀπὸ τὸ μίσος, τὴ λύπη, τὴν ὀργὴ 
χαὶ τὴν µνησικαχία χαὶ νὰ σὲ ἀξιώσει νὰ λάβεις τὸ μέγιστο ἀπόχτημα, τὴν 
τέλεια ἀγάπη, ποὺ εἶναι ἀδύνατο νὰ τὴν ἔχει ὅποιος δὲν ἀγαπᾶ ἐξίσου ὅ- 
λους τοὺς ἀνθρώπους, κατὰ μίμηση τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἀγαπᾶ ἐξίσου ὅλους 
τοὺς ἀνθρώπους χαὶ θέλει νὰ σωθοῦν χαὶ νὰ λάβουν πλήρη γνώση τῆς ἁλή- 
θειας20. 

62. «Ὅμως σᾶς λέω νὰ μὴν ἀντισταθεῖτε στὸν πονηρό, ἀλλὰ ἂν κανεὶς 
σὲ χτυπήσει στὸ δεξὶ μέρος τοῦ προσώπου, γύρισέ του καὶ τὸ ἄλλο: χαὶ σ᾽ 
αὐτὸν ποὺ θέλει νὰ σὲ πάει στὸ δικαστήριο γιὰ νὰ σοῦ πάρει τὸ χιτώνα, ἄ- 
φησέ του καὶ τὸ ἱμάτιο' καὶ ἂν σὲ ἀγγαρεύει κάποιος γιὰ ἕνα μίλι, πήγαινε 
μαζί του δύον1]. Γιατὶ .λέει αὐτὰ ὁ Κύριος; Γιὰ νὰ φυλάξει χι ἐσένα χωρὶς 
ὀργή. ταραχὴ χαὶ λύπη, καὶ νὰ διδάξει χι ἐχεῖνον μὲ τὴν ἀνεξικαχία σου’ 
καὶ τοὺς δύο πάλι, σὰν χαλὸς Πατέρας, νὰ σᾶς φέρει στὸ ζυγὸ τῆς ἀγάπης. 

63. Τῶν πραγμάτων, μὲ τὰ ὁποῖα κάποτε μᾶς ἔδενε κάποιο πάθος, ἔ- 
χομε µέσα µας τὶς ἐμπαθεῖς φαντασίες. Ὅποιος λοιπὸν νικᾶ τὶς ἐμπαθεῖς 
φαντασίες, χαταφρονεῖ ὁπωσδήποτε καὶ τὰ πράγματα ποὺ αὐτὲς ἀπειχονί- 


16. Ρωμ. 13. 10. 18. Δευτ. 6, 15. 20. Α΄ Τιμ. 2, 1. 
17. Ἴαχ. 4. 11. 19. Ματθ. 5, 44. 21. Ματθ. ο, 39-41. 
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ζουν. Γιατὶ ὁ πόλεμος ἐναντίον τῶν ἐνθυμήσεων εἶναι τόσο χειρότερος ἀπὸ 
τὸν πόλεμο ἐναντίον τῶν πραγμάτων, ὅσο εἶναι πιὸ εὔχολο νὰ ἁμαρτάνει 
κανεὶς μὲ τὴ διάνοια ἀπὸ τὸ νὰ ἁμαρτάνει μὲ ἔργα. 

64. Ἄλλα ἀπὸ τὰ πάθη εἶναι σωματιχὰ χι ἄλλα ψυχιχά. Τὰ σωματικὰ 
ἔχουν τὶς ἀφορμές τους ἀπὸ τὸ σῶμα, τὰ ψυχικὰ ἀπὸ τὰ ἐξωτερικὰ πράγ- 
ματα. Καὶ τὰ δύο αὐτὰ εἴδη παθῶν τὰ ἀφανίζουν ἡ ἀγάπη χαὶ ἡ ἐγκράτεια: 
ἡ πρώτη τὰ ψυχικά, ἡ δεύτερη τὰ σωματικά. ᾿ 

65. ᾿Απὸ τὰ πάθη, ἄλλα ἀνήκουν στὸ θυμικὸ μέρος τῆς ψυχῆς, ἄλλα 
στὸ ἐπιθυμητικό. Καὶ τὰ δύο αὐτὰ εἴδη χινοῦνται διὰ μέσου τῶν αἰσθήσεων. 
Καὶ κινοῦνται τότε, ὅταν ἡ ψυχὴ βρίσκεται ἔξω ἀπὸ τὰ ὅρια τῆς ἐγχράτειας 
χαὶ τῆς ἀγάπης. ; 

66. Τὰ πάθη τοῦ θυμικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς εἶναι πιὸ δυσχολοπολέμητα 
ἀπὸ τὰ πάθη τοῦ ἐπιθυμητικοῦ. Γι’ αὐτὸ χαὶ δόθηχε ἀπὸ τὸν Κύριο ἐναντίον 
τῶν παθῶν τοῦ θυμικοῦ δυνατότερο φάρμακο, τὸ ὁποῖο εἶναι ἡ ἐντολὴ τῆς 
ἀγάπης. 

61. Ὅλα τὰ ἄλλα πάθη, ἐρεθίζουν εἴτε τὸ θυμικὸ μέρος τῆς ψυχῆς. εἴτε 
τὸ ἐπιθυμητιχό, εἴτε τὸ λογιστικό, ὅπως εἶναι ἡ λήθη καὶ ἡ ἄγνοια. Ἡ ἀκη- 
δία ὅμως, χυριαρχώντας σ᾽ ὅλες τὶς δυνάμεις τῆς ψυχῆς. κινεῖ ὅλα μαζὶ τὰ 
πάθη. Γι) αὐτὸ χαὶ εἶναι τὸ πιὸ βαρὺ ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα πάθη. Καλῶς λοιπὸν 
ὁ Κύριος, δίνοντας τὸ ἀντίδοτό της, λέει: «Μὲ τὴν ὑπομονή σας, κερδίστε 
τὶς ψυχές σας»23. 

68. Μὴν προσβάλεις ποτὲ χανένα ἀδελφό, χαὶ μάλιστα χωρὶς εὔλογη 
αἰτία, μὴν τυχὸν ἐπιστρέψει στὸν χόσμο μὴ μπορώντας ν᾽ ἀντέξει τὴ θλίψη, 
καὶ ἔτσι δὲ θὰ ἀποφύγεις τὸν ἔλεγχο τῆς συνειδήσεως ποὺ θὰ σοῦ προξενεῖ 
πάντα λύπη στὴν προσευχὴ καὶ θὰ ἀποδιώχνει τὸ νοῦ ἀπὸ τὴν παρρησία 
πρὸς τὸν Θεό. 

69. Μὴν ἀνέχεσαι τὶς ὑπόνοιες ἢ καὶ τοὺς ἀνθρώπους ποὺ σοῦ μεταφέ- 
ρουν σχάνδαλα ἄλλων. Γιατὶ ἐκεῖνοι ποὺ παραδέχονται σχάνδαλα μὲ ὁποιο- 
δήποτε τρόπο γιὰ ἐχεῖνα ποὺ συμβαίνουν προαιρετικὰ ἢ ἀπροαίρετα. δὲν 
γνωρίζουν τὸ δρόµο τῆς εἰρήνης, ἡ ὁποία ὁδηγεῖ τοὺς ἐραστές της διὰ μέσου 
τῆς ἀγάπης στὴ γνώση τοῦ Θεοῦ. 

7Ο. Δὲν ἔχει τέλεια ἀγάπη ἐχεῖνος ποὺ ἀλλάζει διάθεση πρὸς τοὺς ἀν- 
θρώπους ἀνάλογα μὲ τὸ χαρακτήρα τους: τὸν ἕνα π.χ. τὸν ἀγαπᾶ καὶ τὸν 
ἄλλον τὸν μισεῖ, ἢ τὸν ἴδιο ἄνθρωπο ἄλλοτε τὸν ἀγαπᾶ χαὶ ἄλλοτε τὸν μι- 
σεῖ γιὰ τὶς ἴδιες αἰτίες. 

ΤΙ. Ἡ τέλεια ἀγάπη δὲν διαχωρίζει κατὰ τὶς διαθέσεις τῶν ἐπιμέρους 
ἀνθρώπων τὴ μία χαὶ χοινὴ ἀνθρώπινη φύση, ἀλλὰ ἀποβλέποντας σ᾽ αὐτήν, 
ἀγαπᾶ ἐξίσου ὅλους τοὺς ἀνθρώπους. ᾿Αγαπᾶ τοὺς ἐνάρετους ὡς φίλους' 
τοὺς χαχοὺς τοὺς ἀγαπᾶ ὡς ἐχθρούς. καὶ τοὺς εὐεργετεῖ καὶ μακροθυμεῖ καὶ 
ὑπομένει ἂν τὴ βλάφουν, χωρὶς νὰ λογαριάζει διόλου τὸ χαχό, ἀλλὰ χαὶ 
22. Λουκ. 2], 19. 
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πάσχει γιὰ χάρη τους, ἄν τὸ καλέσει ἡ περίσταση, γιὰ νὰ τοὺς χάνει καὶ 
αὐτοὺς φίλους, ἂν εἶναι δυνατόν. Ἂν δὲν τὸ χατορθώσει, δὲν ἀλλάζει τὴ 
διάθεσή της, ἀλλὰ φανερώνει τοὺς καρποὺς τῆς ἀγάπης ἐξίσου πρὸς ὅλους 
τοὺς ἀνθρώπους. Γι’ αὐτὸ χαὶ ὁ Κύριός µας καὶ Θεὸς Ἰησοῦς Χριστός, δεί- 
χνοντας τὴν ἀγάπη Του σ᾽ ἐμᾶς, ἔπαθε γιὰ χάρη ὅλης τῆς ἀνθρωπότητας 
χαὶ χάρισε σὲ ὅλους ἐξίσου τὴν ἐλπίδα τῆς ἀναστάσεως --ἂν καὶ καθένας 
χάνει τὸν ἑαυτό του ἄξιο εἴτε γιὰ δόξα, εἴτε γιὰ κόλαση. 

72. Ἐχεῖνος ποὺ δὲν καταφρονεῖ τὴ δόξα χαὶ τὴν ἐξουδένωση, τὸν 
πλοῦτο καὶ τὴ φτώχεια, τὴν ἡδονὴ καὶ τὴ λύπη, δὲν ἀπόχτησε ἀχόμη τέλεια 
ἀγάπη. Γιατὶ ἡ τέλεια ἀγάπη δὲν χαταφρονεῖ μόνον αὐτά, ἀλλὰ καὶ τὴν 
πρόσχαιρη ζωὴ καὶ τὸ θάνατο. 

73. "Ἄκουσε τὶ λένε ἐκεῖνοι ποὺ ἀξιωθήχανε νὰ ἔχουν τὴν τέλεια ἀγά- 
πη; «Ποιὸς θὰ μᾶς χωρίσει ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ; Θλίψη ἢ στενοχώ- 
ρια ἢ διωγμὸς ἢ γυμνότητα ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα; Καθὼς λέει ἡ Γραφή, 
γιὰ χάρη Σου θανατωνόμαστε ὅλη τὴν ἡμέρα: θεωρηθήκαμε ὡς πρόβατα 
γιὰ σφαγή. ᾿Αλλὰ σ᾽ ὅλα τοῦτα βγαίνομε νικητὲς μὲ τὴ βοήθεια ᾿Ἐχείνου 
ποὺ μᾶς ἀγάπησε. Πιστεύω ἀπόλυτα ὅτι οὔτε θάνατος, οὔτε ζωή, οὔτε ἄγ- 
γελοι, οὔτε ᾿Αρχές, οὔτε Δυνάμεις, οὔτε τωρινά, οὔτε μελλοντικά, οὔτε ὅ- 
φωμα, οὔτε βάθος, οὔτε καμιὰ ἄλλη κτίση θὰ μπορέσει νὰ μᾶς χωρίσει ἀπὸ 
τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ποὺ ἐκδηλώνεται μὲ τὸν Ἰησοῦ Χριστό, τὸν Κύριό 
μας»23, 

74. ἼἈκουσε πάλι τὶ λένε γιὰ τὴν ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον: «Λέω ἁλή- 
θεια, μάρτυς µου ὁ Χριστός, δὲν ψεύδομαι’ ἡ συνείδησή μου, ποὺ φωτίζεται 
ἀπὸ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. μαρτυρεῖ κι αὐτή, ὅτι ἔχω µεγάλη λύπη καὶ πόνο ἀ- 
διάκοπο στὴν καρδιά µου γιὰ τοὺς ὁμοεθνεῖς µου Ἰουδαίους. Θὰ εὐχόμουν 
νά χωριστῶ ἐγὼ ἀπὸ τὸ Χριστὸ γιὰ χάρη τῶν ἀδελφῶν μου, τῶν φυσικῶν 
συγγενῶν μου, οἱ ὁποῖοι εἶναι Ἰσραηλίτες κλπ.»Σ1. Παρόμοια εἶπαν χαὶ ὁ 
Μωυσῆς5 καὶ οἱ ἄλλοι ἅγιοι. 

75. ᾿Εχεῖνος πού δὲν καταφρονεῖ τὴ δόξα καὶ τὴν ἡδονή, καθὼς καὶ τὴ 
φιλαργυρία ποὺ συντελεῖ στὴν αὔξησή τους καὶ γιὰ χάρη τους ὑπάρχει, δὲν 
μπορεῖ νὰ χόψει τὶς ἀφορμὲς τοῦ θυμοῦ. ᾿Εχεῖνος ὅμως ποὺ δὲν τὶς κόβει, 
δὲν μπορεῖ νὰ ἐπιτύχει τὴν τέλεια ἀγάπη. 

76. Ἡ ταπείνωση καὶ ἡ χαχοπάθεια ἐλευθερώνουν τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ 
κάθε ἁμαρτία, χαθὼς κόβει ἡ μιὰ τὰ πάθη τῆς ψυχῆς καὶ ἡ ἄλλη τὰ πάθη 
τοῦ σώματος. Αὐτὸ ἔκανε χαὶ ὁ μακάριος Δαβὶδ καὶ προσευχόταν στὸ Θεὸ 
λέγοντας: «Δὲς τὴν ταπείνωσή µου καὶ τὸν χόπο µου καὶ συγχώρεσε ὅλες 
τὶς ἁμαρτίες μου»26, 

71. Διὰ μέσου τῶν ἐντολῶν Του. ὁ Κύριος κάνει ἀπαθεῖς ὅσους τὶς ἐ- 
φαρμόζουν. Διά μέσου τῶν θείων δογμάτων, χαρίζει σ᾽ αὐτοὺς τὸ φωτισμὸ 
τῆς θείας γνώσεως. { 

23. Ρωμ. 8, 35-39, 24. Ῥωμ. 9. 1-3. 25. Ἔξ. 32, 32. 26. Ψαλμ. 24. 18. 
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78. Ὅλα τὰ δόγματα ἀναφέρονται ἢ στὸ Θεό, ἢ στὰ ὁρατὰ καὶ τὰ ἀό- 
ρατα. ἢ στὴν πρόνοια καὶ τὴν κρίση τοῦ Θεοῦ γι’ αὐτά. 

79. Ἡ ἐλεημοσύνη θεραπεύει τὸ θυμικὸ μέρος τῆς ψυχῆς: ἡ νηστεία 
μαραίνει τὴν ἐπιθυμία" ἡ προσευχὴ καθαρίζει τὸ νοῦ καὶ τὸν χάνει ἐπιτήδειο 
γιὰ τὴ θεωρία τῶν ὄντων. Γιατὶ ἀνάλογα μὲ τὶς δυνάμεις τῆς ψυχῆς, ὁ Κύ- 
ριος μᾶς χάρισε χαὶ τὶς ἐντολές Του. 

80. «Μάθετε ἀπὸ ἐμένα, λέει ὁ Κύριος, ὅτι εἶμαι πράος χαὶ ταπεινὸς 
στὴν καρδιὰ κτλ.»77. Ἡ πραότητα διατηρεῖ ἀτάραχο τὸ θυμιχὸ μέρος τῆς 
φυχῆς' ἡ ταπείνωση ἐλευθερώνει τὸ νοῦ ἀπὸ τὴν ἀλαζονεία καὶ τὴν χενοδο- 
ξία. 

81. Ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ εἶναι δύο εἰδῶν. Ἐκεῖνος ποὺ γεννιέται µέσα 
μας ἀπὸ τὶς ἀπειλὲς τῆς χολάσεως καὶ χάνει νὰ φυτρώνουν μέσα μας ἡ ἐγ- 
κράτεια., ἡ ἐλπίδα στὸ Θεό, ἡ ἀπάθεια καὶ στὴ συνέχεια κατὰ φυσικὴ τάξη ἡ 
ἀγάπη. Καὶ ὁ φόβος ποὺ εἶναι ἑνωμένος μὲ τὴν ἴδια τὴν ἀγάπη, χαὶ φέρνει 
πάντοτε στὴν ψυχὴ εὐλάβεια, γιὰ νὰ μὴν καταλήξει σὲ καταφρόνηση τοῦ 
Θεοῦ ἐξαιτίας τῆς παρρησίας ποὺ δίνει ἡ ἀγάπη. 

82. Τὸν πρῶτο φόβο τὸν ἐχτοπίζει ἡ τέλεια ἀγάπη””, γιατὶ ἡ ψυχὴ ποὺ 
τὴν ἔχει δὲν φοβᾶται πλέον τὴν κόλαση. Τὸ δεύτερο φόβο τὸν ἔχει, ὅπως εἴ- 
παμε, ἡ ἀγάπη ἑνωμένο πάντοτε μαζί της. Στὸν πρῶτο φόβο ταιριάζει ὁ 
λόγος: «Μὲ τὸ φόβο τοῦ Κυρίου ἀπομακρύνεται καθένας ἀπὸ τὸ χακό»2”. 
καὶ ὁ λόγος: «᾿Αρχὴ τῆς σοφίας εἶναι ὁ φόβος τοῦ Κυρίου»ὸθ. Στὸ δεύτερο 
φόβο ταιριάζει ὁ λόγος: «Δὲ θὰ δοκιμάσουν στέρηση ὅσοι φοβοῦνται τὸν 
Κύριο»»!, : ᾽ 

83. «Νεκρῶστε λοιπὸν τὰ μέλη σας ποὺ σέρνονται στὴ γη: τὴν πορνεία, 
τὴν ἀχαθαρσία, τὸ πάθος, τὴν καχὴ ἐπιθυμία καὶ τὴν πλεονεξία χτλ.»ϑ7. Μὲ 
τὴ γῆ ἐννοεῖ τὸ σαρχιχὸ φρόνημα. Πορνεία ὀνόμασε τὴν ἔμπρακτη ἁμαρτία. 
᾿Αχαθαρσία εἶπε τὴ συγκατάθεση στὴν ἁμαρτία. Πάθος, τὸν ἐμπαθὴ λογι- 
αµὀ. ᾿Επιθυμία κακὴ ὀνόμασε τὴν ἁπλὴ παραδοχὴ τοῦ λογισμοῦ καὶ τῆς ἐ- 
πιθυμίας. Πλεονεξία εἶπε τὸ ὐλικὸ ποὺ γεννᾶ χαὶ αὐξάνει τὸ πάθος. Ὅλα 
λοιπὸν αὐτά, σὰν µέλη τοῦ σαρχικοῦ φρονήματος, διέταξε ὁ ᾿Απόστολος νὰ 
νεκρώσομε. " 

84. Ἡ μνήμη, στὴν ἀρχή, φέρνει στὸ νοῦ τὸ λογισμὸ χωρὶς ἐμπάθεια: 
καὶ ὅταν αὐτὸς μένει στὸ νοῦ γιὰ καιρό, κινεῖται τὸ πάθος. Αν αὐτὸ δὲν ἐ- 
ξολοθρευθεῖ, λυγίζει τὸ νοῦ στὴ συγκατάθεση. Μετὰ τὴν συγκατάθεση ἀρχί- 
ζει ἡ ἔμπραχτη ἁμαρτία.  πάνσοφος.λοιπὸν ᾿Απόστολος, γράφοντας πρὸς 
τοὺς Χριστιανοὺς ποὺ ἦταν πρωτύτερα εἰδωλολάτρες, διατάζει πρῶτα νὰ ἀ- 
φανίζουν τὸ ἀποτέλεσμα τῆς ἁμαρτίας: χι ἔπειτα, μὲ ἀντίστροφη σειρά, νὰ 
καταλήγουν στὴν αἰτία τῆς ἁμαρτίας. Καὶ ἡ αἰτία εἶναι, ὅπως εἴπαμε. ἡ 
πλεονεξία, ποὺ γεννᾶ χαὶ αὐξάνει τὸ πάθος. Νομίζω ὅτι ἐδῶ σημαίνει τὴ 
11 Ματθ, 11. 20, 29. Παροιμ. 15, 27. 31. Ψαλμ. 33. 10. 

18 ἈΝ. Ἴω. ἐν 18, 30, Ψαλμ. 110, 10. 32. Κολ. 3, 3. 
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γαστριμαργία. ἡ ὁποία εἶναι μητέρα χαὶ τροφὸς τῆς πορνείας. Γιατὶ ἡ πλεο- 
νεξία εἶναι χαχὴ ὄχι µόνο γιὰ τὰ χρήματα. ἀλλὰ χαὶ γιὰ τὴν τροφή’ ὅπως 
χαὶ ἡ ἐγκράτεια δὲν ἐννοεῖται μόνο γιὰ τά φαγητά, ἀλλὰ χαὶ γιὰ τὰ χρήμα- 
τα. 

85. Ὅπως ἕνα σπουργίτι δεμένο ἀπὸ τὸ πόδι, ὅταν πάει νὰ πετάξει, πέ- 
φτει στὸ χῶμα. ἐπειδὴ τὸ τραβάει τὸ σχοινί, ἔτσι χαὶ ὁ νοῦς ποὺ δὲν ἀπό- 
Χτησε ἀχόμη τὴν ἀπάθεια χαὶ πετᾶ πρὸς τὴ γνώση τῶν ἐπουρανίων, τραβιέ- 
ται ἀπὸ τὰ πάθη στὴ γῆ. 

86. Ὅταν ὁ νοῦς ἐλευθερωθεῖ τελείως ἀπὸ τὰ πάθη, τότε πορεύεται 
πρὸς τὴ θεωρία τῶν ὄντων χωρὶς νὰ γυρίζει πίσω, βαδίζοντας πλέον πρὸς 
τὴ γνώση τῆς ᾿Αγίας Τριάδας. 

87. Ὅταν εἶναι καθαρὸς ὁ νοῦς, δεχόμενος τὰ νοήματα τῶν πραγμά- 
των προχωρεῖ µέσω αὐτῶν στὴν πνευματικὴ θεωρία’ ὅταν ὅμως ἀπὸ ραθυ- 
μία γίνει ἀχάθαρτος. τότε τὰ μὲν νοήματα τῶν ἄλλων πραγμάτων τὰ φαν- 
τάζεται ἁπλῶς (χωρὶς νὰ ὀδηγεῖται σὲ θεωρία), τὰ δὲ ἀνθρώπινα νοήματα 
ποὺ δέχεται, τὰ μετατρέπει σὲ αἰσχροὺς ἢ πονηροὺς λογισμούς. 

88. Ὅταν πάντοτε, χατἀ τὸν χαιρὸ τῆς προσευχῆς. δὲν ἐνοχλεῖ τὸ νοῦ 
σου χανένα νόημα τοῦ κόσμου, τότε νὰ ξέρεις ὅτι δὲν εἶσαι ἔξω ἀπὸ τὰ ὅρια 
τῆς ἀπάθειας. 

89. Ὅταν ἡ ψυχὴ ἀρχίζει νὰ αἰσθάνεται τὴν ἴδια τὴν ὑγεία της, τότε 
χαὶ τὶς φαντασίες τοῦ ὕπνου τὶς βλέπει χωρὶς ἐμπάθεια χαὶ ταραχή. 

90. Ὅπως τὸ μάτι τὸ ἐλχύει ἡ ὀμορφιὰ τῶν ὁρατῶν, ἔτσι χαὶ τὸν χα- 
θαρὸ νοῦ ἡ γνώση τῶν ἀοράτων. ᾿Αόρατα ἐννοῶ τὰ ἀσώματα. 

91]. Μεγάλο πράγμα εἶναι νὰ μὴν κινεῖται χανεὶς σὲ χάποιο πάθος ἀπὸ 
τὰ πράγματα: πολὺ μεγαλύτερο ὅμως εἶναι νὰ μένει ἀπαθὴς ἀπέναντι στὶς 
φαντασίες τῶν πραγμάτων. Γιατὶ ὁ πόλεμος τῶν δαιμόνων ἐναντίον μας μὲ 
τοὺς λογισμούς, εἶναι πολὺ πιὸ φοβερὸς ἀπὸ τὸν πόλεμο μέσω τῶν πραγμά- 
των. 

92, Ἐχεῖνος ποὺ χατόρθωσε τὶς ἀρετὲς χαὶ πλούτισε μὲ θεία γνώση, ἐ- 
πειδὴ βλέπει τὰ πράγματα στὴ φυσιχή τους χατάσταση. πράττει τὰ πάντα 
χαὶ μιλᾶ γι᾽ αὐτὰ χατὰ τὶς ὑπαγορεύσεις τοῦ ὀρθοῦ λόγου, χωρὶς νὰ σφάλ- 
λει καθόλου. Γιατὶ ἀπὸ τὴν ὀρθὴ ἢ μὴ ὀρθὴ χρησιμοποίηση τῶν πραγμάτων 
εἶναι ποὺ γινόμαστε ἢ ἐνάρετοι ἢ κακοί. 

93. Σηµάδι τέλειας ἀπάθειας εἶναι νὰ ἀναδύονται πάντοτε στὴν καρδιὰ 
χωρὶς πάθος τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων, τόσο ὅταν εἴμαστε ξυπνητοί, ὅσο 
χαὶ στὸν ὕπνο μας. 

94. Ὃ νοῦς ἀποβάλλει μὲ τὴν ἐχτέλεση τῶν ἐντολῶν, τὰ πάθη: μὲ τὴν 
πνευματιχὴ θεωρία τῶν ὁρατῶν, τὰ ἐμπαθὴ νοήματα τῶν πραγμάτων: μὲ 
τὴ γνώση τῶν ἀοράτων, τὴ θεωρία τῶν ὁρατῶν: τέλος χι αὐτὴν τὴν ἀπο- 
βάλλει, μὲ τὴ γνώση τῆς ᾿Αγίας Τριάδας. 
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05, Ὅταν ὁ ἥλιος ἀνατέλλει καὶ φωτίζει τὸν χόσμο, φανερώνει χαὶ τὸν 
ἑαυτό του καὶ τὰ πράγματα ποὺ φωτίζονται ἀπὸ αὐτόν. Ἔτσι χαὶ ό Ἥλιος 
τῆς δικαιοσύνης, ὅταν ἀνατέλλει στὸν καθαρὸ νοῦ, φανερώνει χαὶ τὸν ἑαυτό 
Του, καὶ τοὺς λόγους" ὅσων ἔχουν γίνει ἀπὸ Αὐτὸν χαὶ ὅσων μέλλουν νὰ 
γίνουν. 

96. Δὲν γνωρίζομε τὸ Θεὸ ἀπὸ τὴν οὐσία Του, ἀλλὰ ἀπὸ τὰ θαυμαστά 
ἔργα Του καὶ τὴν πρόνοιά Του γιὰ τὰ ὄντα. ᾿Απ΄ αὐτά, σὰν μέσα ἀπὸ χα- 
θρέφτη, βλέπομε τὴν ἄπειρη ἀγαθότητα χαὶ σοφία χαὶ δύναμή Του. 

97. Ὁ χαθαρὸς νοῦς χινεῖται ἢ μέσα στὰ χωρὶς πάθος νοήματα τῶν ἀν- 
θρωπίνων πραγμάτων, ἢ στὴ φυσικὴ θεωρία τῶν ὁρατῶν ἢ τῶν ἀοράτων, ἢ 
μέσα στὸ φῶς τῆς ᾿Αγίας Τριάδας. τ 

98. Ὅταν ὁ νοῦς φτάσει στὴ θεωρία τῶν ὁρατῶν, ἐρευνᾶ ἢ τοὺς φυσι- 
χοὺς λόγους τους ἢ τοὺς λόγους ποὺ αὐτοὶ ὑποδηλώνουν, ἢ ζητεῖ τὴν ἴδια 
τὴν αἰτία τους. 

99, Ὅταν πάλι κινεῖται στὴ θεωρία τῶν ἀοράτων, ζητεῖ χαὶ τοὺς φυσι- 
χούς τους λόγους καὶ τὴν αἰτία τῆς ὑπάρξεώς τους χαὶ τὰ ἐπαχόλουθά της. 
καὶ ποιὰ εἶναι ἡ σχετικὴ μὲ αὐτὰ πρόνοια χαὶ χρίση. 

100. Ὅταν ὁ νοῦς φτάσει στὸ Θεό, ζητεῖ πρῶτα νὰ μάθει τοὺς λόγους 
περὶ τῆς οὐσίας Του, καθὼς φλέγεται ἀπὸ τὸν πόθο. Δὲν μπορεῖ ὅμως νὰ ἵ- 
χανοποιήσει τὸν πόθο του αὐτὸ (γιατὶ κάτι τέτοιο εἶναι τελείως ἀδύνατο σὲ 
ὅλα γενικῶς τὰ λογικὰ δημιουργήματα)’ ἔτσι παρηγορεῖται ἀπὸ τὴ γνώση 
τῶν σχετικῶν μὲ τὶς ἰδιότητες τοῦ Θεοῦ. Δηλαδὴ τῆς αἰωνιότητας, τῆς ᾱ- 
πειρίας, τῆς ἀπεριοριστίας, τῆς ἀγαθότητας, τῆς σοφίας. τῆς δυνάµεως νὰ 
δημιουργεῖ, νἀ προνοεῖ καὶ νὰ χρίνει τὰ ὄντα. Τὸ μόνο ποὺ μποροῦμε νὰ 
χαταλάβομε γι’ Αὐτόν, εἶναι ἡ ἀπειρία Του καὶ τὸ ὅτι εἶναι ἀδύνατο νὰ γί- 
νει γνωστός, ὅπως ἔχουν πεῖ οἱ θεολόγοι Γρηγόριος χαὶ Διονύσιος ᾿Αρεοπα- 


γίτης. 


κ Γιὰ τὴν ἔννοια τῶν «λόγων τῶν ὄντων» βλ. στὰ εἰσαγωχιχὰ σχόλια, σελ. 46. 
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Δεύτερη ἑκατοντάδα τῶν χεφαλαίων περὶ ἀγάπης 


/ ο μπα. 5 ν 
ς ποιος ἀγαπᾶ ἀληθινὰ τὸ Θεό, αὐτὸς ὁπωσδήποτε προσεύχεται χω- 


ρὶς νὰ διασπᾶται. Καὶ ὅποιος προσεύχεται μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο, αὐ- 
τὸς ἀγαπᾶ ἀληθινὰ τὸ Θεό. Δὲν προσεύχεται ἀπερίσπαστα ἐχεῖνος 
ποὺ ἔχει τὸ νοῦ του προσηλωμένο σὲ κάτι ἀπὸ τὰ ἐπίγεια. 

2. Ὁ νοῦς ποὺ χρονοτριβεῖ σὲ κάποιο αἰσθητὸ πράγμα, ὁπωσδήποτε ἔ- 
χει πάθος πρὸς αὐτό: πάθος ἐπιθυμίας, λύπης, ὀργῆς ἢ μνησικαχίας. Καὶ ἂν 
δὲν καταφρονήσει ἐχεῖνο τὸ πράγμα, δὲν μπορεῖ νὰ ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὸ ἀν- 
τίστοιχο πάθος. 

9. Ὅταν τὰ πάθη χυριαρχοῦν στὸ νοῦ, τὸν δένουν μὲ τὰ ὑλικὰ πράγμα- 
τα, καὶ ἀφοῦ τὸν χωρίσουν ἀπὸ τὸ Θεό, τὸν χάνουν νὰ ἀσχολεῖται μὲ αὐτά. 
Ὅταν ὅμως ἐπικρατήσει ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, τὸν λύνει ἀπὸ τὰ δεσμὰ καὶ 
τὸν πείθει νὰ περιφρονεῖ ὄχι μόνο τὰ αἰσθητά πράγματα, ἀλλὰ καὶ αὐτὴ τὴν 
πρόσκαιρη ζωή. 

4. Αποτέλεσμα τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν εἶναι νὰ γίνονται ἀπαθὴ τὰ 
νοήματα τῶν πραγμάτων. ᾿Αποτέλεσμα τῆς ἀναγνώσεως καὶ τῆς θεωρίας. 
νὰ γίνεται ὁ νοῦς ἄυλος χαὶ ἀσχημάτιστος. Απ΄ αὐτὸ προέρχεται τὸ νὰ 
προσεύχεται χανεὶς ἀπερίσπαστα. 

5. Δὲν φτάνει ἡ πρακτιχὴ ἐξάσχηση τῶν ἀρετῶν γιὰ νὰ ἐλευθερωθεῖ τε- 
λείως ὁ νοῦς ἀπὸ τὰ πάθη, ὥστε νὰ μπορέσει νὰ προσεύχεται ἀπερίσπαστα, 
ἂν δὲν ἀχολουθοῦν καὶ διάφορες πνευματικὲς θεωρίες. Γιατὶ ἡ πρακτιχὴ ἀ- 
ρετὴ ἐλευθερώνει τὸ νοῦ μόνον ἀπὸ τὴν ἀχράτεια χαὶ τὸ μίσος. ἐνῶ οἱ πνευ- 
ματικὲς θεωρίες τὸν ἀπαλλάσσουν ἀπὸ τὴν λήθη καὶ τὴν ἄγνοια. Καὶ ἔτσι 
θὰ μπορέσει νὰ προσευχηθεῖ ὅπως πρέπει. 

6. Δύο ἀχρότατες καταστάσεις ὑπάρχουν τῆς καθαρῆς προσευχῆς, ἀπὸ 
τὶς ὁποῖες ἡ μία συμβαίνει στοὺς πρακτικοὺς καὶ ἡ ἄλλη στοὺς θεωρητικούς. 
Καὶ ἡ πρώτη ἔρχεται στὴν ψυχὴ ἀπὸ τὸν φόβο τοῦ Θεοῦ χαὶ τὴν ἀγαθὴ ἐλ- 
πίδα, ἡ ἄλλη ἀπὸ τὸ θεῖο ἔρωτα καὶ τὴν τελειότατη χάθαρση. Ρνώρισμα τῆς 
πρώτης καταστάσεως εἶναι νὰ μαζεύει χανεὶς τὸ νοῦ του ἀπὸ ὅλα τὰ νοή- 
ματα τοῦ κόσμου καί, σὰν νὰ βρίσκεται χοντά του ὁ Θεὸς ὁ ἴδιος. ὅπως χαὶ 
πράγματι εἶναι παρών, νὰ προσεύχεται ἀπερίσπαστα χαὶ ἀνενόχλητα. Γνώ- 
Ρισµα τῆς ἄλλης κάταστάσεως εἶναι, µέσα σ’ αὐτὴ τὴν ὁρμὴ τῆς προσευχῆς 
νὰ ἁρπαγεῖ ὁ νοῦς ἀπὸ τὸ θεῖο καὶ ἄπειρο φῶς, χαὶ μήτε τὸν ἑαυτό του. μή- 
τε χανένα ἄλλο ἀπὸ τὰ ὄντα νὰ ἀντιλαμβάνεται, παρὰ μόνο Λὐτὸν ποὺ ἔ- 
νεργεῖ µέσα του μὲ τὴν ἀγάπη τὴν ἔλλαμφη αὐτή. Καὶ τότε εἶναι ποὺ ὁ 
νοῦς, καθὼς κινεῖται γύρω ἀπὸ τοὺς λόγους περὶ Θεοῦ, δέχεται τὶς φανερώ- 
σεις γι᾿ Αὐτὸν χαθαρὲς χαὶ εὐδιάχριτες. 

Τ. Ἐχεῖνο ποὺ ἀγαπᾶ κανείς, σ᾽ αὐτὸ καὶ εἶναι προσηλωμένος χαὶ κα- 
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ταφρονεῖ ὅλα ὅσα τὸν ἐμποδίζουν ἀπὸ αὐτό. γιὰ νὰ μὴ τὸ στερηθεῖ. Καὶ ἐ- 
κεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, καλλιεργεῖ τὴν καθαρὴ προσευχή, καὶ χάθε πάθος 
ποὺ τὸν ἐμποδίζει ἀπὸ τὴν ἀγάπη του αὐτή, τὸ ἀποδιώχνει ἀπὸ μέσα του. 

8. Ἐχεῖνος ποὺ ἀπέβαλε τὴν μητέρα τῶν παθῶν, τὴ φιλαυτία, εὔχολα 
ἀπαλλάσσεται, μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἀπὸ τὰ ἄλλα πάθη, τὴν ὀργή, 
τὴ λύπη, τὴν μνησικακία κτλ. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ εἶναι ὑποχείριος στὸ πρῶ- 
το, ἀκόμα καὶ ἂν δὲ θέλει, πληγώνεται χαὶ ἀπὸ τὰ ἄλλα πάθη. Φιλαυτία εἶ- 
ναι ἡ ἄλογη ἀγάπη πρὸς τὸ σῶμά μας. 

9, Γιὰ τὶς ἑξῆς πέντε αἰτίες οἱ ἄνθρωποι ἀγαποῦν ὁ ἕνας τὸν ἄλλο μὲ 
τρόπο εἴτε ἀξιέπαινο, εἴτε ἀξιοχατηγόρητο. Δηλαδὴ ἢ γιὰ τὸ Θεό, ὅπως ὁ ἐ- 
νάρετος τοὺς ἀγαπᾶ ὅλους, χαὶ ὅπως ἀγαπᾶ τὸν ἐνάρετο χάποιος ποὺ δὲν 
εἶναι ἀχόμα ἐνάρετος: ἢ γιὰ φυσικοὺς λόγους, ὅπως οἱ γονεῖς ἀγαποῦν τὰ 
παιδιά τους καὶ ἀντιστρόφως: ἢ ἀπὸ χενοδοξία, ὅπως ἐχεῖνος ποὺ δοξάζεται 
ἀγαπᾶ ἐχεῖνον ποὺ τὸν δοξάζει: ἢ ἀπὸ φιλαῤγυρία., ὅπως ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ 
τὸν πλούσιο, ἐπειδὴ ἔλαβε κάτι ἀπ᾽ αὐτόν: ἢ ἀπὸ φιληδονία, ὅπως ἐκεῖνος 
ποὺ ἱκανοποιεῖ ἀπὸ ἄλλον τὴν χοιλιά του ἢ τὴ σαρχική του ἐπιθυμία. Ἡ 
πρώτη αἰτία εἶναι ἀξιέπαινη' ἡ δεύτερη, οὔτε ἀξιέπαινη οὔτε ἀξιοχατηγόρη- 
τη" οἱ ὑπόλοιπες εἶναι ἐμπαθεῖς. 

10. Ἂν μερικοὺς τοὺς μισεῖς, καὶ μερικοὺς οὔτε τοὺς ἀγαπᾶς οὔτε τοὺς 
μισεῖς, καὶ ἄλλους τοὺς ἀγαπᾶς μέτρια ἐνῶ ἄλλους πάρα πολύ, ἀπ᾽ αὐτὴ 
τὴν ἀνισότητα μάθε ὅτι εἶσαι μακριὰ ἀπὸ τὴν τέλεια ἀγάπη, ἡ ὁποία διδά- 
σχει νὰ ἀγαπήσεις χάθε ἄνθρωπο ἐξίσου. 

11. ᾿Απομακρύνσου ἀπὸ τὸ χαχὸ χαὶ πράξε τὸ ἀγαθόδ: δηλαδὴ πολέ- 
µησε τοὺς ἐχθρούς. γιὰ νὰ περιορίσεις τὰ πάθη, χι ἔπειτα πρόσεχε νὰ μὴ με- 
γαλώσουν. Καὶ πάλι πολέμησε γιὰ νὰ ἀποκτήσεις τὶς ἀρετές, χι ἔπειτα 
πρόσεχε νὰ τὶς φυλάξεις. Αὐτὸ τὸ νόημα ἔχει καὶ ἡ φράση: «Νὰ ἐργάζεσαι 
καὶ νὰ φυλάγεις»ϑή, 

12. Οἱ δαίμονες, ποὺ μᾶς πειράζουν κατὰ παραχώρηση τοῦ Θεοῦ, ἢ 
θερµαίνουν τὸ ἐπιθυμητικὸ μέρος τῆς ψυχῆς. ἢ ταράζουν τὸ θυμιχό. ἢ θολώ- 
νουν τὸ λογιστιχό, ἢ προχαλοῦν πόνους στὸ σῶμα. ἢ ἁρπάζουν τὰ πράγμα- 
τά μας. 

13. Οἱ δαίμονες, ἢ μᾶς πειράζουν αὐτοὶ οἱ ἴδιοι ἢ ἐξεγείρουν ἐναντίον 
μας ἐχείνους ποὺ δὲν φοβοῦνται τὸν Κύριο. Αὐτοὶ οἱ ἴδιοι μᾶς πειράζουν. ὅ- 
ταν χωριστοῦμε ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, ὅπως τὸν Κύριο στὴν ἔρημοθ᾽. Καὶ 
μέσω ἀνθρώπων, ὅταν ζοῦμε μαζὶ μὲ τοὺς ἀνθρώπους, ὅπως τὸν Κύριο μέ- 
σω τῶν Φαρισαίων. ᾿Εμεῖς ὅμως, ἀτενίζοντας τὸ πρότυπό µας. τὸν Κύριο. 
θὰ τοὺς ἀποχρούσομε καὶ στὶς δύο περιπτώσεις. 

14. Ὅταν ὁ νοῦς ἀρχίζει νὰ προοδεύει στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, τότε ἀρ- 
χίζει νὰ τὸν πειράζει ὁ δαίμονας τῆς βλασφημίας, χαὶ τοῦ ὑποβάλλει τέτοι- 


13, Ψαλμ, 33, 15. 34. Τεν, 2. 15. 35. Ματϑ. 1, 3-10. 
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ους λογισμούς. τοὺς ὁποίους κανένας ἄνθρωπος δὲ μπορεῖ νὰ ἐφεύρει, παρὰ 
μόνο ὁ τεχνίτης τῆς δουλειᾶς αὐτῆς, ὁ διάβολος. Κι αὐτὸ τὸ χάνει ἀπὸ φθό- 
νο ἐναντίον ἐκείνου ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, γιὰ νὰ τὸν φέρει σὲ ἀπελπισία γιὰ 
τοὺς λογισμούς του αὐτούς, ὥστε νὰ μὴν τολμήσει νὰ ξαναὐψωθεῖ πρὸς Αὐ- 
τὸν μὲ τὴ συνηθισμένη του προσευχή. Τίποτε ὅμως ἀπ᾽ αὐτὸ δὲν ὠφελεῖται 
ὁ χαχοῦργος. ἀλλὰ μᾶλλον μᾶς χάνει πιὸ στερεούς. Γιατὶ ὅταν μᾶς πολεμᾶ 
καὶ τὸν ἀντιπολεμοῦμε, γινόμαστε πιὸ ἔμπειροι καὶ πιὸ γνήσιοι στὴν ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ. Ἡ ρομφαία του ἂς μπεῖ στὴν χαρδιά του χαὶ ἂς συντριβοῦν τὰ 
τόξα τουϑθ, 

15. Ὁ νοῦς ὅταν ἀσχολεῖται μὲ τὰ ὁρατά, τὰ νοεῖ ὅπως εἶναι στὴ φύση 
τους διὰ μέσου τῆς αἰσθήσεως. Καὶ βέβαια, οὔτε ὁ νοῦς εἶναι χαχό, οὔτε ἡ 

: κατὰ φύση νόηση, οὔτε τὰ πράγματα. οὔτε ἡ αἴσθηση. Ἐπειδὴ αὐτὰ εἶναι 
ἔργα τοῦ Θεοῦ. Ποιό εἶναι λοιπὸν τὸ χαχό; Εἶναι φανερὸ ὅτι εἶναι τὸ πάθος 
ποὺ εἰσέρχεται στὴν χατὰ φύση νόηση, χαὶ τὸ ὁποῖο μπορεῖ νὰ μὴν ὑπάρχει 
στὰ διάφορα νοήματα, ἂν ὁ νοῦς εἶναι ἄγρυπνος. 

16. Πάθος εἶναι µία χίνηση τῆς ψυχῆς ἔξω ἀπὸ τὴ φυσική της χατά- 
σταση ἢ πρὸς μιὰ ἀγάπη παράλογη, ἢ πρὸς ἕνα μίσος ἄχριτο γιὰ κάποιον ἢ 
γιὰ χάτι ἀπὸ τὰ αἰσθητά. Παράλογη εἶναι ἡ ἀγάπη λ.χ. γιὰ φαγητὰ ἢ γιὰ 
γυναίκα ἢ γιὰ χρήματα ἢ γιὰ δόξα περαστικὴ ἢ- γιὰ χάτι ἄλλο ἀπὸ τὰ αἰ- 
σθητὰ πράγματα, ἢ πρὸς κάποιον ποὺ ἐξασφαλίζει τὰ παραπάνω. Μίσος ἄ- 
Χριτο εἶναι λ.χ. εἴτε γιὰ κάτι ἀπ᾽ ὅσα προείπαµε, εἴτε ἐναντίον κάποιου ἐξ- 
αιτίας αὐτῶν. 

11. Καχία πάλι εἶναι ἡ ἐσφαλμένη χρίση τῶν νοημάτων, τὴν ὁποία ᾱ- 
χολουθεῖ ἡ κακὴ χρήση τῶν πραγμάτων. Π.χ. στὴν περίπτωση τῆς γυναί- 
χας, ἡ ὀρθὴ κρίση γιὰ τὴ σαρχιχὴ ἐπαφή, εἶναι ἡ γέννηση παιδιῶν. Ἐκεῖνος 
λοιπὸν ποὺ ἀπέβλεψε στὴν ἡδονή, ἔσφαλε στὴν χρίση του. γιατὶ θεώρησε τὸ 
μὴ χαλὸ ὡς χαλό. Αὐτὸς λοιπὸν χάνει χαχὴ χρήση τῆς γυναίκας, ὅταν ἔρ- 
χεται σ᾽ ἐπαφὴ μαζί της. Παρόμοια συμβαίνει καὶ μὲ τὰ ἄλλα πράγματα 
καὶ νοήματα. 

18. Ὅταν οἱ δαίμονες βγάλουν τὸ νοῦ σου ἀπὸ τὴ σωφροσύνη καὶ τὸν 
περιχυχλώσουν μὲ τοὺς λογισμοὺς τῆς πορνείας, τότε λέγε μὲ δάκρυα στὸν 
Κύριο: «᾿Αφοῦ μὲ ἔβγαλαν ἔξω, μὲ περικύκλωσαν]: Ἐσὺ ποὺ εἶσαι ἡ ἀγαλ- 
λίασή µου, γλύτωσέ µε ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ μὲ χύκλωσαν»δδ, Καὶ θὰ σωθεῖς. 

19. Ὁ δαίμονας τῆς πορνείας εἶναι δυνατὸς καὶ ἐπιτίθεται μὲ σφοδρό- 
τητα σ᾽ αὐτοὺς ποὺ ἀγωνίζονται ἐναντίον αὐτοῦ τοῦ πάθους, καὶ μάλιστα σ᾽ 
ὅσους δὲν προσέχουν στὸ θέµα τῆς τροφῆς καὶ συναναστρέφονται μὲ γυναῖ- 
κες. Γιατὶ ἐξαπατώντας μὲ τρόπο τὸ νοῦ μὲ τὴν ἁπαλότητα τῆς ἡδονῆς, ἐμ- 
φανίζεται χατόπιν στὴν ὥρα τῆς ἡσυχίας χαὶ μὲ τὴ μνήμη φλογίζει τὸ σῶ- 
μα καὶ παρουσιάζει στὸ νοῦ διάφορες μορφές. Ἔτσι τὸν παρακινεῖ νὰ δώσει 


36. Ψαλμ. 36, 15. 31. Ψαλμ. 16, 11. 38. Ψαλμ. 31. Τ. 
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τὴ συγκατάθεσή του στὴν ἁμαρτία. Ἂν δὲ θέλεις νὰ χρονίζουν αὐτὲς οἱ µορ- 
φὲς µέσα σου, χρησιμοποίησε τὴ νηστεία, τοὺς χόπους, τὴν ἀγρυπνία χαὶ 
τὴν καλὴ ἡσυχία μὲ ἀχατάπαυστη χαὶ ἔνθερμη προσευχή. 

20. Οἱ δαίμονες ποὺ ζητοῦν ἀδιάκοπα τὴν ψυχή µας, τὴν ζητοῦν μὲ 
τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς, γιὰ νὰ τὴν ρίξουν στὴν χατὰ διάνοια ἁμαρτία ἢ 
στὴν ἔμπρακτη. Ὅταν βροῦν λοιπὸν τὸ νοῦ νὰ μὴν τοὺς δέχεται, τότε θὰ 
ντραποῦν χαὶ θὰ καταισχυνθοῦν. Ὅταν τὸν δοῦν ν᾽ ἀσχολεῖται μὲ τὴν πνευ- 
ματικὴ θεωρία, τότε θὰ ὑποχωρήσουν χαὶ θὰ χαταντροπιαστοῦν ταχύτατα. 

21. Ἐκεῖνος ποὺ ἑτοιμάζει τὸ νοῦ του πρὸς τοὺς ἱεροὺς ἀγῶνες καὶ 
διώχνει ἀπὸ αὐτὸν τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς, εἶναι ἀντίστοιχος μὲ διάκονο. 
Ἐκεῖνος ποὺ φωτίζει τὸ νοῦ του μὲ τὴ γνώση τῶν ὄντων χαὶ ἐξαφανίζει ἀ- 
πὸ αὐτὸν τὴν ψευδώνυμη γνώση, εἶναι ἀντίστοιχος μὲ πρεσβύτερο. Κι ἐχεῖ- 
νος ποὺ τελειοποιεῖ τὸ νοῦ του, χρίοντάς τον μὲ τὸ ἅγιο μύρο τῆς γνώσεως 
καὶ προσχυνήσεως τῆς ᾿Αγίας Τριάδας, εἶναι ἀντίστοιχος μὲ ἐπίσχοπο. 

22. Οἱ δαίμονες ἐξασθενοῦν, ὅταν μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν περιορί- 
ζονται τὰ πάθη μας. Χάνονται ὅμως, ὅταν τὰ πάθη μας ἐξαφανίζονται τε- 
λείως μὲ τὴν ἀπάθεια, ἀφοῦ τότε δὲ βρίσκουν αὐτὰ ποὺ τοὺς ἔφερναν μέσα 
στὴν ψυχὴ χαὶ τὴν πολεμοῦσαν. Αὐτὸ ἴσως ἐννοεῖ χαὶ ἡ φράση: «Θὰ ἐξασθε- 
νήσουν καὶ θὰ χαθοῦν ἀπὸ μπροστά σου»»”. 

23. Ἄλλοι ἄνθρωποι ἀπέχουν ἀπὸ τὰ πάθη ἐξαιτίας ἀνθρώπινου φόβου. 
"Αλλοι ἀπὸ κενοδοξία. "Αλλοι γιὰ λόγους ἐγχράτειας. Ἄλλοι ὅμως, ἐλευθε- 
ρώνονται ἀπὸ τὰ πάθη κατὰ θεϊκὴ ἀπόφαση. 

24. Ὅλοι οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου, περιέχουν τοῦτα τὰ τέσσερα στοιχεῖα: 
τὶς ἐντολές, τὰ δόγματα, τὶς ἀπειλές, τὶς ὑποσχέσεις. Καὶ γι’ αὐτὰ ὑποφέρο- 
µε κάθε σχληραγωγία, δηλαδὴ νηστεῖες, ἀγρυπνίες, χαμαικοιτίες, χόπους 
καὶ μόχθους σὲ διαχονίες, ὕβρεις, ἀτιμίες, βασανισμούς, θανάτους καὶ τὰ ὅ- 
μοια. «Γιὰ τοὺς λόγους Σου --λέει ὁ Δαβίδ-- ἐγὼ περπάτησα σκληροὺς δρό- 
μους»40, 

25. ᾿Ανταμοιβὴ τῆς ἐγκράτειας εἶναι ἡ ἀπάθεια. ᾿Ανταμοιβὴ τῆς πί- 
στεως εἶναι ἡ γνώση. Ἡ ἀπάθεια γεννᾶ τὴ διάχριση, ἐνῶ ἡ γνώση τὴν ἀγά- 
πη πρὸς τὸ Θεό. 

26. Ὅταν ὁ νοῦς κατορθώνει τὴν πραχτικὴ ἀρετή, προχόβει στὴ φρόνη- 
ση’ ὅταν κατορθώνει τὴ θεωρητική, προχόβέι στὴ γνώση. Ἰδίωμα τῆς πρώ- 
της εἶναι νὰ ὁδηγεῖ τὸν ἀγωνιστὴ σὲ διάχριση ἀρετῆς χαὶ χαχίας, ἐνῶ τῆς 
θεωρητικῆς νὰ ὁδηγεῖ αὐτὸν ποὺ μετέχει σ᾽ αὐτὴν στοὺς λόγους γιὰ τὰ ἀ- 
σώματα καὶ τὰ σωματικὰ ὄντα. Καὶ τότε γίνεται ἄξιος γιὰ τὴ θεολογικὴ 
χάρη, ὅταν, περνώντας μὲ τὰ φτερὰ τῆς ἀγάπης ἀπ᾽ ὅλα ὅσα ἔχουν λεχθεῖ, 
ἔρθει σὲ θεωρία χαὶ ἐξετάσει --ὅσο εἶναι δυνατὸ στὸν ἀνθρώπινο νοῦ-- τὸ 
λόγο περὶ τῶν ἰδιοτήτων τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Πνεύματος. 


39, Ψαλμ. 9, 4. 40. Ψαλμ. 16, 4. 
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27. Ὅταν πρόκειται νὰ θεολογήσεις, μὴν ἀναζητήσεις τοὺς λόγους ποὺ 
ἀφοροῦν στὴν οὐσία τοῦ Θεοῦ, γιατὶ δὲν μπορεῖ νὰ τοὺς βρεῖ νοῦς ἀνθρώ- 
που, ἀλλὰ καὶ νοῦς χάποίου ἀπὸ τὰ ὄντα ποὺ εἶναι μετὰ τὸ Θεό. ᾿Αλλὰ νὰ 
ἐξετάζεις, ὅσο εἶναι δυνατό, τοὺς λόγους γιὰ τὶς ἰδιότητες τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ 
γιὰ τὴν αἰωνιότητά Του, τὴν ἀπειρία χαὶ ἀπεριοριστία, τὴν ἀγαθότητα, τὴ 
σοφία καὶ τὴ δύναμή Του νὰ δημιουργεῖ, νὰ προνοεῖ καὶ νὰ χρίνει τὰ ὄντα. 
Μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, μέγας θεολόγος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀναχαλύπτει --ἔ- 
στω καὶ λίγο-- τοὺς λόγους αὐτούς. 

-. 98. Δυνατὸς ἄνθρωπος εἶναι ἐχεῖνος ποὺ ἕνωσε τὴ γνώση μὲ τὴν πρά- 
ξη. Γιατὶ μὲ τὴν πράξη μαραίνει τὴν ἐπιθυμία καὶ ἡμερώνει τὸ θυμό, ἐνῶ μὲ 
τὴ γνώση δίνει φτερὰ στὸ νοῦ χαὶ ὑψώνεται πρὸς τὸ Θεό. 

29. Ὅταν ὁ Κύριος λέει: «᾿Εγὼ χαὶ ὁ Πατέρας εἴμαστε ἕνα»"', ἐννοεῖ 
τὴν ταυτότητα τῆς οὐσίας. Κι ὅταν πάλι λέει: «᾿Εγὼ εἶμαι στὸν Πατέρα χι 
ὁ Πατέρας σ᾽ ἐμένα»”;, φανερώνει ὅτι οἱ ὑποστάσεις εἶναι ἀχώριστες. Οἱ 
τριθεῖτες λοιπόν, ποὺ χωρίζουν τὸν Υἱὸ ἀπὸ τὸν Πατέρα. πέφτουν σὲ διπλὸ 
γκρεμό. Ὅταν λένε ὅτι ὁ Υἱὸς εἶναι αἰώνιος ὅπως χαὶ ὁ Πατέρας, Τὸν χω- 
ρίζουν ὅμως ἀπὸ Αὐτόν, ἀναγχάζονται νὰ ποῦν ὅτι δὲν γεννήθηκε ἀπὸ τὸν 
Πατέρα καὶ νὰ πέσουν στὴν παραδοχὴ τριῶν Θεῶν χαὶ τριῶν ἀρχῶν. Ὅταν 
λένε ὅτι ὁ Υἱὸς γεννήθηκε ἀπὸ τὸν Πατέρα, ἀλλὰ Τὸν χωρίζουν ἀπὸ Αὐτόν, 
ἀναγκάζονται νὰ ποῦν ὅτι δὲν εἶναι αἰώνιος ὅπως ὁ Πατέρας χαὶ νὰ θέσουν 
στὴν ἐξουσία τοῦ χρόνου τὸν Κύριο τῶν χρόνων. Γιατί, χαθὼς λέει ὁ μέγας 
Γρηγόριος, πρέπει καὶ σὲ ἕνα Θεὸ νὰ πιστεύομε, χαὶ τὶς τρεῖς Ὑποστάσεις 
νὰ ὁμολογοῦμε, καὶ τὴν χάθε μία μὲ τὴν ἰδιότητά της. Γιατί. ναὶ μὲν ἡ θεό- 
τητα διαιρεῖται, ἀλλὰ ἀδιαιρέτως: χαὶ ἑνώνεται, ἀλλὰ διαιρετῶς, ὅπως λέει 
ὁ ἴδιος Γρηγόριος. Καὶ γιὰ τοῦτο, εἶναι ὑπέρλογη καὶ ἡ διαίρεση χαὶ ἡ ἕνω- 
ση. Γιατί, τί παράδοξο θὰ ἦταν, ἄν ὅπως ὁ ἄνθρωπος μὲ τὸν ἄνθρωπο; ἔτσι 
ἑνώνονταν χαὶ χωρίζονταν ὁ Υἱὸς μὲ τὸν Πατέρα καὶ τίποτε περισσότερο; 

30. Ὁ τέλειος στὴν ἀγάπη, ποὺ ἔφτασε στὴν ἀχρότητα τῆς ἀπάθειας, 
δὲν γνωρίζει διαφορὰ δικοῦ του χαὶ ξένου, ἢ δικῆς του καὶ ξένης, ἢ πιστοῦ 
καὶ ἀπίστου, ἢ δούλου χαὶ ἐλευθέρου, ἢ γενικὰ ἀρσενικοῦ χαὶ θηλυχοῦ. 
᾿Αλλ’ ἐπειδὴ ἔχει γίνει ἀνώτερος ἀπὸ τὴν τυραννία τῶν παθῶν χαὶ ἀποβλέ- 
πει στὴ μία ἀνθρώπινη φύση, ὅλους τοὺς θεωρεῖ ἴσους χαὶ ἔχει τὴν ἴδια διά- 
θεση ἀπέναντι ὅλων, Γιατὶ δὲν ὑπάρχει γι’ αὐτὸν Ἕλληνας καὶ Ἰουδαῖος, 
οὔτε ἀρσενιχὸ χαὶ θηλυκό, οὔτε δοῦλος χαὶ ἐλεύθερος, ἀλλὰ ὅλα χαὶ σὲ ὅλα 
ὁ Χριστός“9. 

31. ᾿Απὸ τὰ πάθη ποὺ βρίσχονται μέσα στὴν ψυχὴ παίρνουν οἱ δαίμο- 
νες τὶς ἀφορμὲς καὶ ὑποχινοῦν μέσα µας τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς. Κατόπιν 
πολεμοῦν μὲ αὐτοὺς τὸ νοῦ χαὶ τὸν βιάζουν νὰ δώσει τὴ συγκατάθεσή του 
στὴν ἁμαρτία. ᾿Αφοῦ νιχηθεῖ, τὸν ὁδηγοῦν στὴν χατὰ διάνοια ἁμαρτία: καὶ 


41. Ἴω. 10, 30. 12. Ἴω. 14. 11. 43. Κολ. 3, 11. 
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ὅταν αὐτὴ συντελεσθεῖ, τὸν φέρνουν αἰχμάλωτο στὴν πράξη. Κατόπιν, αὐτοὶ 
ποὺ μὲ τοὺς λογισμοὺς ἐρήμωσαν τὴν ψυχή, ἀποχωροῦν μαζὶ μὲ αὐτούς, 
καὶ μένει στὸ νοῦ μόνον τὸ εἴδωλο τῆς ἁμαρτίας, γιὰ τὸ ὁποῖο λέει ὁ Κύ- 
ριος: «Ὅταν δεῖτε τὸ βδελυρὸ εἴδωλο τῆς ἐρημώσεως νὰ στέχεται σὲ τόπο 
ἅγιο --ὅποιος διαβάζει, ἄς ἐννοεῖ...»΄“. Ἂς ἐννοεῖ ὅτι τόπος ἅγιος χαὶ ναὸς 
τοῦ Θεοῦ εἶναι ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου. μέσα στὸν ὁποῖο οἱ δαίμονες, ἀφοῦ ἐ- 
ρηµώσουν μὲ τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμοὺς τὴν ψυχή, τοποθετοῦν τὸ εἴδωλο τῆς 
ἁμαρτίας. Ὅτι καὶ ἱστορικῶς ἔγιναν αὐτά, χανεὶς ἀπὸ ἐχείνους ποὺ διάβα- 
σαν τὸν Ἰώσηπο, δὲν ἀμφιβάλλει. Πλὴν μερικοὶ λένε ὅτι αὐτὰ θὰ γίνουν χαὶ 
κατὰ τὴν ἐποχὴ τοῦ ἀντιχρίστου. 

32. Τρία πράγματα εἶναι ποὺ μᾶς παραχινοῦν στὰ χαλά: τὰ φυσικὰ 
σπέρματα, οἱ ἅγιοι ἄγγελοι καὶ ἡ ἀγαθὴ προαίρεση. Φυσικὰ σπέρματα ἐν- 
νοῶ τὸ ἑξῆς: ὅταν αὐτὸ ποὺ θέλομε νὰ μᾶς χάνουν οἱ ἄνθρωποι, τὸ χάνομε 
κι ἐμεῖς σ᾽ αὐτούς5: ἢ ὅταν δοῦμε κανέναν σὲ στενοχώρια ἢ σὲ ἀνάγχη χαὶ 
ἐκ φύσεως τὸν ἐλεοῦμε. Οἱ ἅγιοι ἄγγελοι μᾶς παραχινοῦν ὅταν, βαδίζοντας 
γιὰ κάποιο χαλὸ πράγμα. βροῦμε βοήθεια χαλὴ χαὶ προχωρήσομε. Καὶ ἡ 
ἀγαθὴ προαίρεση, ὅταν διαχρίνομε τὸ χαλὸ ἀπὸ τὸ χαχὸ χαὶ προτιμοῦμε τὸ 
καλό. 

33. Τρία πάλι εἶναι ἐκεῖνα ποὺ μᾶς παρακινοῦν στὰ χαχά: τὰ πάθη, οἱ 
δαίμονες χαὶ ἡ καχὴ προαίρεση. Τὰ πάθη, ὅπως ὅταν ἐπιθυμοῦμε κάτι πα- 
ράλογο’ ὅπως π.χ. ἕνα φαγητὸ ὄχι στὸν ὁρισμένο του χαιρὸ ἢ χωρὶς ἀνάγ- 
Χη, ἢ γυναίκα ὄχι γιὰ σχοπὸ τεχνογονίας ἢ ὄχι τὴ νόμιμη σύζυγο. Κι ἀχό- 
μα ὅταν θυμώνομε ἢ λυπούμαστε ἄδικα: π.χ. ἐναντίον ἐκείνου ποὺ μᾶς προ- 
ξένησε ἀτιμία ἢ ζημία. Οἱ δαίμονες, ὅπως ὅταν καιροφυλακτοῦν νὰ μᾶς 
βροῦν σὲ ἀμέλεια χαὶ τότε ξαφνιχὰ μᾶς ἐπιτίθενται καὶ χινοῦν ἐναντίον µας 
τὰ πιὸ πάνω πάθη χαὶ τὰ ὅμοια. Καὶ ἡ χαχὴ προαίρεση, ὅπως ὅταν, ἐνῶ 
ξέρομε τὸ χαλό, προτιμοῦμε τὸ χαχό. 

34. Ὁ μισθὸς τῶν κόπων τῆς ἀρετῆς εἶναι ἡ ἀπάθεια καὶ ἡ γνώση. Αὐ- 
τὲς γίνονται πρόξενοι τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ὅπως ἀντιθέτως τὰ πάθη 
καὶ ἡ ἄγνοια προξενοῦν τὴν αἰώνια χόλαση. ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ χοπιάζει 
γιὰ ἀνθρώπινη δόξα χαὶ ὄχι γιὰ τὸ ἀληθινὸ καλό, ἀκούει ἀπὸ τὴ Γραφή: 
«Ζητᾶτε χαὶ δὲν παίρνετε, ἐπειδὴ ζητᾶτε μὲ χακὸ σχοπό»46, 

35. Ὑπάρχουν πολλὰ φύσει χαλὰ ποὺ χάνουν οἱ ἄνθρωποι, τὰ ὁποῖα 
δὲν εἶναι χαλἀ γιὰ κάποια αἰτία: π.χ. ἡ νηστεία, ἡ ἀγρυπνία, ἡ προσευχή, ἡ 
ψαλμωδία, ἡ φιλοξενία, εἶναι φύσει καλὰ ἔργα, ἀλλ᾽ ὅταν γίνονται ἀπὸ χε- 
νοδοξία. δὲν εἶναι καλά. 

36. Γιὰ ὅλα ὅσα χάνομε. ὁ Θεὸς ἐξετάζει τὸ σχοπό, ἄν τὰ χάνομε γι 
Αὐτὸν ἢ ἀπὸ ἄλλη αἰτία. 

37. Ὅταν ἡ Γραφὴ μᾶς λέει: «Σὺ θ᾽ ἀποδώσεις στὸν χαθένα χατὰ τὰ 


44. Ματθ. 24. 15. 45. Λουκ. 6. 31. 46. Ἴακ. 4. 3. 
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ἔργα του»’7, δὲν ἐννοεῖ ὅτι ὁ Θεὸς ἀνταμείβει τὰ ἔργα ποὺ γίνονται ἔξω 4- 
πὸ τὸν ὀρθὸ σκοπό, ἄν καὶ φαίνονται καλά. ἀλλὰ μόνον ἐχεῖνα ποὺ γίνονται 
σύμφωνα μὲ τὸν ὀρθὸ σχοπό. Γιατὶ ἡ κρίση τοῦ Θεοῦ δὲν ἀποβλέπει στὰ ἔρ- 
γα, ἀλλὰ στὸ σχοπὸ γιὰ τὸν ὁποῖο γίνονται τὰ ἔργα. 

38. Ὁ δαίμονας τῆς ὑπερηφάνειας ἔχει διπλὴ πονηρία’ ἢ πείθει τὸ μο- 
ναχὸ νὰ ἀποδίδει στὸν ἑαυτό του τὰ χατορθώματα καὶ ὄχι στὸ Θεό, ὁ ὁ- 
ποῖος εἶναι καὶ χορηγὸς τῶν καλῶν καὶ βοηθὸς γιὰ τὴν χατόρθωσή τους, ἢ. 
ἄν δὲν πείθεται σ᾽ αὐτό, τοῦ ὑποβάλλει τὴν ἰδέα νὰ ἐξευτελίζει τοὺς πιὸ ἁτε- 
λεῖς ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς μοναχούς. ᾿Αγνοεῖ ὅμως αὐτὸς ποὺ ὑποβάλλεται, 
ὅτι ὁ δαίμονας προσπαθεῖ νὰ τὸν πείσει νὰ ἀρνηθεῖ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ. 
Αν δηλαδὴ τοὺς ἐξευτελίζει ἐκείνους, γιατὶ δὲν μπόρεσαν νὰ πραγματοποιή- 
σουν τὴν ἀρετὴ ὅπως αὐτός, τότε παραδέχεται ὅτι αὐτὸς μὲ τὴ δική του δύ- 
ναμη τὴν κατόρθωσε, πράγμα ἀδύνατο, ἀφοῦ ὁ Κύριος εἶπε: «Χωρὶς ἐμένα 
δὲν μπορεῖτε νὰ κάνετε τίποτε»“ϑ, Γιατὶ ὅταν ἡ δική μας ἀσθένεια κινηθεῖ 
πρὸς τὰ καλά, χωρὶς τὸν Χορηγὸ τῶν καλῶν, δὲν μπορεῖ νὰ τὰ ὁλο- 
χληρώσει. 

39. ᾿Εκεῖνος ποὺ γνώρισε τὴν ἀσθένεια τῆς ἀνθρώπινης φύσεως, αὐτὸς 
δοχίµασε τὴ θεία δύναμη. Καὶ ἐπειδὴ ἄλλα ἔχει κατορθώσει χι ἄλλα ἐπι- 
διώχει νὰ κατορθώσει μὲ τὴ θεία δύναμη, δὲν ἐξευτελίζει ποτὲ κανένα ἄν- 
θρωπο. Γιατὶ γνωρίζει ὅτι ὅπως βοήθησε ὁ Θεὸς τὸν ἴδιο καὶ τὸν ἐλευθέρω- 
σε ἀπὸ πολλὰ χαὶ φοβερὰ πάθη, ἔτσι εἶναι σὲ θέση νὰ βοηθήσει χαὶ ὅλους. 
ὅταν θέλει, καὶ μάλιστα ἐχείνους ποὺ ἀγωνίζονται γι’ Λὐτόν: ἄν καὶ γιὰ λό- 
γους ποὺ μόνος ᾿Εχεῖνος γνωρίζει, δὲν τοὺς ἐλευθερώνει ὅλους μαζὶ ἀπὸ τὰ 
πάθη, ἀλλὰ ξεχωριστά, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος γιατρός, ἐλευθερώνει 
τὸν χαθένα ποὺ προσπαθεῖ. 

40. Ὅταν σταματοῦν νὰ ἐνεργοῦν τὰ πάθη, ἢ γιατὶ κόπηκαν οἱ αἰτίες 
τους ἢ γιατὶ οἱ δαίμονες ὑποχωροῦν ἀπὸ δόλο, τότε ἐμφανίζεται ἡ ὑπερηφά- 
νεια. 

4]. Σχεδὸν κάθε ἁμαρτία γίνεται γιὰ χάρη ἡδονῆς, καὶ ἡ ἐξάλειψή της 
γίνεται μὲ τὴν κακοπάθεια καὶ τὴ λύπη ποὺ προξενοῦνται εἴτε θεληματικὰ 
μὲ τὴ μετάνοια, εἴτε μὲ τρόπο ποὺ οἰκονομεῖ ἡ θεία πρόνοια. Γιατὶ ἄν ἀνα- 
χρίναμε τὸν ἑαυτό μας, δὲν θὰ καταδικαζόµαστε ἀπὸ τὸ Θεό’ καὶ ὅταν δο- 
κιμαζόμαστε ἀπὸ τὸν Κύριο μὲ θλίψεις, μᾶς παιδαγωγεῖ γιὰ νὰ μὴν κατα- 
χριθοῦμε μαζὶ μὲ τὸν κόσμοή". 

42. Ὅταν σοῦ ἔρθει ἀναπάντεχος πειρασμός, μὴν κατηγορεῖς ἐκεῖνον ἀ- 
πὸ τὸν ὁποῖο προῆλθε, ἀλλὰ ἐξέταζε τὸ γιατί σοῦ ἦρθε, καὶ θὰ βρεῖς διόρθω- 


ση. ᾿Επειδὴ εἴτε ἀπὸ ἐχεῖνον, εἴτε ἀπὸ ἄλλον; σοῦ ἔπρεπε νὰ τὸ πιεῖς τὸ 


πικρὸ ποτήρι τῆς χρίσεως τοῦ Θεοῦ. 
43. ᾿Ακριβῶς ἐπειδὴ εἶσαι κακότροπος. μὴν ἀρνεῖσαι τὴν κακοπάθεια. 
ΛΊ. Ψαλμ. 61, 13. 48. Ἰω. 15, 5. 49, Α΄ Κορ. 1], 31-32. 
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γιὰ νὰ ταπεινωθεῖς μὲ αὐτὴν καὶ νὰ ξεράσεις τὴν ὑπερηφάνεια. 

44. Ἄλλοι πειρασμοὶ φέρνουν στοὺς ἀνθρώπους ἡδονές, ἄλλοι λύπες. 
ἄλλοι σωματικοὺς πόνους. Καὶ ἀνάλογα μὲ τὴν αἰτία τῶν παθῶν ποὺ βρί- 
σχεται στὴν ψυχή, ἐπιβάλλει καὶ τὸ φάρμακο ὁ Γιατρὸς τῶν ψυχῶν μὲ τὴν 
κρίση Του. 

45. Οἱ πειρασμοὶ σὲ ἄλλους στέλνονται ἀπὸ τὸ Θεὸ γιὰ τὴν ἐξάλειψη 
ἁμαρτημάτων ποὺ ἔχουν ἤδη γίνει, σὲ ἄλλους γιὰ ἁμαρτήματα ποὺ τώρα 
γίνονται, καὶ σὲ ἄλλους γιά νὰ τοὺς ἐμποδίσουν ἀπὸ ἁμαρτήματα ποὺ πρό- 
χειται νὰ γίνουν στὸ μέλλον. Ἐκτὸς βέβαια ἀπὸ ἐχείνους τοὺς πειρασμοὺς 
ποὺ στέλνονται γιὰ νὰ δοχιμαστεῖ κάποιος, ὅπως στὴν περίπτωση τοῦ Ἰώβ. 

46. Ὁ φρόνιμος ἄνθρωπος, ἐπειδὴ ἀναλογίζεται τὴ θεραπευτικὴ ἐνέρ- 
γεια τῆς κρίσεως τοῦ Θεοῦ, ὑπομένει εὐχαρίστως τὶς συμφορὲς ποὺ τοῦ ἐ- 
πέρχονται καὶ σχέφτεται ὅτι κανένας ἄλλος δὲν εἶναι αἴτιός τους παρὰ μό- 
νον οἱ ἁμαρτίες του. Ὁ ἀνόητος ὅμως, ἐπειδὴ δὲ γνωρίζει τὴ σοφότατη 
πρόνοια τοῦ Θεοῦ, ὅταν ἁμαρτάνει καὶ τιμωρεῖται, θεωρεῖ ὡς αἰτίους τῶν 
συμφορῶν του ἢ τὸ Θεό, ἢ τοὺς ἀνθρώπους. 

47. Ὑπάρχουν μερικὰ µέσα ποὺ σταματοῦν τὴν πρόοδο τῶν παθῶν καὶ 
δὲν τὰ ἀφήνουν νά μεγαλώσουν: χαὶ ἄλλα ποὺ ὁδηγοῦν στὴν ἐλάττωσή τους 
χαὶ τὰ περιορίζουν. Ἡ νηστεία, γιὰ παράδειγµα. ὁ χόπος καὶ ἡ ἀγρυπνία 
δὲν ἀφήνουν τὴν ἐπιθυμία νὰ αὐξηθεῖ. Ἡ ἀναχώρηση ὅμως καὶ ἡ θεωρία, ἡ 
προσευχὴ καὶ ὁ ἔρωτας πρὸς τὸ Θεὸ τὴν ἐλαττώνουν καὶ τὴν ὁδηγοῦν στὴν 
ἐξαφάνιση. Τὸ ἴδιο συμβαίνει μὲ τὸν θυμό. Ἡ μακροθυμία. ἡ ἀμνησικακία 
καὶ ἡ πραότητα σταματοῦν τὸ θυμὸ καὶ δὲν τὸν ἀφήνουν νὰ μεγαλώνει, ἐνῶ 
ἡ ἀγάπη, ἡ ἐλεημοσύνη, ἡ καλωσύνη καὶ ἡ φιλανθρωπία, ὁδηγοῦν στὴν ἐ- 
λάττωση τοῦ θυμοῦ. 

48. ᾿Εκείνου ποὺ ὁ νοῦς εἶναι πάντοτε κοντὰ στὸ Θεό, αὐτοῦ καὶ ἡ ἐπι- 
θυµία αὐξήθηχε πάρα πολὺ χι ἔγινε θεῖος ἔρωτας καὶ τὸ θυμικὸ ὁλόχληρο 
μεταβλήθηχε σὲ θεία ἀγάπη. Γιατὶ ὁ νοῦς, μὲ τὴν πολύχαιρη μέθεξη τῆς 
θείας ἐλλάμψεως, ἀφοῦ ἔγινε ὅλος φωτεινός, καὶ τὸ παθητικὸ μέρος του ἀ- 
φοῦ τὸ ὑπέταξε σφιχτὰ στὸν ἑαυτό του, τὸ μετέβαλε --ὅπως εἶπα-- σὲ ἀχα- 
τάληπτο θεῖο ἔρωτα καὶ ἀκατάπαυστη ἀγάπη καὶ τὸ ἔφερε ἐξ ὁλοκλήρου ἀ- 
πὸ τὰ ἐπίγεια πρὸς τὸ Θεῖο. 

49. ᾿Εχεῖνος ποὺ δὲν φθονεῖ, μήτε ὀργίζεται, μήτε μνησικαχεῖ ἐναντίον 
αὐτοῦ ποὺ τὸν λύπησε, δὲ σημαίνει ὅτι ἤδη ἔχει ὁπωσδήποτε καὶ ἀγάπη 
πρὸς αὐτόν. Γιατὶ μπορεῖ καὶ χωρὶς νά ἀγαπᾶ, νά μὴν ἀνταποδίδει κακὸ 
στὸ χακό, λόγω τῆς ἐντολῆς”θ- δὲν μπορεῖ ὅμως ἐξάπαντος καὶ νά ἀνταπο- 
δώσει καλὸ στὸ καχὸ ἀβίαστα. Γιατὶ τὸ νὰ εὐεργετεῖ κανεὶς μὲ ὅλη του τὴν 
χαρδιὰ ὅσους τὸν μισοῦν, εἶναι ἰδίωμα µόνο τῆς τέλειας πνευματικῆς ἀγά- 
πης. 

50, Ρωμ. 12, 17. 


68 Ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς 


50. Ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἀγαπᾶ χάποιον, δὲν σηµαίνει ὅτι χαὶ τὸν μισεῖ ὁ- 
πωσδήποτε: οὔτε πάλι ἐχεῖνος ποὺ δὲν μισεῖ, ὁπωσδήποτε ἀγαπᾶ, ἀλλὰ 
μπορεῖ νὰ εἶναι σὲ μιὰ μέση κατάσταση, οὔτε νὰ ἀγαπᾶ, οὔτε νὰ μισεῖ. Τὴν 
ἀγαπητικὴ διάθεση τὴν προξενοῦν μόνο οἱ πέντε τρόποι ποὺ ἀναφέρονται 
στὸ ἔνατο χεφάλαιο αὐτῆς τῆς ἑχατοντάδας: ὁ ἀξιέπαινος, ὁ μέσος χαὶ οἱ ἀ- 
ξιοχατηγόρητοι. 

51. Ὅταν δεῖς τὸ νοῦ σου νὰ ἀπασχολεῖται μὲ εὐχαρίστηση μὲ τὰ ὑλικὰ 
καὶ νὰ χαταγίνεται μὲ τὰ νοήματά τους, νὰ γνωρίζεις ὅτι μᾶλλον τὰ ὑλικὰ 
ἀγαπᾶς παρὰ τὸ Θεό. «Γιατὶ ὅπου εἶναι ὁ θησαυρός σας, λέει ὁ Κύριος, ἐκεῖ 
θὰ εἶναι καὶ ἡ: καρδιά σας» 

92. Ὁ νοῦς ποὺ ἑνώνεται μὲ τὸ Θεὸ χαὶ παραμένει σ᾽ Αὐτὸν μὲ προσ- 
ευχὴ χαὶ ἀγάπη, γίνεται σοφὸς χαὶ ἀγαθὸς καὶ δυνατὸς χαὶ φιλάνθρωπος 
καὶ ἐλεήμων χαὶ μακρόθυμος. χαὶ μὲ μιὰ λέξη ἔχει ἐπάνω του ὅλα τὰ θεῖα 
ἰδιώματα. Ὅταν ὅμως ἁπομαχρύνεται ἀπὸ τὸ Θεό, ἢ γίνεται χτηνώδης, 
καθὼς γίνεται φιλήδονος, ἢ θηριώδης, μαχόμενος γιὰ τὰ ὑλιχὰ μὲ τοὺς ἀν- 
θρώπους. 

53. Κόσμο ὀνομάζει ἡ Γραφὴ τὰ ὑλικὰ πράγματα. Καὶ χοσμικοὶ εἶναι 
ἐχεῖνοι ποὺ ἀπασχολοῦν τὸ νοῦ τους μὲ αὐτά. χαὶ σ᾽ αὐτοὺς λέει ἐπιτιμητι- 
χά: «Μὴν ἀγαπᾶτε τὸν χόσμο, μήτε ὅσα εἶναι τοῦ χόσµου. Ἡ ἐπιθυμία τῆς 
σάρχας καὶ ἡ ἐπιθυμία τῶν ματιῶν χαὶ ἡ ἀλαζονεία τοῦ πλούτου, ὅλα αὐτὰ 
δὲν προέρχονται ἀπὸ τὸ Θεό, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν χόσμο χλπ.»ὸ2. 

54. Μοναχὸς εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀπομάχρυνε τὸ νοῦ του ἀπὸ τὰ ὑλικὰ 
πράγματα καὶ εἶναι ἀφοσιωμένος στὸ Θεὸ μὲ ἐγκράτεια, ἀγάπη, φαλμωδία 
καὶ προσευχή. 

55. Ὁ πρακτικὸς --αὐτὸς ποὺ χαλλιεργεῖ τὶς πρακτικὲς ἀρετές-- εἶναι 
νοητὸς χτηνοτρόφος. Γιατὶ τὰ ἠθικὰ χατορθώματα ἔχουν θέση χτηνῶν. Γι) 
αὐτὸ ἔλεγε ὁ Ἰαχώβ: «Οἱ δοῦλοι σου εἶναι κτηνοτρόφοι»δϑ, Ὁ γνωστικὸς 
εἶναι βοσκὸς προβάτων. Γιατὶ οἱ λογισμοὶ παρομοιάζονται μὲ πρόβατα ποὺ 
τὰ βόσχει ὁ νοῦς στὰ ὅρη τῶν θεωριῶν. Γι’ αὐτὸ χαὶ χάθε βοσχὸς προβά- 
των εἶναι βδέλυγμα γιὰ τοὺς Αἰγυπτίους”, δηλαδὴ τὶς δαιμονικὲς δυνάμεις. 

96. Ὁ φαῦλος νοῦς, ὅταν τὸ σῶμα κινεῖται μέσω τῶν αἰσθήσεων στὶς 
ἐπιθυμίες καὶ τὶς ἡδονές του, τὸ ἀκολουθεῖ καὶ συγχατατίθεται στὶς φαντα- 
σίες χαὶ τὶς ὁρμές του.. Ἐνῶ ὁ ἐνάρετος νοῦς ἐγκρατεύεται χαὶ συγχρατεῖ 
τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τὶς ἐμπαθεῖς φαντασίες χαὶ ὁρμὲς χαὶ μᾶλλον φροντίζει 
νὰ χαλυτερεύσει αὐτὲς τὶς χινήσεις του. 


51. ᾿Απὸ τὶς ἀρετές, ἄλλες εἶναι σωµατιχές, ἄλλες ψυχικές. Σωματικὲς 


εἶναι ἡ νηστεία, ἡ ἀγρυπνία, ἡ χαμαιχοιτία, ἡ διαχονία, τὸ ἐργόχειρο ποὺ 
κάνομε γιὰ νὰ μὴν ἐπιβαρύνομε ἄλλους ἢ γιὰ νὰ μποροῦμε νὰ ἐλεοῦμε 
κτλ. Ψυχικὲς ἀρετὲς εἶναι ἡ ἀγάπη, ἡ μακροθυμία, ἡ πραότητα. ἡ ἐγχρά- 


51. Ματθ. 6, ο]. 52. Α΄ Ἰω. 2, 15-16. 53. Ρεν. 16. 34, 
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τεια, ἡ προσευχὴ χλπ. Αν λοιπὸν ἀπὸ χάποια ἀνάγχη ἢ περίσταση σωματι- 
Χή, π.χ. ἀρρώστια ἢ χάτι παρόμοιο, μᾶς συμβεῖ νὰ μὴν μποροῦμε νὰ ἐχτε- 
λέσομε τὶς σωματικὲς ἀρετὲς ποὺ ἀναφέραμε παραπάνω. ἔχομε συγχώρηση 
ἀπὸ τὸν Κύριο, ποὺ γνωρίζει καὶ τὶς αἰτίες. ᾿Αν ὅμως δὲν ἐχτελοῦμε τὶς φυ- 
χιχὲς ἀρετές, δὲ θὰ ἔχομε χαμιὰ ἀπολογία. γιατὶ δὲν ὑπάρχει χαμιὰ ἀνάγχη 
ποὺ νὰ διχαιολογεῖ τὴ μὴ ἐχτέλεσή τους. 

98. Ἡ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ πείθει ἐχεῖνον ποὺ τὴν ἔχει νὰ χαταφρονεῖ 
κάθε ἡδονὴ ποὺ εἶναι περαστιχή, καὶ χάθε χόπο καὶ λύπη. Ας σὲ πείσουν ὅ- 
λοι οἱ ἅγιοι, οἱ ὁποῖοι τόσα ἔπαθαν γιὰ τὸ Χριστό. 

99. Πρόσεχε τὸν ἑαυτό σου ἀπὸ τὴν μητέρα τῶν χαχῶν, τὴ φιλαυτία. ἡ 
ὁποία εἶναι ἡ παράλογη ἀγάπη τοῦ σώματος. ᾿Απὸ αὐτὴ γεννιοῦνται, μοιά- 
ζοντας εὔλογοι, οἱ πρῶτοι καὶ ἐμπαθεῖς καὶ γενικότατοι τρεῖς μανιώδεις λο- 
γισμοί, τῆς γαστριμαργίας. τῆς φιλαργυρίας χαὶ τῆς κενοδοξίας, ξεκινώντας 
ἀπὸ τὴν ἀνυπέρβλητη τάχα ἀνάγχη τοῦ σώματος, χι ἀπὸ αὐτοὺς γεννιέται 
ὅλος ὁ χατάλογος τῶν χαχῶν. Πρέπει λοιπόν, ὅπως εἴπαμε. νὰ προσέχομε 
καὶ νὰ τὴν πολεμοῦμε μὲ μεγάλη νήψη. Καὶ ὅταν ἀφανιστεῖ ἡ φιλαυτία. ἀ- 
φανίζονται μαζί της χαὶ ὅλα ὅσα γεννιοῦνται ἀπ᾽ αὐτήν. 

60. Τὸ πάθος τῆς φιλαυτίας ὑποβάλλει στὸ μοναχὸ νὰ λυπᾶται τὸ σῶ- 
μα του χαὶ νὰ τοῦ χορηγεῖ τροφὴ πέρα ἀπ᾽ ὅσο πρέπει, δῆθεν γιὰ νὰ μὴν ἀ- 
σθενήσει, χαὶ ἔτσι παρασύρεται σιγὰ-σιγὰ χαὶ πέφτει στὸ βάραθρο τῆς φιλη- 
δονίας' στὸν χοσμικό, ἀπὸ τὸ ἄλλο μέρος, ὑποβάλλει νὰ φροντίζει πῶς νὰ ἱ- 
χανοποιεῖ τὶς ἐπιθυμίες του. 

61. Ἡ κορυφαία χατάσταση τῆς προσευχῆς εἶναι, ὅπως λένε, τὸ νὰ ᾱ- 
ποξενωθεῖ ὁ νοῦς ἀπὸ τὴ σάρχα χαὶ τὸν χόσμο χαὶ νὰ γίνει ἄυλος τελείως 
καὶ ἀσχημάτιστος τὴν ὥρα τῆς προσευχῆς. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ διατηρεῖ ἀ- 
χέραιη αὐτὴ τὴν κατάσταση, αὐτὸς πράγματι προσεύχεται ἀδιαλείπτως“ 

62. Ὅπως τὸ σῶμα ὅταν πεθαίνει, χωρίζεται ὁπωσδήποτε ἀπὸ τὸν χό- 
σμο, ἔτσι χαὶ ἡ ψυχή, ὅταν πεθαίνει μελετώντας τὴν χορυφαία ἐχείνη χατά- 
σταση τῆς προσευχῆς. χωρίζεται ἀπὸ ὅλα τὰ νοήματα τοῦ χόσμου. Γιατὶ ἂν 
δὲν πεθάνει αὐτὸν τὸ θάνατο, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ βρεθεῖ καὶ νὰ ζήσει μαζὶ 
μὲ τὸ Θεό. 

63. Κανένας νὰ μὴ σὲ ἐξαπατήσει, μοναχέ. ὅτι μπορεῖς νὰ σωθεῖς, ἂν 
εἶσαι ὑποδουλωμένος στὴν ἡδονὴ καὶ τὴν χενοδοξία. 

64. Ὅπως τὸ σῶμα ἁμαρτάνει μὲ τὰ ὑλικὰ πράγματα. χαὶ ὑπάρχουν οἱ 
σωματιχὲς ἀρετὲς γιὰ νὰ τὸ παιδαγωγοῦν ὥστε νὰ σωφρονεῖ, ἔτσι χαὶ ὁ 
νοῦς ἁμαρτάνει μὲ τὰ ἐμπαθὴ νοήματα, ἔχει ὅμως χαὶ αὐτὸς τὶς φυχιχὲς ἀ- 
ρετὲς νὰ τὸν παιδαγωγοῦν ὥστε, βλέποντας χαθαρὰ αρ πάθος τὰ 
πράγματα, νὰ σωφρονεῖ. 

65. Ὅπως τὶς ἡμέρες τὶς διαδέχονται οἱ νύχτες καὶ τὰ χαλοχαίρια οἱ 
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χειμῶνες. ἔτσι τὴν χενοδοξία χαὶ τὴν ἡδονὴ τὶς διαδέχονται λύπες χαὶ πό- 
νοι, εἴτε κατὰ τὸ παρόν, εἴτε στὸ μέλλον. 

66. Δὲν εἶναι δυνατὸν ἐχεῖνος ποὺ ἁμάρτησε νὰ ξεφύγει τὴν μέλλουσα 
χρίση, ἂν δὲν ὑπομείνει ἐδῶ θεληματιχοὺς χόπους ἢ ἀχούσιες θλίψεις. 

61. Λένε ὅτι γιὰ πέντε αἰτίες ὁ Θεὸς παραχωρεῖ νὰ πολεμούμαστε ἀπὸ 
τοὺς δαίμονες. Πρώτη αἰτία εἶναι, χαθὼς μᾶς πολεμοῦν χαὶ πολεμοῦμε χαὶ 
ἐμεῖς ἐναντίον τους, νὰ ἀποχτήσομε τὴ διάχριση τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς χαχίας. 
Δεύτερη, νὰ ἀποχτήσομε τὴν ἀρετὴ μὲ πόλεμο χαὶ χόπο χαὶ ἔτσι νὰ τὴν ἔ- 
χομε βέβαιη χαὶ σταθερή. Τρίτη, προοδεύοντας στὴν ἀρετή, νὰ μὴν ὑψηλο- 
φρονοῦμε, ἀλλὰ νὰ μάθομε νὰ ταπεινοφρονοῦμε. Τέταρτη, ἀφοῦ γνωρίσομε 
μὲ τὰ παθήματά µας τὴν χαχία. νὰ τὴ μισήσομε τελείως. Πέμπτη, ἀνώτερη 
ἀπ᾽ ὅλες, ἀφοῦ ἀποχτήσομε τὴν ἀπάθεια, νὰ μὴν ξεχνᾶμε οὔτε τὴ ή μας 
ἀδυναμία, οὔτε τὴ δύναμη Ἐχείνου ποὺ μᾶς βοήθησε. 

68. Ὁ νοῦς τοῦ πεινασµένου φαντάζεται ψωμὶ χαὶ τοῦ δ αδμοοι νε- 
ρό. Ἔτσι χαὶ ὁ νοῦς τοῦ γαστρίµαργου φαντάζεται ποιχιλίες φαγητῶν: τοῦ 
φιλήδονου, μορφὲς γυναικῶν: τοῦ χενόδοξου, τὶς τιμὲς τῶν ἀνθρώπων: τοῦ 
φιλάργυρου, τἀ χέρδη' τοῦ μνησίχαχου, τὴν ἐχδίχηση ἐχείνου ποὺ τὸν λύπη- 
σε’ τοῦ φθονεροῦ, τὴν βλάβη τοῦ φθονουµένου' χι ἔτσι χαὶ στὰ ὑπόλοιπα 
πάθη. Γιατὶ ὁ νοῦς σχηματίζει τὰ ἐμπαθὴ νοήματα ὅταν τὸν ἐνοχλοῦν τὰ 
πάθη, καὶ ὅταν τὸ σῶμα εἶναι ξυπνητό, χαὶ ὅταν χοιμᾶται. 

69. Ὅταν ἡ ἐπιθυμία αὐξάνει τὶς αἰτίες ποὺ προξενοῦν τὶς ἡδονές, τότε 
καὶ ὁ νοῦς στὸν ὕπνο ἔχει σχετιχὲς φαντασίες. Ὅταν αὐξάνει ὁ θυμὸς τὶς αἰ- 
τίες του. ὁ νοῦς βλέπει στὸν ὕπνο ἐχεῖνα ποὺ προξενοῦν φόβο. Οἱ ἀκάθαρτοι 
δαίμονες ὅμως αὐξάνουν τὰ πάθη ἐρεθίζοντάς τα χαὶ ἔχοντας συνεργὸ τὴν 
ἀμέλειά μας' ἐνῶ οἱ ἅγιοι ἄγγελοι τὰ περιορίζουν, παραχινώντας µας 
στὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. 

7Ο, Τὸ ἐπιθυμητιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς. ὅταν ἐρεθίζεται συχνότερα, δη- 
μιουργεῖ μέσα στὴν ψυχὴ δυσχολομεταχίνητη συνήθεια φιληδονίας. Καὶ τὸ 
θυμικό, ὅταν ταράζεται συνεχῶς, χάνει τὸν ἄνθρωπο δειλὸ χαὶ ἄνανδρο. Τὸ 
πρῶτο τὸ θεραπεύει ἡ ἐπίμονη ἄσχηση νηστείας, ἀγρυπνίας χαὶ προσευχῆς' 
τὸ δεύτερο, ἡ χαλωσύνη, ἡ φιλανθρωπία, ἡ ἀγάπη χαὶ ἡ εὐσπλαγχνία. 

71. Οἱ δαίμονες μᾶς πολεμοῦν ἢ μὲ τὰ πράγματα ἢ μὲ τὰ ἐμπαθὴ νοή- 
ματα αὐτῶν τῶν πραγμάτων. Μὲ τὰ πράγματα πολεμοῦν ἐχείνους ποὺ χι- 
νοῦνται μέσα στὰ πράγματα. ἐνῶ μὲ τὰ νοήματα ἐχείνους ποὺ ἔχουν χωρι- 
στεῖ ἀπὸ τὰ πράγματα. 

12. Ὅσο πιὸ εὔχολο εἶναι νὰ ἁμαρτάνομε μὲ τὴ διάνοια ἀπὸ τὸ νὰ ά- 
μαρτάνομε μὲ τὴν πράξη, τόσο βαρύτερος εἶναι ὁ πόλεμος ποὺ γίνεται μὲ τὰ 
νοήματα, ἀπὸ τὸν πόλεμο μὲ τὰ πράγματα. 

73. Τὰ πράγματα εἶναι ἔξω ἀπὸ τὸ νοῦ, ἐνῶ τὰ νοήματά τους σχηµα- 
τίζονται μέσα στὸ νοῦ. ᾿Απὸ τὸ νοῦ λοιπὸν ἐξαρτᾶται ἡ χαλὴ ἢ χαχὴ χρήση 
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τῶν νοημάτων. Γιατὶ τὴν ἐσφαλμένη χρήση τῶν νοημάτων τὴν ἀκολουθεῖ ἡ 
ἄπρεπη χρήση τῶν πραγμάτων. 

14. ᾿Απὸ τὰ ἑξῆς τρία δέχεται ὁ νοῦς τὰ ἐμπαθὴ νοήματα: ἀπὸ τὴν αἴ- 
σθηση, ἀπὸ τὴν χράση τοῦ σώματος χαὶ ἀπὸ τὴ μνήμη. ᾿Απὸ τὴν αἴσθηση, 
ὅταν, προσβάλλοντας αὐτὴν τὰ πράγματα, πρὸς τὰ ὁποῖα ἔχομε τὰ πάθη, 
χινοῦν τὸ νοῦ σὲ ἐμπαθεῖς λογισμούς. Μὲ τὴν χράση, ὅταν ἀπὸ ἀχόλαστη 
διατροφὴ ἢ ἀπὸ ἐνέργεια δαιμόνων ἢ ἀπὸ χάποια ἀρρώστια, ἀλλοιώνεται ἡ 
χράση τοῦ σώματος καὶ χινεῖ τὸ νοῦ πάλι σὲ λογισμοὺς ἐμπαθεῖς ἢ πορνι- 
χούς. Μὲ τὴ μνήμη τέλος, ὅταν αὐτὴ ξαναφέρνει τὰ νοήματα τῶν πραγμά- 
των πρὸς τὰ ὁποῖα χάποτε εἴχαμε πάθος, χαὶ χινεῖ ὁμοίως τὸ νοῦ πρὸς ἐμ- 
παθεῖς λογισμούς. 

75. Ἐχεῖνα ποὺ ἔδωσε ὁ Θεὸς νὰ χρησιμοποιοῦμε, ἄλλα βρίσκονται 
στὴν φυχή, ἄλλα στὸ σῶμα, καὶ ἄλλα γύρω ἀπὸ τὸ σῶμα. Στὴν φυχὴ βρί- 
σχονται οἱ φυχιχὲς δυνάμεις. Στὸ σῶμα βρίσχονται τὰ αἰσθητήρια χαὶ τὰ 
λοιπὰ ὄργανα. Γύρω ἀπὸ τὸ σῶμα εἶναι οἱ τροφές, τὰ χτήματα, τὰ χρήμα- 
τα χαὶ τὰ λοιπά. Τὸ νὰ μεταχειριστοῦμε λοιπὸν αὐτά. ἢ τὰ σχετικὰ μὲ αὐ- 
τά, χαλῶς ἢ χαχῶς, αὐτὸ ἀποδεικνύει ἂν εἴμαστε ἐνάρετοι ἢ χαχοί. 

76. Ἐχεῖνα ποὺ βρίσχονται στὴ φύση τῶν πραγμάτων, ἀναφέρονται ἢ 
στὴν ψυχή, ἢ στὸ σῶμα, ἢ γύρω ἀπὸ τὸ σῶμα. Ὅσα ἀναφέρονται στὴν φυ- 
χὴ εἶναι ἡ γνώση χαὶ ἡ ἄγνοια, ἡ λήθη χαὶ ἡ μνήμη, ἡ ἀγάπη καὶ τὸ μίσος, 
ἡ λύπη καὶ ἡ χαρὰ καὶ τὰ λοιπά. Ὅσα ἀναφέρονται στὸ σῶμα εἶναι ἡ ἡδο- 
νὴ χαὶ ὁ πόνος, ἡ αἴσθηση χαὶ ἡ ἀναισθησία, ἡ ὑγεία χαὶ ἡ ἀρρώστια, ἡ 
ζωὴ καὶ ὁ θάνατος χαὶ τὰ ὅμοια. Γύρω ἀπὸ τὸ σῶμα εἶναι ἡ ἀπόκτηση τέ- 
Χνων καὶ ἡ ἀτεχνία, ὁ πλοῦτος χαὶ ἡ φτώχεια, ἡ δόξα χαὶ ἡ ἀφάνεια χαὶ τὰ 
λοιπά. ᾿Απὸ αὐτά, ἄλλα νομίζονται χαλὰ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους χι ἄλλα χα- 
χά. Κανένα ὅμως ἀπ᾽ αὐτὰ δὲν εἶναι χαχὸ ἀπὸ τὸν ἑαυτό του, ἀλλὰ ἀνάλο- 
γα μὲ τὴ χρήση τους γίνονται πράγματι χαχὰ ἢ χαλά. 

7Ί. Ἡ γνώση εἶναι ἀπὸ τὴ φύση της χαλή, ὅπως καὶ ἡ ὑγεία: ἀλλὰ τὰ 
ἀντίθετά τους ὠφέλησαν πολλοὺς περισσότερο ἀπὸ ὅ,τι αὐτά. Στοὺς χαχοὺς 
ἡ γνώση δὲν βγαίνει σὲ χαλό, ἂν χαὶ φύσει εἶναι χαλή. Ὁμοίως οὔτε ἡ ὐ- 
γεία, οὔτε ὁ πλοῦτος, οὔτε ἡ χαρά. γιατὶ δὲν τὰ χρησιμοποιοῦν γιὰ τὸ συμ- 
φέρον τῆς ψυχῆς. Ἄρα λοιπὸν τοὺς συμφέρουν τὰ ἀντίθετα. Επομένως οὔτε 
τὰ ἀντίθετα εἶναι φύσει χαχά, ἂν χαὶ νομίζονται χαχά. 

78. Μὴν χάνεις χαχὴ χρήση τῶν νοημάτων, γιὰ νὰ μὴν χάνεις κατ᾽ ᾱ- 
νάγχην χαχὴ χρήση καὶ τῶν πραγμάτων. Γιατὶ ἂν δὲν ἁμαρτήσει χανεὶς 
πρῶτα μὲ τὴ διάνοια, δὲν θὰ ἁμαρτήσει ποτὲ μὲ τὴν πράξη. 

79. Εἰκόνα τοῦ χοϊχοῦ ἀνθρώπου εἶναι οἱ βασιχὲς χαχίες, δηλαδὴ ἡ ᾱ- 
φροσύνη, ἡ δειλία, ἡ ἀχολασία, ἡ ἀδιχία. Εἰχόνα τοῦ ἐπουρανίου, οἱ βασι- 
χὲς ἀρετές, δηλαδὴ ἡ φρόνηση, ἡ ἀνδρεία, ἡ σωφροσύνη, ἡ δικαιοσύνη. ᾿Αλ- 
λἀ χαθὼς φορέσαμε τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊχοῦ, ἂς φορέσοµε χαὶ τὴν εἰχόνα τοῦ 
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ἐπουρανίου”. 

80. Ἂν θέλεις νὰ βρεῖς τὴν ὁδὸ ποὺ ὁδηγεῖ στὴν αἰώνια ζωή, ζήτα την 
σὲ αὐτὴ τὴν Ὁδὸ ποὺ εἶπε: «᾿Εγὼ εἶμαι ἡ ὁδὸς χαὶ ἡ θύρα καὶ ἡ ἀλήθεια 
καὶ ἡ ζωήλδό, καὶ ἐχεῖ θὰ τὴν βρεῖς. ᾿Αλλὰ ζήτα την μὲ πολὺ μεγάλο κόπο, 
γιατὶ εἶναι λίγοι ὅσοι βρίσχουν αὐτὴ τὴν ὁδόδΊ, μὴν τυχὸν χαὶ μείνεις ἔξω 
ἀπὸ τοὺς λίγους καὶ βρεθεῖς μαζὶ μὲ τοὺς πολλούς. 

81. Γιὰ πέντε αἰτίες ἡ ψυχὴ παύει τὶς ἁμαρτίες: ἢ ἀπὸ τὸ φόβο τῶν ἀν- 
θρώπων, ἢ ἀπὸ τὸ φόβο τῆς χρίσεως, ἢ γιὰ τὴ μελλοντιχὴ ἀνταμοιβή, ἢ 
γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ἢ τέλος, γιὰ τὴν ἐπίπληξη τῆς συνειδήσεως. 

82. Μερικοὶ λένε ὅτι δὲν θὰ ὑπῆρχε τὸ χακὸ στὸν χόσμο, ἂν δὲν ὑπῆρχε 
κάποια ἄλλη δύναμη ποὺ μᾶς τραβᾶ σ᾽ αὐτό. Αὐτὴ ὅμως δὲν εἶναι τίποτε 
ἄλλο παρὰ ἡ ἀμέλεια τῶν φυσιχῶν ἐνεργειῶν τοῦ νοῦ. Γι’ αὐτὸ ἐχεῖνοι ποὺ 
ἔχουν ἐπιμέλεια στὶς ἐνέργειες τοῦ νοῦ, πράττουν πάντοτε τὰ χαλὰ χαὶ οὐ- 
δέποτε τὰ χαχά. Αν λοιπὸν θέλεις χαὶ σύ, διῶξε τὴν ἀμέλεια χαὶ διώχνεις 
μαζὶ μὲ αὐτὴ χαὶ τὴν χαχία, ποὺ εἶναι ἡ ἐσφαλμένη χρήση τῶν νοημάτων, 
τὴν ὁποία ἀχολουθεῖ ἡ χαχὴ χρήση τῶν πραγμάτων. 

83. Τὸ φυσικὸ τοῦ λογικοῦ μας εἶναι νὰ ὑποτάσσεται στὸ θεῖο λόγο, 
ἀλλὰ χαὶ νὰ ἐξουσιάζει τὸ ἄλογο στοιχεῖο µέσα µας. Ἂς φυλαχθεῖ σὲ ὅλα 
αὐτὴ ἡ τάξη, καὶ τότε οὔτε τὸ χαχὸ θὰ ὑπάρχει στὸν χόσμο, οὔτε ἡ δύναμη 
ποὺ τραβάει σ᾽ αὐτὸ θὰ βρεθεῖ. 

84. Οἱ λογισμοὶ εἶναι ἄλλοι ἁπλοί, ἄλλοι σύνθετοι. 'Απλοὶ λογισμοὶ εἷ- 
ναι οἱ ἀπαθεῖς, σύνθετοι οἱ ἐμπαθεῖς, γιατὶ ἀποτελοῦνται ἀπὸ πάθος καὶ 
νόημα. Καὶ ἀφοῦ εἶναι ἔτσι, μποροῦμε νὰ δοῦμε πολλοὺς ἁπλοὺς λογισμοὺς 
νὰ ἀχολουθοῦν τοὺς σύνθετους, ὅταν αὐτοὶ ἀρχίζουν νὰ χινοῦνται πρὸς τὴν 
κατὰ διάνοιαν ἁμαρτία. Ἕνα παράδειγµα μὲ τὸν χρυσό: ἦρθε στὸ νοῦ χά- 
ποιου ἕνας λογισμὸς ἐμπαθὴς γιὰ τὸ χρυσό, αὐτὸς ἔνιωσε τὴν παρόρμηση 
νὰ τὸν χλέψει χαὶ ἔτσι ἁμάρτησε μὲ τὸ νοῦ του. Μαζὶ μὲ τὴ μνήμη τοῦ χρυ- 
σοῦ ἦρθε καὶ ἡ μνήμη τοῦ πορτοφολιοῦ καὶ τοῦ χρηματοχιβωτίου χαὶ τῶν 
λοιπῶν. Καὶ ἐνῶ ἡ μνήμη τοῦ χρυσοῦ ἦταν σύνθετη (γιατὶ εἶχε τὸ πάθος), ἡ 
μνήμη τοῦ πορτοφολιοῦ χαὶ τοῦ χρηματοκιβωτίου καὶ τῶν λοιπῶν ἦταν ἁ- 
πλή, γιατὶ δὲν εἶχε ὁ νοῦς πρὸς αὐτὰ πάθος. Καὶ σὲ χάθε λογισμὸ συμβαίνει 
τὸ ἴδιο --χαὶ σὲ λογισμὸ χενοδοξίας χαὶ γυναίκας χαὶ σὲ ὅποιον ἄλλο. Γιατὶ 
δὲν εἶναι ἀπαραίτητα ἐμπαθεῖς ὅλοι οἱ λογισμοὶ ποὺ ἀχολουθοῦν τὸν ἐμπαθὴ 
λογισμό, ὅπως ἀπέδειξε τὸ παράδειγµα. ᾿Απὸ αὐτὰ λοιπὸν μποροῦμε νὰ κα- 
ταλάβομε ποιὰ εἶναι τὰ ἐμπαθὴ νοήματα καὶ ποιὰ ὄχι. 

85. Μερικοὶ λένε ὅτι οἱ δαίμονες ἀγγίζουν στὸν ὕπνο τὰ μόρια τοῦ σώ- 
ματος καὶ χινοῦν τὸ πάθος τῆς πορνείας. Κατόπιν, ἀφοῦ χινηθεῖ τὸ πάθος. 
φέρνει μὲ τὴ μνήμη τὴ μορφὴ γυναίχας στὸ νοῦ. Ἄλλοι λένε ὅτι φαίνονται 
στὸ νοῦ μὲ σχῆμα γυναίκας καὶ ἀφοῦ ἀγγίσουν τὰ μόρια τοῦ σώματος, χι- 
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νοῦν τὴν ὅρεξη, χαὶ ἔτσι γίνονται οἱ φαντασίες. "Άλλοι πάλι λένε ὅτι τὸ πά- 
θος ποὺ ἐπικρατεῖ στὸ δαίμονα ποὺ πλησιάζει, χινεῖ τὸ πάθος τοῦ ἀνθρώπου, 
χαὶ ἔτσι ἀνάβει ἡ ψυχὴ γιὰ πονηροὺς λογισμούς, χαὶ φέρνει μὲ τὴ μνήμη τὶς 
μορφὲς στὴν ἐπιφάνεια. Τὸ ἴδιο καὶ σὲ ἄλλες ἐμπαθεῖς φαντασίες: ἄλλοι λέ- 
νε πὼς συμβαίνει ἔτσι, χι ἄλλοι ἀλλοιῶς. Ὡστόσο μὲ κανέναν ἀπὸ τοὺς 
τρόπους ποὺ ἀναφέραμε δὲν μποροῦν οἱ δαίμονες νὰ χινήσουν ὁποιοδήποτε 
πάθος, ὅταν ἔχει ἡ ψυχὴ ἀγάπη καὶ ἐγκράτεια. οὔτε ὅταν τὸ σῶμα εἶναι ξυ- 
πνητό, οὔτε ὅταν χοιμᾶται. 

86. Ἄλλες ἀπὸ τὶς ἐντολὲς τοῦ νόμου εἶναι ἀνάγχη νὰ τηροῦμε καὶ σω- 
ματικῶς καὶ πνευματιχῶς, ἄλλες μόνον πνευματιχῶς.. Παράδειγμα: τὰ «οὐ 
μοιχεύσεις, οὐ φονεύσεις, οὐ κλέψεις»5ϑ χαὶ τὰ ὅμοια, πρέπει νὰ τὰ τηροῦμε 
χαὶ σωματικῶς χαὶ πνευματιχῶς, καὶ πνευματικῶς μάλιστα κατὰ τρεῖς τρό- 
πους. ᾿Αλλὰ τὴν περιτομήϑ᾽, τὴν τήρηση τοῦ σαββάτουθθ, τὸ νὰ σφάξομε 
τὸν ἀμνὸ καὶ νὰ φᾶμε τὰ ἄζυμα μὲ πικρίδες6! χαὶ τὰ ὅμοια, μόνο πνευματι- 
χῶς. 

87. Τρεῖς γενικότερες ἠθικὲς καταστάσεις ὑπάρχουν στοὺς μοναχούς. 
Πρώτη, τὸ νὰ μὴν ἁμαρτάνει κανεὶς διόλου μὲ τὴν πράξη. Δεύτερη, νὰ μὴν 
πολυχαιρίζουν στὴν ψυχὴ οἱ ἐμπαθεῖς λογισμοί. Καὶ τρίτη, τὸ νὰ βλέπει χα- 
νεὶς κατὰ διάνοια χωρὶς πάθος τὶς μορφὲς τῶν γυναικῶν καὶ ὅσων τὸν λύ- 
πησαν. 

88. ᾽Αχτήμων εἶναι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ἀρνήθηχε ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του. 
χαὶ δὲν ἔχει τίποτε ἐπάνω στὴ γῆ, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ σῶμα του. Καὶ ἀφοῦ ἔσπα- 
σε χαὶ τὴ σχέση πρὸς τὸ σῶμα, ἐμπιστεύθηχε τὴν φροντίδα του στὸ Θεὸ χαὶ 
στοὺς εὐσεβεῖς. 

89. ᾿Απὸ ἐχείνους ποὺ ἀποχτοῦν ἀγαθά, ἄλλοι τὰ ἀποχτοῦν ἀπαθῶς, 
γι᾽ αὐτὸ καὶ ὅταν τὰ στεροῦνται, δὲν λυποῦνται: ὅπως εἶναι ἐχεῖνοι ποὺ δέ- 
χθηκαν μὲ χαρὰ τὴν ἁρπαγὴ τῶν ὑπαρχόντων τουςϐΣ. "Ἄλλοι τὰ ἀποχτοῦν 
ἐμπαθῶς, γι) αὐτὸ καὶ ὅταν πρόχειται νὰ τὰ στερηθοῦν, γίνονται περίλυποι: 
ὅπως ὁ πλούσιος τοῦ Εὐαγγελίου. ὁ ὁποῖος ἔφυγε μὲ πολλὴ λύπηθϑ. Καὶ ἂν 
τὰ στερηθοῦν, λυποῦνται μέχρι θάνάτου. "Αρα λοιπὸν ἡ στέρηση φανερώνει 
ἂν κάποιος εἶναι ἀπαθὴς ἢ ἐμπαθής. 

90. ᾿Εχείνους ποὺ προσεύχονται μὲ τελειότητα, τοὺς πολεμοῦν οἱ δαί- 
μονες, γιὰ νὰ μὴν ἐντυπώνουν στὸ νοῦ τους γυμνὰ τὰ νοήματα τῶν πραγ-- 
μάτων. Τοὺς γνωσῖικοὺς --ὅσους ἔχουν πνευματικὴ γνώση--, τοὺς πολε- 
μοῦν γιὰ νὰ πολυκαιρίζουν σ᾽ αὐτοὺς οἱ ἐμπαθεῖς λογισμοί. Τοὺς πραχτι- 
χοὺς τοὺς πολεμοῦν γιὰ νὰ τοὺς πείσουν νὰ ἁμαρτήσουν μὲ τὴν πράξη. Μὲ 
κάθε τρόπο ἀγωνίζονται οἱ ἄθλιοι ἐναντίον ὅλων γιὰ νὰ χωρίσουν τοὺς ἀν- 
θρώπους ἀπὸ τὸ Θεό. 
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91. ᾿Εχεῖνοι ποὺ στὴ ζωὴ αὐτὴ γυμνάζονται ἀπὸ τὴ θεία Πρόνοια στὴν 
εὐσέβεια, δοχιμάζονται μὲ τοὺς ἐξῆς πειρασμούς: ἢ μὲ τὴ δωρεὰ ἀγαθῶν, ὅ- 
πως εἶναι ἡ ὑγεία, ἡ ὀμορφιά, ἡ εὐτεχνία, τὰ χρήματα. ἡ δόξα χαὶ τὰ ὅ- 
μοια' ἢ μὲ τὸ χτύπημα ἀπὸ λυπηρά, ὅπως ἡ στέρηση τέχνων χαὶ χρημάτων 
χαὶ δόξας' ἢ μὲ ὅσα προχαλοῦν πόνο στὸ σῶμα, π.χ. ἀσθένεια, βάσανα χαὶ 
τὰ λοιπά. Καὶ πρὸς τοὺς πρώτους ὁ Κύριος λέει: «Ὅποιος δὲν ἀπαρνεῖται 
ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του, δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι μαθητής μουν”. Πρὸς τοὺς δεύ- 
τερους χαὶ τοὺς τρίτους: «Μὲ τὴν ὑπομονή σας θὰ χερδίσετε τὶς ψυχές 
σας»ό5. 

92. Τὰ ἑξῆς τέσσερα εἶναι, ὅπως λένε, ποὺ μεταβάλλουν τὴν χράση τοῦ 
σώματος χαὶ ἔτσι προχαλοῦν στὸ νοῦ λογισμούς, εἴτε ἐμπαθεῖς. εἴτε ἁπα- 
θεῖς: οἱ ἄγγελοι, οἱ δαίμονες, τὸ χλίμα χαὶ ἡ δίαιτα. Καὶ οἱ ἄγγελοι, λένε, 
τὴ μεταβάλλουν μὲ τὸ λόγο, οἱ δαίμονες μὲ τὴν ἐπαφή, τὸ χλίμα μὲ τὶς 
χαιρικὲς ἀλλαγές, καὶ ἡ δίαιτα μὲ τὶς ποιότητες τῶν φαγητῶν, τὴν αὔξηση 
χαὶ τὴν ἐλάττωσή τους. Ἐχτὸς ἀπὸ αὐτά, ἡ χράση τοῦ σώματος δέχεται 
ἀλλοιώσεις µέσω τῆς μνήμης, τῆς ἀχοῆς χαὶ τῆς ὁράσεως, ὅπου πρῶτα πα- 
θαίνει ἡ ψυχὴ ἀπὸ τὰ λυπηρὰ ἢ χαροποιὰ ποὺ τὴ βρίσχουν' χαὶ πάσχοντας 
ἀπὸ αὐτὰ ἡ ψυχή, μεταβάλλει τὴν χράση τοῦ σώματος. ᾿Ενῶ μὲ ὅσα προα- 
ναφέραμε, πρῶτα μεταβάλλεται ἡ χράση τοῦ σώματος, χαὶ ἔτσι προχαλεῖ 
στὸ νοῦ λογισμούς. 

93. Θάνατος χυρίως εἶναι ὁ χωρισμὸς ἀπὸ τὸ Θεό, χαὶ χεντρὶ τοῦ θα- 
νάτου εἶναι ἡ ἁμαρτίαθθ, Αὐτὸ τὸ χεντρὶ ἀφοῦ δέχθηκε ὁ ᾿Αδάμ. ἐξορίστηχε 
ἀπὸ τὸ δένδρο τῆς ζωῆς, ἀπὸ τὸν παράδεισο χαὶ ἀπὸ τὸ Θεόϑ], χαὶ ἦρθε 
σὰν ἐπαχόλουθο χατ᾽ ἀνάγκην ὁ θάνατος τοῦ σώματος. Ζωὴ πάλι χυρίως 
εἶναι Ἐκεῖνος ποὺ εἶπε: «᾿Εγὼ εἶμαι ἡ ζωή»δδ. Αὐτὸς μὲ τὴ νέχρωσή Του 
ἐπανέφερε τὸ νεχρωμένο ἄνθρωπο στὴ ζωή. 

94, Ἐχεῖνος ποὺ συγγράφει λόγους, τὸ χάνει ἢ γιὰ τὸν ἐαυτό του ἢ 
πρὸς ὠφέλεια τῶν ἄλλων, ἢ καὶ γιὰ τὰ δύο, ἢ πρὸς βλάβη μερικῶν ἢ γιὰ ἐ- 
πίδειξη ἢ ἀπὸ χάποια ἀνάγκη. 

95. «Τόπος χλόης» εἶναι ἡ πραχτιχὴ ἀρετή. «Ὕδωρ ἀναπαύσεως»””, ἡ 
γνώση τῶν δημιουργημάτων. 

96. «Σχιὰ θανάτου» εἶναι ἡ ἀνθρώπινη ζωή. Ἂν λοιπὸν χανεὶς εἶναι 
μαζὶ μὲ τὸ Θεὸ χαὶ ὁ Θεὸς εἶναι μαζί Του, αὐτὸς μπορεῖ νὰ πεῖ μὲ βεβαιό- 
τητα: «Ἂν βαδίσω χαὶ µέσα στὴ σχιὰ τοῦ θανάτου, δὲ θὰ φοβηθῶ τὸ χαχό, 
γιατὶ Ἐσὺ εἶσαι μαζί μου»’ο, 

97. Ὁ χαθαρὸς νοῦς βλέπει ὀρθὰ τὰ πράγματα. Τὸ γυμνασμένο λογικὸ 
φέρνει μπροστά του ἐχεῖνα ποὺ εἶδε. Ἡ χαθαρὴ ἀκοὴ τὰ δέχεται. ᾿Εχεῖνος 
ποὺ στερεῖται αὐτὰ τὰ τρία, χατηγορεῖ αὐτὸν ποὺ διδάσχει ὀρθά. 
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98. Μαζὶ μὲ τὸ Θεὸ βρίσκεται ἐκεῖνος ποὺ γνωρίζει τὴν ᾿Αγία Τριάδα 
καὶ τὴ δημιουργία Της χαὶ τὴν πρόνοια, καὶ ποὺ τὸ παθητικὸ μέρος τῆς ψυ- 
χῆς τὸ ἔκανε ἀπαθές. 

99, Ἡ «ράβδος», λένε, σημαίνει τὴν χρίση τοῦ Θεοῦ. χαὶ ἡ «βακτηρία» 
τὴν πρόνοιά Του. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἀπόχτησε τὴν γνώση αὐτῶν τῶν δύο. 
μπορεῖ νὰ λέει: «Ἡ ράβδος σου χαὶ ἡ βακτηρία σου, αὐτὲς μὲ παρηγόρη- 
σαν»!, 

100. Ὅταν ὁ νοῦς γυμνωθεῖ ἀπὸ τὰ πάθη χαὶ χαταφωτίζεται ἀπὸ τὴ 
θεωρία τῶν ὄντων, τότε μπορεῖ νὰ ἑνωθεῖ μὲ τὸ Θεὸ χαὶ νὰ προσεύχεται ὅ- 
πως πρέπει. 


71. Ψαλμ. 22. 1. 


ο ο ο ο «οκ λα. 


Τρίτη ἑκατοντάδα τῶν χεφαλαίων περὶ ἀγάπης 


στὸν ὀρθὸ λόγο, προξενεῖ σωφροσύνη χαὶ γνώση. Ἡ ἄλογη χρησι- 
µοποίησἡ τους προξενεῖ ἀχολασία, μίσος χαὶ ἄγνοια. 

2. «Ἔστρωσες µπροστἀ µου τραπέζι χλπ.»Ί2, Τὸ τραπέζι ἐδῶ σηµαίνει 
τὴν πραχτιχὴ ἀρετή, γιατὶ αὐτὴ ἑτοιμάστηχε ἀπὸ τὸν Χριστὸ χατὰ πρόσωπο 
αὐτῶν ποὺ μᾶς θλίβουν. Τὸ λάδι ποὺ λιπαίνει τὸ νοῦ σημαίνει τὴ θεωρία 
τῶν δημιουργημάτων. Τὸ ποτήρι τοῦ Θεοῦ σημαίνει τὴ γνώση τοῦ Θεοῦ, ἐ- 
νῶ τὸ «ἔλαιο» Αὐτοῦ σημαίνει τὸ Λόγο τοῦ Θεοῦ χαὶ Θεό. Γιατὶ Αὐτὸς μὲ 
τὴν ἐνανθρώπησή Του, χαταδιώχει χαθημερινὰ μέχρις ὅτου πιάσει ὅλους ἐ- 
χείνους ποὺ θὰ σωθοῦν, ὅπως π.χ. τὸν Παῦλο. Ὁ οἶχος σημαίνει τὴ βασι- 
λεία ὅπου καταλήγουν ὅλοι οἱ ἅγιοι. Καὶ ἡ «μακρότης τῶν ἡμερῶν» σηµμαί- 
νει τὴν αἰώνια ζωή. 

3. Οἱ καχίες προέρχονται ἀπὸ τὴν χαχὴ χρήση τῶν δυνάμεων τῆς ψυ- 
χῆς, δηλαδὴ τῆς λογιστικῆς χαὶ τῆς ἐπιθυμητιχῆς. Τῆς λογιστιχῆς δυνά- 
µεως χαχὴ χρήση εἶναι ἡ ἄγνοια καὶ ἡ ἀφροσύνη. Τῆς θυμοειδοῦς καὶ τῆς 
ἐπιθυμητικῆς εἶναι τὸ μίσος χαὶ ἡ ἀχολασία. Καλὴ χρήση τους εἶναι ἡ γνώ- 
ση καὶ ἡ φρόνηση, ἡ ἀγάπη καὶ ἡ σωφροσύνη. Ἂν αὐτὸ εἶναι ἀλήθεια, τότε 
χανένα χτίσμα τοῦ Θεοῦ καὶ δημιούργημα δὲν εἶναι χακό. 

4. Δὲν εἶναι χαχὰ τὰ φαγητἀ, ἀλλὰ ἡ γαστριμαργία: οὔτε ἡ παιδο- 
ποιῖα, ἀλλὰ ἡ πορνεία: οὔτε τὰ χρήματα, ἀλλὰ ἡ φιλαργυρία: οὔτε ἡ δόξα. 
ἀλλὰ ἡ χενοδοξία. Ἂν εἶναι ἔτσι, κανένα ἀπὸ τὰ ὄντα δὲν εἶναι χαχό’ χαχὸ 
εἶναι ἡ ἐσφαλμένη χρήση τους ποὺ ὀφείλεται στὴν ἀμέλεια τοῦ νοῦ γιὰ τὴν 
χαλλιέργεια τῶν φυσιχῶν τοῦ δυνάμεων. 

5. Τὸ χαχὸ ποὺ ὑπάρχει στοὺς δαίμονες εἶναι θυμὸς παράλογος, ἀνόη- 
τη ἐπιθυμία χαὶ ἀπερίσχεπτη φαντασία, ὅπως λέει ὁ μακάριος Διονύσιος. Ἡ 
παραλογία. ἡ ἄνοια καὶ ἡ ἀπερισχεφία στὰ λογικὰ ὄντα εἶναι στερήσεις τοῦ 
λογικοῦ, τοῦ νοῦ καὶ τῆς περισχέψεως. Οἱ στερήσεις ὅμως εἶναι µεταγενέ- 
στερες τῶν ἕξεων. Ἄρα λοιπόν, ὑπῆρχε χαιρός, ποὺ οἱ δαίμονες εἶχαν λογι- 
χὸ χαὶ νοῦ χαὶ εὐλαβὴ περίσκεψη. Ἂν εἶναι ἔτσι, τότε οἱ δαίμονες δὲν εἶναι 
φύσει. χαχοί, ἀλλὰ ἔχουν γίνει χαχοὶ ἀπὸ χαχὴ χρήση τῶν φυσιχῶν τους δυ- 
νάμεων. 

6. Ἄλλα πάθη προχαλοῦν ἀχολασία, ἄλλα μίσος. Ἄλλα χαὶ ἀχολασία 
χαὶ μίσος. 

7. Ἡ πολυλογία χαὶ ἡ πολυφαγία εἶναι αἴτια τῆς ἀχολασίας. Ἡ φιλαρ- 
γυρία καὶ ἡ χενοδοξία εἶναι αἴτια τοῦ μίσους πρὸς τὸν πλησίον. Ἡ μητέρα 
τους ἡ φιλαυτία, εἶναι αἰτία χαὶ τῶν δύο. 


Ἥ χρησιμοποίηση τῶν πραγμάτων χαὶ τῶν νοημάτων ποὺ στηρίζεται 


Τὸ. Ψαλμ. 22. 5. 
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8. Φιλαυτία εἶναι ἡ πρὸς τὸ σῶμα ἐμπαθὴς χαὶ παράλογη ἀγάπη, τὴν 
ὁποία ἀντιμάχεται ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγκράτεια. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει τὴ φιλαυτία, 
εἶναι φανερὸ ὅτι ἔχει ὅλα τὰ πάθη. 

9. Κανένας δὲ μίσησε τὴ σάρχα του’ϑ, λέει ὁ ᾿Απόστολος, ἀλλὰ τὴ 
σχληραγωγεῖ καὶ τὴ χρησιμοποιεῖ ὡς δούλη7’, μὴ παρέχοντάς της τίποτε 
ἄλλο παρὰ τροφὲς καὶ ἐνδύματα, χι ἀπ᾽ αὐτὰ ὅσα τῆς χρειάζονται γιὰ νὰ 
ζεῖ. Μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο τὴν ἀγαπᾶ κανεὶς ἀπαθῶς χαὶ τὴν τρέφει ὡς ὑπηρέ- 
τρια τῶν θείων, χαὶ τὴν περιποιεῖται δίνοντάς της μόνο ὅσα θεραπεύουν τὶς 
ἀνάγκες της. 

- 10. Ὅποιον ἀγαπᾶ κανείς, ἐχεῖνον βέβαια χαὶ περιποιεῖται πρόθυμα. 
Ἂν λοιπὸν χανεὶς ἀγαπᾶ τὸ Θεό, πρόθυμα χάνει ἐχεῖνα ποὺ Τοῦ ἀρέσουν. 
Ἂν ἀγαπᾶ τὴ σάρχα, χάνει πρόθυμα ἐχεῖνα ποὺ εὐχαριστοῦν αὐτὴν. 

11. Στὸ Θεὸ ἀρέσει ἡ ἀγάπη, ἡ σωφροσύνη, ἡ θεωρία χαὶ ἡ προσευχή. 
Στὴ σάρχα ἀρέσει ἡ γαστριμαργία, ἡ ἀχολασία χαὶ ὅσα αὐξάνουν αὐτὰ τὰ 
πάθη. Γι’ αὐτὸ ὅσοι εἶναι σαρχιχοί, δὲν μποροῦν νὰ ἀρέσουν στὸ Θεό7θ͵ 
Ἐνῶ ὅσοι ἀνήχουν πράγματι στὸ Χριστό, σταύρωσαν τὴ σάρχα μαζὶ μὲ τὰ 
πάθη καὶ τὶς ἐπιθυμίεςΊΊ. 

12. Ἂν ὁ νοῦς στραφεῖ πρὸς τὸ Θεό, ἔχει τὸ σῶμα δοῦλο του χαὶ δὲν 
τοῦ παρέχει τίποτε παραπάνω ἀπὸ ὅ,τι χρειάζεται γιὰ νὰ ζήσει. Ἂν ὅμως 
στραφεῖ πρὸς τὴ σάρχα, ὑποδουλώνεται στὰ πάθη, χαὶ φροντίζει πῶς νὰ ἱ- 
χανοποιεῖ πάντοτε τὶς χαχὲς ἐπιθυμίες της. 

13. Ἂν θέλεις νὰ νικήσεις τοὺς πονηροὺς λογισμούς, πρόσεχε τὰ πάθη 
χαὶ εὔχολα τοὺς διώχνεις ἀπὸ τὸ νοῦ σου. Στὴν περίπτωση τῆς πορνείας 
γιὰ παράδειγµα, νὰ νηστεύεις, νὰ ἀγρυπνεῖς, νὰ χοπιάζεις, νὰ μένεις μὲ τὸν 
ἑαυτό σου. Στὴν περίπτωση τῆς ὀργῆς καὶ τῆς λύπης, νὰ χαταφρονεῖς τὴν 
ἐχτίμηση χαὶ τὴν χαταφρόνηση τῶν ἀνθρώπων καὶ τὰ ὑλικὰ πράγματα. 
Στὴν περίπτωση τῆς μνησικαχίας, νὰ προσεύχεσαι γιὰ χεῖνον ποὺ σὲ λύπη- 
σε’ χι ἔτσι λυτρώνεσαι. 

14. Μὴ συγχρίνεις τὸν ἑαυτό σου μὲ τοὺς πιὸ ἀσθενεῖς ἀνθρώπους, ἀλ- 

λὰ νὰ αὐξάνεις τὴν ἀγάπη σου σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολή]δ, Γιατὶ μὲ τὴ σύγ- 
χριση πέφτεις στὸ λάχχο τῆς οἰήσεως, ἐνῶ μὲ τὴν αὔξηση τῆς ἀγάπης ἀ- 
νεβαίνεις στὸ ὕψος τῆς ταπεινοφροσύνης. 
ο 15. Ἂν ἐφαρμόζεις πράγματι τὴν ἐντολὴ τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν πλησίον, 
μή δείξεις ποτὲ σ᾽ αὐτὸν πιχρία γιὰ ὁποιοδήποτε πράγμα σὲ λύπησε. Διαφο- 
ρετικὰ εἶναι φανερὸ ὅτι προτιμᾶς τὰ πρόσκαιρα ἀπὸ τὴν ἀγάπη, καὶ αὐτὰ 
διεχδιχώντας, πολεμᾶς ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ σου. 

16. Ὁ χρυσὸς εἶναι ποθητὸς στοὺς ἀνθρώπους ὄχι τόσο γιὰ τὴ χρησι- 
µότητά του, ὅσο γιατὶ πολλοὶ ἐπιτυγχάνουν μ αὐτὸν τὶς ἡδονές. 
τα. Ἔφ, 5, 29. 15. ΛΑ’ Τιμ. 6, 8. ΤΊ. Γαλ. 5, 24. 
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17. Τρία εἶναι τὰ αἴτια τῆς ἀγάπης τῶν χρημάτων, ἡ φιληδονία, ἡ Χε- 
νοδοξία καὶ ἡ ἀπιστία. Ἡ ἀπιστία εἶναι χειρότερη ἀπὸ τὰ ἄλλα δύο. 

18. Ὁ φιλήδονος ἀγαπᾶ τὰ χρήματα γιὰ νὰ ζεῖ μὲ ἀπολαύσεις. Ὁ χε- 
νόδοξος γιὰ νὰ δοξαστεῖ μὲ αὐτά, χαὶ ὁ ἄπιστος γιὰ νὰ τὰ χρύψει χαὶ νὰ τὰ 
φυλάξει, ἐπειδὴ φοβᾶται πείνα, γηρατειά, ἀσθένεια ἢ ξενιτεµό, καὶ ἐλπίζει 
πιὸ πολὺ στὰ χρήματα. παρὰ στὸ Θεό, τὸ Δημιουργὸ ὅλης τῆς κτίσεως ποὺ 
προνοεῖ χαι γιὰ τὰ πιὸ μικρὰ ὅντα. 

19. Τέσσερις εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ μαζεύουν χρήματα: οἱ τρεῖς ποὺ ἀναφέ- 
ραμε. καὶ τέταρτος ὁ οἰκονομικὸς (αὐτὸς ποὺ οἰχονομεῖ τὶς ἀνάγχες τῶν 
ἄλλων). Κι αὐτὸς μόνο εἶναι φανερὸ ὅτι τὰ μαζεύει ὀρθά, γιὰ. νὰ βοηθεῖ 
πάντοτε καθένα στὶς ἀνάγχες του. 

20. Ὅλοι οἱ ἐμπαθεῖς λογισμοί, ἢ ἐρεθίζουν τὸ ἐπιθυμητικὸ μέρος τῆς 
ψυχῆς. ἢ ταράζουν τὸ θυμικὸ ἢ τὸ λογιστικό. Καὶ ἀπ᾽ αὐτὸ συμβαίνει στὸ 
νοῦ νὰ ἐξασθενήσει πρὸς τὴν πνευματικὴ θεωρία καὶ τὴν ἀνύψωση ἔξω ἀπὸ 
τὸν χόσμο μὲ τὴν προσευχή. Γι’ αὐτὸ ὀφείλει ὁ μοναχός. καὶ μάλιστα ὁ ἡ- 
συχαστής, νὰ προσέχει μὲ ἀχρίβεια τοὺς λογισμούς του, γιὰ νὰ γνωρίζει τὶς 
αἰτίες τους χαὶ νὰ τὶς κόβει. Καὶ τὶς γνωρίζει ὡς ἐξῆς: γιὰ παράδειγμα. ἐρε- 
θίζουν τὸ. ἐπιθυμητικὸ μέρος τῆς ψυχῆς οἱ ἐμπαθεῖς ἐνθυμήσεις τῶν γυναι- 
χῶν. Αἰτία τους εἶναι ἡ κατάχρηση φαγητῶν καὶ ποτῶν καὶ ἡ συχνή καὶ 
χωρὶς λόγο συναναστροφὴ μὲ γυναῖκες. Τὰ ἀντίδοτα γι’ αὐτὲς τὶς ἐνθυμή- 
σεις εἶναι ἡ πείνα, ἡ δίψα, ἡ ἀγρυπνία χαὶ ἡ ἀναχώρηση ἀπὸ τὸν χόσμο. Τὸ 
θυμικὸ πάλι τὸ ταράζουν οἱ ἐμπαθεῖς ἐνθυμήσεις ἐχείνων ποὺ μᾶς λύπησαν, 
καὶ αἰτία εἶναι ἡ φιληδονία, ἡ χενοδοξία καὶ ἡ φιλοῦλία, Γιατὶ γι αὐτὰ λυ- 
πᾶται ὁ ἐμπαθής, ἢ ἐπειδὴ στερήθηκε ἢ ἐπειδὴ δὲν πέτυχε. Τὶς ἐνθυμήσεις 
αὐτὲς τὶς χόβουν ἡ χαταφρόνηση καὶ ὁ ἐξευτελισμός τους γιὰ χάρη τῆς ἀγά- 
πης τοῦ Θεοῦ. : 

21. Γνωρίζει ὁ Θεὸς τὸν ἑαυτό Του καὶ τὰ δημιουργήματά Του. Γνωρί- 
ζουν χαὶ οἱ ἀγγελικὲς δυνάμεις τὸ Θεό, γνωρίζουν χαὶ ὅσα ἔχει δημιουργή- 
σει, ἀλλὰ δὲ γνωρίζουν τὸ Θεὸ ὅπως Αὐτὸς γνωρίζει τὸν ἐαυτό Του, οὔτε 
τὰ δημιουργήματά Του ὅπως τὰ γνωρίζει ὁ Θεός. 

22. Ὁ Θεὸς γνωρίζει τὸν ἑαυτό Του ἀπὸ τὴ μαχάρια οὐσία Του. Τὰ 
δημιουργήματά Του τὰ γνωρίζει μὲ τὴ σοφία Του, μὲ τὴν ὁποία καὶ μέσω 
τῆς ὁποίας δημιούργησε τὰ πάντα. Οἱ ἀγγελικὲς ὅμως δυνάμεις γνωρίζουν 
τὸ Θεὸ μὲ τὴ μετοχὴ τῶν ἐνεργειῶν Του (ἐνῶ Αὐτὸς εἶναι πέρα ἀπὸ χάθε 
μετοχή), καὶ τὰ δημιουργήματά Του μὲ τὴ θεωρητική τους ἐξέταση. 

25. Τὰ δημιουργήματα βρίσκονται ἔξω ἀπὸ τὸ νοῦ, αὐτὸς δέχεται ὅ- 
µως µέσα του τὴ θεωρητική τους γνώση. Δὲν συμβαίνει ὅμως τὸ ἴδιο μὲ τὸν 
αἰώνιο καὶ ἄπειρο καὶ ἀπερίγραπτο Θεό, ὁ ὁποῖος χάρισε στὰ ὄντα τὴν ὕ- 
παρξη χαὶ τὴν εὐδαιμονία χαὶ τὴν αἰωνιότητα. 

24. Ἡ λογικὴ καὶ νοερὴ οὐσία μετέχει στὸν Ἅγιο Θεὸ καὶ μὲ τὴν ἴδια 
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τὴν ὕπαρξη, καὶ μὲ τὴν ἱκανότητα γιὰ τὴν ἀγαθὴ ὕπαρξη, δηλαδὴ τὴν ἀγα- 
θότητα. τὴ σοφία χαὶ τὴ χάρη τῆς αἰώνιας ὑπάρξεως. Ἔτσι λοιπὸν γνωρίζει 
τὸ Θεό. Τὰ δημιουργήματά Του τὰ γνωρίζει μὲ τὴν κατανόηση, ὅπως εἴπα- 
µε, τῆς δημιουργικῆς σοφίας ποὺ παρατηρεῖται σ᾽ αὐτά. ἡ ὁποία εἶναι στὸ 
νοῦ ὡς ἀπλὴ εἰκόνα, χωρὶς ὑπόσταση. 

25. Ὁ Θεός, ἀφοῦ δημιούργησε τὴ λογικὴ χαὶ νοερὴ οὐσία, μετέδωσε 
σ᾽ αὐτὴ τέσσερις ἀπὸ τὶς θεῖες ἰδιότητές Του, ἀπὸ ἄχρα ἀγαθότητα. οἱ ὁ- 
ποῖες συντηροῦν, φυλάγουν καὶ διασώζουν τὰ δημιουργήματα. Αὐτὲς εἶναι: 
ἡ ὕπαρξη, ἡ παντοτινὴ ὕπαρξη, ἡ ἀγαθότητα καὶ ἡ σοφία. ᾿Απὸ αὐτές, τὶς 
δύο πρῶτες παραχώρησε στὴν οὐσία, ἐνῶ τὶς δύο ἄλλες, τὴν ἀγαθότητα χαὶ 
τὴ σοφία, τὶς παραχώρησε στὴν ἐλευθερία νὰ ἀποφασίζουν. μὲ σχοπό, ἐχεῖνο 
ποὺ εἶναι Αὐτὸς στὴν οὐσία, νὰ γίνει ἡ λογικὴ κτίση κατὰ μετουσίαν. Τι) 
αὐτὸ χαὶ λέγεται ὅτι δημιουργήθηκε «χατ᾽ εἰκόνα χαὶ ὁμοίωσιν Θεοῦ»7», 
Καὶ ὡς ὂν ἔγινε κατ᾽ εἰκόνα τοῦ Ὄντος, χαὶ ὡς παντοτινὸ ὂν κατ᾽ εἰκόνα 
τοῦ παντοτινὰ Ὄντος, ἄν καὶ δὲν εἶναι χωρὶς ἀρχὴ ὅπως ὁ Θεός, εἶναι ὅ- 
µως χωρὶς τέλος. Ὡς ἀγαθὸς εἶναι χαθ᾽ ὁμοίωσιν τοῦ ᾿Αγαθοῦ, χαὶ ὡς σο- 
φός. χαθ᾽ ὁμοίωσιν τοῦ Σοφοῦ, ἔχοντας χατὰ χάρη τὶς ἰδιότητες ποὺ ὁ Θεὸς 
ἔχει ἀπὸ τὴ φύση Του. Κατ’ εἰκόνα Θεοῦ εἶναι κάθε λογικὴ φύση, ἐνῶ καθ᾽ 
ὁμοίωσίν Του µόνο οἱ ἀγαθοὶ καὶ σοφοί. 

26. Ὅλη ἡ λογικὴ χαὶ νοερὴ οὐσία διαιρεῖται σὲ δύο: στὴν ἀγγελικὴ 
καὶ στὴν ἀνθρώπινη φύση. Καὶ ὅλη ἡ ἀγγελικὴ φύση πάλι διαιρεῖται σὲ δύο 
γενικὲς προαιρέσεις χαὶ ὁμάδες: σὲ ἅγιες χαὶ ἀχάθαρτες, δηλαδὴ στοὺς ἀ- 
γίους ἀγγέλους χαὶ στοὺς ἀχάθαρτους δαίμονες. Ἡ ἀνθρώπινη φύση ἔχει 
διαιρεθεῖ σὲ δύο γενιχὲς προαιρέσεις μόνο: σὲ εὐσεβεῖς καὶ ἀσεβεῖς. 

21. Ὁ Θεός, καθὼς εἶναι αὐτοὔπαρξη χαὶ αὐτοαγαθότητα χαὶ αὐτοσο- 
φία. ἢ μᾶλλον, γιὰ νὰ ποῦμε ὅλη τὴν ἀλήθεια, εἶναι καὶ πάνω ἀπ᾿ ὅλες αὐ- 
τὲς τὶς ἰδιότητες, δὲν ἔχει τίποτε ἀπολύτως τὸ ἀντίθετο σ᾽ αὐτές. Τὰ χτί- 
ἅματα ὅμως, ποὺ ἔχουν στὸ σύνολό τους χατὰ μετοχὴ καὶ χάρη τὴν ὕπαρ- 
ξη, καὶ τὰ λογικὰ χαὶ νοερὰ ποὺ ἔχουν ἐπιπλέον καὶ τὴν ἐλευθερία γιὰ ἀγα- 
θότητα χαὶ σοφία, ἔχουν ἀντίθετα: δηλαδὴ στὴν ὕπαρξη ἔχουν ἀντίθετη τὴ 
μὴ ὕπαρξη, καὶ ἀντίθετα στὴν ἀγαθότητα χαὶ τὴ σοφία ἔχουν τὴν χαχία καὶ 
τὴν ἀγνωσία. Καὶ τὸ νὰ ὑπάρχουν αὐτὰ ἢ νὰ μὴν ὑπάρχουν, εἶναι στὴν ἐ- 
ξουσία τοῦ Δημιουργοῦ. Τὸ νὰ μετέχουν ὅμως στὴν ἀγαθότητα καὶ τὴ σο- 
φία Του ἢ ὄχι, ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴ βούληση τῶν λογικῶν κτισμάτων. 

28. Οἱ Ἕλληνες σοφοί, λέγοντας ὅτι προαιωνίως συνυπάρχει μὲ τὸ Θεὸ 
ἡ οὐσία τῶν ὄντων, χαὶ ὅτι μόνο οἱ ἰδιότητές τους δέχτηκαν τὴν ὕπαρξη ἀ- 
πὸ Αὐτόν, λένε ὅτι στὴν οὐσία δὲν ὑπάρχει τίποτε ἐνάντιο, καὶ ἐναντίωση ὑ-: 
πάρχει μόνο πρὸς τὶς ἰδιότητες. ᾿Εμεῖς ὅμως λέμε ὅτι µόνο ἡ θεία οὐσία δὲν 
ἔχει τίποτε τὸ ἀντίθετο, ἐπειδὴ εἶναι αἰώνια, ἄπειρη καὶ χαρίζει τὴν αἰωνιό- 
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τητα στὰ ἄλλα ὄντα. ᾿Ενῶ στὴν οὐσία τῶν ὄντων εἶναι ἀντίθετο ἡ ἀνυπαρ- 
ξία, καὶ εἶναι στὴν ἐξουσία τοῦ χυρίως Ὄντος τὸ νὰ ὑπάρχει αὐτὴ αἰώνια ἢ 
νὰ μὴν ὑπάρχει. Ἐπειδὴ ὅμως ὁ Θεὸς δὲν ἀνακαλεῖ τὰ χαρίσματά Τουϑθ, 
γι᾿ αὑτὸ τὰ ὄντα χαὶ ὑπάρχουν πάντοτε χαὶ θὰ ὑπάρχουν, συγχρατούμενα 
ἀπὸ τὴν παντοχρατορικὴ δύναμη, ἄν καὶ ἡ οὐσία τους ἔχει ὡς ἀντίθετο τὴν 
ἀνυπαρξία, ὅπως εἴπαμε. γιατὶ ἀπὸ αὐτὴν ἦρθε στὴν ὕπαρξη, καὶ ἐξαρτᾶται 
ἀπὸ τὴ βούληση τοῦ Θεοῦ τὸ νὰ ὑπάρχει αὐτὴ ἢ νὰ μὴν ὑπάρχει. 

29. Ὅπως τὸ κακὸ εἶναι στέρηση τοῦ ἀγαθοῦ καὶ ἡ ἄγνοια εἶναι στέρη- 
ση τῆς γνώσεως, ἔτσι καὶ τὸ μὴ ὂν εἶναι στέρηση τοῦ ὄντος: καὶ στέρηση 
ὄχι τοῦ χὐρίως Ὄντος --γιατὶ τὸ Ὃν δὲν περιέχει καμία ἐναντιότητα--, ἁλ- 

-λὰ αὐτοῦ ποὺ εἶναι ὂν κατὰ μετοχή. Καὶ οἱ στερήσεις τοῦ ἀγαθοῦ χαὶ τῆς 
γνώσεως προέρχονται ἀπὸ τὴν χαχὴ προαίρεση τῶν δημιουργημάτων. Ἐνῶ 
ἡ στέρηση τοῦ ὄντος, τῆς ὑπάρξεως. βρίσχεται στὴ βούληση τοῦ Δημιουρ- 
γοῦ. ὁ ὁποῖος θέλει ἀπὸ ἀγαθότητα νὰ ὑπάρχουν τὰ ὄντα χαὶ πάντοτε νὰ 
εὑεργετοῦνται ἀπὸ Αὐτόν. 

30. Ὅλα τὰ δημιουργήματα, ἄλλα εἶναι λογικὰ χαὶ νοερὰ χαὶ δέχονται 
ἐνάντιες ἐνέργειες, δηλαδὴ ἀρετὴ χαὶ χαχία, γνώση καὶ ἀγνωσία, καὶ ἄλλα 
εἶναι διάφορα σώματα. ποὺ δημιουργήθηκαν ἀπὸ ἐνάντια μεταξύ τους στοι- 
χεῖα, δηλαδὴ ἀπὸ γῆ, ἀέρα, φωτιὰ καὶ νερό. Τὰ πρῶτα εἶναι ἐντελῶς ἀσώ- 
ματα χαὶ ἄυλα, ἄν χαὶ μερικὰ ἀπὸ αὐτὰ εἶναι ἑνωμένα μὲ σώματα, ἐνῶ τὰ 
ἄλλα ἔχουν σύσταση µόνο ἀπὸ ὕλη καὶ μορφή. 

3]. Ὅλα τὰ σώματα κατὰ φύση εἶναι ἀκίνητα. Κινοῦνται ὅμως ἀπὸ 
τὴν ψυχή’ ἄλλα ἀπὸ λογικὴ ψυχή, ἄλλα ἀπὸ ἄλογη, ἄλλα ἀπὸ ἀναίσθητη. 

32. ᾿Απὸ τὶς ψυχικὲς δυνάμεις, ἡ μία εἶναι θρεπτική, ἡ ἄλλη φανταστι- 
κὴ καὶ παρορµητιχή, ἡ ἄλλη λογιστικὴ καὶ νοητική. Τὰ φυτὰ μετέχουν μό- 
νο στὴν πρώτη. Τὰ ἄλογα ζῶα μετέχουν χαὶ στὴ δεύτερη, μαζὶ μὲ τὴν πρώ- 
τη. Οἱ ἄνθρωποι μετέχουν χαὶ στὶς τρεῖς. Καὶ οἱ δύο πρῶτες δυνάμεις εἶναι 
φθαρτές: ἐνῶ ἡ τρίτη εἶναι ἄφθαρτη χαὶ ἀθάνατη. 

33. Οἱ ἀγγελικὲς δυνάμεις μεταδίδουν μεταξύ τους θεῖο φωτισμό, χαὶ 
στὴν ἀνθρώπινη φύση μεταδίδουν ἢ ἀπὸ τὴν ἀρετή τους, ἢ ἀπὸ τὴν γνώση 
ποὺ ἔχουν. Ἡ ἀρετὴ ποὺ μεταδίδουν εἶναι ἡ θεομίμητη ἀγαθότητά τους, μὲ 
τὴν ὁποία καὶ τὸν ἑαυτό τους, χαὶ τὶς ὅμοιές τους, καὶ τὶς χατώτερές τους 
δυνάμεις εὑεργετοῦν χαὶ τὶς χάνουν θεόμύρφες. ᾿Απὸ τὴ γνώση τους πάλι 
μεταδίδουν ἢ χάποια γνώση περὶ Θεοῦ ὑψηλότερη --χαθὼς λέει ἡ Γραφή: 
«Ἐσὺ Κύριε, εἶσαι ὁ ὕψιστος στοὺς αἰῶνες»δ]--, ἢ κάποια βαθύτερη γνώση 
περὶ τῶν ἀσωμάτων, ἢ ἀχριβέστερη περὶ τῶν ὑλικῶν ὄντων, ἢ τελειότερη 
περὶ τῆς θείας Προνοίας, ἢ σαφέστερη περὶ τῆς χρίσεως. 

34. ᾿Ακαθαρσία τοῦ νοῦ εἶναι πρῶτον ἡ ψευδὴς γνώση. Δεύτερον, ἡ ἄ- 
γνοια κάποιου ἀπὸ τὰ γενικά’ ἐννοῶ σὲ σχέση μὲ τὸν ἀνθρώπινο νοῦ, γιατὶ 
80. Ρωμ. 11, 29. 81]. Ψαλμ. 91, 9. 
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εἶναι ἰδίωμα ἀγγέλου τὸ νὰ μὴν ἀγνοεῖ τίποτε ἀπὸ τὰ μερικά. Τρίτον, τὸ νὰ 
ἔχει ἐμπαθεῖς λογισμούς. Τέταρτο, νὰ συγχατατίθεται στὴν ἁμαρτία. 

35. ᾿Αχαθαρσία τῆς ψυχῆς εἶναι τὸ νὰ μὴν ἐνεργεῖ κατὰ φύση. ᾿Απ᾽ αὐ- 
τὸ γεννιοῦνται στὸ νοῦ οἱ ἐμπαθεῖς λογισμοί. Καὶ ἐνεργεῖ κατὰ φύση, ὅταν 
οἱ παθητιχὲς δυνάμεις της, δηλαδὴ ὁ θυμὸς χαὶ ἡ ἐπιθυμία, μένουν ἀπαθεῖς 
χατὰ τὴν προσβολὴ τῶν πραγμάτων καὶ τῶν ἀντίστοιχων νοημάτων. 

36. ᾿Αχαθαρσία τοῦ σώματος εἶναι ἡ διάπραξη τῆς ἁμαρτίας. 

31. ᾿Αγαπᾶ τὴν ἡσυχία ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἐπηρεάζεται ἀπὸ τὰ χοσμικά. 
Καὶ ἀγαπᾶ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἀγαπᾶ χάτι ἀνθρώπινο. 
Κι ἔχει γνώση τοῦ Θεοῦ χαὶ τῶν θείων ἐχεῖνος ποὺ δὲ σκανδαλίζεται ἀπὸ 
ἄλλον, εἴτε γιὰ ἁμαρτίες εἴτε γιὰ συμπερασμοὺς ἀπὸ ὑποφίες. 

38. Μεγάλο πράγμα νὰ μὴν ἔχει χανεὶς πάθος πρὸς τὰ πράγματα. 
Ὅμως πολὺ μεγαλύτερο ἀπ᾽ αὐτὸ εἶναι νὰ μένει ἀπαθὴς πρὸς τὰ νοήματά 
τους. 

39. Ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγκράτεια χρατοῦν τὸ νοῦ ἀπαθὴ χαὶ ἀπέναντι τῶν 
πραγμάτων χαὶ ἀπέναντι τῶν νοημάτων τους. 

40. Ὁ νοῦς τοῦ θεοφιλοῦς ἀνθρώπου δὲν πολεμᾶ ἐναντίον τῶν πραγμά- 
των οὔτε τῶν νοημάτων τους, ἀλλὰ ἐναντίον τῶν παθῶν ποὺ συνδέονται μὲ 
τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων. Γιὰ παράδειγμα. δὲν πολεμᾶ ἐναντίον τῆς γυ- 
ναίκας ἢ ἐναντίον ἐχείνου ποὺ τὸν λύπησε, οὔτε ἐναντίον τῶν φαντασιῶν 
τους, ἀλλὰ ἐναντίον τῶν παθῶν ποὺ συνδέονται μὲ τὶς φαντασίες. 

4]. Ὅλος ὁ πόλεμος τοῦ μοναχοῦ μὲ τοὺς δαίμονες, εἶναι νὰ χωρίσει 
τὰ νοήματα ἀπὸ τὰ πάθη. Διαφορετικὰ δὲν μπορεῖ νὰ βλέπει τὰ πράγματα 
μὲ ἀπάθεια. 

42. Ἄλλο εἶναι τὸ πράγμα, ἄλλο τὸ νόημα, χαὶ ἄλλο τὸ πάθος. Καὶ 
πράγμα εἶναι, γιὰ παράδειγμα. ὁ ἄνδρας. ἡ γυναίκα, ὁ χρυσὸς χλπ. Νόημα 
εἶναι ἡ ἀπαθὴς ἐνθύμησή τους. Πάθος εἶναι ἢ φιλία παράλογη, ἢ μίσος ἀ- 
συλλόγιστο κάποιου ἀπὸ τὰ προηγούμενα. Ἐναντίον λοιπὸν τοῦ πάθους εἷ- 
ναι ἡ μάχη τοῦ μοναχοῦ. 

43. Νόημα ἐμπαθὲς εἶναι ἔνας λογισμὸς σύνθετος ἀπὸ πάθος καὶ νόη- 
μα. Ἂς χωρίσουµε τὸ πάθος ἀπὸ τὸ νόημα καὶ θ᾽ ἀπομείνει ὁ λογισμὸς ἀ- 
παθής. Καὶ θὰ τὰ χωρίσομε. ἄν θέλομε. μὲ τὴν πνευματικὴ ἀγάπη καὶ τὴν 
ἐγκράτεια. : 

44. Οἱ ἀρετὲς χωρίζουν τὸ νοῦ ἀπὸ τὰ πάθη, οἱ πνευματιχὲς θεωρίες 
χωρίζουν τὸ νοῦ ἀπὸ τὰ ἀπαθὴ νοήματα, ἐνῶ ἡ χαθαρὴ προσευχὴ φέρνει τὸ 
νοῦ μπρὸς στὸν ἴδιο τὸ Θεό. 

45. Οἱ ἀρετὲς εἶναι γιὰ τὴ γνώση τῶν δημιουργημάτων. Ἡ γνώση γιὰ 
χεῖνον ποὺ τὴν ἀπόκτησε. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔχει τὴν γνώση, τὴν ἔχει γιὰ τὸ 
Θεό, ὁ Ὁποῖος γνωρίζεται χωρὶς νὰ γνωρίζομε πῶς, καὶ γνωρίζει πέρα ἀπὸ 
χάθε γνώση. 
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46. Ὁ Θεὸς ποὺ εἶναι πέρα ἀπὸ χάθε πληρότητα, δὲν ἔφερε στὴν ὕπαρ- 
ξη τὰ δημιουργήματα γιατὶ εἶχε ἀνάγχη ἀπὸ χάτιϑ;, ἀλλὰ γιὰ νὰ ἀπολαύ- 
σουν αὐτὰ τὸ Θεὸ μετέχοντάς Τον ἀναλόγως, χαὶ Αὐτὸς γιὰ νὰ εὐφρανθεῖ 
γιὰ τὰ ἔργα Τουϑ5, βλέποντάς τα νὰ εὐφραίνονται χαὶ νὰ χορταίνουν ἀδιά- 
χοπα ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ δὲ χορταίνονται. 

47. Ὁ κόσμος ἔχει πολλοὺς φτωχοὺς στὸ πνεῦμα, ἀλλὰ ὄχι ὅπως πρέ- 
πει. Καὶ ἔχει πολλοὺς ποὺ πενθοῦν, ἀλλὰ ἀπὸ χρηματιχὴ ζημία ἢ θάνατο 
τέχνων. Ἔχει χαὶ πολλοὺς πράους, ἀλλὰ σὲ σχέση μὲ τὰ ἀχάθαρτα πάθη: 
χαὶ πολλοὺς ποὺ πεινοῦν χαὶ διφοῦν, ἀλλὰ γιὰ νὰ ἁρπάζουν τὰ ξένα καὶ νὰ 
κερδίζουν μὲ ἀδιχία. Ἔχει χαὶ πολλοὺς ἐλεήμονες, ἀλλὰ πρὸς τὸ σῶμα χαὶ 
σ᾽ ἐκεῖνα ποὺ ἀφοροῦν τὸ σῶμα, χαὶ πολλοὺς χαθαροὺς στὴν χαρδιά, ἀλλὰ 
γιὰ χάρη τῆς χενοδοξίας. Ἔχει ἐπίσης εἰρηνοποιούς, ἀλλὰ ποὺ ὑποτάσσουν 
τὴν ψυχὴ στὸ σῶμα, χαὶ πολλοὺς ποὺ διώχονται, ἀλλὰ ὡς ἄτακτοι: ἐπίσης 
πολλοὺς ποὺ ὀνειδίζονται, ἀλλὰ γιὰ αἰσχρὰ ἁμαρτήματα. Μαχάριοι ὅμως 
εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ ἐνεργοῦν ἔτσι χαὶ πάσχουν μόνο γιὰ τὸ Χριστό. Καὶ γιατὶ 
εἶναι μαχάριοι; Γιατὶ σ᾽ αὐτοὺς ἀνήχει ἡ βασιλεία τῶν Οὐρανῶν χαὶ αὐτοὶ 
εἶναι ποὺ θὰ δοῦν τὸ Θεὸ χλπ.ϑ4 Ὥστε δὲν εἶναι μαχάριοι ἐπειδὴ ἐνεργοῦν 
ἔτσι χαὶ πάσχουν, γιατὶ χαὶ αὐτοὶ ποὺ προαναφέραμε χάνουν τὸ ἴδιο, ἀλλὰ 
ἐπειδὴ χάνουν χαὶ πάσχουν ὅλα αὐτὰ γιὰ τὸ Χριστό. 


Ἡ 


48. Σὲ ὅ,τι χάνοµε, ζητεῖται ἀπὸ τὸ Θεὸ ὁ σχοπὸς γιὰ τὸν ὁποῖο τὸ 
χάνοµε, ὅπως πολλὲς φορὲς τὸ εἴπαμε. ἂν δηλαδὴ τὸ χάνομε γι’ Αὐτόν, ἢ 
γιὰ κάτι ἄλλο. Ὅταν λοιπὸν θέλομε νὰ χάνοµε τὸ ἀγαθό, νὰ μὴν ἔχομε 
σχοπὸ τὴν ἀνθρωπαρέσχεια, ἀλλὰ τὸ Θεό, ὥστε ἀποβλέποντας σ᾽ Αὐτόν, νὰ 
τὰ χάνομε ὅλα γι’ Αὐτόν, γιὰ νὰ μὴν ὑποφέρομε χαὶ τὸν χόπο, χαὶ χάνομε 
χαὶ τὴν ἀνταμοιβή. 

49. Κατὰ τὴν ὥρα τῆς προσευχῆς διῶξε ἀπὸ τὸ νοῦ σου χαὶ τὰ ψιλὰ 
νοήματα τῶν ἀνθρώπινων πραγμάτων χαὶ χάθε θεωρία τῶν δημιουργημά- 
των, γιὰ νὰ μὴ φαντάζεσαι τὰ χατώτερα χαὶ ξεπέσεις ἀπὸ τὸν ἀσύγκριτα ἀ- 
νώτερο ἀπ᾽’ ὅλα τὰ ὅντα. 

90. Ἂν ἀγαπήσομε ἀληθινὰ τὸ Θεό, μὲ τὴν ἀγάπη αὐτὴ διώχνομε τὰ 
πάθη. Ἡ ἀγάπη πρὸς Αὐτὸν εἶναι τὸ νὰ προτιμοῦμε Αὐτὸν ἀπὸ τὸν χόσμο, 
χαὶ τὴν ψυχὴ ἀπὸ τὸ σῶμα, χαταφρονώντας τὰ χοσμιχὰ πράγματα χαὶ ἀ- 
φιερώνοντας ὅλο τὸν χρόνο µας σ᾽ Αὐτὸν μὲ ἐγκράτεια, ἀγάπη. προσευχή, 
φαλμωδία χαὶ τὰ ὅμοια. 

51. Ἂν ἀφοσιωθοῦμε στὸ Θεὸ γιὰ πολὺ χαιρὸ χαὶ φροντίζομε γιὰ τὴ 
θεραπεία τοῦ παθητιχοῦ μέρους τῆς ψυχῆς. δὲ θὰ παρασυρθοῦμε πλέον ἀπὸ 
τὶς προσβολὲς τῶν λογισμῶν, ἀλλὰ χατανοώντας μὲ μεγαλύτερη ἀχρίβεια 
τὶς αἰτίες τους καὶ χόβοντάς τις γινόμαστε πιὸ διορατιχοί, ὥστε νὰ ἐχπλη- 
ρώνεται σ᾽ ἐμᾶς τὸ ψαλμικό: «Τὸ μάτι µου θὰ παρατηρήσει τοὺς ἐχθρούς 


82. Πράξ. 17. 25. 83. Ψαλμ. 103, 31. 84. Ματθ. 5. 3-12. 
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μου, καὶ θ᾽ ἀχούσει τὸ αὐτί µου αὐτοὺς ποὺ ξεσηχώνονται δόλια ἐναντίον 
μου»85, 

59. Ὅταν βλέπεις τὸ νοῦ σου νὰ ἀναστρέφεται μὲ εὐσέβεια χαὶ διχαιο- 
σύνη μέσα στὰ νοήματα τοῦ χόσμου, νὰ ξέρεις ὅτι χαὶ τὸ σῶμα σου παρα- 
μένει χαθαρὸ χαὶ ἀναμάρτητο. Ὅταν ὅμως βλέπεις τὸ νοῦ σου νὰ ἀσχολεῖ- 
ται μὲ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτίες καὶ δὲν τὸν ἐμποδίζεις, νὰ γνωρίζεις ὅτι χαὶ 
τὸ σῶμα σου δὲν θὰ ἀργήσει νὰ πέσει σ᾽ αὐτές. 

53. Ὅπως τὸ σῶμα περιβάλλεται ἀπὸ τὰ πράγματα. ἔτσι χαὶ ὁ νοῦς 
περιβάλλεται ἀπὸ τὰ νοήματα. Καὶ ὅπως τὸ σῶμα πορνεύει μὲ τὸ σῶμα τῆς 
γυναίκας. ἔτσι χαὶ ὁ νοῦς πορνεύει μὲ τὸ νόημα τῆς γυναίκας, διὰ μέσου 
τῆς φαντασίας τοῦ σώματός του, γιατὶ βλέπει τὴ μορφὴ τοῦ σώματός του 
χατὰ διάνοιαν ἑνωμένη μὲ τὴ μορφὴ τῆς γυναίκας. Ἐπίσης χαὶ τὴ μορφὴ 
αὐτοῦ ποὺ τὸν λύπησε. τὴν ἐκδιχεῖται χατὰ διάνοιαν μὲ τὴν μορφὴ τοῦ δι- 
χοῦ του σώματος. Παρόμοια συμβαίνει χαὶ μὲ τ᾽ ἄλλα ἁμαρτήματα. Γιατὶ 
ὅ,τι ἐνεργεῖ τὸ σῶμα στὸν χόσμο τῶν πραγμάτων, τὸ ἴδιο χάνει χαὶ ὁ νοῦς 
στὸν χόσμο τῶν νοημάτων. 

54. Δὲν πρέπει νὰ φρίξοµε καὶ νὰ ἐχπλαγοῦμε χαὶ νὰ μᾶς φύγει τὸ 
μυαλό μας. ποὺ ὁ Θεὸς χαὶ Πατέρας δὲν χρίνει κανένα, ἀλλὰ ὅλη τὴν χρίση 
τὴν ἔδωσε στὸν Υἱόδ6 - χαὶ ὁ Υἱὸς λέει: «Μὴν κρίνετε, γιὰ νὰ μὴν χριθῆ- 
τε]: μὴν χαταδιχάζετε γιὰ νὰ μὴν καταδικαστήτε»ϑϑ: ὅμοια χαὶ ὁ ᾿Από- 
στολος Παῦλος: «Μὴν χαταδιχάζετε γιὰ χάτι πρόωρα. ἕως ὅτου ἔρθει ὁ Κύ- 
ριος»θ᾽, χαί: «Μὲ τὴν ἀπόφαση ποὺ καταδιχάζεις τὸν ἄλλο, χαταδικάζεις 
τὸν ἑαυτό σου»”θ.- ὅμως οἱ ἄνθρωποι, ἀφοῦ σταμάτησαν νὰ χλαῖνε γιὰ τὶς 
ἁμαρτίες τους, ἀφαίρεσαν τὴν χρίση ἀπὸ τὸν Υἱό, χαὶ σὰν νὰ εἶναι ἀναμάρ- 
τητοι χρίνουν χαὶ χαταδικάζουν ὁ ἕνας τὸν ἄλλον. Ὁ οὐρανὸς ἔμεινε χατά- 
πληχτος ἀπ᾽ αὐτό, ἡ γῆ ἔφριξε. αὐτοὶ ὅμως μένουν ἀναίσθητοι χαὶ δὲν ντρέ- 
πονται. 

55. Ἐχεῖνος ποὺ ἀσχολεῖται μὲ τὶς ἁμαρτίες τῶν ἄλλων ἢ χαὶ ἀπὸ ὑ- 
ποφίες μόνο χρίνει τὸν ἀδελφό, δὲν ἔχανε ἀχόμη ἀρχὴ στὴ μετάνοια, οὔτε 
ἐξετάζει νὰ βρεῖ τὶς διχές του ἁμαρτίες. ποὺ εἶναι πράγματι πιὸ βαριὲς χι ἀ- 
πὸ τ᾽ ἀσήχωτο μολύβι. Οὔτε κατάλαβε ἀχόμη πῶς ὁ ἄνθρωπος γίνεται ἀ- 
ναίσθητος, ἀγαπᾶ τὰ μάταια καὶ ἐπιδιώχει τὸ ψεῦδος”!. Γι’ αὐτὸ σὰν ἄν- 
θρωπος χωρὶς μυαλὸ ποὺ περπατεῖ στὸ σχοτάδι, παραβλέποντας τὶς διχές 
του ἁμαρτίες, φαντάζεται τὶς ἁμαρτίες τῶν ἄλλων, εἴτε εἶναι πραγματιχὲς 
εἴτε εἶναι ὑποφίες διχές του. | 

56. Ἡ φιλαυτία, ὅπως πολλὲς φορὲς ἔχει λεχθεῖ, γίνεται αἰτία ὅλων 
τῶν ἐμπαθῶν λογισμῶν. ᾿Απὸ αὐτὴ γεννιοῦνται οἱ τρεῖς χαθολικότατοι λο- 
γισμοὶ τῆς ἐπιθυμίας: ὁ λογισμὸς τῆς γαστριμαργίας, τῆς φιλαργυρίας χαὶ 
τῆς χενοδοξίας. ᾿Απὸ τὴ γαστριμαργία γεννιέται ὁ λογισμὸς τῆς πορνείας. 
85. Ψαλμ. 91, 12. 87. Ματθ. 7. 1. 89. Λ’ Κορ. 4. 5. 91. Ψαλμ. Λ, 3. 
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ἀπὸ τὴν χενοδοξία, ὁ λογισμὸς τῆς ὑπερηφάνειας. Οἱ ἄλλοι ἐμπαθεῖς λογι- 
σμοί, δηλαδὴ τῆς ὀργῆς, τῆς λύπης, τῆς μνησιχαχίας, τῆς χαταχρίσεως χαὶ 
οἱ λοιποί, ἀκολουθοῦν αὐτοὺς τοὺς .τρεῖς. Αὐτὰ τὰ πάθη λοιπόν. δένουν τὸ 
νοῦ μαζὶ μὲ τὰ ὑὐλικὰ πράγματα, καὶ τὸν τραβοῦν κάτω στὴ γῆ, καθὼς βρί- 
σχονται πάνω του σὰν μιὰ βαρύτατὴ πέτρα, ἐνῶ ἐκ φύσεως ὁ νοῦς εἶναι ἐ- 
λαφρότερος καὶ πιὸ εὐχίνητος χι ἀπὸ τὴ φωτιά. 

51. ᾿Αρχὴ ὅλων τῶν παθῶν εἶναι ἡ φιλαυτία, τέλος ἡ ὑπερηφάνεια. Φι- 
λαυτία εἶναι ἡ παράλογη ἀγάπη πρὸς τὸ σῶμα. Ἐκεῖνος ποὺ τὴν ἔκοψε 
σύρριζα, ἔκοψε μαζί της καὶ ὅλα τὰ πάθη. 

98. Ὅπως οἱ χατὰ σάρκα γονεῖς ἔχουν ἰδιαίτερη ἀγάπη στὰ παιδιά 
τους, ἔτσι χαὶ ὁ νοῦς συνδέεται φυσικῶς μὲ τοὺς λόγους του. Καὶ ὅπως ὅσοι 
γονεῖς ἀγαποῦν παθολογικὰ τὰ παιδιά τους χαί, ἀχόμη χι ἄν εἶναι ἐντελῶς 
καταγέλαστα ἀπὸ ὅλους, αὐτοὶ τὰ θεωροῦν πὼς εἶναι τὰ πιὸ ἱκανὰ καὶ τὰ 
πιὸ ὡραῖα. ἔτσι καὶ στὸν ἄφρονα νοῦ οἱ λόγοι του, ἀκόμη καὶ ἄν εἶναι πιὸ 
χειρότεροι ἀπ᾽ ὅλους, τοῦ φαίνονται φρονιμότατοι. Στὸ σοφὸ ὅμως νοῦ δὲ 
φαίνονται ἔτσι οἱ λόγοι τοῦ’ ἀλλὰ ὅταν νομίσει ὅτι εἶναι ἀληθινοὶ καὶ καλοί, 
τότε μάλιστα δὲν πιστεύει στὴν χρίση του, ἀλλὰ βάζει ἄλλους σοφοὺς νὰ 
κρίνουν τοὺς λόγους καὶ τοὺς λογισμούς του, μὴν τυχὸν προσπαθεῖ ἢ προσ- 
πάθησε μάταια, χαὶ ἀπὸ αὐτοὺς παίρνει τὴ βεβαίωση. 

599. Ὅταν νικήσεις κανένα ἀπὸ τὰ ἀτιμότερα πάθη,.π.χ. τὴ γαστριμαρ- 
γία ἢ τὴν πορνεία ἢ τὴν ὀργὴ ἢ τὴν πλεονεξία, εὐθὺς σοῦ ἔρχεται ὁ λογι- 
σμὸς τῆς κενοδοξίας. Ἂν τὸν νικήσεις χι αὐτόν, σοῦ ἔρχεται ὁ λογισμὸς τῆς 
ὑπερηφάνειας. 

Ὅλα τὰ αἰσχρὰ πάθη, ὅσο χυριαρχοῦν στὴν ψυχὴ διώχνουν ἀπ᾽ αὐ- 


τὴ τὸ λογισμὸ τῆς χενοδοξίας: ὅταν ὅμως ὅλα αὐτὰ νικηθοῦν, τότε τὸν ἐπα- 


ναφέρουν σ᾽ αὐτήν. 

61. Ἡ κενοδοξία, χι ὅταν ἄλλοτε διώχνεται, χι ὅταν ἄλλοτε παραμένει, 
γεννᾶ τὴν ὐπερηφάνεια. Καὶ ὅταν διώχνεται προχαλεῖ τὴν οἴηση, ἐνῶ ὅταν 
παραμένει, φέρνει τὴν ἀλαζονεία. Τὴν χενοδοξία τὴν ἀφανίζει ἡ κρυφὴ πνευ- 
ματικὴ ἐργασία. Τὴν ὑπερηφάνεια τὴν ἀφανίζει τὸ νὰ ἀποδίδει ὁ ἀγωνιστὴς 
στὸ Θεὸ τὰ κατορθώματα. 

62. Ἐκεῖνος ποὺ χρίθηκε ἄξιος νὰ λάβει γνώση τοῦ Θεοῦ, καὶ δοχίμα- 
σε γνήσια τὴν ἡδονὴ ποὺ προέρχεται ἀπ᾽ αὐτήν, αὐτὸς καταφρονεῖ ὅλες τὶς 
ἡδονὲς ποὺ γεννιοῦνται ἀπὸ τὸ ἐπιθυμητικό. 

63. Ἐκεῖνος ποὺ ἐπιθυμεῖ τὰ ἐπίγεια; ἐπιθυμεῖ ἢ τροφές, ἢ σαρχιχὲς ἡ- 
δονές, ἢ δόξα ἀνθρώπινη, ἢ χρήματα, ἢ χάτι ἄλλο σχετικὸ μὲ αὐτά. Καὶ ἂν 
ὁ νοῦς δὲ βρεῖ κάτι ἀνώτερο γιὰ νὰ μεταφέρει σ᾽ αὐτὸ τὴν ἐπιθυμία του, δὲ 
θὰ πεισθεῖ ποτὲ νὰ χαταφρονήσει τὰ παραπάνω. Καὶ ἀσυγκρίτως ἀνώτερο 
ἀπ᾽ αὐτὰ εἶναι ἡ γνώση τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν θείων. 

64. Ἐκεῖνοι ποὺ καταφρονοῦν τὶς ἡδονές, τὶς χαταφρονοῦν ἢ ἀπὸ φόβο 
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ἢ ἀπὸ ἐλπίδα ἢ ἀπὸ πνευματικὴ γνώση ἢ χαὶ ἀπὸ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεό. 

65. Ἡ γνώση τῶν θείων χωρὶς ἅγιο πάθος, δὲν χαταπείθει τελικὰ τὸ 
νοῦ νὰ καταφρονεῖ τὰ ὐλιχά, ἀλλὰ μοιάζει μὲ ἁπλὸ λογισμὸ αἰσθητοῦ πράγ- 
ματος. Γιατὶ εἶναι δυνατὸ νὰ βρεῖ κανεὶς πολλοὺς ἀνθρώπους μὲ πολλὴ 
γνώση, χαὶ ἐντούτοις νὰ χυλιοῦνται στὰ σαρχικὰ πάθη σὰν χοῖροι στὴ λά- 
σπη. Γιατὶ ἀφοῦ μὲ κάποια ἐπιμέλειά τους χαθαρίσθηχαν λίγο χαὶ ἐπέτυχαν 
τὴ γνώση, ὕστερα ἀμέλησαν καὶ ἔγιναν ὅμοιοι μὲ τὸν Σαούλ. ὁ ὁποῖος ἐνῶ 
κρίθηχε ἄξιος γιὰ τὴ βασιλεία, ἐπειδὴ ἔζησε ἀνάξια, ἐκδιώχθηχε ἀπ᾽ αὐτὴν 
μὲ φοβερὴ ὀργή””. 

-66. Ὅπως ὁ ψιλὸς λογισμὸς τῶν ἀνθρώπινων πραγμάτων δὲν ἐξαναγ- 
κάζει τὸν νοῦ νὰ καταφρονεῖ τὰ θεῖα, ἔτσι χαὶ ἡ ψιλὴ γνώση τῶν θείων δὲν 
πείθει τελικὰ νὰ καταφρονήσει χανεὶς τὰ ἀνθρώπινα. Γιατὶ ἡ ἀλήθεια, τώρα 
ὑπάρχει ὡς σχιὰ χαὶ σὲ εἰχασίες, καὶ γι’ αὐτὸ χρειάζεται τὸ µαχάριο πάθος 
τῆς ἁγίας ἀγάπης. ἡ ὁποία δεσμεύει τὸ νοῦ μὲ τὶς πνευματιχὲς θεωρίες χαὶ 
τὸν πείθει νὰ προτιμᾶ τὰ ἄυλα ἀπὸ τὰ ὑλικά, καὶ τὰ νοητὰ χαὶ θεῖα ἀπὸ τὰ 
αἰσθητά. 

67. Ἐχεῖνος ποὺ ἔκοψε τὰ πάθη καὶ ἔχανε ψιλοὺς τοὺς λογισμούς του, 
δὲν ἔπεται ὅτι ὁπωσδήποτε καὶ τὰ ἔστρεψε πρὸς τὰ θεῖα. ᾿Αλλὰ μπορεῖ νὰ 
μὴν ἔχει πάθος μήτε γιὰ τὰ ἀνθρώπινα, μήτε καὶ γιὰ τὰ θεῖα’ αὐτὸ συμβαί- 
νει στοὺς πρακτικοὺς μόνο καὶ ποὺ δὲν ἔχουν ἀξιωθεῖ ἀκόμη νὰ ἀποχτήσουν 
τὴ γνώση. Αὐτοὶ ἀπέχουν ἀπὸ τὰ πάθη ἢ ἀπὸ τὸ ο τῆς χολάσεως ἢ γιὰ 
τὴν ἐλπίδα τῆς βασιλείας. 

68. Στὴ ζωὴ αὐτή, στηριζόµαστε στὴν πίστη, ὄχι στὴν αἴσθηση”θ' καὶ 
ἔχομε τὴν ἀρετὴ ἀμυδρά, ὅπως µέσα σὲ χαθρέφτη"', καὶ γι’ αὐτὸ ἔχομε ἀ- 
νάγκη νὰ ἀσχολούμαστε πολὺ μὲ τὰ θεῖα, ὥστε μὲ τὴν πολυχρόνια χαὶ ἐμ- 
περιστατωµένη μελέτη, νὰ ἀποχτήσομε συνήθεια τῶν θείων θεωριῶν ποὺ 
δύσχολα ἀποσπᾶται. 

69. Ἂν κόψομε τὶς αἰτίες τῶν παθῶν χαὶ ἀσχοληθοῦμε μὲ τὶς πνευμα- 
τιχὲς θεωρίες γιὰ λίγο μόνο, χωρὶς νὰ ἐπιμείνομε σ᾽ αὐτὲς καὶ νὰ τὶς χάνο- 
µε κύριο ἔργο µας. εὔκολα πάλι ξαναγυρίζομε στὰ σαρκικὰ πάθη, χωρὶς νὰ 
Χερδίσομε τίποτε ἄλλο ἀπὸ γυμνὴ γνώση καὶ οἴηση. Τὸ τέλος της εἶναι ὁ 
σχοτισμὸς σιγὰ-σιγὰ χαὶ τῆς ψιλῆς γνώσεως χαὶ τὸ ώς παρα- 
στράτηµα τοῦ νοῦ πρὸς τὰ ὑλικά. 

70. ᾿Αξιοκατηγόρητο πάθος ἀγάπης ἀπασχολεῖ τὸ νοῦ μὲ τὰ ὑὐλικὰ 
πράγματα, ἐνῶ ἀξιέπαινο πάθος ἀγάπης τὸν δένει μὲ τὰ θεῖα. Γιατὶ ἔχει συ- 
νήθεια ὁ νοῦς, στὰ πράγματα μὲ τὰ ὁποῖα ἀσχολεῖται πολὺν καιρό, σ᾽ αὐτὰ 
χαὶ νὰ ἁπλώνεται. Καὶ σὲ χεῖνα ποὺ ἁπλώνεται, σ᾽ ἐχεῖνα νὰ στρέφει τὴν ἐ- 
πιθυμία καὶ τὴν ἀγάπη᾽ εἴτε στὰ θεῖα καὶ συγγενή του χαὶ νοητά, εἴτε στὰ 
πράγματα χαὶ τὰ πάθη τῆς σάρκας. 

92. Α΄ Βασ. 10. 1: 16, 1. 93, Β΄ Κορ. 5. 7. 9/1. Α’ Κορ. 13. 12. 
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ΤΙ. Ὁ Θεὸς ἔκτισε τὸν ὁρατὸ χαὶ τὸν ἀόρατο χόσμο χαὶ ὁ ἴδιος ἔπλασε 
καὶ τὴν ψυχὴ χαὶ τὸ σῶμα. Καὶ ἂν ὁ ὁρατὸς χόσμος εἶναι τόσο ὡραῖος, πό- 
σο ὡραῖος ἄραγε εἶναι ὁ ἀόρατος; Καὶ ἂν ὁ ἀόρατος εἶναι ὡραιότερος ἀπὸ 
τὸν ὁρατό, πόσο τοὺς ξεπερνᾶ χαὶ τοὺς δύο ὁ δημιουργός τους Θεός; Ἂν 
λοιπὸν ἀνώτερος ἀπ᾽ ὅλα τὰ δημιουργήματα εἶναι ὁ Δημιουργὸς ὅλων τῶν 
χαλῶν, μὲ ποιὸ λόγο ὁ νοῦς ἐγκαταλείπει τὸ χαλύτερο καὶ ἀσχολεῖται μὲ 
τὰ χειρότερα ἀπ᾽ ὅλα, δηλαδὴ μὲ τὰ πάθη τῆς σάρχας; Ἢ εἶναι φανερό. ἐ- 
πειδὴ αὐτὰ ἀπὸ τὴν γέννησή του τὰ συναναστράφηκε καὶ τὰ συνήθισε, ἐνῶ 
τὸ Θεό, τὸν ἀνώτερο ἀπ’ ὅλα χαὶ πάνω ἀπ᾽ ὅλα, δὲν Τὸν γνώρισε ἀκόμη 
τελείως. Ἂν λοιπὸν μὲ πολύχαιρη ἄσχηση στὴν ἐγκράτεια τῶν ἡδονῶν καὶ 
μὲ τὴ μελέτη τῶν θείων, λίγο-λίγο τὸν χωρίσομε ἀπὸ αὐτὴ τὴ σχέση μὲ τὰ 
πάθη, τότε ἐχτείνεται πρὸς τὰ θεῖα χαὶ σιγὰ-σιγὰ προοδεύει χαὶ γνωρίζει τὴ 
θεϊκὴ ἀξία του. Καὶ τέλος ὅλο τὸν πόθο του τὸν µἐταφέρει στὸ Θεό. 

12. ᾿Εχεῖνος ποὺ λέει χωρὶς πάθος τὰ ἁμαρτήματα τοῦ ἀδελφοῦ, τὸ χά- 
νει γιὰ δύο αἰτίες: ἢ γιὰ νὰ τὸν διορθώσει, ἢ γιὰ νὰ ὠφελήσει ἄλλον. Αν 
δὲν τὰ λέει γιὰ χαμιὰ ἀπὸ τὶς δύο αὐτὲς αἰτίες εἴτε στὸν ἀδελφό, εἴτε σὲ ἄλ- 
λον, τότε ἢ τὸν ὑβρίζει, ἢ τὸν ἐξευτελίζει. Καὶ δὲν θὰ ξεφύγει τὴν ἐγκατάλει- 
ψη τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ θὰ πέσει ἢ στὸ ἴδιο, ἢ σὲ ἄλλο παράπτωμα. χαὶ ἀφοῦ ἐ- 
λεγχθεῖ χαὶ ἐξευτελιστεῖ ἀπὸ ἄλλους, θὰ χαταντροπιαστεῖ. 

73. Ἄνθρωποι ποὺ διαπράττουν τὴν ἴδια ἁμαρτία, δὲν τὸ χάνουν ὅλοι 
γιὰ τὸν ἴδιο λόγο. Γιὰ παράδειγµα, ἄλλο εἶναι νὰ ἁμαρτάνει κανεὶς ἀπὸ συ- 
νήθεια, χαὶ ἄλλο γιατὶ τὸν παρέσυρε μιὰ ξαφνιχὴ παρόρμηση: αὐτὸς οὔτε 
πρὶν εἶχε τὴν ἁμαρτία στὸ νοῦ του, οὔτε ἔπειτα, ἀλλὰ χαὶ πάρα πολὺ ὑπο- 
φέρει γι αὐτὸ ποὺ ἔχανε. ᾿Αντίθετα, ἐχεῖνος ποὺ ἁμαρτάνει ἀπὸ συνήθεια, 
χαὶ πρῶτα δὲν ἔπαυε χατὰ διάνοιαν νὰ ἁμαρτάνει, χαὶ μετὰ τὴν ἁμαρτία. 
τὴν ἴδια διάθεση ἔχει. 

14. Ἐχεῖνος ποὺ ἐργάζεται τὴν ἀρετὴ ἀπὸ χενοδοξία, εἶναι φανερὸ ὅτι 
χαὶ τὴ γνώση γιὰ λόγους χενοδοξίας τὴν ἐπιδιώχει. Αὐτὸς οὔτε λέει, οὔτε 
χάνει χάτι γιὰ πνευματιχὴ οἰκοδομὴ τῶν ἄλλων, ἀλλὰ σὲ ὅλα χυνηγᾶ τὴ 
δόξα ἐχείνων ποὺ τὸν βλέπουν ἢ τὸν ἀχοῦνε. Τὸ πάθος του ἐλέγχεται, ὅταν 
μερικοὶ ἀπ’ αὐτοὺς τὸν χατηγορήσουν γιὰ τὰ ἔργα του ἢ γιὰ τὰ λόγια του. 
Τότε λυπᾶται ὑπερβολικά, ὄχι διότι δὲν ὠφελήθηκαν ἐχεῖνοι ποὺ τὸν ἄχου- 
σαν, γιατὶ δὲν ἦταν αὐτὸς ὁ σχοπός του, ἀλλὰ γιατὶ ἐξευτελίστηχε. 

15. Τὸ πάθος τῆς φιλαργυρίας ἀποδειχνύεται ἀπὸ τὸ ὅτι χαίρεται χα- 
νεὶς ὅταν παίρνει χαὶ λυπᾶται ὅταν δίνει. Δὲν μπορεῖ ἕνας τέτοιος νὰ εἶναι 
διαχειριστὴς χρημάτων. 

76. Ὅταν ὑποφέρει χανείς, χάνει ὑπομονὴ γιὰ τὰ ἑξῆς: ἢ γιὰ τὴν ἀγά- 
πη τοῦ Θεοῦ, ἢ γιὰ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀνταμοιβῆς, ἢ γιὰ τὸ φόβο τῆς χολά- 
σεως, ἢ γιὰ τὸν φόβο τῶν ἀνθρώπων, ἢ γιατὶ εἶναι ἔτσι πλασμένος, ἢ γιὰ 
τὴν ἡδονή, ἢ γιὰ χέρδος, ἢ ἀπὸ χενοδοξία, ἢ ἀπὸ ἀνάγκη. 
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77. "Ἄλλο εἶναι τὸ νὰ ἀπαλλαγεῖ κανεὶς ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς χαὶ ἄλλο 
τὸ νὰ ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὰ πάθη. Καὶ πολλὲς φορὲς ἀπαλλάσσεται ἀπὸ τοὺς 
λογισμούς, ὅταν δὲν εἶναι παρόντα τὰ πράγματα, πρὸς τὰ ὁποῖα ἔχει τὰ πά- 
θη. Κρύβονται ὅμως τὰ πάθη μέσα στὴν ψυχὴ χαὶ ὅταν ἐμφανιστοῦν τὰ 
πράγματα. φανερώνεται ἡ ὕπαρξή τους. Πρέπει λοιπὸν νὰ παρατηροῦμε τὸ 
νοῦ µας στὴ σχέση του μὲ τὰ πράγματα, χαὶ ν᾽ ἀντιλαμβανόμαστε σὲ ποιὸ 
πράγμα κατευθύνεται τὸ πάθος του. 

78. Εἰλικρινὴς φίλος εἶναι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος συμμερίζεται στὴν ὥρα τοῦ 
πειρασμοῦ τὶς θλίψεις, τὶς ἀνάγχες χαὶ τὶς συμφορὲς τοῦ πλησίον ποὺ φέρνει 
ἡ περίσταση, σὰν νὰ εἶναι δικές του, μὲ τρόπο ἀθόρυβο καὶ ἀτάραχο. 

79. Μὴν περιφρονήσεις τὴ συνείδησή σου ποὺ σὲ συμβουλεύει πάντοτε 
τὰ ἄριστα. Γιατὶ σοῦ ὑποβάλλει ὑποδείξεις θεῖες χαὶ ἀγγελικὲς καὶ σὲ ἐλευ- 
θερώνει ἀπὸ τοὺς χρυφοὺς μολυσμοὺς τῆς χαρδιᾶς χαὶ σοῦ χαρίζει παρρησία 
χαὶ θάρρος κατὰ τὴν ὥρα τοῦ θανάτου σου. 

80. "Αν θέλεις νὰ ἔχεις ἐπίγνωση χαὶ μετριοφροσύνη χαὶ νὰ μὴν εἶσαι 
δοῦλος στὸ πάθος τῆς οἰήσεως, νὰ ἀναζητεῖς στὰ ὄντα τί εἶναι ἐχεῖνο ποὺ 
διαφεύγει τὴ γνώση σου. Θὰ βρεῖς τότε, ὅτι σοῦ διαφεύγουν πάρα πολλὰ 
χαὶ διάφορα. χαὶ θὰ θαυμάσεις γιὰ τὴν ἄγνοιά σου χαὶ θὰ ταπεινωθεῖς. Καὶ 
ἀφοῦ γνωρίσεις τὸν ἑαυτό σου, θὰ χατανοήσεις πολλὰ χαὶ σπουδαῖα χαὶ 
θαυμαστὰ πράγματα. Γιατὶ ἡ φανταστικὴ γνώση, δὲν ἀφήνει χανένα νὰ 
προχωρήσει στὴν πραγματικὴ γνώση. 

81. ᾿Εχεῖνος ἀχριβῶς θέλει νὰ σωθεῖ, ποὺ δὲν ἀντιστέχεται στὰ ἰατριχὰ 
φάρμακα: χι αὐτὰ εἶναι πόνοι χαὶ λύπες ποὺ μᾶς στέλνει ὁ Θεὸς μέσω ποι- 
Χίλων συμφορῶν. Ὅποιος ὅμως ἀντιστέχεται, δὲν γνωρίζει οὔτε τὶ ἐμπο- 
ρεύεται ἐδῶ, οὔτε τὶ θὰ ἔχει χερδίσει ἀπὸ αὐτὲς φεύγοντας ἀπὸ τὸν χόσμο 
αὐτό. 

82. Ἡ χενοδοξία καὶ ἡ φιλαργυρία, γεννοῦν ἡ µία τὴν ἄλλη. Γιατὶ ἐ- 
χεῖνοι ποὺ εἶναι χενόδοξοι, πλουτίζουν, χι ἐχεῖνοι ποὺ πλουτίζουν γίνονται 
χενόδοξοι’ ἀλλὰ αὐτὰ στοὺς χοσμιχούς' γιατὶ ὁ μοναχὸς ὅταν δὲν ἔχει τίπο- 
τα, γίνεται πιὸ χενόδοξος' ἂν πάλι ἔχει χρήματα τὰ χρύβει, γιατὶ ντρέπεται 
νὰ ἔχει χάτι ἀταίριαστο στὸ σχῆμα του. 

83. Ἰδίωμα τῆς χενοδοξίας τοῦ μοναχοῦ εἶναι νὰ χενοδοξεῖ γιὰ ἀρετὴ 
χαὶ τὰ ἐπαχόλουθά της.. Ἰδίωμα τῆς ὑπερηφάνειάς του εἶναι νὰ φουσχώνει 
γιὰ τὰ χατορθώματά του, νὰ ἐξευτελίζει τοὺς ἄλλους χαὶ νὰ μὴν τὰ ἀποδί- 
δει στὸ Θεό, ἀλλὰ στὸν ἑαυτό του. Ἰδίωμα τῆς χενοδοξίας χαὶ ὑπερηφά- 
νειας τοῦ χοσμιχοῦ εἶναι νὰ χενοδοξεῖ χαὶ νὰ φουσχώνει γιὰ σωματιχὴ ὁ- 
μορφιά, γιὰ πλοῦτο, γιὰ ἐξουσία χαὶ φρόνηση. 

84. Οἱ ἐπιτυχίες τῶν χοσμικῶν εἶναι πτώσεις τῶν μοναχῶν, χαὶ οἱ ἐπι- 
τυχίες τῶν μοναχῶν εἶναι πτώσεις τῶν χοσμικῶν. Παράδειγμα: οἱ ἐπιτυχίες 
τῶν κοσμικῶν εἶναι πλοῦτος καὶ δόξα χαὶ ἐξουσία χαὶ ἀπόλαυση καὶ τὰ 
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πολλὰ χαὶ χαλὰ παιδιὰ καὶ ὅσα ἐπαχολουθοῦν σ᾽ αὐτά. τὰ ὁποῖα ὅταν ἐπι- 
τύχει ὁ μοναχός, χάνεται. Τὰ κατορθώματα τοῦ μοναχοῦ εἶναι ἀχτημοσύνη, 
ἀδοξία, ἀδυναμία. ἐγκράτεια, χαχοπάθεια χαὶ τὰ παρεπόμενά τους. Αὐτὰ ὁ 
φιλόκοσμος ὅταν τοῦ συμβοῦν χωρὶς νὰ θέλει, τὰ θεωρεῖ μεγάλο δυστύχημα 
καὶ χινδυνεύει πολλὲς φορὲς χαὶ νὰ χρεμαστεῖ: μεριχοὶ μάλιστα τὸ ἔκαναν. 

85. Οἱ τροφὲς δημιουργήθηκαν γιὰ δύο αἰτίες, γιὰ τροφὴ καὶ γιὰ θερα- 
πεία. Ἐχεῖνοι λοιπὸν ποὺ τρῶνε πέρα ἀπὸ τὶς δύο αὐτὲς αἰτίες, χαταδικά- 
ζονται ὡς φιλήδονοι, γιατὶ χάνουν κατάχρηση ἐκείνων ποὺ δόθηκαν ἀπὸ τὸ 
Θεὸ γιὰ χρήση. Καὶ σὲ ὅλα τὰ πράγματα, ἡ χακὴ χρήση εἶναι ἁμαρτία. 

86. Ταπεινοφροσύνη εἶναι μιὰ ἀκατάπαυστη προσευχὴ μὲ δάχρυα καὶ 
χαχοπάθεια. Αὐτὴ ἐπικαλεῖται πάντοτε τὸ Θεὸ σὲ βοήθεια χαὶ δὲν ἀφήνει 
νὰ θαρρεύεται στὴ διχή της δύναμη καὶ σοφία ἀνόητα. οὔτε νὰ ὑπερηφα- 
νεύεται ἔναντι χανενός. Αὐτὰ εἶναι φοβερὲς ἀρρώστιες τοῦ πάθους τῆς ὑπε- 
ρηφάνειας. ΠΡ 

81. "Αλλο εἶναι νὰ πολεμᾶ χανεὶς τὸν ψιλὸ λογισμό, γιὰ νὰ μὴ βάλει 
σὲ χίνηση τὸ πάθος: χαὶ ἄλλο νὰ πολεμᾶ τὸν ἐμπαθὴ λογισμό, γιὰ νὰ μὴ 
συμβεῖ συγκατάθεση. Καὶ οἱ δύο αὐτοὶ τρόποι δὲν ἀφήνουν νὰ πολυκαιρί- 
σουν οἱ λογισμοί. 

88. Ἡ λύπη εἶναι ἑνωμένη μὲ τὴ μνησικαχία. Ὅταν ὁ νοῦς βλέπει μὲ 
λύπη τὸ πρόσωπο τοῦ ἀδελφοῦ στὸν καθρέφτη τῆς μνήμης. εἶναι φανερὸ ὅτι 
ἔχει μνησικακία ἐναντίον του. Οἱ δρόμοι τῶν µνησικάχων ὁδηγοῦν στὸν 
πνευματικὸ θάνατο’, γιατὶ χάθε μνησίκακος εἶναι παραβάτης τοῦ Νόμου”. 

89. Ἂν ἐσὺ ἔχεις μνησικαχία ἐναντίον ἄλλου, νὰ προσεύχεσαι γι’ αὐ- 
τόν, χαὶ σταματᾶς τὴν χίνηση τοῦ πάθους, ἀποχωρίζοντας μὲ τὴν προσευχὴ 
τὴ λύπη ἀπὸ τὴν θύμηση τοῦ χαχοῦ ποὺ σοῦ ἔχανε. Ὅταν ἀποχτήσεις ἀγά- 
πη καὶ φιλανθρωπία. θὰ ἐξαφανίσεις ἐντελῶς τὸ πάθος ἀπὸ τὴν ψυχή σου. 
Ἂν ἄλλος μνησικακεῖ ἐναντίον σου. γίνε εὐεργετικὸς χαὶ ταπεινὸς πρὸς αὐ- 
τὸν καὶ νὰ τοῦ φέρεσαι μὲ χαλοὺς τρόπους καὶ μὲ αὐτὰ τὸν ἐλευθερώνεις ἀ- 
πὸ τὸ πάθος. 

90. Τὴ λύπη ἐκείνου ποὺ σὲ φθονεῖ, μὲ κόπο θὰ τὴν σταµατήσεις, γιατὶ 
θεωρεῖ συμφορά του αὐτὸ ποὺ φθονεῖ σ᾽ ἐσένα: χαὶ δὲν εἶναι δυνατὸν διαφο- 
ρετικὰ νὰ τὸν σταματήσεις ἂν δὲν τοῦ τὸ ἀποχρύψεις. Ἂν τώρα πολλοὺς 
τοὺς ὠφελεῖ τὸ χαλὸ ποὺ ἔχεις, ἐνῶ σ᾽ ἐχεῖνον προκαλεῖ λύπη, ποιὰ πλευρὰ 
θὰ καταφρονήσεις; ᾿Ανάγκη λοιπὸν νὰ μὴ χάσουν οἱ πολλοὶ τὴν ὠφέλειά 
τους, ἀλλὰ χι αὐτὸν νὰ μὴν τὸν παραμελήσεις. Οὔτε νὰ παρασυρθεῖς ἀπὸ 
τὴν χαχία τοῦ πάθους ὥστε νὰ μὴν πολεμᾶς τὸ πάθος τοῦ φθόνου, ἀλλὰ τὸν 
πάσχοντα ἀπ᾽ αὐτό. ᾿Αλλὰ μὲ τὴν ταπεινοφροσύνη σου νὰ νομίζεις ὅτι εἶναι 
ἀνώτερός σου, καὶ σὲ κάθε χαιρὸ καὶ τόπο χαὶ πράγμα νὰ τὸν προτιμᾶς. Τὸ 
δικό σου φθόνο τώρα. μπορεῖς νὰ τὸν σταματήσεις, ἂν σ᾽ ἐχεῖνα ποὺ χαίρε- 
ται ὁ φθονούμενος, χαίρεσαι χι ἐσὺ μαζί, χαὶ σ᾽ ἐχεῖνα ποὺ λυπᾶται, λυπᾶ- 
95. Παροιμ. 12, 28. 96. Παροιμ. 21, 24. 
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σαι χι ἐσύ, ἐχπληρώνοντας τὴ συμβουλὴ τοῦ ᾿Αποστόλου: «Νὰ χαίρεστε μ᾽ 
αὐτοὺς ποὺ χαίρονται, καὶ νὰ χλαῖτε μ αὐτοὺς ποὺ χλαῖνε»”]. 

91. Ὁ νοῦς µας βρίσχεται ἀνάμεσα σὲ δύο, ποὺ χάνει χαθένα τὰ δικά 
του, τὸ ἕνα τὴν ἀρετή, χαὶ τὸ ἄλλο τὴν χαχία, δηλαδὴ μεταξὺ ἀγγέλου χαὶ 
δαίμονα. Καὶ ὁ νοῦς ἔχει ἐξουσία καὶ δύναμη, σ᾽ ὅποιο θέλει, εἴτε νὰ ἀχο- 
λουθήσει εἴτε νὰ ἀντισταθεῖ. ; 

92. Οἱ ἀγγελικὲς δυνάμεις μᾶς παρακινοῦν στὰ χαλά, καὶ τὰ φυσικὰ 
σπέρματα καὶ ἡ ἀγαθὴ προαίρεση μᾶς βοηθοῦν. Τὶς προσβολὲς τῶν δαιμό- 
νων τὶς ὑποβοηθοῦν τὰ πάθη καὶ ἡ χαχὴ προαίρεση. 

93, Τὸν καθαρὸ νοῦ, ἄλλοτε ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς ἔρχεται καὶ τὸν διδάσκει, 
ἄλλοτε οἱ ἅγιες δυνάμεις τοῦ προβάλλουν τὰ χαλά, ἄλλοτε ἡ θεωρία γιὰ τὴ 
φύση τῶν πραγμάτων. 

94. Ὁ νοῦς ποὺ ἀξιώθηκε νὰ ἀποκτήσει τὴν πνευματικὴ γνώση, πρέπει 
νὰ διατηρεῖ ἀπαθὴ τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων, τὰ ἀντικείμενα τῆς θεω- 
ρίας ἀσφαλισμένα ἀπὸ λάθος, χαὶ τὴν κατάσταση τῆς προσευχῆς ἀθόλωτη. 
Αὐτὰ ὅμως δὲν μπορεῖ νὰ τὰ φυλάγει πάντοτε, καθὼς τὸν θολώνουν οἱ ἀνα- 
θυμιάσεις τῆς σάρχας μὲ τὴν ἐπιβουλὴ τῶν δαιμόνων. 

95. Δὲ συμβαίνει νὰ ὀργιζόμαστε χιόλας γιὰ ὅλα ὅσα λυπούμαστε. Για- 
τὶ εἶναι περισσότερα ἐχεῖνα ποὺ προξενοῦν λύπη, παρὰ ὀργή. Παράδειγμα: 
ἔσπασε τὸ τάδε πράγμα. χάθηκε τὸ τάδε, πέθανε ὁ δείνα. Γι’ αὐτὰ λυπού- 
μαστε μόνο: γιὰ τὰ λοιπὰ ὅμως χαὶ λυπούμαστε χαὶ θυμώνομε γιατὶ δὲν ἔ- 
χοµε διάθεση φιλοσοφημένη. - 

96. Ὁ νοῦς, ὅταν δέχεται τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων, μετασχηματί- 
ζεται ἀνάλογα μὲ τὸ χάθε νόημα. Ὅταν τὰ θεωρεῖ πνευματικῶς, μεταμορ- 
φώνεται χατὰ ποικίλους τρόπους ἀνάλογα μὲ χάθε θεωρία. Ὅταν ὅμως ἑ- 
νωθεῖ μὲ τὸ Θεό, τότε γίνεται τελείως ἄμορφος χαὶ ἀσχημάτιστος. Γιατὶ 
θεωρώντας τὸν Μονοειδὴ Θεὸ γίνεται καὶ ὁ νοῦς μονοειδὴς χαὶ φωτοειδής. 

97. Ψυχὴ τέλεια εἶναι ἐκείνη ποὺ ἡ παθητικὴ δύναμή της ἔχει χλίνει ὁ- 
λότελα πρὸς τὸ Θεό. 

98. Νοῦς τέλειος εἶναι ἐχεῖνος ὁ ὁποῖος μὲ τὴν ἀλτθινὴ πίστη του γνώ- 
ρισε πάνω ἀπὸ χάθε γνώση, μὲ τρόπο ὑπεράγνωστο, τὸν Ὑπεράγνωστο, χαὶ 
εἶδε καθολικὰ τὰ δημιουργήματά Του, καὶ ἔλαβε ἀπὸ τὸ Θεὸ τὴν περιεχτι- 
κὴ γνώση περὶ Προνοίας καὶ Κρίσεως τῶν δημιουργημάτων Του’ ἐννοῶ βέ- 
βαια ὅσο αὐτὸ εἶναι δυνατὸ σὲ ἀνθρώπους. 

99, Ὁ χρόνος τέμνεται σὲ τρία (παρελθόν, παρόν, μέλλον). Καὶ ἡ πίστη 
ἁπλώνεται καὶ στὰ τρία τμήματα, ἐνῶ ἡ ἐλπίδα στὸ ἕνα χαὶ ἡ ἀγάπη στὰ 
δύο. Επίσης ἡ πίστη καὶ ἡ ἐλπίδα φτάνουν ὣς ἕνα σημεῖο --ὣς τὸ τέλος 
τῆς ἐπίγειας ζωῆς--, ἐνῶ ἡ ἀγάπη διαμένει στοὺς ἄπειρους αἰῶνες, ὑπερε- 
νωμένη μὲ τὸν Ὑπεράπειρο καὶ πάντοτε ὑπεραυξανόμενη. Καὶ γιὰ τοῦτο, 
μεγαλύτερο ἀπ᾽ ὅλα εἶναι ἡ ἀγάπη”ϑ. 

97. Ρωμ. 12, 15. 98. Κορ. 13, 13. 
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ρῶτα ὁ νοῦς αἰσθάνεται θαυμασμὸ καθὼς ἐννοεῖ τὴν ἀπόλυτη ἀπει- 
ρία τοῦ Θεοῦ χι ἐκεῖνο τὸ ἀπέραντο καὶ πολυπόθητο πέλαγος τῆς 
Θεότητας. Ἔπειτα κυριεύεται ἀπὸ ἔκχπληξη καθὼς σκέφτεται πῶς ὁ 
Θεὸς δημιούργησε τὰ πάντα ἀπὸ τὸ μηδέν. ᾿Αλλὰ ὅπως ἡ μεγαλοσύνη Του 
δὲν ἔχει ὅριο””. ἔτσι καὶ δὲν μπορεῖ κανεὶς νὰ ἐξιχνιάσει τὴ σοφία Του!90͵ 

2. Πῶς νὰ μὴ θαυμάζει ὁ νοῦς, ὅταν συλλογίζεται τὸ ἀπέραντο πέλα- 
γος τῆς ἀγαθότητας τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναι πέρα ἀπὸ κάθε ἔκπληξη: Ἢ πῶς 
νὰ μὴν σαστίσει, ὅταν σκέφτεται πῶς καὶ ἀπὸ ποῦ ἔγινε ἡ λογικὴ καὶ νοερὴ 
οὐσία, καὶ τὰ τέσσερα στοιχεῖα ἀπὸ τὰ ὁποῖα ἀποτελοῦνται τὰ σώματα, 
χωρὶς νὰ ὑπάρχει καμιὰ ὕλη πρὶν ἀπὸ τὴν δημιουργία τους, καὶ ποιὰ εἶναι 
ἡ δύναμη ἐκείνη ποὺ μπῆκε σὲ ἐνέργεια καὶ τὰ ἔφερε στὴν ὕπαρξη; ᾿Αλλὰ 
τοῦτο οἱ Ἕλληνες δὲν τὸ παραδέχονται, γιατὶ ἀγνοοῦν τὴν παντοδύναμη 
᾿Αγαθότητα καὶ τὴ δραστικὴ σοφία καὶ γνώση Της ποὺ ξεπερνᾶ χάθε νοῦ. 

3. Ἐπειδὴ ὁ Θεὸς εἶναι προαιώνια Δημιουργός, ὅταν θέλει δημιουργεῖ 
μὲ τὸν ὁμοούσιο Λόγο Του καὶ τὸ Πνεῦμα ἀπὸ ἄπειρη ἀγαθότητα. Καὶ μὴ 
ρωτήσεις γιὰ ποιὸ λόγο δημιούργησε τώρα, ἀφοῦ εἶναι ἀγαθὸς πάντοτε; 
Γιατὶ ἐγὼ σοῦ ἁπαντῶ ὅτι ἡ ἀνεξερεύνητη σοφία τῆς ἄπειρης θείας οὐσίας 
ὑπερβαίνει τὴν ἀνθρώπινη γνώση. 

4. Τὴ γνώση τῶν ὄντων ποὺ ὑπῆρχε στὸ Θεὸ προαιώνια, ἔφερε στὴν ὕ- 
παρξη ὁ Δημιουργὸς καὶ τὴν πρόβαλε πρὸς τὰ ἔξω. ὅταν τὸ θέλησε. Γιατὶ 
εἶναι ἄτοπο νὰ ἀμφιβάλομε ἂν ὁ παντοδύναμος Θεὸς μπορεῖ νὰ δώσει ὅ- 
παρξη σὲ κάτι, ὅταν θέλει. 

5. Γιὰ ποιὰ αἰτία δημιούργησε ὁ Θεὸς νὰ τὸ ἐρευνᾶς' γιατὶ εἶναι δυνα- 
τὴ αὐτὴ ἡ γνώση. Νὰ μὴν ἐρευνᾶς ὅμως τὸ πῶς καὶ τὸ γιατὶ δημιούργησε 
πρόσφατα. γιατὶ αὐτὸ δὲν εἶναι στὶς δυνατότητες τοῦ νοῦ σου. Γιατὶ ἀπὸ τὰ 
θεῖα, ἄλλα εἶναι κατανοητὰ στοὺς ἀνθρώπους. χι ἄλλα ἀκατανόητα. Θεωρία 
ἀχαλίνωτη, ἴσως ὠθήσει καὶ στὸν χρημνό, ὅπως εἶπε κάποιος ἀπὸ τοὺς ᾱ- 
γίους. 

6. Μερικοὶ ὑποστηρίζουν ὅτι τὰ δημιουργήματα ὑπάρχουν προαιώνια 
μαζὶ μὲ τὸ Θεό, πράγμα ἀδύνατο. Πῶς μποροῦν νὰ συνυπάρχουν προαιώνια 
μὲ τὸν ἀπὸ κάθε ἄποφη "Απειρο τὰ ἀπὸ κάθε ἄποψη πεπερασμένα; Ἢ πῶς 
εἶναι πράγματι δημιουργήματα, ἂν εἶναι συναιώνια μὲ τὸ Δημιουργό; Ὁ 
λόγος αὐτὸς εἶναι βέβαια τῶν Ἑλλήνων, οἱ ὁποῖοι παρουσιάζουν τὸ Θεὸ ὡς 
Δημιουργὸ ὄχι τῆς οὐσίας τῶν δημιουργημάτων, ἀλλὰ μόνο τῶν ἰδιοτήτων 
τους. Ἐμεῖς ὅμως, ποὺ ἔχομε γνωρίσει τὸ Θεὸ ὡς παντοδύναμο, λέμε ὅτι 
εἶναι Δημιουργὸς ὄχι ἰδιοτήτων, ἀλλὰ οὐσιῶν μαζὶ μὲ τὶς ἰδιότητές τους. Κι 
99, Ψαλμ. 144, 3. 100. Ἥσ. 40, 28. 
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ἀφοῦ εἶναι ἔτσι, δὲν συνυπάρχουν προαιωνίως τὰ δημιουργήματα μὲ τὸ 
Θεό. 

1. Τὸ θεῖον καὶ τὰ σχετικὰ μὲ αὐτό, εἶναι ἀπὸ μία ἄποψη γνωστό, ἐνῶ 
ἀπὸ ἄλλη ἄποψη παραμένει ἄγνωστο. Γίνεται γνωστὸ μὲ τὴ θεωρία τῶν ἰ- 
διοτήτων του’ παραμένει ὅμως ἄγνωστο χατὰ τὴν οὐσία του. 

8. Μὴ ζητήσεις στὴν ἀπλὴ καὶ ἄπειρη οὐσία τῆς ᾿Αγίας Τριάδας νὰ 
βρεῖς ἕξεις καὶ ἱκανότητες, γιὰ νὰ μὴν τὴν χάνεις σύνθετη ὅπως τὰ χτίσμα- 
τα, πράγμα ποὺ εἶναι ἄτοπο καὶ ἀνεπίτρεπτο νὰ ἐννοήσεις γιὰ τὸ Θεό. 

9. Μόνο ἡ ἄπειρη καὶ παντοδύναμη θεία οὐσία ποὺ δημιούργησε τὰ 
πάντα, εἶναι ἁπλή, μονοειδής, χωρὶς ποιότητες, ἀμετάβλητη καὶ ἁδιατάρα- 
χτη. Ὅλη ἡ κτίση εἶναι σύνθετη ἀπὸ οὐσία καὶ γνωρίσματα, χι ἔχει ἀνάγκη 
ἀπὸ τὴ θεία Πρόνοια, γιατὶ δὲν εἶναι ἁπαλλαγμένη ἀπὸ μεταβλητότητα. 

10. Κάθε οὐσία νοερὴ καὶ αἰσθητική, ὅταν ἦρθε στὴν ὕπαρξη, ἔλαβε ἀ- 
πὸ τὸ Θεὸ δυνάμεις κατάλληλες γιὰ τὴν κατανόηση τῶν ὄντων. Ἡ νοερὴ 
οὐσία ἔλαβε τὴ νοητικὴ δύναμη, ἡ αἰσθητικὴ τὶς αἰσθήσεις. 

11. Ὁ Θεὸς μετέχεται µόνο, ἐνῶ ἡ κτίση καὶ μετέχει καὶ μεταδίδει. 
Μετέχει στὴν ὕπαρξη, μεταδίδει ὅμως μόνο τὸ ἀγαθὸ καὶ τὴν εὐδαιμονία. 
᾿Αλλὰ μὲ διαφορετικὸ τρόπο ἡ σωματικὴ χαὶ μὲ διαφορετικὸ τρόπο ἡ ἀσώ- 
µατη οὐσία. 

12. Ἡ ἀσώματη οὐσία μεταδίδει τὸ ἀγαθὸ καὶ τὴν εὐδαιμονία καὶ ὅ- 
ταν μιλᾶ καὶ ὅταν ἐνεργεῖ καὶ ὅταν ἐξετάζεται θεωρητικά’ ἡ σωματικὴ μό- 
νον ὅταν ἐξετάζεται θεωρητικά. 

13. Τὸ νὰ ὑπάρχει πάντοτε ἢ ὄχι νοερὴ καὶ λογικὴ οὐσία ἐξαρτᾶται ἀ- 
πὸ τὴ βούληση Ἐχείνου, ποὺ ὅλα τὰ δημιούργησε καλά. Τὸ νὰ εἶναι ὅμως 
τὰ δημιουργήματα ἀγαθὰ ἢ κακὰ κατὰ τὴν προαίρεση, αὐτὸ ἐξαρτᾶται ἀπὸ 
τὴ θέλησή τους. 

14. Τὸ κακὸ δὲ βρίσκεται στὴν οὐσία τῶν ὄντων, ἀλλὰ στὴ σφαλερὴ 
καὶ ἄλογη κίνησή τους. | 

15. Ἡ ψυχὴ κινεῖται λογικὰ καὶ σωστὰ ὅταν τὸ ἐπιθυμητικό της μέρος 
ἔχει ἀποκτήσει σὰν ἰδιότητά του τὴν ἐγκράτεια: χι ὅταν τὸ θυμικὸ μέρος 
της εἶναι προσηλωμένο στὴν ἀγάπη καὶ ἀποστρέφεται τὸ μίσος: χι ὅταν τὸ 
λογιστικὸ μέρος της βρίσκεται κοντὰ στὸ Θεὸ μὲ προσευχὴ καὶ πνευματικὴ 
θεωρία. 

16. Δὲν ἔχει ἀκόμη τέλεια ἀγάπη, οὔτε βαθιὰ γνώση τῆς θείας πρό- 
νοιας, ἐχεῖνος ποὺ σὲ καιρὸ πειρασμοῦ δὲν κάνει ὑπομονὴ γιὰ ὅσα. λυπηρὰ 
τοῦ συμβαίνουν, ἀλλὰ ἀποκόβεται ἀπὸ τὴν ἀγάπη τῶν πνευματικῶν ἀδελ- 

ὧν. 

17. Σκοπὸς τῆς θείας πρόνοιας εἶναι νὰ ἑνώνει μὲ τὴν ὀρθὴ πίστη καὶ 
τὴν πνευματιχὴ ἀγάπη ἐχείνους ποὺ ἔχει χωρίσει ἡ χαχία μὲ διάφορους 
τρόπους, --ἂν βέβαια γι’ αὐτὸ ἔπαθε ὁ Σωτήρας. δηλ. γιὰ νὰ μαζέψει σὲ 
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ἕνα τὰ διασχορπισµένα παιδιὰ τοῦ Θεοῦ!9!, ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ δὲν ἀνέχε- 
ται τὰ ἐνοχλητικά, οὔτε ὑποφέρει τὰ λυπηρά, οὔτε ὑπομένει τὰ ἐπίπονα, βα- 
δίζει ἔξω ἀπὸ τὴ θεία ἀγάπη καὶ τὸ σχοπὸ τῆς πρόνοιας. 

18. ᾿Αφοῦ ή ἀγάπη δείχνει ὑπομονὴ καὶ καλωσύνη! θΖ, ὅποιος λιγοφυχεῖ 
γιὰ τὰ ὅσα λυπηρὰ τοῦ συμβαίνουν καὶ γι’ αὐτὸ γίνεται χαχὸς χαὶ διαχό- 
πτει τὴν ἀγάπη πρὸς ἐχείνους ποὺ τὸν λύπησαν, πῶς δὲν ξεπέφτει ἀπὸ τὸ 
σχοπὸ τῆς θείας πρόνοιας: 

19. Πρόσεχε τὸν ἑαυτό σου, μήπως ἡ χαχία ποὺ σὲ χωρίζει ἀπὸ τὸν ά- 
δελφό, δὲν βρίσχεται στὸν ἀδελφό, ἀλλὰ σὲ σένα, χαὶ τρέξε νὰ συμφιλιωθεῖς 
μαζί του, γιὰ νὰ μὴν ξεπέσεις ἀπὸ τὴν ἐντολὴ τῆς ἀγάπης. 

20. Μὴν καταφρονήσεις τὴν ἐντολὴ τῆς ἀγάπης. γιατὶ μὲ αὐτὴν θὰ γί- 
νεις υἱὸς Θεοῦ. Παραβαίνοντάς την, θὰ βρεθεῖς παιδὶ τῆς γέεννας. 

21. ᾿Εχεῖνα ποὺ χωρίζουν ἀπὸ τὴν ἀγάπη τῶν φίλων εἶναι τὰ ἑξῆς: τὸ 
νὰ φθονεῖ κανεὶς ἢ νὰ φθονεῖται, τὸ νὰ ζημιώνει ἢ νὰ ζημιώνεται, τὸ νὰ 
προσβάλλει ἢ νὰ προσβάλλεται, χαὶ οἱ λογισμοὶ ἀπὸ ὑποφίες. Μήπως λοι- 
πὸν προχάλεσες ἢ ἔπαθες κάτι τέτοιο καὶ γι’ αὐτὸ χωρίζεσαι ἀπὸ τὴν ἀγά- 
πη τοῦ φίλου; 

22. Σοῦ προχάλεσε κάποιο πειρασμὸ ὁ ἀδελφός σου καὶ ή λύπη σὲ ὁδή- 
γησε στὸ μίσος; Μὴ νιχιέσαι ἀπὸ τὸ μίσος, ἀλλὰ νὰ νικᾶς τὸ μίσος μὲ τὴν 
ἀγάπη. Καὶ θὰ τὸ νικήσεις, ἂν προσεύχεσαι γιὰ χάρη του εἰλικρινὰ στὸ Θεὸ 
καὶ δέχεσαι τὴν ἀπολογία του. Ἢ καὶ σὺ ὁ ἴδιος τὸν ἱκανοποιεῖς μὲ δική 
σου ἀπολογία, θεωρώντας τὸν ἑαυτό σου αἴτιο τοῦ πειρασμοῦ καὶ μαχροθυ- 
μώντας, ὥσπου νὰ περάσει τὸ σύννεφο. 

23. Μαχρόθυμος εἶναι ἐχεῖνος ποὺ περιμένει χαρτερικὰ τὸ τέλος τοῦ 
πειρασμοῦ καὶ χερδίζει τὸν ἔπαινο τῆς ὑπομονῆς. 

24. Ὁ ἄνθρωπος ποὺ μαχροθυμεῖ, ἔχει πολλὴ φρόνηση: 03, γιατὶ ὅλα 
ὅσα τοῦ συμβαίνουν, τὰ ἀναφέρει στὸ τέλος τους, χαὶ αὐτὸ περιμένοντας, Ἄ- 
πομένει τὰ λυπηρά. Καὶ τὸ τέλος τους εἶναι, κατὰ τὸν ᾿Απόστολο, ή αἰώνια 
ζωή) 04, «Καὶ αὐτὴ εἶναι ή αἰώνια ζωή, τὸ νὰ γνωρίζουν Ἐσένα, τὸν µόνο 
ἀληθινὸ Θεό, χαὶ τὸν Ἰησοῦ Χριστὸ ποὺ μᾶς ἀπέστειλες»!05, 

25. Μὴν εἶσαι εὔκολος στὸ νὰ ἀπορρίπτεις τὴν πνευματικὴ ἀγάπη, για- 
τὶ δὲν ἔχει μείνει στοὺς ἀνθρώπους ἄλλη ὁδὸς σωτηρίας. 

26. Τὸν ἀδελφὸ ποὺ τὸν εἶχες μέχρι χθὲς πνευματιχὸ χαὶ ἐνάρετο, μὴν 
τὸν χρίνεις σήμερα, ἐπειδὴ ὁ πονηρὸς σ᾽ ἔβαλε νὰ τὸν μισήσεις, ὡς καχὸ 
καὶ φαῦλο. ᾿Αλλὰ μὲ τὴν ἀγάπη ποὺ μακροθυμεῖ, ἔχοντας στὸ νοῦ σου τὰ 
χθεσινὰ καλά, διῶξε τὸ σημερινὸ μίσος τῆς ψυχῆς. 

27. Ἐχεῖνον ποὺ ὣς χθὲς τὸν ἐπαινοῦσες ὡς χαλὸ χαὶ τὸν ἐγχωμίαζες 
ὡς ἐνάρετο, μὴν τὸν χαχολογήσεις σήµερα ὡς χαχὸ χαὶ φαῦλο, ἐπειδὴ με- 
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τέβαλες τὴν ἀγάπη σου σὲ μίσος, προβάλλοντας τὸν κακὸ λόγο τοῦ ἀδελφοῦ 
ὡς πρόσχημα τοῦ διχοῦ σου μίσους. ᾿Αλλὰ ἐξαχολούθησε τοὺς ἐπαίνους σου, 
ἔστω καὶ ἂν ἀχόμη κυριαρχεῖσαι ἀπὸ τὴ λύπη, χαὶ μὲ τὸν τρόπο αὐτὸν ἐπα- 
νέρχεσαι στὴν ἴδια σωτηριώδη ἀγάπη. 

28. Ὅταν συνομιλεῖς μὲ ἄλλους, πρόσεχε μήπως ἐξαιτίας τῆς λύπης 
ποὺ διατηρεῖς ἀχόμα κρυμμένη, νοθεύσεις τὸ συνηθισμένο ἔπαινο τοῦ άδελ- 
φοῦ, ἀνακατώνοντας ἀσυναίσθητα στοὺς λόγους σου τὴν κατηγορία. Στὴ 
συνάντηση μὲ τοὺς ἄλλους νὰ χρησιμοποιήσεις ἁγνὸ ἔπαινο τοῦ ἀδελφοῦ καὶ 
νὰ προσεύχεσαι γι’ αὐτὸν εἰλικρινὰ σὰν νὰ προσεύχεσαι γιὰ τὸν ἑαυτό σου’ 
ἔτσι θὰ ἐλευθερωθεῖς πολὺ σύντομα ἀπὸ τὸ ὀλέθριο μίσος. 

29. Μὴν πεῖς, «Δὲ μισῶ τὸν ἀδελφό μου», ἐνῶ δὲ θέλεις νὰ τὸν θυμᾶ- 
σαι, ἀλλὰ ἄχουσε τὶ λέει ὁ Μωυσῆς: «Μὴ νιώσεις μίσος γιὰ τὸν ἀδελφό σου 
στὴ διάνοιἀ σου. Νὰ ἐλέγξεις τὸν ἀδελφό σου χαὶ δὲ θὰ χάνεις ἐξαιτίας του 
ἁμαρτία» 106, 

30. ᾿Αν κάποιος, ἐπειδὴ πειράζεται ἀπὸ τὸν , διάβολο ἐπιμένει νὰ σὲ χα- 
χολογεῖ, ἐσὺ μὴ βγεῖς ἀπὸ τὴν κατάσταση τῆς ἀγάπης, καθὼς ὁ ἴδιος δαί- 
μονας πειράζει καὶ σένα κατὰ διάνοια. Καὶ δὲ θὰ βγεῖς ἀπὸ τὴν κατάσταση 
αὐτή, ἂν ἐνῶ σὲ κατηγορεῖ, ἐσὺ εὔχεσαι τὸ χαλό του, ἄν, ἐνῶ σὲ δυσφημεῖ, 
ἐσὺ φανεῖς συμφιλιωτιχός. Αὐτὴ εἶναι ἡ ὁδὸς τῆς κατὰ Χριστὸν φιλοσοφίας. 
Κι ὅποιος δὲ βαδίζει αὐτὴ τὴν ὁδό, δὲ συγκατοιχεῖ μὲ τὸν Χριστό. 

31]. Μὴ νομίζεις ὅτι σὲ ἀγαποῦν ἐχεῖνοι ποὺ σοῦ μεταφέρουν λόγια τὰ 
ὁποῖα σοῦ προξενοῦν λύπη χαὶ μίσος ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ, ἀχόμα χαὶ ἂν 
σοῦ φαίνονται ὅτι λὲν ἀλήθεια’ ἀλλὰ νὰ τοὺς ἀποστρέφεσαι σὰν θανατηφόρα 
φίδια, ὥστε χι ἐχείνους νὰ σταματήσεις νὰ χατηγοροῦν, καὶ τὴ δική σου ψυ- 
χὴ νὰ ἀπαλλάξεις ἀπὸ τὴν χαχία. 

32. Μὴ θίξεις τὸν ἀδελφό σου μὲ ὑπονοούμενα, μὴν τυχὸν σοῦ άνταπο- 
δώσει χι ἐχεῖνος τὰ ἴδια, χαὶ διώξεις τὴν ἀγάπη καὶ ἀπὸ τοὺς δύο σας, άλ- 
λὰ μὲ παρρησία γεμάτη ἀγάπη, πήγαινε καὶ ἔλεγξέ τον γιὰ νὰ διαλύσεις τὶς 
αἰτίες τῆς λύπης καὶ ν᾿ ἀπαλλάξεις καὶ τοὺς δύο σας ἀπὸ τὴν ταραχὴ καὶ τὴ 
λύπη. 

33. Ἐξέτασε τὴ συνείδησή σου μὲ χάθε λεπτομέρεια, μήπως ἐξαιτίας 
σου δὲν συμφιλιώθηχε ὁ ἀδελφὸς μαζί σου. Καὶ μὴν τὴν καταφρονεῖς, γιατὶ 
αὐτὴ γνωρίζει τὰ μυστικά σου χαὶ σὲ κατηγορεῖ τὴν ὥρα τοῦ θανάτου σου 
καὶ σοῦ γίνεται ἐμπόδιο τὴν ὥρα τῆς προσευχῆς. 

34. Τὴν ὥρα τῆς εἰρήνης σου μὴ θυμᾶσαι ἐκεῖνα ποὺ σοῦ εἶπε ὁ ἀδελ- 
φὸς τὸν καιρὸ ποὺ σὲ στενοχώρησε, εἴτε σὲ σένα χατὰ πρόσωπο τὰ εἶπε, εἴ- 
τε σὲ ἄλλον χαὶ μετὰ τὰ ἄχουσες, γιὰ νὰ μὴν ξαναγυρίσεις στὸ ὀλέθριο μί- 
σος κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ μὲ τὸ νὰ ἀνέχεσαι τοὺς λογισμοὺς τῆς μνησικακίας. 

35. Δὲν μπορεῖ ή λογικὴ ψυχή, ὅταν ἔχει μίσος ἐναντίον χάποιου ἀν- 
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θρώπου, νὰ εἰρηνεύει μὲ τὸν Θεό, ὁ ὁποῖος ἔχει δώσει τὶς ἐντολές. Γιατὶ 
λέει: «Ἂν δὲ συγχωρεῖτε στοὺς ἀνθρώπους τὰ σφάλματά τους, μήτε ὁ [[α- 
τέρας σας ὁ οὐράνιος θὰ συγχωρήσει τὰ διχά σας σφάλματα»]θῖ, Κι ἂν ὁ 
ἄλλος εἶναι ποὺ δὲν θέλει νὰ εἰρηνεύει, ἐσὺ πάντως φύλαξε τὸν ἑαυτό σου ἀ- 
πὸ τὸ μίσος, χαὶ νὰ προσεύχεσαι γι’ αὐτὸν εἰλιχρινὰ χαὶ νὰ μὴν τὸν χαχο- 
λογεῖς σὲ χανέναν. 

36. Ἡ ἄκρα εἰρήνη τῶν ἁγίων ἀγγέλων συντηρεῖται ἀπὸ τὶς δύο αὐτὲς 
διαθέσεις: ἀπὸ τὴν ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ χαὶ τὴν ἀγάπη μεταξύ τους, Τὸ ἴδιο 
συμβαίνει καὶ μὲ ὅλους τοὺς ἀγίους ἀπὸ τὴν ἀρχὴ τοῦ χόσμου. Ὡραιότατα 
λοιπὸν ἔχει λεχθεῖ ὅτι σ᾽ αὐτὲς τὶς δύο ἐντολὲς χρέμονται ὅλος ὁ νόμος χαὶ 
οἱ προφῆτες!98, 

31. Μὴ θέλεις ν᾽ ἀρέσεις στὸν ἑαυτό σου, χαὶ δὲ θὰ μισεῖς τὸν ἀδελφό 
σου. Μὴν εἶσαι φίλαυτος, καὶ θὰ γίνεις φιλόθεος. 

38. "Αν διάλεξες νὰ ζήσεις μαζὶ μὲ πνευματιχοὺς ἀδελφούς, ἀπαρνήσου 
ἀπὸ τὴν πόρτα ἀχόμη τὰ θελήματά σου. Γιατὶ δὲ θὰ μπορέσεις μὲ ἄλλον 
τρόπο νὰ εἰρηνεύσεις, οὔτε μὲ τὸ Θεό, οὔτε μὲ τοὺς ἀδελφούς. 

39. ᾿Εχεῖνος ποὺ μπόρεσε νὰ ἀποκτήσει τὴν τέλεια ἀγάπη χαὶ νὰ ρυ- 
θμίσει σύμφωνα μὲ αὐτὴν ὅλη τὴ ζωή του, αὐτὸς ἐπικαλεῖται τὸν Κύριο Τη- 
σοῦ μὲ τὸ φωτισμὸ τοῦ "Αγίου Πνεύματος!0», 

40. Ἡ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ ἐπιθυμεῖ νὰ δίνει πάντοτε φτερὰ στὸ νοῦ γιὰ 
τὴν ἀναστροφὴ μὲ τὸ Θεό, ἐνῶ ἡ ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον, τὸν διαθέτει νὰ 
σχέφτεται πάντοτε χαλὰ γι) αὐτόν. 

41. Γνώρισμα ἐχείνου ποὺ ἀγαπᾶ ἀχόμη τὴν χούφια δόξα ἢ εἶναι 
προσχολλημένος σὲ κάτι ὑλικό, εἶναι νὰ στενοχωρεῖται μὲ τοὺς ἀνθρώπους 
γιὰ τὰ πρόσχαιρα ἢ νὰ μνησικαχεῖ ἢ νὰ διατηρεῖ μίσος ἐναντίον τους ἢ νὰ 
εἶναι ὑποδουλωμένος σὲ αἰσχροὺς λογισμούς. Γιὰ τὴν ψυχὴ ὅμως ποὺ ἀγα- 
πᾶ τὸ Θεό. ὅλα αὐτὰ εἶναι τελείως ξένα. 

42. Ὅταν μήτε πεῖς, μήτε πράξεις χάτι αἰσχρὸ χατὰ διάνοιαν, χαὶ ὅταν 
δὲν μνησιχαχεῖς ἐναντίον ἐχείνου ποὺ σὲ ζημίωσε ἢ σὲ κατηγόρησε. καὶ ὅ- 
ταν τὴν ὥρα τῆς προσευχῆς διατηρεῖς πάντοτε τὸ νοῦ σου ἄυλο χαὶ άσχη- 
µάτιστο, τότε νὰ γνωρίζεις ὅτι ἔφθασες στὰ ὅρια τῆς ἀπάθειας καὶ τῆς τέ- 
λειας ἀγάπης. 

43. Δὲν εἶναι μικρὸς ὁ ἀγώνας νὰ ἐλευθερωθεῖ κανεὶς ἀπὸ τὴν χενοδο- 
ξία. Καὶ ἐλευθερώνεται μὲ τὴν χρυφὴ ἐργασία τῶν ἀρετῶν χαὶ τὴ συχνότερη 
προσευχή. Σηµάδι δὲ τῆς ἀπαλλαγῆς εἶναι νὰ μὴ μνησιχαχεῖ πλέον ἐναντίρν 
ἐκείνου ποὺ τὸν χατηγόρησε ἢ τὸν χατηγορεῖ. 

44. "Αν θέλεις νὰ εἶσαι δίκαιος, δίνε σὲ κάθε μέρος σου, δηλαδὴ στὴν 
ψυχὴ χαὶ στὸ σῶμα, ὅ,τι τοὺς πρέπει. Στὸ λογιστικὸ τῆς ψυχῆς δίνε ἀνα- 
γνώσματα χαὶ θεωρίες πνευματιχὲς χαὶ προσευχή. Στὸ θυμικὸ ἀγάπη πνευ- 
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ματική, ποὺ εἶναι ἀντίθετη στὸ μίσος. Στὸ ἐπιθυμητιχό, σωφροσύνη χαὶ 
ἐγκράτεια. Στὸ σαρχίο, τροφὲς καὶ σχεπάσματα τὰ μόνα πιὸ ἀπαραίτη- 
τα;10͵ 

45. Ὁ νοῦς ἐνεργεῖ κατὰ φύση, ὅταν ἔχει στὴν ἐξουσία του τὰ πάθη, 
χαὶ ἐξετάζει τοὺς λόγους τῶν ὄντων, καὶ μένει στὸ Θεό. 

46. Ὅπως τὴν ὑγεία χαὶ τὴν νόσο τὴν ἀναφέρομε στὸ σῶμα τοῦ ζώου, 
χαὶ τὸ φῶς καὶ τὸ σχοτάδι στὸ μάτι, ἔτσι ή ἀρετὴ χαὶ ἡ χαχία ἀναφέρονται 
στὴν φυχἠ καὶ ἡ γνώση χαὶ ἡ ἀγνωσία στὸ νοῦ. 

47. Ἡ πνευματικὴ ἐνασχόληση τοῦ χριστιανοῦ στρέφεται στὰ ἑξῆς τρία: 
στὶς ἐντολές, στὰ δόγματα χαὶ στὴν πίστη. Οἱ ἐντολὲς χωρίζουν τὸ νοῦ ἀπὸ 
τὰ πάθη, τὰ δόγματα τὸν εἰσάγουν στὴ γνώση τῶν ὄντων, ἐνῶ ἡ πίστη, στὴ 
θεωρία τῆς ᾿Αγίας Τριάδας. 

48. "Άλλοι ἀπὸ τοὺς ἀγωνιστὲς ἀποχρούουν μόνον τοὺς ἐμπαθεῖς λογι- 
σμούς, ἄλλοι χόβουν καὶ τὰ πάθη. Καὶ ἡ ἀπόχρουση γίνεται π.χ. ἢ μὲ φαλ- 
μωδία ἢ μὲ προσευχὴ ἢ μὲ τὴν ἀνύψωση τοῦ νοῦ ἢ μὲ χάποιον ἄλλο περι- 
σπασμὸ σὲ κάτι ἐχεῖ χοντά. Τὰ πάθη τὰ χόβει χανεὶς μὲ τὴν χαταφρόνηση 
ἐκείνων τῶν πραγμάτων, πρὸς τὰ ὁποῖα ἔχει τὰ πάθη. 

49. Τὰ πράγματα πρὸς τὰ ὁποῖα ἔχομε τὰ πάθη εἶναι τὰ ἑξῆς: ἡ γυναί- 
κα, τὰ χρήματα. τὰ δῶρα Χτλ. Καὶ τὴν γυναίκα, τότε μπορεῖ χανεὶς νὰ τὴν 
καταφρονεῖ, ὅταν χαὶ μετὰ τὴν ἀναχώρηση ἀπὸ τὸν χόσμο, μαραίνει τὸ σῶ- 
μα ὅπως χρειάζεται μὲ τὴν ἐγκράτεια. Τὰ χρήματα, ὅταν πείθει τὸν λογι- 
σµό του νὰ ἀχολουθεῖ τὴν αὐτάρχεια στὸ χάθε τί, χαὶ τὴ δόξα ὅταν ἀγαπή- 
σει τὴν χρυφὴ ἐργασία τῶν ἐντολῶν ποὺ φαίνεται μόνο στὸ Θεό. Παρόμοια 
καὶ γιὰ τὰ ἄλλα πράγματα. Κι ὅποιος αὐτὰ τὰ χαταφρονεῖ, δὲ θὰ μισήσει 
ποτὲ χανένα. ; 

50. Ἐχεῖνος ποὺ ἀπαρνήθηχε τὰ ὐλικάἀ πράγματα, π.χ. τὴ γυναίκα, τὰ 
χρήματα χτλ., ἔκανε τὸν ἐξωτερικὸ ἄνθρωπο μοναχό, ὄχι ὅμως ἀχόμη καὶ 
τὸν ἐσωτερικό. ᾿Ενῶ ἐχεῖνος ποὺ ἀπαρνήθηχε καὶ τὰ ἐμπαθὴ νοήματα τῶν 
πραγμάτων, αὐτὸς ἔχανε μοναχὸ χαὶ τὸν ἐσωτεριχὸ ἄνθρωπο, ὁ ὁποῖος εἷ- 
ναι ὁ νοῦς. Καὶ τὸν ἐξωτερικὸ ἄνθρωπο τὸν χάνει χανεὶς μοναχὸ εὔκολα, 
μόνον ἂν τὸ θελήσει. ᾿Αλλὰ δὲν εἶναι μικρὸς ὁ ἀγώνας, νὰ χάνει μοναχὸ 
τὸν ἐσωτεριχὸ ἄνθρωπο. 

5]. Ποιὸς εἶναι ἄραγε στὴν παρούσα γενεά, ποὺ ἐλευθερώθηχε ὁλότελα 
ἀπὸ ἐμπαθὴ νοήματα χαὶ χρίθηχε ἄξιος νὰ ἀποκτήσει ἀδιάχοπη τὴν χαθαρὴ 
καὶ ἄυλη προσευχή, ποὺ εἶναι τὸ σημάδι τοῦ ἐσωτεριχοῦ μοναχοῦ; 

52. Πολλὰ πάθη εἶναι χρυμμένα στὶς ψυχές μας, ποὺ βγαίνουν στὴν ἐ- 
πιφάνεια ὅταν παρουσιάζονται τὰ πράγματα ποὺ τὰ ἐρεθίζουν. 

53. Μπορεῖ χανεὶς νὰ μὴν ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰ πάθη, ὅταν λείπουν τὰ 
πράγματα, γιατὶ ἔφτασε σὲ ἕνα ὁρισμένο βαθμὸ ἀπάθειας. Ὅταν ὅμως πα- 
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ρουσιαστοῦν τὰ πράγματα, ἀμέσως τὰ πάθη τραβοῦν τὴν προσοχὴ τοῦ νοῦ. 

54. Μὴ νομίζεις ὅτι ἔχεις τέλεια ἀπάθεια, ὅταν δὲν εἶναι παρὸν τὸ 
πράγμα ποὺ ἐρεθίζει κάποιο πάθος. Ὅταν παρουσιαστεῖ αὐτὸ χι ἐσὺ μένεις 
ἀνεπηρέαστος καὶ ἀπὸ αὐτὸ καὶ ἀπὸ τὴ μνήμη του κατόπιν. τότε νὰ γνωρί- 
ζεις ὅτι ἔφτασες στὰ ὅρια τῆς ἀπάθειας. ᾿Αλλὰ οὔτε τότε νὰ μὴν ἀμελήσεις: 
γιατὶ ἀρετὴ ποὺ πολυχαιρίζει νεκρώνει τὰ πάθη, ὅταν ὅμως παραμελεῖται, 
αὐτὰ πάλι ξεσηκώνονται. 

95. Ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Χριστό, ὁπωσδήποτε Τὸν μιμεῖται ὅσο µπο- 
ρεῖ. Ὁ Χριστὸς π.χ. δὲν ἔπαυσε νὰ εὐεργετεῖ τοὺς ἀνθρώπους: καὶ ἐνῶ δεχό- 
ταν τὴν ἀχαριστία χαὶ τὶς βλασφημίες τους. ἔδειχνε μαχροθυμία: χαὶ ὅταν 
Τὸν χτυποῦσαν καὶ Τὸν θανάτωναν, ὑπέμεινε χωρὶς καθόλου νὰ λογαριάζει 
γιὰ κανένα τὸ καχὸ ποὺ Τοῦ ἔκανε. Αὐτὰ τὰ τρία εἶναι τὰ ἔργα τῆς ἀγάπης 
πρὸς τὸν πλησίον, χωρὶς τὰ ὁποῖα. ἐκεῖνος ποὺ λέει ὅτι ἀγαπᾶ τὸ Χριστὸ ἢ 
ὅτι θὰ ἐπιτύχει τὴν βασιλεία Του, ξεγελᾶ τὸν ἑαυτό του. Γιατὶ ὁ Κύριος 
λέει: «Δὲ θὰ μπεῖ στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν χαθένας ποὺ μὲ λέει Κύριε- 
Κύριε, ἀλλὰ ὅποιος χάνει τὸ θέλημα τοῦ Πατέρα μου»!11, καὶ πάλι: «Ὅ- 
ποιος μὲ ἀγαπᾶ, θὰ τηρήσει τὶς ἐντολές μου»112. 

56. Ὅλος ὁ σκοπὸς τῶν ἐντολῶν τοῦ Σωτήρα εἶναι νὰ ἐλευθερώσουν 
τὸ νοῦ ἀπὸ τὴν ἀχρασία χαὶ τὸ μίσος, καὶ νὰ τὸν φέρουν στὴν ἀγάπη Αὐτοῦ 
χαὶ τοῦ πλησίον, ἀπὸ τὰ ὁποῖα γεννιέται τὸ φῶς τῆς ἐνεργοῦ ἁγίας γνώ- 
σεως. 

51. Ὅταν χριθεῖς ἄξιος χαὶ λάβεις ἀπὸ τὸ Θεὸ μία μερικὴ πνευματιχὴ 
γνώση, μὴν ἀμελεῖς τὴν ἀγάπη καὶ τὴν ἐγχράτεια. Γιατὶ αὐτὲς χαθαρίζουν 
τὸ παθητικὸ μέρος τῆς ψυχῆς καὶ διαρχῶς ἀνοίγουν τὸ δρόμο πρὸς τὴν 
πνευματικὴ γνώση. 

58. Δρόμος γιὰ τὴ γνώση εἶναι ἡ ἀπάθεια καὶ ἡ ταπείνωση: χωρὶς αὖ- 
τὰ χανεὶς δὲ θὰ δεῖ τὸν Κύριο. 

59. Ἐπειδὴ ἡ γνώση «φουσχώνει», ἐνῶ ἡ ἀγάπη οἰκοδομεῖ!1, ἕνωσε 
μὲ τὴ γνώση τὴν ἀγάπη χαὶ θὰ εἶσαι ταπεινὸς καὶ πνευματικὸς οἰκοδόμος, 
ποὺ θὰ οἰκοδομεῖς καὶ τὸν ἑαυτό σου χαὶ ὅλους ἐχείνους ποὺ σὲ πλησιάζουν. 

60. Ἡ ἀγάπη χάνει τὸν ἄνθρωπο νὰ μὴ φθονεῖ, μήτε νὰ πικραίνεται 
πρὸς ἐχείνους ποὺ τὸν φθονοῦν, μήτε νὰ χοινολογεῖ ἐπιδειχτικὰ τὸ προτέρη- 
μα ποὺ προκαλεῖ φθόνο, μήτε νὰ νομίζει ὅτι πέτυχε πιὰ τὸ σχοπό του114, 
καὶ γιὰ ὅσα δὲ γνωρίζει, νὰ ὁμολογεῖ χωρὶς νὰ ντρέπεται τὴν ἄγνοιά του. 
Ἔτσι ἡ ἀγάπη Χάνει τὸ νοῦ ταπεινὸ χαὶ νὰ προχωρεῖ συνεχῶς στὴν πνευμα- 
τιχὴ γνώση. 

61. Εἶναι κατὰ κάποιο τρόπο φυσικὰ παρεπόμενα τῆς γνώσεως ἡ οἴηση 
καὶ ὁ φθόνος, χαὶ μάλιστα στὴν ἀρχή. Καὶ ἡ οἴηση φυτρώνει μέσα μας μό- 
νο, ἐνῶ ὁ φθόνος καὶ ἐσωτερικὰ καὶ ἐξωτερικά' ἐσωτεριχά. ἐναντίον ἐχεί- 
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νων ποὺ ἔχουν γνώση: ἐξωτερικά. ἀπὸ ἐχείνους ποὺ ἔχουν ἄγνοια. Ἡ ἀγά- 
πη λοιπὸν ἀνατρέπει καὶ τὰ τρία: τὴν οἴηση, γιατὶ ἡ ἀγάπη δὲ «φουσχώ- 
νει»' τὸν ἐσωτερικὸ φθόνο. γιατὶ ἡ ἀγάπη δὲ ζηλεύει: τὸν ἐξωτερικό. ἐπειδὴ 
ἡ ἀγάπη δείχνει μακροθυμία καὶ ἀγαθότητα!15, Εἶναι ἀναγκαῖο λοιπόν. ἐ- 
χεῖνος ποὺ ἔχει γνώση, νὰ προσθέσει σ᾽ αὐτὴ χαὶ τὴν ἀγάπη, γιὰ νὰ διατη- 
ρεῖ πάντοτε τὸ νοῦ του ἀπλήγωτο. 

62. ᾿Εκεῖνος ποὺ καταξιώθηκε χαὶ ἔλαβε τὸ χάρισμα τῆς γνώσεως, ἔχει 
ὅμως ἐναντίον ἀνθρώπου λύπη ἢ µνησικαχία ἢ μίσος, εἶναι ὅμοιος μ᾽ ἐχεῖ- 
νον ποὺ τρυπᾶ τὰ μάτια του μὲ ἀγχάθια καὶ τριβόλια. Γι’ αὐτὸ ἡ γνώση ἔ- 
χει ἀνάγχη ἀπαραίτητα ἀπὸ τὴν ἀγάπη. 

63. Μὴν ἀφιερώνεις ὅλη σου τὴν ἐπιμέλεια στὸ σῶμα: ὅρισέ του τὴν ἄ- 
σχηση ποὺ μπορεῖ νὰ χάνει καὶ στρέφε ὅλο τὸ νοῦ σου πρὸς τὸ ἐσωτεριχό 
σου. Γιατὶ ἡ σωματικὴ ἄσχηση λίγο ὠφελεῖ, ἐνῶ ἡ εὐσέβεια εἶναι σὲ ὅλα ὦ- 
φέλιμη}16͵ 

64. ᾿Εκεῖνος ποὺ εἶναι στραμμένος ἀχατάπαυστα στὸ ἐσωτερικό του, εἷ- 
ναι ἐγκρατής, μακρόθυμος, εὐεργετιχός. ταπεινός. Καὶ ὄχι μόνον αὐτά, ἀλ- 
λὰ χαὶ ἐπιδίδεται στὴ θεωρία καὶ τὴν θεολογία καὶ τὴν προσευχή. Καὶ αὐτὸ 
εἶναι ἐκεῖνο ποὺ λέει ὁ ᾿Απόστολος: «Νὰ ἐνεργεῖτε σύμφωνα μὲ τὸ φωτισμὸ 
τοῦ Πνεύματος κτλ.» 111, 

65. ᾿Εχεῖνος ποὺ δὲ γνωρίζει νὰ βαδίζει τὸν πνευματιχὸ δρόμο, δὲν ἐν- 
διαφέρεται γιὰ τὰ ἐμπαθὴ νοήματα, ἀλλὰ ἔχει ὅλη του τὴν ἐπιμέλεια γύρω 
ἀπὸ τὴ σάρχα, χαὶ ἢ παρατρώει καὶ εἶναι ἀκόλαστος καὶ λυπᾶται ἐναντίον 
τοῦ πλησίον του καὶ ὀργίζεται χαὶ μνησιχαχεῖ, χι ἔτσι σχοτίζει τὸ νοῦ του. ἢ 
Χάνει ὑπερβολικὴ ἄσχηση καὶ συγχίζει τὴ διάνοιά του. 

66. Κανένα ἀπὸ ὅσα μᾶς ἔδωσε ὁ Θεὸς γιὰ χρήση δὲν χαταργεῖ ἡ Γρα- 
φή. ἀλλὰ καταδικάζει τὴν ἀμετρία καὶ διορθώνει τὴν ἀλόγιστη χρήση. Γιὰ 
παράδειγµα! δὲν ἐμποδίζει νὰ τρώει κανένας. οὔτε νὰ χάνει παιδιά, οὔτε νὰ 
ἔχει χρήματα χαὶ νὰ τὰ χρησιμοποιεῖ σωστά. Ἐμποδίζει τὴ γαστριμαργία. 
τὴν πορνεία χτλ. Οὔτε χαὶ νὰ τὰ σχέφτεται χανεὶς ἐμποδίζει ἡ Γραφή, γιατὶ 
γι αὐτὸ ἔγιναν, ἀλλὰ ἐμποδίζει τὸ νὰ τὰ σχέφτεται χανεὶς μὲ πάθος. 

67. "Άλλα ἀπὸ ὅσα θεάρεστα χάνοµε εἶναι κατ᾽ ἐντολήν. χι ἄλλα χωρὶς 
ἐντολή, ἀλλὰ τὰ προσφέρομε θεληματικά. Τὸ νὰ ἀγαποῦμε τὸ Θεὸ χαὶ τὸν 
πλησίον, τὸ νὰ ἀγαποῦμε τοὺς ἐχθρούς, τὸ νὰ μὴ μοιχεύομε ἢ φονεύομε 
Χτλ., εἶναι κατ᾽ ἐντολήν, χαὶ ὅταν τὰ παραβαίνοµε, καταδικαζόμαστε. Χω- 
ρὶς ἐντολὴ εἶναι ἡ παρθενία, ἡ ἀγαμία, ἡ ἀκτημοσύνη, ἡ ἀναχώρηση ἀπὸ 
τὸν χόσμο κτλ. Ἔτσι ἂν ἀπὸ ἀσθένεια δὲν μπορέσομε νὰ κατορθώσομε κά- 
ποιες ἀπὸ τὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ, νὰ ἐξιλεώσομε μὲ τὶς ἑκούσιες προσφο- 
ρές µας τὸν ἀγαθὸ Κύριό μας. 

68. ᾿Εχεῖνος ποὺ διάλεξε τὴν παρθενία καὶ τὴν ἀγαμία, ὀφείλει νὰ ἔχει 
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πάντοτε τὴ μέση του χαλὰ ζωσμένη χαὶ τὸ λυχνάρι του πάντοτε ἀναμμέ- 
νο]18, Τὴ μέση ζωσμένη μὲ τὴν ἐγκράτεια, τὸ λυχνάρι ἀναμμένο μὲ τὴν 
προσευχή, τὴ θεωρία χαὶ τὴν πνενματιχὴ ἀγάπη. 

69. Μερικοὶ ἀδελφοὶ νομίζουν ὅτι δὲν ἔχουν τὰ χαρίσματα τοῦ Αγίου 
Πνεύματος. Ἐπειδὴ ἔχουν ἀμελήσει τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν, δὲν γνωρί- 
ζουν ὅτι ὅποιος ἔχει ἀνόθευτη τὴν πίστη του στὸ Χριστό, ἔχει ὅλα μαζὶ τὰ 
χαρίσματα µέσα του. Ἐπειδὴ ἐξαιτίας τῆς ἀργίας μας εἴμαστε μαχριὰ ἀπὸ 
τὴν χατ᾽ ἐνέργειαν ἀγάπη πρὸς Αὐτόν, ἡ ὁποία μᾶς δείχνει τοὺς θησαυροὺς 
ποὺ ἔχομε μέσα µας, δικαιολογημένα νομίζομε ὅτι δὲν ἔχομε τὰ θεῖα χαρί- 
σματα. 

70. Ἂν ὁ Χριστὸς χατοιχεῖ στὶς χαρδιές μας!}7 μὲ τὴν πίστη, χατὰ τὸ 
θεῖο ᾿Απόστολο, χαὶ ὅλοι οἱ θησαυροὶ τῆς σοφίας χαὶ τῆς γνώσεως εἶναι 
χρυμμένοι µέσα σ᾽ Αὐτόν! 30, ἄρα ὅλοι οἱ θησαυροὶ τῆς σοφίας χαὶ τῆς γνώ- 
σεως εἶναι χρυμμένοι μέσα στὶς χαρδιές μας. Γίνονται φανεροὶ στὴν χαρδιὰ 
ἀνάλογα μὲ τὴν χάθαρση χαθενὸς μέσω τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν. 

71. Αὐτὸς εἶναι ὁ θησαυρὸς ποὺ εἶναι χρυμμένος στὸν ἀγρὸ τῆς χαρδιᾶς 
σου, τὸν ὁποῖον δὲ βρῆχες ἀκόμη ἐξαιτίας τῆς ἀργίας σου. Γιατὶ ἂν τὸν εἷ- 
χες βρεῖ, θὰ πουλοῦσες τὰ πάντα γιὰ νὰ ἀγοράσεις αὐτὸ τὸν ἀγρό1Σ1. Τώρα 
ἀφοῦ ἄφησες τὸν ἀγρό, περιποιεῖσαι τὰ γύρω τοῦ ἀγροῦ, στὰ ὁποῖα δὲ βρί- 
σχεις τίποτε ἄλλο ἐχτὸς ἀπὸ ἀγχάθια χαὶ τριβόλια. 

Τὸ. Γι’ αὐτὸ λέει ὁ Σωτήρας: «Μαχάριοι ὅσοι ἔχουν καθαρὴ χαρδιά. 
γιατὶ αὐτοὶ θὰ δοῦν τὸ Θεό»123. Τότε θὰ δοῦν Αὐτὸν χαὶ τοὺς θησαυρούς 
Του, ὅταν καθαρίσουν τὸν ἑαυτό τους μὲ τὴν ἀγάπη χαὶ τὴν ἐγκράτεια’ χαὶ 
τόσο περισσότερο θὰ Τὸν δοῦν, ὅσο χαθαρότεροι γίνονται. 

13. Γι αὐτὸ πάλι λέει: «Πουλῆστε τὰ ὑπάρχοντά σας χαὶ δώσετε ἐλεη- 
μοσύνη, χἀὶ νά, θὰ εἶναι ὅλα σας χαθαρά»!13, γιατὶ δὲν θὰ ἀσχολεῖσθε πιὰ 
μὲ τὰ σωματικά, ἀλλὰ ὁ στόχος σας θὰ εἶναι νὰ χαθαρίζετε ἀπὸ μίσος χαὶ 
ἀχρασία τὸ νοῦ σας (τὸν ὁποῖο ὁ Κύριος ὀνομάζει χαρδιά). Γιατὶ αὐτά, μὲ 
τὸ νὰ μολύνουν τὸ νοῦ, δὲν τὸν ἀφήνουν νὰ βλέπει τὸ Χριστὸ ποὺ χατοιχεῖ 
μέσα του μὲ τὴ χάρη τοῦ ἁγίου βαπτίσματος. 

14. Ὁδούς, ἡ Γραφὴ ὀνομάζει τὶς ἀρετές. Μεγαλύτερη ἀπ᾽ ὅλες τὶς ἁ- 
ρετὲς εἶναι ἡ ἀγάπη. Γι) αὐτὸ ἔλεγε ὁ ᾿Απόστολος: «Αχόμη σᾶς δείχνω μιὰ 
ἐξαίρετη ὁδὸ (τὴν ἀγάπη)»1243" ἐπειδὴ αὐτὴ μᾶς χάνει νὰ χαταφρονοῦμε τὰ 
ὑλικὰ πράγματα χαὶ χανένα ἀπὸ τὰ πρόσχαιρα νὰ μὴν προτιμοῦμε ἀπὸ τὰ 
αἰώνια. 

15. Ἡ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ ἀντιστέχεται στὴν ἐπιθυμία. γιατὶ πείθει τὸ 
νοῦ νὰ ἐγκρατεύεται ἀπὸ τὶς ἡδονές. Ἡ ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον ἀντιστέχε- 
ται στὸ θυμό, γιατὶ χάνει τὸν ἄνθρωπο νὰ χαταφρονεῖ τὴ δόξα χαὶ τὰ χρή- 
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ματα. Καὶ αὐτὰ εἶναι τὰ δύο δηνάρια ποὺ ἔδωσε ὁ Σωτήρας στὸν πανδο- 
χέα!35, γιὰ νὰ φροντίσει γιὰ σένα. ᾿Αλλὰ μὴ φανεῖς ἀχάριστος χαὶ σχετίζε- 
σαι πάλι μὲ τοὺς ληστές, μήπως ξαναπληγωθεῖς, ὁπότε δὲ θὰ βρεθεῖς μισο- 
πεθαμένος, ἀλλὰ νεχρός. 

76. Καθάρισε τὸ νοῦ σου ἀπὸ τὴν ὀργὴ καὶ τὴ μνησιχαχία χαὶ τοὺς αἷ- 
σχροὺς λογισμούς, χαὶ τότε θὰ μπορέσεις νὰ νιώσεις ὅτι ὁ Θεὸς χατοιχεῖ 
μέσα σου. 

ΤΊ. Ποιὸς σὲ φώτισε στὴν πίστη τῆς ᾿Αγίας χαὶ ὁμοουσίου χαὶ προσχυ- 
νητῆς Τριάδας; Ἢ ποιὸς σοῦ ἔμαθε τὴν οἰκονομία γιὰ τὴ σάρχωση τοῦ ἑνὸς 
προσώπου τῆς “Αγίας Τριάδας; Καὶ ποιὸς σὲ δίδαξε τοὺς λόγους τῶν ἀσω- 
μάτων; Ἢ τοὺς λόγους περὶ τῆς δημιουργίας χαὶ τοῦ τέλους τοῦ ὁρατοῦ χό- 
σμου; Ἢ σχετικὰ μὲ τὴν ἀνάσταση τῶν νεχρῶν χαὶ τὴν αἰώνια ζωή, τὴ δό- 
ξα τῆς βασιλείας τῶν Οὐρανῶν χαὶ τὴ φοβερὴ κρίση; Δὲν σοῦ τὰ ἔμαθε ὅλα 
αὐτὰ ἡ χάρη τοῦ Χριστοῦ ποὺ χατοιχεῖ µέσα σου. ἡ ὁποία εἶναι ὁ ἀρραβώ- 
νας τοῦ 'Αγίου Πνεύματος! 16; Τί μεγαλύτερο ἀπ᾽ αὐτὴ τὴ χάρη; Ἢ τί κα- 
λύτερο ἀπ’ αὐτὴ τὴ σοφία καὶ γνώση; Ἢ τί ὑψηλότερο ἀπ᾽ αὐτὲς τὶς ὑπο- 
σχέσεις; Ἂν ὅμως χαθόµαστε ἀργοὶ χαὶ ἀμελεῖς καὶ δὲν χαθαρίζοµε τοὺς 
ἑαυτούς µας ἀπὸ τὰ πάθη ποὺ μᾶς μολύνουν χαὶ τυφλώνουν τὸ νοῦ μας, ὥ- 
στε νὰ μὴ μποροῦμε νὰ βλέπομε χαθαρότερα χαὶ ἀπὸ τὸν ἥλιο τοὺς λόγους 
ὅσων ἀναφέραμε. νὰ χατηγοροῦμε τοὺς ἑαυτούς µας χαὶ ὄχι νὰ ἀρνηθοῦμε 
τὴν χατοίχηση τῆς χάρης μέσα στὶς χαρδιές μας. 

78. Ὁ Θεὸς ὁ ὁποῖος σοῦ ὐποσχέθηχε τὰ αἰώνια ἀγαθὰ χαὶ ἔδωσε ὡς 
ἀρραβώνα τὸ Πνεῦμα Του στὴν καρδιά σου!21. σοῦ ἔδωσε ἐντολὴ νὰ ἐπιμε- 
λεῖσαι τὸ βίο σου, ὥστε νὰ χαθαριστεῖ ὁ ἐσωτερικὸς ἄνθρωπος ἀπὸ τὰ πάθη. 
χαὶ ν᾽ ἀρχίσει ἀπὸ τοῦτον ἐδῶ τὸν χόσμο τὴν ἀπόλαυση τῶν μελλόντων ἀ- 
γαθῶν. 

79. Ὅταν ἀξιωθεῖς νὰ φθάσεις τὶς θεῖες χαὶ ὑψηλὲς θεωρίες, φρόντιζε 
πάρα πολὺ νὰ ἔχεις ἀγάπη καὶ ἐγχράτεια, γιὰ νὰ διατηρεῖς ἀτάραχο τὸ πα- 
θητιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς χαὶ νὰ μὴν ἐκλείπει ποτὲ τὸ φῶς τῆς ψυχῆς σου. 

80. Τὸ θυμιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς, χαλιναγώγησέ το μὲ τὴν ἀγάπη. τὸ ἐ- 
πιθυμητιχό, μάρανέ το μὲ τὴν ἐγκράτεια’ χαὶ τὸ λογιστικό, φτέρωσέ το μὲ 
τὴν προσευχή. Ἔτσι τὸ φῶς τοῦ νοῦ δὲν σχοτεινιάζει ποτέ. 

81. Αὐτὰ ποὺ διώχνουν τὴν ἀγάπη εἶναι τὰ ἑξῆς: προσβολή, ζημία. συ- 
χοφαντία σὲ θέµατα πίστεως ἢ διαγωγῆς, δαρμοί, πληγὲς χαὶ τὰ λοιπά. χι 
αὐτὰ εἴτε ο στὸν ἴδιο, εἴτε σὲ χανένα συγγενὴ ἢ φίλο του. ᾿Ἐχεῖνος 
λοιπὸν ποὺ μ᾽ αὐτὰ διώχνει τὴν ἀγάπη, δὲν ἔμαθε ἀκόμη ποιὸς εἶναι ὁ σχο- 
πὸς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ. 

82. Φρόντισε ὅσο μπορεῖς νὰ ἀγαπήσεις χάθε ἄνθρωπο. Αν αὐτὸ δὲν. 
μπορεῖς νὰ τὸ χάνεις ἀχόμη, τουλάχιστον μὴ μισήσεις χανένα. ᾿Αλλὰ μήτε 
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αὐτὸ δὲν μπορεῖς νὰ τὸ χάνεις, ἂν δὲν χαταφρονήσεις τὰ πράγματα τοῦ χό- 
σμου. 

83. Βλασφήμησε κάποιος; Μὴ μισήσεις αὐτόν, ἀλλὰ τὴ βλασφημία καὶ 
τὸν δαίμονα ποὺ τὸν ἔβαλε χαὶ βλασφήμησε. Ἂν ὅμως μισεῖς ἐχεῖνον ποὺ 
βλασφήμησε., µίσησες χάποιο ἄνθρωπο καὶ ἔτσι ἀθέτησες τὴν ἐντολή. Ὅ,τι 
ἔκανε ἐκεῖνος μὲ τὸ λόγο, ἐσὺ τὸ χάνεις μὲ τὸ ἔργο. Ἂν τώρα τηρεῖς τὴν 
ἐντολή, δεῖξε τὴν ἀγάπη σου χαὶ ὅσο μπορεῖς βοήθησέ τον νὰ ἀπαλλαγεῖ ἀ- 
πὸ τὸ χαχό. 

84. Δὲν θέλει ὁ Χριστὸς νὰ ἔχεις ἐναντίον χανενὸς γενικὰ ἀνθρώπου μί- 
σος ἢ λύπη ἢ ὀργὴ ἢ μνησιχαχία., γιὰ ὁποιοδήποτε πρόσχαιρο πράγμα. Καὶ 
αὐτὸ τὸ φωνάζουν στὸν χαθένα τὰ τέσσερα Εὐαγγέλια. 

85. Πολλοὶ εἴμαστε ἐχεῖνοι ποὺ λέμε. λίγοι ἐκεῖνοι ποὺ πράττουν. Κα- 
νεὶς ὡστόσο δὲν πρέπει νὰ νοθεύει τὸ λόγο τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὴν ἀμέλειά του. 
ἀλλὰ νὰ ὁμολογεῖ ὁ χαθένας τὴν ἀσθένειά του, χωρὶς ὅμως νὰ κρύβει τὴν 
ἀλήθεια τοῦ Θεοῦ. Ἔτσι δὲ θὰ γίνομε ὑπόδιχοι, μαζὶ μὲ τὴν παράβαση τῶν 
ἐντολῶν, χαὶ γιὰ ἐσφαλμένη ἐξήγηση τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ. 

86. Ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγκράτεια ἐλευθερώνουν τὴν ψυχὴ ἀπὸ τὰ πάθη. 
Ἡ ἀνάγνωση καὶ ἡ θεωρία ἐλευθερώνουν τὸ νοῦ ἀπὸ τὴν ἄγνοια. Ἡ ἀληθι- 
νὴ προσευχὴ τὸν φέρνει μπροστὰ στὸν ἴδιο τὸ Θεό. 

81. Ὅταν μᾶς δοῦν οἱ δαίμονες ὅτι χαταφρονοῦμε τὰ πράγματα τοῦ 
χόσμου, μὲ σχοπὸ νὰ μὴ μισήσομε γιὰ χάρη τους τοὺς ἀνθρώπους χαὶ ἔτσι 
ξεπέσομε ἀπὸ τὴν ἀγάπη, τότε ξεσηχώνουν ἐναντίον μας συχοφαντίες. γιὰ 
νὰ μισήσομε τοὺς συχοφάντες, μὴ ὑποφέροντας τὴν λύπη. 

88. Δὲν ὑπάρχει βαρύτερος πόνος τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὴ συχοφαντία, εἴτε 
στὴν πίστη. εἴτε στὴ διαγωγὴ συχοφαντεῖται χάποιος. Καὶ χανεὶς δὲν μπορεῖ 
νὰ μείνει ἀδιάφορος ὅταν συχοφαντεῖται, παρὰ μόνο ἐχεῖνος ποὺ στρέφει τὰ 
μάτια του στὸ Θεό, ὅπως ἡ Σωσάννα!25, Ὁ Ὁποῖος μόνος μπορεῖ νὰ λυ- 
τρώσει ἀπὸ τὸν χίνδυνο χαὶ νὰ φανερώσει στοὺς ἀνθρώπους τὴν ἀλήθεια. ὅ- 
πως ἔκανε στὴν περίπτωση τῆς Σωσάννας, χαὶ νὰ παρηγορήσει τὴν ψυχὴ μὲ 
τὴν ἐλπίδα. 

89. Ὅσο ἐσὺ προσεύχεσαι μὲ τὴν ψυχή σου γιὰ χάρη ἐχείνου ποὺ σὲ 
συχοφάντησε. τόσο χαὶ ὁ Θεὸς πείθει γιὰ τὴν ἀθωότητά σου ὅσους σχανδα- 
λίστηκαν λόγω τῆς συχοφαντίας. 

90. Φύσει ἀγαθὸς εἶναι μόνο ὁ Θεός!27, Κατὰ τὴν προαίρεση ἀγαθὸς 
εἶναι μόνον ἐκεῖνος ποὺ μιμεῖται τὸ Θεό, δηλαδὴ ὁ σχοπός του εἶναι νἀ ἐ- 
νώσει τοὺς πονηροὺς μὲ Ἐχεῖνον ποὺ εἶναι φύσει ἀγαθός. γιὰ νὰ γίνουν ᾱ- 
γαθοί. Γι’ αὐτὸ ὅταν ἐχεῖνοι τὸν λοιδοροῦν, αὐτὸς εὐλογεῖ: ὅταν τὸν χατα- 
διώχουν, ὑπομένει’ ὅταν τὸν βλασφημοῦν, παρηγορεῖ! 30: ὅταν τὸν φονεύουν, 


128. Σωσάννα 3ο: 60: 62. 129. Ματθ. 19. 17. 130. Α΄ Κορ. 1, 12-13. 
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προσεύχεται γι’ αὐτούς. Τὰ πάντα χάνει γιὰ νὰ μὴν ξεπέσει ἀπὸ τὸ σχοπὸ 
τῆς ἀγάπης, ἡ ὁποία εἶναι Αὐτὸς ὁ Θεός μας!ϑ!͵ 

91. Οἱ ἐντολὲς τοῦ Κυρίου μᾶς διδάσχουν νὰ χρησιμοποιοῦμε λογικὰ 
τὰ πράγματα ποὺ δὲν ὁδηγοῦν σὲ πάθος. Ἡ λογικὴ χρήση αὐτῶν τῶν 
πραγμάτων χάνει χαθαρὴ τὴν κατάσταση τῆς ψυχῆς. Ἢ χαθαρὴ κατάσταση 
γεννᾶ τὴν ἀπάθεια, ἀπὸ τὴν ὁποία γεννιέται ἡ τέλεια ἀγάπη. 

92. Δὲν ἔχει ἀκόμη τὴν ἀπάθεια ἐχεῖνος ποὺ ἐπειδὴ τοῦ ἔτυχε χάποιος 
πειρασμός, δὲν μπορεῖ νὰ παραβλέψει τὸ ἐλάττωμα τοῦ φίλου, εἴτε εἶναι 
πραγματικό, εἴτε ὑποθετικό. Γιατὶ τὰ πάθη ποὺ ὑπάρχουν στὴν ψυχή, ὅταν 
ταράζονται τυφλώνουν τὸ νοῦ χαὶ δὲν τὸν ἀφήνουν νὰ ἀτενίσει πρὸς τὸ φῶς 
τῆς ἀλήθειας, οὔτε νὰ διαχρίνει τὸ χαλύτερο ἀπὸ τὸ χειρότερο. Ἄρα οὔτε 
τὴν τέλεια ἀγάπη δὲν ἀπόχτησε ό ἄνθρωπος αὐτός, ἡ ὁποία ἀποδιώχνει τὸ 
φόβο τῆς χρίσεως! 32, 

93. Ὁ πιστὸς φίλος δὲν ἀνταλλάσσεται μὲ τίποτα! 35: ἐπειδὴ τὶς συμφο- 
ρὲς τοῦ φίλου τὶς νομίζει γιὰ διχές του χαὶ ὑποφέρει μαζί του ὑπομένοντας 
μέχρι θανάτου. 

94. Ὑπάρχουν πολλοὶ φίλοι, ἀλλὰ στὸν χαιρὸ τῆς εὐημερίας!34, Στὸν 
καιρὸ τοῦ πειρασμοῦ, ζήτημα ἂν βρεῖς ἔνα. 

95. Κάθε ἄνθρωπο πρέπει νὰ τὸν ἀγαποῦμε μὲ τὴν ψυχή μας. Ὅμως 
μόνο στὸ Θεὸ νὰ ἔχομε τὴν ἐλπίδα µας, καὶ μὲ ὅλη τὴ δύναμή μας νὰ Τὸν 
λατρεύομε. Γιατὶ ὅσο μᾶς συντηρεῖ Ἐκεῖνος, καὶ οἱ φίλοι μᾶς περιποιοῦνται 
καὶ οἱ ἐχθροὶ δὲν μποροῦν νὰ μᾶς βλάψουν. Ὅταν ὅμως Ἐκεῖνος μᾶς ἐγχα- 
ταλείψει, καὶ οἱ φίλοι μᾶς ἀποστρέφονται, χαὶ οἱ ἐχθροὶ ἀποχτοῦν δύναμη ἐ- 
ναντίον μας. 

96. Τέσσερις εἶναι γενικὰ οἱ τρόποι ἐγχαταλείψεως: ἡ χατ᾽ οἰκονομίαν 
Θεοῦ. ὅπως ἔγινε στὸ πάθος τοῦ Κυρίου!35, ὥστε μὲ τὴ νομιζόμενη ἐγκατά- 
λειφη νὰ σωθοῦν οἱ ἄνθρωποι, ποὺ εἶχαν ἐγχαταλειφθεῖ: ἔπειτα ἡ πρὸς δοκι- 
μήν. ὅπως μὲ τὸν ᾿Ιὼβ χαὶ τὸν Ιωσήφ, γιὰ νὰ ἀναδειχθοῦν ὁ πρῶτος ὑπό- 
δειγµα ἀνδρείας, καὶ ὁ ἄλλος ὑπόδειγμα σωφροσύντς!36: τρίτη, ἡ πατρικὴ 
παιδαγωχγία., ὅπως μὲ τὸν ᾿Απόστολο Παῦλο, γιὰ νὰ φυλάξει μὲ τὴν ταπει- 
νοφροσύνη τὴν ἄφθονη χάρη! 31: τέλος, ἡ ἐγχατάλειψη λόγω ἀποστροφῆς. ὅ- 
πως τῶν Ἰουδαίων. ὥστε μὲ τὴν τιμωρία νὰ μαλαχώσουν χαὶ νὰ λυγίσουν 
σὲ μετάνοια. Ὅλοι αὑτοὶ οἱ τρόποι εἶναι σωτήριοι καὶ γεμάτοι ἀπὸ θεία ἀ- 
γαθότητα χαὶ φιλανθρωπία. 

97. Μόνο ὅσοι τηροῦν πιστὰ τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ χαὶ εἶναι γνήσιοι μύ- 
ατες τῶν θείων χρίσεων, δὲν ἐγχαταλείπουν τοὺς φίλους οἱ ὁποῖοι πειράζον- 
ται κατὰ παραχώρηση τοῦ Θεοῦ. Οἱ χαταφρονητὲς ὅμως τῶν ἐντολῶν χαὶ 
111, Α’ Ἰω. 4, 8. Ι44. Παροιμ. 19. 4. 136. Ἰὼβ 40, 8: Γεν. 39, 1-20, 


1312. Δ΄ Ἴω. 4. 18. 135. Ματθ. 21, 46: Μάρχ. 15, 34. 131. Β΄ Κορ. 12, 1. 
111, Σοφ. Σερ. 6, 15. 
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ἀμύητοι στὶς θεῖες παραχωρήσεις, ὅταν ὁ φίλος εὐημερεῖ, ἀπολαμβάνουν 
μαζί του, ἐνῶ ὅταν ταλαιπωρεῖται ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, τὸν ἐγχαταλεί- 
πουν. Κάποτε συμμαχοῦν χαὶ μὲ τοὺς ἐχθρούς του. 

98. Οἱ φίλοι τοῦ Χριστοῦ ἀγαποῦν τοὺς πάντες ἀληθινά, δὲν ἀγαπιοῦν- 
ται ὅμως ἀπὸ ὅλους. Οἱ φίλοι τοῦ χόσµου ἐπίσης δὲν ἀγαπιοῦνται ἀπὸ ὅ- 
λους. Καὶ οἱ φίλοι τοῦ Χριστοῦ διατηροῦν τὴν ἀγάπη συνεχῶς μέχρι τέλους, 
ἐνῶ οἱ φίλοι τοῦ χόσµου μέχρις ὅτου συγχρουσθοῦν μεταξύ τους γιὰ πράγ- 
ματα τοῦ κόσμου. 

99. Ὁ πιστὸς φίλος εἶναι ἰσχυρὸ καταφύγιο! 35, ἐπειδὴ καὶ στὴν εὐημε- 
ρία τοῦ φίλου εἶναι σύμβουλος ἀγαθὸς καὶ συνεργὸς μὲ ὅλη του τὴν ψυχή. 
χαὶ στὶς θλίψεις του εἶναι βοηθὸς ὁλότελα εἰλικρινὴς καὶ ὑπερασπιστὴς ποὺ 
συμμετέχει ἀπόλυτα στὶς δυσκολίες. 

100. Πολλοὶ ἔχουν πεῖ πολλὰ περὶ ἀγάπης, ἂν ὅμως τὴν ἀναζητήσεις, 
θὰ τὴ βρεῖς μόνο στοὺς μαθητὲς τοῦ Χριστοῦ, ἐπειδὴ μόνο αὐτοὶ εἶχαν τὴν 
ἀληθινὴ ᾿Αγάπη δάσχαλο τῆς ἀγάπης. γιὰ τὴν ὁποία ἔλεγαν: «Αν ἔχω τὸ 
χάρισμα τῆς προφητείας χαὶ ἂν γνωρίζω ὅλα τὰ μυστικὰ σχέδια τοῦ Θεοῦ, 
χαὶ ἔχω ὅλη τὴ γνώση, ἀλλὰ δὲν ἔχω ἀγάπη, δὲν ὠφελοῦμαι τίποτε» 12”. 
Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἀπόχτησε τὴν ἀγάπη, ἀπόκτησε τὸ Θεό, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς 
εἶναι ἀγάπη! 1. 

Σ᾽ Αὐτὸν ἀνήχει ἡ δόξα καὶ τὸ 
χράτος στοὺς αἰῶνες. 
᾿Αμήν. 


ή 


138. Σοφ. Σειρ. 6, ΙΛ. 199. Λ΄ Κορ. 13. 2-3. 140. Α΄ Ἰω. 1, 8. 
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Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. 
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ς Θεὸς εἶναι ἕνας, δὲν ἔχει ἀρχή, εἶναι ἀκατάληπτος καὶ ἔχει ὅλη τὴ 
δύναμη τῆς ὑπάρξεώς Του γενική. ᾿Αποχλείει ἐντελῶς χάθε ἔννοια 
γιὰ τὸ πότε χαὶ πῶς εἶναι, γιατὶ εἶναι σὲ ὅλους ἀπλησίαστος χαὶ σὲ 

κανένα ἀπὸ τὰ ὄντα δὲν εἶναι γνωστὸς µέσω κάποιας φυσιχῆς ἐνδείξεως. 

2. Ὁ Θεὸς δὲν εἶναι τέτοιας φύσεως, ὥστε νὰ εἶναι δυνατὸν νὰ τὸν 
γνωρίζομε ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι. Δὲν εἶναι οὔτε ἀρχή, οὔτε μεσότητα, οὔτε τέ- 
λος, οὔτε γενικὰ χάτι ἄλλο σχετικό, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ μποροῦμε νὰ παρατηρή- 
σοµε στὴ φύση. Γιατὶ ὁ Θεὸς εἶναι ἀπροσδιόριστος, ἀμετάβλητος καὶ ἄπει- 
ρος, ἐπειδὴ εἶναι ἀπείρως πέρα ἀπὸ χάθε οὐσία χαὶ δύναμη χαὶ ἐνέργεια. 

3. Κάθε οὐσία, ἐπειδὴ περικλείει μέσα της τὸν ὅρο τῆς ὑπάρξεως της. 
εἶναι ἐκ φύσεως. ἀρχὴ τῆς κατὰ δύναμη κινήσεως ποὺ παρατηρεῖται σ᾽ αὐτή. 
Κάθε φυσικὴ χίνηση πρὸς χάποια ἐνέργεια, ἐπειδὴ νοεῖται μετὰ τὴν οὐσία 
της, πρὶν ὅμως ἀπὸ ον ἐνέργειά της, εἶναι μεσότητα. ἐπειδὴ ἀπὸ τὴ φύση 
της εἶναι ἀνάμεσα σ᾽ αὐτὲς τὶς δύο. Καὶ κάθε ἐνέργεια ποὺ καθορίζεται φυ- 
σιχῶς ἀπὸ τὸ λόγο τῆς ὑπάρξεώς της» εἶναι τέλος τῆς χινήσεως τῆς οὐσίας, 
κινήσεως ποὺ ἔρχεται στὸ νοῦ πρὶν ἀπὸ αὐτή. 

4. Ὁ Θεὸς δὲν εἶναι οὐσία, ὅπως τὴ λέμε μὲ γενικὸ ἢ μεριχὸ νόημα, 
ὥστε νὰ εἶναι καὶ ἀρχή. Οὔτε δύναμη μὲ γενικὸ ἢ μερικὸ νόημα. ὥστε νὰ 
εἶναι καὶ μεσότητα. Οὔτε ἐνέργεια μὲ γενικὸ ἢ μερικὸ νόημα, ὥστε νὰ εἶναι 
τέλος τῆς κατὰ δύναμη χινήσεως τῆς οὐσίας, ἡ ὁποία χίνηση νοεῖται πρὶν ἀ- 
πὸ τὴν ἐνέργεια. ᾿Αλλὰ εἶναι Ὀντότητα οὐσιοποιητικὴ καὶ μαζὶ ὑπερούσια: 
καὶ θεμέλιο ποὺ προκαλεῖ δύναμη καὶ εἶναι πέρα ἀπὸ χάθε δύναμη: καὶ εἷ- 
ναι ἱκανότητα ἀτελεύτητη, ποὺ προξενεῖ χάθε ἐνέργεια. Μὲ λίγα λόγια, ὁ 
Θεὸς εἶναι ὀντότητα ποὺ δημιουργεῖ χάθε οὐσία χαὶ δύναμη καὶ ΗΕ 
κάθε ἀρχὴ χαὶ μεσότητα χαὶ τέλος. 

5. Ἡ ἀρχή, ἡ μεσότητα καὶ τὸ τέλος εἶναι γνωρίσματα νῶν ποὺ 
διαιροῦνται ὡς πρὸς τὸ χρόνο, χαί, θὰ ἦταν ἀληθινὸ ἂν ἔλεγε κάποιος, χι ἐ- 
κείνων ὅλων ποὺ θεωροῦμε μέσα στὴν αἰωνιότητα. Γιατὶ ὁ χρόνος. ἐπειδὴ 
ἔχει χίνηση ποὺ τὴ μετροῦμε. προσδιορίζεται ἀριθμητικά. Ἡ αἰωνιότητα, ἐ- 
5 Στὶς ἑπόμενες ἑπτὰ ἑχατοντάδες χεφαλαίων, ὅπως χαὶ τὴν ἑρμηνεία τοῦ «Πάτερ ἡμῶν», πρὸς 
ἀποχατάσταση σφαλμάτων ἢ παραλείψεων, ἔγινε βοηθητικἡ χρήση τοῦ ἀντίστοιχου χειμένου τῆς Πα- 


τρολογίας τοῦ 1. Μίρπε (Ρ.6. 90). Ὅπου ἔγινε αὐτό, οἱ ἀντίστοιχες λέξεις ἢ φράσεις ἔχουν τεθεῖ σὲ 
ἀγχύλες | |. 
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πειδὴ ἔχει μαζὶ μὲ τὴν ὕπαρξη συνεπινοούμενη καὶ τὴν κατηγορία” τοῦ χρό- 
νου, δέχεται μιὰ διάσταση, ἐπειδὴ ἔλαβε ἀρχὴ τοῦ εἶναι. Ἂν τώρα ὁ χρόνος 
χαὶ ἡ αἰωνιότητα δὲν εἶναι χωρὶς ἀρχή, πολὺ περισσότερο δὲν εἶναι ἄναρχα 
ὅσα περιέχονται σ᾽ αὐτά. 

6. Ἕνας χαὶ μόνος ἐκ φύσεως πάντοτε οὐσιαστικὰ χαὶ ἀπόλυτα εἶναι ὁ 
Θεός, περικλείοντας στὸν ἑαυτό Του μὲ κάθε τρόπο τὴν ἀπόλυτη ὕπαρξη, 
ὡς ὑπέρτερος χαὶ ἀπὸ αὐτὴν ἀχόμη τὴν ἀπόλυτη ὕπαρξη. Κι ἀφοῦ εἶναι ἔ- 
τσι, χαθόλου τίποτε πουθενὰ ἀπ᾽ ὅλα ὅσα λέμε ὅτι ὑπάρχουν, δὲν ἔχει τὴν 
ἀπόλυτη ὕπαρξη. Ἑπομένως, ἀπολύτως τίποτε τὸ διαφορετικὸ κατὰ τὴν οὐ- 
σία ἀπὸ τὸ Θεὸ δὲν νοεῖται ὅτι συνυπῆρχε αἰώνια μ᾽ Αὐτόν, οὔτε ὁ χόσμος, 
οὔτε ὁ χρόνος, οὔτε κανένα ἀπὸ τὰ ὄντα ποὺ ζοῦν μέσα σ᾽ αὐτά. Γιατὶ δὲν 
συμπίπτουν ποτὲ ἡ ἀπόλυτη ὕπαρξη καὶ ἡ μὴ ἀπόλυτη. 

- 1. Ἡ ἀρχή, ἡ μεσότητα χαὶ τὸ τέλος στὸ κάθε τὶ δὲν εἶναι ποτὲ ἀνε- 
ξάρτητα ἀπὸ τὴν χατηγορία τῆς σχέσεως. Ὁ Θεὸς ὅμως, ἐπειδὴ ὁλότελα εἷ- 
ναι ἄπειρες φορὲς ἀπείρως ἀνώτερος ἀπὸ χάθε σχέση, εἶναι λογικὸ νὰ μὴν 
εἶναι οὔτε ἀρχή, οὔτε μεσότητα, οὔτε τέλος, ἀλλὰ οὔτε γενικῶς τίποτε ἄλλο 
ἀπὸ ἐκεῖνα στὰ ὁποῖα μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ ἡ κατηγορία τῆς σχέσεως. 

8. Ὅλα τὰ ὄντα λέγονται νοούμενα, ἐπειδὴ ἔχουν φανερὲς ἀρχές, µέσω 
τῶν ὁποίων ἀποχτοῦμε τὴ γνώση τους. Ὁ Θεὸς ὅμως δὲν ὀνομάζεται νοού- 
μενος, ἀλλὰ τὰ νοούμενα μᾶς ὁδηγοῦν μόνο στὸ νὰ πιστεύομε ὅτι ὑπάρχει. 
Γι’ αὐτὸ χανένα ἀπὸ τὰ νοούμενα δὲν συγκρίνεται σὲ τίποτα μὲ Αὐτόν. 

9. Οἱ γνώσεις τῶν ὄντων, γιὰ τὴν φανέρωσή τους, ἔχουν φυσικῶς συ- 
ναρτημένους τοὺς ἀντίστοιχους λόγους, χαὶ μέσω αὐτῶν γίνονται φυσικῶς 
περιγραπτές. Ὁ Θεὸς ὅμως, διὰ μέσου τῶν λόγων ποὺ ὑπάρχουν στὰ ὄντα, 
πιστεύεται μόνο’ καὶ δίνει στοὺς εὐσεβεῖς, πιὸ ἰσχυρὴ ἀπὸ χάθε ἀπόδειξη, 
τὴν ὁμολογία χαὶ τὴν πίστη ὅτι ὑπάρχει ἀπόλυτα. Γιατὶ πίστη εἶναι ἡ ἀλη- 
θινὴ γνώση ποὺ οἱ ἀρχές της δὲν ἐπιδέχονται ἀπόδειξη χαὶ χάνει χειροπια- 
στὰ πράγματα ποὺ ὑπερβαίνουν τὴ νόηση καὶ τὴ λογική]. 

10. Ὁ Θεὸς εἶναι ἀρχὴ χαὶ μεσότητα καὶ τέλος τῶν ὄντων, ἐνεργώντας 
ὅμως χαὶ ὄχι πάσχοντας. Τὸ ἴδιο συμβαίνει καὶ μὲ ὅλα τὰ ἄλλα μὲ τὰ ὁ- 
ποῖα Τὸν ὀνομάζομε. Εἶναι ἀρχή, γιατὶ εἶναι Δημιουργός: μεσότητα, γιατὶ 
εἶναι προνοητής: καὶ τέλος, ὡς καθορισμός. Γιατὶ λέει ὁ ᾿Απόστολος: «Τὰ 
πάντα προέρχονται ἀπὸ Αὐτόν, ἔγιναν μέσω Αὐτοῦ καὶ σ᾽ Αὐτὸν ἀποβλέ- 
πουν»2. 

11. Δὲν ὑπάρχει ψυχὴ λογική, ποὺ νὰ ἔχει χατὰ τὴν οὐσία μεγαλύτερη 


1. Ἐβρ. 11, 1. 2. Ρωμ. ΤΙ, 36. 


5 Οἱ κατηγορίες σημαίνουν τὶς ἰδιότητες, χωρὶς τὶς ὁποῖες τίποτε δὲ νοεῖται: Αὐτές, χατὰ τὸν ᾿Αρι- 
στοτέλη, εἶναι «τὸν ἀριθμὸν δέκα: τί ἐστι, ποσόν, ποιόν, πρός τι, ποῦ, πότε, χεῖσθαι, ἔχειν, ποιεῖν, 
πάσχειν» (Τοπικὰ Α9, 103 χαὶ 21-23). ᾿Απὸ αὐτές, οἱ ἐννιὰ εἶναι γνωρίσματα τῆς οὐσίας (τοῦ «τί ἐ- 
στιν). 
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ἀξία ἀπὸ ἄλλη ψυχὴ λογική. Γιατὶ χάθε ψυχὴ ποὺ δημιουργεῖ κατ᾽ εἰκόνα 
Του ὁ Θεὸς ἀπὸ ἀγαθότητα. τὴ φέρνει στὴν ὕπαρξη γιὰ νὰ χινεῖται ἀπὸ μό- 
νη της. Καὶ καθεμιά, ἀνάλογα μὲ τὴν πρόθεσή της, ἢ διαλέγει τὴν τιμή, ἢ 
ἐπισύρει τὴν ἀτιμία θεληματικὰ μὲ τὰ ἔργα της. 

12. Ὁ Θεὸς εἶναι ὁ Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης», ὅπως λέει ἡ Γραφή, ποὺ 
ρίχνει ἐπάνω σ᾽ ὅλους χωρὶς διάκριση, τὶς ἀχτίνες τῆς ἀγαθότητας' καὶ ἡ 
ψυχὴ κατὰ τὴν προαίρεσή της, γίνεται ἢ χερὶ ἂν ἀγαπᾶ τὸ Θεό, ἢ πηλός, ἂν 
ἀγαπᾶ τὴν ὕλη. Ὁ πηλὸς ἐκ φύσεως ξεραίνεται ἀπὸ τὸν ἥλιο, ἐνῶ τὸ χερὶ 
φυσικῶς μαλαχώνει. Ἔτσι χαὶ χάθε φυχἠ φιλόυλη χαὶ φιλόκοσμη, ποὺ τὴ 
νουθετεῖ ὁ Θεὸς χαὶ αὐτὴ ἀντιστέχεται μὲ τὴ θέλησή της, σχληραίνει σὰν 
τὸν πηλὸ χαὶ σπρώχνει τὸν ἑαυτό της στὴν ἀπώλεια ὅπως ὁ Φαραώ". Ἐνῶ 
χάθε ψυχὴ ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, μαλαχώνει σὰν τὸ χερί, καὶ καθὼς τυπώνε- 
ται καὶ σφραγίζεται μὲ τὰ θεῖα, γίνεται χατοιχητήριο τοῦ Θεοῦ μὲ τὴ χάρη 
τοῦ Πνεύματος”. 

13. ᾿ἘΕχεῖνος ποὺ χαταφώτισε τὸ νοῦ του μὲ τὰ θεῖα νοήματα καὶ συνή- 
θισε τὸ λόγο του νὰ δοξολογεῖ ἀκατάπαυστα τὸν Δημιουργὸ μὲ θείους ὅ- 
µνους καὶ ἐξάγνισε μὲ τὶς ἀμόλυντες θεωρίες τὶς αἰσθήσεις του, αὐτὸς στὸ 
καλὸ ποὺ ἔχει ἐκ φύσεως χατ᾽ εἰχόνα Θεοῦ, πρόσθεσε χαὶ τὸ «χαθ᾽ ὁμοίω- 
σιν» προαιρετικὸ ἀγαθό. 

14. Φυλάει κανένας τὴν ψυχή του ἀχηλίδωτη γιὰ χάρη τοῦ Θεοῦ. ἂν ἀ- 
ναγχάσει τὴ διάνοιά του νὰ διανοεῖται μόνο γιὰ τὸ Θεὸ καὶ τὶς ἀρετές Του, 
χι ἂν χάνει τὸ λογικό του ὀρθὸ ἑρμηνευτὴ καὶ ἐξηγητὴ τῶν ἀρετῶν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἂν διδάξει τὶς αἰσθήσεις του νὰ φαντάζονται εὐσεβῶς τὸν ὁρατὸ 
κόσμο καὶ ὅλα ὅσα βρίσχονται σ᾽ αὐτόν, μεταδίδοντας στὴν ψυχὴ: τὴν µεγα- 
λειότητα τῶν λόγων ποὺ βρίσχονται στὰ ὄντα. 

15. Ὁ Θεός, ὁ ὁποῖος μᾶς ἐλευθέρωσε ἀπὸ τὴν πικρὴ δουλεία τῶν δαι- 
μόνων ποὺ μᾶς τυραννοῦσαν, μᾶς χάρισε φιλάνθρωπο ζυγὸ τῆς θεοσέβειας, 
τὴν ταπεινοφροσύνη. Μὲ αὐτὴν δαμάζεται χάθε διαβολικὴ δύναμη, καὶ σ᾽ ἐ- 
κείνους ποὺ τὴ διάλεξαν, δημιουργεῖται κάθε ἀγαθὸ χαὶ φυλάγεται ἀπρό- 
σβλητο ἀπὸ ραδιουργίες. 

16. 'Εχεῖνος ποὺ πιστεύει, φοβᾶται: χι ὅποιος φοβᾶται, ταπεινώνεται: 
χι ὅποιος ταπεινώνεται. γίνεται πράος γιατὶ ἀποχτᾶ συνήθεια νὰ χρατεῖ ἀ- 
νενέργητες τὶς παρὰ φύση χινήσεις τοῦ θυμοῦ καὶ τῆς ἐπιθυμίας. Ὁ πράος 
τηρεῖ τὶς ἐντολές' χι ὅποιος τηρεῖ τὶς ἐντολές, καθαρίζεται" χι ὅποιος χαθα- 
ρίστηχε, φωτίζεται: χι ἐκεῖνος ποὺ φωτίζεται, ἀξιώνεται νὰ ἑνωθεῖ μὲ τὸν 
οὐράνιο Νυμφίο, τὸν Θεὸ Λόγο, στὸ νυμφώνα τῶν Μυστηρίων. 

17. Ὅπως ὁ γεωργός, ποὺ ζητώντας κατάλληλο τόπο γιὰ νὰ µεταφυ- 
τέψει χάποιο ἄγριο δέντρο βρίσχει ἕναν ἀνέλπιστο θησαυρό, ἔτσι εἶναι χαὶ 
χάθε ἀσχητὴς ταπεινὸς καὶ ἄδολος χαὶ ἀπαλλαγμένος ἀπὸ τὴν ὑλιχὴ δασύ- 


3. Μαλ. 1, 2. 4. Ἐξ. 1, 13: 14, 28. 5. Ἔφ. 2, 29. 
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τητα στὴν ψυχή, ὅπως ἀναφέρεται γιὰ τὸν τρισμακάριο Ἰακώβό. Ὅταν ἐ- 
ρωττθεῖ ἀπὸ τὸν πνευματιχό του πατέρα πῶς ἀπόκτησε τὴ γνώση: «Τί εἶναι 
αὐτὸ ποὺ βρῆχες ἔτσι γρήγορα, παιδί μου;», ἀποχρίνεται λέγοντας: «Εἶναι 
Χάτι ποὺ ὁ Κύριος καὶ Θεὸς μοῦ τὸ παρέδωσε». Ὅταν λοιπὸν ὁ Θεὸς μᾶς 
παραδώσει τὰ σοφὰ θεωρήματα τῆς σοφίας Του, χωρὶς χόπο, χαὶ ἐνῶ δὲν 
τὸ περιμέναμε, ἂς σχεφτοῦμε ὅτι βρήχαμε ξαφνικὰ πνευματικὸ θησαυρό. 
Γιατὶ ὁ γνήσιος ἀσχητὴς εἶναι πνευματικὸς γεωργός, ὁ ὁποῖος τὴ θεωρία 
τῶν ὁρατῶν μέσω τῆς αἰσθήσεως, τὴ μεταφυτεύει σὰν ἄγριο δέντρο στὴ γῆ 
τῶν νοητῶν, καὶ βρίσχει θησαυρὸ τὴν κατὰ χάρη φανέρωση τῆς σοφίας ποὺ 
βρίσχεται μέσα στὰ ὅντα. 

18. Ἡ γνώση τῶν θείων θεωρημάτων ποὺ ἔρχεται ξαφνικὰ στὸν ἀσχη- 
τή, χωρὶς νὰ τὸ περιμένει, λόγω τῆς ταπεινοφροσύνης του, χατασυντρίβει τὸ 
φρόνημα ἐχείνου ποὺ μὲ χόπο καὶ μόχθο τὴν ἀναζητεῖ γιὰ ἐπίδειξη καὶ δὲν 
τὴν βρίσχει. Καὶ προξενεῖ χωρὶς λόγο φθόνο στὸν ἀνόητο ἐναντίον τοῦ ἀδελ- 
φοῦ καὶ σχέψη φόνου χαὶ λύπη, ἐπειδὴ δὲν μπορεῖ νὰ ἔχει τὴν ἔπαρση ἀπὸ 
τοὺς ἐπαίνους. 

19. Ἐχεῖνοι ποὺ ζητοῦν μὲ χόπο τὴ γνώση καὶ δὲν τὴν πετυχαίνουν, ᾱ- 
ποτυγχάνουν ἢ λόγω ἀπιστίας ἢ γιατὶ ἀπὸ ἀνόητη ἐριστιχότητα θ᾽ ἀρχίσουν 
ἴσως νὰ ὑπερηφανεύονται ἐναντίον ἐχείνων ποὺ ἔχουν τὴ γνώση, ὅπως χά- 
ποτε οἱ Ισραηλίτες ἐναντίον τοῦ Μωυσῆ. Σ᾽ αὐτοὺς ὁ Νόμος θὰ πεῖ, ὅπως 
πρέπει, ὅτι «μερικοὶ ἀνέβηκαν διὰ τῆς βίας στὸ ὅρος καὶ βγῆχαν οἱ ᾿Αμορ- 
ραῖοι ποὺ χατοικοῦσαν ἐχεῖ καὶ τοὺς χτυποῦσαν καὶ τοὺς πλήγωναν»᾽. Γιατὶ 
εἶναι ἀναπόφευχτο, ἐχεῖνοι ποὺ προφασίζονται γιὰ ἐπίδειξη τὴν ἀρετή, ὄχι 
μόνον νὰ ἀποτυγχάνουν, νοθεύοντας τὴν εὐσέβεια, ἀλλὰ χαὶ νὰ πληγώνον- 
ται ἀπὸ τὴ συνείδησή τους. 

20. Ἐχεῖνος ποὺ ἐπιθυμεῖ τὴ γνώση γιὰ ἐπίδειξη χαὶ δὲν τὴν πετυχαί- 
νει, μήτε νὰ φθονεῖ τὸν πλησίον, μήτε νὰ λυπᾶται. ᾽Αλλά, ὅπως ἔχει διατα- 
χθεῖ, ἂς προπαρασχευάζεται σὲ κάτι παραπλήσιο: δηλαδὴ ἂς Χοπιάσει πρῶτα 
φιλόπονα μὲ τὸ σῶμα στὴν πραχτικὴ ἀρετή, προετοιμάζοντας ἔτσι τὴν ψυχή 
του γιὰ τὴ θεία γνώση. 

21. Ἐχεῖνοι ποὺ ἀντικρύζουν μὲ εὐσέβεια τὰ ὅντα χαὶ δὲν προσπαθοῦν 
νὰ ἐφεύρουν χανένα τρόπο ἐπιδείξεως, θὰ βροῦν μπροστά τους νὰ τοὺς 
προὐπαντοῦν οἱ ὁλόφωτες θεωρίες τῶν ὄντων, καὶ νὰ προχαλοῦν σ᾽ αὐτοὺς 
τὴν τελειότατη χατανόησή τους. Πρὸς αὐτοὺς ὁ Νόμος λέει: «Ἐλᾶτε νὰ 
κληρονομήσετε πόλεις μεγάλες καὶ ὡραῖες, γεμάτες ἀπὸ χάθε χαλό, τὶς ὁ- 
ποῖες δὲν χτίσατε ἐσεῖς, χαὶ δεξαμενὲς πελεχημένες ποὺ δὲν πελεχήσατε ἐ- 
σεῖς, χαὶ ἀμπέλια καὶ ἐλαιῶνες ποὺ δὲν τοὺς φυτέψατε ἐσεῖς»ϑ. Γιατὶ ἐκεῖνος 
ποὺ δὲ ζεῖ γιὰ τὸν ἑαυτό του, ἀλλὰ γιὰ τὸ Θεό, γεμίζει ἀπὸ ὅλα τὰ χαρί- 
σµατα ποὺ προηγουμένως δὲ φαίνονταν λόγω τῆς ἐνοχλήσεως ποὺ προξε- 
νοῦσαν τὰ πάθη. 

6. Ἐξ. 21, 1] καὶ 20. 1. Δευτ. 1, 43-44. 8. Δευτ. 6, 10-11. 
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22. Ἡ αἴσθηση διακρίνεται σὲ δύο εἴδη. Εἶναι ἡ αἴσθηση ὡς διαρχὴς 
φυσιχὴ ἰδιότητα, ποὺ λειτουργεῖ καὶ ὅταν χοιμόμαστε, ἡ ὁποία δὲν ἀντιλαμ- 
βάνεται χανένα ἀπὸ τὰ ὑποχείμενά της καὶ δὲν ἔχει χαμιὰ ὠφέλεια, ἀφοῦ 
δὲν τείνει πρὸς ἐνέργειαν: εἶναι καὶ ἡ ἐνεργητιχὴ αἴσθηση, μὲ τὴν ὁποία ἀν- 
τιλαμβανόμαστε τὰ αἰσθητά. Ἔτσι καὶ ἡ γνώση εἶναι δύο εἰδῶν: ἡ µία εἶναι 
θεωρητική, ποὺ στοχάζεται μόνο ἀπὸ ἕξη τοὺς λόγους τῶν ὅντων καὶ δὲν ἔ- 
χει χαμιὰ ὠφέλεια, χαθὼς δὲν ἐπεκτείνεται στὴν ἐνέργεια τῶν ἐντολῶν: ἡ 
ἄλλη εἶναι ἐνεργητικὴ χαὶ βασίζεται στὴν πράξη, χαὶ θεωρεῖ ἀληθινὴ χατα- 
νόηση τῶν ὄντων ἐχείνη ποὺ βεβαιώνεται ἀπὸ τὴν πείρα. 

23. Ὁ ὑποχριτής, ὅσο νομίζει ὅτι δὲν τὸν ἀντιλήφθηχαν, εἶναι ἤρεμος, 
κυνηγώντας τὴ δόξα τοῦ νὰ νομίζεται δίκαιος. Ὅταν ὅμως ἀναχαλυφθεῖ, 
τότε προβάλλει θανατηφόρους λόγους, νομίζοντας ὅτι μὲ τὶς κατηγορίες ἐ- 
ναντίον τῶν ἄλλων θὰ σχεπάσει τὴν ἀπρέπειά του. Αὐτόν, ἐπειδὴ εἶναι ἄ- 
στατος, ἡ Γραφὴ τὸν παρομοίασε μὲ γέννημα ἔχιδνας χαὶ τὸν διέταξε νὰ 
χάνει καρποὺς ἄξιους τῆς μετάνοιας”, δηλαδὴ νὰ μετατρέψει τὴν κρυφὴ διά- 
θεση τῆς χαρδιᾶς, ὥστε νὰ γίνει σύμφωνη μὲ τοὺς ἐξωτερικοὺς τρόπους. 

24. Μερικοὶ λένε ὅτι θηρίο ὀνομάζεται κάθε ζῶο ἀπὸ ὅσα ζοῦν στὸν ἀέ- 
ρα, στὴ γῆ καὶ στὴ θάλασσα, ποὺ ὁ Νόμος δὲν τὸ ἔχει χρίνει χαθαρό!0, ἀ- 
κόμη καὶ ἂν φαίνεται ἥμερο. Ὀνομασία θηρίου δίνει χαὶ ὁ λόγος µας σὲ 
κάθε ἄνθρωπο ἀνάλογα μὲ τὸ πάθος ποὺ τὸν χατέχει. 

25. Ἐχεῖνος ποὺ ὑποχρίνεται φιλία γιὰ νὰ βλάψει τοὺς γύρω του, εἶναι 
λύχος ποὺ χρύβει κάτω ἀπὸ προβιὰ τὴν χακία του. Αὐτὸς ὅταν βρεῖ ἕνα ἀ- 
θῶο φέρσιμο ἢ λόγο, ποὺ γίνεται ἢ λέγεται ὅπως θέλει ὁ Χριστός, ἀλλὰ μὲ 
τρόπο ἁπλοῖχό, τὸ ἁρπάζει καὶ τὸ χαταστρέφει, ἐχτοξεύοντας μύριες κατη- 
γορίες πρὸς ἐκείνους, τῶν ὁποίων στὰ ἤθη ἢ τοὺς λόγους ἐπιτίθεται, σὰν ἐ- 
πίβουλος τῆς ἐλευθερίας ποὺ ἔχουν οἱ ἀδελφοὶ ἀπὸ τὸ Χριστό!!, 

26. Ἐκεῖνος ποὺ ὑποχρίνεται σιωπὴ γιὰ νὰ πράξει χάτι χαχό, µηχα- 
νεύεται δόλο κατὰ τοῦ πλησίον. Ἂν ἀποτύχει σ᾽ αὐτό, φεύγει προσθέτοντας 
στὸ πάθος του χαὶ τὸν πόνο τῆς ἀποτυχίας. Ἐνῶ ἐχεῖνος ποὺ σιωπᾶ γιὰ νὰ 
ὠφελήσει, αὐξάνει τὴ φιλία χαὶ φεύγει μὲ χαρά, γιατὶ ἔλαβε φωτισμὸ ποὺ 
διώχνει τὸ σχοτάδι. ; 

21. Ἐκεῖνος ποὺ μέσα σὲ σύναξη διακόπτει τὴν ἀχρόαση τῶν λόγων μὲ 
αὐθάδεια, δὲν χρύβει ὅτι πάσχει ἀπὸ φιλοδοξία. Δοῦλος τῆς φιλοδοξίας αὐ- 
τῆς, προτείνει στροφὲς χαὶ περιστροφὲς προτάσεων, θέλοντας νὰ διασπάσει 
τὸν εἱρμὸ τῶν λεγομένων. 

28. Ὁ σοφός, εἴτε διδάσχει, εἴτε διδάσχεται, μόνον τὰ ὠφέλιμα θέλει 
νὰ διδάσχεται χαὶ νὰ διδάσχει. Ὁ δοχησίσοφος --αὐτὸς ποὺ χάνει τὸ σο- 
φό--. καὶ ὅταν ἐρωτᾶ καὶ ὅταν τὸν ρωτοῦν, μόνο τὰ πιὸ περίεργα παρουσιά- 
ζει. 

29. Ἐχεῖνος ποὺ εἶναι μέτοχος ἀγαθῶν χατὰ χάρη Θεοῦ, εἶναι χρεώ- 
9. Ματθ. 3. 7-8. 10. Λευῖτ. 11, 1-43. Π. Ραλ. 2, Λ. 
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στης νὰ τὰ μεταδίδει καὶ στοὺς ἄλλους χωρὶς φθόνο: γιατὶ λέει ἡ Γραφή: 
«Δωρεὰν ἐλάβατε, δωρεὰν νὰ δώσετε»12. Αὐτὸς ποὺ χρύβει τὴ θεία δωρεά, 
συκοφαντεῖ τὸν Κύριο ὡς σκληρὸ καὶ ἀρνεῖται τὴν ἀρετή, θέλοντας νὰ μὴν 
ταλαιπωρήσει τὴ σάρχα του. Κι ἐχεῖνος ποὺ πουλάει τὴν ἀλήθεια στοὺς ἐ- 
χθροὺς χι ἔπειτα ξεσχεπάζεται ὡς φιλόδοξος, ἀπαγχονίζεται μὴν μπορώντας 
ν᾽ ἀντέξει τὴν ντροπή]. 

30. Ἐκεῖνοι ποὺ ἀχόμη δειλιάζουν τὸν πόλεμο ἐναντίον τῶν παθῶν καὶ 
φοβοῦνται τὴν ἐπίθεση τῶν ἀοράτων ἐχθρῶν. πρέπει νὰ σωπαίνουν, δηλαδὴ 
νὰ μὴ μεταχειρίζονται τὸν ἀντιρρητικὸ τρόπο γιὰ ὑπεράσπιση τῆς ἀρετῆς. 
ἀλλὰ νὰ ἀναθέτουν στὸ Θεὸ μὲ προσευχὴ νἀ φροντίσει γιὰ χείνους. Πρὸς 
αὐτοὺς λέγεται στὴν Ἔξοδο: «Ὁ Κύριος θἀ πολεμήσει γιὰ λογαριασμό σας 
χι ἐσεῖς θὰ σιγήσετε»]. Ἐχεῖνοι ὅμως, ποὺ μετὰ τὴν χατανίχηση τῶν δαι- 
μόνων ζητοῦν ἀμέσως τοὺς τρόπους ἀσκήσεως τῶν ἀρετῶν, γιὰ νὰ τοὺς μά- 
θουν ἀπὸ καλὴ διάθεση, πρέπει νὰ ἔχουν ἀνοιχτὸ τὸ αὐτὶ τῆς διάνοιάς τους. 
Σ᾽ αὐτοὺς λέει: «᾿Αχοῦτε Ἰσραηλίτες»)5, Σ᾽ ἐχεῖνον πάλι πού. ἐπειδὴ ἔχει 
καθαρθεῖ, ἐπιθυμεῖ σφοδρὰ τὴ θεία: γνώση, ἁρμόζει ἡ εὐλαβὴς παρρησία 
πρὸς τὸ Θεό: πρὸς αὐτὸν θἀ λεχθεῖ: «Γιατὶ φωνάζεις πρὸς ἐμένα:»]6, Ἔπο- 
μένως, σ᾽ ὅποιον ἔχει διαταχθεῖ ἡ σιωπὴ ἐπειδὴ φοβᾶται, εἶναι κατάλληλη 
ἡ καταφυγὴ πρὸς τὸ Θεό’ σ᾽ ἐχεῖνον ποὺ δίνεται ἡ ἐντολὴ νὰ ἀχούει, ἁρμό- 
ζει ἡ ἑτοιμότητα στὸ νὰ ὑπαχούει στὶς ἐντολές' γιὰ τὸν γνωστικό, χατάλλη- 
λο εἶναι νὰ φωνάζει ἀκατάπαυστα στὸ Θεὸ παρακαλώντας γιὰ τὴν ἀποτρο- 
πὴ τῶν χαχῶν καὶ εὐχαριστώντας γιὰ τὴν παροχὴ τῶν ἀγαθῶν. 

31. Ποτὲ ἡ ψυχὴ δὲν μπορεῖ νὰ ὑψωθεῖ στὴ γνώση τοῦ Θεοῦ ἄν ὁ ἴδιος 
ὁ Θεὸς ἀπὸ συγκατάβαση δὲν τὴν πιάσει χαὶ τὴν ἀνεβάσει πρὸς τὸν ἑαυτό 
Του. Γιατὶ ποτὲ δὲν θὰ εἶχε τόση δύναμη ὁ ἀνθρώπινος νοῦς ὥστε νὰ δεχθεῖ 
χάποιο θεῖο φωτισμό, ἄν ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς δὲν τὸν τραβήξει ἐπάνω. ὅσο αὐτὸ 
εἶναι δυνατὸ σὲ ἄνθρωπο, καὶ δὲν τὸν φωτίσει μὲ τὶς θεῖες λάμφεις. 

32. ᾿Εκεῖϊνος ποὺ μιμεῖται τοὺς μαθητὲς τοῦ Κυρίου. δὲν ἀποφεύγει ἀπὸ 
φόβο τῶν Φαρισαίων νὰ βαδίζει τὸ Σάββατο μέσα ἀπὸ τὰ σπαρμένα χωρά- 
φια καὶ νὰ μαδᾶ τὰ στάχυα!7. ᾿Αλλὰ μετὰ τὴν ἄσχηση τῆς πρακτικῆς ἀρε- 
τῆς καὶ ἀφοῦ φτάσει στὴν ἀπάθεια, ἀναλογίζεται τοὺς λόγους τῶν δημιουρ- 
γημάτων καὶ τρέφεται εὐσεβῶς μὲ τὴ θεία ἐπιστήμη τῶν ὅντων. 

33. ᾿Εχεῖνος ποὺ εἶναι µόνο πιστὸς κατὰ τὸ Εὐαγγέλιο, μετακινεῖ τὸ 
βουνὸ τῆς κακίας του μὲ τὴν πραχτιχὴ ἀρετή} δ, ᾿Επειδὴ κατανοεῖ τὴν ἀστά- 
θεια τῶν αἰσθητῶν, ἁπομακρύνει ἀπὸ μέσα του τὴν διάθεση ποὺ εἶχε πρω- 
τύτερα πρὸς αὐτά. Ἐχεῖνος ποὺ μπορεῖ νὰ εἶναι χαὶ μαθητής. δέχεται ἀπὸ 
τὰ χέρια τοῦ λόγου τὰ χομμάτια τῶν ἄρτων τῆς γνώσεως καὶ τρέφει μὲ αὐ- 
τὰ χιλιάδες!” φανερώνοντας ἔτσι ὅτι ἡ δύναμη τοῦ λόγου αὐξάνεται μὲ τὴν 


12. Ματθ. 10. 8. 15. Δευτ. 6, 4. 18. Ματθ. 17. 20. 
13, Ηἱρβλ. Ματθ. 25, 24’ 26. 15: 27. 5. 16. Ἔξ, 14, 15. 19. Ματθ. 14. 19-20. 
11. Ἔξ. 11. 11 ΙΤ. Ματθ. 12, 1-2. 
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πράξη. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ μπόρεσε νὰ εἶναι καὶ ᾿Απόστολος, θεραπεύει χάθε ἀσθέ- 
νεια καὶ ἀδυναμία: βγάζει δαιμόνια”), ἐξορίζει δηλαδὴ τὴν ἐνέργεια τῶν 
παθῶν: θεραπεύει ἀσθενεῖς, ἐπαναφέροντας μέσω τῆς ἐλπίδας στὴ συνήθεια 
τῆς εὐσέβειας, ἐκείνους ποὺ τὴν εἶχαν στερηθεῖ: καὶ ἐκείνους ποὺ ἀπὸ ὀχνη- 
ρία χαυνώθηκαν, τοὺς ἐλέγχει μὲ τὴν ὑπόμνηση τῆς χρίσεως. Γιατί, ἀφοῦ 
διατάχθηκε νὰ πατεῖ πάνω σὲ φίδια χαὶ σχορπιούς7), ἐξαφανίζει τὴν ἀρχὴ 
καὶ τὸ τέλος τῆς ἁμαρτίας. 

34. Ὁ ᾿Απόστολος καὶ μαθητής. εἶναι ὁπωσδήποτε καὶ πιστός. Ὁ µα- 
θητὴς πάλι δὲν εἶναι ὁπωσδήποτε καὶ ᾿Απόστολος, εἶναι ὅμως ἀπαραίτητα 
πιστός. Ἐχεῖνος ποὺ εἶναι μόνον πιστός, οὔτε μαθητὴς εἶναι, οὔτε ᾿Απόστο- 
λος. Πλὴν ὅμως μπορεῖ μὲ τὸν ἀνάλογο βίο καὶ μὲ τὴ θεωρία, καὶ ὁ πιστὸς 
νά γίνει μαθητής, καὶ ὁ μαθητὴς νά μεταταχθεῖ στὴν τάξη καὶ ἀξία τοῦ 
᾿Αποστόλου. 

35. Ὅσα δημιουργοῦνται ἐν χρόνω καὶ ὐπόχεινται στὸ χρόνο, σταµα- 
τοῦν ὅταν τελειωθοῦν, παύοντας τὴ φυσιχή τους αὔξηση. Ὅσα ὅμως ἔργα ἀ- 
ρετῆς κατορθώνονται μὲ τὴν γνώση τοῦ Θεοῦ, αὐτὰ χαὶ ὅταν ὁλοχληρω- 
θοῦν, πάλι κινοῦνται γιὰ νέα αὔξηση. Γιατὶ τὰ τέλη τους ἀποτελοῦν ἀρχὲς 
ἄλλων. Ὅποιος δηλαδὴ κατάργησε στὸν ἑαυτό του τὴ δύναμη τῶν φθαρτῶν 
μέσω τῆς πρακτιχῆς ἐφαρμογῆς τῶν ἀρετῶν, ἄρχισε ἤδη τὴν πραγματο- 
ποίηση ἄλλων θειοτέρων καταστάσεων. Γιατὶ ὁ Θεὸς δὲν δίνει τέλος ποτὲ 
στὰ χαλά, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχουν οὔτε ἀρχή. Γιατὶ ὅπως ἰδίωμα τοῦ φωτὸς εἷ- 
ναι νὰ φωτίζει, ἔτσι ἰδίωμα χαὶ τοῦ Θεοῦ εἶναι νὰ εὐεργετεῖ. Γι’ αὐτὸ στὸ 
Νόμο ὅπου γίνεται ἡ ἀφήγηση τῆς χατὰ χρόνον συστάσεως ὅσων δημιουρ- 
γοῦνται χαὶ φθείρονται, τιμᾶται μὲ ἀργία τὸ Σάββατο::, Στὸ Εὐαγγέλιο ὅ- 
μως, μὲ τὸ ὁποῖο εἰσάγεται τὸ καθεστὼς τῶν νοητῶν, τὸ Σάββατο στολίζε- 
ται μὲ ἀγαθοεργίες73, ἀκόμα χαὶ ἄν ἀγανακτοῦν ἐχεῖνοι ποὺ δὲν ἐννόησαν 
ὅτι τὸ Σάββατο ἔγινε γιὰ τὸν ἄνθρωπο καὶ ὄχι ὁ ἄνθρωπος γιὰ τὸ Σάββα- 
το, καὶ ὅτι ὁ Υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου εἶναι Κύριος χαὶ τοῦ Σαββάτου’. 

36. ᾿Αναφέρεται στὸ Νόμο χαὶ στοὺς προφῆτες: καὶ σάββατο;δ, καὶ 
σάββατα;θ, καὶ σάββατα σαββάτων:], ὅπως ἐπίσης καὶ περιτομὴ χαὶ περι- 
τομὴ περιτομῆς:8, χαὶ θέρος2᾽ χαὶ θέρος θέρους, ὅπως στὴ φράση: «Ὅταν 
θερίσετε τὸν θερισµό σαςρ0, Σηµαίνουν λοιπόν, τὸ πρῶτο τὴν τελείωση τῆς 
πρακτικῆς, τῆς φυσικῆς καὶ τῆς θεολογικῆς φιλοσοφίας: τὸ δεύτερο. [τὴν ἀ- 
ποδέσµευση ἀπό] τὴν δημιουργία καὶ τοὺς λόγους τῶν δημιουργημάτων: 
[τὸ τρίτο.] τὴ συγκέντρωση χαὶ ἀπόλαυση [τῶν πιὸ πνευματικῶν λόγων 
τῶν αἰσθητῶν χαὶ νοητῶν]. Καὶ ἄν αὐτὸ γίνει κατὰ τρεῖς τρόπους, δηλ. γιὰ 
τὸ χαθένα ἀπ᾽ ὅσα εἴπαμε. θὰ γνωρίσει αὐτὸς ποὺ ἔχει θεία γνώση τοὺς λό- 
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γους γιὰ τοὺς ὁποίους ὁ Μωυσῆς πεθαίνει χαὶ «σαββατίζει», δηλ. ἀναπαύε- 
ται ἔξω ἀπὸ τὴν ἁγία γῆΣ1’ καὶ ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ διενεργεῖ τὴν περιτομὴ 
ἀφοῦ περάσει τὸν ᾿Ιορδάνηϑ2: χαὶ αὐτοὶ ποὺ χληρονομοῦν τὴν ἀγαθὴ γῆ 
προσχοµίζουν στὸ Θεὸ τὴν εἰσφορὰ μὲ τὸ ὑπερθετικὸ τοῦ διπλοῦ θέρους. 

37. Σάββατο, εἶναι ἡ ἀπάθεια τῆς λογικῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία μέσω τῆς 
πρακτικῆς ἀρετῆς ἀπέρριψε ὁλότελα τὰ στίγματα τῆς ἁμαρτίας. 

38. Σάββατα, εἶναι ἡ ἐλευθερία τῆς λογικῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία ἔχει ἀπο- 
θέσει καὶ αὐτὴν ἀχόμη τὴν φυσικὴ ἐνέργεια τῆς αἰσθήσεως μέσω τῆς πνευ- 
ματιχῆς θεωρίας τῆς φύσεως. 

39. Σάββατα σαββάτων εἶναι ἡ πνευματιχὴ ἠρεμία τῆς λογικῆς ψυχῆς. 
ἡ ὁποία ἀπέσπασε τὸ νοῦ χαὶ ἀπὸ αὐτοὺς ἀχόμη τοὺς πιὸ θείους λόγους 
τῶν ὅντων καὶ τὸν βύθισε ὁλοκληρωτικὰ στὸ Θεὸ μόνο κατὰ ἐρωτικὴ ἔχ- 
σταση, καὶ τὸν ἔκανε ὁλότελα ἀμεταχίνητο ἀπὸ τὸ Θεὸ μὲ τὴν μυστικὴ θεο- 
λογία. 

40. Περιτομὴ εἶναι ἡ ἀποβολὴ ἀπὸ τὴν ψυχὴ τῆς ἐμπαθοῦς διαθέσεως 
πρὸς τὰ δημιουργήματα. 

41]. Περιτομὴ περιτομῆς, εἶναι ἡ τέλεια ἀποβολὴ χαὶ ἀφαίρεση ἀπὸ τὴν 
ψυχὴ καὶ αὐτῶν τῶν φυσικῶν κινήσεων πρὸς τὰ δημιουργήματα. 

49. Θέρος τῆς λογικῆς ψυχῆς εἶναι ἡ κατὰ γνώση συγχέντρωση καὶ ἐ- 
πίγνωση τῶν πιὸ πνευματικῶν λόγων περὶ τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς φύσεως τῶν 
ὄντων. 

43. Θέρος θέρους, εἶναι ἡ ἀπρόσιτη σ᾽ ὅλους κατανόηση τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁ- 
ποία πραγματοποιεῖται στὸ νοῦ μετὰ τὴ μυστιχὴ θεωρία τῶν νοητῶν μὲ 
τρόπο ποὺ ξεπερνᾶ τὴ γνώση. Αὐτὴ τὴ μυστιχὴ θεωρία προσφέρει ὅπως 
πρέπει αὐτὸς ποὺ ἐξ ἀφορμῆς τῶν ὁρατῶν χαὶ ἀοράτων δημιουργημάτων 
δοξάζει ἄξια τὸ Δημιουργό. 

44. Ὑπάρχει καὶ ἄλλο θέρος πνευματικότερο, ποὺ ἀναφέρεται πὼς εἶναι 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ἄλλη πιὸ μυστικὴ περιτομὴ χαὶ ἄλλο πιὸ χρυφὸ σάββατο. 
κατὰ τὸ ὁποῖο ὁ Θεὸς «σαββατίζει» ἀπὸ τὰ ἔργα του, δηλ. ἀναπαύεται: χαὶ 
αὐτὰ σύμφωνα μὲ τοὺς λόγους: «Ὁ θερισμὸς εἶναι πολύς, ἀλλὰ οἱ ἐργάτες 
λίγοι»31, καί: «Πνευματικὴ περιτομὴ τῆς χαρδιᾶς»75, καί: «Εὐλόγησε ὁ 
Θεὸς τὴν ἕβδομη ἡμέρα καὶ τὴν ἁγίασε. ἐπειδὴ σ᾽ αὐτὴν ἀναπαύθηχε ἔχον- 
τας ὁλοκληρώσει ὅλα τὰ ἔργα Του, τὰ ὁποῖα εἶχε ἀρχίσει ὁ Θεὸς νὰ δη- 
μιουργεῖ»ϑθ, 

45. Θέρος Θεοῦ εἶναι ἡ αἰώνια παραμονὴ καὶ ἐγχατάσταση ὅλων τῶν 
ἀξίων πλησίον Του μετὰ τὸ τέλος τῶν αἰώνων. 

46. Πνευματιχὴ περιτομὴ τῆς χαρδιᾶς»5 εἶναι ἡ τέλεια ἀφαίρεση τῶν 
φυσιχῶν ἐνεργειῶν τῶν αἰσθήσεων χαὶ τοῦ νοῦ σχετικὰ μὲ τὰ αἰσθητὰ χαὶ 


3]. Δευτ. 34, 5. 33, Λευῖς, 23, 11. 35. Ρωμ. 2, 29. 
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τὰ νοητά. Αὐτὸ γίνεται μὲ τὴν παρουσία τοῦ Πνεύματος, ποὺ χατὰ τρόπο 
ἄμεσο μεταμορφώνει πρὸς τὸ θεϊκότερο ὁλικὰ χαὶ τὸ σῶμα χαὶ τὴν ψυχή. 

47.. Σαββατισμὸς τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ ὁλικὴ κατάληξη σ᾽ Αὐτὸν τῶν δη- 
μιουργημάτων Του, μὲ τὴν ὁποία ὁ Θεὸς παύει τἡ φυσιχὴ ἐνέργειά τους. ὅ- 
ταν αὐτὰ ἐνεργοῦν μυστικῶς τὴ διχἡ Του θειότατη ἐνέργεια. Σταματᾶ δη- 
λαδὴ ὁ Θεὸς τὴ φυσιχὴ ἐνέργεια ποὺ τυχὸν ἔχει κάθε ὄν καὶ σύμφωνα μὲ 
τὴν ὁποία ἐκ φύσεως χινεῖται, ὅταν τὸ καθένα ἀπὸ τὰ ὅντα, ἀφοῦ δεχτεῖ ἀ- 
ναλόγως τἡ θεία ἐνέργεια, κατευθύνει τὴ δικἡ του φυσικὴ ἐνέργεια πρὸς τὸν 
ἴδιο τὸ Θεό. 

48. Ἂς ἀναζητήσουν ὅσοι ἔχουν ζῆλο στὰ πνευματικά, ποιὰ πρέπει νὰ 
θεωρήσουν ὅτι εἶναι τὰ ἔργα ποὺ ἄρχισε νὰ δημιουργεῖ ὁ Θεόςϑ”, καὶ ποιὰ 
πάλι εἶναι ἐκεῖνα ποὺ δὲν ἄρχισε. Γιατὶ ἄν ὁ Θεὸς σταμάτησε ὅταν ὁλοκλή- 
ρωσε τὰ ἔργα ποὺ ἄρχισε. εἶναι φανερὸ ὅτι δὲν σταμάτησε ἀπὸ ἐχεῖνα, τὰ ὁ- 
ποῖα δὲν ἄρχισε. Ἂς σχεφτοῦν λοιπόν, μήπως ἔργα τοῦ Θεοῦ ποὺ ἔχουν ἀρ- 
χίσει χρονικὰ εἶναι ὅλα τὰ ὄντα τὰ «μετέχοντα» (ὅσα μετέχουν στὶς µεθε- 
κτὲς θεῖες ἐνέργειες), δηλαδὴ οἱ διάφορες οὐσίες τῶν ὄντων: γιατὶ ἔχουν τὸ 
«μὴ εἶναι» πρωτύτερο ἀπὸ τὸ «εἶναι» τους, καθὼς ἦταν καιρὸς ποὺ τὰ μετέ- 
χοντα ὅντα δὲν ὑπῆρχαν. Καὶ μήπως ἔργα τοῦ Θεοῦ ποὺ δὲν ἔχουν ἀρχίσει 
χρονικὰ εἶναι τὰ «μεθεχτὰ» ὄντα, ἐχεῖνα δηλαδὴ στὰ ὁποῖα μετέχουν κατὰ 
χάρη τὰ «μετέχοντα». Τέτοια εἶναι ἡ ἀγαθότητα χαὶ ὅ,τι περιέχεται στὴν 
ἔννοια τῆς ἀγαθότητας, καὶ γενικὰ ὅλη ἡ ζωὴ χαὶ ἡ ἀθανασία καὶ ἡ ἁπλό- 
τητα καὶ ἡ ἀμετατρεψία χαὶ ἡ ἀπειρία καὶ ὅσα ἀποτελοῦν οὐσιώδεις ἐνέρ- 
γειες τοῦ Θεοῦ. Αὐτὰ χαὶ ἔργα τοῦ Θεοῦ εἶναι, χαὶ δὲν ἔχουν ἀρχὴ μέσα 
στὸ χρόνο. Γιατὶ ἡ ἀνυπαρξία δὲν εἶναι ἀρχαιότερη ἀπὸ τὴν ἀρετή, οὔτε ἀπὸ 
κἀνένα ἀπὸ ὅσα προαναφέραμε, ἀχόμη χαὶ ἄν ἐκεῖνα ποὺ μετέχουν σ᾽ αὐτὰ 
ἔχουν τὰ ἴδια χρονιχἡ ἀρχή. Κάθε ἀρετὴ εἶναι ἄναρχη, χαὶ δὲν εἶναι ὁ χρό- 
νος ἀρχαιότερός της. γιατὶ ἔχει τὸ Θεὸ ἕνα χαὶ μοναδιχὸ γεννήτορά της 
προαιωνίως. 

49. ᾿Απὸ ὅλα τὰ ὅντα, καὶ τὰ μετέχοντα χαὶ τὰ μεθεκτά, εἶναι πάνω ἀ- 
πείρως ἄπειρες φορὲς ὁ Θεός. Γιατὶ χάθε τὶ ποὺ ἔχει ὡς χατηγορούμενό του 
τὴν ἰδιότητα τῆς ὑπάρξεως, εἶναι ἔργο τοῦ Θεοῦ. Καὶ τοῦτο, εἴτε ἔχει δη- 
μιουργηθεῖ κι ἔχει χρονικὴ ἀρχὴ τῆς ὑπάρξεως, εἴτε δόθηκε κατὰ χάρη στὰ 
δημιουργήματα, σὰν μία ἔμφυτη δύναμη ποὺ χηρύττει μεγαλόφωνα τὸ Θεὸ 
ποὺ βρίσχεται σὲ ὅλα. 

50. Ὅλα ὅσα εἶναι ἀθάνατα χαὶ ἡ ἴδια ἡ ἀθανασία, καὶ ὅλα ὅσα ζοῦνε 
καὶ ἡ ἴδια ἡ ζωή, καὶ ὅλα τὰ ἅγια καὶ ἡ ἴδια ἡ ἁγιότητα, καὶ ὅλα τὰ ἐνάρε-' 
τα χαὶ ἡ ἴδια ἡ ἀρετή, καὶ ὅλα τὰ ἀγαθὰ καὶ ἡ ἴδια ἡ ἀγαθότητα. χαὶ ὅλα 
τὰ ὅντα καὶ ἡ ἴδια ἡ ὀντότητα, ὁλοφάνερα εἶναι ἔργα τοῦ Θεοῦ. ᾿Αλλὰ αὐ- 
τὰ ἔχουν χρονιχὴ ἀρχή, γιατὶ κάποτε δὲν ὑπῆρχαν' [ἐνῶ τὰ ἄλλα δὲν ἔχουν 
χρονικὴ ἀρχή, γιατὶ πάντοτε ὑπῆρχαν] ἀρετὴ χαὶ ἀγαθότητα χαὶ ἁγιότητα 
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καὶ ἀθανασία. Καὶ αὐτὰ ποὺ ἔχουν χρονιχἡ. ἀρχή, ὑπάρχουν καὶ λέγονται ὅ, 
τι εἶναι χαὶ ὅ,τι λέγονται μὲ τὴ μετοχή τους σ᾽ ἐκεῖνα ποὺ δὲν ἔχουν χρονι- 
χὴ ἀρχή. Γιατὶ δημιουργὸς χάθε ζωῆς χαὶ ἀθανασίας καὶ ἁγιότητας χαὶ ᾱ- 
ρετῆς εἶναι ὁ Θεός: χαὶ εἶναι πάνω καὶ πέρα ἀπὸ τὴν οὐσία ὅλων ὅσα νοοῦ- 
με καὶ λέμε. | 

51. Ἡ ἔκτη ἡμέρα. κατὰ τὴ Γραφή. διηγεῖται τὴ συμπλήρωση τῶν ὄν- 
των τῆς φύσεως. Ἡ ἔβδομη τελειώνει τὴν χίνηση τοῦ χρόνου. Καὶ ἡ ὄγδοη 
ὑποδηλώνει τὸν τρόπο τῆς καταστάσεως ποὺ ὑπερβαίνει χαὶ τὴν φύση καὶ 
τὸ χρόνο. 

92. Ἐκεῖνος ποὺ διέρχεται τὴν ἔχτη ἡμέρα σύμφωνα μόνο μὲ τὸ Νόμο, 
φεύγοντας ἀπὸ τὴν ἐνεργητικὴ χυριαρχία τῶν παθῶν ποὺ πιέζουν τὴν ψυχή, 
αὐτὸς περνᾶ ἄφοβα τὴ θάλασσα χαὶ βγαίνει στὴν ἔρημοδ᾽, ὅπου «σαββατί- 
ζει». δηλ. ἀναπαύεται μόνο μὲ τὴν ἀργία τῶν παθῶν. ᾿Εχεῖνος ὅμως ποὺ 
πέρασε τὸν ᾿Ιορδάνηϑϑ, ἀφοῦ ἄφησε καὶ αὐτὴ τὴν κατάσταση τῆς ἀργίας 
τῶν παθῶν, ἔφτασε στὴν κληρονομία” τῶν ἀρετῶν. 

553. Ἐκεῖνος ποὺ περνᾶ τὴν ἔχτη ἡμέρα σύμφωνα μὲ τὸ Εὐαγγέλιο, ἀ- 
φοῦ πρωτύτερα θανάτωσε τὶς πρῶτες κινήσεις τῆς ἁμαρτίας, φτάνει διὰ μέ- 
σου τῶν ἀρετῶν στὴν ἔρημη ἀπὸ κάθε κακία κατάσταση τῆς ἀπάθειας, ὅπου 
σαββατίζει τὸ νοῦ του χαὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴν ψιλὴ φαντασία τῶν παθῶν. ᾿Ἐκεῖ- 
νος τώρα ποὺ πέρασε τὸν Ιορδάνη, μετατίθεται στὴ χώρα τῆς γνώσεως, ὅ- 
που ὁ νοῦς, σὰν ναὸς ποὺ χτίζεται μυστικὰ ἀπὸ τὴν εἰρήνη, γίνεται πνευμα- 
τιχὸ χατοικητήριο τοῦ Θεοῦ. 

54. Ἐχεῖνος ποὺ συμπλήρωσε τὴν ἔχτη ἡμέρα κατὰ τὸ θέλημα τοῦ 
Θεοῦ μὲ κατάλληλα ἔργα καὶ σχέψεις καὶ ὁλοχλήρωσε καὶ αὐτός, ὅπως ὁ 
Θεός, τὰ ἔργα του, πέρασε διὰ μέσου τῆς κατανοήσεως ὅλο τὸν χόσμο τῶν 
ὄντων, ποὺ τὰ ἐξουσιάζουν ἡ φύση καὶ ὁ χρόνος, χαὶ ἦρθε στὴ μυστικὴ θεω- 
ρία τῶν αἰώνων καὶ τῶν αἰωνίων. ὅπου σαββατίζει νοερὰ χατὰ τρόπο ἀκα- 
τάληπτο μὲ τὴν ὁλοχληρωτιχὴ ἐγκατάλειψη καὶ ὑπέρβαση τῶν ὄντων. 
Ἐκεῖνος τώρα ποὺ ἀξιώθηχε καὶ τὴν ὄγδοη ἡμέρα, ἀναστήθηχε καὶ αὐτὸς 
ὅπως ὁ Θεὸς ἀπὸ τοὺς νεχροὺς --δηλαδὴ ἀπὸ ὅλα, ἀπὸ τὰ αἰσθητὰ χαὶ τὰ 
νοητά, τοὺς λόγους χαὶ τὰ νοήματα-- καὶ ἔζησε τὴν μαχάρια ζωὴ τοῦ Θεοῦ, 
τοῦ μόνου ποὺ ἀληθινὰ καὶ λέγεται καὶ εἶναι κατὰ χυριολεξίαν ζωή, γιατὶ ἔ- 
γινε καὶ ὁ ἴδιος Θεὸς μὲ τὴ θέωση. 

55. Ἕκτη ἡμέρα εἶναι ἡ τέλεια ἀπὸ τοὺς πρακτικοὺς ἐχπλήρωση τῶν 
φυσικῶν ἐνεργειῶν τῶν σχετικῶν μὲ τὴν ἀρετή. Ἕβδομη, εἶναι ἡ ἀποπερά- 
τωση χαὶ ἡ παύση ἀπὸ τοὺς θεωρητιχοὺς ὅλων τῶν φυσικῶν ἐννοιῶν γύρω 
ἀπὸ τὴν ἀνέκφραστη γνώση. Ὄγδοη εἶναι ἡ μετάταξη καὶ μετάβαση τῶν ἀ- 
31. Ἔξ. 11, 29-30: Τό 1. 38. Ἰ. Ναυῆ 3, 17. 
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ξίων πρὸς τὴν θέωση. Καὶ ἴσως ὁ ὁ Κύριος ὑποδηλώνοντας μυστικότερα αὐ- 
τὴν τὴν ἔβδομη χαὶ τὴν ὄγδοη ἡμέρα τὶς ὀνόμασε «ἡμέρα καὶ ὥρα συντε- 
λείαςνϑ᾽, ἐπειδὴ περικλείουν τὰ μυστήρια καὶ τοὺς λόγους τῶν πάντων. Αὐ- 
τὴ τὴν «ἡμέρα καὶ τὴν ὥρα», καμία ἀπολύτως ἀπὸ τὶς ἐπουράνιες καὶ ἐπί- 
γειες δυνάμεις δὲ θὰ μπορέσει νὰ τὶς γνωρίσει προτοῦ νὰ τὶς ζήσει, ἐκτὸς ἀ- 
πὸ τὴν ἴδια τὴ μαχάρια Θεότητα ποὺ δημιουργεῖ αὐτὰ τὰ πράγματα. 

56. Ἡ ἔκτη ἡμέρα ὑποδηλώνει τὸ λόγο τῆς ὑπάρξεως τῶν ὄντων. Ἡ ἔ- 
βδομη ὑπονοεῖ τὸν τρόπο τῆς εὐδαιμονίας τῶν ὄντων, χαὶ ἡ ὄγδοη ὑπαγο- 
ρεύει τὸ ἄρρητο μυστήριο τῆς αἰώνιας εὐδαιμονίας τῶν ὄντων. 

51. ᾿Αφοῦ γνωρίζομε ὅτι ἡ ἔχτη ἡμέρα εἶναι σύμβολο τῆς πρακτικῆς ἐ- 
νέργειας, ἔχομε χρέος νὰ ἐχπληρώσομε κατ᾽ αὐτὴν ὅλο τὸ χρέος τῶν ἔργων 
τῆς ἀρετῆς, γιὰ νὰ λεχθεῖ χαὶ σ᾽ ἐμᾶς ὁ λόγος: «Καὶ εἶδε ὁ Θεὸς ὅλα ὅσα 
δημιούργησε. καὶ ἰδού, εἶναι πολὺ χαλά»ν50, 

58. ᾿Εχπληρώνει τὸ χρέος τῆς καλῆς ἐργασίας, τὴν ὁποία ἐπαινεῖ ὁ 
Θεός, ἐχεῖνος ποὺ μέσω τῆς φιλόπονης σωματικῆς ἀσχήσεως στολίζει τὴν 
φνχὴ μὲ τὶς ποιχίλες ἀρετές. 

59. Ἐκεῖνος ποὺ ὁλοχλήρωσε τὴν παρασκευὴ τῶν ἔργων τῆς δικαιοσύ- 
νης, πέρασε στὴν ἀνάπαυση τῆς γνωστικῆς θεωρίας: χατὰ τὴν ὁποία, ἀφοῦ 
ἔκλεισε μέσα του μὲ θεῖο τρόπο τοὺς λόγους τῶν ὄντων, ἀναπαύεται ἀπὸ τὴ 
νοερὴ χίνηση γύρω ἀπὸ αὐτήν. 

60. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔγινε μέτοχος τῆς ἀναπαύσεως τοῦ Θεοῦ γιὰ μᾶς τὴν 
ἔβδομη ἡμέρα. θὰ γίνει μέτοχος καὶ τῆς θεωτικῆς γιὰ μᾶς ἐνέργειάς Του 
τῆς ὄγδοης ἡμέρας, δηλαδὴ τῆς μυστιχῆς ἀναπαύσεως, ἀφήνοντας χαὶ αὐ- 
τὸς στὸν τάφο τὰ ὁθόνια καὶ τὸ σουδάριο τῆς κεφαλῆς"'. Αὐτὰ βλέποντάς 
τα ὁ ὁποιοσδήποτε Πέτρος καὶ Ἰωάννης, πιστεύουν ὅτι ὁ Κύριος ἔχει ἀνα- 
οτηθεῖ. 

6]. Μνημεῖο τοῦ Κυρίου εἶναι ἐξίσου ὁ κόσμος καὶ ἡ χαρδιὰ κάθε πι- 
στοῦ. Τὰ ὀθόνια εἶναι οἱ λόγοι τῶν αἰσθητῶν μαζὶ μὲ τοὺς τρόπους τῶν ἆᾱ- 
ρετῶν. Τὸ σουδάριο εἶναι ή ἀπλὴ καὶ ἑνιαία γνώση τῶν νοητῶν χαὶ ἡ θεο- 
λογία στὸ μέτρο ποὺ κατορθώνεται. Μὲ αὐτὰ ἔγινε τότε γνωστὸς ὁ λόγος 
τῆς ᾿Αναστάσεως, καὶ χωρὶς αὐτὰ εἶναι ὁλότελα ἀδύνατη γιὰ μᾶς ἡ χατα- 
νόηση ὅσων εἶναι πιὸ πάνω ἀπὸ αὐτά. 

62. ᾿Εχεῖνοι ποὺ ἐνταφιάζουν μὲ τιμὲς τὸν Κύριο, θὰ Τὸν δοῦν καὶ ἀνα- 
Φτηµένο μὲ δόξα, ἐνῶ εἶναι ἀθέατος σ᾽ ὅλους ποὺ δὲν ἐνεργοῦν ἔτσι. [Γιατὶ 
δὲ συλλαμβάνεται πλέον ὁ Κύριος ἀπ᾽ ὅσους Τὸν ἐπιβουλεύονται, καθὼς δὲν 
ἔχει τὰ ἐξωτεριχὰ περικαλύμματα μὲ τὰ ὁποῖα φαινόταν ὅτι ἀφήνεται θελη- 
ματιχὰ νὰ συλληφθεῖ ἀπὸ τοὺς διῶχτες Του χαὶ ὑπέμεινε τὸ πάθος γιὰ τὴ 
ϑωτηρία ὅλων. 

63. 'Εχεῖνος ποὺ ἐνταφιάζει μὲ τιμὲς τὸν Κύριο’, εἶναι σὲ ὅλους τοὺς 
1 Ματ, 21. 30. 40. Γεν. 1, 31. 4]. Ἴω. 20, 6-7. 12. Ματθ. 28, 60, 


114... ᾿ Ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς 


φιλόθεους σεβάσμιος, γιατὶ Τὸν ἔσωσε, ὅπως ἔπρεπε, ἀπὸ τὴ διαπόμπευση 
καὶ τὸν ἐξευτελισμὸ τῶν ἐχθρῶν Του. καὶ δὲν ἄφησε νὰ γίνει τὸ χάρφωμά 
Του πάνω στὸ σταυρὸ ἀφορμὴ βλασφημίας στοὺς ἄπιστους. ᾿Εχεῖνοι ποὺ 
σφραγίζουν τὸν τάφο καὶ βάζουν στρατιῶτες νὰ τὸν φρουροῦν“δ, εἶναι μιση- 
τοὶ γιὰ τὴν πράξη τους" καὶ ὅταν ἀναστηθεῖ ὁ Λόγος, αὐτοὶ διαδίδουν ὅτι 
δῆθεν Τὸν ἔκλεψαν“'. Γιὰ τὴ συχοφαντία αὐτὴ τοῦ ἀναστημένου Σωτήρα, ἐ- 
ξαγοράζουν χαὶ τοὺς στρατιῶτες μὲ χρήματα, ὅπως καὶ γιὰ τὴν προδοσία 
εἶχαν ἐξαγοράσει τὸ νόθο μαθητή'' (νόθο μαθητὴ ἐννοῶ τὸν ἐπιδεικτικὸ 
τρόπο τῆς ἀρετῆς). Γνωρίζει τὴν ἔννοια τῶν λεγομένων ὅποιος κατέχει θεία 
γνώση: αὐτὸς δὲν ἀγνοεῖ πῶς χαὶ μὲ πόσους τρόπους σταυρώνεται ὁ Κύριος 
καὶ ἐνταφιάζεται χαὶ ἀνασταίνεται χάνοντας σὰν νεχροὺς τοὺς ἐμπαθεῖς 
λογισμοὺς ποὺ τοὺς ἐγχαθιστοῦν οἱ δαίμονες στὴν χαρδιά. ἐχείνους ποὺ δια- 
μοιράζονται στὶς ὧρες τοῦ πειρασμοῦ σἀν ἱμάτια” τοὺς τρόπους τῆς ἠθικῆς 
ὀμορφιᾶς' καὶ πῶς ἐξουδετερώνει, ὅπως τὶς σφραγίδες τοῦ τάφου, τὰ ἀπο- 
τυπώματα ποὺ ἄφησαν πάνω στὴν ψυχὴ τὰ προηγούμενα ἁμαρτήματα. 

64. Κάθε φιλάργυρος ποὺ μὲ σχῆμα εὐλάβειας ὑποχρίνεται τὴν ἀρετή, 
ὅταν βρεῖ τρόπο νὰ συλλέξει τὰ χρήματα ποὺ ποθεῖ, ἀπαρνεῖται τὴ συμπερι- 
φορὰ μὲ τὴν ὀποία νομιζόταν πρωτύτερα ὅτι εἶναι μαθητὴς τοῦ Λόγου. 

65. Ὅταν δεῖς κάποιους ὑπερήφανους ποὺ δὲν ἀντέχουν νὰ ἐπαινοῦνται 
οἱ καλύτεροι, καὶ μηχανεύονται πῶς νὰ συγχαλύψουν τὴν ἀλήθεια ποὺ χη- 
ρύττεται, ἐμποδίζοντάς την μὲ χίλιους-δυὸ πειρασμοὺς χι ἀθέμιτες διαβολές. 
τότε νὰ νοεῖς ὅτι ξανασταυρώνεται ἀπ᾽ αὐτοὺς ὁ Κύριος καὶ ἐνταφιάζεται 
χαὶ φρουρεῖται μὲ στρατιῶτες χαὶ σφραγίδες στὸν τάφο. Ὁ λόγος ὅμως. ἀ- 
νατρέποντας αὐτούς, ἀνασταίνεται, χαὶ πιὸ πολὺ ἀναδειχνύεται ἀπὸ τὸν ἐ- 
ναντίον του πόλεμο, ἐνισχυόμενος ὡς πρὸς τὴν ἀπάθεια μὲ τὰ παθήματα. 
Γιατὶ εἶναι ἰσχυρότερος ἀπ᾽ ὅλα, ἐπειδὴ χαὶ εἶναι“ καὶ ὀνομάζεται ἀλήθεια. 

66. Τὸ μυστήριο τῆς Σαρχώσεως τοῦ Λόγου περιέχει τὸ νόημα ὅλων 
τῶν αἰνιγματικῶν καὶ συμβολικῶν λόγων τῆς Γραφῆς. χαθὼς ἐπίσης χαὶ τὴ 
γνώση τῶν ὁρατῶν [καὶ τῶν νοητῶν] δημιουργημάτων. Ὅποιος ἔχει κατα- 
νοήσει τὸ μυστήριο τοῦ σταυροῦ καὶ τῆς ταφῆς. κατανοεῖ καὶ τοὺς λόγους ὅ- 
σων προαναφέρθηχαν. Κι ὅποιος ἔχει μυηθεῖ στὴν ἀνέχφραστη δύναμη τῆς 
᾿Αναστάσεως, κατανόησε τὸ σχοπὸ γιὰ τὸν ὁποῖο ἀρχικἀ ὁ Θεὸς δημιούρ- 
Ύησε τὰ πάντα. 

67. Ὅλες οἱ ὁρατὲς πραγματικότητες χρειάζονται τὸ σταυρό, δηλαδὴ 
τὴν χατάσταση στὴν ὁποία ἀποχόπτονται ἀπὸ πράγματα ποὺ ἐπενεργοῦν 
στὶς πραγματικότητες αὐτὲς μέσω τῆς αἰσθήσεως. Τὰ νοητά πάλι ὅλα, ἔ- 
χουν ἀνάγχη ἀπὸ τὴν ταφή’ τὴν ὀλικὴ δηλαδὴ ἀκινησία αὐτῶν ποὺ ἐπενερ- 
γοῦν νοερὰ σ᾽ αὐτά. [Γιατὶ ὅταν μαζὶ μὲ τὴν σχέση θανατώνεται καὶ χάθε 
13. Ματθ. 27, 66. 15. Ματθ. 26, 15. 41. Ἰω. ΙΤ. ΙΤ. 

11. Ματθ. 28, 13. 46. Ματθ. 21, 35 
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φυσικὴ ἐνέργεια χαὶ χίνηση σχετικὰ μὲ ὅλα τἀ πράγματα. τότε ὁ λόγος, μέ- 
νοντας μόνος μὲ τὸν ἑαυτό του, φανερώνεται σὰν ἀναστημένος ἀπὸ τοὺς 
νεκρούς, περικλείοντας μέσα του ὅλα ὅσα προέρχονται ἀπ᾿ αὐτόν, χωρὶς χα- 
νένα γενικῶς πράγμα νὰ ἔχει μαζί του τὴν οἰχειότητα τῆς φυσικῆς σος 
Ἐπειδὴ κατἀ χάρη γίνεται ἡ σωτηρία τῶν σωζομένων χαὶ ὄχι χατὰ φύση!” 

68. Οἱ αἰῶνες καὶ οἱ χρόνοι καὶ οἱ τόποι ἀνήχουν στὴν χατηγορία τῆς 
σχέσεως καὶ χωρὶς αὐτὰ δὲν ὑπάρχει τίποτε ἀπὸ ὅσα ἐννοοῦνται μαζί τους. 
Ὁ Θεὸς ὅμως δὲν ἀνήχει στὰ σχετικά, γιατὶ τίποτε ἄλλο ἀπολύτως δὲν ὐ- 
πάρχει ποὺ νὰ ἐννοεῖται μαζὶ μὲ Αὐτόν. Αν λοιπὸν ἡ χληρονομία τῶν ἀ- 
ξίων εἶναι αὐτὸς ὁ Θεός, ἐκεῖνος ποὺ θὰ ἀξιωθεῖ αὐτὴ τὴ χάρη, θὰ εἶναι πά- 
νω ἀπὸ ὅλους τοὺς αἰῶνες χαὶ χρόνους καὶ τόπους: τόπος του θὰ εἶναι ὁ ἴ- 
διος ὁ Θεός, σύμφωνα μὲ τὴ Γραφή: ε[ νε γιὰ μένα Θεὸς ὑπερασπιστὴς καὶ 
τόπος ὀχυρὸς γιὰ νὰ μὲ σώσεις»), 

69. Τὸ τέλος δὲν ἔχει καμιά ὁμοιότητα μὲ τὴ μεσότητα: ἀλλιῶς δὲ θὰ 
ἦταν τέλος. Μεσότητα εἶναι ὅλα ὅσα βρίσκονται ἔπειτα ἀπὸ τὴν ἀρχὴ καὶ 
πρὶν ἀπὸ τὸ τέλος. Ἂν λοιπὸν ὅλοι οἱ αἰῶνες χαὶ οἱ χρόνοι καὶ οἱ τόποι μὲ 
ὅλα ὅσα ἐννοοῦνται μαζί τους, εἶναι μετὰ τὸ Θεό, ὁ ὁποῖος εἶναι ἀρχὴ ἄ- 
ναρχη, ἀλλὰ βρίσχονται καὶ πολὺ πρὶν ἀπὸ Αὐτόν, ἄρα σὲ τίποτε δὲ διαφέ- 
ρουν ἀπὸ τὴ μεσότητα. Τέλος τῶν σωζομένων εἶναι ὁ Θεός: δὲν θὰ ὑπάρχει 
τίποτε ἀπὸ τὴν μεσότητα, ποὺ νὰ συνθεωρεῖται μὲ ὅσους σώζονται φτάνον- 
τας στὸ ἀχρότατο τέλος. 

10. Ὁ κόσμος ὅλος, περιοριζόµενος ἀπὸ τοὺς ἴδιους τοὺς λόγους του, 
καὶ τόπος λέγεται χαὶ αἰώνας ἐχείνων ποὺ ζοῦν μέσα σ᾽ αὐτόν. Ἔχει τρό- 
πους φυσιχῆς θεωρίας τοὺς κατάλληλους μὲ τὴν φύση του, οἱ ὁποῖοι µπο- 
ροῦν νὰ προξενήσουν μεριχὴ κατανόηση τῆς σοφίας τοῦ Θεοῦ ποὺ ἁπλώνε- 
ται σὲ ὅλα. Αὐτοὶ ποὺ ζοῦν μέσα στὸν κόσμο, ὅσο μεταχειρίζονται τοὺς τρό- 
πους αὐτοὺς ὡς μέσα κατανοήσεως, δὲν μποροῦν νὰ ἀπαλλαγοῦν ἀπὸ τὴ 
μεσότητα καὶ τὴ μερικὴ κατανόηση. Ὅμως τὸ μεριχό. ὅταν φανεῖ τὸ τέλειο, 
χαταργεῖται' χαὶ οἱ καθρέφτες ὅλοι χαὶ τὰ σχοτεινὰ αἰνίγματα περνοῦν κα- 
θὼς φτάνει ἡ πρόσωπο πρὸς πρόσωπο ἀλήθειαϑθ, Ἔτσι ὁ σωζόμενος, ὅταν 
ἀποκτήσει τὴν χατὰ Θεὸν τελειότητα, θὰ εἶναι πάνω ἀπ᾽ ὅλους τοὺς κό- 
σμους χαὶ αἰῶνες χαὶ τόπους. μὲ τοὺς ὁποίους μέχρι τότε πα! δαγιοηθῦνταν 
ὡς νήπιο. 

ΤΙ. Ὁ Πιλάτος εἶναι ὁ τύπος τοῦ φυσιχοῦ νόμου, ἐνῶ τοῦ γραπτοῦ νό- 
μου, τὸ πλῆθος τῶν Ἰουδαίων. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ δὲν ὑψώθηχε μὲ τὴν πί- 
στη πάνω ἀπὸ τοὺς δύο νόμους, δὲν μπορεῖ νὰ δεχτεῖ τὴν ἀλήθεια ποὺ εἶναι. 
πάνω ἀπὸ τὴ φύση καὶ τὸ λόγο, ἀλλὰ σταυρώνει πάντως τὸ λόγο, θεωρών- 


τας τὸ Εὐαγγέλιο εἴτε σκάνδαλο, ὅπως ὁ Ἰουδαῖος, εἴτε μωρία. ὅπως ὁ ἐ- 
θνικός”), 


Ἔφ. 2. 3. 19. Ψαλμ. 70, 3. 50. Α΄ Κορ. 13. 10-12. οἱ. Α΄ Κορ. 1. 23. 
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72. Ὅταν δεῖς τὸν Ἡρώδη χαὶ τὸν Πιλάτο νὰ συμφιλιώνονται γιὰ νὰ 
θανατώσουν τὸν ἸησοῦδΣ., τότε νὰ νοήσεις τὴ συνάντηση τῶν δαιμόνων τῆς 
πορνείας χαὶ τῆς χενοδοξίας ποὺ συμφώνησαν μεταξύ τους γιὰ νὰ θανατώ- 
σουν τὸ λόγο τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως. Γιατὶ ὁ δαίµονας τῆς χενοδοξίας 
ὑποχρίνεται πνευματιχὴ γνώση χαὶ παραπέμπει στὸ δαίμονα τῆς πορνείας: 
ὁ δαίμονας πάλι τῆς πορνείας ὑποχρίνεται χαθαρότητα χαὶ στέλνει πίσω 
στὸν δαίμονα τῆς χενοδοξίας, καθὼς λέει: «᾿Αφοῦ Τοῦ φόρεσε φόρεμα λαμ- 
πρό, ὁ Ἡρώδης ἔστειλε τὸν Ἰησοῦ ξανὰ στὸν Πιλάτο»δὸ, 

73. Καλὸ εἶναι νὰ μὴν ἐπιτρέπομε στὸ νοῦ νἀ ἀσχολεῖται μὲ τὸ σῶμα 
χαὶ τὰ πάθη. Γιατὶ λέει ἡ Γραφή: «Δὲν μαζεύουν σύχα ἀπὸ τ᾽ ἀγχάθια», δη- 
λαδὴ ἀρετὴ ἀπὸ τὰ πάθη, «οὔτε σταφύλια ἀπὸ τὴ βάτο»Σ", δηλαδὴ ἀπὸ τὴ 
σάρχα. τὴν πνευματιχὴ γνώση ποὺ εὐφραίνει. 

14. Ὁ ἀσκητὴς δοκιμάζεται μὲ τὴν ὑπομονὴ τῶν πειρασμῶν, χαθαρίζε- 
ται μὲ τὴ σωματικὴ παιδαγωγία, τελειοποιεῖται μὲ τὴν ἐπιμέλεια τῶν ὑψη- 
λῶν θεωριῶν, χαὶ ἔτσι ἀξιώνεται τὴν θεία παρηγοριά. Γιατὶ λέει ὁ Μωυσῆς: 
«Ὁ Κύριος ἔρχεται ἀπὸ τὸ Σινᾶ», δηλαδὴ ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, «χαὶ μᾶς 
φανερώθηχε ἀπὸ τὴ Σηείρ», δηλαδὴ ἀπὸ τοὺς σωματιχοὺς χόπους, «χαὶ ἔ- 
σπευσε νὰ ἔρθει ἀπὸ τὸ ὄρος Φαρρὰν μαζὶ μὲ μυριάδες Κάδης (ἁγίων)»ὸ5, 
δηλαδὴ ἀπὸ τὸ ὄρος τῆς πίστεως μαζὶ μὲ μυριάδες ἁγίων γνώσεων. 

715. Ὁ Ἡρώδης ἔχει τὴ θέση τοῦ σαρχιχοῦ φρονήματος ἐνῶ ὁ Πιλάτος 
τῆς αἰσθήσεως, ὁ Καίσαρας τῶν αἰσθητῶν, χαὶ οἱ Ἰουδαῖοι τῶν ψυχικῶν 
λογισμῶν. Ὅταν λοιπὸν ἡ ψυχὴ ἀπὸ ἄγνοια στραφεῖ στὰ αἰσθητά, παραδίνει 
στὴν αἴσθηση τὸ λόγο γιά νὰ θανατωθεῖ, καὶ χαταχυρώνει ἐναντίον της μὲ 
τὴν ὁμολογία της τὴ βασιλεία τῶν φθαρτῶν. Γιατὶ εἶπαν οἱ Ἰουδαῖοι: «Δὲν 
ἔχομε βασιλιά, παρὰ τὸν Καίσαρα». 

16. Ὁ Ἡρώδης ἔχει τὴ θέση τῆς ἐνέργειας τῶν παθῶν, ἐνῶ ὁ Πιλάτος 
τῆς ἕξεως ποὺ δημιουργεῖται ἀπὸ τὴν ἁπάτη τῶν παθῶν: ὁ Καίσαρας τοῦ 
σχοτεινοῦ χοσμοχράτορα, τοῦ διαβόλου, καὶ οἱ Ἰουδαῖοι τῆς ψυχῆς. Ὅταν 
λοιπὸν ἡ φυχὴ ὑποταχθεῖ στὰ πάθη καὶ παραδώσει τὴν ἀρετὴ ὑποχείρια 
στὴν ἔξη τῆς χαχίας, ἀρνεῖται ὁλοφάνερα τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ χαὶ μετα- 
βαίνει στὴν χαταστρεπτιχὴ τυραννία τοῦ διαβόλου. 

ΤΊ. Δὲν ἀρχεῖ στὴν φυχή, γιὰ τὴν πνευματικὴ εὐφροσύνη της, ἡ ὑπο- 
δούλωση τῶν παθῶν, ἄν δὲν ἀποκτήσει τὶς ἀρετὲς μὲ τὴν ἐχπλήρωση τῶν 
ἐντολῶν. «Νὰ μὴ χαίρεστε, λέει ὁ Κύριος, γιατὶ ὑποτάσσονται σ᾽ ἐσᾶς τὰ 
δαιμόνια», δηλαδὴ τὰ ἐνεργήματα τῶν παθῶν, «ἀλλὰ γιατὶ τὰ ὀνόματά σας 
γράφτηχαν στὸν οὐρανό»), καθὼς μεταγράφηκαν στὸν τόπο τῆς ἀπάθειας 
μὲ τὴ χάρη τῆς υἱοθεσίας μέσω τῶν ἀρετῶν. 

18. Σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ ἔχει πνευματικὴ γνώση, εἶναι ἀναγχαῖος ὁπωσδήπο- 


52. Λουκ. 23, 12. 54. Λουκ. 6, 11. 36. Ἴω. 19. 15. 
53, Λουχ. 23, 11. 55, Δευτ. 33, 2. 37. Λουκ. 10. 20. 
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τε ὁ πλοῦτος τῶν ἀρετῶν, ποὺ ἀποχτᾶται μὲ τὴν πραχτιχὴ ἄσχηση. Γιατὶ 
λέει ὁ Κύριος: «Ὅποιος ἔχει βαλλάντιο», δηλαδὴ γνώση πνευματιχή, «ἄς τὸ 
πάρει’ ἐπίσης χαὶ δισάχχι», δηλαδὴ τὴν ἀφθονία τῶν ἀρετῶν ποὺ διατρέφει 
πλουσιοπάροχα τὴν ψυχή: «χαὶ ὅποιος δὲν ἔχει βαλλάντιο χαὶ δισάχχι», δη- 
λαδὴ ἀρετὴ χαὶ γνώση, «ἄς πουλήσει τὸ φόρεμά του χι ἄς ἀγοράσει µαχαί- 
ρι»55, δηλαδὴ ἄς παραδώσει μὲ προθυμία τὸ σῶμα του στοὺς χόπους τῶν 


-ἀρετῶν χαὶ ἄς μεταχειρισθεῖ.μὲ σοφία γιὰ χάρη τῆς εἰρήνης τοῦ Θεοῦ τὸν 


πόλεμο ἐναντίον τῶν παθῶν χαὶ τῶν δαιμόνων: δηλαδὴ τὴν ἱκανότητα νὰ 
διαχρίνει μὲ τὸ λόγο τοῦ Θεοῦ τὸ χειρότερο ἀπὸ τὸ χαλύτερο. 

79. Ὅταν ἔγινε τριάντα ἐτῶν ἄρχισε ὁ Κύριος τὸ ἔργο Του”᾽, διδά- 
σχοντας μὲ τὸν ἀριθμὸ αὐτὸ τοὺς διορατικοὺς τὰ σχετιχὰ μὲ τὸν ἑαυτό Του 
μυστήρια μὲ μυστικὸ τρόπο. Γιατὶ ὁ ἀριθμὸς τριάντα, ὅταν χατανοηθεῖ μυ- 
στιχά, παρουσιάζει τὸν Κύριο ὡς δημιουργὸ χαὶ προνοητὴ τοῦ χρόνου χαὶ 
τῆς φύσεως χαὶ τῶν νοητῶν ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ τὴν ὁρατὴ φύση. Ὡς δη- 
μιουργὸ τοῦ χρόνου μὲ τὸ ἑπτά, γιατὶ ὁ χρόνος εἶναι ἑβδοματιχός' τῆς φύ- 
σεως μὲ τὸ πέντε, γιατὶ ἡ φύση εἶναι πενταδιχή, ἐξαιτίας τῆς αἰσθήσεως ποὺ 
διαιρεῖται σὲ πέντε εἴδη: τῶν νοητῶν μὲ τὸ ὁχτώ, γιατὶ ἡ γένεση τῶν νοη- 
τῶν βρίσχεται παραπάνω ἀπὸ τὸ χρόνο ποὺ μετροῦμε. Ὡς προνοητὴ μὲ τὸν 
ἀριθμὸ δέχα: τοῦτο χαὶ λόγω τῆς ἁγίας δεκάδας τῶν ἐντολῶν ποὺ χατευθύ- 
νουν τοὺς ἀνθρώπους πρὸς τὴ μαχαριότητα, ἀλλὰ χαὶ γιατὶ μὲ αὐτὸ τὸ 
γράμμα" ἀρχίζει τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, ὅταν ἔγινε ἄνθρωπος. Ἂν λοιπὸν 
προσθέσεις τοὺς ἀριθμοὺς πέντε, ἑπτά, ὀκτὼ χαὶ δέχα, ἔχεις τὸν ἀριθμὸ 
τριάντα. ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ γνωρίζει νὰ ἀχολουθεῖ σωστὰ τὸν Κύριο ὡς 
ἀρχηγό. δὲ θὰ ἀγνοήσει τὸ λόγο γιὰ τὸν ὁποῖο χαὶ αὐτὸς τριάντα ἐτῶν θὰ 
ἐμφανισθεῖ ἔχοντας τὴ δύναμη νὰ χηρύττει τὸ εὐαγγέλιο τῆς Βασιλείας. 
Γιατὶ ὅταν χωρὶς ψεγάδι δημιουργήσει σὰν χάποια ὁρατὴ φύση τὸν χόσμο 
τῶν πραχτικῶν ἀρετῶν, χωρὶς νὰ μεταβάλει τὴν πορεία ποὺ σὰν χάποιος 
χρόνος πραγματοποιεῖται διὰ μέσου τῶν ἀντιθέτων στὴν ἴδια τὴν ψυχή, καὶ 
ἀποχομίσει γνώση χωρὶς σφάλματα µέσω τῆς θεωρίας χαὶ μπόρεσε νὰ με- 
ταδώσει μὲ φροντίδα τὴν αὐτὴ διάθεση χαὶ στοὺς ἄλλους, τότε χαὶ αὐτός, 
ὅση σωματιχὴ ἡλικία χαὶ ἂν ἔχει, εἶναι τριάντα ἐτῶν χατὰ τὸ πνεῦμα καὶ 
φανερώνει τὴν ἐνέργεια τῶν δικῶν του ἀγαθῶν στοὺς ἄλλους. 

80. Ἐχεῖνος ποὺ εἶναι παραλυμένος ἀπὸ τὶς ἡδονὲς τοῦ σώματος, οὔτε 
γιὰ πραγμάτωση ἀρετῆς ἐνεργεῖ, οὔτ6 μπορεῖ νὰ χινηθεῖ γιὰ τὴν πνευματιχὴ 
γνώση. [ι αὐτὸ οὔτε ποὺ ἔχει ἄνθρωπο, δηλαδὴ φρόνιμο λογισμό, γιὰ νὰ 
τὸν βάλει, ὅταν ταραχθεῖ τὸ νερό, στὴν χολυμβήθραδ», δηλαδὴ στὴν ἀρετὴ 
ποὺ εἶναι δεχτιχἡ τῆς θείας γνώσεως καὶ θεραπεύει χάθε ἀσθένεια, ἄν βέ- 
38, Άονκ, 22. 36, 59. Λουκ. ἂν 23. 60. Ἰω. 5, 7. 
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βαια, χαθὼς ὁ ἄρρωστος ἀναβάλλει ἀπὸ ραθυμία, δὲν προλάβει κάποιος ἄλ- 
λος ποὺ θὰ τὸν ἐμποδίσει νὰ βρεῖ τὴ θεραπεία του. Γι’ αὐτὸ χαὶ μένει στὸ 
χρεβάτι ἀπὸ τὴν ἀρρώστια του τριάντα ὀχτὼ χρόνιαϑ', Ἐχεῖνος δηλαδὴ 
ποὺ δὲν παρατηρεῖ τὴν ὁρατὴ κτίση πρὸς δόξαν Θεοῦ χαὶ δὲν ἀνεβάζει μὲ 
εὐσεβὴ λογισμὸ τὴ θεωρία τῶν αἰσθητῶν πρὸς τὴ νοητὴ φύση, εἶναι λογικὸ 
νὰ μένει ἄρρωστος τὸν παραπάνω ἀριθμὸ τῶν ἐτῶν. Γιατὶ ὁ ἀριθμὸς τριάν- 
τα, μὲ τὴ φυσικὴ ἔννοια σημαίνει τὴν αἰσθητὴ φύση, ὅπως καὶ ὅταν τὸν πά- 
ροµε πραχτικά, σημαίνει τὴν [πραχτιχὴ] ἀρετή. Ὁ ἀριθμὸς ὀχτώ, στὸ μυ- 
στιχό του νόημα ὑποδηλώνει τὴ νοητὴ φύση τῶν ἀσωμάτων, ὅπως χαὶ ὅταν 
τὸν δοῦμε γνωστιχά. ὑποδηλώνει τὴν πάνσοφη θεολογία. Ὅποιος δὲν χινεῖ- 
ται μ᾽ αὐτὲς γιὰ νὰ φτάσει στὸ Θεό, μένει παράλυτος, μέχρις ὅτου ἔρθει ὁ 
Λόγος χαὶ τὸν διδάξει τὸν σύντομο τρόπο τῆς θεραπείας λέγοντάς του: «Σή- 
κω, πάρε τὸ χρεβάτι σου χαὶ πήγαινε»όΣ, διατάζοντας δηλαδὴ τὸ νοῦ νὰ 
σηχωθεῖ ἀπὸ τὴ φιληδονία ποὺ τὸν χατέχει χαὶ νὰ πάρει τὸ σῶμα στοὺς ὦ- 
μους τῶν ἀρετῶν χαὶ νὰ πάει στὸ σπίτι του, δηλαδὴ στὸν οὐρανό. Γιατὶ εἷ- 
ναι χαλὸ νὰ σηχώνεται τὸ χειρότερο (τὸ σῶμα) πρὸς τὴν ἀρετὴ ἀπὸ τὸ χα- 
λύτερο (τὸ νοῦ) στοὺς ὤμους τῆς πραχτιχῆς ἀσχήσεως, παρὰ τὸ χαλύτερο 
νὰ ὀδηγεῖται στὴ φιληδονία ἀπὸ τὸ χειρότερο μὲ τὴ μαλθαχότητα. 

81. Εφόσον δὲν ἔχομε ξεπεράσει χαθαρὰ χατὰ διάνοια τόσο τὴ διχή 
μας ὕπαρξη, ὅσο χαὶ ὅλων τῶν ἔπειτα ἀπὸ τὸ Θεό, δὲν ἔχομε ἀποκτήσει ἀ- 
Χόμη τὴν κατάσταση τῆς σταθερότητας στὴν ἀρετή. Κι ὅταν μὲ τὴν ἀγάπη 
ἐπιτύχομε αὐτὴ τὴν ὑψηλὴ κατάσταση, τότε θὰ γνωρίσομε τὴ δύναμη τῆς 
θείας ὑποσχέσεως. Γιατὶ ἐχεῖ πρέπει νὰ πιστεύομε ὅτι θὰ ἔχουν ἀμεταχίνητη 
ἐγχατάσταση οἱ ἄξιοι, ὅπου ὁ νοῦς πρωτύτερα ρίζωσε τὴ διχή του δύναμη 
μὲ τὴν ἀγάπη. Γιατὶ ἐχεῖνος ποὺ δὲν «βγῆχε» ἀπὸ τὸν ἑαυτό του χαὶ ἀπὸ 
ὅλα ὅσα μποροῦν νὰ νοηθοῦν, καὶ δὲν ἔφτασε στὴ σιωπὴ ποὺ εἶναι πάνω ἀ- 
πὸ χάθε νόηση, δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι τελείως ἐλεύθερος ἀπὸ τὴ μεταβολή. 

82. Κάθε νόηση ἐμπεριέχει ὁπωσδήποτε τὴν ἔννοια τοῦ πλήθους, ἢ του- 
λάχιστον τῆς δυάδας, γιατὶ ἀποτελεῖ τὴ μέση σχέση δύο ἄχρων, χαθὼς ἑ- 
νώνει μεταξύ τους αὐτὸ ποὺ νοεῖ χαὶ αὐτὸ ποὺ νοεῖται (τὸ νοοῦν χαὶ τὸ 
νοούμενο)᾽' χαὶ χανένα ἀπὸ τὰ δύο αὐτὰ δὲ διασώζει τὴν τέλεια ἁπλότητα. 
Τὸ νοοῦν εἶναι ἕνα ὑποχείμενο, καθὼς συνεπινοεῖται μαζί του ἡ δύναμη νὰ 
νοεῖ. Καὶ τὸ νοούμενο εἶναι πάντως ὑποχείμενο, χαὶ ἢ ἔχει συνεπινοούμενη 
µέσα στὸ νοοῦν ὑποχείμενο τὴ δύναμη νὰ νοεῖται, ἢ ἔχει ὡς προὐπάρχουσα 
τὴν οὐσία ἐχείνου τοῦ ὁποίου εἶναι δύναμη. Γιατὶ χανένα ὂν δὲν εἶναι ἐντε- 
λῶς αὐτὸ χαθ᾽ αὐτὸ ἀπλὴ οὐσία ἢ νόηση γιὰ νὰ εἶναι χαὶ μονάδα ἀδιαίρε- 
τη. Ὁ Θεὸς ὅμως, εἴτε οὐσία Τὸν ποῦμε. δὲν ἔχει φυσιχῶς συνεπινοούμενη 
μαζί Του τὴ δύναμη νὰ νοεῖται, γιατὶ διαφορετικὰ θὰ ἦταν σύνθετος: εἴτε 
νόηση Τὸν ποῦμε. δὲν ἔχει φυσιχῶς οὐσία ἐπιδεχτιχὴ νοήσεως, ἀλλὰ ὁ Θεὸς 
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εἶναι νόηση Χατ᾽ οὐσίαν. Καὶ εἶναι ὅλος νόηση, χαὶ µόνο νόηση, χαὶ ὁ ἴδιος 
εἶναι χατὰ τὴ νόηση οὐσία, καὶ ὅλος οὐσία χαὶ μόνον οὐσία, χαὶ ὅλος πάνω 
ἀπὸ οὐσία, [καὶ ὅλος πάνω ἀπὸ νόηση,] γιατὶ εἶναι χαὶ μονάδα ἀδιαίρετη 
χαὶ χωρὶς μέρη χαὶ ἁπλή. ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἔχει μὲ ὀποιοδήποτε τρόπο 
νόηση, δὲν βγῆχε ἀχόμη ἀπὸ τὴν δυάδα: ἐχεῖνος ὅμως ποὺ τὴν ἄφησε ὀλό- 
τελα, μπῆχε ὁπωσδήποτε στὴ μονάδα, ἐγκαταλείποντας μὲ τὴν ὑπέρβαση 
τὴ δύναμη τῆς νοήσεως. ᾽ 

83. Στὰ πολλὰ ὑπάρχει ἡ ἑτερότητα, ἡ ἀνομοιότητα χαὶ ἡ διαφορά. 
᾿Αλλὰ στὸ Θεό, ὁ ὁποῖος εἶναι ἕνας χαὶ μόνος, ὑπάρχει μόνο ἡ ταυτότητα. ή 
ἁπλότητα χαὶ ἡ ὁμοιότητα. Δὲν εἶναι ἀχίνδυνο λοιπὸν πρὶν βγοῦμε ἔξω ἀπὸ 
τὰ πολλά, νὰ προχωροῦμε στὶς θεωρίες περὶ Θεοῦ. Τοῦτο τὸ φανερώνει ό 
Μωυσῆς στήνοντας τὴ σκηνὴ τῆς διάνοιας ἔξω ἀπὸ τὸ στρατόπεδοῦδ χαὶ τό- 
τε συνομιλώντας μὲ τὸ Θεό. Εἶναι ἐπικίνδυνο νὰ ἐπιχειρήσει χανεὶς νὰ πεῖ 
μὲ προφοριχὸ λόγο τὸ ἄρρητο, γιατὶ ὁ προφοριχὸς λόγος εἶναι χαὶ δυάδα 
χαὶ ἀχόμη περισσότερο. ᾿Ενῶ τὸ νὰ θεωρεῖ χανεὶς τὸ ὂν χωρὶς φωνὴ μὲ μό- 
νη τὴν ψυχή, αὐτὸ εἶναι πολὺ ἰσχυρό. γιατὶ τότε μένει στὴν ἀδιαίρετη μονά- 
δα χαὶ ὄχι στὰ πολλά. Τὸ παράδειγµα τοῦ ᾿Αρχιερέα, ποὺ εἶχε διαταγὴ μιὰ 
μόνο φορὰ τὸ χρόνο νὰ διασχίζει τὸ χαταπέτασμα χαὶ νὰ εἰσέρχεται στὰ 
“Ἅγια τῶν ᾿Αγίωνϑ4, διδάσχει ὅτι µόνο ἐχεῖνος ποὺ πέρασε τὴν αὐλὴ καὶ τὰ 
“Ἅγια πρέπει νὰ εἰσέρχεται στὰ “Άγια τῶν Αγίων. δηλαδὴ µόνο ἐχεῖνος ὁ 
ὁποῖος ξεπέρασε ὅλη τὴ φύση καὶ τῶν αἰσθητῶν χαὶ τῶν νοητῶν καὶ ἔγινε 
χαθαρὸς ἀπὸ χάθε τὶ ποὺ χαρακτηρίζει τὰ δημιουργήματα, πρέπει νὰ πλη- 
σιάζει στὶς περὶ Θεοῦ θεωρίες μὲ τελείως γυμνὴ διάνοια. 

84. Ὁ μέγας Μωυσῆς, ἀφοῦ ἔστησε τὴν σχηνή του ἔξω ἀπὸ τὸ στρατό- 
πεδοόδ, δηλαδὴ ἀφοῦ ἔστησε τὴ γνώμη καὶ τὴ διάνοιά του ἔξω ἀπὸ ὅσα 
βλέπομε. ἀρχίζει νὰ λατρεύει τὸ Θεό: καὶ ἀφοῦ μπῆχε μέσα στὸν γνόφοῦ», 
δηλαδὴ στὸν ἀσχημάτιστο χαὶ ἄυλο τόπο τῆς γνώσεως, ἐχεῖ ἐπιτέλεσε τὶς 
ἱερότατες τελετές. 

85. Ὁ γνόφος εἶναι ή ἀσχημάτιστη χαὶ ἄυλη χαὶ ἀσώματη κατάσταση, 
ἡ ὁποία κατέχει τὴ γνώση τῶν πρωτοτύπων ὅλων τῶν ὄντων. Ὅποιος βρε- 
θεῖ μέσα σ᾽ αὐτήν, σὰν ἕνας ἄλλος Μωυσῆς, παρότι θνητὸς κατὰ τὴ φύση, 
κατανοεῖ τὰ ἀθάνατα. Μὲ τὴ γνώση αὐτή, ἀφοῦ ζωγραφίσει μέσα του τὸ 
κάλλος τῶν θείων ἀρετῶν, σὰν ζωγραφιὰ ποὺ εἶναι πιστὸ ἀντίγραφο τοῦ 
ἀρχέτυπου χάλλους, κατεβαίνει ἀπὸ τὸ ὄρος χαὶ παρουσιάζει τὸν ἑαυτό του 
ὡς πρότυπο σ᾽ ἐχείνους ποὺ θέλουν νὰ μιμοῦνται τὴν ἀρετήθ". Καὶ μὲ αὐτὸ 
φανερώνει τὴ φιλανθρωπία χαὶ τὴν ἀφθονία τῆς χάρης τῆς ὁποίας ἔγινε μέ- 
τοχος. 

86. ᾿Εχεῖνοι ποὺ ἀσχοῦν μὲ χαθαρότητα τὴν κατὰ Θεὸν φιλοσοφία, ἔ- 
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χουν ἕνα πολὺ μεγάλο χέρδος ἀπὸ τὴ θεία γνώση ποὺ αὐτὴ προξενεῖ: τὸ νὰ 
μὴ μεταβάλλεται πλέον ἡ γνώμη τους μαζὶ μὲ τὰ πράγματα, ἀλλὰ μὲ στα- 
θερὴ βεβαιότητα νὰ καταπιάνονται πρόθυμα μὲ ὅσα ἁρμόζουν στὴν ἀρετή. 

87. Ὅταν βαπτισθήχαμε ἐν Χριστῶ διὰ τοῦ Πνεύματος, ντυθήχαμε τὴν 
κατὰ σάρχα πρώτη ἀφθαρσία: περιμένομε τώρα τὴν τελιχὴ κατὰ Χριστὸν ἀ- 
φθαρσία τοῦ Πνεύματος, ἀφοῦ βέβαια φυλάξαμε ἀχηλίδωτη τὴν πρώτη μὲ 
τὴν χαρποφορία ἀγαθῶν ἔργων καὶ τὴ θεληματικὴ νέκρωση. Ὅποιος ἔχει 
τὴν τελιχὴ αὐτὴ ἀφθαρσία, δὲν φοβᾶται πλέον ὅτι θὰ χάσει τὰ ἀποχτηθέντα 
ἀγαθά. 

88. Ἐπειδὴ ὁ Θεὸς θέλησε ἀπὸ εὐσπλαχνία νὰ στείλει σ᾽ ἐμᾶς ποὺ χα- 
τοιχοῦμε τὴ γῆ τὴ χάρη τῆς θείας ἀρετῆς ἀπὸ τὸν οὐρανό, χατασχεύασε 
συμβολικὰ τὴν ἱερὴ σχηνὴ μὲ ὅλα ὅσα περιέχειθἼ, γιὰ νὰ εἶναι ἀπειχόνιση, 
ὑποτύπωση καὶ μίμηση τῆς σοφίας. 

89, Ἡ χάρη τῆς Νέας Διαθήκης εἶναι χρυμμένη μυστικὰ στὸ γράμμα 
τῆς Παλαιᾶς. Γι’ αὐτὸ λέει ὁ ᾿Απόστολος ὅτι ὁ Νόμος εἶναι πνευματικός». 
Ὁ Νόμος λοιπὸν κατὰ τὸ γράμμα παλιώνει καὶ γερνᾶ χαὶ χαταργεῖταιθ”, 
κατὰ τὸ πνεῦμα ὅμως μένει νέος καὶ εἶναι πάντοτε ἐνεργούμενος. Γιατὶ ἡ 
χάρη δὲν παλιώνει χαθόλου. 

90. Ὁ Νόμος ἀποτελεῖ τὴ σχιὰ τοῦ Εὐαγγελίου, ἐνῶ τὸ Εὐαγγέλιο εἷ- 
ναι εἰχόνα τῶν μελλοντικῶν ἀγαθῶν. Ὁ Νόμος ἐμποδίζει τὶς ἐνέργειες τῶν 
χαχῶν, τὸ Εὐαγγέλιο παραθέτει τὶς πράξεις τῶν ἀγαθῶν. 

91. Ὅλη ἡ ἁγία Γραφὴ λέμε ὅτι διαιρεῖται σὲ σάρχα καὶ σὲ πνεῦμα. 
σὰν νὰ εἶναι ἕνας πνευματιχὸς ἄνθρωπος. Καὶ ἐχεῖνος ποὺ λέει ὅτι τὸ γράμ- 
μα τῆς Γραφῆς εἶναι σάρχα χαὶ τὸ νόημά του ὅτι εἶναι πνεῦμα. δηλαδὴ ψυ- 
χή» δὲν κάνει λάθος. Καὶ εἶναι φανερὰ σοφὸς ἐχεῖνος ποὺ ἄφησε τὸ φθειρό- 
µενο μέρος χαὶ δόθηχε ὁλότελα στὸ ἄφθαρτο. 

92. Ὁ Νόμος εἶναι ἡ σάρχα τῆς ἁγίας Γραφῆς, ὅταν θεωρηθεῖ σὰν 
πνευματικὸς ἄνθρωπος. Αἴσθηση εἶναι οἱ Προφῆτες. Τὸ Εὐαγγέλιο εἶναι ἡ 
νοερὴ ψυχὴ ποὺ ἐνεργεῖ μὲ τὴ σάρχα τοῦ Νόμου καὶ μὲ τὴν αἴσθηση τῶν 
Προφητῶν καὶ ἐχδηλώνει τὴ δύναμή της μὲ τὶς ἐνέργειές της. 

93. Ὁ Νόμος εἶχε τὴ σκιά70, ἐνῶ οἱ Προφῆτες τὴν εἰχόνα τῶν θείων 
καὶ πνευματικῶν ἀγαθῶν τοῦ Εὐαγγελίου. Τὸ Εὐαγγέλιο ὅμως ἔδειξε σ᾽ ἐ- 
μᾶς παρούσα στὰ πράγματα τὴν ἀλήθεια ποὺ εἶχε δοθεῖ πρωτύτερα ἀπὸ τὸ 
Νόμο ὡς σκιὰ χαὶ εἶχε προεικονισθεῖ ἀπὸ τοὺς Προφῆτες. 

94. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὸν βίο χαὶ τὴ διαγωγή του ἐχτελεῖ τὸ Νόμο, ἔχει 
ἀργία μόνον γιὰ τὴν τέλεση τῆς ἁμαρτίας, προσφέροντας θυσία στὸ Θεὸ τὴν 
ἐνέργεια τῶν ἀλόγων παθῶν, χαὶ ἀρχεῖται σ᾽ αὐτὸ γιὰ τὴ σωτηρία του, λό- 
γω τῆς πνευματικῆς του νηπιότητας. 

95. Εχεῖνος ποὺ παιδαγωγεῖται μὲ τὸν προφητικὸ λόγο, μαζὶ μὲ τὴν ἀ- 
7. ΗΕ. 25. 8. 6δ. Ρωμ. 1, 14. 65. Εβρ. 8. 13. το. εβρ. 10, 1. 
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ποβολὴ τῆς ἐνέργειας τῶν παθῶν ἀποβάλλει χαὶ τὶς συγχαταθέσεις πρὸς αὐ- 
τά. οἱ ὁποῖες ἐνεργοῦνται στὴν ψυχή του. ᾿Αλλιῶς ἐνῶ νομίζει ὅτι μὲ τὸ χει- 
ρότερο μέρος του. ἐννοῶ τὴ σάρχα. ἀπέχει ἀπὸ τὴν χαχία, θὰ τοῦ διαφύγει 
ὅτι μὲ τὸ καλύτερο μέρος, ἐννοῶ τὴν ψυχή, τὴν διαπράττει ἀδιάχοπα. 

96. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἀχολουθεῖ μὲ γνησιότητα τὴν εὐαγγελιχὴ ζωή, ἔχοψε 
καὶ τὴν ἀρχὴ καὶ τὸ τέλος τῆς χαχίας του. χαὶ ἐργάζεται χάθε ἀρετὴ μὲ τὸ 
ἔργο καὶ μὲ τὸ λόγο. Προσφέρει στὸ Θεὸ θυσία δοξολογίας χαὶ εὐχαρι- 
στίας71: εἶναι ἐλευθερωμένος ἀπὸ χάθε ἐνόχληση ἐνέργειας τῶν παθῶν, χα- 
θὼς ἐπίσης χαὶ ἀπὸ τὸ νοερὸ πόλεμο ἐναντίον τους’ χαὶ ἔχει μοναδιχὴ ᾱ- 
χόρταστη ἡδονὴ τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, ἡ ὁποία τρέφει τὴν 
φυχή. 

97. Σ7 ἐκείνους ποὺ μελετοῦν μὲ μεγάλη ἐπιμέλεια τὶς θεῖες Γραφές, ὁ 
Κύριος παρουσιάζεται νὰ ἔχει δύο μορφές. Ἡ μία εἶναι κοινὴ χαὶ πιὸ δημώ- 
δης καὶ [ὄχι] σὲ λίγους θεατή, καὶ σ᾽ αὐτὴν ἀναφέρεται ἡ φράση: «Τὸν εἴ- 
δαµε καὶ δὲν εἶχε ὡραιότητα οὔτε χάλλος»]2. Ἡ ἄλλη εἶναι πιὸ μυστικὴ 
χαὶ λίγοι τὴ φτάνουν, ὅσοι ἔχουν γίνει ἤδη ὅμοιοι μὲ τοὺς ἁγίους ἀποστό- 
λους Πέτρο καὶ Ἰωάννη, μπροστὰ στοὺς ὁποίους μεταμορφώθηκε ὁ Κύριος 
μὲ λαμπρότητα ποὺ ὑπερβαίνει τὴν αἴσθηση75, Μὲ τὴ μορφὴ αὐτὴ εἶναι «ώ- 
ραῖος περισσότερο ἀπ᾽ ὅλους τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων»]4. ᾿Απὸ αὐτὲς τὶς 
δύο μορφὲς ἡ πρώτη εἶναι κατάλληλη γιὰ τοὺς ἀρχαρίους, ἡ δεύτερη γιὰ ἐ- 
χείνους ποὺ ἔγιναν τέλειοι στὴ γνώση, ὁ χαθένας ἀνάλογα μὲ τὴ δυνατότη- 
τά του. Ἡ μία μορφὴ εἶναι εἰκόνα τῆς πρώτης παρουσίας τοῦ Κυρίου’ σ᾽ 
αὐτήν, ποὺ χαθαρίζει μὲ τὰ παθήματα τοὺς πραχτιχούς, ἀντιστοιχεῖ τὸ 
γράμμα τοῦ Εὐαγγελίου. Ἡ ἄλλη εἶναι προειχόνιση τῆς ἔνδοξης δευτέρας 
παρουσίας Του: σ᾽ αὐτὴ νοεῖται τὸ πνεῦμα τοῦ Εὐαγγελίου, καὶ αὐτὴ µετα- 
μορφώνει πρὸς τὴ θέωση μὲ τὴ σοφία τοὺς γνωστιχοὺς χαθώς, μὲ τὴ µετα- 
μόρφωση τοῦ Λόγου ποὺ γίνεται µέσα τους, αὐτοὶ ἀνταναχλοῦν μὲ ἀχάλυ- 
πτο πρόσωπο τὴ λαμπρότητα τοῦ Κυρίου75. 

98. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ γιὰ τὴν ἀπόχτηση τῆς ἀρετῆς μένει μὲ τὴν χαρτερία 
ἀχλόνητος στὰ δεινά, ἔχει ἐπάνω του τὰ γνωρίσματα τῆς πρώτης παρουσίας 
τοῦ Λόγου, ἡ ὁποία τὸν χαθαρίζει ἀπὸ χάθε χηλίδα. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔχει µε- 
ταφέρει τὸ νοῦ του μὲ τὴ θεωρία στὴν κατάσταση τῶν ἀγγέλων, ἔχει τὴ δύ- 
ναµη τῆς δευτέρας παρουσίας, ἡ ὁποία τοῦ δίνει τὴν ἀπάθεια καὶ τὸ νὰ μέ- 
νει ἅπτωτος. 

99. Ἡ αἴσθηση συνοδεύει τὸν πραχτικὸ ποὺ χατορθώνει μὲ χόπους τὶς 
ἀρετές. Τὸν γνωστικὸ τὸν χαραχτηρίζει ἡ νέκρωση τῆς αἰσθήσεως, γιατὶ ἔ- 
χει ἀποσύρει τὸ νοῦ του ἀπὸ τὴ σάρχα χαὶ τὸν χόσμο χαὶ τὸν περιόρισε στὸ 
Θεό. Ὁ πρῶτος, χαθὼς ἀγωνίζεται μὲ τὴν πραχτιχἡ ἄσχηση νὰ λύσει τὴν 
ΤΙ. Ψαλμ. 49, 14: 115,8. 13. Ματθ. 11, 2: Β΄ Πέτρ. 1, 17-18. 15. Β΄ Κορ. 3, 18. 
12. Ἠσ. 53, 2, 14. Ψαλμ. 441. 3. 
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φυχὴ ἀπὸ τὸ φυσιχὸ δεσμὸ τῆς σχέσεως μὲ τὴ σάρχα, ἔχει συνεχῶς τὸ φρό- 
νηµά του χαμπτόμενο μπροστὰ στοὺς χόπους. Ἐνῶ ὁ ἄλλος. ἐπειδὴ μὲ τὴ 
θεωρία ἀφαίρεσε τὰ χαρφιὰ τῆς σχέσεως αὐτῆς. δὲν μπορεῖ νὰ περιοριστεῖ 
διόλου ἀπὸ τίποτε. γιατὶ ἔγινε πλέον ἐλεύθερος ἀπὸ τὸ νὰ ὑποφέρει χαὶ νὰ 
κρατεῖται ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ θέλουν νὰ τὸν χυριεύσουν. 

100. Τὸ μάννα ποὺ δόθηκε στοὺς Ισραηλίτες στὴν ἔρημοῖό, εἶναι ὁ λό- 
γος τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἐπαρχεῖ σὲ χείνους ποὺ τὸν τρῶνε γιὰ χάθε πνευμα- 
τιχὴ ἡδονή, χαὶ μεταβάλλεται σὲ χάθε γεύση ἀνάλογα μὲ τὴ διαφορὰ τῆς ἐ- 
πιθυμίας ἐχείνων ποὺ τὸν τρῶνε: γιατὶ ἔχει τὴν ποιότητα ὁποιασδήποτε 
πνευματιχῆς τροφῆς. Γι’ αὐτὸ σ᾽ ἐχείνους ποὺ μὲ τὸ Πνεῦμα γεννήθηκαν ἄ- 
νωθενἽἹ ἀπὸ ἄφθαρτη σπορά. γίνεται ἄδολο πνευματιχὸ γάλαΊδ' στοὺς ἀ- 
σθενεῖς γίνεται λάχανο]” ποὺ τονώνει τὴ δύναμη τῆς ψυχῆς ποὺ ἔχει τραυ- 
ματιστεῖ. Σ’ ἐχείνους ποὺ λόγω τῆς ἕξεως στὸ χαλὸ ἔχουν γυμνασμένα τὰ 
αἰσθητήρια τῆς ψυχῆς χαὶ διαχρίνουν τὸ χαλὸ χαὶ τὸ χαχό, τοὺς δίνει στε- 
ρεὰ τροφήδὀ. Ἔχει χαὶ ἄλλες ἄπειρες δυνάμεις ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. οἱ ὁποῖες 
εἶναι ἀνέφιχτες ἐδῶ. Ὅταν ὅμως χανεὶς τελειώσει τὴ ζωὴ χαὶ γίνει ἄξιος νὰ 
τοῦ δοθοῦν στὸν οὐρανὸ πολλὰ ἢ ὅλαϑ!, αὐτὸς θὰ λάβει χαὶ ὅλες ἢ μεριχὲς 
ἀπὸ ἐχεῖνες τὶς δυνάμεις τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ ἔλαβε ἐδῶ τὰ πολὺ λί- 
γα. Γιατὶ ἡ ἀχρότητα τῶν θείων χαρισμάτων ποὺ δίνονται ἐδῶ, ὅταν συγ- 
χριθεῖ μὲ τὰ μέλλοντα, εἶναι χάτι τὸ ἐλάχιστο χαὶ μέτριο. 
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έ Θεὸς εἶναι ἕνας. γιατὶ μία εἶναι ἡ θεότητα, ἄναρχη, ἁπλή, πάνω ἀ- 
πὸ οὐσία, δίχως μέρη χαὶ ἁδιαίρετη. Ἡ ἴδια θεότητα εἶναι μονάδα 
χαὶ τριάδα. Μονάδα ἀχέραιη ἡ αὐτή, χαὶ Τριάδα πλήρης ἡ αὐτή. 

Μονάδα ἀχέραιη κατὰ τὴν οὐσία ἡ ἴδια, χαὶ Τριάδα πλήρης χατὰ τὶς ὑπο- 

στάσεις ἡ ἴδια. Γιατὶ ἡ θεότητα εἶναι Πατέρας. Υἱὸς χαὶ “Αγιο Πνεῦμα. Καὶ 

ἡ θεότητα εἶναι χαὶ στὸν Πατέρα χαὶ στὸν Υἱὸ χαὶ στὸ “Ἅγιο Πνεῦμα. Ὅλη 

ἡ θεότητα σὲ ὅλον τὸν Πατέρα ἡ ἴδια, χαὶ ὅλος ὁ Πατέρας σὲ ὅλη τὴν ἴδια. 

Καὶ ὅλη ἡ ἴδια σὲ ὅλο τὸν Υἱό, χαὶ ὅλος ὁ Υἱὸς σὲ ὅλη τὴν ἴδια. Καὶ ὅλη σὲ 

ὅλο τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἡ ἴδια θεότητα, χαὶ ὅλο τὸ “Ἅγιο Πνεῦμα σὲ ὅλη τὴν 

ἴδια. Ὅλη ἡ θεότητα εἶναι Πατέρας, χαὶ εἶναι σὲ ὅλο τὸν Πατέρα: χαὶ ὁ 

Πατέρας εἶναι ὅλος σὲ ὅλη τὴν θεότητα: χαὶ αὐτὴ ὅλη εἶναι ὅλος ὁ Πατέ- 

ρας. Καὶ στὴν ἴδια ὅλη εἶναι ὅλος ὁ Υἱός: χαὶ ἡ ἴδια εἶναι ὅλη σὲ ὅλο τὸν 

Υἱό, καὶ ὅλος ὁ Υἱὸς εἶναι ὅλη ἡ θεότητα χαὶ σὲ ὅλη. Καὶ ἡ ἴδια εἶναι ὅλη 

"Άγιο Πνεῦμα, καὶ σὲ ὅλο τὸ “Αγιο Πνεῦμα: χαὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι ὅλο 

ὅλη ἡ θεότητα: χαὶ σὲ ὅλη τὴν ἴδια εἶναι ὅλο τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιο. Γιατὶ δὲν 

εἶναι ἡ θεότητα κατὰ ἕνα µέρος της στὸν Πατέρα. οὔτε χατὰ ἕνα μέρος εἷ- 
ναι Θεὸς ὁ Πατέρας: οὔτε χατὰ ἕνα μέρος εἶναι ἡ θεότητα στὸν Υἱό, ἢ χατὰ 
ἕνα µέρος εἶναι Θεὸς ὁ Υἱός: οὔτε χατὰ ἕνα μέρος εἶναι ἡ θεότητα στὸ "Άγιο 

Πνεῦμα, ἢ τὸ “Ἅγιο Πνεῦμα χατὰ ἕνα μέρος εἶναι Θεός. Γιατὶ οὔτε μερίζε- 

ται ἡ θεότητα, οὔτε εἶναι ἑλλιπὴς Θεὸς ὁ Πατέρας ἢ ὁ Υἱὸς ἢ τὸ "Άγιο . 

Πνεῦμα, ἀλλὰ ὅλη ἡ θεότητα εἶναι ἡ ἴδια τέλεια τελείως στὸν τέλειο Πατέ- 

ρα χαὶ ὅλη τελείως στὸν τέλειο Υἱὸ ἡ ἴδια χαὶ ὅλη τελείως ἡ ἴδια στὸ τέλειο 

"Ἅγιο Πνεῦμα. Γιατὶ ὁ Πατέρας εἶναι ὅλος τελείως σὲ ὅλο τὸν Υἱὸ χαὶ στὸ 

Πνεῦμα: χαὶ ὅλος τελείως σὲ ὅλο τὸν Πατέρα καὶ τὸ Πνεῦμα εἶναι ὁ Υἱός: 

χαὶ ὅλο τελείως σὲ ὅλο τὸν Πατέρα χαὶ τὸν Υἱὸ εἶναι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. Γι) 

αὐτὸ χαὶ εἶναι ἕνας Θεὸς ὁ Πατέρας χαὶ ὁ Υἱὸς χαὶ τὸ “Αγιο Πνεῦμα: γιατὶ 
μία καὶ ἡ αὐτὴ εἶναι ἡ οὐσία χαὶ ἡ δύναμη καὶ ἡ ἐνέργεια τοῦ Πατέρα χαὶ 

τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Αγίου Πνεύματος, χαὶ δὲν ὑπάρχει οὔτε νοεῖται χαμιὰ ἀ- 

πὸ τὶς τρεῖς Ὑποστάσεις χωρὶς τὶς ἄλλες. 

2. Κάθε νόηση ἀνήχει στὰ ὄντα ποὺ νοοῦν χαὶ σ᾽ αὐτὰ ποὺ νοοῦνται. Ὁ 
Θεὸς ὅμως δὲν εἶναι ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ νοοῦν, οὔτε ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ νοοῦνται, 
γιατὶ εἶναι πάνω ἀπὸ αὐτά. Διαφορετικά, περιορίζεται: ἢ ἀπὸ τὴν ἀνάγχη 
τῆς σχέσεως μὲ τὸ νοούμενο, ἂν θὰ νοοῦσε: ἢ μὲ τὸ νὰ ὑπόχειται φυσικὰ σ᾽ 
ἐχεῖνον ποὺ Τὸν νοεῖ, ἂν θὰ ἦταν νοούμενος. ᾿Απομένει λοιπὸν νὰ παραδε- 
χθοῦμε ὅτι οὔτε νοεῖ ὁ Θεός, οὔτε νοεῖται, ἀλλὰ ὅτι εἶναι πέρα ἀπὸ τὸ νὰ 
νοεῖ ἢ νὰ νοεῖται. Γιατὶ οἱ ἰδιότητες αὐτὲς ἀνήχουν ἐχ φύσεως στὰ ὕστερα 
ἀπὸ Ἐκεῖνον. 
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3. Κάθε νόηση, ὅπως ἔχει τὴ θέση της ὁπωσδήποτε σὲ χάποια οὐσία ὡς 
ἰδιότητα, ἔτσι ἔχει χαὶ τὴν κίνησή της γύρω ἀπὸ χάποια οὐσία μὲ ἰδιότητες. 
Γιατὶ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ τὴ δεχθεῖ χάτι ποὺ ὑπάρχει καθ) ἑαυτό, ἁπόλυτα 
ἀνεξάρτητο καὶ ἁπλό, γιατὶ καὶ ἡ νόηση δὲν εἶναι ἀνεξάρτητη χαὶ ἁπλή. Ὁ 
Θεὸς ὅμως, ἐπειδὴ εἶναι χαὶ κατὰ τὰ δύο ἀπόλυτα ἁπλὸς (καὶ ὡς οὐσία δη- 
λαδὴ δὲν εἶναι κάτι ποὺ νοεῖται, καὶ ὡς νόηση [δὲν] ἔχει καθόλου ἕνα δεδο- 
μένο ὑποχείμενο), δὲν εἶναι ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ [νοοῦν καὶ] νοοῦνται: γιατὶ βέ- 
βαια ὁ Θεὸς εἶναι πάνω ἀπὸ οὐσία χαὶ νόηση. 

4. Γιὰ ὅλες τὶς εὐθεῖες γραμμὲς ποὺ ξεκινοῦν ἀπὸ ἕνα κέντρο, αὐτὸ πα- 
ραμένει ἡ ὁλότελα ἀδιαίρετη ἀρχή τους. Ἔτσι χαὶ ἐχεῖνος ὁ ὁποῖος ἀξιώθη- 
χε νὰ βρεθεῖ µέσα στὸ Θεό, θὰ μάθει μὲ μιὰ ἁπλὴ καὶ ἁδιαίρετη γνώση ὅ- 
λους τοὺς λόγους τῶν δημιουργημάτων ποὺ προὐπάρχουν σ᾽ Αὐτόν. 

5. Ὅταν ἡ νόηση παίρνει τὴ μορφὴ ὅσων νοοῦνται, τότε ἡ μία νόηση 
διαιρεῖται σὲ πολλὲς νοήσεις, παίρνοντας μορφὴ ἀνάλογα μὲ χάθε ἕνα εἶδος 
ὅσων νοοῦνται. Ὅταν ὅμως ξεπεράσει τὸ πλῆθος τῶν αἰσθητῶν χαὶ νοητῶν 
ποὺ τῆς δίνουν μορφὴ καὶ γίνει ἐντελῶς χωρὶς μορφὴ καὶ σχῆμα. τότε μὲ 
κατάλληλο τρόπο ὁ λόγος ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ χάθε νόηση τὴν οἰχειοποιεῖ- 
ται χαὶ τὴ σταματᾶ ἀπὸ ὅσα ἐχ φύσεως τὴν ἀλλοιώνουν μὲ τὶς μορφὲς τῶν 
νοημάτων. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ φτάνει στὸ σημεῖο αὐτὸ ἀνάπαύθηχε ἀπὸ ὅλα τὰ 
ἔργα του, ὅπως ἀκριβῶς χαὶ ὁ Θεὸς ἀπὸ τὰ δικά Τουδ2. 

6. Ἐκεῖνος ποὺ ἔφτασε ἐδῶ τὴ δυνατὴ γιὰ τοὺς ἀνθρώπους τελειότητα. 
καρποφορεῖ στὸ Θεὸ ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, μαχροθυμίαϑϑ. Οἱ μελλοντικοὶ 
καρποὶ εἶναι ἡ ἀφθαρσία, ἡ αἰωνιότητα χαὶ τὰ ὅμοια μὲ αὐτά. Καὶ ἴσως τὰ 
πρῶτα ἁρμόζουν σ᾽ ἐχεῖνον ποὺ ὁλοχλήρωσε τὴν πραχτιχὴ ἀρετή, ἐνῶ τὰ 
δεύτερα σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ μὲ ἀληθινὴ γνώση βγῆκε ἔξω ἀπὸ τὰ δημιουργήμα- 
τα. 

7. Ὅπως τὸ ἀποτέλεσμα τῆς παρακοῆς εἶναι ἡ ἁμαρτία, ἔτσι ἐπίτευγμα 
τῆς ὑπαχοῆς εἶναι ἡ ἀρετή. Καὶ ὅπως στὴν παραχοὴ ἀχολουθεῖ παράβαση 
τῶν ἐντολῶν χαὶ χωρισμὸς ἀπὸ τὸ Θεὸ ποὺ ἔδωσε τὶς ἐντολές, ἔτσι καὶ 
στὴν ὑπακοὴ ἀκολουθεῖ ἡ τήρηση τῶν ἐντολῶν καὶ ἡ ἕνωση μὲ τὸ Θεό. 
Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ τήρησε τὴν ἐντολὴ μὲ τὴν ὑπαχοή του, καὶ τὴν ἀρετὴ 
κατόρθωσε. καὶ δὲ χώρισε τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τὴν ἕνωση μὲ τὸ Θεὸ μέσω 
τῆς ἀγάπης. 

8. Ἐχεῖνος ποὺ συγχεντρώνεται ἀπὸ τὴ διαίρεση ποὺ προκάλεσε ἡ πα- 
ράβαση, πρῶτα χωρίζεται ἀπὸ τὰ πάθη, ἔπειτα ἀπὸ τοὺς ἐμπαθεῖς λογι- 
σμούς: κατόπιν χωρίζεται ἀπὸ τὴ φύση χαὶ τοὺς λόγους τῆς φύσεως: στὴ 
συνέχεια ἀπὸ τὰ νοήματα χαὶ τὴ σχετιχὴ μὲ αὐτὰ γνώση. Καὶ τελευταῖα, ἀ- 
φοῦ προσπεράσει τὴν ποιχιλία τῶν λόγων περὶ Προνοίας, χαταλήγει χατὰ 
τρόπο ἄγνωστο σ᾽ αὐτὸν τὸ λόγο περὶ Μονάδος: τότε ὁ νοῦς, καθὼς βλέπει 
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μόνο τὴ σταθερότητά του, χαίρεται μὲ τὴν ἀνεχλάλητη χαρά. γιατὶ ἔλαβε 
τὴν εἰρήνη τοῦ Θεοῦ ποὺ ὑπερβαίνει χάθε νοῦ χαὶ ποὺ φρουρεῖ ἁδιάχοπα ἆ- 
πὸ χάθε πτώση ἐχεῖνον ποὺ ἀξιώθηχε νὰ τὴν λάβειδ", 

9. Ὁ φόβος τῆς χολάσεως χάνει τοὺς ἀρχάριους νὰ ἀποφεύγουν τὴν 
κακία: ὁ πόθος τῆς ἀνταποδόσεως τῶν ἀγαθῶν χαρίζει σ᾽ ἐκείνους ποὺ προ- 
κόβουν τὴν προθυμία τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν. Τὸ μυστήριο ὅμως τῆς ἀ- 
γάπης ὑπερυψώνει τὸ νοῦ πάνω ἀπ᾽ ὅλα τὰ δημιουργήματα καὶ χάνει τὸ 
νοῦ τυφλὸ πρὸς ὅλα ὅσα εἶναι μετὰ τὸ Θεό. Γιατὶ ὁ Κύριος χάνει σοφοὺς 
μόνο ἐκείνους ποὺ ἔγιναν τυφλοὶδὸ σὲ ὅλα ὅσα εἶναι ἔπειτα ἀπὸ τὸ Θεό, δεί- 
χνοντάς τους τὰ πιὸ θεῖα. 

10. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος μοιάζει μὲ χόχχο σιναπιοῦδό, προτοῦ 
χαλλιεργηθεῖ φαίνεται πάρα πολὺ μιχρός. Ὅταν ὅμως χαλλιεργηθεῖ ὅπως 
πρέπει, γίνεται τόσο μεγάλος, ὥστε οἱ ὑψηλοὶ λόγοι τῶν αἰσθητῶν χαὶ νοη- 
τῶν Χτισμάτων ἀναπαύονται πάνω σ᾽ αὐτὸν σὰν πουλιά. Γιατὶ τότε γίνον- 
ται ἀπὸ αὐτὸν χαταληπτοὶ οἱ λόγοι τῶν πάντων, αὐτὸς ὅμως δὲν εἶναι κα- 
τανοητὸς σὲ χανένα ἀπὸ τὰ ὄντα. Γι’ αὐτὸ ἐχεῖνος ποὺ ἔχει πίστη σὰν χόκ- 
χο σιναπιοῦ μπορεῖ μὲ τὸ λόγο του νὰ μετακινήσει τὸ βουνὸ ποὺ εἶπε ὁ Κύ- 
ριοςϑΊ, δηλαδὴ τὴ δύναμη τοῦ διαβόλου ποὺ στρέφεται ἐναντίον µας νὰ τὴ 
διώχνει χαὶ νὰ τὴ μεταχινεῖ ἀπὸ τὴ βάση της. 

11. Κόχχος τοῦ σιναπιοῦ εἶναι ὁ Κύριος, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν πίστη σπείρε- 
ται πνευματιχὰ στὶς χαρδιὲς ἐχείνων ποὺ Τὸν δέχονται. Ὅταν κανεὶς τὸν 
καλλιεργήσει ἐπιμελῶς μὲ τὶς ἀρετές, μεταχινεῖ τὸ βουνὸ τοῦ χωματένιου 
φρονήματος ἀπωθώντας μὲ δύναμη τὴ δυσμεταχίνητη ἕξη τῆς χαχίας του, 
καὶ δίνει τόπο ν᾽ ἀναπαυθοῦν μέσα του, σὰν πουλιὰ τοῦ οὐρανοῦ, οἱ λόγοι 
τῶν ἐντολῶν χαὶ οἱ τρόποι ἢ καὶ οἱ θεῖες δυνάμεις τους. 

12. Πάνω στὸν Κύριο, σὰν σὲ θεμέλιο τῆς πίστεως, ἂς ὑψώσομε τὴν οἱ- 
χοδομὴ τῶν ἀγαθῶν, βάζοντας χρυσό, ἄργυρο, πολύτιμους λίθουςϑϑ, δηλαδὴ 
θεολογία χαθαρὴ καὶ ἀνόθευτη χαὶ βίο ὁλοχάθαρο καὶ λαμπρὸ χαὶ θείους 
λογισμοὺς χαὶ νοήματα σὰν μαργαριτάρια. Ὄχι ὅμως ξύλα, οὔτε χόρτο, οὔ- 
τε χαλαμιά, δηλαδὴ ὄχι εἰδωλολατρία - ἐννοῶ τὴν ἐμπαθὴ ἐπιθυμία τῶν 
αἰσθητῶν--, οὔτε βίο ἀσυλλόγιστο, οὔτε αμ ἐμπαθεῖς ποὺ στεροῦνται 
τὴ σοφὴ σύνεση, σὰν ἄχυρα. 

13. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἐπιθυμεῖ τὴ γνώση, ἂς στηρίξει σταθερὰ τὶς βάσεις τῆς 
φυχῆς του χοντὰ στὸν Κύριο, ὅπως λέει ὁ Θεὸς στὸ Μωυσῆ: «᾿Ἐσὺ στάσου 
ἐδῶ μαζί Μου»δ”, Καὶ πρέπει νὰ γνωρίζομε ὅτι καὶ σ᾽ αὐτοὺς ποὺ στέκονται 
Χοντὰ στὸν Κύριο, ὑπάρχει διαφορά, ἂν βέβαια οἱ φιλομαθεῖς δὲ διαβάζουν 
μὲ ἐπιπολαιότητα τὸ χωρίο: «Εἶναι μερικοὶ ἀπὸ ὅσους στέχονται ἐδῶ ποὺ 
δὲ θὰ γευτοῦν θάνατο, ὡσότου δοῦν τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ νὰ ἔχει ἔρθει μὲ 
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δύναμη», Γιατὶ ὁ Κύριος δὲν φανερώνεται πάντοτε μὲ δόξα σ᾽ ἐκείνους 
ποὺ στέχονται χοντά Του, ἀλλὰ στοὺς ἀρχαρίους παρουσιάζεται μὲ μορφὴ 
δούλου”!, ἐνῶ σ᾽ ἐκείνους ποὺ μποροῦν νὰ Τὸν ἀχολουθήσουν καθὼς ἀνε- 
βαίνει στὸ ψηλὸ βουνὸ τῆς μεταμορφώσεώς Του, φανερώνεται μὲ μορφὴ 
Θεοῦ”2, μὲ τὴν ὁποία ὑπῆρχε πρὶν ἀπὸ τὴ δημιουργία τοῦ χόσμουϑϑ, Εἶναι 
λοιπὸν δυνατὸ νὰ μὴ φαίνεται σὲ ὅλους ὅσοι εἶναι χοντά Του ὁ Κύριος κατὰ 
τὸν ἴδιο τρόπο, ἀλλὰ σὲ ἄλλους ἔτσι, χαὶ σὲ ἄλλους μὲ ἄλλο τρόπο, ἀνάλο- 
γα. μὲ τὸ μέτρο τῆς πίστεως χαθενός. 

14. Ὅταν ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ γίνει µέσα µας ὁλοφάνερος χαὶ λαμπρὸς 
καὶ λάμψει τὸ πρόσωπό του ὅπως ὁ ἥλιος, τότε φαίνονται χατάλευχα χαὶ 
τὰ φορέματά του᾽΄, δηλαδὴ τὰ λόγια τῶν Εὐαγγελίων φαίνονται χαθαρὰ 
καὶ σαφὴ χαὶ χωρὶς νὰ ἔχουν τίποτε χαλυμμένο- ἀλλὰ χαὶ ὁ Μωυσῆς καὶ ὁ 
Ἠλίας τὸν πλησιάζουν, δηλαδὴ οἱ πνευματικότεροι λόγοι τοῦ Νόμου καὶ 
τῶν Προφητῶν. 

15. Ὅπως θὰ ἔρθει ὁ Υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου, κατὰ τὴ Γραφή”, μαζὶ μὲ 
τοὺς ἀγγέλους Του, μέσα στὴ δόξα τοῦ Πατέρα Του, ἔτσι σὲ χάθε προχοπὴ 
ἀρετῆς μεταμορφώνεται γιὰ τοὺς ἄξιους ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ἐρχόμενος μαζὶ 
μὲ τοὺς ἀγγέλους του μέσα στὴ δόξα τοῦ Πατέρα. Γιατὶ οἱ πνευματιχότεροι 
λόγοι τοῦ Νόμου χαὶ τῶν Προφητῶν, τοὺς ὁποίους προτυπώνουν ὁ Μωυσῆς 
καὶ ὁ Ἠλίας μὲ τὴν ἐμφάνισή τους στὴ Μεταμόρφωση τοῦ Κυρίου, διατη- 
ροῦν τὴν ἀναλογία τῆς δόξας τους ἀποχαλύπτοντας τὸ νόημά τους στοὺς ἄ- 
ξιους στὸ βαθμὸ ποὺ μποροῦν αὐτοὶ νὰ ἐννοήσουν. 

16. ᾿Εχεῖνος ποὺ διδάχθηχε χάπως τὸν μυστιχὸ λόγο τῆς μονάδας, ὁ- 
πωσδήποτε ἔμαθε χαὶ τοὺς περὶ προνοίας χαὶ χρίσεως λόγους ποὺ εἶναι μαζὶ 
μὲ αὐτόν. Γι’ αὐτὸ χαί, ὅπως ὁ Πέτρος, ἀποφασίζει πὼς εἶναι χαλὸ νὰ χά- 
νει μέσα του τρεῖς σκηνὲς γιὰ ὅσα εἶδε”θ, δηλαδὴ τὶς τρεῖς καταστάσεις τῆς 
σωτηρίας, ἐννοῶ τῆς ἀρετῆς, τῆς γνώσεως χαὶ τῆς θεολογίας. Γιατὶ ἡ πρώ- 
τη ἔχει ἀνάγκη ἀπὸ τὴν ἀνδρεία χαὶ τὴ σωφροσύνη στὴν πράξη, τῆς ὁποίας 
τύπος ἦταν ὁ μακάριος Ἠλίας. Ἡ δεύτερη ἔχει ἀνάγχη ἀπὸ τὶς ἀρετὲς τῆς 
φυσιχῆς θεωρίας, τὴν ὁποία φανέρωσε μὲ τὸν ἐαυτό του ὁ μέγας Μωυσῆς. 
Καὶ ἡ τρίτη χρειάζεται τὴν ἄχρα τελειότητα τῆς φρονήσεως, τὴν ὁποία ἔδει- 
δε ὁ Κύριος. Ὀνομάστηχάν σχηνές, γιατὶ ὑπάρχουν ἄλλες χαταστάσεις. χα- 
λύτερες ἀπὸ αὐτὲς χαὶ ἐνδοξότερες, ποὺ θὰ ἀποδοθοῦν στοὺς ἄξιους στὸ 
μέλλοντα αἰώνα. 

17. Ὁ πρακτιχὸς λέγεται ὅτι προσωρινὰ χατοιχεῖ στὴ σάρχα, γιατὶ μὲ 
τὶς ἀρετὲς χόβει τὴ σχέση τῆς ψυχῆς μὲ τὴ σάρχα χαὶ ἀφαιρεῖ ἀπὸ τὸν ἐαυ- 
τό του τὴν ἀπάτη τῶν ὑλικῶν πραγμάτων. Ὁ γνωστικὸς χαὶ σ᾽ αὐτὴ τὴν ἀ- 
ρετὴ ἀχόμη λέγεται ὅτι χατοιχεῖ προσωρινά, ἀφοῦ ἀχόμα βλέπει τὴν ἁλή- 
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θεια μὲ ἀσάφεια, σὰν μέσα σὲ καθρέφτη” Ἱ. Γιατὶ δὲν εἶδε ἀχόμη ὅπως εἶναι 
πραγματικὰ τὰ εἴδη τῶν αὐτούπόστατων θείων ἀγαθῶν, χαὶ δὲν τὰ ἀπό- 
λαυσε βλέποντάς τα πρόσωπο πρὸς πρόσωπο. Κάθε ἅγιος περνᾶ ἀπὸ εἰκόνες 
τῶν ἀγαθῶν βαδίζοντας πρὸς τὸ µέλλον, χαὶ χραυγάζει: «Ξένος χαὶ περα- 
στιχὸς εἶμαι ἐδῶ. ὅπως ὅλοι οἱ πατέρες µου». 

18. ᾿Εχεῖνος ποὺ προσεύχεται, δὲν πρέπει ποτὲ νὰ σταματᾶ τὴν ὑψηλὴ 
ἀνάβαση ποὺ ὁδηγεῖ στὸ Θεό. Γιατί, ὅπως πρέπει νὰ ἀνεβαίνομε ἀπὸ δύνα- 
µη σὲ δύναμη” στὴν πρακτιχὴ προχοπὴ τῶν ἀρετῶν, καὶ νὰ ὑψωνόμαστε 
ἀπὸ δόξα σὲ δόξα100 στὶς πνευματιχὲς γνώσεις τῆς θεωρίας, χαὶ ἀπὸ τὸ 
γράμμα τῆς ἁγίας Γραφῆς νὰ μεταβαίνομε στὸ πνεῦμα, ἔτσι πρέπει νὰ χά- 
νοµε χαὶ ὅταν βρεθοῦμε στὸν τόπο τῆς προσευχῆς: νὰ ὑψώνομε τὸ νοῦ ἀπὸ 
τὰ ἀνθρώπινα, καὶ τὸ φρόνημα τῆς ψυχῆς πρὸς τὰ θειότερα., γιὰ νὰ μπορέ- 
σει ὁ νοῦς νὰ ἀχολουθήσει τὸν Ἰησοῦ, τὸν Υἱὸ τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος διαπέρα- 
σε τοὺς οὐρανοὺς]01 χαὶ βρίσκεται παντοῦ. Αὐτὸς διέρχεται ἀπ᾽ ὅλα χατ᾽ 
οἰχονομίαν γιὰ χάρη µας, ὥστε κι ἐμεῖς, ἀχολουθώντας Τον, νὰ προσπερά- 
σοµε ὅλα ὅσα εἶναι μετὰ ἀπὸ Αὐτὸν καὶ νὰ φτάσομε σ᾽ Αὐτόν, ἄν βέβαια 
Τὸν νοοῦμε ὄχι σύμφωνα μὲ τὴν ταπεινὴ μορφὴ ποὺ ἔλαβε ἀπὸ συγχατάβα- 
ση μὲ τὴ δάρχωσή Του, ἀλλὰ σύμφωνα μὲ τὴν φυσιχὴ ἀπεριόριστη µεγα- 
λειότητά Του. 

19. Καλὸ εἶναι πάντοτε νὰ ἀφιερώνομε τὸν χαιρό µας στὸ Θεὸ χαὶ νὰ 
Τὸν ζητοῦμε, ὅπως ἔχομε διαταχθεῖ. Ἂν καὶ στὴν παρούσα ζωὴ δὲν µπο- 
ροῦμε νὰ φτάσομε στὸ τέλος τοῦ βάθους τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ ἴσως καὶ σ᾽ ἕνα 
σημεῖο φτάνοντας, θὰ µπορέσοµε νὰ θεωροῦμε διαρχῶς ἁγιότερα χαὶ διαρ- 
κῶς πνευματιχότερα πράγματα. Καὶ αὐτὸ φανερώνει ὁ ᾿Αρχιερέας ποὺ ἔμ- 
παινε ἀπὸ τὰ ἅγια, ποὺ εἶναι ἁγιότερα ἀπὸ τὴν αὐλή, στὰ ἅγια τῶν ἁγίων, 
[ποὺ εἶναι ἁγιότερα ἀπὸ τὰ ἄγια]!02, 

20. Κάθε λόγος τοῦ Θεοῦ οὔτε πολλὰ λόγια ἀπαιτεῖ, οὔτε πολυλογία 
εἶναι, ἀλλὰ εἶναι ἕνας χι ἀποτελεῖται ἀπὸ διάφορα θεωρήματα, χαθένα ἀπὸ 
τὰ ὁποῖα εἶναι στοιχεῖο τοῦ λόγου. Ὥστε ἐχεῖνος ποὺ ὁμιλεῖ γιὰ χάρη τῆς 
ἀλήθειας, ἀχόμη χαὶ ἄν τὰ πεῖ ὅλα ὥστε νὰ μὴν παραλείψει τίποτε, ἕνα λό- 
Υο Θεοῦ ἔχει πεῖ. 

2]. Στὸ Χριστό, ἐπειδὴ εἶναι Θεὸς χαὶ Λόγος τοῦ Πατέρα, κατοικεῖ 
χατ᾽ οὐσίαν ὅλο τὸ πλήρωμα τῆς θεότητας σωματικά!03, Σ’ ἐμᾶς ἡ θεότητα 
στὴν πληρότητά της χατοιχεῖ κατὰ χάρη, ὅταν συλλέξομε μέσα μας χάθε ἀ- 
ρετὴ χαὶ σοφία ποὺ δὲν ὑπολείπεται διόλου --ὅσο εἶναι δυνατὸ σὲ ἄνθρωπο-- 
ἀπὸ τὴν ἀχριβὴ μίμηση τοῦ πρωτοτύπου. Γιατὶ δὲν εἶναι ἀνάρμοστο χατὰ 
τὸν θέσει (καὶ ὄχι φύσει) λόγο νὰ χατοιχήσει χαὶ σ᾽ ἐμᾶς τὸ πλήρωμα τῆς 
θεότητας, ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ διάφορα πνευματικὰ θεωρήματα. 
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22. Ὅπως ὁ µέσα µας λόγος ποὺ πηγάζει φυσικὰ ἀπὸ τὸ νοῦ εἶναι ἀγ- 
γελιοφόρος τῶν χρυμμένων χινήσεων τοῦ νοῦ, ἔτσι χαὶ ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ. 
ἐπειδὴ γνωρίζει στὴν οὐσία Του τὸν Πατέρα ὅπως ὁ λόγος γνωρίζει τὸ νοῦ 
ποὺ τὸν γέννησε --χαὶ χωρὶς Αὐτὸν δὲν μπορεῖ χανένα ἀπὸ τὰ δημιουργή- 
ματα νὰ πλησιάσει τὸν Πατέρα!θ4-., ἀποχαλύπτει τὸν Πατέρα ἐπειδὴ εἶναι 
κατὰ φύση Λόγος. Καὶ σύμφωνα μ᾽ αὐτὸ λέγεται χάἀὶ «ἀγγελιοφόρος τῆς 
μεγάλης βουλῆς» 105, 

23. Μεγάλη βουλὴ τοῦ Θεοῦ χαὶ Πατέρα εἶναι τὸ χρυμμένο στὴ σι- 
Υἠ}06 χαὶ ἄγνωστο μυστήριο τῆς θείας Οἰκονομίας. τὸ ὁποῖο φανέρωσε ὁ 
Μονογενὴς Υἱὸς χαθὼς τὸ πραγματοποίησε μὲ τὴ σάρχωσή Του κι ἔγινε 
ἀγγελιοφόρος τῆς μεγάλης προαιώνιας βουλῆς τοῦ Θεοῦ καὶ Πατέρα. Γίνε- 
ται ἀγγελιοφόρος τῆς μεγάλης βουλῆς τοῦ Θεοῦ χαὶ ὁ ἄνθρωπος ποὺ γνώ- 
ρισε τὸ λόγο τοῦ μυστηρίου χαὶ ἀνυψώνεται μὲ ἔργο καὶ λόγο σὲ κάθε περί- 
πτωση. μὲ τρόπο ἀκατανόητο, ὥσπου νὰ φτάσει σ᾽’ Ἐχεῖνον ποὺ χατέβηχε 
τόσο πολὺ πρὸς αὐτόν. 

24. Ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ χατέβηχε χατ᾽ οἰκονομία γιὰ χάρη μας στὰ 
κατώτερα μέρη τῆς γῆς καὶ ἀνέβηχε πάνω ἀπὸ ὅλους τοὺς οὐρανούς!0Ἴ, 
--Αὐτὸς ποὺ κατὰ τὴ φύση Του εἶναι ὁλότελα ἀχίνητος--, προενεργώντας 
κατ᾽ οἰκονομία στὸν ἑαυτό Του ὡς ἄνθρωπο αὐτὰ ποὺ μέλλουν νὰ συμβοῦν. 
Ἂς βλέπει λοιπὸν μὲ μυστικὴ χαρὰ ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὴ φιλία τῆς γνώ- 
σεως, ποιὸ εἶναι τὸ ὑποσχεμένο τέλος ἐχείνων ποὺ ἀγαποῦν τὸν Κύριο. 

25. Ἂν ὁ Θεὸς Λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ Πατέρα ἔγινε ἄνθρωπος χαὶ υἱὸς 
ἀνθρώπου, γιὰ νὰ χάνει τοὺς ἀνθρώπους θεοὺς χαὶ υἱοὺς Θεοῦ, ἂς πιστέφο- 
µε ὅτι ἐχεῖ θὰ φτάσομε, ὅπου τώρα εἶναι αὐτὸς ὁ Χριστός, ὡς κεφαλὴ τοῦ 
ὅλου σώματος!ΟἼ, ποὺ ἔγινε γιὰ χάρη µας πρόδρομός μας’58 πρὸς τὸν Πα- 
τέρα μὲ τὴ δική μας φύση. Γιατὶ στὴ σύναξη τῶν θεῶν, δηλαδὴ αὐτῶν ποὺ 
θὰ σωθοῦν, θὰ σταθεῖ ὁ Θεὸς!0᾽ ἀνάμεσά τους μοιράζοντας τὶς ἀμοιβὲς τῆς 
ἐπουράνιας µακαριότητας, χωρὶς νὰ ὑπάρχει χαμιὰ ἀπόσταση μεταξὺ Αὐτοῦ 
καὶ τῶν ἀξίων. 

26. Ἐκεῖνος ποὺ ἱκανοποιεῖ ἀχόμη τὶς ἐμπαθεῖς ὀρέξεις τῆς σάρχας, 
σὰν εἰδωλολάτρης καὶ εἰδωλοποιὸς κατοιχεῖ τὴ χώρα τῶν Χαλδαίων. Ὅταν 
λίγο ξεκαθαρίσει τὰ πράγματα χαὶ αἰσθανθεῖ τοὺς τρόπους ποὺ ταιριάζουν 
στὴν ἀνθρώπινη φύση, ἀφοῦ ἐγκαταλείψει τὴ χώρα τῶν Χαλδαίων, ἔρχεται 
στὴ Χαρρὰν τῆς Μεσοποταμίας!!0, δηλαδὴ στὴν χατάσταση ποὺ βρίσκεται 
μεταξὺ ἀρετῆς χαὶ χαχίας, ἡ ὁποία δὲν χαθαρίστηχε ἀχόμη ἀπὸ τὴν πλάνη 
τῆς αἰσθήσεως’ γιατὶ αὐτὸ σημαίνει ἡ Χαρράν. Ἂν ὅμως ὑπερβεῖ καὶ τὴ μέ- 
τρια κατανόηση τοῦ χαλοῦ ποὺ ἀποχτᾶ μέσω τῆς αἰσθήσεως. τότε θὰ σπεύ- 
σει πρὸς τὴν ἀγαθὴ γῆ, δηλαδὴ στὴν κατάσταση ποὺ εἶναι ἐλεύθερη ἀπὸ κά- 
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θε χαχία χαὶ ἄγνοια: τὴν ὁποία ὁ Θεός, ὁ Ὁποῖος δὲν ψεύδεται, δείχνει χαὶ 
ὑπόσχεται νὰ δώσει!!! σὰν βραβεῖο ἀρετῆς σ᾽ ἐχείνους ποὺ Τὸν ἀγαποῦν. 

21. "Αν σταυρώθηκε γιὰ μᾶς ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ ὡς ἀδύνατος ἄνθρωπος 
καὶ ἀναστήθηχε μὲ τὴ δύναμη τοῦ Θεοῦ!]7, αὐτὸ σημαίνει πνευματικῶς ὅτι 
πάντοτε τὸ χάνει αὐτὸ καὶ πάσχει πρὸς χάρη µας. γιατὶ γίνεται τὰ πάντα. 
γιὰ νὰ σώσει τοὺς πάντες!13, Καλῶς λοιπὸν ὁ θεῖος ᾿Απόστολος στοὺς Κο- 
ρινθίους ποὺ ἦσαν ἀσθενεῖς ἔχρινε ὅτι τίποτε ἄλλο δὲν ἔπρεπε νὰ μάθουν, 
παρὰ μόνο τὸν Ἰησοῦ Χριστό, καὶ Αὐτὸν σταυρωμένο!}1, Στοὺς Ἐφεσίους 
ὅμως ποὺ ἦσαν τέλειοι, γράφει: «Ὁ Θεὸς μᾶς συνανέστησε χαὶ μᾶς χάθισε 
μαζὶ μὲ τὸ Χριστὸ στὰ ἐπουράνια»]15. Λέει μ᾽ αὐτὰ ὅτι ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ 
γίνεται στὸν χαθένα ἀνάλογα μὲ τὰ μέτρα τῆς δυνάμεώς του. Σταυρώνεται 
λοιπὸν γιὰ ἐκείνους ποὺ πρωτομπαίνουν πρακτικῶς στὴν εὐσέβεια, χαρφώ- 
νοντας τὶς ἐμπαθεῖς ἐνέργειές τους μὲ τὸ θεῖο φόβο. ᾿Ανασταίνεται καὶ ἀνε- 
βαίνει στοὺς οὐρανοὺς γιὰ ἐχείνους ποὺ ξεντύθηχαν τὸν «παλαιὸ ἄνθρωπο» 
ποὺ φθείρεται ἀπὸ τὶς ἀπατηλὲς ἐπιθυμίες χαὶ ντύθηχαν τὸ νέο ἄνθρωπο ποὺ 
κτίζεται χατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ μὲ τὸ Πνεῦμα!16 χαὶ ἔφτασαν στὸν Πατέρα μὲ τὴ 
χάρη ποὺ εἶναι µέσα τους παραπάνω ἀπὸ κάθε ἀρχὴ καὶ ἐξουσία καὶ δύνα- 
μη καὶ κυριότητα, χαὶ ἀπὸ κάθε ὄνομα ποὺ ὀνομάζεται ὄχι μόνον στὸν πα- 
Ρόντα αἰώνα. ἀλλὰ χαὶ στὸν μέλλοντα! 11, Γιατὶ ὅλα τὰ ἔπειτα ἀπὸ τὸ Θεό, 
καὶ πράγματα χαὶ ὀνόματα χαὶ ἀξιώματα, θὰ εἶναι χάτω ἀπὸ ἐχεῖνον ποὺ 
μὲ τὴ χάρη θὰ φτάσει στὸ Θεό. 

28. Πρὶν ἀπὸ τὴ φανερὴ κατὰ σάρχα παρουσία Του, ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ 
ἐνδημοῦσε νοητὰ στοὺς Πατριάρχες καὶ τοὺς Προφῆτες, προτυπώνοντας τὰ 
μυστήρια τῆς παρουσίας Του. Ἔτσι καὶ ὕστερα ἀπὸ αὐτήν, ἔρχεται ὄχι μόνο 
σ᾽ ἐχείνους ποὺ εἶναι ἀχόμη νήπιοι γιὰ νὰ τοὺς θρέψει πνευματικὰ χαὶ νὰ 
τοὺς φέρει στὴν ἡλικία τῆς χατὰ Θεὸν τελειότητας. ἀλλὰ χαὶ στοὺς τέλειους 
ἐπίσης. ἰχνογραφώντας ἐκ τῶν προτέρων σ᾽ αὐτοὺς μυστικά, σὰν σὲ εἰκόνα. 
τὰ χαρακτηριστικὰ τῆς μέλλουσας παρουσίας Του. 

29. Οἱ λόγοι τοῦ Νόμου χαὶ τῶν Προφητῶν, ὡς πρόδρομοι τῆς κατὰ 
σάρχα παρουσίας τοῦ Λόγου, παιδαγωγοῦσαν τὶς ψυχὲς νὰ πιστέψουν στὸ 
Χριστό!!18, Ἔτσι χαὶ ὁ δοξασμένος Λόγος τοῦ Θεοῦ μὲ τὴ Σάρχωσή Του ἔ- 
ινε πρόδρομος τῆς πνευματιχῆς παρουσίας Του. παιδαγωγώντας τὶς ψυχὲς 
μὲ τοὺς λόγους Του γιὰ νὰ ὑποδεχθοῦν τὴ φανερὴ θεϊκὴ παρουσία Του, τὴν 
ὁποία χάνει πάντοτε μεταβάλλοντας ἀπὸ σαρχιχοὺς σὲ πνευματικοὺς τοὺς 
ἀξίους μὲ τὴν ἀρετή. Θὰ τὴν χάνει καὶ στὸ τέλος τοῦ αἰώνα, ἀποχαλύπτον- 
τας ὁλοφάνερα τὰ ὣς τότε ἀνέκφραστα χαὶ μυστιχά. 

30. Ὅσο ἐγὼ εἶμαι ἀτελὴς καὶ ἀνυπόταχτος χαὶ δὲν ὑπαχούω στὸ Θεὸ 
μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν, οὔτε γίνομαι τέλειος στὸ νοῦ!17 ὡς πρὸς τὴν 
ΠΙΝΕΙ Π1Λ. Α΄ Κορ. 2, 2. 111. Ἐφ. 1, 21. 
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γνώση, στὸ πρόσωπό µου φαίνεται ἀτελὴς χαὶ ἀνυπότακτος χαὶ ὁ Χριστός, 
ἐξαιτίας µου. Γιατὶ Τὸν ἐλαττώνω χαὶ Τὸν χολοβώνω, ἀφοῦ δὲ μεγαλώνω 
χι ἐγὼ μαζί Του χατὰ πνεῦμα, ὡς σῶμα ποὺ εἶμαι Χριστοῦ καὶ ἕνα ἀπὸ τὰ 
μέλη Του]24, 

3]. «᾿Ανατέλλει ὁ ἥλιος χαὶ βασιλεύει ὁ ἥλιος»}2), λέει ἡ Γραφή. Λοι- 
πὸν χαὶ ὁ λόγος ἄλλοτε βλέπεται ψηλά. ἄλλοτε χαμηλά, σύμφωνα δηλαδὴ 
μὲ τὴν ἀξία χαὶ τὴν ἀναλογία ἢ τὸν τρόπο ἐχείνων ποὺ ἐργάζονται τὴν ἀρε- 
τὴ χαὶ χινοῦνται γύρω ἀπὸ τὴ θεία γνώση. Καὶ εἶναι μαχάριος ἐχεῖνος ποὺ 
κρατεῖ ἀβασίλευτο µέσα του, ὅπως ὁ ᾿Ιησοῦς τοῦ Ναυη!22, τὸν ἥλιο τῆς δι- 
χαιοσύνης γιὰ ὅλη τὴ διάρχεια τῆς ἡμέρας τῆς παρούσας ζωῆς, χωρὶς νὰ 
περιορίζεται ἀπὸ τὴ νύχτα τῆς χαχίας χαὶ τῆς ἄγνοιας, γιὰ νὰ μπορέσει νό- 
μιμα νὰ κατατροπώσει τοὺς πονηροὺς δαίμονες ποὺ ξεσηχώνονται ἐναντίον 
του. 

32. Ὅταν ἀνυψώνεται µέσα µας ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ μὲ τὴν πράξη χαὶ 
τὴ θεωρία, ἐλχύει ὅλους πρὸς τὸν ἐαυτό Του!23, καὶ τοὺς λογισμοὺς χαὶ λό- 
Ύους µας γύρω ἀπὸ τὴ σάρχα χαὶ τὴν ψυχὴ χαὶ τὴ φύση τῶν ὄντων, καὶ 
αὐτὰ τὰ μέλη τοῦ σώματος χαὶ τὶς αἰσθήσεις, ἁγιάζοντὰς τα μὲ τὴν ἀρετὴ 
καὶ τὴ γνώση χαὶ θέτοντάς τα χάτω ἀπὸ τὸν ζυγό Του. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ 
θεωρεῖ τὰ θεῖα, ἂς ἀνεβαίνει μὲ µεγάλη προθυμία. ἀκολουθώντας τὸ Λόγο 
μέχρις ὅτου φτάσει τὸν τόπο ὅπου βρίσχεται' γιατὶ ἐχεῖ τὸν ἕλχει. Ὅπως 
λέει ὁ Ἐχχλησιαστής: «Καὶ ἕλκει στὸν τόπο Του»124, ἐννοεῖται ἐκείνους ποὺ 
τὸν ἀχολουθοῦν ὡς Μεγάλο ᾿Αρχιερέα: τοὺς ὁποίους εἰσάγει στὰ "Αγια τῶν 
Ἁγίων ὅπου γιὰ χάρη µας Αὐτὸς πρόδρομος εἰσῆλθε φορώντας τὴν ἀνθρώ- 
πινη φύση!25, ; 

33. Ἐχεῖνος ποὺ ἀσχεῖται στὴν εὐσέβεια καὶ ἀντιπαρατάσσεται στὶς ἀό- 
ρατες δυνάμεις, ἂς προσεύχεται νὰ παραμένουν σ’ αὐτὸν χαὶ ἡ φυσιχὴ διά- 
χριση μὲ τὸ μέτριο φῶς της, χαὶ ἡ φωτιστιχὴ χάρη τοῦ Πνεύματος. Γιατὶ ἡ 
-μία παιδαγωγεῖ μὲ τὴν πρακτικὴ ἄσχηση τὴ σάρχα στὴν ἀρετή, ἐνῶ ἡ ἄλλη 
καταφωτίζει τὸ νοῦ νά προτιμᾶ πάνω ἀπ᾽ ὅλα νὰ ζεῖ μαζὶ μὲ τὴ σοφία, μὲ 
τὴν ὁποία γχρεμίζει τὰ ὀχυρώματα τῆς χαχίας χαὶ κάθε τὶ ποὺ ὑψώνεται ὑ- 
περήφανα ἐναντίον τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ!26͵ Τὸ φανερώνει αὐτὸ ὁ Ἰησοῦς 
τοῦ Ναυῆ ποὺ προσευχήθηχε νὰ σταματήσει ὁ ἥλιος χατὰ τὸ μέρος τῆς Γα- 
βαών, δηλαδὴ νὰ μὴ δύσει τὸ φῶς τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὸ ὅρος τῆς 
νοερῆς θεωρίας’ καὶ ἡ σελήνη στὴ φάραγγα!21, δηλαδὴ ή φυσικὴ διάκριση 
ποὺ ἐποπτεύει τὴ σαρχιχὴ ἀδυναμία, νὰ μένει ἀμετάβλητη στὴν ἀρετή. 

34. Ἡ Γαβαὼν εἶναι ὁ νοῦς ὁ στραμμένος πρὸς τὰ ἄνω. Ἡ φάραγγα 
εἶναι ἡ σάρχα ποὺ ἔχει ταπεινωθεῖ μὲ τὸν θάνατο. Ὁ ἥλιος εἶναι ὁ λόγος 
ποὺ φωτίζει τὸ νοῦ χαὶ τοῦ δίνει δύναμη γιὰ τὴ θεωρία καὶ τὸν ἐλευθερώνει 


120. Α’ Κορ. 12, 27. 122. Ἰ. Ναυῆ 10, 12-13. 124. Ἔχκλ. 1. 5. 126. Β΄ Κορ. 10, 5. 
121. Ἔχκλ. 1, 5. 123. Ἰω. 12. 32. 125. Ἔβρ. 6. 20. 127. Ἰ. Ναυῆ 10. 12-13. 


Β΄ ἑκατοντάδα πρὸς τὸ Θαλάσσιο κος τὰ 


ἀπὸ χάθε ἄγνοια, ἐνῶ ἡ σελήνη εἶναι ὁ φυσιχὸς νόμος, ὁ ὁποῖος πείθει τὴ 
σάρχα νὰ ὐποταχθεῖ, ὅπως εἶναι δίκαιο, στὸ πνεῦμα. γιά νἀ δεχθεῖ τὸ ζυγὸ 
τῶν ἐντολῶν. Ἡ σελήνη εἶναι σύμβολο τῆς φύσεως, γιατὶ εἶναι μεταβλητή. 
Στοὺς ἁγίους ὅμως εἶναι ἀμετάβλητη, γιατὶ ἀπόκτησαν τὴν ἀμετάβλητη ἔξη 
τῆς ἀρετῆς. 

35. Ἐχεῖνοι ποὺ ζητοῦν τὸν Κύριο, δὲν πρέπει νὰ Τὸν ζητοῦν ἔξω ἀπὸ 
τὸν ἑαυτό τους, ἀλλὰ μέσα τους, μὲ τὴν ἔμπρακτη πίστη. Γιατὶ λέει ἡ Γρα- 
φή: «Εἶναι χοντά σου ὁ λόγος, στὸ στόμα σου χαὶ στὴν χαρδιά σου»!25. δη- 
λαδὴ ὁ λόγος τῆς πίστεως, γιατὶ ὁ ζητούμενος λόγος εἶναι αὐτὸς ὁ Χριστός. 

36. Καὶ ἂν σχεφτοῦμε τὸ ὕψος τῆς θεϊχῆς ἀπεραντοσύνης, ἂς μὴν ἀπελ- 
πιστοῦμε γιὰ τὴ φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ, ὅτι τάχα εἶναι τόσο ψηλά, ὥστε δὲ 
φτάνει ὣς ἐμᾶς: οὔτε νὰ βάλομε στὸ νοῦ µας τὸ ἄπειρο βάθος στὸ ὁποῖο πέ- 
σαμε μὲ τὴν ἁμαρτία καὶ ἀπιστήσομε τὸ ἂν μπορεῖ νὰ ἀναστηθεῖ ἡ ἀρετὴ 
ποὺ νεχρώθηχε µέσα µας. Γιατὶ καὶ τὰ δύο εἶναι δυνατὰ στὸ Θεό: χαὶ τὸ νἀ 
Χατεβεῖ χαὶ νὰ φωτίσει τὸ νοῦ μας μὲ τὴ γνώση, καὶ τὸ νὰ ἀναστήσει πάλι 
μέσα µας τὴν ἀρετὴ καὶ νὰ μᾶς ἀνυψώσει μαζί Του μὲ τὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς. 
Γιατὶ λέει: «Νὰ μὴ σοῦ περάσει ἡ σχέψη, ποιὸς θὰ ἀνεβεῖ στὸν οὐρανὸ γιά 
νὰ χατεβάσει ἀπὸ ἐχεῖ τὸ Χριστό; Ἢ ποιὸς θὰ χατεβεῖ στὴν ἄβυσσο, γιὰ νὰ 
ἀναστήσει τὸ Χριστὸ ἀπὸ τοὺς νεχρούς:»}:} Σύμφωνα μὲ ἄλλη ἐκδοχή, ἄ- 
βυσσος εἶναι ὅλα ὅσα εἶναι ἔπειτα ἀπὸ τὸ Θεό, ὅλα σὲ ὅσα πηγαίνει χατὰ 
πρόνοιαν ὅλος ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, σάν ζωὴ ποὺ ἐπέρχεται στὰ νεχρὰ ὅντα: 
γιατὶ ὅλα ὅσα ζοῦν μετέχοντας στὴ ζωή, χαθ᾽ ἑαυτὰ εἶναι νεχρά. Ὡς οὐρα- 
νὸ δέ, ἐννόησε τὴ φυσικὴ τοῦ Θεοῦ χρυφιότητα, σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία σὲ 
ὅλους εἶναι ἀκατάληπτος. Κι ἂν χανεὶς ἐννοήσει ὡς οὐρανὸ τὸν λόγο τῆς 
θεολογίας, καὶ ὡς ἄβυσσο τὸ μυστήριο τῆς θείας Οἰκονομίας, δὲν θὰ πεῖ χά- 
τι ἀνάρμοστο κατὰ τὴν γνώμη μου. Γιατὶ χαὶ τὰ δύο εἶναι δύσχολο νὰ τὰ 
συλλάβουν ἐχεῖνοι ποὺ ἐπιχειροῦν νὰ τὰ ἐξετάσουν λογικά ἢ μᾶλλον εἶναι 
ὁλότελα ἀπρόσιτα ὅταν ἐρευνῶνται χωρὶς πίστη. 

31. Στὸν πρακτιχό, παχύνεται ὁ Λόγος μὲ τὴν ἐξάσχηση τῶν ἀρετῶν 
καὶ γίνεται «σάρκα» 50. στὸν θεωρητικὸ λεπτύνεται μὲ τὰ πνευματικὰ νοή- 
ματα χαὶ γίνεται ἐχεῖνο ποὺ ἦταν ἀπὸ τὴν ἀρχή, Θεὸς Λόγος μαζὶ μὲ τὸν 
[]ατέρα!31, 

38. Κάνει τὸ λόγο σάρχα ἐχεῖνος ποὺ μὲ παραδείγματα χαὶ λόγια ὑλι- 
Χότερα, ἀνάλογα μὲ τὴ δυνατότητα χατανοήσεως τῶν ἀκροατῶν, διδάσχει 
τὴν ἠθικὴ πλευρά τοῦ λόγου. ᾿Αντίθετα χάνει πνεῦμα τὸν λόγο, ἐχεῖνος ποὺ 
ἐχθέτει μὲ ὑψηλὰ θεωρήματα τὴ μυστικὴ θεολογία. 

39, Ἐχεῖνος ποὺ θεολογεῖ χαταφατιχά, χρησιμοποιώντας θέσεις, χάνει 
τὸν λόγο σάρχα, γιατὶ δὲ γνωρίζει ἀπὸ ἀλλοῦ τὸ Θεὸ ὡς αἴτιο, παρὰ ἀπὸ 
ὅσα βλέπομε χαὶ ψηλαφοῦμε. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ θεολογεῖ ἀποφατιχά, χρη- 
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σιμοποιώντας ἀρνήσεις, χάνει πνεῦμα τὸν λόγο, ἐπειδὴ ἀπὸ τὴν ἀρχὴ εἶναι 
Θεός. Καὶ γνωρίζει ὀρθὰ τὸν Ὑπεράγνωστο, χωρὶς τὴ χρήση χανενὸς ἀπο- 
λύτως ἀπὸ ὅσα μποροῦν νὰ γνωσθοῦν. 

40. Ἐκεῖνος ποὺ ἔμαθε νὰ ἀνοίγει, ὅπως οἱ Πατριάρχες, μὲ πράξη καὶ 
θεωρία τὰ πηγάδια!32 τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως ποὺ εἶναι µέσα του, θὰ 
βρεῖ µέσα του τὸ Χριστό, τὴν πηγὴ τῆς ζωῆς, ἀπὸ τὴν ὁποία μᾶς παρακινεί 
ἡ σοφία νὰ πίνομε μὲ τὰ ἑξῆς λόγια: «Πίνε νερὸ ἀπὸ τὰ διχά σου δοχεῖα 
καὶ ἀπὸ τὴν πηγὴ τῶν πηγαδιῶν σου»!35: τὸ ὁποῖο ἂν κάνοµε, θὰ βροῦμε 
ὅτι µέσα µας εἶναι οἱ θησαυροί της. 

41. Ἐκεῖνοι ποὺ ζοῦν σὰν κτήνη μὲ μόνη τὴν αἴσθηση, χάνουν σάρχα 
τὸ λόγο μὲ μεγάλο τους κίνδυνο, χάνοντας χατάχρηση στὰ χτίσματα τοῦ 
Θεοῦ γιὰ τὴν ἱκανοποίηση τῶν παθῶν, χαὶ μὴ κατανοώντας τὴ σοφία ποὺ 
βρίσκεται σὲ ὅλα τὰ κτίσματα γιὰ νὰ γνωρίσουν χαὶ νὰ δοξάσουν τὸ Θεὸ ᾱ- 
πὸ τὰ ἔργα Του, χαὶ ν᾿ ἀντιληφθοῦν ἀπὸ ποῦ, καὶ τί, καὶ γιὰ ποιὸ σκοπὸ 
γίναμε χαὶ ποῦ πρέπει νὰ ὁδηγούμαστε ἀπὸ τὰ βλεπόμενα, ἀλλὰ περνοῦν τὴ 
ζωὴ αὐτὴ μέσα στὸ σχοτάδι, ψηλαφώντας μονάχα μὲ τὰ δυό τους χέρια τὴν 
ἀγνωσία γύρω ἀπὸ τὸ Θεό. 

4». Ἐχεῖνοι ποὺ παραμένουν στὸ γράμμα μόνο τῆς Γραφῆς χαὶ δε- 
σμεύουν τὸ ἀξίωμα τῆς φυχῆς στὴ σωματιχὴ λατρεία τοῦ νόμου, χάνουν 
στὸν ἑαυτό τους σάρχα τὸ λόγο μὲ τρόπο ἀξιοχατηγόρητο χαὶ νομίζουν ὅτι 
ὁ Θεὸς εὐχαριστεῖται μὲ θυσίες ἀλόγων ζώων. Αὐτοὶ φροντίζουν πολὺ γιὰ 
τὴν ἐξωτερικὴ καθαρότητα τοῦ σώματος καὶ παραμελοῦν τὸ χάλλος τῆς φυ- 
χῆς ποὺ λεκιάζεται ἀπὸ τὶς χηλίδες τῶν παθῶν, γιὰ χάρη τῆς ὁποίας προσ- 
φέρθηκε ὅλη ἡ δύναμη τῶν ὁρατῶν χαὶ ἔχει δοθεῖ κάθε θεῖος λόγος καὶ νό- 

ος. 

ι 43. Τὸ ἅγιο Εὐαγγέλιο λέει πὼς ὁ Κύριος θὰ γίνει αἰτία πτώσεως χαὶ 
ἀναστάσεως πολλῶν μέσα στὸν Ἰσραηλιτιχὸ λαό!3“, Λοιπὸν ἂς προσέξοµε 
μήπως εἶναι αἰτία πτώσεως σ᾽ ἐχείνους ποὺ μόνο μὲ τὴν αἴσθηση παρατη- 
ροῦν τὴν ὁρατὴ κτίση καὶ μόνο τὸ γράμμα τῆς Γραφῆς ἀκολουθοῦν, γιατὶ 
δὲν μποροῦν νὰ περάσουν χαὶ νὰ φτάσουν στὸ καινούργιο πνεῦμα τῆς χάρης 
λόγω τῆς ἀνοησίας τους. Καὶ πάλι μήπως εἶναι αἰτία ἀναστάσεως σ᾽ ἐκεί- 
νους ποὺ χαὶ τὰ κτίσματα χαὶ τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ τὰ θεωροῦν καὶ τὰ ἀχοῦν 
πνευματικῶς καὶ μὲ τοὺς κατάλληλους τρόπους φροντίζουν μόνον γιὰ τὴ 
θεία εἰκόνα τῆς ψυχῆς. 

44. Τὸ ὅτι ὁ Κύριος θὰ γίνει αἰτία πτώσεως χαὶ ἀναστάσεως πολλῶν 
µέσα στὸν Ἰσραήλ, ὅταν ἐννοηθεῖ ἀπὸ τὴ θετικὴ μόνο ἄποφη, ἀναφέρεται 
στὴν πτώση τῶν παθῶν καὶ τῶν πονηρῶν λογισμῶν μέσα: σὲ χάθε πιστό, 
χαὶ στὴν ἀνάσταση τῶν ἀρετῶν χαὶ χάθε θεάρεστου λογισμοῦ. 

45. Ἐχεῖνος ποὺ θεωρεῖ τὸν Κύριο δημιουργὸ μόνον ἐχείνων ποὺ γεν- 
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νιοῦνται χαὶ φθείρονται, Τὸν παραγνωρίζει ὡς χηπουρό, ὅπως ἡ Μαγδαλη- 
νὴ Μαρία. Γι’ αὐτό, γιὰ νὰ τὸν ὠφελήσει, ἀποφεύγει τὸ ἄγγιγμά του ὁ Κύ- 
ριος, γιατὶ δὲν μπόρεσε ἀχόμη νὰ ἀνεβεῖ μαζί Του πρὸς τὸν Πατέρα. χαὶ 
τοῦ λέει: «Μὴ μὲ ἀγγίζεις»!35, Γιατὶ γνωρίζει ὁ Κύριος ὅτι βλάπτεται ἐχεῖ- 
νος ποὺ ἔρχεται σ᾽ Αὐτὸν μὲ τέτοια χαμηλὴ ἰδέα. 

46. ᾿Ἐχεῖνοι οἱ ὁποῖοι ἀπὸ τὸ φόβο τῶν Ἰουδαίων χάθησαν στὸ ὑπερῶο 
στὴ Γαλιλαία χαὶ ἔχλεισαν τὶς θύρες, δηλαδὴ ἐχεῖνοι οἱ ὁποῖοι γιὰ τὸ φόβο 
τῶν πνευμάτων τῆς πονηρίας ἀνέβηχαν μὲ ἀσφάλεια στὸ ὕψος τῶν θείων 
θεωρημάτων στὴ χώρα τῶν ᾿Αποχαλύψεων καὶ ἔκλεισαν σὰν θύρες τὶς αἰ- 
σθήσεις, δέχονται τὸ Λόγο τοῦ Θεοῦ χαὶ Θεό, ποὺ ἔρχεται μὲ τρόπο ἄγνω- 
στο χαὶ παρουσιάζεται σ᾽ αὐτοὺς χωρὶς νὰ μεσολαβεῖ ἡ αἴσθηση. Σ᾽ αὐτούς, 
δίνοντάς τους εἰρήνη τοὺς χαρίζει ἀπάθεια, χαὶ φυσώντας τους τοὺς χορηγεῖ τὸ 
καὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα]35, παρέχει τὴν ἐξουσία κατὰ τῶν πονηρῶν πνευμά- 
των!3Ί χαὶ δείχνει σ᾽ αὐτοὺς. τὰ σύμβολα τῶν μυστηρίων Του. 

41. Γιὰ ἐκείνους ποὺ ἐρευνοῦν σαρχιχὰ τὸ λόγο περὶ τοῦ Θεοῦ, ὁ Κύ- 
ριος δὲν ἀνεβαίνει πρὸς τὸν Πατέρά. Γιὰ ἐχείνους ὅμως ποὺ Τὸν ἀναζητοῦν 
πνευματικά, μὲ ὑψηλὰ θεωρήματα, ἀνεβαίνει πρὸς τὸν Πατέρα. Ἂς μὴν 
χρατοῦμε λοιπὸν κάτω γιὰ πάντα Ἐχεῖνον ποὺ ἦρθε γιὰ χάρη µας κάτω ἆ- 
πὸ φιλανθρωπία. ἀλλὰ ἂς πᾶμε μαζί Του ψηλὰ πρὸς τὸν Πατέρα. ἀφοῦ ἀ- 
φήσομε τὴ γῆ καὶ τὰ γήινα’ γιὰ νὰ μὴν πεῖ χαὶ σ᾽ ἐμᾶς ἐχεῖνο ποὺ εἶπε 
στοὺς ἀδιόρθωτους Ἰουδαίους: «Ὅπου πηγαίνω ἐγώ, ἐσεῖς δὲν μπορεῖτε νὰ 
᾿ρθεῖτεν]3δ, Γιατὶ χωρὶς τὸ Λόγο, εἶναι ἀδύνατο νὰ φτάσομε στὸν Πατέῤα 
τοῦ Λόγου. 

48. Ἡ γῆ τῶν Χαλδαίων εἶναι ὁ ἐμπαθὴς βίος, στὸν ὁποῖον φτιάχνον- 
ται καὶ προσχυνοῦνται τὰ εἴδωλα τῶν ἁμαρτημάτων. Ἡ Μεσοποταμία εἶναι 
ἡ ἀσταθὴς συμπεριφορὰ ποὺ χυμαίνεται ἀνάμεσα σὲ ἀντίθετα ἄχρα. Ἡ γῆ 
τῆς ἐπαγγελίας εἶναι ἡ κατάσταση ποὺ εἶναι γεμάτη ἀπὸ χάθε καλό. [Καθέ- 
νας] λοιπόν, ποὺ --ὅπως ὁ παλαιὸς Ἰσραήλ-- ἀμελεῖ τὴν ἔξη τοῦ ἀγαθοῦ, 
παρασύρεται πάλι στὴ δουλεία τῶν παθῶν χαὶ στερεῖται τὴν ἐλευθερία ποὺ 
τοῦ δόθηκε. 

49. Πρέπει νὰ σημειώσομε ὅτι χανένας ἀπὸ τοὺς Αγίους δὲν φαίνεται 
νὰ πῆγε θεληματικὰ στὴ Βαβυλώνα. Γιατὶ δὲν εἶναι σωστό, οὔτε φρόνιμο, 
νὰ προτιμοῦν ἀπὸ τὰ ἀγαθά, τὰ χειρότερα. ἐχεῖνοι ποὺ ἀγαποῦν τὸ Θεό. 
Μερικοὺς τώρα ἀπὸ αὐτούς, τοὺς ὁδήγησαν διὰ τῆς βίας ἐχεῖ μαζὶ μὲ τὸ 
λαό] 32, Μὲ αὐτοὺς νοοῦμε ὅποιους ἄφησαν τὸν ὑψηλότερο λόγο τῆς γνώ- 
σεως ὄχι θεληµατιχά, ἀλλὰ γιατὶ τὸ ζήτησε ἡ περίσταση, γιὰ χάρη τῆς σω- 
τηρίας ἐχείνων ποὺ ἔχουν ἀνάγχη χαθοδηγήσεως. χαὶ χαταγίνονται μὲ τὴ 
διδασχαλία περὶ παθῶν. Γι’ αὐτὸ τὸ λόγο χαὶ ὁ μέγας ᾿Απόστολος Παῦλος 
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ἔχρινε συμφερότερο νὰ μένει στὴ σάρχα., δηλαδὴ στὴν ἠθιχὴ διδασχαλία γιὰ 
χάρη τῶν μαθητῶν, μολονότι εἶχε ὅλο τὸν πόθο νὰ ἀφήσει τὴν ἠθικὴ διδα- 
σχαλία χαὶ νὰ εἶναι μαζὶ μὲ τὸ Θεὸ!49 μὲ τὴν ὑπερχόσμια, νοερὴ καὶ ἁπλὴ 
θεωρία. 

90. Ὅπως τὸν Σαοὺλ ποὺ τὸν ἔπνιγε πονηρὸ πνεῦμα, τὸν χαταπράῦνε 
. ὁ μαχάριος Δαβίδ, φάλλοντας μὲ τὴν χιθάρα του!1!, ἔτσι χάθε λόγος πνευ- 
ματιχὸς ποὺ γλυκαίνεται μὲ θεωρίες τῆς γνώσεως, γαληνεύει τὸ νοῦ ποὺ ἐ- 
πηρεάζεται ἀπὸ δαίμονες χαὶ τὸν ἐλευθερώνει ἀπὸ τὴν πονηρὴ συνείδηση 
ποὺ τὸν πνίγει. 

51. Πυρρόξανθος μὲ ὡραῖα μάτια εἶναι, ὅπως ἦταν ὁ Δαβίδ13, ἐχεῖνος 
ποὺ μαζὶ μὲ τὴ λαμπρότητα τῆς κατὰ Θεὸν ζωῆς ἔχει χαὶ τὴν ἐπιπλέον 
λάμψη τῆς γνώσεως, μὲ τὶς ὁποῖες παίρνουν ὕπαρξη ή πράξη καὶ ἡ θεωρία. 
Ἡ πράξη λαμπρύνεται μὲ τοὺς τρόπους τῶν ἀρετῶν, ἡ θεωρία φωτίζεται μὲ 
θεῖα νοήματα. 

52, Ἡ βασιλεία τοῦ Σαοὺλ εἶναι εἰχόνα τῆς σωματιχῆς λατρείας τοῦ 
Νόμου, τὴν ὁποία κατάργησε ὁ Κύριος γιατὶ τίποτε δὲν ἔφερε στὴν τελειό- 
τητα. Γιατὶ λέει: «Τίποτε δὲν ἔφερε στὴν τελειότητα ὁ Νόμος»!"3. Ἡ βασι- 
λεία ὅμως τοῦ μεγάλου Δαβὶδ εἶναι προτύπωση τῆς εὐαγγελικῆς λατρείας, 
γιατὶ περιέχει τέλεια τὰ ἐγχάρδια θελήματα τοῦ Θεοῦ. 

53, Ὁ Σαοὺλ εἶναι ὁ φυσιχὸς νόμος ποὺ δόθηχε ἀπὸ τὸν Κύριο στὴν 
ἀρχὴ γιὰ νὰ ἐξουσιάζει τὴν ἀνθρώπινη φύση. Αὐτός, ἐπειδὴ δὲν τήρησε τὴν 
ἐντολὴ μὲ τὴν παραχοή του, γιατὶ λυπήθηχε τὸν ᾿Αγάγ. τὸν βασιλιὰ τοῦ 
᾿Αμαλήκ!44, δηλαδὴ τὸ σῶμα, χαὶ γλίστρησε στὰ πάθη, διώχνεται ἀπὸ τὴ 
βασιλεία, γιὰ νὰ παραλάβει τὸν Ἰσραὴλ ὁ Δαβίδ, δηλαδὴ ὁ νόμος τοῦ. πνεύ- 
ματος, ποὺ γεννᾶ τὴν εἰρήνη, ἡ ὁποία χτίζει ὁλόλαμπρο γιὰ τὸ Θεὸ τὸ ναὸ 
τῆς θεωρίας} 45, ᾽ 

54. [Σαμουὴλ] ἑρμηνεύεται ὑπαχοὴ Θεοῦ. Ἐφόσον λοιπὸν ἱερατεύει μέ- 
σα μας ὁ λόγος τῆς ὑπαχοῆς, καὶ ἄν ἀκόμη ὁ Σαοὺλ λυπηθεῖ τὸν ᾿Αγάγ. 
δηλαδὴ τὸ γήινο φρόνημα. ἀλλ᾽ ὅμως τὸ σχοτώνει ὁ ἱερέας λόγος καὶ ἐπι- 
πλήττει χαταντροπιάζοντας τὸ νοῦ ποὺ ἀγαπᾶ τὴν ἁμαρτία, ὡς παραβάτη 
τῶν θείων δικαιωμάτων} 45, 

55, Ὅταν ὁ νοῦς ἀπὸ ὑπερηφάνεια χαταφρονήσει τὸ λόγο τῆς διδασχα- 
λίας, ὁ ὁποῖος τὸν ἔχρισε βασιλιὰ ἐναντίον τῶν παθῶν, χαὶ πάψει νὰ τοῦ ἀ- 
πευθύνει τὶς χατάλληλες ἐρωτήσεις γιὰ τὸ τί πρέπει νὰ χάνει χαὶ τί νὰ μὴν 
χάνει, χυριεύεται ὁπωσδήποτε ἀπὸ τὰ πάθη λόγω τῆς ἄγνοιας. Μὲ τὰ πάθη 
χωρίζεται σταδιαχὰ ἀπὸ τὸ Θεό, ὁπότε βαδίζει πρὸς τὶς ἀθέλητες θλίψεις: 
καὶ τότε χάνει Θεὸ τὴν χοιλιά του πρὸς εὐχαρίστηση τῶν δαιμόνων, ζητών- 
τας ἀπὸ ἐχεῖ παρηγοριἁ τῶν δεινῶν του. Ἂς σὲ πείσει σ᾽ αὐτό, τὸ παρά- 
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δειγµα τοῦ Σαοὺλ ποὺ δὲν εἶχε σὲ ὅλα σύμβουλο τὸν Σαμουὴλ χαὶ γύρισε 
κατὰ συνέπειαν στὴν εἰδωλολατρία χαὶ χαταδεχόταν νὰ ἐρωτᾶ σὰν χάποιο 
θεὸ τὴν ἐγγαστρίμυθο!41͵ 

56. ᾿Εχεῖνος ποὺ προσεύχεται νὰ λάβει τὸν ἐπιούσιο ἄρτο! 48, δὲν τὸν 
δέχεται ὁπωσδήποτε ὁλόχληρο, ὅπως εἶναι ὁ ἄρτος, ἀλλὰ ὅσο μπορεῖ αὐτὸς 
νὰ δεχτεῖ. Σὲ ὅλους ὅσοι τὸν ζητοῦν δίνει τὸν ἑαυτό Του ὁ "Αρτος τῆς 
ζωής“, ὡς φιλάνθρωπος, ὄχι ὅμως μὲ ὅμοιο μέτρο σὲ ὅλους, ἀλλὰ σ᾽ ἐχεί- 
νους ποὺ ἔχουν χάνει μεγάλα ἔργα ἀρετῆς. περισσότερο. σ᾽ ἐχείνους ποὺ ἔ- 
χουν χάνει μικρότερα. λιγότερο. Στὸν χαθένα ἀναλόγως, ὅσο μπορεῖ νὰ δε- 
χτεῖ ἡ δύναμη τοῦ νοῦ του. 

57. Ὁ Κύριος ἄλλοτε λείπει µαχριά, ἄλλοτε εἶναι µέσα µας. Κατὰ τὴ 
θεωρία πρόσωπο πρὸς πρόσωπο εἶναι µέσα μας: κατὰ τὴ θεωρία σὰν σὲ χα- 
θρέφτη, ὥστε νὰ μένουν αἰνίγματα!5ῦ, λείπει. 

58. Στὸν πρακτικό, ὁ Κύριος εἶναι παρών μὲ τὶς ἀρετές. ᾿Απὸ ἐχεῖνον 
ποὺ δὲν λογαριάζει διόλου τὴν ἀρετή, λείπει μαχριά. Καὶ πάλι στὸν θεωρη- 
τιχὸ εἶναι παρών μὲ τὴν ἀληθινὴ γνώση τῶν ὄντων: ἀπὸ ἐχεῖνον ποὺ σφάλ- 
λει σὲ χάτι ἀπὸ αὐτήν, λείπει μαχριά. 

59. ᾽Απομαχρύνεται ἀπὸ τὴν σάρχα!5] ἐχεῖνος ποὺ ἀπὸ τὴν πρακτιχὴ 
πέρασε στὴν χατάσταση τῆς γνώσεως. Αὐτὸς ἁρπάζεται μὲ τὰ ὑψηλότερα 
νοήματα, σὰν μὲ σύννεφα, στὸ διάφανο ἀέρα τῆς μυστικῆς θεωρίας, ὅπου θὰ 
μπορεῖ νἁ εἶναι πάντοτε μαζὶ μὲ τὸν Κύριο!5;, Φεύγει ἀπὸ τὸν Κύριο]53 ἐ- 
κεῖνος ποὺ δὲν μπορεῖ ἀκόμη, χωρὶς τὶς ἐνέργειες τῶν αἰσθήσεων, μὲ χαθα- 
ρὸ νοῦ νὰ θεωρήσει τὰ νοήματα, ὅσο αὐτὸ εἶναι ἐφικτό, χαὶ δὲν μπορεῖ νὰ 
δεχτεῖ τὸν λόγο τοῦ Κυρίου ἁπλὸ χαὶ χωρὶς αἰνίγματα. 

60. Ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ δὲ λέγεται «σάρχα»!54 μόνο γιατὶ σαρχώθηχε, 
ἀλλὰ χαὶ γιὰ ἄλλη αἰτία. Ὅταν νοεῖται ἁπλῶς ὡς Θεὸς Λόγος ποὺ εἶναι ἀ- 
πὸ τὴν ἀρχὴ μαζὶ μὲ τὸ Θεὸ Πατέρα!55 καὶ ποὺ ἔχει σαφὴ χαὶ γυμνὰ τὰ 
πρότυπα τῆς ἀλήθειας γιὰ ὅλα, τότε δὲν περιέχει παραβολὲς καὶ αἰνίγματα, 
οὔτε ἱστορίες ποὺ ἔχουν ἀνάγχη ἀπὸ ἀλληγορικὴ ἑρμηνεία. Ὅταν ὅμως ἔρ- 
θει πρὸς ἀνθρώπους ποὺ δὲν μποροῦν μὲ γυμνὸ νοῦ νὰ προσεγγίσουν γυμνὰ 
τὰ νοητά, τότε μιλώντας σ᾽ αὐτοὺς μὲ τὸ συνηθισμένο σ᾽ αὐτοὺς τρόπο, 
ουγκροτεῖται ἀπὸ τὴν ποιχιλία τῶν ἱστοριῶν, τῶν αἰνιγματικῶν φράσεων, 
τῶν παραβολῶν χαὶ τῶν δυσνόητων λόγων καὶ γίνεται σάρχα. Γιατὶ στὸ 
πρῶτο πλησίασμα. δὲν πλησιάζει ὁ νοῦς µας σὲ γυμνὸ λόγο, ἀλλὰ σὲ λόγο 
σαρχωμένο, δηλαδὴ στὴν ποιχιλία τῶν λέξεων, ποὺ εἶναι λόγος κατὰ τὴ 
φύση. ἀλλά σάρχα στὴν ὄψη, ὥστε οἱ πολλοὶ ὄχι µόνό νὰ τὸν βλέπουν, ἀλ- 
λὰ χαὶ νἁ τὸν πιστεύουν σάρκα, χι ἄς εἶναι πράγματι λόγος. Ἡ ἔννοια τῆς 
Γραφῆς δὲν εἶναι ἐχείνη ποὺ νομίζουν οἱ πολλοί, ἀλλὰ ἄλλη ἀπὸ ἐχείνη ποὺ 
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φαίνεται. Γιατὶ ὁ λόγος γίνεται σάρχα μὲ χαθένα ἀπὸ τὰ γραμμένα λόγια. 

61. Ἡ ἀρχὴ τῆς μαθητείας τῶν ἀνθρώπων στὴν εὐσέβεια γίνεται ἀπὸ 
τὴ σάρχα. Γιατὶ χατὰ τὴν πρώτη προσπάθειά μας γιὰ τὴ θεοσέβεια συναν- 
τοῦμε τὸ γράμμα καὶ ὄχι τὸ πνεῦμα. Προχωρώντας ὅμως σταδιακὰ στὸ 
πνεῦμα χαὶ πελεχώντας τὴν παχύτητα τῶν λέξεων μὲ τὰ πιὸ λεπτὰ θεωρή- 
ματα, φτάνομε χαθαρὰ στὸν χαθαρὸ Χριστό, ὅσο εἶναι δυνατὸ στὸν ἄνθρω- 
πο. Μποροῦμε τότε νὰ λέμε ὅπως ὁ ᾿Απόστολος: «Ἂν χαὶ γνωρίσαμε κατὰ 
σάρχα τὸ Χριστό, τώρα ὅμως δὲν Τὸν γνωρίζομε πλέον μὲ τὸν ἴδιο τρό- 
πο»}56͵ λόγω δηλαδὴ τῆς ἄμεσης ἐπαφῆς τοῦ νοῦ μὲ τὸ Λόγο χωρὶς τὰ χα- 
λύμματα ποὺ Τὸν σκεπάζουν, ἐπειδὴ προχόψαμε ἀπὸ τὴ γνώση τοῦ Λόγου 
ὡς σάρχας, στὴ γνώση τῆς δόξας Του ποὺ ἔχει ὡς μονογενὴς ἀπὸ τὸν Πα- 
τέρα]151͵ 

62. Ἐχεῖνος ποὺ ἔζησε τὴν ἐν Χριστῶ ζωή, ξεπέρασε τὴ δικαιοσύνη καὶ 
τοῦ νόμου καὶ τῆς φύσεως. Αὐτὸ δείχνοντας ὁ ᾿Απόστολος, λέει: «Στὴν χαι- 
νούργια ζωὴ τῆς χοινωνίας μὲ τὸ Χριστὸ οὔτε ἡ περιτομὴ ἀξίζει τίποτε. οὔ- 
τε ἡ ἀχροβυστία»158, Μὲ τὴν περιτομὴ φανερώνει τὴ νομικὴ δικαιοσύνη, μὲ 
τὴν ἀχροβυστία ὑπαινίσσεται τὴ φυσιχὴ ἰσότητα. 

63. Ἄλλοι ἀναγεννιοῦνται μὲ νερὸ καὶ πνεῦμα]5θ, ἄλλοι δέχονται τὸ 
βάπτισμα μὲ “Ἅγιο Πνεῦμα χαὶ φωτιά1}60 Μὲ τὰ τέσσερα αὐτά, τὸ νερό, τὸ 
πνεῦμα, τὴ φωτιὰ χαὶ τὸ Πνεῦμα τὸ “Αγιο, νοῶ τὸ ἕνα χαὶ τὸ αὐτὸ Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ. Σὲ ἄλλους τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι νερὸ ἐπειδὴ χαθαρίζει τοὺς ἐ- 
ξωτεριχοὺς σωματιχοὺς μολυσμούς. Σὲ ἄλλους εἶναι πνεῦμα, γιατὶ ἐνεργεῖ 
τὰ ἀγαθὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς. Σὲ ἄλλους εἶναι φωτιά, γιατὶ καθαρίζει τὶς ἐσω- 
τεριχὲς χηλίδες ποὺ εἶναι βαθιὰ στὴν ψυχή. Σὲ ἄλλους εἶναι, ὅπως λέει ὁ 
μέγας Δανιήλ]Ι6Ι, Πνεῦμα "Άγιο γιατὶ χορηγεῖ σοφία χαὶ γνώση. ᾿Απὸ τὶς ἐ- 
νέργειές Του, ποὺ εἶναι διάφορες στὸν καθένα, παίρνει διάφορες ὀνομασίες 
τὸ ἕνα χαὶ τὸ αὐτὸ Πνεῦμα. 

64. Ὁ Νόμος ἔδωσε τὸ σάββατο γιὰ νὰ ἀναπαυθεῖ, λέει, τὸ ὑποζύγιό 
σου χαὶ ὁ δοῦλος σου]62, Καὶ τὰ δύο αὐτὰ ὑπαινίσσονται τὸ σῶμα. Γιατὶ τὸ 
σῶμα εἶναι ὑποζύγιο τοῦ πραχτικοῦ νοῦ ποὺ ἀναγκάζεται διὰ τῆς βίας νὰ 
σηχώνει τὸ βάρος τῆς πραχτιχῆς ἀσχήσεως τῶν ἀρετῶν. ᾿Ενῶ τοῦ θεωρητι- 
χοῦ εἶναι δοῦλος τὸ σῶμα, γιατὶ ἔγινε πλέον λογικὸ μὲ τὶς θεωρίες χαὶ ὑπη- 
ρετεῖ λογικὰ στὶς διαταγὲς τοῦ νοῦ ποὺ ξεχινοῦν ἀπὸ τὴ θεία γνώση. Καὶ 
γιὰ τὰ δύο ὑπάρχει σάββατο, ποὺ εἶναι ἡ περάτωση τῶν χαλῶν ποὺ αὐτὰ ἐ- 
νεργοῦν, τόσο στὴν πράξη ὅσο χαὶ τὴ θεωρία, χαὶ δίνει στὸ χαθένα τὴν χα- 
τάλληλη ἀνάπαυση. 

65. Ἐχεῖνος ποὺ χαλλιεργεῖ τὴν ἀρετὴ μὲ τὴν πρέπουσα γνώση, ἔχει ὑ- 
ποζύγιο τὸ σῶμα χαὶ τὸ ὁδηγεῖ λογικὰ στὴν ἐνέργεια ὅσων πρέπει. Δοῦλο 
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του ἔχει τὸν τρόπο τῆς πραχτιχῆς ἀσχήσεως τῆς ἀρετῆς, δηλαδὴ αὐτὸν τὸν 
τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο συμβαίνει νὰ σχηματίζεται ἡ ἀρετή, ποὺ τὸν ἀγόρασε 
σὰν μὲ χρήματα μὲ τοὺς λογισμοὺς τῆς διαχρίσεως. Σάββατο γι’ αὐτὸν εἷ- 
ναι ἡ ἀπαθὴς καὶ εἰρηνικὴ χατάσταση τῆς ψυχῆς χαὶ τοῦ σώματος, δηλαδὴ 
ἡ ἀμετάβλητη ἔξη τῆς ἀρετῆς. 

66. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, σ᾽ ἐχείνους ποὺ φροντίζουν περισσότερο γιὰ τὰ 
σωματικὰ εἴδη τῆς ἀρετῆς. γίνεται ἄχυρο χαὶ χορτάρι ποὺ τρέφει τὸ παθητι- 
χὸ μέρος τῆς ψυχῆς γιὰ νὰ ὑπηρετεῖ τὶς ἀρετές. Σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἔχουν ὑψω- 
θεῖ στὴ θεωρία τῆς πραγματιχῆς κατανοήσεως τῶν θείων, εἶναι ἄρτος ποὺ 
τρέφει τὸ νοερὸ μέρος τῆς ψυχῆς καὶ τὴν ἀνεβάζει στὴ θεοειδὴ τελειότητα. 
Γι) αὐτὸ βλέπομε τοὺς Πατριάρχες νὰ ἐφοδιάζονται γιὰ τὸ δρόμο μὲ ἄρτους 
γιὰ τὸν ἑαυτό τους χαὶ χορτάρι γιὰ τὰ ζῶα τους'55, Καὶ ὁ Λευΐτης τοῦ βι- 
βλίου τῶν Κριτῶν ποὺ φιλοξενήθηκε ἀπὸ τὸν γέροντα στὴ Γαβαών, τοῦ εἷ- 
πε: «Ἔχομε καὶ ἄρτους γιὰ μᾶς χαὶ ἄχυρα γιὰ τοὺς ὄνους µας, καὶ δὲ λεί- 
πει τίποτε ἀπὸ τοὺς δούλους σουν]64, 

67. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ λέγεται χαὶ εἶναι δροσιά! 65, νερό, πηγὴ!65 χαὶ 
ποταμός!]61, ὅπως λέει ἡ Γραφή, δηλαδὴ εἶναι χαὶ γίνεται αὐτὰ ἀναλόγως 
μὲ τὴ δύναμη ἐκείνων ποὺ τὸν δέχονται. Σὲ ἄλλους εἶναι δροσιά, γιατὶ σβή- 
νει τὴν πύρωση χαὶ ἐνέργεια τῶν παθῶν, ποὺ τοὺς ἔρχεται στὸ σῶμα ἀπὸ ἔ- 
ἕω. Σ᾽ ἐκείνους ποὺ ψήνονται στὰ βάθη τους ἀπὸ τὸ φαρμάχι τῆς χαχίας εἷ- 
ναι νερό, ὄχι µόνο γιατὶ χαταστρέφει τὴν χαχία ὡς ἀντίμαχός της, ἀλλὰ 
καὶ γιατὶ μεταδίδει ζωτιχὴ δύναμη ποὺ ὁδηγεῖ στὴ μακαριότητα.Σ7 ἐχείνους 
ποὺ ἡ ἔξη τῆς θεωρίας ἀναβλύζει ἀενάως, εἶναι πηγὴ γιατὶ εἶναι χορηγὸς 
σοφίας. Σ᾽ ἐχείνους ποὺ χύνουν σὰν ποτάμι τὴν εὐσεβὴ καὶ ὀρθὴ χαὶ σωτή- 
ρια διδασκαλία. εἶναι ποταμὸς γιατὶ ποτίζει ἄφθονα ἀνθρώπους χαὶ κτήνη 
χαὶ θηρία χαὶ φυτά. Ἔτσι χαὶ οἱ ἄνθρωποι θὰ θεωθοῦν χαθὼς θ᾽ ἀνυψωθοῦν 
μὲ τὰ νοήματα τῶν λεγομένων: χαὶ ἐχεῖνοι ποὺ ἀποχτηνώθηχαν μὲ τὰ πά- 
θη θὰ γίνουν πάλι ἄνθρωποι μὲ τὴν ἀχριβὴ χατόρθωση τῆς ἐνάρετης ζωῆς. 
χαὶ θὰ ξαναπάρουν τὴ φυσιχὴ λογιχότητα' χαὶ ἐχεῖνοι ποὺ ἔγιναν θηρία μὲ 
τὶς πονηρὲς συνήθειες καὶ χαχὲς πράξεις, ἀφοῦ ἐξημερωθοῦν μὲ τὴν ἤπια χαὶ 
ἁπαλὴ παραχίνηση, θὰ ξαναγυρίσουν στὴ φυσιχὴ ἡμερότητα: χαὶ ἐχεῖνοι 
ποὺ σὰν φυτὰ εἶναι ἀναίσθητοι στὰ ἀγαθά, ἀφοῦ μαλαχώσουν μὲ τὴν εἴσοδο 
τοῦ λόγου βαθιὰ μέσα τους, θὰ δεχθοῦν τὴ γονιμότητα τοῦ λόγου ποὺ τοὺς 
διατρέφει, ἀποχτώντας αἴσθηση χαὶ δύναμη πρὸς καρποφορία. 

68. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ εἶναι ὁδὸς!58 γιὰ χείνους ποὺ κατὰ τὴν πραχτι- 
χὴ ἄσχηση τρέχουν σωστὰ χαὶ δυνατὰ στὸ στάδιο τῆς ἀρετῆς χαὶ μήτε δε- 
ξιὰ χλίνουν μὲ τὴν κενοδοξία, μήτε ἀριστερὰ μὲ τὴ ροπὴ πρὸς τὰ πάθη, χα- 
θὼς κατευθύνει τὰ βήματά τους σύμφωνα μὲ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸ δὲν 


163. Ἐξ. 42, 25-21. 165. Δευτ. 32, 2. 161. Ἴω. 1, 38. 
16Λ. Κριτ. 19, 19. 166. Ἰω. 1, 11. 168. Ἰω. 14. 6. 
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τὸ τήρησε μέχρι τὸ τέλος ὁ ᾿Ασά ὁ βασιλεύς Ἰούδα, γι’ αὐτὸ καὶ λέγεται ὅτι 
στὰ γηρατειά του ἀσθένησε στὰ πόδια! 6”, ἐπειδὴ εἶχε ἐξασθενήσει στὸ δρόμο 
τοῦ κατὰ Θεὸν βίου. 

69. Θύρα λέγεται ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ!79 γιατὶ εἰσάγει στὴ θεία γνώση ἐ- 
χείνους ποὺ πέρασαν μ᾽ ἐπιτυχία τὸ δρόμο τῶν ἀρετῶν χατὰ τὴν ἀφεγάδια- 
στη πορεία τῆς πραχτιχῆς ἀσχήσεως, χαὶ σὰν φῶς δείχνει τοὺς ὁλοφώτει- 
νους θησαυροὺς τῆς σοφίας. Ὁ ἴδιος εἶναι καὶ ὁδὸς χαὶ θύρα καὶ κλειδὶ χαὶ 
βασιλεία. Εἶναι ὁδός, ὡς ὁδηγός: κλειδί,.γιατὶ ἀνοίγει στοὺς ἀξίους τὰ θεῖα 
χαὶ ἀνοίγεται χαὶ ὁ ἴδιος: θύρα γιατὶ εἰσάγει: χαὶ βασιλεία, γιατὶ χληρονο- 
μεῖται χαὶ μετέχεται ἀπὸ ὅλους. 

Τ0. Ὁ Κύριος λέγεται φῶς χαὶ ζωὴ χαὶ ἀνάσταση καὶ ἀλήθεια!71, Λέ- 
γεται φῶς γιατὶ χάνει λαμπρὲς τὶς ψυχὲς καὶ διώχνει τὸ σχοτάδι τῆς ἄ- 
γνοιας χαὶ φωτίζει τὸ νοῦ γιὰ νὰ χατανοεῖ τὰ ἀπόρρητα καὶ δείχνει τὰ μυ- 
στήρια ποὺ μποροῦν νὰ δοῦν μόνον οἱ καθαροί. Ζωὴ λέγεται, γιατὶ δίνει τὴν 
χίνηση πρὸς τὰ θεῖα ποὺ ἁρμόζει στὶς ψυχὲς ποὺ ἀγαποῦν τὸν Κύριο. ᾿Ανά- 
σταση, γιατὶ ἀνασταίνει τὸ νοῦ ἀπὸ τὴ νεχρὴ προσχόλληση στὰ ὑλικά χαθα- 
ρὸ ἀπὸ χάθε φθορὰ χαὶ νεχρότητα. Καὶ ἀλήθεια, γιατὶ χαρίζει στοὺς ἀξίους 
ἀμετάβλητη καὶ σταθερὴ τὴν ἔξη τῶν ἀγαθῶν. 

71. Ὁ Θεὸς χαὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ χαὶ Πατέρα βρίσχεται μυστιχἀ μέσα 
σὲ χάθε μιὰ ἀπὸ τὶς ἐντολές Του. Ὁ Θεὸς χαὶ Πατέρας εἶναι ὅλος ἀχώρι- 
στος σὲ ὅλο τὸ Λόγο Του ἐχ φύσεως. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ δέχεται μιὰ θεία 
ἐντολὴ καὶ τὴν πράττει, δέχεται τὸ Λόγο τοῦ Θεοῦ ποὺ ὑπάρχει μέσα σ᾽ αὐ- 
τήν. Ἐχεῖνος ποὺ δέχθηχε τὸ Λόγο διὰ μέσου τῶν ἐντολῶν, διὰ μέσου Αὐ- 
τοῦ δέχθηχε καὶ [τὸν Πατέρα ποὺ ὑπάρχει ἐκ φύσεως μέσα σ᾽ Αὐτόν, ὅπως 
ἐπίσης χαὶ] τὸ Πνεῦμα ποὺ ἐκ φύσεως ὑπάρχει μέσα σ᾽ Αὐτόν. Γιατὶ λέει: 
«Σᾶς λέω ἀλήθεια, ὅπριος δέχεται αὐτὸν ποὺ θὰ στείλω, δέχεται ἐμένα: χι 

-ὅποιος δέχεται ἐμένα. δέχεται αὐτὸν ποὺ μ’ ἔχει στείλει»!71, ᾿Εχεῖνος λοι- 
πὸν ποὺ ἔλαβε ἐντολὴ χαὶ τὴν τήρησε, ἔλαβε χαὶ ἔχει μυστικὰ τὴν ᾿Αγία 
Τριάδα. [ 

72. Δοξάζει τὸ Θεὸ στὸ πρόσωπό του, ὄχι ἐχεῖνος ποὺ μὲ λόγια μόνο 
τιμᾶ τὸ Θεό, ἀλλὰ ἐχεῖνος ποὺ ὑπομένει γιὰ τὸ Θεὸ τοὺς χόπους καὶ τὰ πα- 
θήματα γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς. Καὶ ἀντιδοξάζεται ἀπὸ τὸ Θεὸ μὲ τὴ δόξα ποὺ 
βρίσχεται στὸ Θεό, παίρνοντας σὰν ἔπαθλο τῆς ἀρετῆς τὴ χάρη τῆς ἁπά- 
θειας χατὰ μέθεξη. Γιατὶ ὁ καθένας ποὺ στὸ πρόσωπό του δοξάζει τὸ Θεὸ 
μὲ τοὺς χόπους τῆς πραχτιχῆς ἀσχήσεως γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς, δοξάζεται χι 
ὁ ἴδιος µέσα στὸ Θεὸ μὲ τὴν ἀπαθὴ ἔλλαμφη τῶν θείων κατὰ τὴ θεωρία. 
Γιατὶ ὁ Κύριος, ἐρχόμενος πρὸς τὸ Πάθος, ἔλεγε: «Τώρα δοξάστηχε ὁ Υἱὸς 
τοῦ ἀνθρώπου, καὶ σ᾽ αὐτὸν δοξάστηχε ὁ Θεός: χαὶ ὁ Θεὸς θὰ τὸν δοξάσει 
109. 1 Βασ. 15, 23. 171. Ἴω. δ. 12 11]. 25- 14. 6. 
|70. Ἴω. 10, 9. 112. Ἴω. 13, 20. 
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μὲ τὸν ἑἀυτό Του, καὶ θὰ τὸν δοξάσει ἀμέσως»! 73, ᾿Απὸ αὐτὸ γίνεται φανε- 
ρὸ ὅτι στοὺς χόπους γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς ἀκολουθοῦν τὰ θεῖα χαρίσματα. 

73. Ὅσο βλέπομε τὸ Λόγο τοῦ Θεοῦ σωματωμένο στὸ γράμμα τῆς ἁ- 
γίας Γραφῆς μὲ τὰ διάφορα αἰνίγματα, δὲν ἔχομε δεῖ ἀκόμη νοητῶς τὸν ἀ- 
σώματο καὶ ἁπλὸ καὶ ἑνιαῖο χαὶ μόνο Πατέρα µέσα στὸν ἀσώματο χαὶ ἁ- 
πλὸ χαὶ ἑνιαῖο καὶ µόνο Υἱό, κατὰ τὸ ρητό: «Ὅποιος ἔχει δεῖ ἐμένα. ἔχει 
δεῖ καὶ τὸν Πατέρα: χαὶ ἐγὼ εἶμαι μέσα στὸν Πατέρα, χι ὁ Πατέρας σ᾽ ἐμέ- 
να»}74 Ὑπάρχει λοιπὸν ἀνάγκη ἀπὸ πολλὴ γνώση, ὥστε, ἀφοῦ περάσομε 
προηγουμένως κάτω ἀπὸ τὰ λόγια ποὺ χαλύπτουν τὸ Λόγο, ἔτσι μὲ γυμνὸ 
τὸ νοῦ νὰ δοῦμε καθαρὸ τὸν Λόγο, ὅπως εἶναι καθ᾽ ἑαυτόν, νὰ μᾶς δείχνει 
καθαρά, ὅσο εἶναι ἐφικτὸ στοὺς ἀνθρώπους, τὸν Πατέρα ποὺ εἶναι μέσα 
Του. Γι’ αὐτό, εἶναι ἀνάγχη, ἐκεῖνος ποὺ ἐπιζητεῖ μὲ εὐσέβεια τὸ Θεό. νὰ 
μὴν πιάνεται ἀπὸ χανένα ρητὸ τῆς Γραφῆς, γιὰ νὰ μὴν ἀπατηθεῖ παίρνον- 
τας ἀντὶ τοῦ Θεοῦ τὰ γύρω ἀπὸ τὸ Θεό’ δηλαδὴ ἀντὶ τοῦ Λόγου, δεχόμενος 
λανθασμένα τὸ γράμμα τῆς Γραφῆς, ἐνῶ ὁ Λόγος ἔχει διαφύγει ἀπὸ τὸ νοῦ, 
ποὺ κρατώντας τὸ περίβλημα νομίζει ὅτι χρατᾶ τὸν ἀσώματο Λόγο. Καὶ 
συμβαίνει ὅπως μὲ τὴν Αἰγυπτία, ποὺ κράτησε ὄχι τὸν Ἰωσήφ, ἀλλὰ τὰ 
ροῦχα του!75, καὶ ὅπως μὲ τοὺς παλαιοὺς ἀνθρώπους, οἱ ὁποῖοι παραμένον- 
τας μόνο στὴν ὀμορφιὰ τῶν ὁρατῶν, χωρὶς νὰ χαταλάβουν λάτρευαν τὴ 
κτίση καὶ ὄχι τὸν Κτίστη! Τό. 

14. Ὁ λόγος τῆς ἁγίας Γραφῆς, ὅταν ξεντυθεῖ μέσω τῶν ὑφηλοτέρων 
νοημάτων τὴ σύνθεση τῶν λέξεων ποὺ εἶναι σωματικὰ διαμορφωμένες πά- 
νω του, φανερώνεται σὰν νὰ ὑπάρχει στὸν ἦχο λεπτῆς αὔρας στὸ διορατικὸ 
νοῦ, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν ἄκρα ἀπόθεση τῶν φυσικῶν ἐνεργειῶν του μπόρεσε νὰ 
λάβει αἴσθηση µόνο τῆς ἁπλότητας ποὺ χάνει χάπως γνωστὸ τὸ λόγο, ὅπως 
ὁ μέγας Ἠλίας ποὺ ἀξιώθηχε στὸ σπήλαιο Χωρὴβ νὰ δεῖ αὐτὴ τὴν ὅρα- 
ση!77, Χωρὴβ ἐξηγεῖται νεοοργωμένη γῆ, ποὺ σημαίνει τὴν μόνιμη ἀπόκτη- 
ση τῶν ἀρετῶν μὲ τὸ νέο πνεῦμα τῆς χάρης. Τὸ σπήλαιο εἶναι ή χρυφιότη- 
τα τῆς σοφίας τοῦ νοῦ, στὴν ὁποία ὅποιος φτάσει θὰ αἰσθανθεῖ μυστικὰ τὴ 
γνώση ἐχείνη ποὺ ὑπερβαίνει τὴν αἴσθηση' στὴ γνώση αὐτὴ λέγεται ὅτι βρί- 
σχεται ὁ Θεός. Ὁ καθένας λοιπὸν ποὺ ζητεῖ ἀληθινὰ τὸ Θεό, ὅπως ὁ μέγας 
Ἠλίας. δὲ θὰ φτάσει μόνο στὸ Χωρήβ. δηλαδὴ ὡς πρακτικὸς στὴν ἔξη τῶν 
ἀρετῶν, ἀλλὰ καὶ στὸ σπήλαιο ποὺ εἶναι στὸ Χωρήβ, δηλαδὴ ὡς θεωρητι- 
χὸς θὰ φτάσει στὴν χρυφιότητα τῆς σοφίας, ή ὁποία βρίσκεται μόνο στὴν 
ἔξη τῶν ἀρετῶν. 

75. Ὅταν ὁ νοῦς ἀποτινάξει τὶς πολλὲς δοξασίες ποὺ ἔχει περὶ τῶν ὄν- 
των, τότε φαίνεται σ᾽ αὐτὸν χαθαρὸς ὁ λόγος τῆς ἀλήθειας, ὁ ὁποῖος τοῦ δί- 
νει τὶς ὑποδείξεις τῆς πραγματικῆς γνώσεως χαὶ ἀπομαχρύνει τὶς προηγού- 
1713. Ἰω. 13, 31-32. 115. εν. 39, 12. 117. Ι΄ Βασ. 19, 12-13. 

171. Ἰω. 14, 9-10. 176. Ρωμ. 1, 25. 
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µενες ἐμπαθεῖς ἀντιλήψεις σὰν λέπια ἀπὸ τὰ μάτια του, ὅπως ἔγινε στὸν θε- 
σπέσιο χαὶ μέγα ᾿Απόστολο Παὔλο]1δ. Γιατὶ λέπια εἶναι πράγματι, ποὺ ἐπι- 
κάθονται στὸ διορατιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς χαὶ ἐμποδίζουν τὸ πέρασμα στὸν 
χαθαρὸ λόγο τῆς ἀλήθειας, χαὶ οἱ γνῶμες ποὺ στηρίζονται στὸ γράμμα μό- 
νο τῆς Γραφῆς, χαὶ οἱ χατὰ τὴν αἴσθηση ἐμπαθεῖς θεωρίες τῶν ὁρατῶν. 

76. Ὁ θεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος εἶπε ὅτι ἔχει μερικὴ γνώση τοῦ Λό- 
γου!7», ἐνῶ ὁ μέγας Εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης λέει ὅτι εἶδε τὴ δόξα Του. «Εἴ- 
δαµε, λέει, τὴ δόξα Του ποὺ τὴν ἔχει ὡς μονογενὴς ἀπὸ τὸν Πατέρα: ἦταν 
γεμάτος ἀπὸ χάρη χαὶ ἀλήθεια»}90͵ Ἴσως ὁ ἅγιος Παῦλος εἶπε ὅτι ἔχει µε- 
ρικὴ γνώση τοῦ Λόγου ὡς Θεοῦ: γιατὶ ἀπὸ τὶς ἐνέργειές Του μόνο γνωρίζε- 
ται κάπως, ἐνῶ ή γνώση τῆς οὐσίας χαὶ τῆς ὑποστάσεώς Του εἶναι ἐξίσου 
ἀπλησίαστη χαὶ στοὺς ἀγγέλους χαὶ στοὺς ἀνθρώπους. Ὁ ἅγιος Ἰωάννης 
πάλι, ποὺ μυήθηκε τέλεια --ὅσο εἶναι δυνατὸν σὲ ἄνθρωπο-- στὸ λόγο τῆς ἐ- 
᾿νανθρωπήσεως τοῦ Λόγου, εἶπε ὅτι εἶδε τὴ δόξα τοῦ ἔνσαρχου Λόγου, δη- 
λαδὴ εἶδε τὸ λόγο, τὸ σκοπό, γιὰ τὸν ὁποῖο ὁ Θεὸς ἔγινε ἄνθρωπος γεμάτος 
χάρη χαὶ ἀλήθεια. Γιατὶ ὁ Μονογενὴς δὲν χαριτώθηχε ὡς Θεὸς ποὺ εἶναι 
χατὰ τὴν οὐσία χαὶ ὁμοούσιος μὲ τὸ Θεὸ Πατέρα, ἀλλὰ χαθὼς ἔγινε φύσει 
ἄνθρωπος κατ᾽ οἰκονομία καὶ ὁμοούσιος μὲ μᾶς, χαριτώθηχε γιὰ μᾶς ποὺ 
ἔχομε ἀνάγχη ἀπὸ χάρη. Καὶ ἀπὸ τὴν πληρότητα τῆς δικῆς Του χάρης δε- 
χόμαστε πάντοτε σὲ χάθε προχοπή µας τὴν ἀνάλογη χάρη. Ὥστε ἐχεῖνος 
ποὺ φύλαξε τὸ λόγο τελείως χαθαρὸ μέσα του, θὰ λάβει τὴ δόξα τὴ γεμάτη 
ἀπὸ χάρη χαὶ ἀλήθεια τοῦ Θεοῦ Λόγου ποὺ σαρχώθηχε γιὰ μᾶς χαὶ ποὺ 
δόξασε ὡς ἄνθρωπος γιὰ χάρη μας χαὶ ἁγίασε τὸν ἑαυτό Του κατὰ τὸν χαι- 
ρὸ τῆς ἐπίγειας παρουσίας Του. Γιατὶ λέει: «Ὅταν φανερωθεῖ, θὰ εἴμαστε ὅ- 
µοιοι μὲ Αὐτόν»Ιδ]. 

77. Ἕως ὅτου ή φυχἠ μεταβαίνει ἀπὸ δύναμη σὲ δύναμη!8; χαὶ ἀπὸ 
δόξα σὲ δόξα1δ3, δηλαδὴ πραγματοποιεῖ μεγαλύτερη προκοπὴ ἀπὸ ἀρετὴ σὲ 
ἀρετὴ χαὶ ὑψηλότερη ἀνάβαση ἀπὸ γνώση σὲ γνώση, δὲν ἔπαψε νὰ χατοιχεῖ 
ἐδῶ προσωρινά, σύμφωνα μὲ τὸ λόγο: «Εἶναι πολὺς καιρὸς ποὺ παροικεῖ ή 
ψυχή μου»]94, Γιατὶ εἶναι πολὺ τὸ διάστημα χαὶ τὸ πλῆθος τῶν γνώσεων 
ποὺ πρέπει αὐτὴ νὰ περάσει ὥσπου νὰ φτάσει στὸν τόπο τῆς θαυμαστῆς 
σχηνῆς, ὣς τὸν οἶχο τοῦ Θεοῦ, μὲ φωνὴ ἀγαλλιάσεως χαὶ ἑορταστιχὸ ἦ- 
χο}85, προσθέτοντας πάντοτε φωνὴ νοερὴ στὶς νοερὲς φωνὲς μὲ τὴν προχοπὴ 
στὶς θεῖες θεωρίες, μαζὶ μὲ τὴ μεγάλη ἀγαλλίαση τοῦ νοῦ --τὴ χαρὰ δηλαδὴ 
καὶ τὴν ἀνάλογη εὐχαριστία γιὰ ὅσα ἔχουν θεωρτθεῖ. Γιατὶ τέτοιες ἑορτὲς 
ἑορτάζόυν ἐχεῖνοι ποὺ ἔλαβαν τὸ πνεῦμα τῆς χάρης στὶς χαρδιές τους χαὶ 
φωνάζουν: «᾿Αββᾶ, Πατέρα»186, 

178. Πράξ. 9. 18. 181. Λ’ Ἰω. 3, 2. 184. Ψαλμ. 119, 6. 


119. Λ΄ Κορ. 13. 9. 182. Β΄ Κορ. 3, 18. 185. Ψαλμ. 41. 5. 
180, Ἰω. ]. 14. 183. Ψαλμ. 83, 8. 186. Γαλ. 4. 6. 
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18. Ὁ τόπος τῆς θαυμαστῆς σχηνῆς εἶναι ἡ ἀπαθὴς χαὶ ἁδιατάραχτη 
ἔξη τῶν ἀρετῶν, κατὰ τὴν ὁποία ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ χαταστολίζει σὰν σχηνὴ 
τὴν ψυχὴ μὲ διάφορα εἴδη ἀρετῶν. Ὁ οἶκος τοῦ Θεοῦ εἶναι ή γνώση ποὺ ἀ- 
ποτελεῖται ἀπὸ πολλὰ χαὶ διάφορα θεωρήματα, χατὰ τὴν ὁποία ἔρχεται ὁ 
Θεὸς στὴν ψυχὴ χαὶ τὴν γεμίζει ἀπὸ τὸν χρατήρα τῆς σοφίας. Ἡ φωνὴ τῆς 
ἀγαλλιάσεως εἶναι τὸ σχίρτηµα τῆς ψυχῆς γιὰ τὸν πλοῦτο τῶν ἀρετῶν. 
Ἐξομολόγηση εἶναι ή εὐχαριστία γιὰ τὴ δόξα τῆς εὐωχίας τῆς σοφίας. Καὶ 
ὁ ἦχος εἶναι ἡ συνεχὴς μυστικὴ δοξολογία ποὺ παράγεται ἀπὸ τὴ σύγχραση 
χαὶ τῶν δύο, δηλαδὴ τῆς ἀγαλλιάσεως χαὶ τῆς ἐξομολογήσεως. 

79. Ἐχεῖνος ποὺ νίκησε παλεύοντας μὲ γενναιότητα τὰ πάθη τοῦ ὀώ- 
ματος χαὶ πολέμησε ἀρχετὰ τὰ ἀχάθαρτα πνεύματα χαὶ ἔδιωξε τὰ νοήματά 
τους ἀπὸ τὴ χώρα τῆς ψυχῆς του, ἂς προσεύχεται νὰ τοῦ δοθεῖ χαρδιὰ χα- 
θαρὴ καὶ νὰ ἐγχατασταθεῖ στὰ βάθη Του πνεῦμα εὐθύτητας! 91, Νὰ ἀδειάσει 
δηλαδὴ τελείως ἀπὸ τοὺς φαύλους λογισμοὺς χαὶ νὰ γεμίσει ἀπὸ τὶς θεῖες 
ἔννοιες μὲ τὴ χάρη, ὥστε νὰ μεταβληθεῖ σὲ χόσμο νοητὸ τοῦ Θεοῦ, λαμπρὸ 
χαὶ μεγάλο, [ἀποτελούμενο] ἀπὸ ἠθικὰ καὶ φυσικὰ καὶ θεολογικὰ θεωρήμα- 
τα. 

80. Ἐχεῖνος ποὺ ἔχανε χαθαρὴ τὴν χαρδιά του, δὲ θὰ γνωρίσει τοὺς 
λόγους τῶν ὑψηλῶν καὶ μετὰ τὸ Θεὸ ὄντων μόνο, ἀλλὰ μετὰ τὴν προσπέ- 
ραση ὅλων, βλέπει κάπως χαὶ αὐτὸν τὸ Θεό, χι αὐτὸ εἶναι τὸ ἀχρότατο ὅ- 
ριο ὅλων τῶν ἀγαθῶν. Ὅταν ὁ Θεὸς ἔρθει σ᾽ αὐτὴ τὴν χαρδιά, τὴν ἀξιώνει 
νὰ χαράξει σ᾽ αὐτὴ τὰ διχά Του γράμματα μέσω τοῦ Πνεύματος, σὰν νὰ ἡ- 
ταν οἱ πλάχες τοῦ Μωυσή]98. χαὶ τόσο περισσότερο, ὅσο αὐτὴ ἐπιδόθηχε 
στὴν πράξη χαὶ τὴ θεωρία, σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολὴ ποὺ προστάζει μυστικά, 
«νὰ αὐξάνεσαιν 18», Ν 

81. Καρδιὰ χαθαρὴ λέγεται ἴσως ἐχείνη, ποὺ δὲν ἔχει μὲ χανένα τρόπο 
χαμιὰ φυσικὴ χίνηση πρὸς ὁ,τιδήποτε᾽ στὴν ὁποία ἔρχεται ὁ Θεὸς χαί, σὰν 
σὲ πίναχα χαλὰ χαθαρισμένο ἀπὸ τὴν ἄχρα ἁπλότητα, γράφει τοὺς δικούς 
Του νόμους. 

82.Καρδιὰ χαθαρὴ εἶναι ἐχείνη ποὺ παρουσίασε στὸ Θεὸ τελείως ἀσχη- 
μάτιστη χαὶ ἀδιαμόρφωτη τὴ μνήμη χαὶ ἔτοιμη νὰ σφραγισθεῖ μόνο μὲ τὰ 
διχά Του σημεῖα, μὲ τὰ ὁποῖα συμβαίνει νὰ φανερώνεται ὁ Θεός. 

83. Ὁ νοῦς τοῦ Χριστοῦ τὸν ὁποῖο ἀποχτοῦν οἱ ἅγιοι σύµφωνα μὲ ἐχεῖ- 
νον ποὺ εἶπε: «᾿Εμεῖς ἔχομε νοῦν Χριστοῦ» "0, δὲν δημιουργεῖται σ᾽ ἐμᾶς μὲ 
στέρηση τῆς δυνάμεως τοῦ νοῦ ποὺ ἔχομε, οὔτε ὡς συμπλήρωμα τοῦ διχοῦ 
μας νοῦ, οὔτε ὅτι ἔρχεται κατὰ τὴν οὐσία χαὶ τὴν ὑπόστασή του στὸ διχό 
μας νοῦ, ἀλλὰ μὲ τὴ θεία ἰδιότητά του λαμπρύνει τὴ δύναμη τοῦ νοῦ μας 
χαὶ τὴν ὁδηγεῖ στὴν ἐνέργεια τὴν ἴδια μὲ τὴ δική του. Ἐγὼ λέω ὅτι νοῦν 
187. Ψαλμ. 50, 12. 189. Γεν. 35, 1]. 

188. Ἔξ, 11, 18. 190. Λ΄ Κορ. 3, 16. 
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Χριστοῦ ἔχει ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος νοεῖ ὅπως ὁ Χριστὸς χαὶ μέσω ὅλων νοεῖ Αὐ- 
τόν. 

δ4. Σῶμα Χριστοῦ λεγόμαστε πὼς εἴμαστε, σύμφωνα μὲ τὸ λόγο: «Ἐ- 
μεῖς εἴμαστε σῶμα τοῦ Χριστοῦ χαὶ ἐπιμέρους μέλη Του»151. Καὶ γινόμαστε 
ἐχεῖνο τὸ σῶμα ὄχι γιατὶ στερούμαστε τὰ σώματά μας, οὔτε πάλι γιατὶ ἐ- 
κεῖνο ἔρχεται κατὰ τὴν ὑπόστασή του σὲ μᾶς ἢ διαμελίζεται, ἀλλὰ γιατί, ὅ- 
μοια μὲ τὴν σάρχα τοῦ Κυρίου, τινάζομε ἀπὸ πάνω µας τὴ φθορὰ τῆς ᾱ- 
μαρτίας. Ὅπως ὁ Χριστός, νοούμενος ὡς ἄνθρωπος, ἦταν κατὰ φύση ἀνα- 
μάρτητος χαὶ στὸ σῶμα χαὶ στὴν ψυχή, ἔτσι χι ἐμεῖς ποὺ πιστέψαμε σ᾽ Αὐ- 
τὸν μποροῦμε νὰ εἴμαστε χωρὶς ἁμαρτία. 

85. ᾿Αναφέρονται στὴ Γραφὴ χαὶ χρονικοὶ αἰῶνες ποὺ περιλαμβάνουν 
τὴ συντέλεια ἄλλων αἰώνων, σύμφωνα μὲ τό: «Τώρα ὅμως μιὰ φορὰ μὲ τὴ 
συντέλεια τῶν αἰώνων κτλ.»131, Ἐπίσης καὶ ἄλλοι αἰῶνες ποὺ δὲν ἔχουν 
χρονικὴ φύση, μετὰ τὸν παρόντα αἰώνα ποὺ ἄρχισε μὲ τὴ συντέλεια τῶν 
αἰώνων, κατὰ τὸ λόγο: «Γιὰ νὰ δείξει στοὺς αἰῶνες ποὺ ἔρχονται τὸν ὑπερ- 
βολικὸ πλοῦτο κτλ.»!3, Βρίσκομε στὴ Γραφὴ πλῆθος αἰώνων, καὶ περασμέ- 
νων καὶ τωρινῶν καὶ μελλοντικῶν. Εἶναι καὶ αἰῶνες αἰώνων]24. χαὶ αἰώ- 
νας τοῦ αἰώναί1”5, χαὶ χρόνοι αἰώνιοι!”5, καὶ γενεὲς ποὺ συνδέονται μὲ αἰῶ- 
νες]»Ί. Καὶ γιὰ νὰ μὴν ἐπεχτεινόμαστε τώρα πολὺ ἔξω ἀπὸ τὸ θέμα µας, 
λέγοντας τί θέλει νὰ φανερώσει ὁ λόγος μὲ τοὺς χρονιχοὺς αἰῶνες καὶ τί μὲ 
τοὺς αἰώνιους χρόνους καὶ τὶς γενεές, καὶ ποιοὶ πάλι εἶναι ἁπλῶς αἰῶνες, 
καὶ ποιοὶ οἱ αἰῶνες τῶν αἰώνων. καὶ ποιὸς εἶναι ἁπλῶς ὁ αἰώνας τοῦ αἰώ- 
να, ἂς ἐπανέλθομε στὸ σχοπὸ γιὰ τὸν ὁποῖο τὰ ἀναφέραμε αὐτά, ἀφήνον- 
τας τὴ μελέτη τους στοὺς φιλομαθεῖς. 

86. Γνωρίζομε τί εἶναι κατὰ τὴ Γραφὴ τὸ ὑπεραιώνιο. Ὅτι ὑπάρχει τὸ 
δήλωσε: τί ὅμως εἶναι αὐτὸ δὲν τὸ χατονόμασε., ὅπως στὸ λόγο: «Ὁ Κύριος 
βασιλεύει κατὰ τὸν αἰώνα χαὶ στὸν αἰώνα καὶ παραπέρα»!78, "Επομένως ἡ 
ἁδιατάρακτη βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι κάτι ποὺ ὑπερβαίνει τοὺς αἰῶνες: για- 
τὶ δὲν ἐπιτρέπεται βέβαια νὰ ποῦμε ὅτι ἔχει λάβει ἀρχὴ ἡ βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἢ ὅτι ἀναφαίνεται ἀπὸ τοὺς αἰῶνες ἢ τοὺς χρόνους. Πιστεύομε ὅτι αὐ- 
τὴ εἶναι ἡ Χληρονομία ἐχείνων ποὺ σώζονται, καὶ ἡ διαμονὴ καὶ ὁ τόπος 
τους, ὅπως παραδίδει ὁ ἀληθινὸς λόγος, γιατὶ εἶναι τὸ τέλος ἐκείνων ποὺ 
κινοῦνται μὲ πόθο πρὸς τὸ ἔσχατο ἐπιθυμητό. Ὅταν φτάσουν σ᾽ αὐτό, δέ- 
χονται τὴν παύση ὁποιασδήποτε κινήσεως, γιατὶ δὲν ὑπάρχει πλέον γι’ αὐ- 
τοὺς χρόνος ἢ αἰώνας ποὺ πρέπει νὰ τὸν διανύσουν’ ἔφτασαν πλέον στὸ Θεὸ 
ποὺ ὑπάρχει πρὸ πάντων τῶν αἰώνων καὶ τὸν Ὅποϊο δὲν μπορεῖ νὰ φτάσει 
ἡ φύση τῶν αἰώνων. 

87. Ὅσο χρόνο κανεὶς εἶναι στὴ ζωὴ αὐτή, καὶ ἂν ἀκόμη στὴν ἐδῶ χα- 
191, Λ΄ Κορ. 12, 27. 193, Ἔφ. 2, 7. 195. Ψαλμ. 9, 6. [97. Γεν. 9, 12. 
1ου. Μβρ. 9, 26. Ι94. Ψαλμ. 83.5. 196. Β΄ Τιμ. 1,9. 198. Ἐξ, 15, 18. 
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τάσταση φτάσει τὸ τέλος τῆς πράξεως χαὶ θεωρίας, ἔχει μερικὴ μόνο τὴ 
γνώση καὶ τὴν προφητεία χαὶ τὸν ἀρραβώνα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, χαὶ ὄχι 
ὅλο τὸ πλήρωμα. Θὰ ἔρθει χάποτε μετὰ τὴν περάτωση τῶν αἰώνων στὴν 
τέλεια χατάληξη ποὺ δείχνει πρόσωπο πρὸς πρόσωπο!7᾽ στοὺς ἄξιους χαθ᾽ 
ἑαυτὴν τὴν ἀλήθεια, ὥστε νὰ μὴν ἔχει πλέον μέρος μόνο τοῦ πληρώματος, 
ἀλλὰ νὰ παίρνει κατὰ μέθεξη ὁλόχληρο τὸ πλήρωμα τῆς χάρης. Γιατὶ λέει ὁ 
θεῖος ᾿Απόστολος ὅτι θὰ φτάσουν, ἐννοεῖται ὅλοι οἱ σωζόμενοι, νὰ γίνουν 
ἄνδρες τέλειοι στὸ μέτρο τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ2οθ, στὸν ὁποῖο εἶναι 
κρυμμένοι ὅλοι οἱ θησαυροὶ τῆς σοφίας καὶ τῆς γνώσεως201: ὅταν αὐτοὶ φα- 
νερωθοῦν, θὰ καταργηθεῖ τὸ ἐπιμέρους. 

88. Μερικοὶ θέλουν νὰ μάθουν πῶς θὰ εἶναι ἡ κατάσταση ἐχείνων ποὺ 
θὰ ἀξιωθοῦν τὴν τελειότητα τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Ποιὸ ἀπὸ τὰ δύο, θὰ 
εἶναι κατάσταση προόδου καὶ μεταβάσεως, ἢ στατικῆς ταυτότητας; Καὶ 
πῶς πρέπει νὰ νομίζομε ὅτι θὰ εἶναι οἱ ψυχὲς χαὶ τὰ σώματα; Σ᾽ αὐτὸ µπο- 
ρεῖ ν᾿ ἀπαντήσει χανεὶς εὔστοχα μ᾽ ἕνα παράδειγµα: Στὴ σωματικὴ ζωή, εἷ- 
ναι διπλὸς ὁ λόγος τῆς τροφῆς. Ὁ ἕνας εἶναι γιὰ νὰ αὐξηθεῖ τὸ σῶμα χαὶ ὁ 
ἄλλος γιὰ νὰ συντηρηθεῖ. Μέχρις ὅτου ὁλοκληρωθεῖ ἡ σωματιχή µας ἀνά- 
πτυξη, τρεφόµαστε γιὰ αὔξηση, ὅταν ὅμως τὸ σῶμα σταματήσει νὰ µεγα- 
λώνει, δὲν τρέφεται πλέον γιὰ αὔξηση, ἀλλὰ γιὰ συντήρηση. Ἔτσι καὶ στὴν 
φυχή, διπλὸς εἶναι ὁ λόγος τῆς τροφῆς. Γιατὶ χαθὼς προχωρεῖ, τρέφεται μὲ 
τὶς ἀρετὲς χαὶ τὶς θεωρίες, μέχρις ὅτου, ἀφοῦ περάσει ὅλα τὰ ὄντα, φτάσει 
τὸ μέτρο τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ͵ Καὶ ὅταν φτάσει σ᾽ 
αὐτό, σταματᾶ κάθε πρόοδος πρὸς ἀνάπτυξη χαὶ αὔξηση μὲ τὰ μέσα αὐτὰ 
χαὶ τρέφεται χατὰ τρόπο ἄμεσο μὲ αὐτὸ ποὺ ὑπερβαίνει τὴ νόηση. Καὶ γι’ 
αὐτό, τὸ εἶδος τῆς ἄφθαρτης τροφῆς ὑπερβαίνει τὴν αὔξηση καὶ εἶναι γιὰ νὰ 
συντηρηθεῖ ἡ θεοειδὴς τελειότητα ποὺ δόθηκε στὴν ψυχὴ χαὶ νὰ φανερωθοῦν 
οἱ ἄπειρες λαμπρότητες τῆς τροφῆς ἐκείνης. Μὲ αὐτὴν ἡ ψυχὴ δέχεται τὴν 
παντοτινὴ χαὶ ἀμετάβλητη εὐδαιμονία ποὺ ἦρθε σ᾽ αὐτήν, καὶ γίνεται θεὸς 
μὲ τὴ μέθεξη τῆς θείας χάρης, παύοντας χάθε ἐνέργεια τοῦ νοῦ χαὶ τῆς αἰ- 
σθήσεώς της, μαζὶ καὶ τὶς φυσιχὲς ἐνέργειες τοῦ σώματος, χαθὼς κι αὐτὸ 
θεώθηχε μαζὶ μ᾽ αὐτὴν κατὰ τὴ μέθεξη τῆς θεώσεως ποὺ τοῦ ἀναλογεῖ. 
Ἔτσι διὰ μέσου καὶ τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος φαίνεται μόνον ὁ Θεός, ἐ- 
πειδὴ τὰ φυσικά τους γνωρίσματα ἔχουν παραμεριστεῖ ἀπὸ τὴν ὑπερβολὴ 
τῆς δόξας. 

89. Κάποιοι φιλομαθεῖς ζητοῦν νὰ μάθουν πῶς θὰ διαφέρουν μεταξύ 
τους τὰ αἰώνια καταλύματα χαὶ ἀγαθὰ ποὺ ὑποσχέθηκε ὁ Θεός: χατὰ τὴν 
τοπιχὴ ὑπόσταση, ἢ νοητῶς κατὰ τὴν ποιότητα χαὶ ποσότητα ποὺ προσιδιά- 
ζουν σὲ κάθε πνευματιχὸ κατάλυμα: Αλλοι πιστεύουν τὸ πρῶτο, ἄλλοι τὸ 
δεύτερο. Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ γνώρισε τί θὰ πεῖ «ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι 
199, Α΄ Κορ. 13, 12. 200. Ἐφ. 4, 13. 201. Κολ. 2, 3. 


144 ---------- "Άγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς 


μέσα σας»203, χαὶ τί θὰ πεῖ «στὸν Πατέρα µου ὑπάρχουν πολλὰ χαταλύμα- 
τα»205. θὰ παραδεχθεῖ μᾶλλον τὸ δεύτερο. 

90. Κάποιοι ζητοῦν νὰ μάθουν ποιὰ διαφορὰ ἔχει ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ 
ἀπὸ τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν. Διαφέρουν μεταξύ τους οὐσιαστικὰ ἢ νοη- 
τῶς; Σ᾽ αὐτοὺς πρέπει νὰ ποῦμε ὅτι διαφέρουν ὄχι οὐσιαστικά, ἀλλὰ νοη- 
τῶς. Γιατὶ ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν εἶναι ἡ κατανόηση τῆς προαιώνιας ἀχέ- 
ραιης γνώσεως τῶν ὄντων ποὺ βρίσχεται στὸ Θεό, σύμφωνα μὲ τοὺς λόγους 
τους. ᾿Ενῶ ή βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι μετάδοση κατὰ χάρη, τῶν ἀγαθῶν τὰ 
ὁποῖα φύσει ἔχει ὁ Θεός. Ἡ πρώτη θὰ συμβεῖ κατὰ τὸ τέλος τῶν ὄντων, ἐ- 
νῶ ἡ ἄλλη θὰ εἶναι νοερή, μετὰ τὸ τέλος τῶν ὄντων. 

91. Ὁ λόγος «πλησίασε ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν»191 δὲ σηµαίνει, νο- 
µίζω. χρονικὸ περιορισμό. Γιατὶ αὐτὴ δὲν ἔρχεται κατὰ τρόπο ποὺ νὰ παρα- 
τηρεῖται, οὔτε θὰ ποῦν: «Νάτην ἐδῶ. νάτην ἐχεῖν105, ἀλλὰ ἀναφέρεται στὴ 
σχέση τῶν ἀξίων πρὸς αὐτὴν ἀνάλογα μὲ τὴν κατάστασή τους. Γιατὶ λέει: 
«Ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι μέσα σας»ν702, 

92. Ἡ βασιλεία τῶν ο. βρίσκεται ὡς δυνατότητα σὲ ὅλους ὅσοι 
πιστεύουν, ἐνεργοποιεῖται ὅμως σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀπέβαλαν θεληματικὰ ὅλη 
τὴ φυσικὴ ζωὴ τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος καὶ ἀπόκτησαν μόνο τὴ ζωὴ τοῦ 
Πνεύματος χαὶ μποροῦν νὰ λένε: «Δὲ. ζῶ πιὰ ἐγώ, ἀλλὰ μέσα μου ζεῖ ὁ 
Χριστός»206, 

93. Μερικοὶ λένε ὅτι ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν εἶναι ἡ ζωὴ τῶν ἀξίων 
στοὺς οὐρανούς. Ἄλλοι, ὅτι εἶναι ή ὅμοια μὲ τῶν ἀγγέλων κατάσταση τῶν 
σωζομένων. Αλλοι, ὅτι εἶναι αὐτὴ ἡ μορφὴ τῆς θεϊκῆς ὡραιότητας ἐκείνων 
ποὺ φόρεσαν τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου10Ἴ, Συμπίπτουν, νομίζω, μὲ τὴν ἀ- 
λήθεια καὶ οἱ τρεῖς αὐτὲς γνῶμες. Γιατὶ σὲ ὅλους ἀνάλογα μὲ τὴν ποιότητα 
καὶ τὴν ποσότητα τῆς δικαιοσύνης τους δίνεται ἡ μελλοντικὴ χάρη. 

94. Ἕως ὅτου κανείς, κατὰ τὴν πραχτικὴ φιλοσοφία, περνᾶ μὲ ἀνδρεία 
τοὺς θείους ἀγῶνες, χατέχει χοντά του τὸν Λόγο, ὁ ὁποῖος ἦρθε στὸν χόσμο 
ἀπὸ τὸν Πατέρα μέσω τῶν ἐντολῶν. Ὅταν ὅμως ἀφήσει τὴν ἔμπρακτη πά- 
λη κατὰ τῶν παθῶν, ἐπειδὴ ἀποδείχθηκε νικητὴς τῶν παθῶν καὶ τῶν δαι- 
μόνων, καὶ περάσει μὲ τὴ θεωρία στὴ γνωστικὴ φιλοσοφία, ἐπιτρέπει στὸ 
Λόγο μυστικὰ νὰ ἀφήσει πάλι τὸν κόσμο καὶ νὰ πορευθεῖ πρὸς τὸν Πατέρα. 
Γι’ αὐτὸ λέει ὁ Κύριος στοὺς μαθητές: «᾿Εσεῖς μὲ ἀγαπήσατε καὶ πιστέψατε 
ὅτι ἐγὼ ἦρθα ἀπὸ τὸ Θεό. Ξεχίνησα ἀπὸ τὸν Πατέρα καὶ ἦρθα στὸν χόσμο. 
᾿Αφήνω πάλι τὸν κόσµο καὶ πορεύομαι πρὸς τὸν Πατέρα»298, Κόσμο ἴσως 
νὰ εἶπε τὴν ἐπίπονη ἐργασία τῶν ἀρετῶν κατὰ τὴν πραχτικἡ ἄσχηση, καὶ 
πατέρα τὴν ὑπερκόσμια καὶ ἐλεύθερη ἀπὸ χάθε ὑλικὸ φρόνημα κατάσταση 
τοῦ νοῦ, κατὰ τὴν ὁποία ἔρχεται μέσα μας ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ χαὶ παύει τὴ 
μάχη ἐναντίον τῶν παθῶν καὶ τῶν δαιμόνων. 


305. Μνκ. 17. 21. 204. Ματθ. 3, 2: 4. 17. 206. Γαλ. 2. 20. 208. Ἴω. 16, 27-28. 
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95. Ἐκεῖνος ποὺ μπόρεσε μὲ τὴν πρακτικἡ ἄσχηση νὰ νεκρώσει τὰ μέ- 
λη του ποὺ ἐπιθυμοῦν τὰ γήινα;θ᾽ χαὶ νὰ νικήσει μὲ τὶς ἐντολὲς τὸν χόσμο 
τῶν παθῶν ποὺ βρίσχεται μέσα του, δὲ θὰ ἔχει στὸ ἑξῆς καμιὰ θλίψη. γιατὶ 
ἄφησε τὸν χόσμο καὶ ἐνώθηχε μὲ τὸν Χριστό, ὁ ὁποῖος νίκησε τὸν κόσμο 
τῶν παθῶν καὶ χορηγεῖ χάθε εἰρήνη. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἄφησε τὴν ἐμπαθὴ 
προσκόλληση στὰ ὑλικά, θὰ ἔχει διαρκῶς θλίψη, γιατὶ ἀλλάζει ἡ διάθεσή 
του μαζὶ μὲ τὰ ὑλικὰ ποὺ ἀλλάζουν ἀπὸ τὴ φύση τους. ᾿Εχεῖνος ὅμως ποὺ 
ἔφτασε στὸ Χριστό, δὲν αἰσθάνεται ὁλότελα καμία ὑλικὴ μεταβολή. Γι’ αὐτὸ 
λέει ὁ Κύριος: «Σᾶς τὰ εἶπα αὐτὰ γιὰ νὰ ἔχετε εἰρήνη μαζί μου. Θὰ ἔχετε 
θλίψη µέσα στὸν χόσμο' ἀλλὰ νὰ ἔχετε θάρρος. ἐγὼ νίκησα τὸν κόσμο»210, 
Δηλαδή, σ᾽ ἐμένα, τὸ Λόγο τῆς ἀρετῆς, ἔχετε εἰρήνη, ἐλεύθεροι ἀπὸ τὸν 
στροβιλισμὸ καὶ τὴν ταραχὴ τῶν ὑλιχῶν παθῶν καὶ πραγμάτων. Στὸν χό- 
σµο ὅμως, δηλαδὴ στὴν ἐμπαθὴ προσχόλληση στὰ ὑλιχά, θὰ ἔχετε θλίψη 
λόγω τῆς ἀκατάπαυστης μεταβολῆς τους. Γιατὶ ἔχουν θλίψη καὶ οἱ δύο, καὶ 
ἐχεῖνος ποὺ ἐργάζεται τὴν ἀρετή, γιὰ τὸν χόπο ποὺ τὴ συνοδεύει, χαὶ ἐχεῖ- 
νος ποὺ ἀγαπᾶ τὸν χόσμο, γιὰ τὴν ἀποτυχία τῶν ὑλικῶν. Ὃ ἕνας ὅμως ἔ- 
χει θλίψη σωτήρια, ἐνῶ ὁ δεύτερος, καταστρεπτικὴ καὶ ὀλέθρια. Καὶ τῶν 
δύο ἀνάπαυση εἶναι ὁ Κύριος. Τὸν πρῶτο τὸν ἀναπαύει ἀπὸ τοὺς χόπους 
τῶν ἀρετῶν μὲ τὴν ἀπάθεια χατὰ τὴ θεωρία: ἀπὸ τὸν δεύτερο ἀφαιρεῖ τὴν 
προσκόλληση πρὸς τὰ ὑλικὰ μὲ τὴ μετάνοια. 

96. Ἡ διατύπωση τῆς κατηγορίας ἐναντίον τοῦ Σωτήρα στὴν ἐπιγραφὴ 
τοῦ Σταυροῦ, δίδαξε καθαρὰ ὅτι Αὐτὸς ποὺ σταυρώθηκε εἶναι Κύριος καὶ 
βασιλεὺς τῆς πρακτικῆς καὶ τῆς φυσιχῆς καὶ τῆς θεολογιχῆς φιλοσοφίας. 
Γιατὶ λέγεται ὅτι ἦταν γραμμένη στὰ Ρωμαϊκά, στὰ Ἑλληνικὰ καὶ στὰ 
ἙβραϊκάΣλ11, Μὲ τὰ Ρωμαϊχὰ νοῶ τὴν πραχτικὴ ἀρετή, ἀφοῦ ἡ ρωμαϊκὴ 
βασιλεία κατὰ τὸν Δανιὴλ ὁρίζεται ὃ ὅτι εἶναι ἡ πιὸ ἀνδρεία ἀπ᾽ ὅλες τὶς βα- 
σιλεῖες τοῦ κόσμουλ}1: χαὶ γνώρισμα τῆς πρακτικῆς, παραπάνω ἀπὸ χάθε 
ἄλλο, εἶναι ἡ ἀνδρεία. Μὲ τὰ Ἑλληνικά, τὴ φυσικὴ θεωρία, γιατὶ τὸ ἔθνος 
τῶν Ἑλλήνων περισσότερο ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους ἀσχολήθηχε 
μὲ τὴ φυσιχὴ φιλοσοφία. Μὲ τὰ Ἑβραϊκά., τὴ θεολογικὴ μυσταγωγία. γιατὶ 
τὸ ἔθνος αὐτὸ προφανῶς ἦταν ἀνέχαθεν ἀφιερωμένο μέσω τῶν Πατριαρχῶν 
στὸ Θεό. 

97, Πρέπει νὰ εἴμαστε ὄχι μόνο φονευτὲς τῶν σωματικῶν παθῶν, ἀλλὰ 
καὶ ἐξολοθρευτὲς τῶν ἐμπαθῶν λογισμῶν τῆς ψυχῆς, σύμφωνα μὲ τὸν ἅγιο 
ποὺ λέει: «Τὰ πρωινὰ σκότωνα ὅλους τοὺς ἁμαρτωλοὺς τῆς γῆς. γιὰ νὰ ἐ- 
ξολοθρεύσω ἀπὸ τὴν πόλη τοῦ Κυρίου ὅλους ὅσοι χάνουν ἄνομα ἔργα»219, 
δηλαδὴ τὰ πάθη τοῦ σώματος καὶ τοὺς ἄνομους λογισμοὺς τῆς ψυχῆς. 

98. ᾿Εχεῖνος ποὺ διατήρησε ἀκέραιη τὴν ὁδὸ τῶν ἀρετῶν, μὲ εὐσεβὴ 
καὶ ὀρθὴ γνώση, χωρὶς νὰ χλίνει δεξιὰ ἢ ἀριστερά, αὐτὸς θὰ γνωρίσει τὴν 
209. Κολ. 3, 5. 211. Ἰω. 19, 20. 213. Ψαλμ. 100, 8. 

0. Ἰω. 16, 33. 212. Δαν. 2. Λ0. 
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παρουσία τοῦ Θεοῦ πρὸς αὐτὸν μὲ τὴν ἀπάθεια. Γιατὶ λέει ὁ φαλμωδός: 
«Θἀ ψάλω καὶ θὰ χατανοήσω μὲ ἄμεμπτο τρόπο ζωῆς πότε θὰ ἔρθεις πρὸς 
ἐμένα»214. Μὲ τὸν φαλμὸ φανερώνει τὴν ἐνάρετη πράξη, ἐνῶ μὲ τὴν χατα- 
νόηση τὴ γνωστιχὴ ἐπιστήμη ποὺ προξενεῖται ἀπὸ τὴν ἀρετὴ χαὶ ποὺ μ᾽ αὖ- 
τὴν αἰσθάνεται χανεὶς τὴ θεία παρουσία. Κι ἐχεῖνος ποὺ ξαγρυπνώντας στὶς 
ἀρετὲς περιμένει τὸν Κύριό του, εἶναι πιστὸς χαὶ ἀγαθός. 

99, Δὲν πρέπει ὁ ἀρχάριος στὴν εὐσέβεια, νὰ ὀδηγεῖται πρὸς τὴν πράξη 
τῶν ἐντολῶν μόνο μὲ τὴν ἀγαθότητα, ἀλλὰ χαὶ μὲ τὴ μνήμη τῶν δίκαιων 
χρίσεων τοῦ Θεοῦ νὰ ἀγωνιστεῖ μὲ βία ἐντονότερα, ὥστε ὄχι μόνο νὰ ἀγα- 
πᾶ τὰ θεῖα μὲ πόθο, ἀλλὰ χαὶ νὰ ἀπέχει ἀπὸ τὴν χαχία ἀπὸ φόβο. Γιατὶ 
λέει: «Τὴν εὐσπλαχνία χαὶ τὴ δικαιοσύνη Σου θὰ φάλω, Κύριεν215. Ἔτσι 
χαὶ θὰ φάλλει μ᾽ εὐχαρίστηση στὸ Θεὸ ἀπὸ τὸν πόθο, χαὶ θὰ ἀντέχει στὴν 
ὑμνωδία χαθὼς θὰ χαλυβδώνεται ἀπὸ τὸ φόβο. 

100. ᾿Εχεῖνος ποὺ μὲ τὴν ἀρετὴ χαὶ τὴ γνώση ἐναρμόνισε τὸ σῶμα 
πρὸς τὴν φυχή, ἔγινε χιθάρα τοῦ Θεοῦ χαὶ ναὸς χαὶ αὐλός. Ἔγινε κιθάρα. 
γιατὶ φύλαξε χαλῶς τὴν ἁρμονία τῶν ἀρετῶν. Αὐλός, γιατὶ μὲ τὶς θεῖες 
θεωρίες δέχεται τὴν ἔμπνευση τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Καὶ ναός, γιατὶ λόγω 
τῆς χαθαρότητας τοῦ νοῦ του ἔγινε χατοιχητήριο τοῦ Λόγου. 


ΣΟῚ 


214. Ψαλμ. 100, 2. 215. Ψαλμ. 100, 1. 


(6 κ μονας κο ο λα 


Διάφορα χεφάλαια περὶ Θεολογίας, Οἰκονομίας, 
ἀρετῆς χαὶ κακίας. 


Τρίτη ἑκατοντάδα” 


τ να εἶναι τὸ πάνω ἀπὸ ἄναρχο χαὶ πάνω ἀπὸ οὐσία ᾿Αγαθό, ἡ ᾿Αγία 
Τρισυπόστατη Μονάδα, Πατέρας, Υἱὸς χαὶ Ἅγιο Πνεῦμα: μιὰ ἄ- 
πειρη συμφυΐα τριῶν ἀπείρων. Ἔχει ἐντελῶς ἀπλησίαστο ἀπ᾽ ὅλα 

τὰ ὄντα τὸν λόγο τοῦ εἶναι της, τοῦ πῶς ὑπάρχει, τοῦ τί χαὶ ποιό εἶναι. Ξε- 

φεύγει ἀπὸ χάθε νόηση ὅσων νοοῦν, ἀφοῦ δὲν ἐξέρχεται διόλου ἀπὸ τὴν χα- 
τὰ φύση χρύφια ἐσωτερικότητά της, Χαὶ ἀφοῦ ἁπλώνεται πέρα ἀπὸ χάθε 
γνώση ὅλων τῶν γνώσεων. 

2. Αὐτὸ ποὺ στὴν οὐσία Του εἶναι ἀπόλυτα ἀγαθό, εἶναι ἐκεῖνο ποὺ μή- 
τε ἀρχὴ ἔχει, μήτε τέλος, μήτε αἰτία τῆς ὑπάρξεως, μήτε ὁποιαδήποτε ὡς 
πρὸς τὴν ὕπαρξή Του χίνηση πρὸς χἀποια αἰτία. Ἐχεῖνο ποὺ δὲν εἶναι ἔτσι, 
οὔτε ὑπάρχει ἀπόλυτα, ἀφοῦ ἔχει ἀρχὴ χαὶ τέλος χαὶ αἰτία ὑπάρξεως καὶ τὴ 
σχετιχὴ μὲ τὴν ὕπαρξη χίνηση πρὸς χάποια αἰτία. Αὐτὸ ποὺ δὲν ὑπάρχει ἀ- 
πόλυτα, χαὶ ἂν λέγεται ὅτι ὑπάρχει, κατὰ μέθεξη χαὶ ἐπειδὴ θέλει τὸ ἀπό- 
λυτο ὂν χαὶ ὑπάρχει χαὶ λέγεται. 

3. Ἂν ὁ Λόγος προηγεῖται χαὶ κατευθύνει τὴ δημιουργία τῶν ὄντων, 
τότε οὔτε ὑπῆρχε, οὔτε ὑπάρχει, οὔτε θὰ ὑπάρξει λόγος ἀνώτερος τοῦ Λό- 
γου. Ὁ Λόγος δὲν εἶναι χωρὶς νοῦ ἢ χωρὶς ζωή, ἀλλὰ μὲ νοῦ χαὶ ζωή, ἀ- 
φοῦ ἔχει τὸν Πατέρα ὡς νοῦ ποὺ ὑφίσταται χατ᾽ οὐσίαν χαὶ ὁ ὁποῖος Τὸν 
γεννᾶ, χαὶ τὸ “Άγιο Πνεῦμα ὡς ζωὴ ποὺ ὑφίσταται χατ᾽ οὐσίαν χαὶ συνυ- 
πάρχει μ᾽ Αὐτόν. 

4. Ἕνας Θεὸς ὑπάρχει, Πατέρας ποὺ γέννησε ἕναν Υἱό, χαὶ πηγὴ τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος. Εἶναι Μονάδα ποὺ δὲ συγχέεται καὶ Τριάδα ποὺ δὲ διαι- 
ρεῖται: ἄναρχος Νοῦς. μόνος γεννήτορας χατὰ τὴν οὐσία τοῦ μόνου ἄναρχου 
Λόγου χαὶ πηγὴ τῆς μόνης προαιώνιας ζωῆς, δηλαδὴ τοῦ Αγίου Πνεύμα- 
τος. 

5. Ὁ Θεὸς εἶναι ἔνάς γιατὶ µία εἶναι ἡ θεότητα. Εἶναι Μονάδα ἄναρχη,. 
ἁπλή, πάνω ἀπὸ χάθε οὐσία, ἀμέριστη καὶ ἁδιαίρετη. Ἡ ἴδια εἶναι καὶ Μο- 
νάδα χαὶ Τριάδα κτλ. 

6. Ἂν χάθε μετοχὴ (σὲ χάποια χατάσταση) προηγεῖται στὴ νόηση ἀπὸ 
ἐχεῖνα ποὺ μετέχουν, τότε εἶναι φανερὸ ὅτι ἡ Αἰτία τῶν ὄντων εἶναι ἀσυγ- 
χρίτως χαὶ μὲ χάθε τρόπο πάνω ἀπὸ τὰ ὄντα, ἐπειδὴ χατὰ φύση προῦπάρ- 
3. Οἱ ἑπάμενες πέντε ἑκατοντάδες (τρίτη ἕως ἕβδομη), ἂν καὶ στὴ Φιλοχαλία ἀκολουθοῦν στὴν ἀρίθ- 
µηση τὶς δύο ἑκατοντάδες χεφαλαίων πρὸς τὸ Θαλάσσιο, ἀποτελοῦν ἀνεξάρτητο ἔργο τοῦ ἁγίου Μαξί- 
μου. 
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χει καὶ νοεῖται πρὶν ἀπὸ τὰ ὄντα. Δὲν ὑπάρχει δηλαδὴ ὡς οὐσία σὲ συμβε- 
βηκότα, γιατὶ τότε τὸ θεῖο θὰ ἀποδειχθεῖ χάτι σύνθετο, ποὺ ἔχει γιὰ συμ- 
πλήρωση τῆς ὑπάρξεώς Του τὴν ὕπαρξη τῶν ὄντων’ ἀλλὰ ὑπάρχει ὡς ἡ ὐ- 
περὀυσιότητα τῆς οὐσίας. Γιατὶ ἂν οἱ τέχνες ἐφεῦραν τὰ σχήματα τῶν 
προϊόντων τους χαὶ ἡ φύση γενιχὰ τὶς μορφὲς ὅσων περιέχει, πολὺ περισσό- 
τερο ὁ Θεὸς ἔφερε ἀπὸ τὴν ἀνυπαρξία στὴν ὕπαρξη τὶς οὐσίες τῶν ὄντων, ᾱ- 
φοῦ εἶναι ὑπερούσιος, ἢ μᾶλλον, εἶναι χαὶ ἀπὸ χάθε ἔννοια ὑπερουσιότητας 
ἀπείρως πιὸ πάνω. Αὐτὸς εἶναι ποὺ συνέζευξε τὶς τέχνες μὲ τὶς ἐπιστῆμες 
πρὸς ἐξεύρεση σχημάτων, χαὶ ἔδωσε στὴ φύση τὴν ἐνέργεια μὲ τὴν ὁποία 
δημιουργοῦνται οἱ διάφορες μορφές, καὶ στὶς οὐσίες ἔδωσε τὴν ὕπαρξη, ὅ- 
ποια εἶναι αὐτή. 

7. Αὐτὸς ποὺ δὲν εἶναι μεθεχτὸς ἀπὸ τὰ ὄντα χατὰ τὴν οὐσία Του, ἀλ- 
λὰ θέλει νὰ μετέχεται μὲ ἄλλο τρόπο ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ μποροῦν, δὲν ἀπομα- 
χρύνεται διόλου ἀπὸ τὴν χρυφιότητα τῆς οὐσίας Του. Ὁπότε χαὶ αὐτὸς ὁ 
τρόπος μὲ τὸν ὁποῖον μετέχεται θεληματιχά, ὅπως Αὐτὸς γνωρίζει, εἶναι 
γιὰ πάντα σὲ ὅλους ἀφανέρωτος. Ἔτσι χαὶ θέλοντας ἔφερε στὴν ὕπαρξη ἐ- 
χεῖνα ποὺ μετέχουν, χατὰ τὸ λόγο ποὺ Ἐκεῖνος γνωρίζει ἀπὸ ὑπερβολιχὴ 
δύναμη τῆς ἀγαθότητάς Του. Αὐτὸ λοιπὸν ποὺ ἔγινε μὲ τὴ θέληση τοῦ Δη- 
μιουργοῦ του, δὲν μπορεῖ ποτὲ νὰ εἶναι συνάναρχο μὲ Ἐκεῖνον ποὺ θέλησε 
νὰ τὸ χατασχευάσει. 

8. Ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ ποὺ γεννήθηχε μιὰ φορὰ χατὰ σάρχα, γεννιέται 
θεληματικὰ πάντοτε κατὰ πνεῦμα ἀπὸ φιλανθρωπία γιὰ ὅποιους θέλουν: χαὶ 
γίνεται βρέφος χαὶ σχηματίζει τὸν ἑαυτό Του µέσα τους μὲ τὶς ἀρετές. Καὶ 
φαίνεται τόσο, ὅσο γνωρίζει ὅτι μπορεῖ νὰ Τὸν δεῖ ἐχεῖνος ποὺ Τὸν δέχεται. 
Δὲν μιχραίνει τὴ φανέρωση τοῦ μεγαλείου Του ἀπὸ φθόνο, ἀλλὰ μετρᾶ ἀ- 
χριβῶς τὴ δύναμη ἐχείνων ποὐ θέλουν νὰ Τὸν βλέπουν. Ἔτσι πάντοτε χαὶ 
ἐνῶ φαίνεται ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ μὲ τοὺς τρόπους ποὺ µετέχεται, μένει πάν- 
τοτε λόγω τῆς ὑπερβολῆς τοῦ μυστηρίου, ἀθέατος. Γι’ αὐτό, ἀφοῦ μελέτησε 
μὲ σοφία τὴ δύναμη τοῦ μυστηρίου ὁ θεῖος ᾿Απόστολος, λέει:᾽ «Ὁ ᾿Ιησοῦς 
Χριστὸς εἶναι ὁ ἴδιος χθὲς καὶ σήμερα καὶ στοὺς αἰῶνες»]., ἐπειδὴ γνωρίζει 
ὅτι τὸ μυστήριο εἶναι πάντα νέο χαὶ ποτὲ δὲν παλιώνει μὲ τὸ νὰ περιληφθεῖ 
ἀπὸ νοῦ. 

9, Ὁ Χριστὸς ὁ Θεὸς γεννιέται χαὶ γίνεται ἄνθρωπος μὲ τὴν πρόσληψη 
σάρχας ποὺ ἔχει νοερὴ ψυχή, Αὐτὸς ποὺ ἔδωσε στὰ ὅντα τὴν ὕπαρξη ἀπὸ 
τὴν ἀνυπαρξία. Τὸν γέννησε Παρθένος ὑπὲρ φύση, χωρὶς νὰ χαταστρέψει 
κανένα ἀπὸ τὰ γνωρίσματα τῆς παρθενίας. Γιατὶ ὅπως. Αὐτὸς ἔγινε ἄνθρω- 
πος χωρὶς νὰ μεταβάλει τὴν θεία Του φύση ἢ νὰ χάσει τὴ δύναμή Του, ἔτσι 
καὶ ἐχείνη ποὺ Τὸν γέννησε, καὶ Μητέρα τὴν χάνει χαὶ Παρθένο τὴ διατη- 
ρεῖ. Ἑρμηνεύει θαῦμα μὲ θαῦμα χαὶ συγχρόνως χρύβει τὸ ἕνα θαῦμα μὲ τὸ 
ι. Ἔβρ. 13. δ. 
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ἄλλο, ἐπειδὴ ἀπὸ τὸν ἑαυτό του ὁ Θεὸς εἶναι χατὰ τὴν οὐσία πάντοτε μυ- 
στήριο καὶ βγάζει τόσο τὸν ἑαυτό Του ἀπὸ τὴ φυσικὴ χρυφιότητα, ὅσο γιὰ 
νὰ τὴν χάνει μὲ τὴ φανέρωση ἀχόμα πιὸ πολὺ χρύφια. Καὶ τόσο πάλι χάνει 
μητέρα τὴν Παρθένο ποὺ Τὸν γέννησε, ὅσο γιὰ νὰ γίνουν μὲ τὴν χύηση ἄ- 
λυτα τὰ δεσμὰ τῆς παρθενίας. 

10. Οἱ φύσεις χαινοτομοῦνται χαὶ ὁ Θεὸς γίνεται ἄνθρωπος. Δὲν εἶναι 
μόνο ἡ θεία φύση, ἡ σταθερὴ καὶ ἀχίνητη, ποὺ χινεῖται πρὸς τὴν χινούμενη 
καὶ ἄστατη ἀνθρώπινη φύση γιὰ νὰ τὴν σταματήσει ἀπὸ τὴ φορά της’ οὔτε 
μόνο ἡ ἀνθρώπινη φύση ποὺ χωρὶς χατὰβολὴ σπέρματος σχηματίζει ὑπὲρ 
φύση σάρχα, ἡ ὁποία τελειοποιεῖται μὲ τὸ λόγο ὥστε νὰ σταθεῖ ἀπὸ τὴ φο- 
ρά της’ ἀλλὰ εἶναι χαὶ τὸ ἄστρο ἀπὸ τὴν ἀνατολὴ ποὺ φαίνεται τὴν ἡμέρα 
χαὶ ὁδηγεῖ τοὺς Μάγους: στὸν τόπο τῆς Σαρχώσεως τοῦ Λόγου, γιὰ νὰ δεί- 
ξει μυστικὰ ὅτι ὁ λόγος ποὺ ὑπῆρχε στὸ Νόμο χαὶ τοὺς προφήτες νικᾶ τὴν 
αἴσθηση χαὶ ὁδηγεῖ τὰ ἔθνη πρὸς τὸ μέγιστο φῶς τῆς ἐπιγνώσεως. Γιατὶ ὁ- 
λοχάθαρα ὁ λόγος τοῦ Νόμου χαὶ τῶν προφητῶν, ὅταν χατανοεῖται μ᾽ εὐ- 
λάβεια. σὰν ἄστρο ὁδηγεῖ πρὸς τὴν ἐπίγνωση τοῦ σαρχωμένου Λόγου ὅσους 
σύμφωνα μὲ τὴν προαίρεσή .τους εἶναι χαλεσμένοι ἀπὸ τὴ χάρη. 

11. Μὲ τὴ θέλησή µου ἐγὼ ὁ ἄνθρωπος ἔχω παραβεῖ τὴν ἐντολὴ τοῦ 
Θεοῦ χαὶ ὁ διάβολος, δελεάζοντάς µε μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς θεότητας» ἔσυρε τὴ 
σταθερότητα τῆς φύσεώς μου χάτω πρὸς τὴν ἡδονὴ χαὶ χαμάρωνε ποὺ μ᾽ 
αὐτὴ ἔφερε τὸ θάνατο, ἀπολαμβάνοντας τὴ φθορὰ τῆς φύσεως. Γι’ αὐτὸ ὁ 
Θεὸς γίνεται τέλειος ἄνθρωπος, χωρὶς νὰ παραλείψει τίποτέ ἀπὸ τὴν ἀνθρώ- 
πινη φύση, ἐχτὸς ἀπὸ τὴν ἁμαρτία, ἡ ὁποία ἐξάλλου δὲν ἀνῆχε στὴν ἀνθρώ- 
πινη φύση. Ἤθελε προβάλλοντας τὴ σάρχα. νὰ δελεάσει τὸν ἄπληστο δρά- 
Χοντα χαὶ νὰ τὸν ἐρεθίσει ὥστε ν᾽ ἀνοίξει τὸ στόμα του χαὶ νὰ καταπιεῖ τὴ 
σάρκα, γιὰ νὰ τοῦ γίνει δηλητήριο χαταστρέφοντάς τον ὁλότελα μὲ τὴ δύ- 
ναµη τῆς θεότητας ποὺ ἔχρυβε μέσα της’ στὴν ἀνθρώπινη φύση ὅμως νὰ γί- 
νει φάρμαχο, ἐπαναφέροντάς την στὴν ἀρχικὴ χάρη μὲ τὴ δύναμη πάλι τῆς 
θεότητας ποὺ αὐτὴ εἶχε. Γιατὶ ὅπως ὁ διάβολος ἔχυσε τὸ δηλητήριό του στὸ 
δένδρο τῆς γνώσεως χαὶ διέφθειρε τὴν ἀνθρώπινη φύση ποὺ γεύθηχε ἀπὸ 
αὐτό, ἔτσι χαὶ ὁ ἴδιος, ὅταν θέλησε νὰ φάει τὴ σάρχα τοῦ Κυρίου, ἐξολο- 
θρεύτηχε μὲ τὴ δύναμη τῆς θεότητας ποὺ εἶχε μέσα της. 

12. Τὸ μέγα μυστήριο τῆς Ἐνανθρωπήσεως, μένει πάντοτε μυστήριο. 
Ὄχι µόνο γιατί, χαθὼς φανερώνεται ἀνάλογα μὲ τὴ δύναμη ὅσων σώζονται 
ἀπὸ αὐτό, χρύβει μυστικὸ βάθος μεγαλύτερο ἀπ᾽ ὅ,τι φανερώνεται, ἀλλὰ 
γιατὶ καὶ αὐτὸ ποὺ φάνηχε, μένει ἀχόμη τελείως ἀπόχρυφο χαὶ μὲ χανένα 
τρόπο δὲν γνωρίζεται ὅπως εἶναι. Ας μὴ θεωρηθεῖ παράδοξο τὸ λεγόμενο. 
Γιατὶ ὁ Θεὸς ὄντας ὑπερούσιος χαὶ πολὺ πιὸ πάνω ἀπὸ χάθε ὑπερουσιότητα. 
ἀφοῦ θέλησε νὰ λάβει οὐσία, τὸ ἔχανε μὲ τρόπο ὑπερούσιο. Γι’ αὐτό, ἐνῶ 
3. Ματθ. 2. 2-10. ας δεν θυ 
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ὡς φιλάνθρωπος ἔγινε ἀληθινὰ ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν οὐσία τῶν ἀνθρώπων μὲ 
τρόπο ποὺ ὑπερβαίνει τὸν ἄνθρωπο. ἐξαχολουθεῖ νὰ ἔχει γιὰ πάντα ἀφανέ- 
ρωτο τὸν τρόπο τοῦ πῶς ἔγινε ἄνθρωπος. Γιατὶ ἔγινε ἄνθρωπος μὲ τρόπο 
ποὺ ὑπερβαίνει τὸν ἄνθρωπο. 

13. Ἂς παρατηρήσοµε μὲ πίστη τὸ μυστήριο τῆς θείας ἐνανθρωπήσεως 
καὶ ἂς δοξάσοµε µόνο μὲ ἁπλότητα Ἐχεῖνον ποὺ εὑδόχησε νὰ γίνει αὐτὸ 
γιὰ μᾶς. Γιατὶ ποιὸς μπορεῖ, θαρρώντας σὲ λογικὲς ἀποδείξεις, νὰ πεῖ πῶς 
γίνεται σύλληψη τοῦ Θεοῦ Λόγου; Πῶς γίνεται σχηματισμὸς σάρχας χωρὶς 
σπορά; Πῶς γίνεται γέννηση χωρὶς φθορὰ τῆς παρθενίας; Πῶς εἶναι μητέρα 
ἐκείνη ποὺ χαὶ μετὰ τὸν τοχετὸ ἔμεινε παρθένος; Πῶς ὁ ὑπερτέλειος προό- 
δευε χαὶ μεγάλωνε στὸ σῶμα’; Πῶς ὁ χαθαρὸς βαπτιζόταν”, [Πῶς ἐχεῖνος 
ποὺ πεινοῦσε ἔτρεφε τοὺς ἄλλους”; Πῶς ἐχεῖνος ποὺ χοπίαζε χάριζε δύνα- 
μη΄; Πῶς ἐχεῖνος ποὺ ἔπασχε ἔχανε θεραπεῖες; Πῶς ἐχεῖνος ποὺ πέθαινε ἔ- 
δινε ζωή; Καὶ γιὰ νὰ πῶ τὸ πρῶτο χαὶ τὸ τελευταῖο, πῶς ὁ Θεὸς γίνεται 
ἄνθρωπος; Καὶ τὸ ἀχόμα πιὸ μυστηριῶδες, πῶς βρίσχεται νὰ ἔχει ὑπόσταση 
οὐσιωδῶς στὴ σάρχα αὐτὸς ποὺ χατὰ τὴν οὐσία εἶναι ὑποστατιχῶς ὅλος 
στὸν Πατέρα; Πῶς ὁ ἴδιος, χαὶ ὅλος εἶναι Θεὸς χατὰ φύση, καὶ ὅλος ἔγινε 
κατὰ φύση ἄνθρωπος. χωρὶς ν᾽ ἀπαρνηθεῖ καθόλου χαμία φύση, οὔτε τὴ 
θεία κατὰ τὴν ὁποία εἶναι Θεός, οὔτε τὴ διχή μας χατὰ τὴν ὁποία ἔγινε ἄν- 
θρωπος; Μόνο ἡ πίστη χωρεῖ αὐτὰ τὰ μυστήρια. γιατὶ αὐτὴ χάνει χειροπια- 
στὰ τὰ πράγματα ποὺ ὑπερβαίνουν τὸ νοῦ χαὶ τὴ λογική". 

14. Παραβαίνοντας τὴν ἐντολὴ ὁ ᾿Αδάμ. προξένησε τὸ νὰ περιέχει ήδο- 
νὴ ὁ τρόπος δημιουργίας τῆς ἀνθρώπινης φύσεως! ἐξορίζοντας ἀπὸ τὴ φύση 
τὴν ἡδονὴ ὁ Κύριος, δὲ δέχτηχε τὴ σύλληψη μέσω σπέρματος. Παραβαίνον- 
τας τὴν ἐντολὴ ἡ γυναίκα, ἐπέφερε τὸ νὰ ἀρχίζει μὲ ὀδύνη ἡ ἐμφάνιση τῆς 
ἀνθρώπινης φύσεως: ἀποτινάζοντας τὴν ὀδύνη ἀπὸ τὴν φύση ὁ Κύριος, δὲν 
ἐπέτρεψε κατὰ τὴ γέννησή Του νὰ ὑποστεῖ ἡ Παρθένος χαμιὰ φθορά. Μ᾽ αὖ- 
τὰ ἤθελε νὰ ἀφαιρέσει ἀπὸ τὴν φύση καὶ τὴ θεληματικὴ ἡδονή, καὶ τὴν ἀθέ- 
λητη ὀδύνη ποὺ προῆλθε ἀπὸ τὴν ἡδονή, ὥστε νὰ γίνει ἐξολοθρευτὴς αὐτῶν 
ποὺ δὲ δημιούργησε. χαὶ νὰ μᾶς διδάξει μυστικὰ ν᾽ ἀρχίσομε μὲ τὴ βούλησή 
μας ἄλλη ζωή, ἡ ὁποία ξεχινᾶ ἴσως μὲ ὀδύνη καὶ χόπους, καταλήγει ὅμως 
ὁπωσδήποτε σὲ θεία ἡδονὴ καὶ ἀπέραντη εὐφροσύνη. Γι) αὐτὸ γίνεται ἄν- 
θρωπος χαὶ γεννιέται ὡς ἄνθρωπος ὁ Δημιουργὸς τοῦ ἀνθρώπου, γιὰ νὰ 
σώσει τὸν ἄνθρωπο: χαὶ γιατρεύοντας τὰ πάθη μας μὲ τὰ πάθη Του, νὰ δει- 
χθεῖ ὅτι Αὐτὸς εἶναι «πάθος» τῶν δικῶν µας παθῶν, ποὺ ἀνακαινίζει ὑπὲρ 
φύση ἀπὸ φιλανθρωπία τὶς πνευματιχές µας ἔξεις μέσω τῶν χατὰ σάρχα 
στερήσεών Του. 


{. Λουκ. ο. Π2. 7. Ἰω. 1, 6’ Λουκ. 6. 19. 
ᾱ, Ματθ. ἃ, 10. 8. Ματθ. 9, 25’ Λουκ. 1. 14-15: Ἴω, 1]. 13-14. 
ο. Ματθ, 1. 2’ τς 16-20’ 15. 36-31. ο. Ἡβρ. 11. 1. 
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15. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὸ θεῖο πόθο νίκησε τὴν χλίση τῆς ψυχῆς πρὸς τὸ 
σῶμα, δὲν περιορίζεται πλέον ἀπὸ τίποτε. ἄν χαὶ βρίσχεται στὸ σῶμα. Γιατὶ 
ὁ Θεὸς ὁ Ὁποῖος ἑλχύει τὴν ἐπιθυμία ἐκείνου ποὺ Τὸν ποθεῖ, εἶναι ἀσύγχρι- 
τα πιὸ ὑψηλὸς ἀπ᾽ ὅλα χαὶ δὲν ἀφήνει νὰ προσηλώσει τὴν ἐπιθυμία του ἐ- 
χεῖνος ποὺ Τὸν ποθεῖ σὲ χάτι ποὺ εἶναι μετὰ τὸ Θεό. Ἂς ποθήσομε λοιπὸν 
τὸ Θεὸ μὲ ὅλη τὴ δύναμη τῆς φύσεώς μας χαὶ ἂς μὴ δεσμεύσομε τὴν προαί- 
ρεσή µας σὲ χανένα ἀπὸ τὰ σωματιχά. Ἂς ἀνεβοῦμε μὲ τὴν προαίρεσή μας 
πάνω ἀπὸ ὅλα τὰ ὄντα, αἰσθητὰ χαὶ νοητά, χαὶ καθόλου ἄς μὴ μειώσει ὁ 
φυσικός µας περιορισμὸς τὴ θέληση νὰ εἴμαστε μαζὶ μὲ τὸ Θεό, τὸν κατὰ 
φύση ἀπεριόριστο. 

16. Ἡ κακοπάθεια τῶν ἁγίων εἶναι ἀγώνας μεταξὺ φθόνου καὶ ἀρετῆς. 
Ὁ φθόνος ἀγωνίζεται νὰ ἐπικρατήσει, ἐνῶ ἡ ἀρετὴ ἀγωνίζεται νὰ μείνει ᾱ- 
νίκητη ὑπομένοντας τὰ πάντα. Ὁ φθόνος ἀγωνίζεται νὰ εὐοδωθεῖ ἡ χαχία 
μὲ τὸ νὰ χάνει χαχὸ στοὺς ἐναρέτους. ἐνῶ ἡ ἀρετὴ ἀγωνίζεται νὰ κρατήσει 
τοὺς ἀγαθούς, ἀκόμη χαὶ ἄν δέχονται ἀλλεπάλληλες συμφορές. 

11. Ἡ πάλη τῆς ἀρετῆς εἶναι τὸ νὰ ἀγωνίζεται μέσα σὲ χόπους. Ἔπα- 
θλο τῆς νίκης γιὰ ὅσους ὑπομένουν εἶναι ἡ ἀπάθεια τῆς ψυχῆς. Στὴν χατά- 
σταση αὐτὴ ἡ ψυχὴ ἑνώνεται μέσω τῆς ἀγάπης μὲ τὸ Θεὸ χαὶ χωρίζεται 
αὐτοπροαίρετα ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ τὸν χόσμο. Γιατὶ ἡ χαχοπάθεια τοῦ σώμα- 
τος, σὲ ὅσους ὑπομένουν, εἶναι εὐρωστία τῆς ψυχῆς. 

18. ᾿Αφοῦ ἐξαπατηθήχαμε ἀπὸ τὴν ἡδονὴ ἐξαρχῆς, προτιμήσαμε τὸν 
θάνατο ἀπὸ τὴν ἀληθινὴ ζωή. Ἂς ὑπομένομε λοιπὸν εὐχαρίστως τὴν χαχο- 
πάθεια τοῦ σώματος ποὺ σχοτώνει τὴν ἡδονή, χι ἔτσι, ἀφοῦ ἀφανίσει ὁ θά- 
νατος τῆς ἡδονῆς τὸν θάνατο ποὺ προῆλθε ἀπ᾽ αὐτήν, νὰ λάβομε πάλι πίσω. 
ἀγορασμένη μὲ μιχροὺς σωματιχοὺς χόπους, τὴ ζωὴ ποὺ τὴν πουλήσαμε 
γιὰ τὴν ἡδονή. 

19. "Αν μὲ τὴν χαλοπέραση τῆς σάρχας συμβαίνει ν᾽ αὐξάνει ἡ δύναμη 
τῆς ἁμαρτίας. εἶναι φανερὸ ὅτι ὅταν αὐτὴ χαχοπαθεῖ, ξανανιώνει ή δύναμη 
τῆς ἀρετῆς. "Ας ὑπομένομε λοιπὸν μὲ γενναιότητα τὴν χαχοπάθεια τοῦ σώ- 
ματος, ἡ ὁποία καθαρίζει τοὺς μολυσμοὺς τῆς ψυχῆς χαὶ προξενεῖ τὴν μέλ- 
λουσα δόξα. Γιατὶ τὰ παθήματα τοῦ χαιροῦ αὐτοῦ δὲν εἶναι ἄξια νὰ συγχρι- 
θοῦν μὲ τὴ δόξα ποὺ μέλλει ν᾽ ἀποχαλυφθεῖ σ᾽ ἐμᾶς]θ. 

20. Οἱ γιατροὶ ποὺ θεραπεύουν τὰ σώματα δὲ δίνουν ἕνα χαὶ τὸ αὐτὸ 
φάρμακο σὲ ὅλους. Ἔτσι χαὶ ὁ Θεὸς ποὺ γιατρεύει τὶς ἀσθένειες τῶν φυ- 
χῶν, δὲ γνωρίζει ἕνα µόνο τρόπο θεραπείας ποὺ νὰ ταιριάζει σὲ ὅλες, ἀλλὰ 
δίνοντας στὴν κάθε ἀσθένεια τὸ χατάλληλο φάρμαχο. προξενεῖ τὴ θεραπεία. 
Ἂς εὐχαριστήσομε λοιπόν, ὅταν θεραπευόµαστε. ἔστω χι ἄν ἔχει ταλαιπω- 
ρία ἡ θεραπεία. Γιατὶ τὸ τέλος εἶναι µαχάριο. 

21. Τίποτε ἄλλο δὲ φανερώνει τὴν χατάσταση τῆς ψυχῆς, ὅσο οἱ ἐπα- 
10. Ρωμ. 8. 18. 
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ναστάσεις τοῦ σώματος ποὺ χαχοπαθεῖ, στὶς ὁποῖες ἄν ὑποχωρήσει, θὰ φα- 
νεῖ ὅτι προτιμᾶ τὴ σάρχα ἀπὸ τὸ Θεό. "Αν ὅμως στὰ τινάγματά τους μείνει 
ἀχλόνητη, τότε θὰ δειχθεῖ ὅτι ἀπὸ τὴ σάρχα προτιμᾶ τὴν ἀρετή, μὲ τὴν ὁ- 
ποία θὰ ἔρθει νὰ χατοιχήσει μέσα της ὁ Θεὸς ποὺ γι) αὐτὴν χαταδέχθηχε νὰ 
πάθει ὡς ἄνθρωπος καὶ ποὺ λέει, ὅπως παλιὰ στοὺς μαθητές: «Ἔχετε θάρ- 
ρος, ἐγὼ ἔχω νικήσει τὸν χόσμο»]]. 

22. Ἂν ὅλοι οἱ ἅγιοι παιδαγωγήθηκαν μὲ καχοπάθειες, ἄς εὐχαριστή- 
σοµε χι ἐμεῖς ὅταν παιδαγωγούμαστε μαζί τους, γιὰ νὰ ἀξιωθοῦμε νὰ μετά- 
σχοµε χαὶ στὴ δόξα τους. Γιατὶ ὅποιον ἀγαπᾶ ὁ Κύριος, τὸν παιδαγωγεῖ. 
καὶ χτυπᾶ μὲ μαστίγιο ὅποιον παραδέχεται σὰν γιό Του!2. 

23. Ὁ ᾿Αδάμ., ἀφοῦ συγχατατέθηχε στὴν πλευρά του ποὺ τοῦ πρότεινε 
τὴν ἡδονή, ἔβγαλε ἔξω ἀπὸ τὸν Παράδεισο τὸ ἀνθρώπινο γένος!3, Καὶ ὁ 
Κύριος ποὺ ὑπόμεινε τὸν πόνο ἀπὸ τὸ χέντημά της, ἔβαλε τὸν ληστὴ μέσα 
στὸν Παράδεισο!ή. Ας ἀγαπήσομε λοιπὸν τὴν χαχοπάθεια τοῦ σώματος, 
καὶ ἂς μισήσομε τὴν ἡδονή του. Γιατὶ ἡ πρώτη εἰσάγει στὸν Παράδεισο καὶ 
μᾶς ἀποχαθιστᾶ στὰ ἀγαθά, ἐνῶ ἡ ἄλλη βγάζει ἔξω καὶ χωρίζει ἀπὸ τὰ ἀ- 
γαθά. 

24. "Αν ὁ Θεὸς πάσχει χατὰ τὴ σάρχα ἀφοῦ ἔγινε ἄνθρωπος, ποιὸς ὅ- 
ταν ὑποφέρει, δὲν χαίρεται ποὺ ἔχει τὸ Θεὸ συμμέτοχο τῶν παθημάτων του; 
Τὸ νὰ συμπάσχει χανεὶς μ᾽ Αὐτὸν προξενεῖ τὴ βασιλεία. Γιατὶ λέει ἀλήθεια 
ἐκεῖνος ποὺ εἶπε: «᾿Εφόσον συμπάσχομε. θὰ δοξαστοῦμε καὶ μαζί Του» 15. 

25. Ἂν ὁπωσδήποτε πρέπει νὰ χαχοπαθήσοµε, ἐπειδὴ ἀναμείχθηχε μὲ 
τὴν ἀνθρώπινη φύση μέσω τοῦ προπάτορά µας ἡ ἡδονή, ἄς ὑποφέρομε μὲ 
γενναιότητα καὶ καρτερία τὶς πρόσχαιρες χαχοπάθειες, οἱ ὁποῖες καὶ τὸ χεν- 
τρὶ τῆς ἡδονῆς τὸ ἀμβλύνουν μέσα μας χαὶ μᾶς ἐλευθερώνουν ἀπὸ τὶς αἰώ- 
νιες κολάσεις ποὺ μᾶς περιμένουν ἐξαιτίας της. 

26. Ὅλων τῶν ἀγαθῶν τὸ τέρμα εἶναι ἡ ἀγάπη, γιατὶ ὁδηγεῖ ἐκείνους 
ποὺ ζοῦν σύμφωνα μ᾽ αὐτὴ καὶ τοὺς προσφέρει χαὶ τοὺς συγχεντρώνει στὸ 
Θεό, ὁ Ὁποῖος εἶναι τὸ ἀχρότατο ἀγαθὸ καὶ αἴτιος χάθε ἀγαθοῦ, καὶ γιατὶ 
ἡ ἀγάπη εἶναι πιστὴ καὶ δὲν θὰ πάψει ποτὲ νὰ ὑπάρχει᾽". Ἡ πίστη εἶναι 
βάση τῶν ἑπομένων, ἐννοῶ τῆς ἐλπίδας χαὶ τῆς ἀγάπης, χαθὼς χάνει βέ- 
βαιη τὴν ἀλήθεια. Ἡ ἐλπίδα εἶναι ἡ δύναμη τῶν ἄκρων, ἐννοῶ τῆς ἀγάπης 
καὶ τῆς πίστεως, γιατὶ διὰ μέσου του ἑαυτοῦ της χάνει νὰ φανεῖ καὶ στὶς 
δύο Αὐτὸ ποὺ πιστεύομε χαὶ ἀγαποῦμε. καὶ γιατὶ διδάσχει νὰ πορευόµαστε 
µέσω αὐτῆς πρὸς Αὐτό. Ἡ ἀγάπη τέλος εἶναι ἡ συμπλήρωση τῶν δύο, χα- 
θὼς ὅλη ἀγκαλιάζει ὅλο τὸ ἀχρότατο ᾿Επιθυμητὸ καὶ δίνει σ᾽ αὐτὲς τὴν 
παύση τῆς κινήσεως πρὸς Αὐτό, ἀντιχαθιστώντας τὴν πίστη στὴν ὕπαρξή 
Του καὶ τὴν ἐλπίδα στὸν ἐρχομό Του μὲ τήν ἀπόλαυση τῆς παρουσίας Του 
διὰ μέσου της. 

π. Ἰω. Το. 33. 13. Οεν. 3, 24, 15. Ρωμ. 8. 17. 
[3,. Πχρυιμ. 3. 12. 14. Λουκ, 23, 43. 16. Α΄ Κοο. 13. 8. 
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27. Τὸ τελειότατο ἔργο τῆς ἀγάπης καὶ τὸ πέρας τῆς ἐνέργειάς της εἷ- 
ναι τὸ νὰ χάνει νὰ ταιριάζουν τὰ γνωρίσματα χαὶ οἱ ὀνομασίες μὲ σχετιχὸ 
ἀντιδόσιμὀ καὶ στὰ δύο ποὺ αὐτὴ ἔχει ἐνώσει. Ἔτσι χάνει τὸν ἄνθρωπο θεό. 
καὶ τὸ Θεὸ νὰ γίνεται χαὶ νὰ φαίνεται ἄνθρωπος, ἐξαιτίας τῆς μιᾶς χαὶ ἀ- 
παράλλαχτης βουλήσεως χαὶ χινήσεως τοῦ θελήματος χαὶ τῶν δύο. 

28. ᾿Αφοῦ εἴμαστε πλασμένοι κατ᾽ εἰχόνα Θεοῦ!7. ἄς γίνομε πραγµατι- 
χὰ χατὰ τὴν εἰχόνα μας χαὶ τοῦ Θεοῦ. Ἢ μᾶλλον μόνου χαὶ ὅλου τοῦ 
Θεοῦ, χαὶ ὁλόκληροι, χωρὶς νὰ ἔχομε μέσα µας τίποτε τὸ ἐπίγειο, γιὰ νὰ 
πλησιάσομε τὸ Θεὸ χαὶ νὰ γίνομε θεοί, παίρνοντας ἀπὸ τὸ Θεὸ τὸ νὰ γίνο- 
µε θεοί. Γιατὶ ἔτσι ἀποδίδεται τιμὴ στὰ θεῖα δῶρα χαὶ δείχνεται ή ἀγάπη 
μας στὴν παρουσία τῆς θείας εἰρήνης. 

29. Εἶναι μέγα ἀγαθὸ ἡ ἀγάπη, καὶ ἀγαθὸ ἀπ᾽ ὅλα τὰ ἀγαθὰ τὸ πρῶ- 
το καὶ ἀνώτερο, γιατὶ ἑνώνει τὸ Θεὸ χαὶ τοὺς ἀνθρώπους γύρω ἀπὸ ἐχεῖνον 
ποὺ τὴν ἔχει. Καὶ χάνει τὸ Δημιουργὸ τῶν ἀνθρώπων νὰ φανεῖ ὡς ἄνθρω- 
πος, ἐπειδὴ ὅσο εἶναι δυνατὸ στοὺς ἀνθρώπους δὲν παραλλάζει ἀπὸ τὸ Θεὸ 
σχετιχὰ μὲ τὸ ἀγαθὸ αὐτὸς ποὺ θεώνεται. Αὐτὸ νομίζω ὅτι τὸ ἐνεργεῖ τὸ 
«νὰ ἀγαπήσομε τὸ Θεὸ μ᾽ ὅλη τὴν καρδιὰ καὶ τὴν ψυχὴ καὶ τὴ δύναμή 
μᾶς, χαὶ τὸν πλησίον ὅπως τὸν ἑαυτό μας»!8, 

30. Πρέπει νὰ γνωρίζομε ὅτι ὁ διάβολος μᾶς ἐξαπάτησε μὲ δόλο χατὰ 
τρόπο χαχοῦργο χαὶ πανοῦργο διὰ μέσου τῆς φιλαυτίας προσβάλοντάς µας 
μὲ τὴν ἡδονή], χαὶ ἔτσι μᾶς χώρισε χατὰ τὴν προαίρεση τὸν ἕνα ἀπὸ τὸν 
ἄλλο καὶ ἀπὸ τὸ Θεό. Διέστρεψε τήν εὐθύτητά μας καὶ μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ 
διαίρεσε τὴν ἀνθρώπινη φύση καὶ τὴν χαταχομμάτιασε σὲ πολλὲς γνῶμες 
καὶ φαντασίες. 

31. Τρία εἶναι τὰ πιὸ μεγάλα ποὺ γίνονται ἀρχὴ τοῦ χαχοῦ χαὶ ποὺ 
γεννοῦν κάθε χαχία: ἡ ἄγνοια, ή φιλαυτία χαὶ ἡ τυραννιχὴ συμπεριφορά. Τὸ 
καθένα ἐξαρτᾶται καὶ ὑποστηρίζεται ἀπὸ τὰ ἄλλα δύο. ᾿Απὸ τὴν ἄγνοια τοῦ 
Θεοῦ προέρχεται ἡ φιλαυτία, ἐνῶ ἀπὸ αὐτήν, ἡ τυραννιχὴ συμπεριφορὰ 
πρὸς τοὺς συνανθρώπους. Καὶ δὲν θὰ ὑπάρξει ἀντίρρηση γιὰ τὸ ὅτι αὐτὲς τὶς 
ἐγχατέστησε μέσα μας ὁ πονηρὸς χατὰ τὴ σφαλερὴ χρήση τῶν δυνάμεων 
τῆς ψυχῆς, δηλαδὴ τοῦ λογιστικοῦ, τοῦ ἐπιθυμητιχοῦ καὶ τοῦ θυμοειδοῦς. 

32. Πρέπει μὲ τὸ λογικὸ ἀντίθετο στὴν ἄγνοια, νὰ χινούμαστε μέσω 
τῆς γνώσεως πρὸς τὸ Θεό, ἀναζητώντας Αὐτὸν χαὶ μόνο. Μὲ ἐπιθυμία κα- 
θαρὴ ἀπὸ τὸ πάθος τῆς φιλαυτίας, νὰ χατευθυνόμαστε μὲ πόθο πρὸς μόνο τὸ 
θεό. Καὶ μὲ θυμὸ χωρισμένο ἀπὸ τὴν τυραννιχὴ διάθεση, νὰ ἀγωνιζόμαστε 
νὰ ἐπιτύχομε μόνο τὸ Θεό. Καὶ ἀπὸ αὐτὰ νὰ δημιουργήσομε τὴ θεία καὶ 
μακαρία ἀγάπη, γιὰ τὴν ὁποία χαὶ ὑπάρχουν αὐτά. καὶ ἡ ὁποία ἑνώνει μὲ 
τὸ Θεὸ χαὶ χάνει θεὸ ἐχεῖνον ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό. 

33, Ὅταν ξεριζωθεῖ ἡ φιλαυτία ποὺ εἶναι ἀρχὴ χαὶ μητέρα ὅλων τῶν 
ο νι κά, Ι8. Ματϑ. 22, 37-39. 19. εν. 3. 1-6. 
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χακῶν, ὅπως εἶπα, συνήθως ξεριζώνονται μαζὶ χαὶ ὅλα ὅσα προέρχονται ἀ- 
πὸ αὐτὴν χι ὅσα τὴν ἀκολουθοῦν. Γιατὶ ὅταν δὲν ὑπάρχει αὐτή, μὲ κανένα 
ὁλότελα τρόπο, οὔτε τὸ παραμιχρὸ ἴχνος ἢ εἶδος καχίας δὲν μπορεῖ νὰ Ἄ- 
πάρχει. 

34. Εἶναι ἀνάγχη νὰ φροντίζομε σὲ τέτοιο βαθμὸ γιὰ τὸν ἑαυτό μας 
χαὶ γιὰ τοὺς ἄλλους, ὅσο ὁ ἴδιος ὁ Χριστὸς ἔδειξε πρῶτος μὲ τὸν ἑαυτό Του 
καταδεχόμενος νὰ πάθει γιὰ χάρη μας. 

35. Γιὰ χάρη τῆς ἀγάπης ὅλοι οἱ ἅγιοι ἀντιστάθηχαν στὴν ἁμαρτία. 
χωρὶς νὰ λογαριάσουν χαθόλου τὴν παρούσα ζωή. Καὶ ὑπέφεραν τοὺς πολύ- 
µορφους τρόπους τοῦ θανάτου, γιά νὰ μαζευτοῦν ἀπὸ τὸν χόσμο στὸν ἑαυτό 
τους χαὶ στὸ Θεό, καὶ νὰ ἑνώσουν πάνω τους τὰ ρήγματα τῆς φύσεως. Αὐ- 
τὴ εἶναι ἡ ἀληθινὴ χαὶ χωρὶς φεγάδι θεία σοφία τῶν.πιστῶν: αὐτῆς τὸ τέλος 
εἶναι τὸ ἀγαθὸ χαὶ ἡ ἀλήθεια, ἂν βέβαια ἀγαθὸ εἶναι ἡ φιλανθρωπία, καὶ ἀ- 
λήθεια εἶναι ἡ ἀπὸ τὴν πίστη φιλοθεῖα, τὰ ὁποῖα εἶναι γνωρίσματα τῆς ἀγά- 
πης, γιατὶ ἑνώνει τοὺς ἀνθρώπους μὲ τὸ Θεὸ καὶ μεταξύ τους, καὶ γι’ αὐτὸ 
ἔχει ἀδιάπτωτη τὴν παραμονὴ τῶν ἀγαθῶν. 

36. Ἐνέργεια χαὶ ἀπόδειξη τῆς τέλειας ἀγάπης πρὸς τὸ Θεὸ εἶναι ἡ εἰ- 
λικρινὴς διάθεση μὲ ἑχούσια συμπάθεια πρὸς τὸν πλησίον. «Γιατὶ ἐχεῖνος 
ποὺ δὲν ἀγαπᾶ τὸν ἀδελφό του ποὺ τὸν βλέπει --λέει ὁ θεῖος Ἰωάννης--, δὲ 
μπορεῖ νὰ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, τὸν ὁποῖο δὲν βλέπει»20. 

91. Ἡ ὁδὸς τῆς ἀλήθειας εἶναι ἡ ἀγάπη. Δίνοντας στὸν ἑαυτό Του αὐτὸ 
τὸ ὄνομα ὁ Λόγος τοῦ ΘεοῦΖ!, παρουσιάζει στὸ Θεὸ καὶ Πατέρα ἐχείνους 
ποὺ βαδίζουν αὐτὴ τὴν ὁδὸ χαθαροὺς ἀπὸ χάθε χαχία, 

38. Ἡ ἀγάπη εἶναι ἡ θύρα ἀπὸ τὴν ὁποία ὅποιος περνᾶ, φτάνει στὰ 
Ἅγια τῶν ᾿Αγίων χαὶ γίνεται θεατὴς τοῦ ἀπλησίαστου χάλλος τῆς ἁγίας 
χαὶ βασιλιχῆς Τριάδας. 

39. Εἶναι πραγματικὰ φοβερὸ πράγμα καὶ ὑπερβαίνει κάθε ὑπολογισμὸ 
ἡ καταδίχη ποὺ ἐπισύρει, τὸ νὰ νεκρώσομε θεληµατικἀ τὴ ζωὴ ποὺ μᾶς ἔ- 
δωσε ὁ Θεὸς μὲ τὴ δωρεὰ τοῦ Αγίου Πνεύματος, ἀγαπώντας τὰ πράγματα 
ποὺ φθείρονται. Καὶ τὸν γνωρίζουν ὁπωσδήποτε αὐτὸ τὸ φόβο ἐχεῖνοι ποὺ 
προτίμησαν συνειδητὰ ἀντὶ γιὰ τὴ φιλαυτία τὴν ἀλήθεια. 

40, Ἂς χρησιμοποιήσομε κατάλληλα τὴν εἰρήνη, καὶ ἀφοῦ ἀθετήσομε 
τὴ φιλία πρὸς τὸν χόσμο καὶ τὸν χοσμοχράτορα διάβολο, ἡ ὁποία καχῶς ὐ- 
πάρχει μέσα µας, ἂς καταργήσοµε ἔστω χαὶ ἀργὰ τὸν πόλεμο ποὺ χάνομε 
μὲ τὰ πάθη μας ἐναντίον τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἀφοῦ χάνομε μὲ τὸ Θεὸ ἁδιάλυτη 
συνθήκη εἰρήνης μαζί Του, νεκρώνοντας τὸ ἁμαρτητικὸ μέρος τοῦ σώμα- 
τος’, ἂς τερµατίσοµε τὴν ἔχθρα µας πρὸς Αὐτόν. 

41. Εἶναι ἀδύνατο νὰ φιλιωθοῦμε μὲ τὸ Θεό, ἐφόσον μὲ τὰ πάθη μας 
ἑπαναστατοῦμε ἐναντίον Του καὶ ἀνεχόμαστε νὰ πληρώνομε φόρο μὲ τὴν 
50. Ν᾽ Ίω. 1. 90. 2]. Ἴω. 11. 6, 22. Ρωμ. 6, 6. 
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χαχία µας στὸ διάβολο, τὸν χαχὸ τύραννο χαὶ φονευτὴ τῶν ψυχῶν μας, ἂν 
δὲ βγοῦμε πρωτύτερα σὲ ὁλοχληρωτικὸ πόλεμο ἐναντίον τοῦ πονηροῦ. Γιατὶ 
μέχρι τότε εἴμαστε ἐχθροὶ χαὶ ἀντίπαλοι τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἂς πλάθομε γιὰ τὸν 
ἑαυτό µας τὸ ὄνομα τῶν πιστῶν, ἕως ὅτου δηλαδὴ θέλομε νὰ δουλεύομε 
στὰ πάθη τῆς ἀτιμίας. Καὶ χαμιὰ ὠφέλεια δὲν θὰ ἔχομε ἀπὸ τὴν εἰρήνη 
στὸν χόσμο, ἐφόσον ἡ ψυχὴ ἔχει χαχὴ χατάσταση χαὶ ἐπαναστατεῖ ἐναντίον 
τοῦ Δημιουργοῦ της καὶ δὲ δέχεται νὰ ταχθεῖ χάτω ἀπὸ τὴν ἐξουσία τῆς 
βασιλείας Του, καὶ εἶναι ἀγορασμένη ἀπὸ χίλιους-δυὸ ὠμοὺς ἀφέντες ποὺ 
τὴ σπρώχνουν μὲ βία στὴν χαχία χαὶ τὴν ἑτοιμάζουν ἀπατηλὰ νὰ προτιμή- 
σει τὴν ὁδὸ ποὺ ὁδηγεῖ στὴν ἀπώλεια, παρὰ τὴν ὁδὸ ποὺ σώζει. 

42. Ὁ Θεὸς μᾶς ἔπλασε γιὰ νὰ γίνομε κοινωνοὶ τῆς θείας φύσεως2ὸ 
καὶ μέτοχοι τῆς αἰωνιότητάς Του. καὶ νὰ φανοῦμε ὅμοιοι μὲ Αὐτόν:!, θεού- 
μενοι µέσω τῆς θείας χάρης. Γιὰ τὴ θέωση αὐτὴ συστάθηχαν χαὶ ἐξαχολου- 
θοῦν νὰ ὑπάρχουν τὰ ὄντα, χαὶ γι’ αὐτὴν τὰ μὴ ὅντα χαρποφόρησαν καὶ 
γέννησαν τὰ ὄντα. 

43. Ἂν ἐπιθυμοῦμε νὰ ὀνομαζόμαστε χαὶ νὰ εἴμαστε τοῦ Θεοῦ, ἂς ᾱ- 
γωνιστοῦμε νὰ μὴν προδώσομε τὸ Λόγο μὲ τὰ πάθη, ὅπως ὁ Ἰούδας, ἢ νὰ 
Τὸν ἀρνηθοῦμε ὅπως ὁ ΠέτροςΣ5. "Αρνηση τοῦ Λόγου εἶναι νὰ ἀποφύγομε 
νὰ χάνομε τὸ καλὸ ἀπὸ φόβο, χαὶ προδοσία εἶναι ἡ ἔμπραχτη θεληματικὴ 
ἁμαρτία, χαθὼς χαὶ ἡ ὁρμὴ πρὸς τὴν ἁμαρτία. 

44. Κάθε θλίφη χαταλήγει σὲ χαρά, χαὶ χάθε χόπος σὲ ἀνάπαυση, χαὶ 
χάθε ἀτιμία σὲ δόξα. Καὶ γενιχά. τὸ τέλος ὅλων τῶν θλίφεων γιὰ τὴν ἀρετὴ 
εἶναι τὸ νὰ βρεθεῖ κανεὶς μαζὶ μὲ τὸ Θεὸ χαὶ νὰ μείνει μ᾽ Αὐτὸν γιὰ πάντα 
χαὶ νὰ ἀπολαύσει τὴν αἰώνια ἀνάπαυση ποὺ δὲν ἔχει πέρας. 

45. Ὁ Θεὸς θέλοντας νὰ μᾶς ἑνώσει μεταξύ µας ὄχι µόνο κατὰ τὴ φύ- 
ση, ἀλλὰ χαὶ χατὰ τὴ γνώση, καὶ παραχινώντας ὡς ἀγαθὸς πρὸς αὐτὸ ὅ- 
λους τοὺς ἀνθρώπους, χάραξε τὶς σωτήριες χαὶ φιλάνθρωπες ἐντολὲς γιὰ 
μᾶς, καὶ ἕνεχα τούτου νομοθέτησε νὰ ἐλεοῦμε καὶ νὰ ἐλεούμαστεξό, 

46. Ἡ φιλαυτία χαὶ ἡ ἐξυπνάδα τῶν ἀνθρώπων, ἀφοῦ χαὶ τοὺς συναν- 
θρώπους χαὶ τὸ Νόμο εἴτε τοὺς παραμέρισε. εἴτε τοὺς σοφιστεύθηχε. χατα- 
χομμάτιασε σὲ πολλὰ μέρη τὴ μία ἀνθρώπινη φύση: χαὶ ἀφοῦ εἰσήγαγε χαὶ 
ἐξάπλωσε τὴν ἀναισθησία ποὺ ἐπικρατεῖ τώρα σ᾽ αὐτή, ὅπλισε μὲ τὴν 
προαίρεση τὴν φύση ἐναντίον τοῦ ἑαυτοῦ της. Γι’ αὐτό, ὅποιος μὲ σώφρονα 
λογισμὸ χαὶ γενναῖο φρόνημα μπόρεσε νἀ διαλύσει αὐτὴ τὴν ἀντίφαση τῆς 
φύσεως, ἐλέησε πρῶτα-πρῶτα τὸν ἑαυτό του. γιατὶ συμμόρφωσε τὴν προαί- 
ρεσή του σύμφωνα μὲ τὴ φύση, καὶ κατέφυγε στὸ Θεὸ χατὰ τὴν προαίρεση 
λόγω τῆς φύσεως. Καὶ ἔδειξε στὸν ἑαυτό του τί σημαίνει τὸ «χατ᾽ εἰκόνα» 
χαὶ πῶς ὁ Θεὸς στὴν ἀρχή, δημιουργώντας τὴ διχή μας φύση ὅπως ἔπρεπε. 
ὅμοια μὲ τὸν ἑαυτό Του χαὶ ὁλοχάθαρο ἀπειχόνισμα τῆς ἀγαθότητάς Του, 


23, Β΄ Πέτρ. 1.1. 21. ΛΙ Ἴω, 3, 32. 23. Ματθ, 26. 11-10 καὶ 69-75, 20. Ματθ. 5. 7. 
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τῆς ἐξασφάλισε τὴν ταυτότητα μὲ τὸν ἑαυτό της σὲ ὅλα, νὰ εἶναι ἄμαχη, εἰ- 
ρηνιχή, χωρὶς ἐναντιότητες, δεμένη σφιχτὰ μὲ τὸ Θεὸ χαὶ τὸν ἑαυτό της μέ- 
σω τῆς ἀγάπης. ἡ ὁποία μᾶς ἐξαρτᾶ μὲ τὸν πόθο ἀπὸ τὸν Θεὸ χαὶ μᾶς συν- 
δέει μεταξύ μας μὲ τὴ συμπάθεια. 

41. Ὁ φιλάνθρωπος Θεὸς ἔγινε ἄνθρωπος γιὰ νὰ συγχεντρώσει τὴν ἀν- 
θρώπινη φύση στὸν ἑαυτό Του χαὶ νὰ τὴ σταματήσει ἀπὸ τὸ νὰ φέρεται ἄ- 
σχηµα στὸν ἑαυτό της, ἢ μᾶλλον νὰ ἐπαναστατεῖ ἐναντίον τοῦ ἑαυτοῦ της 
χαὶ νὰ ἔχει χομματιαστεῖ χαὶ νὰ μὴ σταματᾶ πουθενὰ ἐξαιτίας τῆς ἄστατης 
χινήσεως τῆς προαιρέσεώς της γύρω ἀπὸ τὸ χάθε πράγμα. 

48. Τίποτε ἀπ᾿ ὅσα εἶναι μετὰ τὸ Θεό, δὲν εἶναι πολυτιμότερο γιὰ ὅ- 
σους ἔχουν νοῦ, ἢ μᾶλλον προσφιλέστερο στὸ Θεό, ἀπὸ τὴν ἀγάπη. Γιατὶ ἐ- 
χείνους ποὺ εἶναι χωρισμένοι τοὺς μαζεύει σὲ ἕνα, χαὶ μπορεῖ νὰ δηµιουρ- 
γήσει ταυτότητα γνώμης γιὰ τοὺς πολλοὺς ἢ γιὰ ὅλους, χωρὶς ἐναντιότητες. 
Γιατὶ ἰδίωμα τῆς ἀγάπης εἶναι νὰ χάνει μία τὴ γνώμη ὅσων τὴν ἐπιζητοῦν. 

49. Ἂν ἀπὸ τὴ φύση του τὸ ἀγαθὸ ἑνοποιεῖ χαὶ συγχρατεῖ τὰ διαιρεμέ- 
να, εἶναι φανερὸ ὅτι τὸ χαχὸ διαιρεῖ καὶ καταστρέφει τὰ ἑνωμένα. Γιατὶ ἀ- 
πὸ τὴ φύση του τὸ χαχὸ εἶναι χάτι ποὺ διασχορπίζεται, εἶναι ἄστατο, πολύ- 
µορφο χαὶ διαιρετικὀ. 

50. ᾿Απαλλαγὴ ἀπὸ ὅλα τὰ χαχὰ καὶ σύντομος δρόμος σωτηρίας εἶναι 
ἡ ἀληθινή, ἡ μὲ ἐπίγνωση ἀγάπη τοῦ Θεοῦ χαὶ ή τέλεια ἀπάρνηση τῆς 
στοργῆς τῆς ψυχῆς πρὸς τὸ σῶμα χαὶ τὸν χόσμο. Σύμφωνα μ᾽ αὐτήν, ἀφοῦ 
ἀποβάλομε τὴν ἐπιθυμία τῆς ἡδονῆς χαὶ τὸ φόβο τῆς ὀδύνης, ἐλευθερωνό- 
μαστε ἀπὸ τὴν χαχὴ φιλαυτία χαὶ ἀνεβαίνομε στὴ γνώση τοῦ Δημιουργοῦ. 
Καὶ ἀφοῦ πάρομε στὴ θέση τῆς χαχῆς τὴν ἀγαθὴ νοερὴ φιλαυτία, τὴ χωρι- 
σμένη ἀπὸ σωματιχὴ στοργή. δὲν παύομε νὰ λατρεύομε τὸ Θεὸ μὲ αὐτὴν 
τὴν χαλὴ φιλαυτία, ζητώντας πάντοτε ἀπὸ τὸ Θεὸ τὸν χαταρτισμὸ τῆς φυ- 
χῆς. Γιατὶ αὐτὴ εἶναι ἡ λατρεία ἡ ἀληθινὴ χαὶ πραγματικὰ θεάρεστη, ἡ ἀ- 
χριβὴς ἐπιμέλεια τῆς ψυχῆς μέσω τῶν ἀρετῶν. 

51. Ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἐπιθυμεῖ σωματιχὴ ἡδονὴ χαὶ καθόλου δὲ φοβᾶται 
ὀδύνη, ἔγινε ἀπαθής. Γιατὶ μαζὶ μ᾽ αὐτὲς χαὶ τὴ μητέρα τους φιλαυτία σχό- 
τωσε χαὶ ὅλα τὰ πάθη ποὺ γι’ αὐτὲς ὑπάρχουν χαὶ ἀπὸ αὐτές προέρχονται, 
ὅπως καὶ τὴν ἄγνοια, τὴν ἀρχηγὸ τῶν χαχῶν. Καὶ ἔτσι ὁλόχληρος δόθηχε 
στὸ φύσει Καλό, τὸ ὁποῖο εἶναι σταθερό χαὶ μόνιμο καὶ ἀναλλοίωτο, μένον- 
τας μαζὶ μ᾽ Αὐτὸ κας ἀχίνητος νὰ ἀνταναχλᾶ μὲ ἀχάλυπτο πρόσωπο τὴ 
δόξα τοῦ Κυρίου χαὶ ἀπὸ τὴν φωτοειδὴ δόξα ποὺ ἔχει μέσα του νὰ βλέπει 
τὴ θεϊκὴ χαὶ ἀπλησίαστη δόξα. 

52. Ἂς ἀρνηθοῦμε τὴν ἡδονὴ χαὶ τὴν ὀδύνη τῆς ζωῆς αὐτῆς μὲ ὅλη 
μας τὴ δύναμη, χαὶ τότε θὰ ἀπαλλαγοῦμε ἀπὸ χάθε ἐπινόηση τῶν παθῶν 
χαὶ χάθε δαιμονιχὴ χαχουργία. Γιατὶ ἀγαποῦμε τὰ πάθη γιὰ τὴν ἡδονὴ χαὶ 
ἐξαιτίας τοῦ πόνου ἀποφεύγομε τὴν ἀρετή. 
στ, ΙΕ Κορ. ἃ. 18, 
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53, Ἐπειδὴ χάθε χαχία ἐχ φύσεως καταστρέφεται μαζὶ μὲ τοὺς τρό- 
πους ποὺ τὴ δημιούργησαν, βρίσκοντας ὁ ἄνθρωπος μὲ τὴ πείρα του ὅτι κά- 
θε ἡδονὴ τὴ διαδέχεται ἡ ὀδύνη, χατεύθυνε ὅλη τὴν ὁρμή του πρὸς τὴν ήδο- 
νὴ χαὶ ὅλη τὴν ἀποστροφή του πρὸς τὴν ὀδύνη. Τὴν πρώτη τὴν ὑπερασπίζε- 
ται μὲ ὅλη του τὴ δύναμη, ἐνῶ τὴν ἄλλη τὴν χαταπολεμᾶ μὲ ὅλο του τὸ 
ζήλο, πιστεύοντας χάτι ἀδύνατο, ὅτι μὲ τὴ μέθοδο αὐτὴ θὰ διαχωρίσει τὴ 
μιὰ ἀπὸ τὴν ἄλλη καὶ μόνη τὴ φιλαυτία θὰ ἔχει ἑνωμένη μὲ τὴν ἡδονὴ χω- 
ρὶς νὰ τῆς βάζει τέλος ἡ ὀδύνη: τὸ πάθος ὅμως φαίνεται τὸν χάνει ν᾽ ἀγνοεῖ 
ὅτι σὲ καμιὰ περίπτωση δὲν ὑπάρχει ἡδονὴ χωρὶς ὀδύνη. Γιατὶ εἶναι ἀναχα- 
τεμένος μὲ τὴν ἡδονὴ ὁ πόνος, χι ἄς μοιάζει νὰ μὴ γίνεται ἀντιληπτὸς ἀπ᾽ 
ὅσους τὸν ἔχουν, καθὼς στὸ πάθος ἐπικρατεῖ ἡ ἡδονή. Καὶ εἶναι φυσιχὸ νὰ 
προβάλλει πάντοτε ἐχεῖνο ποὺ ἐπικρατεῖ, χαὶ νὰ σχεπάζει ὅ,τι συνυπάρχει. 
Ὅταν λοιπὸν διεχδικοῦμε τὴν ἡδονὴ ἐξαιτίας τῆς φιλαυτίας μας χαὶ φροντί- 
ζουμε νὰ ἀποφεύγομε τὴν ὀδύνη, πάλι γιὰ τὴν ἴδια αἰτία, τότε ἐφευρίσχομε 
τὰ ἀπερίγραπτα χαταστρεπτικὰ πάθη. 

94. ᾿Αγνοεῖ ὁ ἄνθρωπος καὶ δὲν αἰσθάνεται τὴν ἡδονὴ χαὶ τὴν ὀδύνη, 
ὅταν στὸ Θεό, ποὺ εἶναι τὸ ὅντως ἀγαπητὸ χαὶ ἀξιέραστο χαὶ ἐπιθυμητό, 
δέσει ἢ μᾶλλον χολλήσει τὸ νοῦ του, ὁπότε γίνεται ἐλεύθερος ἀπὸ τὴ σωμα- 
τιχὴ σχέση. 

95. Ὅπως δὲν μπορεῖ νὰ λατρεύει χανεὶς τὸ Θεὸ χαθαρά. ἄν δὲν χαθα- 
ρίζει ἀπὸ τὰ βάθη τὴν ψυχή του, ἔτσι δὲν μπορεῖ νὰ λατρεύει τὴν χτίση ἄν 
δὲν περιποιεῖται τὸ σῶμα. Ἐπιτελώντας σ᾽ αὐτὸ τὸ σῶμα ὁ ἄνθρωπος τὴ 
φθοροποιὸ αὐτὴ λατρεία χαὶ χαταντώντας φίλαυτος, εἶχε ἀκατάπαυστα ἐ- 
νεργούμενη μέσα του τὴν ἡδονὴ χαὶ τὴν ὀδύνη, τρώγοντας διαρχῶς ἀπὸ τὸ 
δένδρο τῆς παραχοῆς ποὺ παρεῖχε ἀναχατωμένη τὴ γνώση τοῦ χαλοῦ χαὶ 
τοῦ χαχοῦ7ϑ μὲ τὴν πείρα μέσω τῆς αἰσθήσεως. Καὶ ἄν χανεὶς πεῖ ὅτι τὸ 
δένδρο τῆς γνώσεως τοῦ χαλοῦ καὶ τοῦ χαχοῦ εἶναι ἡ ὁρατὴ κτίση, δὲ θὰ 
σφάλει. Γιατὶ ἡ ἀπόλαυσή της ἐκ φύσεως προξενεῖ ἡδονὴ χαὶ ὀδύνη. 

56. Ὅπου δὲν ἐπικρατεῖ τὸ λογικό, ἐκεῖ εἶναι φυσιχὸ νὰ ἐπικρατεῖ ἡ δύ- 
ναµη τῆς αἰσθήσεως, στὴν ὁποία ἔχει ἀναμειχθεῖ χατὰ χάποιο τρόπο ἡ δύ- 
ναµη τῆς ἁμαρτίας. Αὐτὴ χρυφοσέρνει τὴν ψυχἠ μὲ τὴν ἡδονὴ σὲ οἶχτο τά- 
χα πρὸς τὴ συγγενὴ κατὰ τὴν ὑπόσταση σάρχα, καὶ ἀφοῦ τῆς ἀναθέσει σὰν 
φυσιχό της ἔργο τὴν ἐμπαθὴ χαὶ ἡδονικὴ ἐπιμέλεια τῆς σάρκας, τὴν [ἀπο- 
μακρύνει] ἀπὸ τὴ ζωὴ ποὺ ταιριάζει στὴ φύση της χαὶ τὴν πείθει νὰ γίνει 
δημιουργὸς τῆς κακίας, ἡ ὁποία χαθ᾽ ἑαυτὴν εἶναι ἀνυπόστατη. 

57. Καχία τῆς νοερῆς ψυχῆς εἶναι ἡ λησμοσύνη τῶν φυσιχῶν χαλῶν, 
χαὶ προέρχεται ἀπὸ τὴν ἐμπαθὴ σχέση πρὸς τὴ σάρχα χαὶ τὸν χόσμο. Τὴ 
λησμοσύνη αὐτὴ τὴν ἀφανίζει τὸ λογικό, ὅταν ἐνεργεῖ στρατηγιχὰ σύμφωνα 
μὲ τὴν πνευματικὴ ἐπιστήμη, διερευνώντας τὴ φύση τοῦ χόσμου χαὶ τῆς 
σάρχας καὶ ὁδηγώντας τὴν ψυχὴ στὴ συγγενιχή της χώρα τῶν νοητῶν. 
8 δα πι 
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᾿Εχεῖ δὲν ἔχει χανένα πέρασμα ὁ νόμος τῆς ἁμαρτίας. γιατὶ δὲν ἔχει πιὰ τὴν 
αἴσθηση νὰ τὸν περνᾶ ἐχεῖ σὰν γέφυρα. ἀφοῦ ἡ αἴσθηση ἔχει ἤδη χωριστεῖ 
χατὰ τὴ σχέση της μὲ τὴν φυχὴ χαὶ ἔχει ἀπορριφθεῖ στὰ αἰσθητὰ θεάματα. 
τῶν ὁποίων ὁ νοῦς ἀφοῦ ξεπέρασε τὴ σχέση χαὶ τὴ φύση, δὲν τὰ αἰσθάνεται 
ὁλότελα. 

58. Ὅταν τὸ λογιχὸ χυριαρχεῖ στὰ πάθη, χάνει τὶς αἰσθήσεις ὄργανο 
τῶν ἀρετῶν. Ἔτσι ἀντίθετα. ὅταν τὰ πάθη χυριαρχοῦν πάνω στὸ λογικό. 
διαμορφώνουν τὶς αἰσθήσεις σύμφωνα μὲ τὴν ἁμαρτία. Πρέπει λοιπὸν μὲ 
νήφη νὰ ἐξετάζομε χαὶ νὰ μελετοῦμε μὲ ποιὸ τρόπο ἡ φυχὴ θὰ χάνει τὴν 
καλὴ ἀντιστροφὴ ὅπως πρέπει, ὥστε ἐχεῖνα μὲ τὰ ὁποῖα πρωτύτερα ἁμάρ- 
τανε, νὰ τὰ μεταχειριστεῖ τώρα γιὰ τὴν πραγματοποίηση χαὶ στερέωση τῶν 
ἀρετῶν. 

59, Τὸ ἅγιο Εὐαγγέλιο διδάσχει τὴν ἀπάρνηση τῆς σαρχιχῆς ζωῆς χαὶ 
τὴν ὑπόσχεση τῆς πνευματιχῆς ζωῆς. Μιλῶ γι) αὐτοὺς οἱ ὁποῖοι, ἐνῶ συνε- 
χῶς πεθαίνουν χατὰ ἄνθρωπον, ἐννοῶ τὴν ἀνθρώπινη ζωὴ στὴ σάρχα χατὰ 
τὸν αἰώνα τοῦτο, ζοῦνε ὅμως χατὰ Θεὸν μόνο πνευματιχά7”, ὅπως ἦταν ὁ 
θεῖος ᾿Απόστολος καὶ οἱ ὅμοιοί του, οἱ ὁποῖοι δὲν ζοῦν διόλου διχή τους 
ζωή, ἀλλὰ ἔχουν τὸ Χριστὸ μέσα τους νὰ ζεῖ στὴν ψυχή τους»ῦ. Ἔτσι ἐχεῖ- 
νοι ποὺ εἶναι νεχροὶ γιὰ τὸ Θεὸ στὸν αἰώνα τοῦτο, δοχιµάζονται στὴ σάρ- 
χα2᾽ ἔχοντας θλίψεις χαὶ βάσανα πολλὰ χαὶ στενοχώριες χαὶ ὑπομένοντας 
διωγμοὺς χαὶ χίλια-δυὸ εἴδη πειρασμῶν μὲ χαρά. 

60. Κάθε πάθος σχηματίζεται ὁπωσδήποτε μὲ τὸ συνδυασμὸ χάποιου 
αἰσθητοῦ πράγματος χαὶ μιᾶς αἰσθήσεως χαὶ μιᾶς φυσικῆς δυνάμεως, τοῦ 
θυμοῦ π.χ. ἢ τῆς ἐπιθυμίας, ἡ ὁποία ἔχει ἐχτραπεῖ ἀπὸ τὴ φυσικὴ λειτουρ- 
.«γία της. "Αν λοιπὸν ὁ νοῦς ἐξετάσει τὸ ἀποτέλεσμα τῆς συνθέσεως τοῦ αἰ- 
σθητοῦ χαὶ τῆς αἰσθήσεως χαὶ τῆς φυσιχῆς δυνάμεως χαὶ μπορέσει, ἀφοῦ τὰ 
ξεχωρίσει, νὰ ἐπαναφέρει στὸ φυσιχό του λόγο τὸ χαθένα χαὶ νὰ θεωρήσει 
τὸ αἰσθητὸ χαθ᾽ ἑαυτό, χωρὶς τὴ σχέση τῆς αἰσθήσεως πρὸς αὐτό, χαὶ τὴν 
αἴσθηση χωρὶς τὴν οἰκειότητα τοῦ αἰσθητοῦ πρὸς αὐτήν, χαὶ τὴν ἐπιθυμία. 
γιὰ παράδειγμα, ἢ μιὰ ἄλλη φυσιχὴ δύναμη χωρὶς τὴν ἐμπαθὴ διάθεση 
πρὸς τὴν αἴσθηση χαὶ τὸ αἰσθητό, ὅπως ἡ συγχεχριµένη χίνηση τοῦ πάθους 
χαθορίζει νὰ γίνεται ἡ θεωρία. τότε διέλυσε χαὶ ἔχανε σχόνη τὴ σύσταση 
τοῦ ὁποιουδήποτε πάθους χαὶ τὴ σχόρπισε χάτω ἀπὸ τὸ νερὸ τῆς γνώσεως, 
ὅπως ἔχανε παλιὰ ὁ Μωυσῆς στὸ χρυσὸ μοσχάρι)', χαὶ ἐξαφάνισε ὁλότελα 
χαὶ αὐτὴ τὴν ψιλὴ φαντασία τῶν παθῶν, μὲ τὴν ἀποχατάσταση τῶν στοι- 
χείων ποὺ συνθέτουν τὰ πάθη, χωριστὰ τὸ χαθένα, στὴ φυσιχή τους χατά- 
σταση. 

6]. Ὁ βίος ποὺ ἔχει χηλιδωθεῖ ἀπὸ πολλὰ ἁμαρτήματα τῶν σαρχιχῶν 
παθῶν. εἶναι σὰν ἕνα χατασπιλωμένο φόρεμα: γιατὶ ὁ χαθένας εἶναι φυσιχὸ 
2η. Ν΄ Πέτρ. ἵν 6 30, αλ. 2. 20. 3], ἜΕ, 32, 20, 
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νὰ φαίνεται ἀπὸ τὴ διαγωγή του σὰν ἀπὸ ἕνα φόρεμα ἄν εἶναι δίκαιος ἢ ἄ- 
διχος. Ὁ ἕνας ἔχει φόρεμα καθαρό. τὸν ἐνάρετο βίο. Ὁ ἄλλος ἔχει τὴν ζωή 
του Χηλιδωμένη μὲ πονηρὰ ἔργα. Ἡ μᾶλλον, φόρεμα λερωμένο ἀπὸ τὴ 
σάρχα”} εἶναι ἡ συνειδητὴ ἔξη χαὶ διάθεση ποὺ διαμορφώνει τὴν ψυχὴ μὲ τὴ 
μνήμη τῶν πονηρῶν χινήσεων χαὶ ἐνεργημάτων τῆς σάρχας. Βλέποντας συ- 
νεχῶς ἡ φυχὴ νὰ τὴν τυλίγει ἡ ἔξη καὶ διάθεση αὐτὴ σὰν φόρεμα. γεμίζει ᾱ- 
πὸ τὴ δυσωδία τῶν παθῶν. Γιατὶ ὅπως ἀπὸ τὸ Πνεῦμα μὲ τὶς ἀρετὲς ποὺ 
συνυφαίνονται χατὰ λόγο μεταξύ τους, γίνεται φόρεμα γιὰ τὴν ψυχή, ποὺ ὅ- 
ταν τὸ φορεῖ γίνεται ὡραία χαὶ δοξασμένη, ἔτσι χαὶ ἀπὸ τὴ σάρχα. ὅταν συ- 
νυφαίνονται μεταξύ τους χατ᾽ ἀναλογίαν τὰ πάθη, γίνεται ἕνα ἀχάθαρτο χαὶ 
λεχιασμένο φόρεμα ποὺ δείχνει ἀπὸ τὴ δική του χατάσταση τί λογῆς εἶναι ἡ 
φυχή, ἀφοῦ τῆς ἔδωσε ἄλλη μορφὴ καὶ εἰχόνα διαφορετικὴ ἀπὸ τὴ θεία. 

62. Βέβαιη ἐγγύηση τῆς ἐλπίδας ὅτι θὰ θεωθεῖ ἡ ἀνθρώπινη φύση ἀπο- 
τελεῖ ἡ ἐνανθρώπηση τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία χάνει τὸν ἄνθρωπο θεὸ στὸ βαθμὸ 
ποὺ ᾿Ἐχεῖνος ἔγινε ἄνθρωπος. Γιατὶ Ἐχεῖνος ποὺ ἔγινε ἄνθρωπος χωρὶς ἀ- 
μαρτία39 εἶναι φανερὸ ὅτι θὰ θεοποιήσει τὴν ἀνθρώπινη φύση χωρὶς νὰ τὴ 
μεταβάλει σὲ θεότητα: χαὶ τόσο θὰ τὴν ἀνεβάσει γιὰ τὸν ἑαυτό Του, ὅσο 
Αὐτὸς χατέβασε χαμηλὰ γιὰ τὸν ἄνθρωπο τὸν ἑαυτό Του. Αὐτὰ διδάσχον- 
τας μυστικὰ χαὶ ὁ μέγας ᾿Απόστολος. λέει ὅτι θὰ φανερωθεῖ στοὺς ἐπερχό- 
µενους αἰῶνες ὁ ὑπερβολικὸς πλοῦτος τῆς ἀγαθότητας τοῦ Θεοῦ πρὸς ἐ- 
μᾶςδή, 

63. Ὅταν τὸ λογιχὸ ἐπιστατεῖ στὸ θυμὸ χαὶ τὴν ἐπιθυμία, δημιουργεῖ 
τὶς ἀρετές' ὅταν ὁ νοῦς συλλαμβάνει τοὺς λόγους τῶν δημιουργημάτων,. 
συλλέγει τὴν ἀλάνθαστη γνώση. Ὅταν λοιπὸν τὸ λογιχό, ἀφοῦ ἀπομαχρύνει 
ὅσα τοῦ εἶναι ἀντίθετα. βρεῖ τὸ σύµφωνα μὲ τὴ φύση του ἀξιαγάπητο, χαὶ ὁ 
νοῦς, ξεπερνώντας ὅσα μποροῦν νὰ γνωσθοῦν, φτάσει στὴν Αἰτία τῶν ὄντων 
ποὺ ξεπερνᾶ χάθε οὐσία χαὶ γνώση, τότε πραγματώνεται χατὰ χάρη τὸ πά- 
θος τῆς θεώσεως. Αὐτὸ μεταφέρει τὸ λογιχὸ ἀπὸ τὴ φυσικὴ διάχριση ἐκεῖ ὅ- 
που δὲν ὑπάρχει ἀντιχείμενο τῆς διαχρίσεως, χαὶ ὁδηγεῖ τὸ νοῦ νὰ ἀναπαυ- 
θεῖ ἀπὸ τὸ φυσιχὸ τρόπο νοήσεως ἐχεῖ ὅπου δὲν ὑπάρχει χάτι νὰ τὸ γνωρί- 
σει, χαὶ χάνει θεό, μέσα στὴν ταυτότητα ποὺ δίνει ἡ στάση, ἐχεῖνον ποὺ ᾱ- 
ξιώνεται τὴ θεία μέθεξη. 

64. Τὴν φυχὴ ποὺ σχούριασε τελείως ἀπὸ τὴν ἀκαθαρσία τῆς ἡδονῆς. 
τὴν χαθαρίζει ἡ χαχοπάθεια χαὶ τῆς ἀφαιρεῖ ὁλότελα τοὺς δεσμοὺς μὲ τὰ ὑ- 
λικά, χαθὼς ἡ φυχὴ μαθαίνει τὴ ζημία ποὺ ἀχολουθεῖ τὴ φιλία μὲ αὐτά. ΓΙ’ 
αὐτὸ τὸ λόγο ὁ Θεός, σύμφωνα μὲ τὴ δίκαιη χρίση Του, ἐπιτρέπει στὸν διά- 
βολο νὰ χαταπιέζει μὲ δοχιμασίες τοὺς ἀνθρώπους. 

65. Ἡ ἡδονὴ καὶ ἡ λύπη, ἡ ἐπιθυμία χαὶ ὁ φόβος καὶ τὰ ἐπαχόλουθά 
τους, δὲ δημιουργήθηκαν ἀπὸ τὴν ἀρχὴ μαζὶ μὲ τὴν ἀνθρώπινη φύση, γιατὶ 
32. Ἰούδα 23. 33, Εβρ. 4. 15. 34. ᾿ύφ, 2. 7. 
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τότε θὰ συντελοῦσαν καὶ στὸ σχοπὸ τῆς φύσεως. Ὑποστηρίζω κάτι ποὺ ἔμα- 
θα ἀπὸ τὸν μεγάλο Γρηγόριο Νύσσης, ὅτι αὐτὰ μπῆχαν ἀργότερα λόγω τῆς 
ἐκπτώσεως ἀπὸ τὴν τελειότητα χαὶ συνδέθηχαν μὲ τὸ πιὸ ἄλογο μέρος τῆς 
φύσεως. Μὲ αὐτά, στὴ θέση τῆς µαχαρίας χαὶ θείας εἰκόνας, εὐθὺς μόλις ἔ- 
γινε ἡ παράβαση τοῦ ᾿Αδάμ, ἔγινε φανερὴ χαὶ καθαρὴ στὸν ἄνθρωπο ἡ ὁ- 
μοίωση μὲ τὰ ἄλογα ζῶα. Γιατὶ ἔπρεπε, ἀφοῦ σχεπάστηχε ἡ ἀξία τοῦ λογι- 
κοῦ, νὰ τιμωρηθεῖ δικαίως ἡ φύση τῶν ἀνθρώπων μὲ τὰ γνωρίσματα τῆς ἀ- 
λογίας ποὺ μόνη της διάλεξε. Ἔτσι οἰχονόμησε μὲ τὴ σοφία Του ὁ Θεὸς γιὰ 
νὰ ἔρθει ὁ ἄνθρωπος σὲ συναίσθηση τῆς λογιχῆς μεγαλοσύνης τοῦ νοῦ του. 

66. Στοὺς πνευματιχοὺς ἀγωνιστὲς γίνονται χαλὰ χαὶ τὰ πάθη ὅταν, ἀ- 
πομαχρύνοντάς τα μὲ σοφία ἀπὸ τὰ σωματιχά, τὰ χρησιμοποὶοῦμε γιὰ νὰ 
ἀποχτήσομε τὰ οὐράνια. Ὅταν δηλαδὴ μετατρέψομε τὴν ἐπιθυμία σὲ κίνηση 
ποὺ ὀρέγεται τὴ νοερὴ πόθηση τῶν θείων: τὴν ἡδονή, σὲ γαλήνια εὐφροσύνη 
τῆς θελητιχῆς ἐνέργειας τοῦ νοῦ γιὰ τὰ θεῖα χαρίσματα: τὸ φόβο, σὲ ἐπιμέ- 
λεια προφυλάξεως ἀπὸ τὴ μέλλουσα τιμωρία λόγω τῶν ἁμαρτιῶν: τὴ λύπη 
τέλος, σὲ μεταμέλεια γιὰ τὴ διόρθωση χάποιου τωρινοῦ χαχοῦ. Καὶ μ᾽ ἕνα 
λόγο, ὅπως χάνουν οἱ σοφότεροι γιατροὶ ποὺ μὲ τὸ σῶμα τῆς φαρμαχερῆς 
ἔχιδνας ἐξουδετερώνουν τὴ βλάβη ποὺ αὐτὴ προχάλεσε, ἢ προξενοῦν ἀνοσία 
γιὰ ἐνδεχόμενη, χι ἐμεῖς νὰ χρησιμοποιοῦμε τὰ πάθη αὐτὰ γιὰ ἐξόντωση 
χαχίας ποὺ ὑπάρχει ἢ ποὺ τὴν περιμένομε. χαὶ γι’ ἀπόχτηση καὶ φύλαξη ἀ- 
ρετῆς καὶ γνώσεως. 

67. Ὁ νόμος τῆς Παλαιᾶς Διαθήχης, μὲ τὴν πρακτιχὴ φιλοσοφία χαθα- 
ρίζει τὴν ἀνθρώπινη φύση ἀπὸ χάθε μολυσμό. Ὁ νόμος τῆς Καινῆς Διαθή- 
Χης, μὲ τὴ θεωρητικὴ μυσταγωγία ἀνεβάζει τὸ νοῦ μὲ τὴ θεία γνώση ἀπὸ 
τὰ σωματιχὰ στὰ θεάματα τὰ συγγενὴ μὲ τὰ νοητά. 

68. Ἡ ἁγία Γραφὴ τοὺς ἀρχαρίους ποὺ βρίσχονται χάπου στὰ προπύ- 
λαια τῆς θείας αὐλῆς τῶν ἀρετῶνδδ, τοὺς ὀνομάζει «φοβουμένους»36, Ἐχεί- 
νους ποὺ ἀπόχτησαν μιὰ ὁρισμένη ἔξη τῶν λόγων χαὶ τῶν τρόπων τῆς ἀρε- 
τῆς, τοὺς ὀνομάζει «προκόπτοντες». Κι ἐχείνους ποὺ μὲ τὴν ἐξάσχηση τῆς 
ἀρετῆς ἔφτασαν ἤδη μὲ τὴ γνώση στὴν χορυφὴ τῆς ἀποχαλυπτιχῆς ἀλήθειας 
τῶν ἀρετῶν, τοὺς ἀποκαλεῖ «τελείους». ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἀποστράφηχε 
τὴν παλιά του ἀναστροφὴ μὲ τὰ πάθη καὶ παρέδωσε ὅλη του τὴ διάθεση 
στὰ θεῖα πράγματα λόγω τοῦ φόβου, δὲν ὑπολείπεται σὲ χανένα χαλὸ ἀπ᾽ 
ὅσα ἁρμόζουν στοὺς ἀρχαρίους, χαὶ ἂν ἀχόμη δὲν ἀπόχτησε τὴν ἔξη τῶν ἀ- 
ρετῶν οὔτε ἔγινε μέτοχος τῆς σοφίας ποὺ διδάσχεται στοὺς τελείουςϑ᾽, ᾿Αλ- 
λὰ οὔτε χαὶ ἕνας ἀπὸ τοὺς «προκόπτοντες» ὑστερεῖ σὲ χάποιο ἀπὸ τὰ χαλὰ 
ποὺ ἀνήχουν στὸ βαθμό του, χαὶ ἂν δὲν ἀπόχτησε ἀχόμη τὴν ὑψηλότατη 
γνώση τῶν θείων ποὺ ἔχουν οἱ τέλειοι. Γιατὶ οἱ τέλειοι, ἀφοῦ ἀξιώθηχαν 
ἤδη νὰ λάβουν μυστικὰ τὴ θεωρητικὴ θεολογία χαὶ ἀφοῦ χαθάρισαν τὸ νοῦ 
43. .Ε, 27. 9, 36. Πράξ. 13, 16. 371. Α΄ Κορ. 2. 6. 
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τους ἀπὸ χάθε ὑλικὴ φαντασία χαὶ τὸν ἔκαναν εἰχόνα ποὺ φέρει ἀχέραιο τὸ 
ὁμοίωμα τῆς θείας ὡραιότητας χωρὶς χαμιὰ ἔλλειψη, ἀποδειχνύονται ὅτι ἔ- 
χουν ἐγχαταστήσει µέσα τους τὴ θεία ἀγάπη. 

69. Δύο εἰδῶν εἶναι ὁ φόβος: ἀγνὸς καὶ μὴ ἁγνός. Ὁ φόβος τῆς κολά- 
σεως ποὺ δημιουργεῖται χυρίως γιὰ τὰ ἁμαρτήματά µας, ἐπειδὴ αἰτία τῆς 
δημιουργίας του ἔχει τὴν ἁμαρτία, δὲν εἶναι ἁγνός, οὔτε καὶ θὰ ὑπάρχει γιὰ 
πάντα, γιατὶ ἐξαφανίζεται μὲ τὴ μετάνοια μαζὶ μὲ τὴν ἁμαρτία. Ἐχεῖνος ὅ- 
µως ποὺ πάντοτε ὑπάρχει χωρὶς τὴ λύπη γιὰ ἁμαρτήματα, αὐτὸς εἶναι ὁ ἀ- 
γνὸς φόβος, ὁ ὁποῖος δὲ θὰ λείψει ποτέ. Γιατὶ εἶναι σὰν φυτεμένος ἀπὸ τὸ 
Θεὸ στὴν κτίση χαὶ χάνει ὁλοφάνερη σὲ ὅλους τὴ φυσιχὴ σεβασμιότητα τοῦ 
Θεοῦ χαὶ τὴν ὑπεροχή Του, ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ χάθε βασιλεία καὶ δύναμη. 

70. ᾿Εχεῖνος ποὺ δὲν φοβᾶται τὸ Θεὸ ὡς χριτή, ἀλλὰ Τὸν σέβεται γιὰ 
τὸ ὑπερβολικὸ μεγαλεῖο τῆς ἄπειρης δυνάμεώς Του, δικαίως δὲν ὑστερεῖ, 
ἀλλὰ εἶναι τέλειος στὴν ἀγάπη, καὶ ἀγαπᾶ τὸ Θεὸ μὲ συστολὴ χαὶ τὸν πρέ- 
ποντα σεβασμό. Αὐτὸς εἶναι ἐχεῖνος ποὺ ἀπόχτησε τὸ φόβο ποὺ παραμένει 
στὸν αἰώνα τοῦ αἰῶνος”δ, καὶ δὲν ὑστερεῖ καθόλουδθ οὔτε στὸ παραμικρό. 

11. ᾿Απὸ τὰ ὄντα γνωρίζομε τὸν Αἴτιο τῶν ὄντων. ᾿Απὸ τὴ διαφορὰ 
τῶν ὄντων διδασκόμαστε τὴν ἐνυπόστατη Σοφία τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἀπὸ τὴ φυ- 
σιχὴ χίνηση τῶν ὄντων μαθαίνομε τὴν ἐνυπόστατη Ζωὴ τοῦ Θεοῦ, τὴ δύνα- 
μη ποὺ ζωοποιεῖ τὰ ὄντα, δηλαδὴ τὸ “Ἅγιο Πνεῦμα. 

72. Τὸ Ἅγιο Πνεῦμα δὲν ἀπουσιάζει ἀπὸ χανένα ἀπὸ τὰ ὄντα χαὶ µά- 
λιστα ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ ἔχουν ὁπωσδήποτε λογικό. Γιατὶ αὐτὸ συγχρατεῖ τὴ 
γνώση καθενός, ἐπειδὴ εἶναι Θεὸς χαὶ Πνεῦμα Θεοῦ, χαὶ μὲ τὴ δύναμή Του 
προχωρεῖ προνοητικὰ ἀνάμεσα ἀπ᾽ ὅλα τὰ ὄντα: ἀναχινεῖ τὸ χατὰ φύση λο- 
γικὸ ποὺ ἔχει τὸ χαθένα χαὶ μέσω αὐτοῦ φέρνει σὲ συναίσθηση ὅσων ἔχουν 
γίνει ἐσφαλμένα πέρα ἀπ’ ὅ,τι ὁρίζει ἡ φύση ἐχεῖνον ποὺ αἰσθάνεται χαὶ ἔχει 
τὴν προαίρεσή του ὑπάχουη στὸ νὰ δέχεται τοὺς ὀρθοὺς χαὶ σύμφωνους μὲ 
τὴ φύση λογισμούς. Γι αὐτὸ χαὶ βρίσχομε πολλοὺς ἀνθρώπους ἀπὸ τοὺς 
πολὺ βαρβάρους χαὶ νομάδες, οἱ ὁποῖοι ἀλλάζουν καὶ γίνονται χαλοχάγαθοι 
χαὶ ἀπορρίπτουν τοὺς θηριώδεις νόμους ποὺ ἴσχυαν ἀνέχαθεν σ᾽ αὐτούς. 

73. Τὸ “Άγιο Πνεῦμα εἶναι βέβαια παρὸν σὲ ὅλα γενικῶς τὰ ὄντα, χα- 
θὼς ὅλα τὰ συγχρατεῖ χαὶ ἀναχινεῖ τὰ φυσιχά τους σπέρματα. Ἰδιαίτερα ὅ- 
µως ὑπάρχει σ᾽ ὅλους, ὅσοι ὑπαχούουν στὸ Νόμο, γιατὶ ὑποδειχνύει σ᾽ αὐ- 
τοὺς τὴν παράβαση τῶν ἐντολῶν χαὶ τοὺς φωτίζει σχετικὰ μὲ τὴν ὑπόσχεση 
τοῦ ἐρχομοῦ τοῦ Χριστοῦ: χαὶ ἐπιπλέον ὅσων εἴπαμε, ὑπάρχει σ᾽ ὅλους τοὺς 
χριστιανοὺς γιατὶ τοὺς χαρίζει τὴν υἱοθεσία. Μὲ τὴν ἰδιότητά Του ὅμως νὰ 
προξενεῖ σοφία, σὲ χανένα ἀπὸ τοὺς παραπάνω δὲν ὑπάρχει ἀναγχαστιχά, 
ἐχτὸς σ᾽ ἐχείνους ποὺ ἔχουν φανεῖ συνετοὶ χαὶ ποὺ μὲ τὴν ἔνθεη ζωή τους ἔ- 
χαναν τοὺς ἑαυτούς των ἀξίους τῆς θεοποιητιχῆς χατοιχήσεώς Του μέσα 
38. Ψαλμ. 18, 10. 39. Ψαλμ. 33. 10. 
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τους. Γιατὶ χαθένας ποὺ δὲν χάνει τὰ θεῖα θελήματα. ἀχόμη χαὶ ἂν εἶναι πι- 
στός, ἔχει χαρδιὰ ἀσύνετη, χαθὼς εἶναι ἐργαστήριο πονηρῶν λογισμῶν, καὶ 
σῶμα βυθισμένο στὶς ἁμαρτίες, χαθὼς περιπλέχεται συνεχῶς σὲ μολυσμοὺς 
παθῶν. 

Ἴ4. Ὁ Θεός, ὁ Ὁποῖος ἐπιθυμεῖ τὴ σωτηρία ὅλων τῶν ἀνθρώπων χαὶ 
πεινᾶ γιὰ τὴ θεοποίησή τους, ξεραίνει τὴν οἴησή τους σὰν τὴν ἄχαρπη συ- 
χιά“0, μὲ τὸ σχοπό, ἀφοῦ προτιμήσουν νὰ εἶναι δίκαιοι ἀπὸ τὸ νὰ νομίζον- 
ται τέτοιοι, χαὶ ἀφοῦ ξεντυθοῦν τὸ ὑποχριτιχὸ φόρεμα τῆς ἠθικῆς ἐπιδεί- 
ξεως, νὰ περάσουν εὐσεβῶς τὴ ζωή τους, ὅπως θέλει ὁ θεῖος λόγος, ἐπιδιώ- 
Χοντας ἀνόθευτα τὶς ἀρετὲς χαὶ ἐπιδειχνύοντας στὸ Θεὸ μᾶλλον τὴν χατά- 
σταση τῆς ψυχῆς τους, παρὰ στοὺς ἀνθρώπους τὸ φεύτιχο ἐξωτερικὸ σχῆμα 
τῶν ἡθῶν. 

75. Ἄλλη εἶναι ἡ αἰτία τοῦ νὰ πράττοµε, χαὶ ἄλλη τοῦ νὰ πάσχομε. Ἡ 
αἰτία τοῦ νὰ πράττοµε εἶναι ἡ φυσιχὴ δύναμη πρὸς ἐνέργεια τῶν ἀρετῶν, ἐ- 
νῶ ἡ αἰτία τοῦ νὰ πάσχομε εἶναι εἴτε δωρεὰ ὅσων εἶναι ὑπὲρ τὴ φύση, εἴτε 
ἀναγχαῖο ἐπαχολούθημα τῆς ροπῆς µας στὰ παρὰ φύση: γιατὶ ὅπως δὲν ἔ- 
χοµε φυσιχὴ τὴ δύναμη γιὰ ὅσα ὑπερβαίνουν τὰ ὅντα. ἔτσι [δὲν] ἔχομε φυ- 
σιχἡ τὴ δύναμη γιὰ ὅσα εἶναι μὴ ὄντα. Πάσχομε λοιπὸν τὴ θέωση χατὰ χά- 
ρη, ἐπειδὴ εἶναι ὑπὲρ φύση, χαὶ δὲν τὴν προξενοῦμε. γιατὶ δὲν ἔχομε ἀπὸ τὴ 
φύση µας δύναμη δεχτιχὴ τῆς θεώσεως. Καὶ πάσχομε πάλι, ὡς ἀντίθετη 
στὴ φύση µας, μὲ τὴν προαίρεσή µας χατὰ σύμπτωση τὴν χαχία, γιατὶ δὲν 
ἔχομε φυσικὴ δύναμη πρὸς δημιουργία χαχίας. Πράττομε λοιπὸν ὄντας ἐδῶ 
χατὰ τὴ φύση µας τὶς ἀρετές, γιατὶ ἔχομε φυσιχὴ τὴ δύναμη νὰ τὶς πράττο- 
με’ ἐνῶ πάσχομε γιὰ τὸ μέλλον τὴ θέωση, δεχόμενοι τὴ χάρη πρὸς τοῦτο 
ὡς δωρεά. 

76. Πράττομε ἐμεῖς, ὅσο ἔχομε ἐνεργὸ τὴ λογικὴ δύναμη μὲ τὴν ὁποία 
ἐχ φύσεως μποροῦμε νὰ πράττομε τὶς ἀρετές, χαὶ ὅσο ἡ νοερή µας δύναμη, 
ἡ δεχτιχὴ χάθε γνώσεως, προσπερνᾶ ἀχατάσχετα τὴ φύση ὅλων ὅσα ὑπάρ- 
χουν χαὶ ἀποτελοῦν ἀντιχείμενο γνώσεως χαὶ ἀφήνει πίσω της ὅλους τοὺς 
αἰῶνες. Πάσχομε ὅταν, ἔχοντας περάσει τελείως τοὺς λόγους τῶν ὅντων, 
φτάσομε --μὲ τρόπο ποὺ ξεπερνᾶ τὴ γνώση-- στὴν Αἰτία τῶν ὄντων, χαὶ ἐ- 
χεῖ χαταπαύσομε τὴν ἐνέργεια τῶν δυνάμεών μας μαζὶ μὲ ὅσα ἐχ φύσεως 
εἶναι πεπερασμένα. Γινόμαστε τότε ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖο χαθόλου δὲν ἀποτελεῖ 
κατόρθωμα τῆς φυσιχῆς δυνάμεως, ἀφοῦ ἡ φύση δὲν ἔχει τὴ δύναμη νὰ 
φτάσει τὸ ὑπὲρ φύση. Γιατὶ χανένα δημιούργημα δὲν μπορεῖ ἀπὸ τὴ φύση 
του νὰ προξενήσει τὴ θέωση, ἀφοῦ οὔτε μπορεῖ νὰ φτάσει τὸ Θεό. Μόνο ἡ 
θεία χάρη ἔχει φυσιχὸ ἰδίωμα νἀ χαρίζει μὲ ἀναλογία στὰ ὄντα τὴ θέωση, 
χαθὼς λαμπρύνει τὴ φύση μὲ τὸ ὑπερφυσιχὸ φῶς χαὶ τὴν ἀνεβάζει πάνω ἀ- 
πὸ τἀ ὅριά της μὲ τὴν ὑπερβολιχὴ δόξα. 

40. Ματθ. 2], 19. 
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71. Ἔπειτ᾽ ἀπὸ αὐτὴ τὴ ζωὴ παύομε νἀ πράττομε τὶς ἀρετές' δὲν 
παύομε ὅμως νὰ πάσχομε χατὰ χάρη τὴ θέωση ποὺ παρέχεται ἕνεχα τῶν 
ἀρετῶν. Γιατὶ τὸ ὑπερφυσιχὸ πάθος εἶναι ἀπεριόριστο ὅσο χαὶ δραστικό, ἐ- 
νῶ τὸ παρὰ φύση πάθος εἶναι ἀνύπαρχτο χαὶ ἀνενεργό. 

78. Τύποι τῶν θείων ἀγαθῶν εἶναι οἱ τρόποι τῶν ἀρετῶν χαὶ οἱ λόγοι 
τῶν ὅντων, μὲ τοὺς ὁποίους ὁ Θεὸς γίνεται συνεχῶς ἄνθρωπος. Καὶ ὡς σῶ- 
μα ἔχει τοὺς τρόπους τῶν ἀρετῶν, ἐνῶ ὡς ψυχὴ τοὺς πνευματιχοὺς λόγους 
τῆς γνώσεως: μέσω αὐτῶν θεοποιεῖ τοὺς ἀξίους δίνοντάς τους ἐνυπόστατη 
μορφὴ ἀρετῆς χαὶ χαρίζοντας οὐσιαστιχὴ ὕπαρξη γνώσεως χωρὶς πλάνη. 

79. Ὁ πιστὸς χαὶ πραχτιχὸς νοῦς μοιάζει μὲ τὸν ἀπόστολο Πέτρο, ποὺ 
φυλαχίστηχε ἀπὸ τὸν Ἡρώδη --ὄνομα ποὺ ἑρμηνεύεται «δερµάτινος». Ἔτσι 
χαὶ αὐτός, ὅταν χρατηθεῖ ἀπὸ τὸν δερμάτινο νόµο, δηλαδὴ ἀπὸ τὸ σαρχιχὸ 
φρόνημα. τότε κλείνεται στὴ φυλαχὴ μὲ δύο φρουροὺς χαὶ μιὰ σιδερένια πύ- 
λη. Πολεμεῖται δηλαδὴ χαὶ ἀπὸ τὴν ἐνέργεια τῶν παθῶν χαὶ ἀπὸ τὴ συγχα- 
τάθεση τῆς διάνοιας στὰ πάθη’ ὅταν περάσει ἀνάμεσα ἀπ᾽ αὐτὲς σὰν ἀπὸ 
δύο φρουρὲς ἢ φυλαχές, μέσω τοῦ λόγου τῆς πραχτιχῆς φιλοσοφίας σὰν μὲ 
βοήθεια ἀγγέλου. φτάνει στὴ σιδερένια πύλη ποὺ ὁδηγεῖ στὴν πόλη, δηλαδὴ 
στὴ στερεὰ χαὶ ἀπότομη χαὶ δυσχολοπολέμητη σχέση τῶν αἰσθήσεων πρὸς 
τὰ αἰσθητά. Τὴν πύλη αὐτὴ ἀνοίγει αὐτόματα ὁ λόγος τῆς πνευματιχῆς 
θεωρίας τῆς φύσεως χαὶ ἄφοβα πλέον παραπέμπει τὸ νοῦ στὰ συγγενὴ νοη- 
τά, ἐλεύθερο ἀπὸ τὴ λύσσα τοῦ Ἡρώδη”]. 

80. Ὁ διάβολος εἶναι χαὶ ἐχθρὸς τοῦ Θεοῦ χαὶ ἐχδιχητής41, ᾿Εχθρὸς 
τοῦ Θεοῦ εἶναι ὅταν, ἀπὸ μίσος πρὸς Αὑτόν, παρουσιάζεται ὁ ὀλέθριος σὰν 
νά ἔχει ἀγάπη πρὸς ἐμᾶς τοὺς ἀνθρώπους, χαὶ πείθει τὴν προαίρεσή μας μὲ 
τὰ ἐχούσια πάθη μέσω τῆς ἡδονῆς νὰ προτιμᾶ ἀπὸ τὰ αἰώνια ἀγαθὰ τὰ 
πρόσχαιρα, μὲ τὰ ὁποῖα χλέβει ὅλη τὴν ἐπιθυμία τῆς ψυχῆς χαὶ μᾶς ἀπο- 
μαχρύνει τελείως ἀπὸ τὴ θεία ἀγάπη, χάνοντάς μας θεληματιχοὺς ἐχθροὺς 
τοῦ Δημιουργοῦ. Ἐκδιχητὴς πάλι εἶναι ὅταν, δείχνοντας γυμνὸ τὸ μίσος του 
ἐναντίον μας, ἀφοῦ πλέον γίναμε μὲ τὴν ἁμαρτία ὑποχείριοί του, ζητεῖ τὴν 
τιμωρία µας. Γιατὶ τίποτε ἄλλο δὲν εἶναι τόσο εὐχάριστο στὸ διάβολο, ὅσο 
ἄνθρωπος ποὺ τιμωρεῖται. Ὅταν τοῦ ἐπιτραπεῖ αὐτό, τότε ἐφευρίσχει τὰ ἀλ- 
λεπάλληλα χύματα τῶν ἀθέλητων παθημάτων χαὶ τὰ ἐπιφέρει σὰν λαίλαπα 
ἀνελέητα ἐναντίον ἐχείνων ποὺ ἔλαβε τὴν ἄδεια χατὰ παραχώρηση Θεοῦ. 
Καὶ αὐτὸ ὄχι γιατὶ θέλει νὰ ἐχπληρώσει τὸ θεῖο πρόσταγμα, ἀλλὰ γιατὶ ἐπι- 
θυμεῖ νὰ χορέσει τὸ πάθος τοῦ μίσους του ἐναντίον μας, ὥστε ἡ ψυχή, ἆτο- 
νώντας χαὶ γονατίζοντας ἀπὸ τὸ πολὺ βάρος τῶν ὀδυνηρῶν συμφορῶν, νἀ 
περιχόφει τὴ δύναμη τῆς θείας ἐλπίδας της μετατρέποντας σὲ αἰτία ἀθεῖας 
τά χύματα τῶν δεινῶν ποὺ ἐπέρχονται σ᾽ αὑτὴν γιὰ σωφρονισμό. 

8]. Ὅταν ἐχεῖνοι ποὺ ἀπόχτησαν τὴν πραχτιχὴ ἔξη χαὶ τὴ θεωρητιχὴ 


41. Πράξ. 12, 3-11. 42. Ψαλμ. 8, 3. 
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γνώση τὶς μεταχειρίζονται γιὰ δόξα ἀνθρώπινη, καὶ μὲ τὸ φέρσιµό τους ἰ- 
χνογραφοῦν ἐξωτερικὰ τὶς ἀρετὲς χαὶ λένε λόγια μόνο σοφίας καὶ γνώσεως, 
χωρὶς νὰ ἔχουν ἔργα δικαιοσύνης, χαὶ γιὰ τὴ φαινομενιχὴ ἀρετὴ χαὶ γνώση 
τους δείχνουν ἀλαζονεία ἀπέναντι τῶν ἄλλων, τότε εὔλογα παραδίνονται 
στὰ δεινὰ ποὺ τοὺς ἁρμόζουν, καὶ μαθαίνουν ἐκ τῶν ὑστέρων τὴν ταπεινο- 
φροσύνη, τὴν ὁποία ἀγνόησαν ἀπὸ τὴ μάταιη οἴησή τους. 

82. Καθένας ἀπὸ τοὺς δαίμονες, ἀνάλογα μὲ τὴν ἰδιαίτερή του ἱκανότη- 
τα συμβαίνει νὰ προχαλεῖ αὐτὴ ἢ τὴν ἄλλη ἐπιφορὰ τῶν πειρασμῶν. Γιατὶ 
χαθένας προξενεῖ διαφορετικὴ κακία, καὶ ὁ ἕνας εἶναι σαφῶς πιὸ ἀκάθαρτος 
ἀπὸ τὸν ἄλλον χαὶ ἱχανότερος σὲ ὁρισμένο μᾶλλον εἶδος χαχίας. 

83. Χωρὶς τὴν παραχώρηση τοῦ Θεοῦ, χι αὐτοὶ οἱ δαίμονες δὲν μπο- 
ροῦν νὰ ὑπηρετοῦν τὸν διάβολο. Γιατὶ αὐτὸς ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς ἐπιτρέπει μὲ τὴν 
πρέπουσα φιλάνθρωπη χαὶ ἀγαθὴ πρόνοια στὸ διάβολο νὰ ἐπιφέρει μὲ τοὺς 
ὑπηρέτες του δαίμονες διάφορες τιμωρίες. Αὐτὸ τὸ φανερώνει καθαρὰ ἡ ἱ- 
στορία τοῦ Ἰώβ, ποὺ γράφει ὅτι δὲν μποροῦσε διόλου ὁ διάβολος νὰ πλη- 
σιάσει τὸν Ἰώβ, χωρὶς τὴ θέληση τοῦ Θεοῦή9, 

84. Πραγματικὴ πίστη εἶναι ἡ φανερὴ καὶ ἔμπρακτη, κατὰ τὴν ὁποία ὁ 
Λόγος τοῦ Θεοῦ φανερώνεται στοὺς πρακτικοὺς παίρνοντας σῶμα μὲ τὶς ἐν- 
τολές. Μέσω αὐτῶν, ὡς Λόγος, ἀνεβάζει ὅσους τὶς πράττουν πρὸς τὸν Πα- 
τέρα, στὸν ὁποῖο βρίσκεται Αὐτὸς χατὰ φύση. 

85. Τὸ μυστήριο τῆς Νέας Διαθήκης χηρύττει τὴν ἀλλαγὴ ζωῆς, τὴν 
ἀγγελικὴ λατρεία, τὴ θεληματικὴ ἀποξένωση τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ σῶμα χαὶ 
τὴν ἔναρξη τῆς θεϊκῆς μεταμορφώσεως μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος. Πνευμα- 
τικὴ περιτομὴ/΄ ἐννοεῖ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ τὴν ἀποχοπὴ τῆς ἐμπαθοῦς σχέ- 
σεως τῆς ψυχῆς πρὸς τὸ σῶμα. 

86. Ἐπειδὴ ὁ Θεὸς εἶναι ἀγαθὸς χαὶ θέλει νὰ ξεριζώσει ὁλότελα ἀπὸ 
µέσα µας τὸ σπόρο τῆς χαχίας, δηλαδὴ τὴν ἡδονή, ἡ ὁποία σύλησε ἀπὸ τὸν 
νοῦ τὴ θεία ἀγάπη, ἐπιτρέπει στὸν διάβολο νὰ μᾶς προξενήσει πόνους καὶ 
τιμωρίες. Ἔτσι ξύνει ἀπὸ τὴν ψυχὴ μὲ τοὺς πόνους τὴ σχουριὰ τῆς προη- 
γούμενης ἡδονῆς χαὶ συγχρόνως θέλει νὰ μᾶς προξενήσει μίσος χαὶ τέλεια 
ἀποστροφὴ πρὸς τὰ παρόντα, τὰ ὁποῖα θωπεύουν μόνο τὴν αἴσθηση, ἐπειδὴ 
χρησιμοποιώντας τα δὲν ἔχομε πέρα ἀπὸ τὴν τιμωρία κανένα χέρδος. Καὶ 
θέλει ἀκόμα, τὴν ἐκδικητιχὴ καὶ μισάνθρωπη δύναμη τοῦ διαβόλου νὰ τὴν 
χάνει ἀφορμὴ ἐπιστροφῆς στὴν ἀρετή, γιὰ ὅσους θεληματικὰ ἔφυγαν ἀπὸ 
αὐτήν. 

87. Εἶναι πρέπον χαὶ δίκαιο νὰ τιμωροῦνται ἀπὸ τὸν διάβολο ἐχεῖνοι οἱ 
ὁποῖοι δέχθηκαν εὐχαρίστως τὶς χαχὲς συμβουλές του γιὰ ἑχούσια ἁμαρτή- 
ματα. Γιατὶ ὁ διάβολος χαὶ τὴν ἡδονὴ σπέρνει, μὲ τὰ ἑχούσια πάθη, χαὶ τὴν 
ὁδύνη προξενεῖ, μὲ τὰ ἀχούσια παθήματα. 

43. Ἰὼβ 1. 11-12. 44. Ρωμ. 2, 29. 
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88. Ὁ λόγος ποὺ ὁ θεωρητικὸς χαὶ γνωστικὸς νοῦς παραδίνεται πολλὲς 
φορὲς πρὸς τιμωρία στὸ διάβολο, ὁ ὁποῖος δικαίως τοῦ προξενεῖ πόνους καὶ 
συμφορές, εἶναι γιὰ νὰ μάθει ὑποφέροντας νὰ φιλοσοφεῖ μᾶλλον περὶ χαρτε- 
ρίας καὶ ὑπομονῆς στοὺς πόνους, παρὰ νὰ ματαιολογεῖ ἀνώφελα μὲ ὑπερη- 
φάνεια γιὰ ἀνύπαρχτα πράγματα. 

89. Ἐκεῖνος ποὺ ὑποφέρει γιατὶ ἔχει παραβεῖ κάποια θεία ἐντολή, ἂν 
ἐννοήσει τὴν αἰτία τῆς θείας πρόνοιας ποὺ τὸν τιμωρεῖ γιὰ νὰ τὸν θεραπεύ- 
σει, καὶ τὴ συμφορὰ δέχεται εὐχαρίστως καὶ τὸ σφάλμα γιὰ τὸ ὁποῖο τιμω- 
ρεῖται διορθώνει μὲ χαρά. Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ μένει ἀναίσθητος σ᾽ αὐτὴ τὴ 
θεραπεία, δίχαια χωρίζεται ἀπὸ τὴ χάρη ποὺ τοῦ δόθηχε χαὶ παραδίνεται 
στὴ σύγχυση τῶν παθῶν, καὶ ἀφήνεται νὰ καταλήξει στὴν διάπραξη ἐκείνων 
τῶν ἁμαρτημάτων ποὺ ἐπιθυμοῦσε ἐσωτερικά. ΄ 

90. Ἐκεῖνος ποὺ θεληµατικά, ἀπὸ συναίσθηση τῶν ἁμαρτιῶν του δεί- 
χνει ὑπομονὴ χαθὼς δέχεται τὶς ἐπίπονες ἐπιθέσεις τῶν ἀθέλητων πειρα- 
σμῶν, μαζὶ μὲ τὴν πρέπουσα εὐχαριστία, δὲν ἐκδιώχεται ἀπὸ τὴν ἕξη τῆς ἀ- 
ρετῆς καὶ τὴ χάρη, γιατὶ ὑποτάχθηκε μὲ τὴ θέλησή του στὸ ζυγὸ τοῦ βασι- 
λιᾶ τῆς Βαβυλώνας΄5 χαὶ δέχεται τὶς δοκιμασίες σὰν νὰ πληρώνει χρέος. 
᾿Αλλὰ παραμένοντας σ᾽ αὐτές, στὸ βασιλιὰ τῆς Βαβυλώνας καταβάλλει ὡς 
φόρο τοὺς βίαιους πόνους ποὺ προξενήθηκαν ἀπὸ τὸ παθητιχὸ μέρος τῆς φύ- 
σεώς του, καὶ τὴν κατὰ διάνοια συγκατάθεση γι’ αὐτούς, ὡς χρεώστης τους 
γιὰ τὶς προηγούμενες ἁμαρτίες: στὸ Θεὸ ὅμως προσφέρει τὴ διόρθωση τῶν 
σφαλμάτων μέσω τῆς ἀληθινῆς λατρείας, δηλαδὴ τῆς ταπεινῆς διαθέσεως. 

91. Ἐκεῖνος ποὺ δὲ δέχεται μὲ εὐχαριστία τὴ συμφορὰ ποὺ μὲ ἀχού- 
σιους πειρασμοὺς ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς πρὸς διόρθωσή του, χαὶ δὲν ἀποβάλλει 
μετανοώντας τὴν οἴηση ποὺ ἔχει γιατὶ τάχα εἶναι δίκαιος, αὐτός. ἐπειδὴ ἀν- 
τιτάσσεται στὶς διαταγὲς τῆς δίχαιης χρίσεως τοῦ Θεοῦ χαὶ δὲν καταδέχεται 
νὰ ὑποταχθεῖ θεληματικὰ στὸ ζυγὸ τοῦ βασιλιᾶ τῆς Βαβυλώνας, παραδίνε- 
ται σύμφωνα μὲ θεία διαταγὴ σὲ αἰχμαλωσία καὶ χλοιοὺς καὶ δεσμὰ καὶ 
ἀρρώστια χαὶ θάνατο χαὶ μαχαίρι καὶ ἐξορίζεται ἐντελῶς ἀπὸ τὴν πατρίδα 
τουή6, Γιατὶ ὅλα αὐτά, καὶ περισσότερα ἀκόμη, παθαίνει ἐχεῖνος ποὺ ἐξορί- 
ζεται ἀπὸ τὴν ἕξη τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως σὰν ἀπὸ τὴν πατρίδα του. 
Καὶ ὁ λόγος εἶναι ποὺ δὲν θέλει ἀπὸ ὑπερηφάνεια χαὶ μάταιη οἴηση νὰ ἐχτί- 
σει τὶς ποινὲς ποὺ τοῦ ἐπιβάλλονται γιὰ τὶς ἁμαρτίες του χαὶ νὰ χαίρεται 
στὶς θλίψεις, στὶς ἀνάγχες καὶ στὶς στενοχώριες ὅπως ὁ θεῖος ᾿Απόστολος“7. 
Γιατὶ γνώριζε ὁ μέγας ᾿Απόστολος ὅτι ἡ ταπείνωση ποὺ προέρχεται ἀπὸ 
τοὺς σωματικοὺς πόνους φυλάγει τοὺς θείους θησαυροὺς τῆς ψυχῆς: γι’ αὐτὸ 
χαὶ εὐχαρίστως ἔχανε ὑπομονὴ καὶ γιὰ τὸν ἑαυτό του χαὶ γιὰ ὅσους ἦταν 
τύπος ἀρετῆς χαὶ πίστεως, ὥστε χαὶ ἂν ὡς ὑπεύθυνοι πάσχουν --ὅπως ὁ 
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Κορίνθιος ποὺ ἐπιτιμήθηχε!δ--, νὰ ἔχουν παρηγοριὰ χαὶ παράδειγμα ὑπομο- 
νῆς αὐτὸν ποὺ ὑπέφερε χωρὶς νὰ φταίει. 

92. Ἐχεῖνος ποὺ δὲ στέχεται ἐξαιτίας τῆς αἰσθήσεως στὰ σχήματα τῶν 
ὁρατῶν, ἀλλὰ μὲ τὸ νοῦ ἀναζητᾶ τοὺς λόγους τους ὡς ὑποτυπώσεις τῶν 
νοητῶν ἢ παρατηρεῖ τοὺς λόγους τῶν αἰσθητῶν χτισμάτων, διδάσκεται ὅτι 
«κανένα ἀπὸ ὅσα βλέπομε δὲν εἶναι ἀχάθαρτο. Γιατὶ ὅλα ἔχουν γίνει ἐκ φύ- 
σεως πολὺ χαλά!4”. 

93, Ἐχεῖνος ποὺ δὲν μεταβάλλεται μαζὶ μὲ τὴν χίνηση τῶν αἰσθητῶν, 
ἐργάζεται ἀνόθευτα τὶς ἀρετές. ᾿Εχεῖνος ποὺ δὲν ἄφησε τὰ αἰσθητὰ νὰ ἀπο- 
τυπώσουν στὸ νοῦ του τὰ σχήματά τους. αὐτὸς ἔχει λάβει τὴν ἀληθινὴ ἰδέα 
τῶν ὄντων. ᾿Εχεῖνος πάλι ποὺ μὲ τὴ διάνοιά του προσπέρασε χαὶ αὐτὴ τὴν 
οὐσία τῶν ὄντων, αὐτὸς ὡς ἄριστος θεολόγος, ἔπειτ᾽ ἀπὸ αὐτήν, εἶδε μὲ 
τρόπο ἄγνωστο τὴ Μονάδα. 

94. Κάθε θεωρητικὸς νοῦς ποὺ ἔχει τὸ μαχαίρι τοῦ Πνεύματος, δηλαδὴ 
τὸν λόγο τοῦ Θεοῦδῦ, ἀφοῦ θανάτωσε μέσα του τὴν χίνηση τῆς ὁρατῆς χτί- 
σεως, Χατόρθωσε τὴν ἀρετή. Καὶ ἀφοῦ ἁπόχοφε ἀπὸ τὸν ἑαυτό Του τὴ φαν- 
τασία τῶν αἰσθητῶν σχημάτων, βρῆκε τὴν ἀλήθεια ποὺ ὑπάρχει μέσα στοὺς 
λόγους τῶν ὄντων, πάνω στὴν ὁποία στηρίζεται ἡ φυσιχὴ θεωρία. Καὶ ἀφοῦ 
ἀνέβηχε πάνω ἀπὸ τὴν οὐσία τῶν ὄντων, δέχεται τὸ φωτισμὸ τῆς θείας χαὶ 
ἄναρχης Μονάδας. ὁ ὁποῖος ἀποτελεῖ τὸ μυστήριο τῆς ἀληθινῆς θεολογίας. 

95. Στὸν χαθένα φανερώνεται ὁ Θεὸς ἀνάλογα μὲ τὴν ἰδέα ποὺ ἔχει 
περὶ Αὐτοῦ. Σ’ ἐχείνους ποὺ μὲ τὴν ἐπιθυμία τους ξεπέρασαν τὴν ὑλικὴ σύν- 
θεση χαὶ οἱ δυνάμεις τῆς ψυχῆς τους κινοῦνται μὲ ἴση δύναμη γύρω ἁπὸ τὸ 
Θεὸ σὲ μία χαὶ τὴν αὐτὴ ἀειχινησία, φανερώνεται ὡς Μονάδα χαὶ Τριάδα, 
τόσο γιὰ νὰ δείξει τὴν ὕπαρξή Του, ὅσο χαὶ νὰ διδάξει μυστικὰ τὸν τρόπο 
τῆς ὑπάρξεώς Του. Σ’ ἐχείνους ποὺ ἡ ἐπιθυμία τους χινεῖται μόνο γύρω ἀπὸ 
τὰ ὑλικὰ χαὶ οἱ δυνάμεις τῆς ψυχῆς τους δὲν συνδέονται μεταξύ τους, δὲν 
φανερώνεται ὅπως εἶναι Αὐτός, ἀλλὰ ὅπως εἶναι ἐχεῖνοι, δείχνοντάς τους 
ὅτι καὶ μὲ τὰ δυό τους χέρια ἔχουν ἀγχαλιάσει τὴν ὑλικὴ δυάδα, χατὰ τὴν 
ὁποία συγχροτήθηχε ὅλος ὁ σωματιχὸς χόσμος, ἀπὸ ὕλη δηλαδὴ χαὶ µορ- 
φή. 

96. Ὁ θεῖος ᾿Απόστολος τὶς διάφορες ἐνέργειες τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος 
τὶς ὀνομάζει διάφορα χαρίσµαταδ!1, τὰ ὁποῖα ἐνεργοῦνται ἀπὸ ἕνα χαὶ τὸ 
αὐτὸ Πνεῦμα”2, Αν λοιπὸν χατὰ τὸ μέτρο τῆς πίστεως χαθενὸς δίνεται ἡ 
φανέρωση τοῦ Πνεύματος» μὲ τὴ μετοχὴ στὸ τάδε χάρισμα, εἶναι φανερὸ 
ὅτι χαθένας πιστὸς δέχεται τὴν ἐνέργεια τοῦ Πνεύματος στὸ βαθμὸ ποὺ ἀ- 
ναλογεῖ μὲ τὴν πίστη χαὶ τὴν κατάσταση τῆς ψυχῆς του. Καὶ ἡ ἐνέργεια αὐ- 
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τὴ τοῦ χαρίζει τὴν κατάλληλη ἔξη γιὰ τὴν ἐργασία αὐτῆς ἢ ἐχείνης τῆς ἐν- 
τολῆς. 

97. Ἕνας δέχεται λόγο σοφίας, ἄλλος λόγο γνώσεως, ἄλλος λόγο πί- 
στεως χαὶ ἄλλος ἄλλο ἀπὸ τὰ χαρίσματα τοῦ Πνεύματος ποὺ ἀπαριθμεῖ ὁ 
μέγας ᾿Απόστολοςδ”. Ἔτσι, ἕνας δέχεται μέσω τοῦ Πνεύματος τὸ χάρισμα 
τῆς τέλειας καὶ ἄμεσης ἀγάπης πρὸς τὸ Θεό, ἡ ὁποία δὲν ἔχει τίποτε ὑλικό, 
ἀνάλογα μὲ τὴν πίστη του’ ἄλλος τὸ χάρισμα τῆς τέλειας ἀγάπης πρὸς τὸν 
πλησίον μέσω τοῦ ἴδιου Πνεύματος: χαὶ ἄλλος χάποιο ἄλλο χάρισμα. Καὶ ὁ 
καθένας ἔχει τὸ χάρισμά του ἐνεργοποιούμενο ἀπὸ τὸ ἴδιο Πνεῦμα, ὅπως εἷ- 
πα’ γιατὶ εἶναι χάρισμα τοῦ Πνεύματος χάθε ἔξη ποὺ ἐνεργοποιεῖται πρὸς 
ἐργασίαν ἐντολῆς, λέει ὁ ᾿Απόστολος. 

98. Τὸ βάπτισμα τοῦ Κυρίου εἶναι ἡ τέλεια νέκρωση τῆς προαιρέσεώς 
μας πρὸς τὸν αἰσθητὸ κόσµο. Ἐνῶ τὸ ποτήρι”, εἶναι ἡ ἄρνηση χαὶ αὐτῆς 
τῆς παρούσας ζωῆς µας ὑπὲρ τῆς ἀλήθειας. 

99, Τὸ βάπτισμα τοῦ Κυρίου εἶναι τύπος τῶν δικῶν μας αὐτοπροαίρε- 
των χόπων ποὺ χάνομε γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς, μὲ τοὺς ὁποίους ἀφοῦ χαθαρί- 
σοµε τοὺς μολυσμοὺς τῆς συνειδήσεώς μας, δεχόμαστε τὸν ἑχούσιο θάνατο 
τῆς προαιρέσεως πρὸς τὰ ὁρατά. Τὸ ποτήρι εἶναι τύπος τῶν περιστασιαχῶν 
ἀχούσιων πειρασμῶν ποὺ ἐπέρχονται σὲ μᾶς [παρὰ] τὴν προαίρεσή μας γιὰ 
χάρη τῆς ἀλήθειας. Μὲ αὐτούς, προτιμώντας τὸ θεῖο πόθο περισσότερο χι ἁ- 
πὸ τὴν ἴδια τὴ φύση µας, δεχόμαστε θεληματιχὰ τὸ βίαιο θάνατο τῆς φύ- 
σεως. 

100. Αὐτὴ εἶναι ἡ διαφορὰ ἀνάμεσα στὸ βάπτισμα χαὶ τὸ ποτήρι: τὸ 
βάπτισμα νεχρώνει τὴν προαίρεση πρὸς τὰ εὐχάριστα τοῦ βίου, γιὰ χάρη 
τῆς ἀρετῆς, ἐνῶ τὸ ποτήρι χάνει τοὺς εὐσεβεῖς νὰ προτιμοῦν τὴν ἀλήθεια 
χαὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴ φύση. 


54. Α΄ Κορ. 12. 8-10. 55. Ματθ. 20, 22. 


Κῑι--...-- Ὁ ο 42. ολ. ο λα. αλλο ο .. - λε” 
Τέταρτη ἑκατοντάδα 


εἶναι γιὰ τὴν ἀλήθεια χαὶ ὄχι ἡ ἀλήθεια γιὰ τὴν ἀρετή. Γι’ αὐτὸ ἐ- 

χεῖνος ποὺ πράττει τὴν ἀρετὴ γιὰ τὴν ἀλήθεια, εἶναι ἄτρωτος ἀπὸ 
τὰ βέλη τῆς χενοδοξίας. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ ἀσχεῖ τὴν ἀλήθεια ἕνεχα τῆς ἀ- 
ρετῆς, ἔχει σύνοιχο τῆς χενοδοξίας τὴν οἴηση. 

2. ᾿Αλήθεια, λέει, εἶναι ἡ θεία γνώση: ἀρετή, οἱ ἀγῶνες γιὰ χάρη τῆς 
ἀλήθειας ἐχείνων ποὺ τὴν ἐπιθυμοῦν. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ γιὰ χάρη τῆς 
γνώσεως ὑποφέρει χόπους, δὲν χενοδοξεῖ, γιατὶ γνωρίζει ὅτι ἀπὸ τὴ φύση 
της ἡ ἀλήθεια δὲν ἀποτελεῖ κατόρθωμα χόπων: ἐπειδὴ ἐκ φύσεως τὸ πρῶτο 
δὲν περιορίζεται ἀπὸ τὰ δεύτερα. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ ἐμφανίζεται νὰ ἔχει 
γνώση ἐπειδὴ ἀγωνίστηχε γι’ αὐτήν, εἶναι ὁπωσδήποτε χενόδοξος γιατὶ νο- 
μίζει ὅτι ἔλαβε τὰ στεφάνια πρὶν ἀπὸ τοὺς ἱδρῶτες, μὴ γνωρίζοντας ὅτι οἱ 
κόποι εἶναι γιὰ τὰ στεφάνια, ἀλλὰ ὄχι τὰ στεφάνια γιὰ τοὺς χόπους. Γιατὶ 
ἐκ φύσεως παύει νὰ ἐνεργεῖται χάθε μέθοδος, ὅταν ὁ σχοπός της χατορθωθεῖ 
ἢ νομιστεῖ ὅτι χατορθώθηχε. 

3. Ἐκεῖνος ποὺ χαταγίνεται, εἴτε μὲ τὴ μορφὴ μόνο τῆς γνώσεως, ποὺ 
εἶναι ὁ ἀπογυμνωμένος λόγος, εἴτε μὲ τὴν εἰχόνα τῆς ἀρετῆς, ποὺ εἶναι ἀ- 
πογυμνωμένο ἦθος, εἶναι Ἰουδαῖος καὶ αὐτός, ὑπερηφανευόμενος γιὰ τοὺς 
τύπους τῆς ἀλήθειας. 

Α. Ὅποιος δὲ βλέπει τὴ φαινόμενη λατρεία τοῦ Νόμου μὲ τὴν αἴσθησή 
του, ἀλλὰ ἀφοῦ ἐξετάσει χάθε ὁρατὸ σύμβολο μὲ τὸ νοῦ του διδασχόμενος 
τὸ θεϊχὸ λόγο ποὺ χρύβεται στὸ χαθένα, βρίσχει μέσα στὸ Νόμο τὸ Θεό, ἐ- 
ρευνώντας ὀρθὰ μὲ τὴ νοερὴ δύναμή του μέσα στὴν ὕλη τῶν νομικῶν δια- 
τάξεων, σὰν μέσα σὲ σωρὸ ἀπὸ ἄχρηστα, μήπως βρεῖ κάπου χρυμμένο στὴ 
σάρχα τοῦ Νόμου τὸ μαργαριτάρι”, δηλαδὴ τὸ λόγο ποὺ διαφεύγει ὀλότε- 
λα τὴν αἴσθηση. 

5. Κι ἐχεῖνος ποὺ δὲν προσδιορίζει τὴ φύση τῶν ὄντων μόνο μὲ τὴν αἴ- 
σθηση, ἀλλὰ ἐρευνᾶ σοφὰ μὲ τὸ νοῦ τὸ λόγο ποὺ ὑπάρχει σὲ χάθε χτίσµα, 

«βρίσχει τὸ Θεό, διδασχόµενος τὴν Αἰτία τῶν ὄντων ἀπὸ τὴν μεγαλοπρέπεια 
ποὺ παρουσιάζουν τὰ ὄντα. 

6. Ἰδίωμα αὐτοῦ ποὺ ἐρευνᾶ εἶναι ἡ διάκριση. Ὅποιος λοιπὸν ἐρευνᾶ 
μὲ γνώση τὰ σύμβολα τοῦ Νόμου χαὶ θεωρεῖ μ᾽ ἐπιστήμη τὴ φύση τῶν ὄν- 
των, διαχρίνει τὴ Γραφή, τὴν κτίση χαὶ τὸν ἑαυτό του. Τὴ Γραφὴ τὴ χωρί- 
ζει σὲ γράμμα καὶ πνεῦμα, τὴν κτίση σὲ λόγο χαὶ ἐξωτεριχὸ φαινόμενο καὶ 
τὸν ἑαυτό του σὲ νοῦ χαὶ αἴσθηση. Καὶ ἀφοῦ πάρει ἀπὸ τὴ Γραφὴ τὸ πνεῦ- 
μα, ἀπὸ τὴν χτίση τὸ λόγο χαὶ ἀπὸ τὸν ἑαυτό του τὸ νοῦ χαὶ ἀφοῦ τὰ ἑνώ- 


ο ο Κύριος ἀνέφερε τὸ ποτήρι πρὶν ἀπὸ τὸ βάπτισμαδό, ἐπειδὴ ἡ ἀρετὴ 
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σει ἀδιάρρηχτα, βρῆχε τὸ Θεό. Τοῦτο γιατὶ γνώρισε ὅπως πρέπει χαὶ ὅσο 
εἶναι δυνατὸν τὸ Θεὸ ποὺ βρίσχεται ὡς Νοῦς χαὶ Λόγος καὶ Πνεῦμα. 
᾽Απαλλάχθηχε ἔτσι ἀπὸ ὅλα ὅσα πλανοῦν χαὶ παρασέρνουν σὲ μύριες δοξα- 
σίες, ἐννοῶ ἀπὸ τὸ γράμμα, τὸ φαινόμενο χαὶ τὴν αἴσθηση, ὅπου ὑπάρχουν 
οἱ διαφορὲς τῆς ποσότητας χαὶ ἀποτελοῦν ἀντίθεση στὴ μονάδα. "Αν ὅμως 
κάποιος συμπλέξει χαὶ ἀναχατώσει τὸ γράμμα τοῦ Νόμου, τὸ ἐξωτεριχὸ 
φαινόμενο τῶν ὁρατῶν καὶ τὴν αἴσθησή του, αὐτὸς εἶναι τυφλὸς χαὶ βλέπει 
θαμπὰ ὅπως οἱ μύωπες, καὶ εἶναι ἄρρωστος ἀπὸ τὴν ἄγνοια τῆς Αἰτίας τῶν 
ὄντων. 

7. Ὁ θεῖος χαὶ μέγας ᾿Απόστολος ὁρίζει τὴν πίστη ὡς ἑξῆς: «Πίστη ση- 
μαίνει πεποίθηση γι αὐτὰ ποὺ ἐλπίζομε, χαὶ βεβαιότητα γι’ αὐτὰ ποὺ δὲ 
βλέπομε»5ϑ. Ἂν τώρα κανεὶς τὴν ὁρίσει καὶ ὡς ἕνα ἐσωτεριχὸ ἀγαθὸ τῆς 
διαθέσεώς μας, ἢ ὡς ἀληθινὴ γνώση ποὺ ἀποχαλύπτει τὰ ἀπόρρητα ἀγαθά. 
δὲν ἀστοχεῖ τὴν ἀλήθεια. 

δ. Ἡ πίστη εἶναι μιὰ δύναμη ποὺ φέρνει σὲ σχέση, ἢ μιὰ σχέση ποὺ 
πραγματοποιεῖ τὴν ὑπὲρ φύση ἄμεση χαὶ τέλεια ἕνωση τοῦ πιστεύοντος μὲ 
τὸν πιστευόµενο Θεό. 

9. Ἐπειδὴ ὁ ἄνθρωπος ἀποτελεῖται ἀπὸ σῶμα χαὶ ψυχή, ὑπόχειται σὲ 
δύο νόμους, τῆς σάρχας χαὶ τοῦ Πνεύματοςϑ᾽. Ὁ νόμος τῆς σάρχας ἐνεργεῖ 
στὶς αἰσθήσεις, ἐνῶ ὁ νόμος τοῦ Πνεύματος στὸ νοῦ. Ὁ νόμος τῆς σάρχας. 
ὅταν ἐνεργεῖ στὴν αἴσθηση, συνήθως συνδέει μὲ τὴν ὕλη, ἐνῶ ὁ νόμος τοῦ 
Πνεύματος, ὅταν ἐνεργεῖ στὸ νοῦ. προξενεῖ τὴν ἄμεση ἔνωση μὲ τὸ Θεό. Εὔ- 
λογα λοιπὸν ἐχεῖνος ποὺ δὲ θὰ διστάσει μέσα στὴν χαρδιά του, ποὺ δὲ θὰ 
χάνει δηλαδὴ διάχριση μέσα στὸ νοῦ του χαὶ δὲ θὰ διαχόψει ἔτσι τὴν ἄμεση 
ἔνωση μὲ τὸ Θεὸ ποὺ προκλήθηκε ἀπὸ τὴν πίστη, χαθὼς εἶναι ἀπαθής, ἢ 
μᾶλλον καθὼς ἔγινε ἤδη θεὸς μὲ τὴν ἕνωση μέσω τῆς πίστεως, θὰ πεῖ σ᾽ 
αὐτὸ τὸ βουνὸ νὰ πάει ἀλλοῦ, χαὶ αὐτὸ θὰ πάειθο, Μὲ τὸ παράδειγµα αὐτὸ 
δηλώνεται τὸ φρόνημα χαὶ ὁ νόμος τῆς σάρχας ποὺ εἶναι πράγματι βαρὺς 
καὶ δυσχολομεταχίνητος, καὶ ὅσο ἐξαρτᾶται ἀπὸ φυσιχὴ δύναμη, τελείως ἀ- 
κίνητος χαὶ ἀσάλευτος. 

10. Τόσο πολὺ ἔχει μὲ τὴν αἴσθηση ριζώσει στὴν ἀνθρώπινη φύση ἡ δύ- 
ναµη τῆς ἀλογίας, ὥστε οἱ πολλοὶ νὰ νομίζουν ὅτι δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο ὁ 
ἄνθρωπος, παρὰ μόνο σάρχα ποὺ ἔχει τὴν αἴσθηση ὡς μέσο ἀπολαύσεως 
τῆς παρούσας ζωῆς. 

11. «Ὅλα, λέει, εἶναι δυνατὰ σ᾽ ὅποιον πιστεύει»ό! χαὶ δὲν «διαχρίνε- 
ται», δηλαδὴ δὲν χωρίζεται ἀπὸ τὴ νοερὴ ἔνωση μὲ τὸ Θεό, ποὺ ἔχει ἐπι- 
τευχθεῖ σ᾽ αὐτὸν μὲ τὴν πίστη, ἐξαιτίας τῆς σχέσεως τῆς φυχῆς μὲ τὸ σῶμα 
µέσω τῆς αἰσθήσεως. Ὅλα ὅσα ἀλλοτριώνουν τὸ νοῦ ἀπὸ τὸν χόσµο καὶ τὴ 
σάρκα χαὶ τὸν προσοιχειώνουν στὸ Θεὸ τέλειο στἁ χατορθώματα, ὅλα αὐτὰ 
58. Ἑβρ. 11,1]. 59. Ρωμ. 1, 29. 60. Ματθ. 17, 20: Μάρκ. 11, 23. 61. Μάρκ. 9, 23. 
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ἐξυπαχούονται μὲ τὸ λόγο «ὅλα εἶναι δυνατὰ σ᾽ ὅποιον πιστεύει». 

12. Ἡ πίστη εἶναι γνώση ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ ἀποδειχθεῖ. Κι ἀφοῦ εἶναι 
γνώση ποὺ δὲ δέχεται ἀπόδειξη, ἄρα εἶναι μιὰ ὑπερφυσιχὴ σχέση, μὲ τὴν ὁ- 
ποία ἑνωνόμαστε μὲ τὸ Θεὸ μὲ τρόπο ἄγνωστο χαὶ χωρὶς ἀποδείξεις σὲ 
μιὰ ἔνωση ποὺ ξεπερνᾶ τὴ νόηση. 

13. Ὅταν ὁ νοῦς λάβει τὴν ἄμεση ἕνωση μὲ τὸ Θεό, τότε ἡ δύναμή του 
᾽ νὰ νοεῖ καὶ νὰ νοεῖται μένει ὁλότελα ἀργή. Ὅταν ὅμως ἐνεργοποιήσει αὐτὴ 
τὴ δύναμη καὶ σχεφτεῖ κάτι μετὰ τὸ Θεό, τότε χωρίστηχε καὶ διέκοψε τὴν 
ἔνωση αὐτὴ ποὺ ξεπερνᾶ τὴ νόηση. Ὅσο εἶναι ἔτσι ἑνωμένος μὲ τὸ Θεό, ἐ- 
πειδὴ ἔχει ξεπεράσει τὴ φύση καὶ ἔγινε κατὰ μέθεξη θεός, μεταθέτει ἀπὸ πά- 
νω του σὰν χάποιο βουνὸ ἀμεταχίνητο, τὸ νόμο τῆς φύσεως. 

14. Ὁ ἀρχάριος στὴν εὐσέβεια ποὺ διδάσχεται τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης. 
ἐπιτελεῖ τὴν πραχτιχὴ μόνο ἀρετή, μὲ κάθε ὑπαχοὴ χαὶ πίστη, τρώγοντας -- 
σὰν νὰ ἦταν σάρχες-- τὶς ἐξωτερικὲς ὄψεις τῶν ἀρετῶν, δηλαδὴ τὴν ἠθικὴ 
παιδαγωγία. Τοὺς λόγους ὅμως τῶν ἐντολῶν, στοὺς ὁποίους βρίσχεται ἡ 
γνώση τῶν τελείων, τοὺς ἀφήνει στὸ Θεὸ μὲ τὴν πίστη, γιατὶ δὲν μπορεῖ ἀ- 
κόμη νὰ ἁπλωθεῖ σ᾿ ὅλο τὸ μῆχος τῆς πίστεως. 

15. Ὁ τέλειος, ἀφοῦ πέρασε ὄχι μόνο τῶν ἀρχαρίων τὴν τάξη, ἀλλὰ 
χαὶ ἐκείνων ποὺ προοδεύουν, δὲν ἀγνοεῖ τοὺς λόγους ὅσων πράττει τηρών- 
τας τὶς ἐντολές, ἀλλὰ ἔχοντας πιεῖ πρῶτα αὐτοὺς μὲ τὸ πνεῦμα, τρώει μὲ τὰ 
ἔργα ὅλη τὴ σάρχα τῶν ἀρετῶν, ἀνεβάζοντας στὴ νοερὴ γνώση τὴν κατ᾽ αἴ- 
σθηση χίνηση ὅσων γίνονται. 

16. Ὁ Κύριος εἶπε: «Νὰ ζητεῖτε πρῶτα τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν 
δικαιοσύνη Του»62, δηλαδὴ πρὶν ἀπ᾽ ὅλα τὴν ἐπίγνωση τῆς ἀλήθειας καὶ ἔ- 
πειτα τὴν ἐξάσχηση ὅσων ἁἀρμόζουν σ᾽ αὐτή: μὲ αὐτό, ἔδειξε χαθαρά, ὅτι οἱ 
πιστοὶ πρέπει νὰ ἐπιζητοῦν μόνο τὴ θεία γνώση χαὶ τὴν ἀρετὴ ποὺ τὴ στολί- 
ζει μὲ τὰ ἔργα. 

11. Εἶναι πολλὰ ἐχεῖνα ποὺ ζητοῦνται ἀπὸ τοὺς πιστοὺς γιὰ τὴ γνώση 
τοῦ Θεοῦ χαὶ τὴν ἀρετή, ὅπως ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ πάθη, ὑπομονὴ στοὺς πει- 
ρασμούς, λόγοι τῶν ἀρετῶν, πραγματοποίηση τῶν τρόπων σωτηρίας, ἀπο- 
σύνδεση τῆς διαθέσεως τῆς ψυχῆς πρὸς τὴ σάρχα, ἀποξένωση τῆς αἰσθήσεως 
ἀπὸ τὴ σχέση της μὲ τὰ αἰσθητά, τέλεια ἀναχώρηση τοῦ νοῦ ἀπὸ ὅλα τὰ 
δημιουργήματα. χαὶ γενικῶς χίλια-δυὸ ἄλλα, τὰ ὁποῖα ὅλα συντελοῦν στὴν 
ἀποχὴ τῆς χαχίας χαὶ τῆς ἄγνοιας χαὶ στὴν χατόρθωση τῆς γνώσεως καὶ 
τῆς ἀρετῆς. Γι) αὐτὸ ὁ Κύριος εἶπε: «Ὅλα ὅσα θὰ ζητᾶτε μὲ πίστη, θὰ τὰ 
λάβετεν6ϑ, ἐννοώντας ὅτι οἱ εὐσεβεῖς πρέπει χαὶ νὰ ἐπιδιώχουν χαὶ νὰ ζη- 
τοῦν μόνον ὅλα ὅσα συντελοῦν στὴν ἐπίγνωση τοῦ Θεοῦ χαὶ τὴν ἀρετή, μὲ 
συναίσθηση καὶ πίστη. Γιατὶ αὐτὰ ὅλα εἶναι γιὰ τὸ συμφέρον µας καὶ τὰ δί- 
νει ὁπωσδήποτε ὁ Θεὸς σ᾽ ἐχείνους ποὺ τὰ ζητοῦν. 

62. Ματθ. 6. 33. 63. Ματθ. 21, 22. 
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18. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ µόνο γιὰ τὴν πίστη, δηλαδὴ γιὰ τὴν ἄμεση ἕ- 
νωση μὲ τὸ Θεό, ζητεῖ ὅλα ὅσα ὁδηγοῦν στὴν ἕνωση, ὁπωσδήποτε θὰ τὰ 
λάβει. Ἐχεῖνος ποὺ ζητεῖ χωρὶς τὴν αἰτία αὐτή, εἴτε ἄλλα, εἴτε τὰ προηγού- 
μενα, δὲν θὰ τὰ λάβει, γιατὶ δὲν πιστεύει, ἀλλὰ ὡς ἄπιστος ἐπιδιώχει διὰ 
μέσου τῶν θείων τὴ δική του δόξα. 

19. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὴν προαίρεσή του διατηρεῖται χαθαρὸς ἀπὸ τὴ 
φθορὰ τῆς ἁμαρτίας, φθείρει τὴ φθορὰ ἐχείνων ποὺ ἐχ φύσεως φθείρουν. 
Γιατὶ ἡ ἀφθαρσία τῆς προαιρέσεως ἀπὸ φυσιχοῦ της διατηρεῖ ἄφθαρτη τὴ 
φθαρτὴ φύση μας κατὰ θεία πρόνοια, μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος ποὺ ἔχει, 
χαὶ δὲν τὴν ἀφήνει νὰ διαφθείρεται μὲ τὶς ἀντίθετες ἰδιότητες. 

20. Ἐπειδὴ ὁ λόγος τῆς φύσεως καὶ τῆς χάρης δὲν εἶναι ἕνας χαὶ ὁ αὖ- 
τός, γι) αὐτὸ δὲν εἶναι ἄξιο ἀπορίας, πῶς μερικοὶ ἅγιοι ἄλλοτε νικοῦσαν τὰ 
πάθη καὶ ἄλλοτε μᾶλλον ἔπεφταν σ᾽ αὐτά, ἀφοῦ ἐμεῖς γνωρίζομε ὅτι τὸ 
θαῦμα ἀνῆχε στὴ χάρη, ἐνῶ τὸ πάθος στὴ φύση. 

2]. Ἐκεῖνος ποὺ θυμᾶται τὴ ζωὴ τῶν ἁγίων μὲ τὸ νὰ τοὺς μιμεῖται, 
βγάζει ἀπὸ πάνω του τὴ νέκρωση τῶν παθῶν χαὶ δέχεται τὴ ζωὴ τῶν ἀρε- 
τῶν. 

22. Ὁ Θεός, ὁ Ὁποῖος ὅρισε πρὶν ἀπὸ τοὺς αἰῶνες τὴ ζωὴ χάθε ἀνθρώ- 
που, ὁδηγεῖ τὸν καθένα, εἴτε δίκαιο, εἴτε ἄδικο, μὲ τὸν τρόπο ποὺ θέλει, στὸ 
τέλος τῆς ζωῆς ποὺ τοῦ ἁρμόζει. 

23. Ἡ ὁλοσχότεινη χαχοχαιρία ποὺ συνάντησε ὁ μαχάριος Παῦλοςθ', 
συμπεραίνω πὼς εἶναι τὸ βάρος τῶν ἀθέλητων πειρασμῶν. Τὸ νησὶ εἶναι ἡ 
σταθερὴ χαὶ ἄσειστη κατοχὴ τῆς θείας ἐλπίδας, καὶ ἡ πυρά, ἡ ἕξη τῆς γνώ- 
σεως. Τὰ φρύγανα εἶναι ἡ φύση τῶν ὁρατῶν, ποὺ τὴ μάζεφε μὲ τὸ χέρι 
του, δηλαδὴ μὲ τὴν ἐρευνητιχὴ δύναμη τοῦ νοῦ κατὰ τὴ θεωρία. χαὶ μὲ τὰ 
νοήματα ποὺ προέρχονται ἀπ᾽ αὐτὴ τροφοδοτοῦσε σὰν πυρὰ τὴν ἔξη τῆς 
γνώσεως, ἡ ὁποία θεραπεύει τὴ σχυθρωπότητα ποὺ προχάλεσε στὸ νοῦ ἡ 
καχοχαιρία τῶν πειρασμῶν. Ἡ ἔχιδνα εἶναι ἡ πονηρὴ χαὶ χαταστρεπτιχὴ 
δύναμη ποὺ χρύβεται ἀόρατη στὰ αἰσθητά’ αὐτὴ τοῦ δάγχωσε τὸ χέρι, δη- 
λαδὴ τὴ νοερὴ ἐρευνητιχὴ ἐνέργεια τῆς θεωρίας, δὲν ἔβλαψε ὅμως τὸν διο- 
ρατιχὸ νοῦ, γιατὶ μὲ τὸ φῶς τῆς γνώσεως ἀμέσως σὰν μέσα σὲ φωτιὰ τὴν 
ἀφάνισεδ», αὐτὴ τὴν καταστρεπτικἡ δύναμη ποὺ ἡ θεωρία τῶν αἰσθητῶν εἷ- 
χε χολλήσει στὴν πραχτικἡ χίνηση τοῦ νοῦ. 

24. Ὁ ᾿Απόστολος ἦταν ὀσμὴ ποὺ ὁδηγοῦσε ἀπὸ ζωὴ σὲ ζωήδό, γιατὶ 
μὲ τὸ παράδειγμά του ἔχανε τοὺς πιστοὺς νὰ χινοῦνται μὲ τὴν πράξη πρὸς 
τὴν εὐωδία τῶν ἀρετῶν, ἢ γιατί, ὡς χήρυχας, μετέφερε ὅσους πείθονταν στὸ 
λόγο τῆς χάρης ἀπὸ τὴ ζωὴ τῶν αἰσθήσεων στὴν πνευματιχὴ ζωή. Καὶ ἦταν 
ὀσμὴ θανάτου ποὺ ὁδηγεῖ σὲ θάνατο, γιὰ ἐχείνους οἱ ὁποῖοι ἀπὸ τὸ θάνατο 
τῆς ἄγνοιας, προχώρησαν στὸ θάνατω τῆς ἀπιστίας, μὲ τὸ νὰ τοὺς χάνει νὰ 


64. Πράξ. 27. 20. 65. Πράξ. 28, 1-4. 66. Β΄ Κορ. 2, 16. 


σολ ο... . -ἹἱὑὉ,)ὺ). "Ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς 


αἰσθάνονται τὴ μέλλουσα κατάκρισή τους. Ἢ πάλι ἦταν ὀσμὴ ἀπὸ ζωὴ σὲ 
ζωὴ γιὰ ἐχείνους ποὺ ἀνεβαίνουν ἀπὸ τὴν πράξη στὴ θεωρία: χαὶ ὀσμὴ θα- 
νάτου ποὺ ὁδηγεῖ σὲ θάνατο γιὰ ἐχείνους οἱ ὁποῖοι, ἀφοῦ μὲ τὴν ἀργία τῆς 
ἁμαρτίας νεχρώσουν τὰ µέλη τους ποὺ ἐπιθυμοῦν τὰ γήιναθ᾽, φτάνουν καὶ 
στὴν ἀξιέπαινη νέκρωση τῶν ἐμπαθῶν νοημάτων καὶ φαντασιῶν. 

25. Τρεῖς εἶναι οἱ δυνάμεις τῆς ψυχῆς, τὸ λογικό, ὁ θυμὸς καὶ ἡ ἐπιθυ- 
μία. Μὲ τὸ λογικὸ ζητοῦμε, μὲ τὴν ἐπιθυμία ποθοῦμε τὸ ἀγαθὸ ποὺ ζητήσα- 
µε, μὲ τὸ θυμὸ ἀγωνιζόμαστε γι’ αὐτό. Ὅσοι ἀγαποῦν τὸ Θεό, μὲ αὐτὲς τὶς 
δυνάμεις παραμένουν κοντὰ στὸ θεῖο λόγο τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως: μὲ 
τὴ μιὰ τὸν ζητοῦν, μὲ τὴν ἄλλη τὸν ποθοῦν χαὶ μὲ τὴν τρίτη ἀγωνίζονται 
γι) αὐτόν. Ἔτσι δέχονται τροφὴ ἄφθαρτη ποὺ χορταίνειθϑ τὸ νοῦ μὲ τὴ γνώ- 
ση τῶν δημιουργημάτων. 

26. Τὴν ἀνθρώπινη φύση, ποὺ [κχενώθηκε] ἀπὸ τὴ γνώση ποὺ τῆς δόθη- 
χε, ὅταν ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ ἔγινε ἄνθρωπος τὴ γέμισε πάλι μὲ γνώση. Καὶ 
ἀφοῦ τὴν ἰσχυροποίησε ὥστε νὰ εἶναι ἀμετάτρεπτη, τὴ θεοποίησε., ὄχι κατὰ 
τὴ φύση, ἀλλὰ χατὰ τὴν ἰδιότητα. Καὶ τὴ σφράγισε ὁλοχληρωτικὰ μὲ τὸ 
Πνεῦμα Του, ὅπως μετέβαλε τὸ νερὸ στὴ δυνατὴ φύση τοῦ χρασιοῦ. Γιατὶ 
γι’ αὐτὸ ἔγινε ἀληθινὰ ἄνθρωπος, γιὰ νὰ μᾶς χάνει χατὰ χάρη θεούς. 

27. Ὁ Θεὸς ποὺ δημιούργησε τὴν ἀνθρώπινη φύση, μόλις τῆς ἔδωσε τὸ 
εἶναι κατὰ τὴ θέλησή Του, συνένωσε μ᾽ αὐτὴ καὶ τὴ δύναμη νὰ χάνει ὅσα 
πρέπει. Δύναμη ἐννοῶ τὴν κίνηση ποὺ εἶναι οὐσιωδῶς σπαρμένη στὴν ἀν- 
θρώπινη φύση γιὰ τὴν ἐνέργεια τῶν ἀρετῶν, χαὶ ἡ ὁποία ἐμφανίζεται στὴν 
πράξη σύμφωνη μὲ τὴ γνώμη καὶ τὴ βούληση αὐτοῦ ποὺ τὴν ἔχει. 

28. Φυσιχὸ κριτήριο ἔχομε τὸ νόμο τῆς φύσεως, ὁ ὁποῖος μᾶς διδάσχει 
ὅτι πρὶν ἀπὸ τὴν χατάχτηση τῆς σοφίας τῶν ὅλων, ἔπρεπε νὰ κινεῖ τὴν ἐπι- 
θυμία µας ἡ μυσταγώγηση στὴ γνώση τοῦ Δημιουργοῦ τῶν ὅλων. 

29. Τὸ πηγάδι τοῦ Ἰακὼβό” εἶναι ἡ Γραφή. Τὸ νερὸ εἶναι ἡ θεία γνώση 
ποὺ περιέχει ἡ Γραφή. Τὸ βάθος εἶναι τὸ δυσχολοπλησίαστο νόημα τῶν 
γραφικῶν αἰνιγμάτων. Τὸ δοχεῖο γιὰ τὴν ἄντληση εἶναι ἡ μάθηση τοῦ θείου 
λόγου μέσω ἀναγνώσεως, τὴν ὁποία δὲν εἶχε ὁ Κύριος, γιατὶ Λόγος εἶναι ὁ 
ἴδιος χαὶ δὲν παρέχει σ᾽ ὅσους πιστεύουν τὴ γνώση ποὺ προέρχεται ἀπὸ μά- 
θηση καὶ μελέτη, ἀλλὰ δωρίζει στοὺς ἄξιους τὴ σοφία ποὺ πηγάζει ἀπὸ τὴν 
πνευματικὴ χάρη καὶ ποὺ ρέει ἀσταμάτητα χαὶ ἀστείρευτα. Γιατὶ τὸ δοχεῖο 
τῆς ἀντλήσεως, δηλαδὴ ἡ μάθηση, παίρνει ἕνα ἐλάχιστο μέρος τῆς γνώσεως 
χαὶ ἀφήνει τὸ ὅλον ποὺ μὲ κανένα λόγο δὲν πιάνεται: ἐνῶ ἡ χατὰ χάρη 
γνώση ἔχει τὸ σύνολο -- χαὶ μάλιστα χωρὶς µελέτη -- τῆς δυνατῆς γιὰ ἀν- 
θρώπους σοφίας, ἡ ὁποία ἀναβλύζει ἀνάλογα μὲ τὶς ἀνάγκες. 

890. Ὑπάρχει µεγάλη καὶ ἀπερίγραπτη διαφορὰ ἀνάμεσα στὸ δέντρο τῆς 
ζωῆς καὶ στὸ ἄλλο ποὺ δὲν εἶναι τέτοιο, ἡ ὁποία φαίνεται καὶ μόνο ἀπὸ τὸ 
61. Κολ. 3, 5. 68. Ματθ. 15, 32-31, 69. Ἰω. 4, 5-14. 
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ὅτι τὸ ἕνα ὀνομάστηχε δένδρο τῆς ζωῆς, ἐνῶ τὸ ἄλλο ὄχι τῆς ζωῆς, ἀλλὰ 
τῆς γνώσεως τοῦ χαλοῦ καὶ τοῦ καχοῦ70͵ Γιατὶ τὸ δένδρο τῆς ζωῆς ὁπωσ- 
δήποτε προξενεῖ ζωή, ἐνῶ αὐτὸ ποὺ δὲν εἶναι τῆς ζωῆς, εἶναι φανερὸ ὅτι 
προξενεῖ θάνατο. Αὐτὸ ποὺ δὲν προξενεῖ ζωὴ --γιατὶ δὲν ὀνομάστηκε δένδρο 
τῆς ζωῆς-- σαφῶς προξενεῖ τὸ θάνατο’ γιατὶ τίποτε ἄλλο δὲν ἀντιδιαστέλλε- 
ται κατ᾽ ἐναντίωση πρὸς τὴ ζωή. 

31. Τὸ δένδρο τῆς ζωῆς, καὶ ὡς σοφία ποὺ εἶναι, ἔχει πολὺ μεγάλη δια- 
φορὰ ἀπὸ τὸ δένδρο τῆς γνώσεως τοῦ χαλοῦ καὶ τοῦ κακοῦ, τὸ ὁποῖο μήτε 
σοφία ἦταν, μήτε ὀνομάστηχε ἔτσι. Γιατὶ ἰδίωμα τῆς σοφίας εἶναι ὁ νοῦς 
καὶ τὸ λογικό, ἐνῶ ἰδίωμα τῆς χαταστάσεως τῆς ἀντίθετης πρὸς τὴ σοφία 
εἶναι ἡ ἀλογία χαὶ ἡ αἴσθηση. 

32. Ἐπειδὴ ὁ ἄνθρωπος δημιουργήθηκε ἀποτελούμενος ἀπὸ ψυχὴ νοερὴ 
καὶ σῶμα μὲ αἰσθήσεις, ἂς δεχτοῦμε, σύµφωνα μὲ μία ἄποψη, ὅτι «δένδρο 
τῆς ζωῆς» εἶναι ὁ νοῦς τῆς ψυχῆς, ὅπου ὑπάρχει ἡ σοφία, χαὶ «δένδρο τῆς 
γνώσεως τοῦ χαλοῦ χαὶ τοῦ χαχοῦ» ἡ σωματικὴ αἴσθηση, ὅπου ὑπάρχει ξε- 
κάθαρη ἡ κίνηση τῆς ἀλογίας. Ὁ ἄνθρωπος ἔλαβε θεία ἐντολὴ νὰ μὴ λάβει 
πείρα αὐτῆς μέσω χάποιας ἐνέργειάς του, ἀλλὰ δὲν τὴ φύλαξε. 

33. Καὶ τὰ δύο δένδρα ποὺ λέει ἡ Γραφή, δηλαδὴ ὁ νοῦς καὶ ἡ αἴσθηση, 
ἔχουν τὴν ἱκανότητα νὰ χαρακτηρίζουν. Ὁ νοῦς ἔχει τὴ δύναμη νὰ διαχρίνει 
τὰ νοητὰ καὶ τὰ αἰσθητά, τὰ πρόσκαιρα χαὶ τὰ αἰώνια. Ἢ μᾶλλον, ἐπειδὴ 
εἶναι ἡ διακριτικὴ δύναμη τῆς ψυχῆς, τὴν πείθει σὲ ἄλλα νὰ προσηλώνεται 
καὶ ἄλλα νὰ τὰ ξεπερνᾶ. Ἡ αἴσθηση ἔχει τὴ δύναμη νὰ διακρίνει τὴν ἡδονὴ 
τῶν σωμάτων καὶ τὴν ὀδύνη. Ἢ μᾶλλον, ἐπειδὴ εἶναι δύναμη σωμάτων ἔμ- 
ψυχων καὶ μὲ αἴσθηση, τὰ πείθει νὰ ἐπιδιώχουν τὴν ἡδονὴ χαὶ νὰ ἀποδιώ- 
χνουν τὴν ὀδύνη. 

34. Ἂν ὁ ἄνθρωπος περιοριστεῖ στὴν ἐνέργεια τῆς αἰσθήσεως νὰ δια- 
χρίνει ἀνάμεσα στὴν ἡδονὴ καὶ τὴν ὀδύνη τῶν σωμάτων, τότε, παραβαίνον- 
τας τὴ θεία ἐντολή, τρώει ἀπὸ τὸ δένδρο τῆς γνώσεως τοῦ χαλοῦ καὶ τοῦ 
χαχοῦ, δηλαδὴ τὴν ἁλογία τῆς αἰσθήσεως. Καὶ τοῦτο, γιατὶ ἔχει μόνο τὴ 
διάχριση ποὺ φροντίζει γιὰ τὸ σῶμα, σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία θεωρεῖ καλὸ 
τὴν ἡδονὴ καὶ τὴν ἐπιδιώχει, ἐνῶ θεωρεῖ κακὸ τὴν ὀδύνη καὶ τὴν ἀποφεύ- 
γει. Αν ὅμως περιοριστεῖ τελείως στὴ διάκριση τοῦ νοῦ ποὺ διαχρίνει τὰ 
πρόσκαιρα ἀπὸ τὰ αἰώνια, τότε, ἔχοντας φυλάξει τὴ θεία ἐντολή, τρώει ἀπὸ 
τὸ δένδρο τῆς ζωῆς, δηλαδὴ τὴ σοφία ποὺ ἔρχεται στὸ νοῦ. Καὶ τοῦτο, γιατὶ 
ἔχει μόνο τὴ διάκριση ποὺ φροντίζει γιὰ τὴν ψυχή, σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία 
θεωρεῖ καλὸ τὴ δόξα τῶν αἰωνίων καὶ τὴν ἐπιδιώχει, ἐνῶ θεωρεῖ χαχὸ τὴ 
φθορὰ τῶν προσχαίρων χαὶ τὴν ἀποφεύγει. 

35. Καλὸ τοῦ νοῦ εἶναι ἡ ἀπαθὴς διάθεση πρὸς τὸ πνεῦμα χαὶ χαχὸ ἡ 
ἐμπαθὴς σχέση πρὸς τὴν αἴσθηση. Καλὸ γιὰ τὴν αἴσθηση εἶναι ἡ ἔνεκα ἡδο- 
10. Γεν, 2. 9. 
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νῆς ἐμπαθὴς χίνηση πρὸς σῶμα, χαὶ χαχὸ ἡ διάθεση ποὺ δημιουργεῖται ὅ- 
ταν τὴν στερηθεῖ. 

36. Ἐχεῖνος ποὺ ἔπεισε τὴ συνείδησή του νὰ θεωρεῖ τὸ χάχιστο ποὺ χά- 
νει ὅτι εἶναι ἐκ φύσεως καλό, αὐτὸς ἀφοῦ ἅπλωσε τὴν πρακτική του σὰν νὰ 
ἦταν χέρι, πῆρε ἀξιοκατηγόρητα ἀπὸ τὸ δένδρο τῆς ζωῆς, νομίζοντας ὅτι τὸ 
κάκιστο εἶναι ἀπὸ τὴ φύση του ἀθάνατο. Γι) αὐτὸ ὁ Θεός, θέτοντας φυσικὰ 
στὴ συνείδηση τοῦ ἀνθρώπου τὴν χαταδίχη τοῦ χαχοῦ, τὸν ξεχώρισε ἀπὸ τὴ 
ζωή, γιατὶ ἔγινε χαχὸς κατὰ τὴν προαίρεση: ἔτσι ἄν χάνει τὸ χαχό, νὰ μὴν 
μπορεῖ νὰ πείσει τὴ συνείδησή του ὅτι τὸ χάχιστο εἶναι ἐκ φύσεως χαλό. 

31. Τὸ χλῆμα χάνει τὸ χρασί: τὸ χρασὶ τὴ μέθη: ἡ μέθη τὴν ἔχσταση. 
Λοιπόν, τὸ χαλοφυτεμένο λογικό, ποὺ εἶναι τὸ χλῆμα, ὅταν χαλλιεργεῖται 
μὲ τὶς ἀρετές, γεννᾶ τὴ γνώση: ἡ γνώση γεννᾶ τὴν χαλὴ ἔχσταση, ἡ ὁποία 
ἁποσπᾶ τὸ νοῦ ἀπὸ τὴ σχέση μὲ τὴν αἴσθηση. 

38. Μέσα στὰ νοήματα τῶν αἰσθητῶν ὁ διάβολος συνηθίζει μὲ χαχουρ- 
γία νὰ συμπλέχει τὶς μορφὲς χαὶ τὰ σχήματα τῶν αἰσθητῶν, μὲ τὰ ὁποῖα 
δημιουργοῦνται τὰ πάθη γύρω ἀπὸ τὰ ἐξωτερικὰ φαινόμενα τῶν ὁρατῶν. 
Σταματᾶ τότε ἡ λογικὴ ἐνέργεια µέσα µας διὰ μέσου τῆς αἰσθήσεως τὴν ἄ- 
νοδό της πρὸς τὰ νοητά. Γι αὐτὸ χαὶ ὑπερισχύοντας ὁ διάβολος, λεηλατεῖ 
τὴν φυχὴ καὶ τὴ σέρνει στὴ σύγχυση τῶν παθῶν. 

39. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ εἶναι λυχνάρι χαὶ συγχρόνως φῶς]1. καὶ γιατὶ 
φωτίζει τοὺς χατὰ φύση λογισμοὺς τῶν πιστῶν, χαὶ γιατὶ χαίει τοὺς παρὰ 
φύση, χαὶ γιατὶ διαλύει τὸ σχοτάδι τῆς ζωῆς τῶν αἰσθήσεων γιὰ ὅσους βιά- 
ζονται µέσω τῶν ἐντολῶν νὰ προχωροῦν στὴν ἐλπιζόμενη ζωή, χαὶ γιατὶ τι- 
μωρεῖ μὲ τὸ κάψιμο τῆς χρίσεως ἐχείνους οἱ ὁποῖοι εἶναι θεληματικὰ προ- 
σηλωμένοι στὴ σκοτεινὴ αὐτὴ νύχτα τοῦ βίου ἀπὸ φιλία πρὸς τὴ σάρκα. 

40. Ὅποιος δὲν ἀνέβηχε, λέει, πρὸς τὸν ἑαυτό του πρῶτα μὲ τὴν ἀπόρ- 
ριψη τῶν παρὰ φύση παθῶν, δὲ θὰ ἀνεβεῖ πρὸς τὴν Αἰτία του, δηλαδὴ τὸ 
Θεό, μέσω τῆς ἀποχτήσεως τῶν ὑπερφυσιχῶν ἀγαθῶν μὲ τὴ βοήθεια τῆς 
θείας χάρης. Γιατὶ πρέπει νὰ χωριστεῖ χατὰ διάνοια ἀπὸ τὰ δημιουργήματα 
ἐχεῖνος ποὺ θέλει νὰ ἑνωθεῖ ἀληθινὰ μὲ τὸ Θεό. 

41. Ἔργο τοῦ γραπτοῦ νόμου εἶναι ἡ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ πάθη, ἐνῶ τοῦ 
φυσιχοῦ ἡ ἀπόδοση ἴσης τιμῆς πρὸς ὅλους τοὺς ἀνθρώπους σύμφωνα μὲ τὸ 
δίχαιο. Τοῦ πνευματιχοῦ νόμου ὁλοχλήρωση εἶναι ἡ ἐξομοίωση πρὸς τὸ 
Θεὸ --ὅσο εἶναι δυνατὸ στὸν ἄνθρωπο. 

42. Τὴ γνώση τῶν σωμάτων χαὶ ἀσωμάτων εἶναι ἱκανὴ ἀπὸ τὴ φύση 
της νὰ τὴν δεχτεῖ ἡ δύναμη τοῦ νοῦ. Τῆς 'Αγίας Τριάδος ὅμως μόνον κατὰ 
χάρη δέχεται τὶς φανερώσεις, πιστεύοντας μόνο ὅτι ὑπάρχει, χωρὶς νὰ αὖθα- 
διάζει γιὰ τὸ τί εἶναι κατὰ τὴν οὐσία Της, ὅπως ὁ δαιμονιχὸς νοῦς. Γιατὶ ἐ- 
χεῖνος ποὺ στερεῖται τὴ γνώση, καθόλου δὲν γνωρίζει τὸν τρόπο χαθάρσεως 
ἀπὸ τὴν χαχία μέσω τῆς ἀρετῆς. 
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43. Ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸ ψεῦδος, παραδίνεται σ αὐτὸ γιὰ νὰ ἀπωλε- 
σθεῖ, ὥστε παθαίνοντας ν᾽ ἀντιληφθεῖ τί ἦταν ἐχεῖνο ποὺ θεληματιχὰ περι- 
ποιόταν καὶ νὰ μάθει μὲ προσωπικὴ πείρα ὅτι χωρὶς νὰ τὸ καταλαβαίνει 
ἀγκάλιαζε ἀντὶ τὴ ζωὴ τὸν θάνατο. 

44. Ὁ Θεὸς ἔχει τὴ γνώση μόνο τοῦ χαλοῦ, γιατὶ εἶναι κατὰ τὴν οὐσία 
Του φύση καὶ γνώση τοῦ χαλοῦ. Τὸ χαχό τὸ ἀγνοεῖ, γιατὶ ἀδυνατεῖ νὰ τὸ 
πράξει. Γιατὶ γιὰ ἐχεῖνα ποὺ ἔχει ἐχ φύσεως τὴ δύναμη, γι’ αὐτὰ ἔχει οὐ- 
σιωδῶς τὴ γνώση. 

45. Τὸ «στηθύνιο» ποὺ ἀναφέρεται στὸ Λευϊτικὸ]2 φανερώνει τὴν χαλύ- 
τερη καὶ ὑψηλὴ θεωρία, ἐνῶ ὁ «βραχίων» τὴν πράξη, δηλαδὴ τὴν ἔξη καὶ 
τὴν ἐνέργεια τῆς διάνοιας, ἢ τὴ γνώση καὶ τὴν ἀρετή. Γιατὶ ἡ γνώση ὁδηγεῖ 
ἁμέσως τὸ νοῦ στὸν ἴδιο τὸ Θεό, ἐνῶ ἡ ἀρετὴ χατὰ τὴν ἄσχησή της τὸν 
βγάζει μέσα ἀπὸ τὴν ἐπίδραση τῶν ὄντων. Αὐτὰ τὰ δύο ὁ Λόγος τὰ ξεχώ- 
ρισε γιὰ τοὺς ἱερεῖς, ἐπειδὴ αὐτοὶ τὸ Θεὸ μόνον εἶχαν λάβει ὡς χληρονο- 
μία} καὶ δὲν εἶχαν τίποτε ὁλότελα τὸ ἐπίγειο. 

46. Ἐκεῖνοι ποὺ τὸ πνεῦμα τους ἔχει ὁλότελα διαμορφωθεῖ ἀπὸ τὴ 
γνώση χαὶ τὴν ἀρετή, χάνουν μὲ τὴ διδαχή τους τὶς καρδιὲς τῶν ἄλλων ἱ- 
χανὲς νὰ δεχτοῦν τὴν εὐσέβεια χαὶ τὴν πίστη, καὶ ἁπομαχρύνοντας τὴν 
πραχτιχὴ ἔξη καὶ τὴ δύναμή τους ἀπὸ τὶς ἐπιδιώξεις τὶς σχετιχὲς μὲ τὴ 
φθαρτὴ φύση, τὶς μεταφέρουν πρὸς τὴν ἐνέργεια τῶν ὑπὲρ φύση ἄφθαρτων 
ἀγαθῶν. Εὔλογα λοιπὸν ὁ λόγος πρόσταξε, τὸ στηθύνιο τοῦ σφαγίου. δηλα- 
δὴ ἡ χαρδιὰ τῶν προσφερομένων νὰ θυσιαστοῦν στὸ Θεό, χαὶ ὁ βραχίονας, 
δηλαδὴ ἡ πράξη τῶν ἰδίων, νὰ ἀφιερώνονται στοὺς ἱερεῖς. 

41. Ὅλη ἡ ἐδῶ δικαιοσύνη, ὅταν συγχριθεῖ μὲ τὴ μέλλουσα, εἶναι σὰν 
καθρέφτης ποὺ περιέχει τὴν εἰχόνα τῶν ἀρχετύπων χαὶ ὄχι τὰ ἴδια τὰ πράγ- 
ματα ὅπως ὑπάρχει τὸ χαθένα. Καὶ χάθε γνώση ἐδῶ τῶν οὐρανίων. ὅταν 
συγχριθεῖ μὲ τὴ μέλλουσα, εἶναι ἕνα σκοτεινὸ αἴνιγμα ποὺ περιέχει μόνο εἰ- 
κόνα τῆς ἀλήθειας, ἀλλ᾽ ὄχι τὴν ἴδια τὴν πραγματιχὴ ἀλήθεια ποὺ μέλλει 
νὰ φανεῖ. 

48. Ἐπειδὴ τὰ θεῖα συγχρατοῦνται μὲ ἀρετὴ χαὶ γνώση, ὁ καθρέφτης 
δείχνει τὰ πρωτότυπα τῆς ἀρετῆς. ἐνῶ τὸ αἴνιγμα; ! θέλει νὰ φανερώσει τὰ 
ἀρχέτυπα τῆς γνώσεως. 

49. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὴν πρακτιχὴ ἄσχηση εὐαρέστησε στὸ Θεό, μὲ τὴ 
θεωρία εἶναι φανερὸ ὅτι μεταθέτει τὸ νοῦ του στὴ χώρα τῶν νοητῶν. Καὶ 
αὐτὸ γιὰ νὰ μὴν ὑποστεῖ ἐξαιτίας κάποιας φαντασίας τὸ θάνατοῖ5 ποὺ προ- 
ξενοῦν τὰ πάθη μέσω τῆς αἰσθήσεως, χαθὼς δὲ θὰ βρίσχεται διόλου ἀπὸ 
κανένα ἀπ᾿ ὅσα θέλουν νὰ τὸν συλλάβουν. 

50. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὸ χαθαρὸ μάτι τῆς πίστεως εἶδε τὴν ὡραιότητα 
τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, ὑπακούει στὴ διαταγὴ νὰ βγεῖ μὲ προθυμία ἀπὸ τὴ 
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γῆ του χαὶ τοὺς συγγενεῖς του χαὶ τὸ πατρικό του σπίτι7θ, ἐγκαταλείποντας 
τὴ σάρχα. τὴν αἴσθηση χαὶ τὰ αἰσθητά, ὅπως χαὶ τὴ σχέση καὶ τὴν ἐμπαθὴ 
Χλίση πρὸς αὐτά. Καὶ σὲ χαιρὸ πειρασμοῦ χαὶ ἀγώνων εἶναι ἀνώτερος ἀπὸ 
τὴ φύση, προτιμώντας ἀπὸ τὴ φύση τὴν Αἰτία της, ὅπως ὁ μέγας ᾿Αβραὰμ 
προτίμησε ἀντὶ τὸν Ἰσαὰκ τὸ Θεό77, 

51. Ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἐπιδιώχει νὰ ἀσχήσει τὴν ἀρετὴ ἢ τὴ μελέτη τῶν 

«θείων λόγων γιὰ δόξα ἢ ὡς κάλυμμα τῆς πλεονεξίας ἢ γιὰ χολαχεία καὶ 
ἀνθρωπαρέσχεια καὶ ἐπίδειξη7ϑ, ἀλλὰ γιὰ τὸ Θεὸ χάνει χαὶ λέει καὶ σχέφτε- 
ται τὰ πάντα, αὐτὸς βαδίζει μὲ γνώση τὸ δρόμο τῆς ἀλήθειας. Γιατὶ σὲ μὴ 
ἴσιους δρόμους δὲν συνηθίζει νὰ περπατεῖ ὁ θεῖος λόγος, ἀκόμη καὶ ἂν βρεῖ 
σὲ μερικὰ σημεῖα ἔτοιμη τὴν ὁδότ”. 

52. Νηστεύει κανεὶς καὶ ἀπέχει ἀπὸ δίαιτα ποὺ φλογίζει τὰ πάθη, χαὶ 
πράττει ὅλα τὰ ἄλλα, ὅσα βοηθοῦν νὰ ἀπαλλαχθεῖ ἀπὸ τὴν καχία’ αὐτὸς ἑ- 
τοίµασε ἐχεῖνο ποὺ λέγεται «ὁδός». Ἂν ὅμως ὅλα αὐτὰ τὰ χάνει ἀπὸ χενο- 
δοξία ἢ πλεονεξία ἢ χολαχεία ἢ ἄλλη αἰτία. καὶ ὄχι γιὰ τὴν εὐαρέστηση τοῦ 
Θεοῦ. τότε δὲν ἔχανε ἴσιους τοὺς δρόμους τοῦ Κυρίου7᾽. Ἔτσι τὸν κόπο τῆς 
ἑτοιμασίας τῆς ὁδοῦ τὸν ὑπέφερε. δὲν εἶχε ὅμως τὸ Θεὸ νὰ περπατᾶ στοὺς 
δρόμους του. 

53, Κάθε χαράδρα θὰ γεμίσειϑθ: ὄχι ὅμως ὅλες οἱ χαράδρες γενικῶς. 
οὔτε ὅλων τῶν ἀνθρώπων, δηλαδὴ ὄχι χαὶ ἐκείνων ποὺ δὲν ἑτοίμασαν τὴν 
ὁδὸ τοῦ Κυρίου καὶ δὲν ἔκαναν ἴσιους τοὺς δρόμους Του. Ὅταν λοιπὸν ἡ 
χαράδρα. δηλαδὴ ἡ σάρχα ἢ ἡ ψυχὴ ἐκείνων ποὺ ἑτοίμασαν ὅπως εἶπα τὴν 
ὁδὸ τοῦ Κυρίου χαὶ ἔχαναν ἴσιους τοὺς δρόμους Του, γεμίσει ἀπὸ γνώση 
χαὶ ἀρετὴ μὲ τὴν παρουσία τοῦ Θεοῦ Λόγου ποὺ περπατᾶ σ᾽ αὐτοὺς διὰ τῶν 
ἐντολῶν, τότε ὅλα τὰ πνεύματα τῆς χίβδηλης γνώσεως χαὶ χαχίας χαμη- 
λώνουν καθὼς τὰ πατεῖ ὁ Λόγος καὶ τὰ ὑποτάσσει καὶ σωριάζει τὸ χράτος 
τῆς χαχίας ποὺ ὑψώνεται κατὰ τῆς ἀνθρώπινης φύσεως χαὶ χατασχάπτει 
χατὰ χάποιο τρόπο τὸ μέγεθος χαὶ τὸ ὕψος τῶν ὁρέων χαὶ τῶν βουνῶν καὶ 
γεμίζει μ᾽ αὐτὸ τὶς χαράδρες. Γιατὶ ἡ ἀποβολὴ τῶν παρὰ φύση παθῶν χαὶ ἡ 
ἐγχατάσταση τῶν χατὰ φύση ἀρετῶν ἐξομαλύνει τὶς χαραδρώσεις τῆς ψυχῆς 
χαὶ ταπεινώνει τὴν ἐξουσία τῶν πονηρῶν πνευμάτων ποὺ ὑψώνεται σὰν 
βουνό. 

54. Οἱ κακοτράχαλοι δρόμοι, δηλαδὴ οἱ ἀθέλητες συμφορές. θὰ γίνουν 
ὁμαλοί, καὶ μάλιστα ὅταν ὁ νοῦς νιώθοντας χαρὰ χαὶ εὐφροσύνη δέχεται εὖ- 
χαρίστως τὶς ἀσθένειες, τὶς θλίψεις καὶ τὶς ἀνάγχεςδ]. ἐξουδετερώνοντας μὲ 
τὶς ἀθέλητες συμφορὲς ὅλη τὴν ἐξουσία τῶν ἑχούσιων παθῶν. Γιατὶ χακο- 
τράχαλους δρόμους ὀνομάζει τὶς ἀθέλητες συμφορές, ποὺ ὅμως μεταβάλλον- 
ται σὲ ὁμαλοὺς μὲ τὴν ὑπομονὴ χαὶ τὴν εὐχαριστία. 

76. Γεν. 12. 1. 18. Α΄ Θεσ. 2, 4-6. 80. Ἧσ. 40. 4: Λουχ. 3, ο. 
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55, Ἐχεῖνος ποὺ ἐπιθυμεῖ τὴν ἀλτθινὴ ζωή, ἐπειδὴ γνωρίζει ὅτι κάθε 
πόνος εἴτε θεληματικὸς εἴτε ἀθέλητος γίνεται ὁ θάνατος τῆς μητέρας τοῦ 
θανάτου, τῆς ἡδονῆς, θὰ δεχτεῖ μὲ πολλὴ χαρὰ ὅλες τὶς σχληρὲς συμφορὲς 
τῶν ἀθέλητων πειρασμῶν. Μὲ τὴν ὑπομονή του μετατρέπει τὶς θλίψεις σὲ 
δρόμους εὔχολους καὶ ὁμαλοὺς ποὺ τὸν ὁδηγοῦν ἀλάθευτα στὸ βραβεῖο τῆς 
οὐράνιας χλήσεώς τουδ] ὅταν χάνει μ᾽ εὐσέβεια τὴ θεία πορεία σ᾽ αὐτούς. 
Γιατὶ βέβαια, μητέρα τοῦ θανάτου εἶναι ἡ ἡδονή, ἀλλὰ θάνατος τῆς ἡδονῆς 
εἶναι ὁ πόνος, χαὶ ὁ προαιρετικὸς χαὶ ὁ ἀθέλητος. 

56. Καθένας λοιπὸν ποὺ μὲ τὴν ἐγκράτεια διέλυσε τὴν πολύστροφη χαὶ 
πολύπλοχη ἡδονή, ἡ ὁποία εἶναι πλεγμένη μὲ ὅλα γενικῶς τὰ αἰσθητά, αὐ- 
τὸς ἔκανε τὰ στραβὰ ἴσια. Κι ἐκεῖνος ποὺ μὲ τὴν ὑπομονὴ χαταπάτησε τὴ 
δύσβατη χαὶ τραχιὰ ἐπιφορὰ τῶν πόνων, αὐτὸς τοὺς χαχοτράχαλους δρό- 
μους τοὺς ἔχανε ἴσιους. Γι’ αὐτὸ σὰν βραβεῖο τῆς ἀρετῆς καὶ τῶν χόπων γι’ 
αὐτή, ἐπειδὴ ἀγωνίστηχε νόμιμα χαὶ σωστὰ χαὶ νίκησε τὴν ἡδονὴ μὲ τὸν 
πόθο τῆς ἀρετῆς, ἐνῶ χαταπάτησε τὴν ὀδύνη μὲ τὸν ἔρωτα τῆς γνώσεως 
καὶ διεξήγαγε καὶ στὰ δύο πεδία μὲ γενναιότητα τοὺς θείους ἀγῶνες, αὐτὸς 
θὰ δεῖ, ὅπως λέει ἡ Γραφήϑϑ, τὴ σωτηρία τοῦ Θεοῦ. 

51. Ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὴν ἀρετή, κατευνάζει θεληματικὰ τὸ χαμίνι 
τῶν ἡδονῶν. Ἐχεῖνος ποὺ ὁ νοῦς του ἔχει διαποτιστεῖ ἀπὸ τὴ γνώση τῆς ἀ- 
λήθειας, δὲν ἐμποδίζεται ἀπὸ τοὺς ἀθέλητους πόνους στὴν ἀειχινησία τῆς ἐ- 
πιθυμίας του ποὺ τὸν ὁδηγεῖ πρὸς τὸν Θεό. 

58. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὴν ἐγκράτεια ἴσιωσε τὴ στρεβλότητα τῶν θελημα- 


: τικῶν παθῶν, δηλαδὴ τὰ κινήματα τῆς ἡδονῆς, καὶ μὲ τὴν ὑπομονὴ ἐξομά- 


λυνε τὴν τραχύτητα τῶν συμφορῶν τῶν ἀθέλητων πειρασμῶν, δηλαδὴ τὶς 
διάφορες περιπτώσεις τῆς ὀδύνης, καὶ τὶς ἔκανε δρόμους λείους, αὐτὸς εὔλο- 
γα θὰ δεῖ τὴ σωτηρία ποὺ στέλνει ὁ Θεός, γιατὶ ἔγινε καθαρὸς στὴν καρδιά. 
Μ᾽ αὐτὴ µέσω τῶν ἀρετῶν καὶ τῶν εὐσεβῶν θεωριῶν, βλέπει τὸ Θεὸ στὸ 
τέλος τῶν ἀγώνων, σύμφωνα μὲ τὸ λόγο: «Μακάριοι ὅσοι εἶναι χαθαροὶ 
στὴν χαρδιά, γιατὶ αὐτοὶ θὰ δοῦν τὸ Θεό».δ4 Γιὰ τοὺς χόπους του ὑπὲρ τῆς 
ἀρετῆς ἔλαβε τὴ χάρη τῆς ἀπάθειας, περισσότερο ἀπὸ τὴν ὁποία τίποτε ἄλ- 
λο δὲ φανερώνει τὸ Θεὸ σ᾽’ ὅσους τὴν ἔχουν. 

59, Λάχχους ὀνομάζει ἡ Γραφὴ τὶς καρδιὲς ποὺ εἶναι χατάλληλες νὰ 
δέχονται τὰ οὐράνια χαρίσματα τῆς ἁγίας γνώσεως, καρδιὲς ποὺ εἶναι πε- 
λεχημένες μὲ τὸν δυνατὸ λόγο τῶν ἐντολῶν χαὶ ἔχουν ἀφαιρέσει σὰν πε- 
τρωμένο πουρὶ τὴ φιληδονία πρὸς τὰ πάθη καὶ τὴ σχέση τῆς φύσεως πρὸς 
τὰ αἰσθητὰ καὶ γεμίζουν ἀπὸ τὴν πνευματικὴ γνώση ποὺ ἔρχεται ἀπὸ ψηλὰ 
χαὶ καθαρίζει τὰ πάθη καὶ ζωοποιεῖ χαὶ τρέφει τὶς ἀρετές. 

60. Ο Κύριος ἀνοίγει λάκκους στὴν ἔρημοδδ, θέλω νὰ πῶ στὸν χόσμο 
χαὶ στὴν ἀνθρώπινη φύση, βγάζοντας τὸ χῶμα ἀπὸ τὶς καρδιὲς τῶν ἀξίων 
82. Φιλιπ. 3, 14. 83. Ἧσ. 40, 5" Λουχ. 3. 6. 84. Ματθ. 5. 8. 85. Β΄ Παρ. 26, 10. 
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χαὶ χαθαρίζοντάς τες ἀπὸ τὸ ὑλικὸ βάρος χαὶ φρόνημα χαὶ χάνοντάς τες εὐ- 
ρύχωρες, ὥστε νὰ δέχονται τὶς θεῖες βροχὲς τῆς σοφίας χαὶ τῆς γνώσεως 
γιὰ νὰ ποτίζουν τὰ χτήνη τοῦ Χριστοῦ, δηλαδὴ ἐχείνους ποὺ λόγω νηπιότη- 
τας τῆς ψυχῆς ἔχουν ἀνάγχη ἀπὸ ἠθιχὴ διδασκαλία. 

61. ᾿Ὀρεινὴϑδ ὀνομάζει ἡ Γραφὴ τὴν ὑψηλὴ πνευματικὴ θεωρία τῆς φύ- 
σεως, τὴν ὁποία χαλλιεργοῦν ἐχεῖνοι ποὺ νεχρώθηχαν ὡς πρὸς τὶς φαντα- 
σίες τῶν αἰσθητῶν χαὶ πέρασαν διὰ μέσου τῶν ἀρετῶν στοὺς νοητοὺς λό- 
Ύους τους. 

62. Ὁ νοῦς, ὅσον χαιρὸ διατηρεῖ μέσα του ζωντανὴ τὴ μνήμη τοῦ 
Θεοῦ, ζητεῖ μέσω τῆς θεωρίας μ᾽ ἐπιμονὴ τὸν Κύριο, ὄχι ἔτσι ἁπλῶς, ἀλλὰ 
μὲ φόβο Κυρίουδό, δηλαδὴ μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. Ἐχεῖνος ποὺ ζητεῖ 
μὲ τὴ θεωρία μόνο τὸν Κύριο, χωρὶς ἐργασία τῶν ἐντολῶν, δὲν Τὸν βρίσχει, 
γιατὶ δὲν ζήτησε τὸν Κύριο μὲ φόβο Κυρίου, γιὰ νὰ τὸν βοηθήσει ὁ Κύριος. 
Γιατὶ στὸν χαθένα ποὺ συνδυάζει τὴ γνώση μὲ τὴν πράξη, ὁ Κύριος ἀνοίγει 
τὸ δρόμο, διδάσχοντας σ᾽ αὐτὸν τοὺς τρόπους τῶν ἐντολῶν χαὶ ἀποχαλύ- 
πτοντας τοὺς ἀληθινοὺς λόγους τῶν ὄντων. 

63. Ὁ ὑψηλὸς λόγος περὶ τῆς θεότητος εἶναι πύργος τῆς ψυχῆς ὀχυρω- 
μένος μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. Καὶ αὐτὸ εἶναι ποὺ λέει ἡ Γραφὴ ὅτι ὁ 
Ὀζίας ἔκτισε πύργους στὴν Ἱερουσαλήμϑ᾽, [Γιατὶ ἐκεῖνος ποὺ προχωρεῖ χα- 
λὰ στὴν ἐπίμονη ἀναζήτηση τοῦ Κυρίου μέσω τῆς θεωρίας μὲ τὸν πρέποντα 
φόβο, δηλαδὴ μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν, αὐτὸς οἰκοδομεῖ πύργους στὴν 
Ἱερουσαλήμ: μὲ ἄλλα λόγια ἀνυφώνει τοὺς περὶ θεότητος λόγους ἐπάνω 
στὴν ἁπλὴ χαὶ ἤρεμη κατάσταση τῆς ψυχῆς. 

64. Οἱ μεριχοὶ λόγοι, ὅταν προχωροῦν πρὸς τοὺς χαθολικούς, ἐπιφέρουν 
τὴν ἔνωση τῶν διαιρεμένων. Γιατὶ οἱ χαθολιχότεροι λόγοι περικλείουν συνο- 
πτιχὰ χαὶ τοὺς πιὸ μεριχούς, χαὶ σ᾽’ αὐτοὺς ἀναφέρονται φυσιχῶς τὰ ἐπιμέ- 
ρους. ᾿Αλλὰ ὑπάρχει καὶ κάποιος πνευματικὸς λόγος ποὺ συσχετίζει τὸ νοῦ 
μὲ τὴν αἴσθηση, τὸν οὐρανὸ μὲ τὴ γῆ, τὰ αἰσθητὰ μὲ τὰ νοητά. τὴ φύση μὲ 
τὸ λόγο, χαὶ ὁ ὁποῖος τὰ ἑνώνει μεταξύ τους. 

65. Ἐκεῖνος ποὺ μπόρεσε ν᾽ ἀπαγχιστρώσει τὶς αἰσθήσεις ἀπὸ τὰ πάθη 
- καὶ ν᾽ ἀποσυνδέσει τὴν φυχὴ ἀπὸ τὴ σχέση πρὸς τὶς αἰσθήσεις, χατόρθωσε 
νὰ ἀποχλείσει τὴν εἴσοδο τοῦ διαβόλου στὸ νοῦ ποὺ γίνεται διὰ μέσου τῶν 
αἰσθήσεων. Γι’ αὐτὸ χαὶ µέσα στὴν ἔρημο, ἐννοῶ τὴ φυσικὴ θεωρία, οἰχοδό- 
µησε σὰν πύργους ἀπόρθητουςϑ5 τὶς εὐσεβεῖς ἀντιλήψεις περὶ τῶν ὄντων. 
Ὅποιος καταφεύγει σ᾽ αὐτές, δὲν φοβᾶται τοὺς δαίμονες ποὺ ληστεύουν σ᾽ 
αὐτὴ τὴν ἔρημο, δηλαδὴ τὴ φύση τῶν ὁρατῶν, χαὶ πλανοῦν τὸ νοῦ μὲ τὴν 
αἴσθηση, σέρνοντάς τον στὸ σχοτάδι τῆς ἄγνοιας. Ἔτσι χαὶ αὐτὸς ποὺ λέγα- 
με, δὲ φοβᾶται τοὺς δαίμονες ποὺ πλανοῦν τοὺς ἀνθρώπους μέσω τῶν ὁρα- 
τῶν. 

86. Β΄ Παρ. 26, 5. 87. Β΄ Παρ. 26, 9. 
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66. Κάθε νοῦς ποὺ ἔχει δύναμη θεωρίας, εἶναι ἀληθινὸς γεωργός, χαὶ 
μὲ τὴ φροντίδα χαὶ τὴν ἐπιμέλειά του φυλάει χαθαρὰ ἀπὸ ζιζάνια τὰ θεῖα 
σπέρματα τῶν ἀγαθῶν, ὅσο τὸν συγχρατεῖ ἡ μνήμη τοῦ Θεοῦ. Λέει ἡ Γρα- 
φή: «Καὶ ζητοῦσε ἐπίμονα τὸν Κύριο, στὸν καιρὸ τοῦ Ζαχαρία, μὲ φόβο Κυ- 
ρίου»ϑό, Γνωρίζομε ὅτι Ζαχαρίας στὴν Ἑλληνικὴ γλώσσα μεταφράζεται 
μνήμη Θεοῦ. ΓΙ’ αὐτὸ ἄς παραχαλέσοµε τὸν Κύριο νὰ διατηρεῖται πάντοτε 
μέσα μας ἡ σωτήρια μνήμη Του, γιὰ νὰ μὴ διαφθαρεῖ ἡ φυχὴ ἀπὸ τὰ χα- 
τορθώματά της χαὶ ἀποτολμήσει ἀπὸ ὑπερηφάνεια νὰ χάνει πράγματα πά- 
νω ἀπὸ τὴ φύση της, ὅπως ὁ Ὀζίας»5. 

61. Ἡ χωρὶς πλάνη θεωρία τῶν ὄντων χρειάζεται ψυχὴ ἀπαλλαγμένη 
ἀπὸ τὰ πάθη. Μιὰ τέτοια φυχὴ λέγεται Ἱερουσαλήμ, τόσο γιὰ τὴν ὁλοχλη- 
ρωμένη ἀρετή της, ὅσο χαὶ γιὰ τὴν ἄυλη γνώση της, ἡ ὁποία ἔρχεται ὄχι μὲ 
τὴν ἀπουσία τῶν παθῶν μόνο, ἀλλὰ ἀχόμη χαὶ τῶν φαντασιῶν τῶν αἰσθη- 
τῶν. 

68. Χωρὶς πίστη, ἐλπίδα καὶ ἀγάπη, οὔτε χανένα χαχὸ καταργεῖται ἐν- 
τελῶς, οὔτε κανένα χαλὸ χατορθώνεται. Ἡ πίστη πείθει τὸ νοῦ ποὺ πολε- 
μεῖται νὰ προσφεύγει στὸ Θεὸ χαὶ τοῦ ἑτοιμάζει ὅλα τὰ πνευματικὰ ὅπλα 
γιὰ θάρρος χαὶ ἐνίσχυση. Ἡ ἐλπίδα τοῦ γίνεται ἀψευδὴς ἐγγυητὴς τῆς θείας 
βοήθειας χαὶ τοῦ ὑπόσχεται τὴν χατανίχηση τῶν δαιμονικῶν δυνάμεων. Ἡ 
ἀγάπη τὸν χάνει δυσχολομεταχίνητο, ἢ μᾶλλον τελείως ἀχίνητο ἀπὸ τὴ 
στοργὴ τοῦ Θεοῦ χι ὅταν πολεμεῖται, προσηλώνοντας στὸ θεῖο πόθο ὅλη του 
τὴ φυσιχὴ δύναμη. 

69. Ἡ πίστη παρηγορεῖ τὸ νοῦ ποὺ πολεμεῖται, δυναμώνοντάς τον μὲ 
τὴν ἐλπίδα τῆς θείας βοήθειας. Ἡ ἐλπίδα, φέρνοντας μπροστά του τὴ βοή- 
θεια ποὺ πίστεψε, ἀποχρούει τὴν ἐπίθεση τῶν ἐχθρῶν. Ἡ ἀγάπη νεχρώνει, 
γιὰ τὸ νοῦ ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, τὴν ἐπίθεση τῶν ἐχθρῶν. ἡ ὁποία ἐξασθενίζει 
τελείως ἀπὸ τὴ μεγάλη ἐπιθυμία τοῦ Θεοῦ. 

70. Πρῶτο καὶ μοναδιχὸ γέννημα τῆς θείας ὄντως μερίδας, δηλαδὴ τῆς 
ἀληθινῆς γνώσεως, εἶναι ὁ λόγος τῆς θείας ἀναστάσεως μέσα µας μέσω τῆς 
πίστεως, ποὺ μαζὶ μὲ τὴν ἀπαραίτητη οἰκονομία τῆς προαιρέσεως --δηλαδὴ 
τὴ διάχριση-- ἐξουδετερώνει μ᾽ ἐπιτυχία τὶς ἐπαναστάσεις τῶν ἑχουσίων 
[καὶ ἀχουσίων] πειρασμῶν. Γιατὶ ἡ πίστη ποὺ οἰκονομεῖται σωστὰ μὲ τὰ 
ἔργα τῶν ἐντολῶν ἀποτελεῖ τὴν πρώτη ἀνάσταση μέσα μας τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
μὲ τὴν ἄγνοια εἶχε νεχρωθεῖ σ᾽ ἐμᾶς. 

ΤΙ. Ἡ στροφὴ πρὸς τὸ Θεὸ φανερώνει καθαρὰ τὴν πλήρη ἐλπίδα σ᾽ 
Αὐτόν, χωρὶς τὴν ὁποία δὲν μπορεῖ χανένας μὲ χανένα τρόπο νὰ συγχατα- 
τεθεῖ σ᾽ ὁ.τιδήποτε στὸ Θεό’ γιατὶ ἡ ἐλπίδα ἔχει ἰδίωμα νὰ φέρνει μπροστὰ 
τὰ μέλλοντα ὡς παρόντα χαὶ νὰ πείθει ὅτι, ἐχείνους ποὺ πολεμοῦνται ἀπὸ 
τὶς δαιμονικὲς δυνάμεις, καθόλου δὲν τοὺς ἀφήνει ὁ Θεὸς ποὺ τοὺς ὑπερα- 
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σπίζεται, ἀφοῦ γιὰ χάρη Αὐτοῦ χαὶ ἐξαιτίας Αὐτοῦ γίνεται ὁ πόλεμος τῶν 
Αγίων. Χωρὶς προσδοχία, ἢ εὐχάριστη ἢ δυσάρεστη, δὲ γίνεται ποτὲ στρο- 
φὴ πρὸς τὸ χαλό. 

72. Πράγματι. τίποτε ἄλλο ἐχτὸς ἀπὸ τὴν ἀγάπη δὲ μαζεύει τοὺς δια- 
σχορπισμένους χαὶ δὲ δημιουργεῖ μιὰ γνώμη μεταξύ τους ποὺ συγχρατεῖται 
μὲ τὴ σύμπνοια. Γνώρισμά της εἶναι τὸ χάλλος τοῦ νὰ ἀπονέμει χανεὶς τὴν 
ἴδια τιμὴ σ᾽ ὅλους. ᾿Αλλὰ καὶ ἡ ἀγάπη εἶναι γέννημα τῆς συγχεντρώσεως 
χαὶ ἐνώσεως γύρω ἀπὸ τὰ θεῖα τῶν ψυχιχῶν δυνάμεων, δηλαδὴ τῆς λογι- 
χῆς, τῆς θυμιχῆς καὶ τῆς ἐπιθυμητικῆς. Στὴν κατάσταση αὐτή, ὅσοι ἔλαβαν 
ἤδη μέσω τῆς χάρης τὸ νὰ θεωροῦν ὅλους ἴσους ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ, χαρά- 
ζουν στὴ μνήμη τὸ χάλλος τῆς θείας ὡραιότητας χαὶ δὲ λησμονοῦν ποτὲ τὴν 
ἐπιθυμία τῆς θείας ἀγάπης. ἡ ὁποία γράφει χαὶ ἐντυπώνει αὐτὸ τὸ χαθαρὸ 
χάλλος στὸ νοῦ, τὸ ἡγεμονικὸ μέρος τῆς ψυχῆς. 

73. Κάθε νοῦς ποὺ ἔχει περιβληθεῖ θεία ἐξουσία, χατέχει σὰν συμβού- 
λους χαὶ ἄρχοντες τὴ λογικὴ δύναμη, τὴν ἐπιθυμητικὴ καὶ τὴ θυμιχή. ᾿Απὸ 
τὴν πρώτη γεννιέται ἡ πίστη μὲ γνώση, ἀπὸ τὴν ὁποία ὁ νοῦς διδάσχεται ἀ- 
νέκφραστα ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι πάντοτε παρών, καὶ ἐνώνεται μέσω τῆς ἐλπίδας 
μὲ τὰ μέλλοντα σὰν νὰ εἶναι παρόντα. ᾿Απὸ τὴ δεύτερη δύναμη συγχροτεῖ- 
ται ἡ θεία ἀγάπη, μὲ τὴν ὁποία ὁ νοῦς, προσηλωμένος θεληματικὰ στὸν πό- 
θο τῆς ἄχραντης θεότητας, ἔχει ἀχατάπαυστη τὴν ἐπιθυμία τοῦ ποθουμένου. 
Μὲ τὴν τρίτη, χρατᾶ ἀχώριστα τὴ θεία εἰρήνη χαὶ διεγείρει πρὸς τὸ θεῖο ἔ- 
ρωτα τὴν χίνηση τῆς ἐπιθυμίας. Αὐτὲς τὶς δυνάμεις τὶς ἔχει χάθε νοῦς καὶ 
τὸν βοηθοῦν στὴν ἐξουδετέρωση τῆς χαχίας χαὶ στὴν ἀπόχτηση καὶ διατή- 
ρήση τῆς ἀρετῆς. : 

74. Χωρὶς τὴ λογικὴ δύναμη δὲν ὑπάρχει ἀκριβὴς γνώση: καὶ χωρὶς 
γνώση δὲν ὑπάρχει πίστη, ἀπὸ τὴν ὁποία προέρχεται τὸ χαλὸ γέννημα, ἡ 
ἐλπίδα, μὲ τὴν ὁποία ἐνώνεται ὁ πιστὸς μὲ τὰ μέλλοντα σὰν νὰ εἶναι πα- 
Ρόντα. Χωρὶς τὴ δύναμη τῆς ἐπιθυμίας δὲν ὑπάρχει πόθος, τέλος τοῦ ὁποίου 
εἶναι ἡ ἀγάπη: γιατὶ τὸ νὰ ἔχει κανεὶς ἔρωτα γιὰ κάτι, εἶναι ἰδίωμα τῆς ἐ- 
πιθυμίας. Καὶ χωρὶς τὴ θυμικὴ δύναμη, ἡ ὁποία δυναμώνει τὴν ἐπιθυμία 
στὸ νὰ ἐνωθεῖ μὲ ὅ,τι τὴν εὐχαριστεῖ, δὲν μπορεῖ χαθόλου νὰ γίνει εἰρήνη 
--ἂν βέβαια εἰρήνη εἶναι ἀληθινὰ ἡ ἀνενόχλητη καὶ τέλεια κατοχὴ τοῦ ἐπι- 
θυμητοῦ. κεν, ΤῈ 

75. Ἐκεῖνος ποὺ δὲν χαθαρίστηχε πρωτύτερα ἀπὸ τὰ πάθη, δὲν πρέπει 
νὰ ἐγγίζει τὴ φυσιχὴ θεωρία’ γιατὶ μπορεῖ οἱ εἰχόνες τῶν αἰσθητῶν νὰ χινή- 
σουν σὲ πάθος τὸ νοῦ ἐχείνου ποὺ δὲν ἐλευθερώθηχε τελείως ἀπὸ τὰ πάθη. 
Γιατὶ ὁ νοῦς ποὺ μὲ τὴ φαντασία μένει στὴν ἐξωτερικὴ ὄψη τῶν ὁρατῶν ἐ- 
ξαιτίας τῆς αἰσθήσεως, γίνεται δημιουργὸς ἀχάθαρτων παθῶν, ἀδυνατώντας 
νὰ διαβεῖ μὲ τὴ θεωρία πρὸς τὰ συγγενὴ νοητά. 

76. Ἐχεῖνος ὁ ὁποῖος χατὰ τὸν χαιρὸ τῆς ἐξεγέρσεως τῶν παθῶν ἔ- 


Δ΄ ἑκατοντάδα διαφόρων χεφαλαίων 181 


Χλεισε μὲ ἀνδρεία τὶς αἰσθήσεις καὶ ἔδιωξε τελείως τὴ φαντασία χαὶ τὴ μνή- 
μη τῶν αἰσθητῶν χαὶ περιόρισε τελείως τὶς φυσιχὲς χινήσεις τοῦ νοῦ σχετι- 
χὰ μὲ τὴν ἔρευνα τῶν ἐξωτεριχῶν πραγμάτων, αὐτὸς ταπείνωσε τὴν πονηρὴ 
χαὶ τυραννικὴ δύναμη ποὺ ἐπαναστάτησε ἐναντίον του χαὶ τὴ νίκησε μὲ τὸ 
χέρι τοῦ Θεοῦ. 

71. Ὅταν τὸ λογικὸ χαταντήσει χωρὶς νοῦ καὶ ὁ θυμὸς ἀχράτητος χαὶ 
παράλογη ἡ ἐπιθυμία, καὶ χυριαρχοῦν στὴν ψυχὴ ἡ ἄγνοια, ἡ τυραννικὴ 
διάθεση χαὶ ἡ ἀχολασία, τότε ἡ ἕξη τῆς χαχίας γίνεται ἐνεργητιχή, χαθὼς 
ἐνώθηχε μὲ τὴ βλαβερὴ ἡδονὴ τῶν αἰσθήσεων. 

78. Πρέπει ὁ νοῦς ποὺ ξέρει νὰ διαλύει μὲ γνώση τὶς ἀόρατες συμπλο- 
χὲς τῶν δαιμόνων, μήτε τὴ φυσιχὴ θεωρία νὰ ἀσχεῖ, μήτε ἄλλο τίποτε νὰ 
χάνει στὸν χαιρὸ τῆς ἐπιθέσεως τῶν πονηρῶν δυνάμεων: μόνο νὰ προσεύχε- 
ται, νὰ δαμάζει μὲ χόπους τὸ σῶμα χαὶ μὲ ὅλο τὸ ζῆλο του νὰ ταπεινώνει 
τὸ χοϊχὸ φρόνημα χαὶ νὰ φυλάει τὰ τείχη τῆς πόλεως, δηλαδὴ τὶς ἀρετὲς 
ποὺ εἶναι φρουροὶ τῆς ψυχῆς καὶ τὶς μεθόδους ποὺ φυλάγουν τὶς ἀρετές, ἐν- 
νοῶ τὴν ἐγκράτεια χαὶ τὴν ὑπομονή. ᾿Αλλιῶς μπορεῖ ὁ διάβολος, ὁ ὁποῖος 
θολώνει καὶ ἀνατρέπειϑ᾽ τὴν ψυχή, νὰ τὸν ἀπατήσει ἀπὸ τὰ δεξιὰ χαὶ νὰ 
τοῦ ὑποχλέφει τὴν ἐπιθυμία ἀποχρύνοντάς την ἀπὸ τὸ Θεό, χαὶ μὲ αὐτὰ ποὺ 
θεωροῦνται χαλὰ νὰ παρασύρει πρὸς τὰ χειρότερα τὴ διάνοια ποὺ ζητεῖ τὰ 
χαλά. 

79. ᾿Εχεῖνος ὁ ὁποῖος ἀποφασιστιχὰ μὲ τὴ μετρημένη καὶ γενικὴ ἐγ- 
χράτεια καὶ ὑπομονὴ ἔκλεισε τὶς αἰσθήσεις του χαὶ ἀπόχλεισε μὲ τὶς φυχιχές 
του δυνάμεις τὴν εἴσοδο στὸ νοῦ τῶν αἰσθητῶν σχημάτων, καταστρέφει εὔ- 
χολα τὶς πονηρὲς μηχανὲς τοῦ διαβόλου χαὶ τὸν στέλνει ντροπιασμένο πίσω 
ἀπὸ ἐχεῖ ποὺ ἦρθε. Καὶ δρόμος ἀπ᾽ ὅπου ἔρχεται ὁ διάβολος εἶναι τὰ ὑλικὰ 
πράγματα ποὺ νομίζομε ὅτι χρειάζονται γιὰ τὴν ὕπαρξη τοῦ σώματος. 

80. Ὁ νοῦς ποὺ ἕνωσε μὲ τὸν ἑαυτό του χατὰ φύση διὰ μέσου τοῦ λο- 
γικοῦ τὴν αἴσθηση, πορίζεται τὴν ἀληθινὴ γνώση ἀπὸ τὴ φυσιχὴ θεωρία. 

81. Οἱ πηγὲς ἔξω ἀπὸ τὴν πόλη, δηλαδὴ τὴν ψυχή, τὶς ὁποῖες φράζει ὁ 
Ἐζεκίαςθο, εἶναι ὅλα τὰ αἰσθητά. Τὰ νερὰ τῶν πηγῶν αὐτῶν εἶναι τὰ νοή- 
ματα τῶν αἰσθητῶν. Ποταμὸς ποὺ περνᾶ ἀπὸ τὸ μέσον τῆς πόλεως εἶναι ἡ 
γνώση ποὺ συνάγεται μὲ τὴ φυσιχὴ θεωρία ἀπὸ τὰ νοήματα τῶν αἰσθητῶν 
καὶ ποὺ περνάει ἀπὸ τὸ μέσο τῆς ψυχῆς, ἀφοῦ αὐτὴ εἶναι ἡ μεθόριος ἀνάμε- 
σα στὸ νοῦ χαὶ τὴν αἴσθηση. Γιατὶ ἡ γνώση τῶν αἰσθητῶν οὔτε ἐντελῶς ξέ- 
νη εἶναι ἀπὸ τὴ νοερὴ δύναμη, οὔτε ἀνήχει ἐξ ὁλοκλήρου στὴν ἐνέργεια τῆς 
αἰσθήσεως, ἀλλὰ ἐπειδὴ συμβαίνει νὰ εἶναι τὸ ἐνδιάμεσο σημεῖο ὅπου συ- 
ναντιέται ὁ νοῦς μὲ τὴν αἴσθηση καὶ ἡ αἴσθηση μὲ τὸ νοῦ, γίνεται τὸ μέσο 
ποὺ φέρνει σὲ συνάφεια μεταξύ τους αὐτὰ τὰ δύο. ᾿Απὸ τὴν πλευρὰ τῆς αἰ- 
σθήσεως μὲ τὸ νὰ ἐντυπώνεται μὲ τὰ σχήματα τῶν αἰσθητῶν: ἀπὸ τὴν 
89. ΄Άββον 2. 15. 90. Β΄ Παρ. 32, 3-4. 
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πλευρὰ τοῦ νοῦ, μὲ τὸ νὰ ἀνάγει σὲ λόγους τοὺς τύπους τῶν σχημάτων. Γι) 
αὐτὸ ἡ γνώση τῶν ὁρατῶν εὔλογα ὀνομάστηχε ποταμὸς ποὺ περνᾶ μέσα ᾱ- 
πὸ τὴν πόλη, ἐπειδὴ εἶναι στὸ μεταίχμιο τῶν ἄκρων, δηλαδὴ τοῦ νοῦ καὶ 
τῆς αἰσθήσεως. 

,. 82. Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος κατὰ τὸν χαιρὸ τῆς ἐξεγέρσεως τῶν παθῶν ἀπέ- 
χει ἀπὸ τὴ φυσικὴ θεωρία. εἶναι ὅμως προσηλωμένος στὴν προσευχὴ μὲ 
συγχέντρωση τοῦ νοῦ του ἀπὸ ὅλα τὰ πράγματα πρὸς τὸν ἑαυτό του μόνο 
καὶ τὸ Θεό, αὐτὸς σχοτώνει τὴν ἔξη ποὺ προχαλεῖ τὴν χαχία χαὶ διώχνει 
πίσω ντροπιασμένο τὸν διάβολο ποὺ ὑποβάλλει τὴν ἔξη ποὺ εἴπαμε χαὶ ποὺ 
σ᾽ αὐτὴν βασιζόμενος ἦρθε μὲ τὴ γνωστή του ἀλαζονεία στὴν ψυχὴ μέσω 
τῶν ὑπερήφανων λογισμῶν, ὑψηλοφρονώντας ἀπέναντι στὴν ἀλήθεια, Αὐτὸ 
φαίνεται ἀφοῦ ἔμαθε καὶ ἔπαθε καὶ ἔπραξε ὁ μέγας Δαβὶδ ποὺ εἶχε μεγάλη 
πείρα ἀπὸ τὴν ταχτικὴ τῶν νοητῶν πολέμων, λέει: «Ὅσο εἶχα ν᾽ ἀντιμετω- 
πίσω τὸν ἁμαρτωλό, γινόμουν σὰν χωφάλαλος, ταπεινωνόμουν χαὶ σιγοῦσα 
ἀχόμη χαὶ γιὰ τὰ καλά»’]. Καὶ ὁ θεῖος Ἱερεμίας ἔχανε τὸ ἴδιο μ᾽ αὐτόν. 
προστάζοντας τὸ λαὸ νὰ μὴ βγοῦν ἀπὸ τὴν πόλη, γιατὶ τὸ σπαθὶ τῶν ἐ- 
χθρῶν εἶναι χρυμμένο παντοῦ γύρω”, 

83. Ἂν λοιπὸν χαὶ ὁ μαχάριος ᾿Αβελ φυλαγόταν χαὶ δὲν ἔβγαινε μαζὶ 
μὲ τὸν Κάιν στὴν πεδιάδα. δηλαδὴ στὸ πλάτος τῆς φυσιχῆς θεωρίας πρὶν ᾱ- 
ποχτήσει τὴν ἀπάθεια, δὲ θὰ τὸν σχότωνε ὁρμώντας πάνω του” ὁ νόμος 
τῆς σάρχας --ποὺ εἶναι χαὶ λέγεται Κάιν--, ξεγελώντας τον μὲ δόλο πρωτύ- 
τερα ἀπὸ τὰ δεξιά, μὲ τὴ θεωρία δηλαδὴ τῶν ὄντων πρὶν ἀπὸ τὴν τέλεια 
ἔξη τῆς ἀρετῆς. 

84. Ὁμοίως χαὶ ἡ Δείνα, ἡ κόρη τοῦ μεγάλου Ἰακώβ. ἂν δὲν ἔβγαινε 
ἔξω μαζὶ μὲ τὶς χόρες τῶν ἐντοπίων. δηλαδὴ μὲ τὶς αἰσθητὲς φαντασίες. δὲν 
θὰ τὴν ἔβλεπε ὁ Συχέμ. ὁ γιὸς τοῦ Ἐμμώρ, καὶ δὲν θὰ τὴν ἀτίμαζε”ή. 

85. Καλὸ εἶναι, πρὶν ἀπὸ τὴν τέλεια ἔξη τῆς ἀρετῆς νὰ μὴν ἐπιχειροῦμε 
τὴ φυσιχὴ θεωρία, γιὰ νὰ μὴ μαζέψομε πάθη χωρὶς νὰ τὸ χαταλάβομε. ἐνῶ 
ζητοῦμε λόγους πνευματιχοὺς ἀπὸ τὰ βλεπόμενα κτίσματα. Γιατὶ στοὺς ᾱ- 
τελεῖς, τὰ ἐξωτεριχὰ σχήματα τῶν ὁρατῶν ἔχουν μεγαλύτερη ἰσχὺ πάνω 
στὴν αἴσθηση ἀπ᾽ ὅ,τι ἔχουν πάνω στὴν ψυχὴ οἱ λόγοι τῶν χτισμάτων, οἱ 
κρυμμένοι στὰ σχήματα. Ἐχεῖνοι λοιπὸν ποὺ ἔδεσαν τὴ διάνοιά τους μὲ 
ἰουδαϊχὸ τρόπο μόνο στὸ γράμμα. περιμένουν στὸν τωρινὸ αἰώνα τὶς ὑπο- 
σχέσεις τῶν θείων ἀγαθῶν καὶ δὲ γνωρίζουν ποιὰ εἶναι τὰ ἀγαθὰ τὰ σύμ- 
φωνα μὲ τὴ φύση τῆς ψυχῆς. 

86. Ἐχεῖνος ποὺ φόρεσε τὴν «εἰχόνα τοῦ ἐπουρανίου»”᾽, προσπαθεῖ μὲ 
ὅλα τὰ µέσα νὰ ἀχολουθεῖ τὸ πνεῦμα τῆς ἀγίας Γραφῆς. μέσα στὸ ὁποῖο ἐ- 
πιτυγχάνεται ἡ συντήρηση τῆς ψυχῆς μὲ τὴν ἀρετὴ καὶ τὴ γνώση. Ἐνῶ ἐ- 
91. Ψαλμ. 38. 2-3. 93. Γεν. 4. 8. 959. Α΄ Κορ. 15. 49. 
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χεῖνος ποὺ φορεῖ τὴν «εἰχόνα τοῦ χοϊχοῦ», προσέχει μόνο στὸ γράμμα χαὶ 
ἔτσι ὁδηγεῖται στὴν ὑπηρεσία τοῦ σώματος μέσω τῆς αἰσθήσεως. ἡ ὁποία 
δημιουργεῖ τὰ πάθη. 

87. Δύναμη Θεοῦ εἶναι ἡ ἀρετὴ ποὺ ἀφανίζει τὰ πάθη χαὶ περιφρουρεῖ 
τοὺς εὐσεβεῖς λογισμούς. Τὴν ἀρετὴ γεννᾶ ἡ ἐργασία τῶν ἐντολῶν. μὲ τὴν 
ὁποία χαταστρέφομε τὶς πονηρὲς δυνάμεις ποὺ ἐναντιώνονται στὸ ἀγαθό, μὲ 
τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, ἢ μᾶλλον μὲ μόνη τὴ δύναμη τοῦ Θεοῦ. Ὕψος τοῦ 
Θεοῦ εἶναι ἡ γνώση τῆς ἀλήθειας, τὴν ὁποία γεννᾶ ὁ χόπος γιὰ χάρη τῆς 
θεωρίας τῶν δημιουργημάτων χαὶ οἱ ἱδρῶτες τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν, οἱ 
ὁποῖοι ἔγιναν πατέρες αὐτοῦ τοῦ χόπου. Μὲ τὴ γνώση αὐτὴ ἐξαφανίζομε τε- 
λείως τὴ δύναμη τοῦ ψεύδους ποὺ εἶναι ἀντίθετη στὴν ἀλήθεια, ταπεινώνον- 
τας χαὶ χαταβάλλοντας χάθε ἔπαρση τῶν πονηρῶν πνευμάτων ποὺ ξεσηχώ- 
νονται χατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ”ό. Γιατὶ ὅπως ἡ πράξη γεννᾶ τὴν ἀρε- 
τή, ἔτσι χαὶ ἡ θεωρία γεννᾶ τὴ γνώση. 

88. Ἡ ἀνεξάλειπτη γνώση, τῆς ὁποίας ἡ νοερὴ χίνηση γύρω ἀπὸ τὴν 
ἀπειρία τοῦ Θεοῦ εἶναι χωρὶς ὅρια καὶ πάνω ἀπὸ τὴ νόηση, εἰκονίζει μὲ τὴν 
ἀπεριοριστία της τὴν ὑπεράπειρη δόξα τῆς ἀλήθειας. Ἡ αὐτοπροαίρετη μί- 


᾿μηση τῆς σοφῆς ἀγαθότητας ποὺ ἔχει ἡ πρόνοια τοῦ Θεοῦ, ἔχει ὡς βραβεῖο 


τὴν ὁλοφάνερη ἐξομοίωση, κατὰ τὴ διάθεση τοῦ νοῦ, μὲ τὸ Θεό, ὅσο αὐτὸ 
εἶναι δυνατό. 

89. Ἡ γλώσσα εἶναι τὸ σύμβολο τῆς γνωστιχῆς δυνάμεως τῆς ψυχῆς. 
Ὁ λάρυγγας εἶναι σημάδι τῆς φυσικῆς φιλίας πρὸς τὸ σῶμα. ᾿Ἐχεῖνος λοι- 
πὸν ποὺ ἀξιοχατηγόρητα χόλλησε αὐτὰ μεταξύ τους, δὲν μπορεῖ νὰ θυμηθεῖ 
τὴν εἰρηνικὴ κατάσταση᾽] τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως, γιατὶ εὐχαριστεῖται 
μὲ πολλὴ προθυμία στὴ σύγχυση τῶν σωματικῶν παθῶν. 

90. Οἱ κατὰ φύση ὀρέξεις καὶ ἡδονὲς ποὺ εἶναι ἀδιάβλητες, εἶναι ἀναγ- 
καῖο παραχολούθημα τῆς φυσικῆς ὀρέξεως. Γιατὶ ἐχ φύσεως προχαλεῖ ἡδο- 
νή, ἀχόμη καὶ χωρὶς νὰ θέλομε. καὶ ἡ ὅποια τροφὴ ποὺ ἱκανοποιεῖ τὴ σχε- 
τικὴ ἀνάγχη, χαὶ τὸ νερὸ ποὺ ἁπομαχρύνει τὴν ἐνόχληση τῆς δίφας, καὶ ὁ 
ὕπνος ποὺ ἀνανεώνει τὶς δυνάμεις ποὺ ξοδεύονται χατὰ τὴν ἐγρήγορση. Τὸ 
ἴδιο χαὶ μὲ ὅσα ἄλλα τυχαίνει νὰ εἶναι φυσιχές µας κλίσεις, τὰ ὁποῖα εἶναι 
ἀναγκαῖα γιὰ τὴ σύσταση τῆς φύσεώς μας χαὶ χρήσιμα στοὺς ἀγωνιστὲς 
πρὸς ἀπόχτηση τῆς ἀρετῆς. Αὐτὰ τὰ ὑπερβαίνει χάθε νοῦς χατὰ τὴν ἔξοδό 
του ἀπὸ τὴ σύγχυση τῆς ἁμαρτίας. γιὰ νὰ μὴ μείνει ἐξαιτίας τους ὑποδου- 
λωμένος στὰ διαβλητὰ χαὶ παρὰ φύση πάθη, τὰ ἐξαρτώμενα ἀπὸ μᾶς. ποὺ 
δὲν ἔχουν μέσα µας ἄλλη ἀπὸ τὴν χίνηση τῶν χατὰ φύση παθῶν καὶ τὰ ὁ- 
ποῖα ἐξάλλου οὔτε ἔχουν στὴ φύση τους νὰ μᾶς ἀχολουθοῦν στὴν ἀθάνατη 
καὶ αἰώνια ζωή. 

91. Οἱ λόγοι τοῦ Θεοῦ, ὅταν προφέρονται μόνο ὡς γυμνὰ λόγια, δὲν ἀ- 
96. Β΄ Κορ. 10, 5. 91. Ψαλμ. 136. 6. 
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χούγονται, γιατὶ δὲν ἔχουν ὡς ἦχο τὴν πράξη αὐτῶν ποὺ τοὺς λένε. ᾿Αν ὅ- 
µως λέγονται μὲ τὴ φωνὴ τῆς πράξεως τῶν ἐντολῶν, τότε χάνουν χαὶ τοὺς 
δαίμονες νὰ λιώνουν μὲ τὴν φωνὴ αὐτή, καὶ τοὺς ἀνθρώπους νὰ οἰχοδομοῦν 
πρόθυμα τὸ θεῖο ναὸ τῆς χαρδιᾶς μὲ τὴν προχοπὴ στὰ ἔργα τῆς δικαιοσύ- 
νης. 

92. Ὅπως ὁ Θεὸς δὲν ὐπόχειται σὲ γνώση τῆς οὐσίας Του, ἔτσι οὔτε ὁ 
λόγος Του περιλαμβάνεται στὴν ἀνθρώπινη γνώση. Γιατὶ ὁ λόγος τῆς ἁγίας 
Γραφῆς, ἂν καὶ δέχεται περιορισμὸ χατὰ τὸ γράμμα. ἀφοῦ τελειώνει χι αὐ- 
τὸς μαζὶ μὲ τὸ χρόνο τῶν γεγονότων ποὺ ἐξιστορεῖ, χατὰ τὸ πνεῦμα ὅμως, 
ὅσον ἀφορᾶ στὶς θεωρίες τῶν νοημάτων, μένει παντοτινὰ ἀπεριόριστος. 

93. ᾿Εχεῖνος ποὺ μὲ γνώση νοεῖ τὴν ἀγία Γραφὴ χατὰ Χριστόν, ἐφαρ- 
μόζοντας τὸ νόημα στὴν ψυχή, πρέπει νὰ ἐξασχηθεῖ φιλόπονα χαὶ στὴν ἑρ- 
μηνεία τῶν ὀνομάτων, γιατὶ ἔτσι μπορεῖ νὰ διασαφηνίσει ὅλη τὴν ἔννοια 
τῶν γραφομένων, ἂν πράγματι φροντίζει γιὰ τὴν ἀχριβὴ κατανόηση τῆς 
Γραφῆς. Ὄχι μὲ τρόπο ἰουδαϊχὸ νὰ κατεβάζει στὴ γῆ καὶ στὸ σῶμα τὸ ὕ- 
ψος τοῦ Πνεύματος, καὶ τὶς θεῖες χαὶ- ἀψευδεῖς ὑποσχέσεις γιὰ τὰ νοητὰ ἀ- 
γαθὰ νὰ τὶς περιορίζει μέσα στὴ φθορὰ τῶν περαστικῶν πραγμάτων. 

94. Ὅπως εὐχὴ εἶναι ὑπόσχεση τῶν ἀγαθῶν ποὺ προσφέρουν οἱ ἄνθρω- 
ποι στὸ Θεό, ἔτσι προσευχὴ εἶναι ἡ αἴτηση τῶν ἀγαθῶν ποὺ χορηγοῦνται ἀ- 
πὸ τὸ Θεὸ στοὺς ἀνθρώπους γιὰ τὴ σωτηρία τους, ὡς ἀνταμοιβὴ τῆς χαλῆς 
διαθέσεως ποὺ ἔχουν. Βοὴ εἶναι, στὸν χαιρὸ τῆς ἐπιδρομῆς τῶν πονηρῶν 
δαιμόνων, ἡ ἐπίταση χαὶ ἐπαύξηση τῶν πρακτικῶν τρόπων τῆς ἀρετῆς καὶ 
τῶν γνωστικῶν συλλήψεων τῆς θεωρίας: αὐτὴ τὴ βοὴ προπαντὸς ἀχούει φυ- 
σικὰ ὁ Θεός, σὰν δυνατὴ φωνή, ἀπ᾽ ὅλους ἐχείνους ποὺ ἐπιμελοῦνται τὴν 
χατάσταση τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς γνώσεως. 

95. Ἡ χακὴ χαὶ ὀλέθρια βασιλεία τοῦ διαβόλου, ποὺ συμβολίζεται μὲ 
τὴ βασιλεία τῶν ᾿Ασσυρίων”θ, ἀφοῦ ξεσήκωσε πόλεμο ἐναντίον τῆς ἀρετῆς 
καὶ τῆς γνώσεως, μηχανεύεται νὰ χατατροπώσει τὴν ψυχὴ μὲ τὶς ἔμφυτες 
δυνάμεις της. ᾿Ἐρεθίζει πρῶτα τὴν ἐπιθυμία νὰ ὀρέγεται τὰ παρὰ φύση χαὶ 
προσπαθεῖ νὰ τὴν πείσει νὰ προτιμᾶ τὰ αἰσθητὰ ἀπὸ τὰ νοητά. Διεγείρει ἔ- 
πειτα τὸ θυμὸ νὰ ἀγωνίζεται νὰ κατακτήσει τὸ αἰσθητὸ ποὺ διάλεξε ἡ ἐπι- 
θυμία, καὶ τέλος διδάσχει τὸ λογικὸ νὰ ἐπινοεῖ τρόπους ἀπολαύσεως τῶν ἡ- 
δονῶν τῆς αἰσθήσεως. 

96. Τῆς ἄκρας ᾿Αγαθότητας ἰδίωμα δὲν εἶναι μόνο τὸ νὰ χάνει τὶς θεῖες 
χαὶ ἀσώματες οὐσίες τῶν νοητῶν ἀπειχονίσεις τῆς ἀνέχφραστης θείας δόξας 
ποὺ νὰ δέχονται ὅσο ἐπιτρέπεται, ἀνάλογα μὲ τὴ δυνατότητά τους. ὅλη τὴν 
ἀκατάληπτη ὡραιότητα τοῦ ἁπλησίαστου θείου χάλλους. Εἶναι καὶ τοῦτο" 
μέσα στὰ αἰσθητά, ποὺ εἶναι πολὺ κατώτερα ἀπὸ τὶς νοητὲς οὐσίες, νὰ ἀνα- 
μείξει ἀνταναχλάσεις τῆς θείας μεγαλειότητας, οἱ ὁποῖες, ὅταν χρησιμο- 
98. Β΄ Π|αρ. 32, 1. 
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ποιοῦνται σὰν ὄχημα ἀπὸ τὸν ἀνθρώπινο νοῦ, μποροῦν νὰ τὸν μεταφέρουν 
κατευθείαν στὸ Θεό, ξεπερνώντας ὅλα τὰ ὁρατὰ χαὶ φτάνοντας στὴν ἄχρα 
μακαριότητα. 

07. Κάθε νοῦς στεφανωμένος μὲ ἀρετὴ χαὶ γνώση, ποὺ τοῦ δόθηχε ὅ- 
πως στὸν μέγα Ἐζεχία νὰ βασιλεύει στὴν Ἱερουσαλήμ”” (ἡ ὁποία σηµαίνει 
τὴν ἕξη ποὺ βλέπει μόνο τὴν εἰρήνη, δηλαδὴ τὴν χατάσταση ἀπ᾽ ὅπου λείπει 
χάθε πάθος, ἐπειδὴ Ἱερουσαλὴμ ἑρμηνεύεται ὅραση εἰρήνης), ἔχει ὅλη τὴν 
κτίση ὐποχείριά του μέσω ὅλων τῶν μορφῶν ποὺ τὴ γεμίζουν. Ἔτσι ἡ κτί- 
ση προσφέρει µέσω τοῦ νοῦ σὰν δῶρα στὸ Θεὸ τοὺς πνευματιχοὺς λόγους 
τῆς γνώσεως ποὺ βρίσκονται σ᾽ αὐτήν, ἐνῶ στὸ νοῦ παρέχει σὰν εἰσφορὲς 
τοὺς τρόπους ποὺ χατὰ τὸ φυσιχὸ νόμο ὑπάρχουν μέσα της χαὶ ποὺ ὁδηγοῦν 
στὴν ἀρετή. Καὶ μὲ αὐτὰ τὰ δύο τιμᾶ ἐχεῖνον ποὺ μπορεῖ μὲ πολλὴ δύναμη 
νὰ εὐδοκιμεῖ χαὶ στὰ δύο, ἐννοῶ τὸν φιλόσοφο νοῦ, ὁ ὁποῖος μέσω τῆς πρά- 
ξεως καὶ τῆς θεωρίας ἔφτασε στὴν τελειότητα χατὰ τὸ λόγο χαὶ τὸ βίο. 

98, Ἐχεῖνος ποὺ κατόρθωσε μὲ τὴν πράξη καὶ τὴ θεωρία νὰ φτάσει 
στὴν κορυφὴ τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως, εὔλογα ὑψώνεται πάνω ἀπὸ χάθε 
σαρχιχὸ καὶ διαβλητὸ πάθος. Γιατὶ μὲ τὴν πρακτιχὴ ἀρετή του ἔφτασε πα- 
ραπάνω καὶ ἀπὸ τὰ φυσικὰ λεγόμενα σώματα, δηλαδὴ ἀπὸ τὰ ὅντα ποὺ ὑ- 
πόχεινται σὲ γένεση χαὶ φθορά. Καὶ γενικά, γιὰ νὰ μιλήσω συνοπτιχά, αὖ- 
τὸς ἀφοῦ χατὰ τὴ θεωρία ὅλων τῶν αἰσθητῶν εἰδῶν ξεπέρασε μὲ τὴ γνώση 
ὅλους τοὺς λόγους ποὺ αὐτὰ περιέχουν, ἀνύψωσε τὸ νοῦ του πρὸς τὰ συγγε- 
νικὰ μὲ αὐτὸν χαὶ θεῖα. 

99. ᾿Εχεῖνος ποὺ μὲ τοὺς χόπους τῆς πραχτιχῆς ἀρετῆς ἔλαβε τὸ νὰ 
κατοιχεῖ στὴν ἀπάθεια σὰν σὲ χάποια “Ἱερουσαλήμ. καὶ ἔχει ἀπαλλαχθεῖ ἀ- 
πὸ χάθε ἐνόχληση τῆς ἁμαρτίας, καὶ μόνο τὴν εἰρήνη χαὶ πράττει χαὶ λέει 
καὶ ἀχούει χαὶ συλλογίζεται, αὐτός, ἀφοῦ δεχτεῖ διὰ τῆς φυσιχῆς θεωρίας τὴ 
φύση τῶν ὁρατῶν νὰ προσχομίζει διὰ μέσου του σὰν δῶρα στὸν Κύριο τοὺς 
πιὸ θείους λόγους ποὺ αὐτὴ ἔχει, καὶ στὸν ἴδιο νὰ προσφέρει σὰν εἰσφορὲς 
σὲ βασιλιὰ τοὺς νόμους ποὺ ὑπάρχουν σ᾽ αὐτήν, ὑψώνεται μπροστὰ σὲ ὅλα 
τὰ ἔθνη!00 Γιατὶ τότε ἔχει ὑπερβεῖ τὰ πάντα: μὲ τὴν πράξη ἔχει ὑπερβεῖ τὰ 
πάθη τῆς σάρχας καὶ τὰ φυσικὰ σώματα, ἐνῶ μὲ τὴ θεωρία ὅλα τὰ αἰσθητὰ 
εἴδη, ξεπερνώντας τοὺς πνευματικοὺς λόγους χαὶ τρόπους ποὺ κρύβονται σ᾽ 
αὐτά. 

100. Ἡ πρακτιχὴ φιλοσοφία ἀνεβάζει τὸν πραχτιχὸ πάνω ἀπὸ τὰ πά- 
θη. Ἡ θεωρία ὁδηγεῖ τὸν γνωστικὸ πάνω ἀπὸ τὰ ὁρατά. ἀνεβάζοντας τὸ 
νοῦ στὰ συγγενὴ νοητά. 


99, Β’ Παρ. 29, |. 100, Β΄ Παρ. 32, 23. 


ε(οε-- μμ ο. Ἕνννν ο ο α ο απ. 


Πέμπτη ἑκατοντάδα 


2 χεῖνος ποὺ τὴ γνώση του συνοδεύει ἡ πράξη χαὶ τὴν πράξη του ἡ 

ς γνώση, εἶναι θρόνος καὶ ὑποπόδιο τοῦ Θεοῦ]θ1, Θρόνος εἶναι γιὰ τὴ 

γνώση ποὺ ἔχει, καὶ ὑποπόδιο γιὰ τὴν πρακτική του ἀρετή. Ἂν 

τώρα κανεὶς ὑποστηρίξει ὅτι καὶ ὁ ἀνθρώπινος νοῦς εἶναι οὐρανός, καθαρὸς 

ἀπὸ χάθε ὑλιχὴ φαντασία χαὶ ἀσχολούμενος, ἢ μᾶλλον χαταστολισμένος μὲ 

τοὺς θείους λόγους τῶν νοητῶν, νομίζω ὅτι δὲ βρίσχεται ἔξω ἀπὸ τὴν ἁλή- 
θεια. 

2. Κάθε φιλόσοφος χαὶ εὐσεβὴς ποὺ φρουρεῖται ἀπὸ τὴν ἀρετὴ καὶ τὴ 
γνώση, ἢ τὴν πράξη χαὶ τὴ θεωρία. ὅταν δεῖ νὰ ἔχει ἐξεγερθεῖ ἐναντίον του 
μὲ τὰ πάθη ἡ πονηρὴ δύναμη, ὅπως ἐναντίον τοῦ Ἐζεχία ὁ βασιλιὰς τῶν 
᾿Ασσυρίων! 03, µία μόνο βοήθεια ἔχει γιὰ τὴ διάλυση τῶν δεινῶν, τὸ Θεό, 
ποὺ Τὸν ἐξιλεώνει μὲ ἀλάλητη κραυγή, μὲ τὴν ἐπίταση δηλαδὴ τῆς ἀρετῆς 
χαὶ τῆς γνώσεως. Καὶ τότε δέχεται σὲ συμμαχία, ἢ μᾶλλον πρὸς σωτηρία. 
ἄγγελο, δηλαδὴ λόγο ἀνώτερης σοφίας χαὶ γνώσεως, ποὺ συντρίβει χάθε 
δυνατὸ πολεμιστὴ χαὶ ἄρχοντα χαὶ στρατηγὸ στὸ ἐχθρικὸ στρατόπεδο! 03, 

3. ᾿Αρχὴ κάθε πάθους εἶναι τὸ ἀντίστοιχο αἰσθητό. Χωρὶς νὰ ὑπάρχει 
κάτι ποὺ νὰ χινεῖ πρὸς τὸν ἑαυτό του τὶς δυνάμεις τῆς ψυχῆς διὰ μέσου χά- 
ποιας αἰσθήσεως, πάθος δὲ δημιουργεῖται ποτέ. Γιατὶ χωρὶς αἰσθητὸ πράγ- 
μα δὲ σχηματίζεται πάθος. Ἂν δὲν ὑπάρχει π.χ. γυναίκα. δὲν ὑπάρχει πορ- 
νεία’ χωρὶς φαγητά. δὲν ὑπάρχει γαστριμαργία: χαὶ ἂν δὲν ὑπάρχει χρυσά- 
φι, δὲν ὑπάρχει φιλαργυρία. Λοιπὸν σὲ χάθε ἐμπαθὴ χίνηση τῶν φυσικῶν 
μας δυνάμεων δεσπόζει κάποιο αἰσθητό, δηλαδὴ διὰ μέσου αὐτοῦ ἐρεθίζει ὁ 
δαίμονας τὴν ψυχὴ νὰ ἁμαρτήσει. 

4. Ἡ τριβὴ ἐξαφανίζει μόνο τὴν ἐνέργεια, ἐνῶ ἡ ἐχτριβὴ χαὶ αὐτὴ τὴ 
θύμηση τῆς καχίας. Γιατὶ ἡ τριβὴ χαταργεῖ μόνο τὴν ἐνεργητικὴ ἐμπαθὴ 
πράξη, ἐνῶ ἡ ἐχτριβὴ ἐξαφανίζει ἐντελῶς καὶ τὶς πονηρὲς χινήσεις τῆς διά- 
νοιας. 

5. ᾿Ανάμεσα στὸ Θεὸ χαὶ στοὺς ἀνθρώπους εἶναι τὰ αἰσθητὰ χαὶ τὰ 
νοητά, τὰ ὁποῖα ὑπερβαίνει ὁ ἀνθρώπινος νοῦς ποὺ χινεῖται πρὸς τὸ Θεό. 
Αὐτὸ συμβαίνει ὅταν ὁ νοῦς κατὰ τὴν πράξη δὲν ὑποδουλώνεται στὰ αἰσθη- 
τά, χαὶ κατὰ τὴ θεωρία δὲν ἀναχόπτεται καθόλου ἀπὸ τὰ νοητά. 

6. Ἡ κτίση γίνεται κατήγορος τῶν ἀσεβῶν ἀνθρώπων. Γιατὶ μὲ τοὺς 
λόγους ποὺ βρίσχονται μέσα σ᾽ αὑτήν, χηρύττει τὸν Ποιητή της, ἐνῶ μὲ 
τοὺς φυσικοὺς νόμους ποὺ ἀφοροῦν καθένα εἶδος, παιδαγωγεῖ τὸν ἄνθρωπο 
πρὸς τὴν ἀρετή. Οἱ λόγοι λοιπὸν ἀναγνωρίζονται στὴ συνοχὴ τῆς μονιμότη- 
τας χαθενὸς εἴδους, ἐνῶ οἱ νόμοι φαίνονται στὴν ταυτότητα τῆς φυσιχῆς ἐ- 


101. Ἡσ. 66, 1. 102. Β’ Παρ. 32, 1. 103. Β΄ Παρ. 32, 20-51. 
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νέργειας τοῦ χάθε εἴδους. Ὅταν ὅμως δὲ μελετάμε αὐτὰ μὲ τὴ νοερὴ δύνα- 
µη ποὺ ἔχομε µέσα μας, τότε χαὶ τὴν Αἰτία τῶν ὄντων ἀγνοοῦμε χαὶ εἶμα- 
στε προσχολλημένοι σὲ ὅλα τὰ παρὰ φύση πάθη. ' -- 

1. Ὁ θεῖος λόγος μᾶς συμβουλεύει νὰ προσφέρομε δῶρα στὸ Θεό, για 
νὰ μᾶς δείξει πόσο ἄπειρη εἶναι ἡ θεία ἀγαθότητα, καὶ σὰν νὰ μὴ μᾶς ἔχει 
δώσει τίποτα ἐχ τῶν προτέρων, δέχεται τὶς εἰσφορὲς ἀπὸ ἐμᾶς σὰν δῶρα 
χαὶ ἀποδίδει τὴν εἰσφορὰ ὁλόχληρη σ᾽ ἐμᾶς. Μὲ αὐτὸ δείχνει ὅτι εἶναι με- 
γάλη καὶ ἀνέκφραστη ἡ ἀγαθότητα τοῦ Θεοῦ πρὸς ἐμᾶς, ἀφοῦ. δέχεται ὡς 
δικά µας τὰ δικά Του ποὺ ἐμεῖς τοῦ προσφέροµε καὶ ὁμολογεῖ ὅτι μᾶς τὰ 
ὀφείλει, σὰν νὰ μὴν εἶναι δικά Του. -- Ην 

8. Ὁ ἄνθρωπος χατανοώντας τοὺς πνευματικοὺς λόγους τῶν ὁρατῶν, 
μαθαίνει ὅτι ὑπάρχει χάποιος Δημιουργὸς ὅσων βλέπομε. δὲν ἐξετάζει ὅμως 
πῶς εἶναι Αὐτός, γιατὶ τοῦτο εἶναι ἀνέφιχτο. Γιατὶ ἡ κτίση, ὅπως τὴ βλέπο- 
µε, μᾶς δίνει νὰ χαταλάβομε ὅτι ὑπάρχει Δημιουργός, Οχι ὅμως καὶ πῶς εἰ- 

αι. 
ἱ 9. Ὀργὴ Θεοῦ εἶναι ἡ ὀδυνηρὴ αἴσθηση ἐχείνων ποὺ παιδαγωγοῦνται 
ἀπὸ τὸ Θεό. Καὶ γίνεται ὀδυνηρὴ αἴσθηση ὅταν ἔρχονται ἀθέλητοι πόνου, μὲ 
τοὺς ὁποίους ὁ Θεὸς ὁδηγεῖ πολλὲς φορὲς τὸ νοῦ, ποὺ φουσχώνει γιὰ τν ᾱ- 
ρετὴ καὶ τὴ γνώση του, σὲ συστολὴ χαὶ ταπείνωση’ ἔτσι παραχωρεῖ ν ἀ- 
ποχτήσει ἐπίγνωση τοῦ ἴδιου τοῦ ἑαυτοῦ του καὶ συναίσθηση τῆς ἀσθένειάς 
του. Κι ὅταν τὴ συναισθανθεῖ, ἀποβάλλει τὴ μάταιη ἔπαρση τῆς χαρδιᾶς 
του. 

10. Ὀργὴ Κυρίου εἶναι τὸ σταµάτηµα τῆς χορηγίας τῶν θείων χαρι- 
σμάτων, ἡ ὁποία γίνεται σὲ χάθε νοῦ ποὺ μετεωρίζεται στὰ ὕψη χαὶ χαυχιέ- 
ται γιὰ τὰ χαλὰ ποὺ τοῦ ἔδωσε ὁ Θεός, σὰν νὰ εἶναι δικά του. 

11. Ὁ κάθε γνωστικὸς χαὶ φιλόσοφος νοῦς κατέχει χαὶ τὴν Ἰουδαία 
καὶ τὴν Ἱερουσαλήμ: τὴν ᾿Ιουδαία ὡς πρακτικὴ φιλοσοφία, ἐνῶ τὴν Ιερου- 
σαλὴμ ὡς θεωρητικὴ μυσταγωγία. Ὅταν λοιπὸν μὲ τὴ θεία χάρη ὁ φιλόθεος 
νοῦς ἀποχρούει στὴν πράξη καὶ τὴ θεωρία χάθε δύναμη ποὺ εἶναι ἐνάντια 
στὴν ἀρετὴ χαὶ τὴ γνώση καὶ ἀναδειχθεῖ τέλειος νικητὴς τῶν πονηρῶν 
πνευμάτων, δὲν ἀποδώσει ὅμως τὴν πρέπουσα εὐχαριστία στὸ Θεὸ ποὺ εἰ- 
ναι αἴτιος τῆς νίκης, ἀλλὰ ὑπερηφανευτεῖ χαὶ νομίσει τὸν ἑαυτό του αἴτιο 
τοῦ ὅλου χατορθώµατος, τότε ἐπειδὴ δὲν ἀνταπέδωσε στὸ Θεὸ τὶς εὔεργε- 
σίες ποὺ τοῦ ἔχανε, δέχεται ὄχι μόνον αὐτὸς τὴν ὀργὴ τῆς ἐγκαταλείψεως 
ἀπὸ τὸ Θεό, νὰ ξεσπᾶ ἐπάνω του, ἀλλὰ χαὶ ἡ Ἰουδαία καὶ ἡ Ίερουσα- 
λήμ!04, δηλαδὴ ἡ ἔξη τῆς πράξεως καὶ τῆς θεωρίας. Καὶ ἀμέσως. κατὰ πα- 
ραχώρηση Θεοῦ, ἀπὸ τὴ μιὰ ἐπαναστατοῦν ἐναντίον τῆς πραχτικῆς ἀρετῆς 
τὰ πάθη τῆς ἀτιμίας χαὶ μολύνουν τὴν μέχρι τότε καθαρὴ συνείδηση: χι ἀπὸ 
τὴν ἄλλη, συμπλέκονται μὲ τὴ θεωρία τῶν ὅντων οἱ ψεύτικες ἔννοιες χαὶ 
104. Β΄ Παρ. 32. 25. 
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διαστρέφουν τὴ μέχρι τότε σωστὴ γνώση. Γιατὶ ἐχεῖνον ποὺ ὑπερηφανεύεται 
γιὰ τὴν πρακτιχὴ ἀρετή, τὸν περιμένει ἡ ἀτιμία τῶν παθῶν: χι ἐχεῖνον ποὺ 
ἐπαίρεται γιὰ τὴ γνώση, τὸν ἀφήνει ἡ δίκαιη κρίση τοῦ Θεοῦ νὰ σφάλλει 
γύρω ἀπὸ τὴν ἀληθινὴ θεωρία. 

12. Ὑπάρχει μέσα στὰ ὄντα χατὰ θεία πρόνοια θεϊχὸς ἀληθινὰ χανόνας 
χαὶ νόμος ποὺ ἐπιτρέπει, ἐκεῖνοι ποὺ φάνηκαν ἀγνώμονες γιὰ τὰ χαλὰ ποὺ 
ἔλαβαν, νὰ τιμωροῦνται μὲ τὰ ἀντίθετά τους, γιὰ νὰ γίνουν εὐγνώμονες καὶ 
τὴν πείρα ἀπὸ αὐτὰ νὰ τὴν χάνουν ἐπίγνωση τῆς θείας δυνάμεως ποὺ χα- 
τορθώνει τὰ χαλἀ. Τοῦτο γιὰ νὰ μὴν παραχωρηθεῖ ἀπὸ τὴν πρόνοια νὰ ἔχο- 
µε ἀνίκητη τὴν οἴηση γιὰ τὰ χατορθώματα χαὶ γλιστρήσομε στὴν ἀντίθεη ὑ- 
περηφάνεια, νομίζοντας ὅτι ἡ ἀρετὴ χαὶ ἡ γνώση εἶναι χτῆμα διχό μας ἀπὸ 
τὴ φύση μας καὶ ὄχι μεταγενέστερο ἀπόκτημα μὲ τὴ δύναμη τῆς χάρης. 
Ὁπότε θὰ φανεῖ ὅτι μεταχειριζόμαστε τὸ χαλὸ γιὰ τὴ δημιουργία τοῦ χα- 
χοῦ, κι ἀχόμα ὅτι αὐτά, μὲ τὰ ὁποῖα ἔπρεπε νὰ συσφιχθεῖ περισσότερο καὶ 
νὰ μείνει ἀσάλευτη μέσα μας ἡ θεία ἐπίγνωση, νὰ γίνονται --ὅπως δὲν ἔ- 
πρεπε-- αἰτία νὰ περιπέσομε στὴν ἄγνοιά της. 

13. Ρνωρίζομε ὅτι ἡ πρόνοια ποὺ συγκρατεῖ τὰ ὅντα ἐνυπάρχει σ᾽ αὐτὰ 
ὡς θεῖος χανόνας χαὶ νόμος. Αὐτή, κατὰ δίκαιη χρίση, ἐκείνους ποὺ φάνη- 
χαν ἀχάριστοι ἀπέναντι στὸ Θεὸ γιὰ τὰ ἄφθονα ἀγαθὰ ποὺ τοὺς ἔδωσε. 
τοὺς παιδαγωγεῖ μὲ τὴ στέρηση τῶν ἀγαθῶν ὥστε νὰ γίνουν εὐγνώμονες, 
καὶ μὲ τὰ ἀντίθετα τοὺς ὁδηγεῖ σὲ συναίσθηση χαὶ ἀναγνώριση Αὐτοῦ ποὺ 
χαρίζει τὰ χαλά. Γιατὶ ἡ οἴηση γιὰ τὴν ἀρετή, ὅταν μένει ἀτιμώρητη, γεννᾶ 
τὸ νόσημα τῆς ὑπερηφάνειας ποὺ χάνει τὴν προαίρεση τοῦ ἀνθρώπου νὰ εἷ- 
ναι ἀντίθετη μὲ τὸ Θεό. 

14. ᾿Εχεῖνος ποὺ νομίζει ὅτι ἔφτασε στὸ ἄχρο τῆς ἀρετῆς, δὲν θὰ ζητή- 
σει διόλου πλέον τὴν πηγαία Αἰτία ποὺ παρέχει τὰ καλά, γιατὶ περιόρισε τὴ 
δύναμη τῆς ἐπιθυμίας στὸν ἑαυτό του μόνο, χαὶ τὸν ὅρο τῆς σωτηρίας του, 
ἐννοῶ τὸ Θεό, τὸν χάνει ἀπὸ τὸν ἑαυτό του. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ συναισθάνε- 
ται τὴ φυσικὴ φτώχεια του στὰ χαλά, δὲ σταματᾶ νὰ τρέχει βιαστικὰ πρὸς 
Ἐχεῖνον ποὺ μπορεῖ νὰ ἀναπληρώσει τὶς ἐλλείψεις του. 

15. Ἐχεῖνος ποὺ κατάλαβε ὅτι ἡ ἀρετὴ εἶναι ἀπεριόριστη, δὲν παύει 
ποτὲ νὰ τρέχει πρὸς αὐτή, πρῶτα γιὰ νὰ μὴ χάσει τὴν ἀρχὴ καὶ τὸ τέλος 
τῆς ἀρετῆς, δηλαδὴ τὸ Θεό, περιορίζοντας τὴν χίνηση τῆς ἐπιθυμίας του γύ- 
ρω ἀπὸ τὸν ἑαυτό του, καὶ δεύτερο, μὴν τυχόν, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφθεῖ, νο- 
μίσει ὅτι ἔφτασε στὴν τελειότητα χαὶ ξεπέσει ἀπὸ τὸ ἀληθῶς Ὄν, πρὸς τὸ 
Ὁποῖο βιάζεται νὰ φτάσει χάθε ἀγωνιστής. 

16. Στὸ νοῦ ποὺ ὑψηλοφρονεῖ, δίκαια ἐπέρχεται ὀργή, δηλαδὴ ἐγχατά- 
λειψη, ὅπως εἰπώθηχε' παραχώρηση δηλαδὴ νὰ ἐνοχλεῖται ἀπὸ τοὺς δαίμο- 
νες χατὰ τὴ θεωρία, γιὰ νὰ συναισθανθεῖ τὴν φυσικὴ ἀσθένειά του χαὶ νὰ 
γνωρίσει χαλὰ τὴ θεία δύναμη χαὶ χάρη ποὺ τὸν σχεπάζει χαὶ κατορθώνει 
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χάθε ἀγαθό, χαὶ τέλος νὰ ταπεινωθεῖ χαὶ νὰ ἁπομαχρύνει ἐντελῶς τὸ ἀλλό- 
Χοτο καὶ παρὰ φύση ὑπερήφανο φρόνημα, ὥστε νὰ μὴν ἐπέλθει σ᾽ αὐτὸν ή 
ἄλλη ὀργή, ἡ ἀφαίρεση δηλαδὴ τῶν χαρισμάτων ποὺ τοῦ δόθηχαν, ἀφοῦ θὰ 
ἔχει ταπεινωθεῖ χαὶ θὰ ἔχει ἔρθει σὲ συναίσθηση Ἐκείνου ποὺ χορηγεῖ τὰ 
καλά. 

17. ᾿Εχεῖνος ποὺ μὲ τὸ πρῶτο εἶδος τῆς ὀργῆς, δηλαδὴ τῆς ἐγχαταλεί- 
ψεως, δὲ σωφρονίστηχε, ὥστε νὰ ἔρθει σὲ ταπείνωση, θεωρώντας την δά- 
σχαλο τῆς θεογνωσίας, αὐτὸς δέχεται τὸ δεύτερο εἶδος τῆς ὀργῆς, ἡ ὁποία 
τοῦ ἀφαιρεῖ τὴν ἐνέργεια τῶν χαρισμάτων χαὶ τὸν ἀφήνει ἔρημο ἀπὸ τὴ δύ- 
ναμη ποὺ τὸν φρουροῦσε πρωτύτερα. Γιατὶ λέει ὁ Θεὸς γιὰ τὸν ἀχάριστο 
Ἰσραήλ: «Θὰ ἀφαιρέσω τὸ περίφραγμά του χαὶ θὰ παραδοθεῖ στὴ διαρπα- 
γή, θὰ χαλάσω τὸν τοῖχο του χαὶ θὰ χαταπατηθεῖ' θὰ ἐγκαταλείψω τὸ ἀμ- 
πέλι µου καὶ δὲ θὰ χλαδευτεῖ οὔτε θὰ σχαφτεῖ' θὰ μείνει χέρσο χαὶ θὰ γεμί- 
σει ἀγχάθια χαὶ θὰ δώσω διαταγὴ στὰ σύννεφα νὰ μὴ βρέξουν πάνω 
του» 105, 

18. Ἡ ἀναισθησία γιὰ τὴ στέρηση τῶν ἀρετῶν εἶναι κατήφορος πρὸς 
τὴν ἀσέβεια. Γιατὶ ἐκεῖνος ποὺ συνήθισε γιὰ τὶς ἡδονὲς τῆς σάρχας νὰ παρα- 
χούει τὸ Θεό, θὰ φτάσει χαὶ νὰ Τὸν ἀρνηθεῖ ὅταν δοθεῖ ἀφορμή, καὶ θὰ 
προτιμήσει τὴ ζωὴ τῆς σάρκας ἀντὶ τὸ Θεό, τὶς ἡδονὲς τῆς ὁποίας θεωρεῖ 
καλύτερες ἀπὸ τὰ θελήματα τοῦ Θεοῦ. 

19. Ὅταν νομίσομε μὲ ὁποιοδήποτε τρόπο ὅτι κάτι ἔπαθε ὁ νοῦς, τότε 
νὰ πιστέψομε ὅτι μὲ τὸ νοῦ αὐτό, σύμφωνα μὲ τὸ φυσιχό τους λόγο, συμπά- 
σχουν ὁπωσδήποτε τόσο ἡ πρακτιχή, ὅσο καὶ ἡ θεωρητική του δύναμη. Για- 
τὶ δὲν μπορεῖ νὰ πάθει κάτι τὸ ὑποχείμενο χαὶ νὰ μὴν πάσχουν ἐχεῖνα ποὺ 
βρίσκονται μέσα σ᾽ αὐτό. Ὑποχείμενο ἐννοῶ τὸ νοῦ, γιατὶ αὐτὸς δέχεται 
τὴν ἀρετὴ καὶ τὴ γνώση. Μέσα σ᾽ αὐτὸ ἐννοῶ ὅτι βρίσχεται ἡ πράξη χαὶ ἡ 
θεωρία, οἱ ὁποῖες ἀκολουθοῦν τὸ νοῦ. Γι’ αὐτὸ χαὶ ὅταν πάσχει ὁ νοῦς, συμ- 
πάσχουν ὁπωσδήποτε χαὶ αὐτές, ἔχοντας τὴν ὅποια χίνησή του ὡς ἀρχὴ τῆς 
διχῆς τους μεταβολῆς. 

20. Κάθε θεοφιλὴς καὶ ἐνάρετος ἄνθρωπος, ὅπως ὁ Ἐζεκίας, ποὺ μὲ τὴ 
γνώση ἔχει ζωστεῖ δύναμη κατὰ τῶν δαιμόνων, μπορεῖ ν᾽ ἀντιμετωπίσει ἐ- 
πίθεση τῶν πονηρῶν πνευμάτων ποὺ διεξάγουν ἀοράτως ἐναντίον του νοερὸ 
πόλεμο, καὶ νὰ δεχτεῖ μὲ τὴν προσευχή του ἄγγελο σταλμένο ἀπὸ τὸ Θεό, 
ἐννοῶ λόγο ἀνώτερης σοφίας, χαὶ νὰ συντρίψει χαὶ νὰ διασχορπίσει ὅλο τὸ 
στράτευμα τοῦ διαβόλου] 06. "Αν αὐτὸς δὲν ἀναγνωρίσει τὸ Θεὸ ὡς αἴτιο αὐ- 
τῆς τῆς νίχης χαὶ σωτηρίας, ἀλλά ἀποδώσει ὅλη τὴ νίκη στὸν ἑαυτό του, 
τότε δὲν ἀνταπέδωσε στὸ Θεὸ σύμφωνα μὲ τὴ δωρεά Του!0Ἴ, χαὶ δὲν ἐξί- 
σωσε τὶς εὐχαριστίες μὲ τὸ μέγεθος τῆς σωτηρίας, οὔτε ἔδειξε εὐγνωμοσύνη 
ἀνάλογη μὲ τὴν εὐεργεσία Ἐχείνου ποὺ τὸν ἔσωσε. 

105. Ἠσ. 5, 5-6. 106. Β΄ Παρ. 32, 20-21. 107. Β΄ Παρ. 32, 25. 
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21. Ἂς. φωτίσομε τὸ νοῦ μὲ τὰ θεῖα νοήματα χαὶ ἂς λαμπρύνομε τὸ 
σῶμα μὲ τοὺς τρόπους τῶν πιὸ θείων λόγων ποὺ νοήσαμε, χάνοντάς το λο- 
γικὸ ἐργαστήριο ἀρετῆς μὲ τὴν ἀποβολὴ τῶν παθῶν. Γιατὶ τὰ ἔμφυτα πάθη 
τοῦ σώματος, ὅταν τὰ χυβερνᾶ τὸ λογιχό, εἶναι ἀδιάβλητα: ὅταν ὅμως κχι- 
νοῦνται χωρὶς τὸ λογιχό, γίνονται διαβλητά. Πρέπει λοιπὸν νὰ ἀποβάλομε 
τὰ πάθη ποὺ ἔχουν ἔμφυτη χίνηση, ἀλλὰ ποὺ δὲ γίνεται πολλὲς φορὲς σύμ- 
φωνα μὲ τὴ φύση ἡ χρήση τους, γιατὶ δὲν τὴν χυβερνᾶ τὸ λογικό. 

22. Καθένας ποὺ ὑπερηφανεύτηχε γιὰ τὰ χαρίσματα ποὺ ἔλαβε, χαὶ ὑ- 
φηλοφρόνησε σὰν νὰ μὴν τὰ ἔλαβε ἀπὸ τὸ Θεό105, δέχεται δίκαια ἐπάνω 
του τὴν ὀργή, μὲ τὸ νὰ παραχωρεῖ ὁ Θεὸς στὸ διάβολο νὰ τὸν πολεμήσει 
νοερὰ χαὶ νὰ ταράξει χατὰ τὴν πράξη τοὺς τρόπους τῆς ἀρετῆς, χαὶ νὰ θο- 
λώσει χατὰ τὴ θεωρία τοὺς διαυγεῖς λόγους τῆς γνώσεως. Ἔτσι θὰ μάθει 
τὴν ἀσθένειά του χαὶ θὰ ἀναγνωρίσει τὴ μόνη δύναμη ποὺ χαταπολεμεῖ μέ- 
σα µας τὰ πάθη. Κι ἀφοῦ μετανοήσει χαὶ ταπεινωθεῖ, ἀπορρίπτοντας τὸν 
χομπασμὸ τῆς οἰήσεως, καὶ τὸ Θεὸ θὰ ἐξιλεώσει, καὶ τὴν ὀργὴ ποὺ ἔρχεται 
στοὺς ἀμετανόητους θ᾽ ἀποφύγει, ἡ ὁποία ἀφαιρεῖ τὴ χάρη ποὺ φρουρεῖ τὴν 
ψυχὴ χαὶ ἀφήνει ἔρημο τὸν ἀχάριστο νοῦ. 

23. 'Οργὴ σωτήρια εἶναι ἡ παραχώρηση ἀπὸ τὸ Θεὸ νὰ πολεμεῖται ὁ ὑ- 
περήφανος νοῦς μὲ τὰ πάθη ἀπὸ τοὺς δαίμονες. Ἔτσι μαθαίνει, χαθὼς πά- 
σχει μὲ ἀτιμία ἐπειδὴ χόμπαζε γιὰ τὶς ἀρετές του, ποιὸς εἶναι ἐχεῖνος ποὺ 
τὶς δίνει, ἡ ἀπογυμνώνεται ἀπὸ αὐτὲς ποὺ δὲν εἶναι διχές του, ἀλλὰ ποὺ νό- 
μιζε ὅτι τὶς ἔχει ὁ ἴδιος χωρὶς νὰ τὶς λάβει ἀπὸ τὸ Θεό. 

24. Μακάριος πράγματι εἶναι ἐχεῖνος ὁ νοῦς ποὺ πέθανε μὲ τρόπο ἀξιέ- 
παινο γιὰ ὅλα τὰ ὄντα. Γιὰ τὰ αἰσθητὰ μὲ τὴν ἀπόθεση τῆς ἐνέργειας τῶν 
αἰσθήσεων, ἐνῶ γιὰ τὰ νοητὰ μὲ τὴν παύση τῆς νοερῆς χινήσεως. Σημείωσε 
ὅτι ἐπαινετὸ θάνατο τοῦ νοῦ ἐννοεῖ τὴν προαιρετιχὴ ἀποδέσμευση ἀπὸ ὅλα 
τὰ ὅντα, ὕστερα ἀπὸ τὴν ὁποία ὁ νοῦς δέχεται τὴ ζωὴ τῆς θείας χάρης. ὅ- 
που παίρνει ὡς ἀνταπόδοση ἀντὶ τῶν ὄντων, τὸν Αἴτιο τῶν ὄντων μὲ τρόπο 
ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ ἐννοηθεῖ. 

25. Μακάριος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἔνωσε τὴν πράξη μὲ τὸ χατὰ φύση ᾱ- 
γαθό, χαὶ τὴ θεωρία μὲ τὴν χατὰ φύση ἀλήθεια. Γιατὶ χάθε πράξη γίνεται 
γιὰ τὸ ἀγαθό, καὶ χάθε θεωρία ἐπιζητεῖ τὴ γνώση γιὰ χάρη τῆς ἀλήθειας 
μόνο. Ὅταν αὐτὰ ὁλοχληρωθοῦν, τίποτε ἀπολύτως δὲ θὰ ὑπάρχει πιὰ ποὺ 
νὰ ἐπηρεάζει τὴν πραχτικὴ ἱκανότητα τῆς ψυχῆς, οὔτε νὰ τραυματίζει ὁδυ- 
νηρὰ τὴ θεωρητική της ἱκανότητα μὲ ἄσχετα θεωρήματα. Ἡ ψυχὴ θὰ ἔχει 
πάει πιὰ πολὺ πέρα ἀπὸ ὅ,τι ὑπάρχει χαὶ ἀπὸ ὅ,τι νοεῖται χαὶ θὰ ἔχει εἰσδύ- 
σει στὸν ἴδιο τὸ Θεό, τὸν μόνο ποὺ εἶναι ἀγαθὸς καὶ ἀληθινὸς χαὶ βρίσκεται 
πάνω ἀπὸ χάθε οὐσία χαὶ χάθε νόηση. 

26. Τέλος τῆς πρακτικῆς ἀρετῆς εἶναι, λένε, τὸ ἀγαθό. Ἡ ὁλοχλήρωσή 
108. Α΄ Κορ. 4, 7. 
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του ὀφείλεται στὴ θεία ἐνέργεια ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς αὐτὴ τὸ λογιχὸ τῆς ψυχῆς 
μὲ τὴ σύμφωνη μὲ τὴ φύση χρήση τοῦ θυμοῦ χαὶ τῆς ἐπιθυμίας’ σ᾽ αὐτὴν 
συνηθίζει νὰ φανερώνεται τὸ «καθ᾽ ὁμοίωσιν» κάλλος. Ἡ δὲ ἀλήθεια εἶναι, 
λένε, τὸ τέλος τῆς θεωρητικῆς φιλοσοφίας. Αὐτὴ εἶναι ἡ ἀδιαίρετη καὶ ἑ- 
νιαία γνώση ὅλων ὅσα ἀφοροῦν τὸ Θεό, πρὸς τὴν ὁποία κατευθύνεται ὁ χα- 
θαρὸς νοῦς, ἀφοῦ σβήσει ἀπὸ τὸν ἑαυτό του ἐντελῶς τὴν χρίση ποὺ βασίζε- 
ται στὴν αἴσθηση. Στὴ γνώση αὐτὴ φανερώνεται ἀπαραποίητα τὸ ἀξίωμα 
τῆς θείας εἰκόνας. 

21. Κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ δοξάζει ἀληθινὰ τὸ Θεό, ἂν δὲν ἁγιάσει τὸ 
σῶμα του μὲ τὶς ἀρετὲς χαὶ δὲν χαταφωτίσει τὴν ψυχή του μὲ τὶς γνώσεις. 
Γιατὶ ἡ ἐνάρετη διάθεση εἶναι τὸ πρόσωπο τοῦ θεωρητιχοῦ νοῦ, τὸ ὁποῖο 
στρέφεται σὰν σὲ οὐρανὸ πρὸς τὸ ὕψος τῆς ἀληθινῆς γνώσεως. 

28. Μακάριος εἶναι ἐχεῖνος ποὺ γνωρίζει ὅτι μὲ ὅλους ἐμᾶς ὡς ὄργανα, 
ὁ Θεὸς πραγματοποιεῖ τὴν πράξη καὶ τὴ θεωρία, τὴν ἀρετὴ χαὶ τὴ γνώση, 
τὴ νίκη χαὶ τὴ σοφία, τὴν ἀγαθότητα χαὶ τὴν ἀλήθεια, χωρὶς ἐμεῖς νὰ προσ- 
φέρομε τίποτε, ἐχτὸς ἀπὸ τὴν χαλή μας προαίρεση. Αὐτὴν εἶχε ὁ μέγας Ζο- 
ροβάβελ σχετικὰ μὲ τὰ πιὸ πάνω, χι ἔλεγε πρὸς τὸ Θεό: «Εὐλογημένος εἷ- 
σαι, ποὺ μοῦ ἔδωσες σοφία, χαὶ ὁμολογῶ, Θεὲ τῶν πατέρων μας, ὅτι ἀπὸ 
Σένα προέρχεται ἡ νίκη, καὶ ἀπὸ Σένα ἡ σοφία’ σὲ Σένα ἀνήχει ἡ δόξα χι 
ἐγὼ εἶμαι δικός Σου δούλος»᾽9᾽. Πράγματι, ὡς εὐγνώμων δοῦλος ἀνέθεσε 
τὰ πάντα στὸ Θεὸ ποὺ τοῦ χάρισε τὰ πάντα, ἀπὸ τὸν Ὁποῖο εἶχε λάβει τὴ 
σοφία, καὶ σὲ Αὐτὸν ποὺ ἦταν Θεὸς τῶν πατέρων ὁμολογοῦσε τὴ δύναμη 
τῶν ἀγαθῶν ποὺ τοῦ χάρισε, τὰ ὁποῖα ὅπως εἴπαμε. εἶναι ἔνωση νίχης καὶ 
σοφίας, ἀρετῆς χαὶ γνώσεως, πράξεως χαὶ θεωρίας, ἀγαθότητας χαὶ ἁλή- 
θειας. Γιατὶ αὐτὲς οἱ ἀρετὲς ἑνωμένες μαζὶ ἀστραποβολοῦν μιὰ δόξα χαὶ 
λάμψη Θεοῦ. 

29. Ὅλα τὰ κατορθώματα τῶν ᾿Αγίων ἦταν ὁλοφάνερα χαρίσματα τοῦ 
Θεοῦ, χαὶ κανένας δὲν εἶχε ἀπολύτως τίποτε, παρὰ μόνο αὐτὸ τὸ ἀγαθὸ ποὺ 
τοῦ εἶχε δοθεῖ ἀπὸ τὸν Κύριο τὸ Θεό, χαὶ ποὺ ἦταν ἀνάλογο μὲ τὸ μέτρο 
τῆς εὐγνωμοσύνης χαὶ ἀγάπης ἐχείνου ποὺ τὸ δεχόταν. Καὶ εἶχε ἐχεῖνα μό- 
νο, ὅσα θέλησε νὰ τοῦ δωρίσει ὁ Κύριος. 

30. Ὁ νοῦς ποὺ κατευθύνει τὴν ἀρετὴ χαὶ τὴ γνώση χαὶ εἶναι ἀποφασι- 
σμένος νὰ ἀπαλλάξει τὴν ψυχὴ ἀπὸ τὴν χαχὴ δουλεία τῶν παθῶν, λέει: 
«Ὑπερισχύουν οἱ γυναῖχες, ὑπερνικᾶ ὅμως ἡ ἀλήθεια»}}0, Γυναῖκες ἐννοεῖ 
τὶς θεοποιητιχὲς ἀρετές, ἀπὸ τὶς ὁποῖες ἀποτελεῖται ἡ ἀγάπη ποὺ ἑνώνει 
τοὺς ἀνθρώπους μὲ τὸ Θεὸ καὶ μεταξύ τους’ αὐτὴ ἁρπάζει τὴν ψυχὴ μαχριὰ 
ἀπ᾽ ὅλα ὅσα ἐξουσιάζονται ἀπὸ τὴ γένεση καὶ τὴ φθορά, ἀκόμη χαὶ ἀπὸ τὶς 
νοητὲς πάνω ἀπ᾽ αὐτὰ οὐσίες, καὶ τὴν συνδέει σὲ μιὰ ἐρωτιχὴ ἔνωση μὲ τὸ 
Θεό. ὅσο εἶναι δυνατὸ στὴν ἀνθρώπινη φύση. χαὶ δημιουργεῖ μυστικὰ τὴν ἀ- 
109 Α΄’ Ἔσδ. 4, 59-60. 110. Α΄ Ἔσδ. 3. 12. 
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µόλυντη χαὶ θεία συμβίωση. ᾿Αλήθεια πάλι ἐννοεῖ τὴ μόνη χαὶ μία Αἰτία 
τῶν ὅντων, τὴν ἀρχὴ καὶ τὴ βασιλεία καὶ τὴ δύναμη καὶ τὴ δόξα, ἀπὸ τὴν 
ὁποία καὶ γιὰ τὴν ὁποία ὅλα ἔγιναν χαὶ γίνονται, καὶ ἀπὸ τὴν ὁποία χαὶ 
μέσω τῆς ὁποίας ὅλα συγκρατοῦνται στὸ εἶναι, χαὶ γιὰ χάρη τῆς ὁποίας ἐκ- 
δηλώνεται ἀπὸ τοὺς φιλόθεους χάθε ἐπιμέλεια χαὶ χίνηση. 

31. Λέγοντας παραπάνω, «οἱ γυναῖχες», ὑποδήλωσε τὸ τέλος τῶν ἀρε- 
τῶν, τὴν ἀγάπη, ἡ ὁποία εἶναι ἡ ἀμείωτη ἡδονὴ ὅσων μετέχουν στὸ φύσει 
ἀγαθὸ ποὺ ἐπιθυμοῦν, χαὶ ἡ ἀδιάσπαστη ἔνωση μὲ αὐτό. Λέγοντας «ἀλή- 
θεια» ὑποδήλωσε τὸ πέρας κάθε γνώσεως χαὶ χάθε ἀντικειμένου γνώσεως, 
πρὸς τὸ ὁποῖο, σὰν ἀρχὴ χαὶ τέλος ὅλων τῶν ὄντων, ἔλχονται γενικῶς ὅλες 
οἱ φυσιχὲς κινήσεις. Γιατὶ ἡ ᾿Αρχὴ χαὶ Αἰτία τῶν ὅλων, ὡς ᾽Αλήθεια, τὰ νι- 
χᾶ ὅλα ἀπὸ τὴ φύση της καὶ ἔλχει πρὸς τὸν ἑαυτό της τὴν χίνηση τῶν ὄν- 
των. 

32. Ἡ ἀλήθεια ἀπὸ τὴ φύση της ἐμφανίζεται ὡς ἕνα χαὶ μόνο, κατὰ 
τὴν ἀπόλυτη ἀπουσία τῶν πολλῶν, καλύπτοντας τὶς γνωστιχὲς δυνάμεις ὅ- 
λων ὅσα μποροῦν νὰ νοήσουν χαὶ νὰ νοηθοῦν, ἐπειδὴ ἡ ὑπερούσια ὕπαρξή 
της εἶναι πάνω ἀπ᾽ ὅσα νοοῦν χαὶ ὅσα νοοῦνται. Καὶ ἐπειδὴ περικλείει μὲ 
ἄπειρη δύναμη τὰ ἄχρα τῆς ἀρχῆς χαὶ τοῦ τέλους τῶν ὄντων, ἔλχει πρὸς 
τὸν ἑαυτό της χάθε χίνηση ὅλων. Καὶ σὲ ἄλλους παρέχει ὁλοφάνερη γνώση 
τῆς χάρης ποὺ στερήθηκαν, ἐνῶ σὲ ἄλλους δωρίζει μὲ ἀνέχφραστη αἴσθηση 
τὴν ἐπίγνωση τῆς ἀγαθότητας ποὺ ἐπιθυμοῦσαν, ὁλοχάθαρη μὲ τὴ μετοχὴ 
σ᾽ αὐτήν. 

33. Ὁ νοῦς εἶναι ὄργανο τῆς σοφίας, ἐνῶ τὸ λογικό, τῆς γνώσεως. Ἡ 
φυσικὴ ἐσωτερικὴ βεβαιότητα τοῦ νοῦ καὶ τοῦ λογικοῦ εἶναι ὄργανο τῆς πί- 
στεως ποὺ συγχροτεῖται μὲ τὴ σοφία χαὶ τὴ γνώση. Ἡ φυσιχὴ φιλανθρωπία 
εἶναι ὄργανο τοῦ χαρίσματος τῶν ἰαμάτων. Γιατὶ χάθε χάρισμα θεϊκό, ἔχει 
µέσα µας τὸ ἐπιτήδειο χαὶ χατάλληλο δεχτιχό του ὄργανο σὰν δύναμη ἢ 
ἔξη ἢ διάθεση. Παράδειγμα’ ἐχεῖνος ποὺ χαθάρισε τὸ νοῦ του ἀπὸ χάθε 
φαντασία αἰσθητῶν, δέχεται σοφία. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔχανε τὸ λογιχὸ χύριο τῶν 
ἔμφυτων παθῶν, ἐννοῶ τοῦ θυμοῦ καὶ τῆς ἐπιθυμίας, δέχεται γνώση. ᾿Εχεῖ- 
νος ποὺ ἔχει τὴν ἀκλόνητη βεβαιότητα μὲ τὸ νοῦ χαὶ τὸ λογικὸ σχετικὰ μὲ 
τὰ θεῖα, δέχεται τὴν πίστη ποὺ μπορεῖ νὰ χάνει τὰ πάντα. Κι ἐχεῖνος ποὺ 
κατόρθωσε τὴ φυσιχὴ φιλανθρωπία. ἀφοῦ ξερίζωσε τελείως τὴ φιλαυτία του, 
δέχεται χαρίσματα ἰαμάτων. 

34. Ὁ καθένας ἀπὸ ἐμᾶς ἀνάλογα μὲ τὴν πίστη του!11 ἔχει καὶ τὶς ἐχ- 
δηλώσεις τῆς ἐνέργειας τοῦ “Αγίου Πνεύματος. Ὥστε ὁ καθένας εἶναι τα- 
μίας τῆς χάρης γιὰ τὸν ἑαυτό του. Καὶ ποτὲ --ᾱν σχέφτεται σωστά-- δὲ θὰ 
φθονήσει ἄλλον ποὺ προοδεύει στὰ χαρίσματα, ἀφοῦ ἀπὸ αὐτὸν ἐξαρτᾶται ἡ 
διάθεση ποὺ δέχεται τὰ θεϊχὰ ἀγαθά. 

111. Ρωμ. 12, 6. 
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35. Αἰτία τῆς διανομῆς τῶν θεϊκῶν ἀγαθῶν εἶναι τὸ μέτρο τῆς πίστεως 
τοῦ καθενός. Γιατὶ ἀνάλογος μὲ τὴν πίστη μας εἶναι ὁ βαθμὸς τῆς προθυ- 
μίας µας νὰ πράττοµε. ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ πράττει, ἀνάλογα μὲ τὴν πράξη 
δείχνει καὶ τὸ μέτρο τῆς πίστεώς του, χαὶ δέχεται ὅσο πίστεψε τὸ μέτρο τῆς 
χάρης. Ἐχεῖνος ποὺ δὲν πράττει, ἀνάλογα μὲ τὴν ἀπραξία του φανερώνει 
καὶ τὸ μέτρο τῆς ἀπιστίας του χαὶ δέχεται, ὅσο ἀπίστησε, τὴ στέρηση τῆς 
χάρης. Ἑπομένως δὲν χάνει χαλὰ ὁ φθονερὸς νὰ φθονεῖ ἐκείνους ποὺ χα- 
τορθώνουν τὴν ἀρετή, ἀφοῦ σαφῶς ἀπὸ αὐτὸν ἐξαρτᾶται, χι ὄχι ἀπὸ ἄλλον, 
ἡ ἐπιλογὴ μέσω τῆς πίστεως χαὶ τῶν ἔργων του, νὰ δεχτεῖ τὴ χάρη ποὺ ἔρ- 
χεται χατὰ τὸ μέτρο τῆς πίστεως. 

36. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει ἔρωτα πρὸς τὰ χαλά, χατὰ θεία πρόνοια σπεύδει 
θεληματικὰ πρὸς τὴ χάρη τῆς θεώσεως μέσω τῶν λόγων τῆς σοφίας. Ἐχεῖ- 
νος ποὺ δὲν ἔχει τέτοιον ἔρωτα, κατὰ δίκαιη χρίση του Θεοῦ ἀπομαχρύνεται 
χωρὶς νὰ θέλει ἀπὸ τὴν χαχία μέσω τρόπων παιδαγωγίας. Ὁ πρῶτος, ὡς 
φιλόθεος, θεώνεται ἀπὸ τὴν πρόνοια’ ὁ δεύτερος δὲν ἀφήνεται μὲ τὴν παιδα- 
γωγικὴ τιμωρία νὰ ἔρθει ὡς φιλόυλος σὲ καταδίκη. Γιατὶ ὁ Θεός, ὡς ἀγα- 
θός, μὲ λόγους σοφίας περιποιεῖται τοὺς πρόθυµους, ἐνῶ μὲ παιδαγωγικοὺς 
τρόπους θεραπεύει ἐχείνους ποὺ εἶναι δυσχίνητοι στὴν ἀρέτή. 

31. Ἡ πραγματιχὴ πίστη εἶναι ἀλήθεια ποὺ συνέχει καὶ συγχρατεῖ ὅλα 
καὶ δὲν περιέχει ψεῦδος. Ἡ ἀγαθὴ συνείδηση φέρνει τὴ δύναμη τῆς ἀγάπης, 
γιατὶ δὲν τὴ βαρύνει χαμιὰ παράβαση ἐντολῆς. 

38. «Καὶ θὰ ἀναπαυτοῦν --λέει-- σ᾽ αὐτὸν ἑπτὰ πνεύματα: τὸ πνεῦμα 
τῆς σοφίας, τὸ πνεῦμα τῆς συνέσεως, τὸ πνεῦμα τῆς γνώσεως, τὸ πνεῦμα 
τῆς ἐπιστήμης, τὸ πνεῦμα τῆς βουλῆς, τὸ πνεῦμα τῆς ἰσχύος, τὸ πνεῦμα τοῦ 
φόβου τοῦ Θεοῦν!1», Ἰδιαίτερα γνωρίσματα αὐτῶν τῶν πνευματιχῶν χαρι- 
σμάτων εἶναι: τοῦ φόβου, ἡ ἀποβολὴ τῶν καχῶν: τῆς ἰσχύος, ἡ πραγμάτω- 
ση τῶν ἀγαθῶν: τῆς βουλῆς, ἡ διάκριση τῶν ἀντιθέτων' τῆς ἐπιστήμης, ἡ 
ἀνόθευτη πληροφορία γιὰ ὅ,τι ὀφείλομε' τῆς γνώσεως, ἡ ἐνεργητιχὴ χατα- 
νόηση τῶν θείων λόγων τῶν ἀρετῶν: τῆς συνέσεως, ἡ καθολικὴ συγχατάθε- 
ση τῆς ψυχῆς πρὸς ὅσα χατανοήθηχαν: τῆς σοφίας, ἡ ἀχατανόητη ἔνωση μὲ 
τὸ Θεό. Κατ’ αὐτή, ἡ ἐπιθυμία τοῦ Θεοῦ γίνεται γιὰ τοὺς ἄξιους ἀπόλαυση 
τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία μὲ τὴ μετοχὴ στὸ Θεὸ θεώνει αὐτὸν ποὺ μετέχει καὶ τὸν 
Χάνει ἐξηγητὴ τῆς θείας µαχαριότητας κατὰ τὴν ἀέναη καὶ μυστικὴ προβο- 
λὴ καὶ χοινοποίηση τῶν θείων μυστηρίων σὲ ὅσους ἔχουν ἀνάγκη. 

39. Τὸ πνεῦμα τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ εἶναι ἀποχὴ ἀπὸ τὴ διάπραξη τῶν 
χαχῶν' τὸ πνεῦμα τῆς ἰσχύος εἶναι ἡ πρόθυμη ὁρμὴ καὶ κίνηση πρὸς ἐργα- 
σία τῶν ἐντολῶν: τὸ πνεῦμα τῆς βουλῆς εἶναι ἡ ἔξη τῆς διακρίσεως σύμφω- 
να μὲ τὴν ὁποία πράττομε μὲ λόγο τὶς θεῖες ἐντολὲς καὶ ἀποχωρίζομε τὰ 
καλύτερα ἀπὸ τὰ χειρότερα: τὸ πνεῦμα τῆς ἐπιστήμης εἶναι ἡ σωστὴ πληρο- 
111. Ἠσ, 11. 2-3. 
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φορία τῶν τρόπων ποὺ πράττομε τὶς ἀρετές, ποὺ ὅταν ἐνεργοῦμε σύμφωνα 
μ᾽ αὐτή, δὲν πέφτομε ἔξω στὴν ὁρθὴ χρίση τοῦ λογικοῦ: τὸ πνεῦμα τῆς 
γνώσεως εἶναι ἡ χατανόηση τῶν ἐντολῶν καὶ τῶν λόγων τους, σύμφωνα μὲ 
τοὺς ὁποίους ὑπάρχουν οἱ τρόποι τῶν ἀρετῶν: τὸ πνεῦμα τῆς συνέσεως εἶναι 
ἡ συγκατάθεση στοὺς τρόπους χαὶ στοὺς λόγους τῶν ἀρετῶν, ἢ χυριολεχτι- 
κότερα, ἡ μεταβολὴ μὲ τὴν ὁποία γίνεται ἀνάμιξη τῶν φυσιχῶν δυνάμεων 
μὲ τοὺς τρόπους καὶ τοὺς λόγους τῶν ἐντολῶν: τὸ πνεῦμα τῆς σοφίας εἶναι 
ἡ ἀνάβαση πρὸς τὴν Αἰτία τῶν πιὸ πνευματικῶν λόγων τῶν ἐντολῶν χαὶ ἡ 
ἔνωση μ᾽ Αὐτή. Κατὰ τὴν ἔνωση αὐτή, μὲ τρόπο ἄγνωστο, εἰσαγόμαστε γε- 
νικὰ στοὺς λόγους τῶν ὄντων ποὺ ὑπάρχουν στὸ Θεὸ --ὅσο εἶναι δυνατὸ 
στοὺς ἀνθρώπους--, καὶ ἀπὸ τὴν χαρδιά μας, σὰν ἀπὸ πηγὴ ποὺ ἀναβλύζει, 
προσφέροµε μὲ διάφορους τρόπους στοὺς ἀνθρώπους τὴν ἀλήθεια ποὺ ὑπάρ- 
χει στὰ πάντα. 

ΔΌ. ᾿Απὸ ἐχεῖνα ποὺ εἶναι στὸ Θεὸ μαχριὰ καὶ σ᾽ ἐμᾶς κοντά, ἀνεβαί- 
νομε διαδοχιχὰ χαὶ μὲ τάξη στὰ πρῶτα. ποὺ εἶναι μακριὰ ἀπὸ μᾶς χαὶ χον- 
τὰ στὸ Θεό. ᾿Απὸ τὴν ἀποχὴ τῶν χαχῶν λόγω φόβου, προχωροῦμε μὲ τὴν 
ἰσχὺ στὴν ἐργασία τῶν ἀρετῶν: ἀπὸ αὐτήν, στὴ διάχριση τῆς βουλῆς: ἀπὸ 
τὴ διάκριση, στὴν ἔξη τῶν ἀρετῶν. δηλαδὴ τὴν ἐπιστήμη: ἀπὸ τὴν ἕξη τῶν 
ἀρετῶν, στὴ γνώση τῶν λόγων αὐτῶν τῶν ἀρετῶν: ἀπὸ αὐτή, στὴν ἕξη ποὺ 
μᾶς μεταβάλλει σύμφωνα μὲ τοὺς λόγους τῶν ἀρετῶν ποὺ γνωρίσαμε. δη- 
λαδὴ τὴ σύνεση" ἀπὸ αὐτὴν τέλος, στὴν ἀπλὴ χαὶ ἀχριβὴ θεωρία τῆς ἁλή- 
θειας ποὺ βρίσκεται σὲ ὅλα. ᾿Απὸ αὐτὴν ξεχινώντας, θὰ προσφέρομε πολ- 
λοὺς χαὶ ποιχίλους εὐσεβεῖς λόγους γιὰ τὴν ἀλήθεια ἀπὸ τὴ σοφὴ θεωρία 
τῶν αἰσθητῶν ὄντων χαὶ τῶν νοητῶν οὐσιῶν. 

4]. Τὸ καλὸ ποὺ εἶναι πρῶτο χατὰ τὴν ἐνέργειά του σ᾿ ἐμᾶς, δηλαδὴ 
τὸ φόβο, ὁ λόγος τῆς Γραφῆς τὸ ἀπαρίθμησε τελευταῖο, ἐπειδὴ εἶναι ἀρχὴ 
τῆς σοφίας113, ᾿Απὸ τὸν φόβο ξεχινοῦμε χαὶ ἀνεβαίνομε στὸ τέλος τῆς σο- 
φίας, τὴ σύνεση, ὕστερα ἀπὸ τὴν ὁποία πλησιάζομε τὸ Θεό, ἔχοντας μόνο 
τὴ σοφία νὰ μεσιτεύει γιὰ τὴν ἕνωσή μας μ᾽ Αὐτόν. Γιατὶ δὲν εἶναι δυνατὸ 
νὰ ἐπιτύχει τὴ σοφία ἐχεῖνος ποὺ διὰ μέσου τοῦ φόβου χαὶ τῶν λοιπῶν ἐν- 
διαμέσων χαρισμάτων δὲν ἀποτίναξε τελείως ἀπὸ πάνω του τὸ μόλυσμα 
τῆς ἄγνοιας χαὶ τὴ σχόνη τῆς χαχίας. Γι’ αὐτὸ ἡ τάξη τῆς Γραφῆς τοποθέ- 
τησε τὴ σοφία χοντὰ στὸ Θεὸ χαὶ τὸ φόβο χοντὰ σ᾽ ἐμᾶς, γιὰ νὰ μάθομε 
τὸν χανόνα χαὶ τὸ νόμο τῆς σωστῆς τάξεως. 

43. ᾿Ανεβαίνοντας λοιπὸν μ᾽ αὐτὰ τὰ μάτια τῆς πίστεως, δηλαδὴ μὲ 
τοὺς φωτισμούς, συναγόμαστε στὴ θεία μονάδα τῆς σοφίας. ᾿Αποχαθιστοῦμε 
«τὴ διαίρεση τῶν χαρισμάτων ποὺ ἔγινε γιὰ χάρη µας, µέσα στὴν Αἰτία 
τους, μὲ τὶς ἐπιμέρους χαταχτήσεις τῶν ἀρετῶν. Δὲν παραλείπομε τίποτε ἀ- 
πὸ ἐχεῖνα ποὺ εἴπαμε --μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ-- γιὰ νὰ μὴν χάνομε τὴν 


113. Ψαλμ. 110, 10: Παροιμ. 1, 7. 9. 10. 
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πίστη μας. ἀμελώντας σιγά-σιγά, τυφλὴ χαὶ ἀόμματη, χωρὶς δηλαδὴ τοὺς 
φωτισμοὺς τοῦ Πνεύματος µέσω τῶν ἔργων, χαὶ χολαστοῦμε δίχαια στοὺς 
ἄπειρους αἰῶνες, γιατὶ τυφλώσαμε µέσα µας, ὅσο ἐξαρτιόταν ἀπὸ μᾶς, τὰ 
θεῖα μάτια τῆς πίστεως. 

43. Καθένας ποὺ μὲ τὴν ἀπραξία τῶν ἐντολῶν τύφλωσε μέσα του αὐτὰ 
τὰ μάτια τῆς πίστεως, εἶναι ὁπωσδήποτε ἄξιος χαταδίκης, καὶ δὲν ἔχει 
πλέον τὸ Θεὸ νὰ τὸν ἐπιβλέπει. "Αν δηλαδὴ ὁ θεῖος λόγος ἀποχαλεῖ «ὁ- 
φθαλμοὺς Κυρίου»!11 τὶς ἐνέργειες τοῦ Πνεύματος, ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἀνοίγει 
αὐτὰ τὰ μάτια μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. δὲν ἔχει τὸ Θεὸ νὰ τὸν ἐπιβλέ- 
πει. Γιατὶ ὁ Θεός, ὅπως εἶναι εὔλογο, ἀπὸ τὴ φύση Του δὲν ἐπιβλέπει μὲ 
ἄλλα μάτια τοὺς ἀνθρώπους, ἀφοῦ βέβαια ἀχτίνα τῆς θείας ὁράσεως εἶναι ὁ 
φωτισμός µας ποὺ συνοδεύει τὴν ἀρετή. 

44. Ἡ σοφία εἶναι μονάδα. χαὶ φαίνεται ἀδιαίρετη στὶς ἀρετὲς ποὺ πη- 
γάζουν ἀπὸ αὐτή. Γίνεται νοητὴ μὲ τὶς ἐνέργειες τῶν ἀρετῶν σὰν ἕνα, χαὶ 
πάλι μὲ τὶς ἀποχαταστάσεις σ᾽ αὐτὴν τῶν ἀρετῶν ποὺ ἀπ᾽ αὐτὴν προέρχον- 
ται, ἀποδειχνύεται ἁπλὴ μονάδα. ὅταν ἐμεῖς ποὺ γιὰ χάρη µας προοδεύει 
μὲ τὴν ἐπιτυχία χάθε μιᾶς ἀρετῆς, ἀνεβαίνομε μὲ χάθε ἀρετὴ χαὶ συναγό- 
μαστε σ᾽ αὐτήν. 

45. Ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἐργάζεται τὰ θεῖα προστάγματα τῆς πίστεως, ἔχει 
πίστη τυφλή. Γιατὶ ἂν τὰ προστάγματα τοῦ Θεοῦ εἶναι φῶς115. γίνεται φα- 
νερὸ ὅτι εἶναι χωρὶς θεϊκὸ φῶς ἐχεῖνος ποὺ δὲν πράττει τὰ θεῖα προστάγμα- 
τα, ἀλλὰ περιφέρει χούφια χαὶ χωρὶς περιεχόμενο τὴ θεία χλήση. 

46. Κανένας ἀπὸ ὅσους ἁμαρτάνουν δὲν μπορεῖ νὰ ἔχει συνήγορο τῆς 
ἁμαρτίας τὴν ἀσθένεια τῆς σάρχας. Ἡ ἔνωση μὲ τὸ Θεὸ Λόγο θεράπευσε 
ὅλη τὴν ἀνθρώπινη φύση μὲ τὴν χατάργηση τῆς κατάρας. στερώντας ἀπὸ 
δικαιολογία τὴν προσχόλληση τῆς προαιρέσεώς μας στὰ πάθη. Γιατὶ ἡ θεό- 
τητα τοῦ Λόγου μὲ τὴν παντοτινὴ χατὰ χάρη παρουσία της σὲ ὅσους πι- 
στεύουν σ᾽ Αὐτόν, μαραίνει ὁλωσδιόλου τὸ νόμο τῆς ἁμαρτίας ποὺ βρίσχε- 
ται στὴ σάρχα. 

47. Ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὴν πίστη χαὶ τὴν ἀγάπη στὸ Θεὸ νίχησε τὶς παρά- 
λογες ἐπιθυμίες ἢ χινήσεις τῶν παρὰ φύση παθῶν, βγαίνει ἔξω ἀπὸ τὴν πε- 
ριοχὴ χι αὐτοῦ τοῦ φυσιχοῦ νόμου χαὶ μεταφέρεται ὁλόχληρος στὴ χώρα 
τῶν νοητῶν, συνελευθερώνοντας χαὶ τὸ συγγενικὸ χατὰ φύση μαζὶ μὲ ὅλα 
ὅσα ἔχει ἀποχτήσει, ἀπὸ τὴ δουλεία στὸν ἐχθρό. 

48. Ὅταν ἡ γνώση δὲν χαλιναγωγεῖται χατὰ τὴν πράξη ἀπὸ τὸ φόβο 
τοῦ Θεοῦ, προχαλεῖ ἔπαρση, πείθοντας αὐτὸν ποὺ ἐπαίρεται γι’ αὐτὴν νὰ 
παρουσιάζει σὰν δικό του ὅ,τι ἔχει δανειστεῖ χαὶ νὰ συλλέγει τὴ λογικὴ 
γνώση μὲ στόχο τὸν ἔπαινό του. Κι ὅταν ἡ πράξη ποὺ αὐξάνει μαζὶ μὲ τὸ 
θεῖο πόθο δὲν ἐνδιαφέρεται γιὰ τὴ γνώση ποὺ εἶναι πέρα ἀπ᾽ ὅ.τι πρέπει νὰ 
ΠΑ. Δευτ. 1], 13. 115. Ἧσ. 26, 9. 
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πραχθεῖ, κάνει ταπεινόφρονα τὸν πρακτικό, γιατὶ τὸν συμμαζεύει στὰ ὅρια 
τῶν λόγων τῆς δυνάμεώς του. 

49. Οὐράνια κατοικία εἶναι ἡ ἀπαθὴς ἔξη τῆς ἀρετῆς χαὶ ἡ γνώση ποὺ 
δὲν περιέχει κανένα στοιχεῖο πλάνης ποὺ νὰ τὴν ὑπονομεύει. 

50. Τέλος τῆς μονάδας ποὺ χινήθηχε εἶναι ἡ μυριάδα, καὶ ἀρχὴ μυριά- 
δας ποὺ δὲν χινήθηχε, ἡ μονάδα: γιατὶ ἀρχὴ χάθε τέλους εἶναι ἡ ἀχινησία 
του, καὶ τέλος χάθε ἀρχῆς εἶναι ἡ συμπλήρωση τῆς χινἠσεώς της. Ἔτσι χαὶ 
ἡ πίστη εἶναι φυσιχὴ ἀρχὴ τῶν ἀρετῶν, καὶ τέλος ἔχει τὴν συμπλήρωση τοῦ 
ἀγαθοῦ μέσω τῶν ἀρετῶν. Καὶ τὸ χατὰ φύση ἀγαθό, ὡς τέλος τῶν ἀρετῶν, 
ἔχοντας ἀρχὴ τὴν πίστη, πρὸς αὐτὴν συνάγεται μὲ ἐνδιάθετη χίνηση. Γιατὶ ἡ 
πίστη εἶναι ἐνδιάθετο ἀγαθό, ἐνῶ τὸ ἀγαθὸ εἶναι πραγματοποιημένη πίστη. 
Πιστὸς ἀπὸ τὴ φύση Του χαὶ ἀγαθὸς εἶναι ὁ Θεός}}5, Πιστός, ὡς πρῶτο ἀ- 
γαθό: ἀγαθός, ὡς ἔσχατο ἐπιθυμητό. Αὐτὰ ἀπὸ κάθε ἄποψη εἶναι μεταξύ 
τους τὸ ἴδιο, καὶ μὲ κανένα τρόπο, παρὰ μόνο θεωρητικά, δὲ διαιροῦνται τὸ 
ἕνα ἀπὸ τὸ ἄλλο λόγω τῆς κινήσεως ὅσων ἀρχίζουν ἀπὸ Αὐτὸν καὶ κατα- 
λήγουν σ᾽ Αὐτόν. "Αρα ἡ μυριάδα. ποὺ συμβολίζει τὸ ἔσχατο ἐπιθυμητό, πε- 
ρικλείει τέλεια τὴν ἐπιθυμία ἐκείνων ποὺ χινοῦνται πρὸς αὐτό. Καὶ ἡ μονά- 
δα, ποὺ εἶναι σύμβολο τοῦ πρώτου ἀγαθοῦ, δίνει τὴν τέλεια βάση ἐχείνων 
ποὺ ξεχινοῦν ἀπὸ αὐτό. 

51. Πρώτη ἀπάθεια εἶναι ἡ τέλεια ἀποχὴ ἀπὸ τὰ ἔμπραχτα χακά. ἡ ὁ- 
ποία παρατηρεῖται στοὺς ἀρχαρίους. Δεύτερη, ἡ τέλεια ἀποβολὴ ἀπὸ τὴ διά- 
νοια τῶν λογισμῶν τῆς συγκαταθέσεως στὰ χαχά, ἡ ὁποία γίνεται σ᾽ ἐχεί- 
νους ποὺ ἐπιδιώχουν ἕλλογα τὴν ἀρετή. Τρίτη, ἡ τέλεια ἀχινησία τῆς ἐπιθυ- 
μίας πρὸς τὰ πάθη: αὐτὴ ὑπάρχει σ᾽ ἐκείνους ποὺ βλέπουν νοερὰ μέσω τῶν 
σχημάτων τῶν ὁρατῶν τοὺς λόγους τους. Τέταρτη ἀπάθεια εἶναι ἡ πλήρης 
κάθαρση καὶ αὐτῆς τῆς ψιλῆς φαντασίας, ἡ ὁποία γίνεται σ᾽ ἐκείνους ποὺ μὲ 
τὴ γνώση καὶ τὴ θεωρία ἔκαναν τὸ νοῦ τους καθαρὸ χαὶ διαφανὴ καθρέφτη 
τοῦ Θεοῦ. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ καθάρισε τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τὴν ἐνέργεια 
τῶν παθῶν, ἐλευθερώθηκε ἀπὸ τὴ διανοητικὴ συγκατάθεση σ᾽ αὐτά, σταμά- 
τησε νὰ χινεῖται πρὸς τὰ πάθη μὲ τὴν ἐπιθυμία του, χαὶ ἔκανε τὸ νοῦ του ἀ- 
μόλυντο καὶ ἀπὸ τὴν ψιλὴ φαντασία τῶν παθῶν, ἔχοντας καὶ τὶς τέσσερις 
γενικὲς ἀπάθειες, βγῆκε ἔξω ἀπὸ τὴν ὕλη καὶ τὰ ὑλικὰ καὶ τρέχει νὰ φτάσει 
τὸ νοερὸ καὶ θεϊκὸ χαὶ εἰρηνικὸ τέρμα τῶν νοητῶν. 

59, Πρώτη ἀπάθεια ἐννοεῖ τὴν χίνηση τοῦ σώματος ποὺ μένει ἀνέπαφη 
ἀπὸ τὴν ἐνεργητικὴ ἁμαρτία. Δεύτερη, τὴν τέλεια ἀποβολὴ ἀπὸ τὴν ψυχὴ 
τῶν ἐμπαθῶν λογισμῶν, μὲ τὴν ὁποία μαραίνεται ὁλωσδιόλου ἡ κίνηση 
τῶν παθῶν τῆς πρώτης ἀπάθειας, καθὼς δὲν ἔχει νὰ τὴ διεγείρουν σὲ ἐνέρ- 
γεια οἱ ἐμπαθεῖς λογισμοί. Τρίτη, τὴν τέλεια ἀχινησία τῆς ἐπιθυμίας πρὸς 
τὰ πάθη, γιὰ τὴν ὁποία συμβαίνει χαὶ ἡ δεύτερη ἀπάθεια. ποὺ συνίσταται 
116. Ματθ. 13, 17. 
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στὴν χαθαρότητα τῶν λογισμῶν. Τέταρτη ἀπάθεια ἐννοεῖ τὴν τέλεια ἀπόθε- 
ση ἀπὸ τὴ διάνοια ὅλων τῶν αἰσθητῶν φαντασιῶν, ἀπὸ τὴν ὁποία δημιουρ- 
γήθηκε ἡ τρίτη ποὺ δὲν ἔχει τὶς φαντασίες τῶν αἰσθητῶν νὰ μορφοποιοῦν σ᾽ 
αὐτὴ τὶς εἰκόνες τῶν παθῶν. 

53. Σὲ χάθε πραχτιχό, τὸ λογικὸ καὶ ἡ διάνοια μοχθοῦν σὰν ὑπηρέτης 
χαὶ ὑπηρέτρια, ἐπινοώντας χαὶ δημιουργώντας τοὺς τρόπους τῆς πρακτικῆς 
ἀρετῆς καὶ ἀντιπαρατάσσοντας κατὰ χάποιο τρόπο ὅλη τους τὴ δύναμη χα- 
τὰ τῶν πονηρῶν πνευμάτων ποὺ ἀντιστρατεύονται στὴν πραχτιχὴ ἄσκηση. 
Ὅταν ὅμως ὁλοχληρώσουν τὴν πραχτικὴ φιλοσοφία, τὴν ὁποία ὑποδήλωσε 
ὁ ἀριθμὸς τῶν ἔξι ἐτῶν --γιατὶ ἔχει λεχθεῖ ὅτι ὁ ἀριθμὸς ἔξι σημαίνει τὴν 
πρακτικὴ φιλοσοφία--, τότε ἀφήνονται ἐλεύθεροι!17, χαὶ τὸ λογικὸ καὶ ἡ 
διάνοια, γιὰ νὰ πᾶνε στὴν πνευματικὴ φιλοσοφία, δηλαδὴ ν᾽ ἀσχολοῦνται 
μὲ τὴ θεωρία τῶν λόγων τῶν ὄντων ποὺ εἶναι συγγενικοί τους. 

54. ᾿Αλλοεθνὴς ὑπηρέτης καὶ ὑπηρέτρια εἶναι ὁ θυμὸς καὶ ἡ ἐπιθυμία, 
τοὺς ὁποίους βάζει γιὰ πάντα κάτω ἀπὸ τὸ ζωγὸ115 τοῦ λογικοῦ ὁ θεωρητι- 
χὸς νοῦς μὲ τὴ δύναμη τῆς ἀνδρείας χαὶ τῆς σωφροσύνης, γιὰ νὰ ὑπηρετοῦν 
τὶς ἀρετές' χαὶ δὲ δίνει χαθόλου σ᾽ αὐτοὺς ἐλευθερία, μέχρις ὅτου ὁ νόμος 
τοῦ πνεύματος ἀπορροφήσει τὸ νόμο τῆς φύσεως, ὅπως καταπίνεται ὁ θάνα- 
τος τῆς δύστυχης σάρχας ἀπὸ τὴν ἄπειρη ζωή! 7’. Θὰ φανερωθεῖ ἔτσι χαθα- 
ρὰ ὁλόχληρη ἡ εἰκόνα τῆς ἄναρχης Βασιλείας, ἡ ὁποία θὰ ἔχει μὲ τὴ μίμη- 
ση ὅλη τὴ μορφὴ τοῦ Πρωτοτύπου. Ὅταν φτάσει ἐχεῖ ὁ θεωρητικὸς νοῦς, ἀ- 
φήνει ἐλεύθερο τὸ θυμὸ καὶ τὴν ἐπιθυμία, μεταβάλλοντας τὴν μὲν ἐπιθυμία 
στὴν ἄδολη ἡδονὴ τοῦ θείου ἔρωτα καὶ στὸ ἀμόλυντο θέλγητρο, τὸ δὲ θυμὸ 
σὲ πνευματικὸ ζήλο χαὶ φλογερὴ ἀκατάπαυστη κίνηση καὶ σὲ μανία γεμάτη 
σωφροσύνη. 

55. Εἰκόνα τῆς ἄναρχης βασιλείας εἶναι ἡ σταθερότητα τοῦ νοῦ σχετικὰ 
μὲ τὴν ἀληθινὴ γνώση καὶ ἡ ἀφθαρσία τῆς αἰσθήσεως σχετικὰ μὲ τὴν ἀρετή, 
ὅταν ἡ ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα εἶναι συνδεδεμένα μεταξύ τους μόνο μὲ τὸ θεῖο 
νόμο τοῦ Πνεύματος κατὰ τὴν πνευματικὴ μεταβολὴ τῆς αἰσθήσεως σὲ νοῦ. 
Στὴν κατάσταση αὐτὴ τὰ διαπερνά συνεχῶς ἡ ἀειχίνητη καὶ ζωντανὴ ἐνέρ- 
γεια τοῦ λόγου χαὶ ἀπουσιάζει ὁλότελα χάθε ἀνομοιότητα πρὸς τὸ θεῖο. 

56. Ἡ ἡδονὴ λένε πὼς εἶναι ἐπιθυμία ποὺ ἐνεργεῖται, ἂν βέβαια εἶναι 


: παρὸν αὐτὸ ποὺ αὐτὴ θεώρησε ἀγαθό. Ὁ θυμὸς εἶναι μιὰ κίνηση μανίας ποὺ 


μελετοῦμε, ἐνῶ ἡ μανία εἶναι θυμὸς ποὺ ἐνεργεῖται. ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ ὑ- 
πόταξε στὸ λογιχὸ αὐτὲς τὶς δυνάμεις, θὰ δεῖ νὰ μεταβάλλεται ἡ ἐπιθυμία 
του σὲ ἡδονὴ κατὰ τὴν ἄχραντη ἔνωση τῆς ψυχῆς μὲ τὸ θεῖο μέσω τῆς χά- 
ρης, ἐνῶ ὁ θυμὸς σὲ χαθαρὴ φλόγα ποὺ θὰ φρουρεῖ αὐτὴ τὴν ἡδονὴ χαὶ σὲ 
μανία φρόνιμη ποὺ θὰ ἀποσπᾶ τελείως ἀπὸ τὰ ὅντα τὴ δύναμη ποὺ θέλγει 
τὴν ἔφεση τῆς ψυχῆς. Ἕως ὅτου λοιπὸν ζεῖ μέσα µας ὁ χόσμος χαὶ ἡ ἑχού- 
117. Δευτ. 15. 12. 118. Λευῖτ, 25. 44-46. 119. Β΄ Κορ. 5. 4. 


198..--------------------------------------------------------------. "Άγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς 


σια σχέση τῆς ψυχῆς πρὸς τὰ ὐλιχά. δὲν πρέπει νὰ δίνομε ἐλευθερία σ’ αὐτὲς 
τὶς δύο δυνάμεις, μὴν τυχὸν ἀναμιχθοῦν μὲ τὰ αἰσθητὰ σὰν ὁμόφυλοί τους, 
πολεμήσουν τὴν ψυχὴ χαὶ τὴ συλλάβουν, αἰχμαλωτισμένη ἀπὸ τὰ πάθη, ὅ- 
πως χατέλαβαν παλιὰ τὴν Ἱερουσαλὴμ. οἱ Βαβυλώνιοι!20, Γιατὶ ὁ λόγος τῆς 
Γραφῆς. μὲ τὸν αἰώνα χατὰ τὸν ὁποῖο ὁ Νόμος ὅριζε νὰ μένουν στὴ δουλεία 
οἱ ἀλλόφυλοι ὑπηρέτες!2!, ὑποδήλωσε τὴν προαιρετιχὴ σχέση τῆς ψυχῆς 
πρὸς τὸν χόσμο τοῦτο, δηλαδὴ πρὸς τὴν παρούσα ζωή, φανερώνοντας τὰ 
νοούμενα μὲ τὴν ἱστοριχὴ διήγηση. 

97. Τὸ χαχὸ ἔχει ἀρχή’ ἀρχή του εἶναι ἡ παρὰ φύση χίνηση ἐχ μέρους 
μας. Τὸ ἀγαθὸ ὅμως δὲν ἔχει ἀρχή' γιατὶ ὑπάρχει πρὶν ἀπὸ χάθε αἰώνα χαὶ 
χρόνο τὸ ἀγαθὸ ἀπὸ τὴ φύση του. Τὸ ἀγαθὸ εἶναι νοητό, τὸ ὁποῖο μόνο 
πρέπει νὰ νοοῦμε. Τὸ χαχὸ δὲν εἶναι νοητό, τὸ ὁποῖο μόνο δὲν πρέπει νὰ 
νοοῦμε. Τὸ ἀγαθὸ μπορεῖ νὰ ἐχφραστεῖ, χαὶ αὐτὸ μόνο πρέπει νὰ λέμε. 
Ἐπίσης τὸ ἀγαθὸ γίνεται’ γιατὶ ἂν καὶ ἀπὸ τὴ φύση του εἶναι ἀγένητο, ἀνέ- 
χεται ἀπὸ φιλανθρωπία νὰ γίνεται ἀπὸ μᾶς κατὰ χάρη, γιὰ νὰ ὁδηγεῖ στὴ 
θέωση ὅσους τὸ πράττομε χαὶ τὸ λέμε. Τὸ ἀγαθὸ τὸ χάνοµε, χαὶ μάλιστα 
αὐτὸ μόνο πρέπει νὰ γίνεται. Τὸ χαχὸ δὲν τὸ χάνομε. χαὶ αὐτὸ μόνο πρέπει 
νὰ μὴ γίνεται. Τὸ χαχὸ εἶναι φθαρτό, γιατὶ ἀκριβῶς ἡ φύση τοῦ χαχοῦ εἶναι 
φθορά, χαὶ δὲν ἔχει καθόλου χαὶ χαμιὰ ὕπαρξη. Τὸ ἀγαθὸ εἶναι ἄφθαρτο. 
γιατὶ ὑπάρχει πάντοτε χαὶ δὲν παύει ποτὲ νὰ ὑπάρχει, χαὶ φρουρεῖ ὅλους ὅ- 
σοι τὸ ἀποκτοῦν. Αὐτὸ λοιπὸν τὸ ἀγαθό, τὸ ζητοῦμε μὲ τὸ λογιστικό’ τὸ 
ποθοῦμε μὲ τὸ ἐπιθυμητικό: μὲ τὸ θυμικὸ τὸ φυλάγομε ἀσύλητο' μὲ τὴν αἴ- 
σθηση τὸ χρατοῦμε μὲ γνώση καθαρὸ χαὶ χωριστὸ ἀπὸ τὰ ἀντίθετά του’ μὲ 
τὴ φωνὴ τὸ λέμε χαὶ τὸ χάνομε φανερὸ σ᾽ ὅσους τὸ ἀγνοοῦν' χαὶ μὲ τὴν 
παραγωγὴ τὸ αὐξάνομε, ἢ χαλλίτερα, ἐμεῖς αὐξανόμαστε μ᾽ αὐτό. 

98. Ὁ θεωρητικὸς νοῦς ποὺ βασιλεύει πάνω στὰ νοήματα χαὶ θεάματα 
τῶν ὅντων καὶ πάνω στὶς χινήσεις τους, πρέπει νὰ εἶναι σὲ μιὰ χατάσταση 
ἄγονη ὡς πρὸς τὴν χαχία, δηλαδὴ μήτε νὰ συλλαμβάνει χαθόλου, μήτε νὰ 
γεννᾶ τὴν χαχία. Στηριγμένος σ᾽ αὐτὰ πρέπει νὰ χινεῖται γύρω ἀπὸ τὴ θεω- 
ρία, μὴ τυχόν, κάνοντας πνευματικὰ τὴν ἐξέταση τῶν ὅντων, πέσει ἀσυναί- 
σθητα στὴν ἐξουσία χάποιου πονηροῦ πνεύματος ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ νοθεύουν 
τὴν ἀγνὴ μελέτη τῆς χαρδιᾶς μὲ χάποιο αἰσθητὸ πράγμα. 

99. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει προσβληθεῖ ἀπὸ χενοδοξία γιὰ τὴν ἀρετή του ἢ 
τὴ γνώση του, αὐτὸς τρέφοντας μάταια σὰν τὸν ᾿Αβεσαλὼμ τὰ μαλλιὰ τῆς 
οἰήσεως, ἐπιδειχνύει τὸν ἠθιχὸ βίο του ἐπιτηδευμένο χαὶ μεικτό, σὰν διπλῆς 
καταγωγῆς ἡμίονο, γιὰ νὰ ἐξαπατᾶ ὅσους τὸν βλέπουν. Καὶ πετώντας ἐξαι- 
τίας του στὰ σύννεφα, πιστεύει ὅτι θὰ ὑποτάξει τὸν πνευματιχό του πατέρα 
- ποὺ τὸν γέννησε μὲ τὴ διδασχαλία τοῦ λόγου, θέλοντας, ὅλη τὴ δόξα τῆς ἀ- 
ρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως ποὺ ἔχει ὁ πνευματιχός του πατέρας ἀπὸ τὸ Θεό, 
120. Δ΄ Βασ. 25, 4. 12]. Λευϊτ. 25, 44-46. 
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σὰν ὑπερήφανος ποὺ εἶναι νὰ τὴν τραβήξει μὲ τυραννιχὸ τρόπο στὸν ἑαυτό 
του. Βγαίνοντας ὅμως αὐτὸς στὸ πλάτος τῆς πνευματιχῆς θεωρίας τῆς φύ- 
σεως γιὰ τὸν λογιχὸ πόλεμο ὑπὲρ τῆς ἀλήθειας, χαὶ ἐπειδὴ ἡ αἴσθησή του 
εἶναι ἀχόμη ζωντανή, πιάνεται στὸ δάσος ἀπὸ τὴν χοσμιχὴ βελανιδιὰ τῶν 
ὑλικῶν θεαμάτων, ἔχοντας τὴν ἴδια τὴν χούφια οἴηση σὰν δεσμὸ θανάτου 
νὰ τὸν χρεμάει ἀνάμεσα στὸν οὐρανὸ χαὶ στὴ γη 22, Γιατὶ ὁ χενόδοξος δὲν 
ἔχει γνώση ποὺ νὰ τὸν ἔλχει σὰν οὐρανὸς ἀπὸ τὴν οἴηση ποὺ τὸν σέρνει 
πρὸς τὰ χάτω: οὔτε πάλι ἔχει γῆ, ἐννοῶ τὴ βάση τῆς πράξεως ποὺ στηρίζε- 
ται στὴν ταπείνωση, ἡ ὁποία νὰ τὸν ἔλχει χάτω ἀπὸ χεῖ ποὺ τὸν ἀνεβάζει ἡ 
ἔπαρση. Αὐτόν, ἀπὸ φιλανθρωπία. τὸν πενθεῖ χαὶ πεθαμένο ὁ διδάσχαλος 
ποὺ τὸν γέννησε! 23 πνευματικά, ὡς φιλόθεος χαὶ μιμούμενος τὸ Θεό, γιατὶ 
δὲ θέλει τὸν θάνατο τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ὅσο τὸ νὰ μετανοήσει χαὶ νὰ ζήσει! 2!, 

60. ᾿Αρχὴ καὶ τέλος τῆς σωτηρίας τοῦ χαθενὸς εἶναι ἡ σοφία, ἡ ὁποία 
ἀρχίζει γεννώντας πρῶτα τὸ φόβο!35, χαὶ ἔπειτα, καθὼς τελειοποιεῖται, δη- 
μιουργώντας τὸν πόθο. Ἢ μᾶλλον, αὐτὴ γίνεται γιὰ μᾶς χατ᾽ οἰχονομία 


“στὴν ἀρχὴ φόβος γιὰ νὰ χόψει ἀπὸ τὴν χαχία τὸν ἐραστή της χαὶ στὸ τέλος 


γίνεται γιὰ τὸν ἑαυτό της πόθος, γιὰ νὰ γεμίσει μὲ χαρὰ ἐχείνους ποὺ ἀν- 
τάλλαξαν τὰ πάντα μὲ τὴ συμβίωση μαζί της. 

61. Ἡ σοφία εἶναι καὶ φόβος γιὰ ἐχείνους ποὺ δὲν τὴν ἐπιθυμοῦν, ποὺ 
γίνεται μὲ τὴν ἀποφυγὴ στέρηση: εἶναι χαὶ πόθος ποὺ τὸν βρίσχοµε σὰν ἔξη 
ἀπολαυστικῆς ἐνέργειας σ᾽ ἐχείνους ποὺ τὴν ἀγαποῦν. Γιατὶ ἡ σοφία, ἐλευ- 
θερώνοντας μὲ τὴν ἀπειλὴ τῆς χολάσεως τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὰ πάθη, προχα- 
λεῖ φόβο, ἀλλὰ δημιουργεῖ χαὶ πόθο, μὲ τὴν ἀπόχτηση τῶν ἀρετῶν συνηθί- 
ζοντας τὸ νοῦ νὰ βλέπει τὰ μέλλοντα. 

62. Κάθε ἐξομολόγηση χάνει ταπεινὴ τὴν ψυχή. Ἡ μία ἐξομολόγηση τὴ 
διδάσχει ὅτι διχαιώθηχε μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἡ ἄλλη ὅτι εἶναι ἔνοχη 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ γιὰ ἁμαρτίες ἀπὸ τὴ ράθυµη προαίρεσή της. 

63. Δύο σχοποὺς ἔχει ἡ ἐξομολόγηση. Ὁ ἕνας εἶναι νὰ εὐχαριστήσομε 
τὸ Θεὸ γιὰ τὰ ἀγαθὰ ποὺ μᾶς ἔχει χαρίσει. Ὁ ἄλλος γίνεται γιὰ ἔλεγχο χαὶ 
ἐξέταση ἐχείνων ποὺ χαχῶς πράζαμε. Γιατὶ ἐξομολόγηση λέγεται χαὶ ἡ ἀ- 
παρίθµηση τῶν θείων εὐεργεσιῶν μ᾽ εὐχαριστία ἀπ᾽ ὅσους εὐεργετήθηκαν, 
ἀλλὰ χαὶ ἡ φανέρωση τῶν σφαλμάτων τους ἀπὸ τοὺς ἐνόχους. Καὶ οἱ δύο 


᾿πρόποι φέρνουν ταπείνωση. Γιατὶ χαὶ ἐχεῖνος ποὺ εὐχαριστεῖ γιὰ τὰ χαλὰ 


χαὶ ἐχεῖνος ποὺ ἐξετάζει τὸν ἑαυτό του γιὰ τὰ χαχὰ ποὺ ἔπραξε, ταπεινώ- 
νονται. Ὁ πρῶτος χρίνει τὸν ἑαυτό του ἀνάξιο γιὰ τὰ χαλὰ ποὺ τοῦ ἔδωσε 
ὁ Θεός' ὁ δεύτερος παραχαλεῖ νὰ λάβει τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν του. 
64. Τὸ πάθος τῆς ὑπερηφάνειας ἀποτελεῖται ἀπὸ δύο ἄγνοιες, χαὶ δύο 
ἄγνοιες ἑνωμένες μαζὶ ἀποτελοῦν μιὰ φρόνηση συγχεχυμένη. Γιατὶ ὑπερή- 
φανος εἶναι μόνο ἐχεῖνος ποὺ ἀγνόησε καὶ τὴ θεία βοήθεια χαὶ τὴν ἀνθρώπι- 
122. Β΄ Βασ. 18.9. 123. Β΄ Βασ. 18. 33. 124. Ἰεζ. 33,1]. 125. Παροιμ. 9, 10. 


200 Ἅγιος Μάξιμος ὁ 'Θθμολογητὴς 


νη ἀσθένεια. "Άρα λοιπὸν ὑπερηφάνεια εἶναι στέρηση θείας καὶ ἀνθρώπινης 
γνώσεως. Γιατὶ μὲ δύο ἀρνήσεις τῶν ἀληθινῶν ἄκρων, γίνεται μία χαὶ φεύ- 
τιχη χατάφαση. 

65. Ἡ κενοδοξία εἶναι ἀπομάκρυνση ἀπὸ τὸ θεῖο σχοπὸ χαὶ μετάβαση 
σὲ ἄλλο σχοπό, διαφορετικὸ ἀπὸ τὸ θεῖο. Κενόδοξος δηλαδὴ εἶναι ἐκεῖνος 
ποὺ ἐργάζεται τὴν ἀρετὴ γιὰ χάρη τῆς δικῆς του δόξας χαὶ ὄχι τοῦ Θεοῦ. 
χαὶ μὲ τοὺς χόπους τὸυ ἐξαγοράζει τοὺς ἀνυπόστατους ἐπαίνους τῶν ἀνθρώ- 
πων. 

66. Ὁ ἀνθρωπάρεσχος ἐνδιαφέρεται μόνο γιὰ τὴν ἐξωτεριχὴ συμπερι- 
φορά. χαὶ βέβαια καὶ γιὰ τοὺς λόγους τοῦ χόλακα. Θέλει μὲ τὴ συμπεριφο- 
ρὰ νὰ κλέβει τὴν ὅραση, καὶ μὲ τὸν χόλαχα τὴν ἀχοὴ ἐχείνων ποὺ εὐχαρι- 
στοῦνται ἢ χαὶ χαταπλήσσονται μόνο ἀπ᾽ ὅσα ἀχοῦνε χαὶ ὅσα βλέπουν καὶ 
ποὺ μόνον μὲ τὴν αἴσθηση ὁρίζουν τὴν ἀρετή. Λέμε λοιπὸν ὅτι ἀνθρωπαρέ- 
σχεια εἶναι ἡ ἐπίδειξη ποὺ χάνει κάποιος τῆς δῆθεν ἀρετῆς του μὲ πράξεις 
χαὶ λόγους. 

67. Ὑποχρισία εἶναι ἡ προσποίηση φιλίας: ἢ τὸ μίσος ποὺ καλύπτεται 
μὲ φεύτιχο σχῆμα φιλίας: ἢ ἡ ἔχθρα ποὺ ἐχδηλώνεται μὲ μορφὴ συμπά- 
θειας' ἢ ὁ φθόνος ποὺ μιμεῖται τὴν ἀγάπη: ἢ ὁ βίος ποὺ στολίζεται μὲ πλα- 
στὴ χι ὄχι ἀληθινὴ ἀρετή: ἢ εἶναι προσποίηση δικαιοσύνης ποὺ διατηρεῖται 
μόνο ἀπὸ τὴν ἰδέα ὅτι ὑπάρχει’ ἢ ἀπάτη ποὺ φαίνεται σὰν ἀλήθεια. τὴν ὁ- 
ποία μεταχειρίζονται ἐχεῖνοι ποὺ μιμοῦνται τὴν πανουργία τοῦ φιδιοῦ μὲ 
τοὺς ὕπουλους τρόπους τους. 

68. Ἡ αἰτία τῶν ὄντων χαὶ τῶν ἀγαθῶν ποὺ ὑπάρχουν σ᾽ αὐτὰ εἶναι ὁ 
Θεός. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἐπαίρεται γιὰ τὴν ἀρετή του ἢ τὴ γνώση του χαὶ 
δὲν ἐπεχτείνει τὴν ἐπίγνωση τῆς ἀσθένειάς του σ᾽ ὅλο τὸ μῆχος τῆς κατὰ 
χάρη ἀρετῆς καὶ προχοπῆς του, αὐτὸς ὁπωσδήποτε δὲν ξέφυγε τὸ χακὸ τῆς 
ὑπερηφάνειας. ᾿Εχεῖνος ποὺ γιὰ δική του δόξα χάνει τὸ καλό, αὐτὸς προτι- 
μᾶ τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τὸ Θεὸ χαὶ ἔχει διαπεραστεῖ ἀπὸ τὸ χαρφὶ τῆς χενο- 
δοξίας. ᾿Εχεῖνος ποὺ πράττει ἢ μιλάει γιὰ τὴν ἀρετὴ γιὰ νὰ τὸν δοῦν οἱ ἄν- 
θρωποι, αὐτὸς θεώρησε ἀνώτερη τὴν ἀνθρώπινη ἀναγνώριση ἀπὸ τὴ θεϊκὴ 
χαὶ ἀσθενεῖ ἀπὸ τὸ πάθος τῆς ἀνθρωπαρέσχειας. Ἐχεῖνος ποὺ μόνο χρωμά- 
τισε ὕπουλα τὰ ἤθη του μὲ τὴ σεμνότητα τῆς ἀρετῆς γιὰ νὰ ἐξαπατήσει τοὺς 
ἄλλους χαὶ σχεπάζει τὴν πονηρή του προαίρεση μὲ τὸ φαινομενιχὸ σχῆμα 
τῆς εὐλάβειας, αὐτὸς ἐξαγοράζει τὴν ἀρετὴ μὲ τὸ δόλο τῆς ὑποχρισίας. Αὐ- 
τὸς λοιπὸν σὲ ἄλλα πράγματα ἔστρεψε τὸ σχοπὸ τῶν ἔργων του, καὶ ὄχι 
πρὸς τὴν Αἰτία τους. 

69. Κανένας ἀπὸ τοὺς πονηροὺς δαίμονες δὲν ἐμποδίζει ποτὲ τὴν προ- 
θυµία τοῦ ἐναρέτου, ἀλλὰ μᾶλλον περιορίζει μὲ δόλο τὶς ἐλλείψεις τῶν ἀρε- 
τῶν χαὶ ὑπαγορεύει τὴν ἐπίτασή τους προθυμούμενος μαζὶ μὲ τὸν ἀγωνιστή᾽ 
θέλει νὰ χάνει τὸν ἀσχητὴ νὰ στρέψει ὅλη του τὴν ἔγνοια στὸν ἑαυτό του 
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χαὶ ἀφοῦ χάσει τὸ σωστὸ μέτρο τῆς μεσότητας. χωρὶς νὰ καταλάβει νὰ βα- 
δίζει σὲ ἄλλο τέρμα ἀπὸ ἐχεῖνο ποὺ σχόπευε. 

70. Οἱ δαίμονες οὔτε τὴ σωφροσύνη μισοῦν, οὔτε τὴ νηστεία ἀποστρέ- 
φονται, οὔτε τὴ διανομὴ τῶν χρημάτων, οὔτε τὴ φιλοξενία, οὔτε τὴν ψαλ- 
μωδία. οὔτε τὴν ἱερὴ ἀνάγνωση, οὔτε τὸν ἡσυχαστιχὸ βίο, οὔτε τὴν πιὸ ὑ- 
ψηλὴ διδασκαλία, οὔτε τὴ χαμαιχοιτία, οὔτε τὴν ἀγρυπνία, οὔτε ὅλα ὅσα 
χαρακτηρίζουν τὸν χατὰ Θεὸν βίο, ἕως ὅτου συγκλίνουν σ᾽ αὐτοὺς ὁ σκοπὸς 
καὶ ἡ αἰτία τῶν ἀγαθῶν αὐτῶν πράξεων. 

71. Τοὺς ἄλλους δαίμονες, ἀφοῦ ὁ ἀσκητὴς τοὺς νιχήσει ἴσως γρηγορό- 
τερα, ἀποφεύγει τὴ βλάβη ποὺ προέρχεται ἀπὸ αὐτούς. ᾿Εχείνους ὅμως τοὺς 
δαίμονες ποὺ φαίνονται ὅτι συνεργάζονται στὸ δρόμο τῆς ἀρετῆς καὶ ὅτι θέ- 
λουν νὰ κτίζουν μαζί του χαὶ αὐτὸν τὸ ναὸ τοῦ Κυρίου, ποιὸς ἄραγε νοῦς ἀ- 
πὸ τοὺς πολὺ ὑψηλοὺς μπορεῖ νὰ τοὺς καταλάβει, χωρὶς τὸ λόγο ποὺ εἶναι 
ζωντανὸς χαὶ δραστιχὸς χαὶ εἰσχωρεῖ βαθιὰ ὣς τὸ σημεῖο νὰ διαχωρίζει τὴν 
ψυχὴ ἀπὸ τὸ πνεῦμα!36, δηλαδὴ νὰ διακρίνει ποιὰ ἔργα χαὶ ποιὰ νοήματα 
εἶναι ψυχικά, δηλαδὴ φυσικὲς ἐχδηλώσεις καὶ κινήσεις τῆς ἀρετῆς, καὶ ποιὰ 
εἶναι πνευματικά, δηλαδὴ εἶναι ὑπὲρ φύση καὶ ἀποτελοῦν γνωρίσματα τοῦ 
Θεοῦ, δίνονται ὅμως στὴν ἀνθρώπινη φύση χατὰ χάρη ἀπὸ τὸ Θεό: Ὁ Λό- 
γος μπορεῖ ν᾽ ἀναγνωρίζει ἂν οἱ ἀρθρώσεις καὶ οἱ µυελοί, δηλαδὴ οἱ πνευ- 
ματικοὶ λόγοι χαὶ οἱ τρόποι τῆς ἀρετῆς. εἶναι συνταιριασμένοι ἁρμονικὰ ἢ 
ὄχι ἁρμονικά: χαὶ διαχρίνει τὶς ἐνθυμήσεις χαὶ τὶς ἔννοιες τῶν χαρδιῶν, δη- 
λαδὴ τὶς ἀφανεῖς µέσα στὸ βάθος σχέσεις μὲ ὅσα ἀναφέρθηχαν. χαὶ τὶς ἀό- 
ρατες αἰτίες τους μέσα στὴν ψυχή. Γιὰ τὸν Λόγο δὲν ὑπάρχει χάτι χρυφὸ 
µέσα µας. ποὺ νομίζομε ὅτι τοῦ διαφεύγομε: εἶναι ὅλα ἀνεξαιρέτως φανερά. 
χαὶ ὅσα πράξαµε χαὶ ὅσα σχεφτήκαμε. ἀχόμη χι ἐχεῖνα ποὺ θὰ πράξομε χαὶ 
θὰ σχεφτοῦμε. 

72. Διαχωρισμὸ τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ πνεῦμα ἐννοεῖ τὴ διαφορὰ τῆς προε- 
λεύσεως τῶν ἀρετῶν: εἶναι ἐχεῖνες τῶν ὁποίων τοὺς λόγους ἔχομε ἐχ φύ- 
σεως µέσα µας, καὶ ἐχεῖνες ποὺ δίνει τὸ Πνεῦμα. τῶν ὁποίων δεχόμαστε 
δωρεὰν τὴ χάρη. Αὐτές, χρίνοντάς τις, τὶς διαστέλλει καθαρὰ ὁ Λόγος. 

783. ᾿Ἐνθυμήσεις χαὶ ἔννοιες τὶς ὁποῖες διακρίνει ὁ Λόγος, λέει ὅτι εἶναι 
οἱ σχέσεις τὶς ψυχῆς πρὸς τοὺς θείους λόγους καὶ λογισμούς, χαὶ οἱ αἰτίες 
αὐτῶν τῶν σχέσεων. Γιατὶ ἡ ἐνθύμηση κινεῖ τὴ μνήμη, στοιχεῖο τῆς ὁποίας 
εἶναι ἡ σχέση: ἐνῶ ἡ ἔννοια ἀποβλέπει στὸ τέρμα, τὸ ὁποῖο χαρακτηρίζει 
ὡς αἰτία. 

74. Ἂν ὁ Θεὸς οὐσιαστικὰ εἶναι γνώση, καὶ πρὶν ἀπὸ χάθε γνώση 
προηγεῖται νοῦς, στὸν ὁποῖο χαὶ ὑπόχειται αὐτὴ ἐκ φύσεως, ἄρα ὁ Θεὸς εἷ- 
ναι πάνω ἀπὸ τὴ γνώση, γιατὶ χαὶ ἀπὸ χάθε νοῦ --στὸν ὁποῖο ὑπόχειται ἐχ 
φύσεως ὁποιαδήποτε γνώση-- εἶναι ἀνώτερος ὑπεράπειρες φορές. 

126. Έβρ. 4. 12-13. 
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75. Ποιὸς ἄραγε εἶναι ἐχεῖνος ὁ ὁποῖος, ἂν δὲν ἔχει ἔνοιχο τὸ θεῖο λόγο 
στὸ βάθος τῆς χαρδιᾶς του, θὰ μπορέσει νὰ ἀποφύγει τὶς χρυφὲς πανουργίες 
τῆς ὑποχρισίας τῶν δαιμόνων ἐναντίον μας; Πῶς θὰ μπορέσει νὰ σταθεῖ ὁ- 
λομόναχος μὲ τὸν ἑαυτό του, χωρὶς καμιὰ σχέση μὲ αὐτούς, καὶ νὰ οἰχοδο- 
μήσει τὸ ναὸ τοῦ Κυρίου, ὅπως ὁ μέγας Ζοροβάβελ χαὶ ὁ ᾿Ιησοῦς χαὶ οἱ ἄρ- 
χοντες τῶν φυλῶν! 27, ποὺ φώναζαν ξεχάθαρα χαὶ μὲ μεγάλη φωνὴ στοὺς 
ἀπατεῶνες δαίμονες τῆς ὑπερηφάνειας χαὶ τῆς χενοδοξίας χαὶ τῆς ἀνθρωπα- 
ρέσχειας χαὶ τῆς ὑποχρισίας: «Δὲν θὰ οἰχοδομήσομε ἐμεῖς χαὶ σεῖς ἀπὸ χοι- 
νοῦ τὸ ναὸ στὸν Κύριο τὸ Θεό μας: ἐμεῖς μόνοι μας θὰ οἰκοδομήσομε στὸν 
Κύριο τοῦ Ἰσραήλ»; Γιατὶ πρέπει νὰ ξέρει ὅτι ἡ σχέση μὲ αὐτοὺς ἐπιφέρει 
τὴν χαταστροφὴ χαὶ τὸν ἀφανισμὸ ὅλης τῆς οἰκοδομῆς χαὶ σωριάζει χάτω 
ὅλη τὴ χάρη τῆς εὐπρέπειας τῶν θείων ἀφιερωμάτων. 

76. Κανένας δὲν μπορεῖ, ἂν ἔχει κάποιον ἀπὸ τοὺς δαίμονες ποὺ εἴπαμε 
ὡς συνεργάτη στὴν ἀρετή, νὰ οἰκοδομήσει ναὸ στὸν Κύριο. Γιατὶ δὲν ἔχει 
σὰν σχοπὸ τῶν ἔργων του τὸ Θεό, στὸν Ὁποῖο ἀτενίζοντας τὴ φέρνει σὲ πέ- 
ρας, ἀλλὰ τὸ πάθος ποὺ μέσω αὐτῆς προκαλεῖ. 

77. Οἱ δαίμονες ποὺ μᾶς πολεμοῦν μὲ τὴν ἔλλειψη, εἶναι αὐτοὶ ποὺ δι- 
δάσχουν τὴν πορνεία, τὴ μέθη, τὴ φιλαργυρία χαὶ τὸ φθόνο. Ἐχεῖνοι ποὺ 
μᾶς πολεμοῦν μὲ τὴν ὑπερβολή, εἶναι ἐχεῖνοι ποὺ διδάσχουν τὴν οἴηση, τὴν 
κενοδοξία χαὶ τὴν ὑπερηφάνεια, χαὶ μέσω τῶν δεξιῶν μᾶς παραδίνουν χρυ- 
φὰ στὰ ἀριστερά. 

78. Στὰ πονηρὰ πνεύματα, τὰ ὁποῖα μᾶς προσβάλλουν ἀοράτως μὲ 
πλαστὴ πνευματικὴ φιλία χαὶ χρυφὰ θέλουν νὰ μᾶς προχαλέσουν διὰ μέσου 
τοῦ ἀγαθοῦ τὸ θάνατο τῆς ἁμαρτίας, καὶ γι’ αὐτὸ μᾶς λένε: «Ας οἰχοδομή- 
σοµε μαζί σας τὸ ναὸ τοῦ Κυρίου σας», µαχάρι ἐμεῖς νὰ ἀπαντούσαμε πάν- 
τοτε: «Δὲ θὰ οἰκοδομήσομε ἐμεῖς καὶ σεῖς ἀπὸ χοινοῦ τὸ ναὸ στὸν Κύριο τὸ 
Θεό µας ἐμεῖς μόνοι µας θὰ οἰκοδομήσομε στὸν Κύριο τοῦ ᾿Ισραήλ»/1Τ, 
Ἐμεῖς μόνοι µας, γιατὶ ἀφοῦ ἐλευθερωθήχαμε χαὶ ξεφύγαμε ἀπὸ τὰ πονηρὰ 
πνεύματα ποὺ μᾶς πολεμοῦν μὲ τὴν ἔλλειψη τῆς ἀρετῆς, δὲν θέλομε φου- 
σχώνοντας μὲ τὶς ὑπερβολές µας νὰ ξαναπιαστοῦμε χαὶ νὰ πέσομε μιὰ πτώ- 
ση πολὺ χειρότερη ἀπὸ τὴν πρώτη. Στὴν πρώτη εἴχαμε εὔχολη ἐλπίδα ἐπι- 
στροφῆς μας, ἀφοῦ συγχωρεθοῦμε λόγω τῆς ἀδυναμίας µας' στὴ δεύτερη ὅ- 
µως, ἢ δὲν ἔχομε καθόλου ἐλπίδα, ἢ θὰ εἶναι δύσκολη, γιατὶ γινόμαστε μι- 
σητοὶ μὲ τὴν ὑπερηφάνειά μας χαὶ προσπαθώντας ἀπὸ τὸ δεξιὸ νὰ χάνομε 
χάτι ἀχόμη δεξιότερο. Καὶ πάλι ὅμως δὲν εἴμαστε μόνοι μας: ἔχομε τοὺς ἆ- 
γίους ἀγγέλους βοηθοὺς στὸ χαλό, ἢ μᾶλλον τὸν ἴδιο τὸ Θεό, ποὺ μᾶς φα- 
νερώνει τὸν ἑαυτό Του μὲ τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης χαὶ οἰχοδομεῖ ἐμᾶς ναὸ 
᾽ ἅγιο γιὰ τὸν ἑαυτό Του, ἐλεύθερο ἀπὸ χάθε πάθος. 


127. Λ΄ Ἕσδ. 5, 67-68. 
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79. Ὅρος τῆς ἀρετῆς εἶναι ἡ χατ᾽ ἐπίγνωση ἕνωση τῆς ἀνθρώπινης ἀ- 
σθένειας μὲ τὴ θεία δύναμη. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ περιορίζει τὸν ἑαυτό του 
στὴν ἀσθένεια τῆς φύσεώς του, δὲν ἔφτασε στὸν ὅρο τῆς ἀρετῆς χαὶ γι᾿ αὐτὸ 
πέφτει σὲ ἁμαρτίες, ἀφοῦ δὲν ἔλαβε τὴ δύναμη ποὺ ἐνισχύει τὴν ἀσθένεια 
τῆς φύσεως. Ἐχεῖνος πάλι ποὺ ἀντὶ γιὰ τὴ θεία δύναμη παρουσιάζει μὲ αὐ- 
θάδεια τὴν ἀσθένειά του σὰν δύναμη, αὐτὸς προσπέρασε τὸν ὅρο τῆς ἀρετῆς 
χαὶ γι) αὐτὸ δὲ συναισθάνεται ὅτι ἁμαρτάνει, ἀφοῦ τὸ χατώτερο τὸ ἔχανε 
γι αὐτὸν ἀνώτερο. Γιατὶ νομίζει ἀρετὴ τὸ ἁμάρτημα. Συγχωρεῖται λοιπὸν 
πιὸ πολὺ ἐχεῖνος ποὺ περιόρισε τὸν ἑαυτό του μέσα στὴν ἀνθρώπινη ἀσθέ- 
νεια χαὶ ἀπὸ ἀμέλειά του ξέπεσε ἀπὸ τὴν ἀρετή, παρὰ ἐχεῖνος ποὺ ἀντὶ γιὰ 
τὴ θεία δύναμη προβάλλει τὴ διχή του ἀσθένεια σὰν δύναμη γιὰ τὴν ἐχτέλε- 
ση ὅσων πρέπει νὰ γίνουν. χι ἔτσι προχάλεσε τὴν ἔχπτωσή του ἀπὸ τὴν ἀ- 
ρετὴ μᾶλλον ἀπὸ αὐθάδεια. 

80. Ἐπειδὴ ἔχει γραφεῖ: «Ἡ δέηση τοῦ δικαίου, ὅταν ἐνεργοποιεῖται. 
ἔχει μεγάλη δύναμη» 1δ, γνωρίζω ὅτι αὐτὴ ἐνεργοποιεῖται χατὰ δύο τρό- 
πους. Ὁ ἕνας τρόπος εἶναι ὅταν ἐχεῖνος ποὺ ἔρχεται στὸ Θεὸ προσφέρει τὴ 
δέηση μαζὶ μὲ τὰ ἔργα τῶν ἐντολῶν, ὥστε νὰ μὴν ξεπέφτει ἡ δέηση μὲ χού- 
φιο λόγο μόνο καὶ ἀδειανὸ ἦχο τῆς φωνῆς καὶ νὰ μένει ἄπραγη καὶ ἀνυπό- 
στατη, ἀλλὰ νὰ ἐμφυχώνεται χαὶ νὰ γίνεται ἐνεργὸς χαὶ ζωντανὴ μὲ τὰ ἔρ- 
γα τῶν θείων ἐντολῶν. Γιατὶ ὑπόσταση τῆς προσευχῆς χαὶ τῆς δεήσεως εἷ- 
ναι ὁλοφάνερα ἡ ἐχπλήρωση τῶν ἐντολῶν μὲ τὶς ἀρετές' τότε ἡ δέηση τοῦ 
δικαίου εἶναι ἰσχυρὴ χαὶ κατορθώνει τὰ πάντα, χαθὼς ἐνεργοποιεῖται μὲ τὶς 
ἐντολές. Ὁ ἄλλος τρόπος εἶναι ὅταν ἐχεῖνος ποὺ ἔχει ἀνάγκη ἀπὸ τὴν προσ- 
ευχὴ τοῦ διχαίου, πράττει τὰ ἔργα τῆς προσευχῆς. διορθώνοντας τὸν προη- 
γούμενο βίο του χαὶ χάνοντας ἰσχυρὴ τὴ δέηση τοῦ διχαίου, χαθὼς θὰ τὴν 
δυναμώνει μὲ τὴν καλὴ πολιτεία του. 

81. Κανένα ὄφελος δὲν ἔχει ἀπὸ τὴ δέηση τοῦ δικαίου ἐχεῖνος ποὺ ἔχει 
τὴν ἀνάγχη της, ἐφόσον εὐχαριστεῖται περισσότερο στὰ ἁμαρτήματα παρὰ 
στὶς ἀρετές. Γιατὶ χαὶ ὁ μέγας Σαμουὴλ λυπόταν γιὰ τὸν Σαοὺλ ποὺ ἁμάρ- 
τανε, ἀλλὰ δὲν μπόρεσε νὰ ἐξιλεώσει τὸ Θεό, χαθὼς δὲν εἶχε σύμμαχο τῆς 
λύπης του τὴν πρέπουσα διόρθωση τοῦ Σαούλ. Γι’ αὐτὸ ὁ Θεὸς σταματών- 
τας τὸ δοῦλο Του ἀπὸ τὸ [ἀνώφελο] αὐτὸ πένθος, τοῦ εἶπε: «Ὡς πότε θὰ 
πενθεῖς γιὰ τὸν Σαούλ; Ἐγὼ τὸν ἔχρινα ἀνάξιο νὰ βασιλεύει πλέον στὸν 
Ἰσραήλ»)7», 

82. Καὶ πάλι ὁ συμπαθέστατος Ἱερεμίας δὲν εἰσαχούεται, ὅταν προσεύ- 
χεται γιὰ χάρη τοῦ λαοῦ τῶν Ἰουδαίων ποὺ ἔμενε στὴν πλάνη τῶν δαιμό- 
νων" δὲν ἐνίσχυε τὴν προσευχή του ἡ ἐπιστροφὴ τῶν ἄθεων Ἰουδαίων ἀπὸ 
τὴν πλάνη τους. Γι) αὐτὸ χαὶ ὁ Θεὸς τὸν ἐμπόδισε νὰ προσεύχεται μάταια 


128. ᾿Ιαχ. 5. 16 129. Α’ Βασ. 15. 35’ 16, Ι. 
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χαὶ τοῦ εἶπε: «Μὴν προσεύχεσαι γι’ αὐτὸ τὸ λαὸ χαὶ μὴν ἀπαιτεῖς ἀπὸ ἐμέ- 
να νὰ τὸν ἐλεήσω: μὴν προσεύχεσαι καὶ μὴν ἔρθεις ἄλλο σ᾽ ἐμένα γιὰ χάρη 
τους, γιατὶ δὲ θὰ σὲ ἀχούσων 130, 

83. Εἶναι πράγματι πολὺ μεγάλη ἀνοησία. γιὰ νὰ μὴν πῶ παραφροσύ- 
νη, νὰ ζητεῖ τὴ σωτηρία του μέσω τῆς προσευχῆς τῶν δικαίων, ἐχεῖνος ποὺ 
αἰσθάνεται εὐχαρίστηση µέσα του μὲ τοὺς λογισμοὺς καὶ τὶς ἐπιθυμίες του. 
καὶ νὰ ζητεῖ συγχώρηση γιὰ ἐχεῖνα ποὺ χαυχιέται ἐνῶ μολύνεται χάνοντάς 
τα θέληματιχά. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει ἀνάγχη ἀπὸ τὴ δέηση τοῦ δικαίου, πρέπει 
νὰ μὴν τὴν ἀφήνει νὰ γίνεται ἀνενεργὸς καὶ ἀχίνητη, ἄν πράγματι μισεῖ τὰ 
πονηρά, ἀλλὰ νὰ τὴν χάνει ἐνεργὸ χαὶ ἰσχυρὴ καὶ νὰ τῆς δίνει φτερὰ μὲ τὶς 
ἀρετές του, ὥστε νὰ φτάνει σ᾽ Ἐχεῖνον ποὺ μπορεῖ νὰ δώσει τὴ συγχώρηση 
τῶν ἁμαρτιῶν. 

84. Ἔχει μεγάλη δύναμη ἡ δέηση τοῦ διχαίου ποὺ ἐνεργοποιεῖται εἴτε 
ἀπὸ τὸν δίκαιο ποὺ τὴν χάνει, εἴτε ἀπὸ χεῖνον ποὺ ζητᾶ ἀπὸ τὸν δίκαιο νὰ 
τὴν χάνει. Ὅταν ἐνεργοποιεῖται ἀπὸ τὸν δίκαιο. δίνει σ᾽ αὐτὸν παρρησία ἐ- 
νώπιον Ἐχείνου ποὺ μπορεῖ νὰ ἐχπληρώσει τὰ αἰτήματα τῶν δικαίων. Κι 
ὅταν ἀπὸ χεῖνον ποὺ τὴ ζητεῖ ἀπὸ τὸ δίκαιο, τὸν ἀπομαχρύνει ἀπὸ τὴν 
πρωτυτερινή του χαχία χαὶ μεταβάλλει πρὸς τὴν ἀρετὴ τὴν προαίρεσή του. 

85. Ὁ ᾿Απόστολος εἶπε: «Γι’ αὐτὸ νὰ χαίρεστε, ἔστω χαὶ ἄν χρειαστεῖ 
νὰ λυπηθεῖτε τώρα λίγο μὲ διάφορους πειρασμούς»!3:, Πῶς γίνεται νὰ λυ- 
πᾶται χανεὶς λόγω πειρασμῶν χαὶ νὰ μπορεῖ νὰ χαίρεται γιὰ χεῖνο ποὺ λυ- 
πᾶται; 

86. (᾿Απόχριση.) Ὁ λόγος τῆς ἀλήθειας θεωρεῖ ὅτι ἡ λύπη εἶναι δύο εἰ- 
δῶν. Ἡ μία δημιουργεῖται μέσα στὴν ψυχὴ χωρὶς νὰ φαίνεται, ἐνῶ ἡ ἄλλη 
στὴν αἴσθηση χαὶ εἶναι φανερή. Ἡ πρώτη περιλαμβάνει ὅλο τὸ βάθος τῆς 
ψυχῆς ποὺ τὸ δέρνει ἡ συνείδηση μὲ τὸ μαστίγιό της’ ἡ δεύτερη περιορίζει 
ὅλη τὴν αἴσθηση ποὺ ἀπὸ τὸ βάρος τῶν ὀδυνηρῶν μαζεύεται ἀπὸ τὸ φυσιχό 
της ἅπλωμα. Ἡ πρώτη εἶναι τὸ τέλος τῆς ἡδονῆς τῆς αἰσθήσεως. ἐνῶ ἡ ἄλ- 
λη εἶναι τὸ τέλος τῆς ψυχικῆς χαρᾶς: ἢ μᾶλλον ἡ μία εἶναι ἀποτέλεσμα τῶν 
προαιρετιχῶν παθῶν τῆς αἰσθήσεως. ἐνῶ ἡ ἄλλη, τῶν ἀθέλητων παθημά- 
των ποὺ δοχιμάζει ἡ αἴσθηση. 

87. Λύπη κατὰ τὴ γνώμη µου εἶναι μιὰ κατάσταση στερημένη ἀπὸ ἡ- 
δονές. Τὴ στέρηση τῶν ἡδονῶν τὴν προξενεῖ ἡ ἐπιφορὰ τῶν πόνων. Πόνος 
εἶναι καθαρὰ ἡ ἔλλειψη ἢ ἡ ὑποχώρηση μιᾶς φυσιχῆς ἕξεως. Ἔλλειψη τῆς 
φυσιχῆς ἕξεως εἶναι πάθος τῆς δυνάμεως ποὺ ἀποτελεῖ τὸ φυσιχὸ ὑπόβαθρο 
τῆς ἕξεως. Τὸ πάθος τῆς δυνάμεως ποὺ ἔχει κατὰ φύση ἡ ἕξη εἶναι ὁ τρόπος 
τῆς φυσιχῆς ἐνέργειας χατὰ τὴν χαχὴ χρήση του. Καχὴ χρήση τοῦ τρόπου 
ἐνέργειας εἶναι ἡ χίνηση τῆς δυνάμεως πρὸς τὸ ἀφύσικο χαὶ χατώτερο. 

88. Ἡ λύπη τῆς ψυχῆς εἶναι τὸ τέλος τῆς ἡδονῆς τῆς αἰσθήσεως, γιατὶ 
130, Ἱερ. 7. 16, 131. Α΄ Πέτρ. 1, 6. 
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ἀπὸ τὴν ἡδονὴ γίνεται ἡ λύπη τῆς φυχῆς' ὅπως χαὶ τῆς ψυχιχῆς ἡδονῆς τέ- 
λος εἶναι ἡ κατὰ σάρχα λύπη, γιατὶ ἡ εὐφροσύνη τῆς ψυχῆς γίνεται λύπη 
τῆς σάρχας. 

89. Ἡ λύπη εἶναι δύο εἰδῶν. Ἡ μία εἶναι ἡ λύπη τῆς αἰσθήσεως ποὺ 
δημιουργεῖται κατὰ τὴ στέρηση τῶν σωματικών ἡδονῶν, ἐνῶ ἡ ἄλλη εἶναι 
τοῦ νοῦ χαὶ συμβαίνει ἀπὸ στέρηση τῶν ἀγαθῶν τῆς ψυχῆς. Δύο εἰδῶν εἶναι 
καὶ οἱ πειρασμοί: ἄλλοι θεληματιχοί, ἄλλοι ἀθέλητοι. Οἱ θεληματικοὶ εἶναι 
πατέρες τῆς σωματικῆς ἡδονῆς καὶ γεννήτορες τῆς ψυχικῆς λύπης. Γιατὶ 
μόνο ἡ ἁμαρτία ὅταν διαπραχθεῖ, λυπεῖ τὴν ψυχή. Οἱ ἀθέλητοι, οἱ ὁποῖοι 
φανερώνονται στοὺς ἀπροαίρετους πόνους, εἶναι πατέρες τῆς ψυχιχῆς ἡδονῆς 
χαὶ γεννήτορες τῆς σωματιχῆς λύπης τῆς αἰσθήσεως. 

90. Ὁ λόγος τῆς ἀλήθειας, ὅπως θεωρεῖ ὅτι ἡ λύπη εἶναι δύο εἰδῶν, 
καθὼς εἶπα, ἔτσι γνωρίζει ὅτι οἱ πειρασμοὶ ἐκδηλώνονται μὲ δύο τρόπους. 
Ὁ ἕνας εἶναι σύμφωνος μὲ τὴ γνώμη μας: ὁ ἄλλος ἀντίθετος μ᾽ αὐτή. Ὁ 
πρῶτος τρόπος εἶναι δημιουργὸς τῶν θεληματικῶν ἡδονῶν, ὁ δεύτερος ἐπι- 
φέρει ἀθέλητους πόνους. Γιατὶ ὁ πειρασμὸς ποὺ εἶναι σύμφωνος μὲ τὴ γνώ- 
µη µας δημιουργεῖ σαφῶς τὶς χατὰ προαίρεση θεληματιχὲς ἡδονές, ἐνῶ ὁ 
πειρασμὸς ποὺ ἔρχεται παρὰ τὴ γνώμη μας προχαλεῖ, ὅπως εἶναι φανερό, 
τοὺς ἀθέλητους πόνους ποὺ δὲ συμφωνοῦν μὲ τὴν προαίρεσή μας. Ὁ πρῶτος 
τρόπος εἶναι αἴτιος τῆς ψυχιχῆς λύπης, ὁ δεύτερος τῆς λύπης τῆς αἰσθήσεως. 

91. Ὁ πειρασμὸς ποὺ συμφωνεῖ μὲ τὴ γνώμη τοῦ ἀνθρώπου, προχαλεῖ 
τὴν ψυχικὴ λύπη καὶ σαφῶς δημιουργεῖ τὴν ἡδονὴ τῆς αἰσθήσεως. Ὁ πειρα- 
σμὸς ποὺ δὲ συμφωνεῖ μὲ τὴ γνώμη τοῦ ἀνθρώπου, δημιουργεῖ τὴν ψυχικὴ 
ἡδονὴ χαὶ τὴ λύπη τῆς σάρχας. 

92. Νομίζω ὅτι ὁ Κύριος χαὶ Θεός μας, ὅταν δίδασχε τοὺς μαθητές 
Του πῶς πρέπει νὰ προσεύχονται, τοὺς συμβούλεψε νὰ εὔχονται νὰ ἀποφύ- 
γουν τὸ εἶδος τῶν πειρασμῶν ποὺ εἶναι σύμφωνοι μὲ τὴ γνώμη μας, λέγον- 
τας: «Καὶ μὴ μᾶς βάλεις σὲ πειρασμό»! 32. Δηλαδὴ νὰ προσεύχονται νὰ μὴν 
ἐγκαταλειφθοῦν χαὶ δοκιμάσουν τοὺς ἡδονικοὺς καὶ σύμφωνους μὲ τὴ γνώ- 
µη µας καὶ θεληματικοὺς πειρασμούς. Καὶ ὁ μέγας Ἰάχωβος, ὁ λεγόμενος 
ἀδελφὸς τοῦ Κυρίου, διδάσχοντας νὰ μὴ διστάζουν μπροστὰ στὸ εἶδος τῶν 
ἀθέλητων πειρασμῶν ὅσοι ἀγωνίζονται γιὰ χάρη τῆς ἀλήθειας, λέει: «Θεω- 
ρῆστε σὰν τὴν πιὸ μεγάλη χαρά, ἀδελφοί μου, τὸ νὰ πέσετε σὲ διάφορους 
πειρασμούς»! 33: δηλαδὴ σὲ πειρασμοὺς ἀθέλητους καὶ παρὰ τὴ γνώμη μας, 
ποὺ φέρνουν πόνο. Αὐτὰ τὰ φανερώνουν σαφῶς, χαθὼς συμπληρώνουν, ὁ 
μὲν Κύριος: «᾿Αλλὰ γλύτωσέ µας ἀπὸ τὸν πονηρό», ὁ δὲ μέγας Ἰάκωβος: 
«Γνωρίζοντας ὅτι ἡ δοχιµασία τῆς πίστεώς σας δημιουργεῖ ὑπομονή: καὶ ἡ 
ὑπομονή σας ἄς τελειοποιηθεῖ, γιὰ νὰ εἶστε τέλειοι καὶ ὁλοχληρωμένοι, χω- 
ρὶς νὰ σᾶς λείπει τίποτε». 

132. Ματθ. 6, 13. 133. Ἰακ. 1, 2-4. 
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93. Ὁ Κύριος μᾶς διδάσχει νὰ προσευχόμαστε νὰ ἀποφύγομε τοὺς θε- 
ληματικοὺς πειρασμούς, γιατὶ προχαλοῦν ἡδονὴ στὴ σάρχα καὶ ὀδύνη στὴν 
φυχή. Ὁ μέγας Ἰάχωβος μᾶς συμβουλεύει νὰ χαιρόμαστε στοὺς ἀθέλητους 
πειρασμούς, γιατὶ ἀφαιροῦν τὴν ἡδονὴ τῆς σάρχας καὶ τὴν ὀδύνη τῆς ψυχῆς. 

94. Τέλειος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ πολεμᾶ μὲ τὴν ἐγκράτεια τοὺς θεληματι- 
χοὺς πειρασμοὺς χαὶ ἐγχαρτερεῖ μὲ ὑπομονὴ στοὺς ἀθέλητους. Ὅλοχληρω- 
μένος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ καὶ τὴν πράξη κατορθώνει μὲ γνώση, ἀλλὰ χαὶ τὴ 
θεωρία ὄχι ἀποχομμένη ἀπὸ τὴν πράξη. 

95. ᾿Αφοῦ ἡ λύπη χαὶ ἡ ἡδονὴ μοιράζονται στὴν ψυχὴ χαὶ στὴν αἴσθη- 
ση, ἐχεῖνος ποὺ φροντίζει γιὰ τὴν ἡδονὴ τῆς ψυχῆς χαὶ ὑποφέρει μὲ ὑπομονὴ 
τὴ λύπη τῆς αἰσθήσεως, γίνεται δόχιµος χαὶ τέλειος χαὶ ὁλοχληρωμένος. 
Δόκιμος, γιατὶ ἀπόχτησε τὴν πείρα ἐκείνων ποὺ εἶναι ἀντίθετα κατὰ τὴν αἴ- 
σθηση. Τέλειος, γιατὶ πολεμᾶ ἀνυποχώρητα ἐναντίον τῆς λύπης χαὶ τῆς ἡ- 
δονῆς τῆς αἰσθήσεως μὲ τὴν ἐγκράτεια χαὶ τὴν ὑπομονή. Ὁλοχληρωμένος. 
γιατὶ φυλάει ἀλώβητες µέσα στὴ σταθερότητα τῆς λογικῆς ταυτότητάς τους 
τὶς ἔξεις ποὺ πολεμοῦν τὶς ἀλληλομαχόμενες διαθέσεις τῆς αἰσθήσεως. Ἕξεις 
ἐννοῶ τὴν πράξη χαὶ τὴ θεωρία, τὶς ὁποῖες χρατᾶ δεμένες μαζὶ χι ἀχώρι- 
στες τὴ μία ἀπὸ τὴν ἄλλη' ἡ πράξη νὰ προβάλλει μὲ τὰ ἔργα τὴ γνώση τῆς 
θεωρίας, καὶ ἡ θεωρία νὰ εἶναι θωρακισμένη μὲ τὴν ἀρετὴ ὄχι λιγώτερο ἀ- 
πὸ τὸ λόγο. 

96. Ἐχεῖνος ποὺ ἔλαβε πείρα τῆς λύπης χαὶ τῆς ἡδονῆς τοῦ σώματος. 
θὰ μποροῦσε νὰ ὀνομαστεῖ δοχιμασμένος, γιατὶ ἔλαβε πείρα τῶν εὐχάρι- 
στων χαὶ δυσάρεστων καταστάσεων ποὺ ἀναφέρονται στὴ σάρχα. Τέλειος 
εἶναι ἐκεῖνος ποὺ χατανίχησε τὴν ἡδονὴ χαὶ τὴν ὀδύνη τῆς σάρχας μὲ τὴ 
δύναμη τοῦ λογικοῦ. Καὶ ὁλοχληρωμένος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ διατήρησε ἁμε- 
τάβλητες μὲ τὴ σφοδρότητα τοῦ θείου πόθου τὶς ἔξεις τῆς πράξεως χαὶ τῆς 
θεωρίας. 

97. Ἡ φυχικὴ λύπη εἶναι δύο εἰδῶν. Ἡ μία εἶναι γιὰ τὰ δικά μας ἆ- 
μαρτήματα, ἡ ἄλλη γιὰ τὰ ἁμαρτήματα τῶν ἄλλων. Αἰτία τῆς λύπης αὐτῆς 
εἶναι σαφῶς ἡ ἡδονὴ τῆς αἰσθήσεως εἴτε αὐτοῦ ποὺ λυπᾶται, εἴτε ἐχείνων 
γιὰ τοὺς ὁποίους λυπᾶται. Γιὰ νὰ ἀχριβολογήσομε, δὲν ὑπάρχει σχεδὸν χα- 
μία ἁμαρτία στοὺς ἀνθρώπους ποὺ δὲν ἔχει ὡς ἀρχὴ τῆς δημιουργίας της 
μιὰ ἀλόγιστη σχέση τῆς ψυχῆς μὲ τὴν αἴσθηση γιὰ χάρη τῆς ἡδονῆς. Αἰτία 
τῆς ψυχικῆς ἡδονῆς εἶναι φανερὰ ἡ λύπη κατὰ τὴν αἴσθηση ἐχείνου ποὺ εὐ- 
χαριστεῖται χαὶ χαίρεται γιὰ τὶς διχές του ἢ τὶς ξένες ἀρετές. Γιὰ τὴν ἀχρί- 
βεια, δὲν ὑπάρχει σχεδὸν ἀρετὴ στοὺς ἀνθρώπους ποὺ δὲν ἔχει ὡς ἀρχὴ τῆς 
δημιουργίας της μιὰ λογιχὴ ἀποστροφὴ τῆς ψυχῆς πρὸς τὴν αἴσθηση. 

98. Χωρὶς τὴν ἐμπαθὴ σχέση τῆς ψυχῆς μὲ τὴν αἴσθηση, δὲν ὑπάρχει 
στοὺς ἀνθρώπους διόλου ἁμαρτία. Καὶ σὲ χάθε ψυχικὴ λύπη, προηγεῖται 
σαρχικὴ ἡδονή. 
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99. ᾿Αληθινὴ γένεση ἀρετῆς εἶναι ἡ ἑχούσια ἀποξένωση τῆς ψυχῆς ἀπὸ 
τὴ σάρχα. Εὐφραίνει πνευματικὰ τὴν ψυχὴ ἐχεῖνος ποὺ δαμάζει τὴ σάρκα 
του μὲ τοὺς θεληματικοὺς χόπους. 

100. Ὅταν ἡ ψυχὴ ἀποκτήσει γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς ἀποστροφὴ πρὸς 
τὴν αἴσθηση, τότε ἡ αἴσθηση θὰ βρεθεῖ κατ’ ἀνάγχην μέσα σὲ πόνους, γιατὶ 
δὲν ἔχει πιὰ δεμένη μαζί της μὲ ἑχούσια σχέση τὴν ψυχιχὴ δύναμη ποὺ νοεῖ 
τὶς ἡδονές. ᾽Αντιθέτως., ἀποχρούει μὲ ἀνδρεία τὴν ἐξέγερση τῶν ἡδονῶν μὲ 
τὴν ἐγκράτεια, μὲ τὴν ὑπομονὴ μένει τελείως ἄχαμπτη στὴν ἐπίθεση τῶν 
παρὰ φύση χαὶ ἀθέλητων πόνων, δὲν ἀπομαχρύνεται διόλου ἀπὸ τὴ θεοπρε- 
πὴ ἀξία καὶ δόξα τῆς ἀρετῆς γιὰ χάρη ἀνυπόστατης ἡδονῆς. καὶ δὲν πέφτει 
διόλου ἀπὸ τὸ ὕψος τῶν ἀρετῶν ἀπὸ φροντίδα γιὰ τὴ σάρχα. γιὰ νὰ τὴν ἀ- 
ναχουφίσει ἀπὸ τοὺς πόνους ἐξαιτίας τῆς αἰσθήσεως ποὺ ὑποφέρει. Αἰτία τῆς 
λύπης τῆς αἰσθήσεως εἶναι ἡ ἀποχλειστιχὴ ἀσχολία τῆς ψυχῆς μὲ ὅσα εἶναι 
σύμφωνα μὲ τὴ φύση της. Τὴν ἡδονὴ τῆς αἰσθήσεως τὴ θεμελιώνει φανερὰ 
ἡ παρὰ φύση ἐνέργεια τῆς ψυχῆς. καὶ δὲν μπορεῖ νὰ ἔχει ἄλλη ἀρχὴ ὑπάρ- 
ξεως, παρὰ τὴν ἀποβολὴ ὅσων εἶναι σύμφωνα μὲ τὴ φύση τῆς ψυχῆς. 


η 


ο κ λος σε ο λος λωΙο εἠἑ πο ος αν 


Ἕχτη ἑχατοντάδα 


ε νοερὴ δύναμη τῆς ψυχῆς εἶναι ἐπινοητική. Αὐτὴ ὅταν χωριστεῖ ἀπὸ 
τὴ σχέση της μὲ τὴν αἴσθηση, στερεῖ τὴ σάρχα ἀπὸ τὴ φροντίδα νὰ 
τῆς ἐξασφαλίζει τὴν ἡδονή, ὅπως ἔχανε χατὰ τὴ θεληματικὴ σχέση 

τους, καὶ δὲ θέλει οὔτε τὴν ὀδύνη τῆς σάρχας νὰ παρηγορήσει, ἐξαιτίας τῆς 
ὁλικῆς χαὶ ἀδιάχοπης ἀφιερώσεως τῆς γνώμης στὰ θεῖα. 

2. Ὁ νοῦς χαὶ ἡ αἴσθηση ἔχουν ἀντίθετες φυσιχὲς ἐνέργειες, γιατὶ τὰ 
ἀντιχείμενά τους ἔχουν ἀχρότατη διαφορὰ καὶ ἑτερότητα μεταξύ τους. Ὁ 
νοῦς ἔχει ὡς ἀντικείμενά του τὶς νοητὲς χαὶ ἀσώματες ὑπάρξεις, ποὺ ἀντι- 
λαμβάνεται ἐκ φύσεως τὴν οὐσία τους, ἐνῶ ἡ αἴσθηση ἔχει ὡς ἀντιχείμενα 
τὶς αἰσθητὲς καὶ σωματιχὲς φύσεις. τὶς ὁποῖες καὶ αὐτὴ ἐκ φύσεως ἀντιλαμ- 
βάνεται. 

3. Ἡ ἀπόρριψη ἀπὸ τὴν ψυχὴ τῶν φυσικῶν της ἐνεργειῶν γίνεται ἀρχὴ 

᾿ τῆς ἡδονῆς τῆς αἰσθήσεως. Γιατὶ ὅταν ἡ ψυχὴ χαταγίνεται μὲ τὰ ἀγαθὰ ποὺ 

ταιριάζουν στὴ φύση της, δὲν ὑπάρχει ἡ δύναμη ποὺ ἐφευρίσχει τὴν ἡδονὴ 
τῆς αἰσθήσεως. 

4. Ὅταν χατὰ τὴ θεωρία τῶν ὁρατῶν τὸ λογικὸ προχωρεῖ μπροστὰ ἀ- 
πὸ τὴν αἴσθηση, τότε ἡ σάρχα στερεῖται ὅλη τὴ σύμφωνη μὲ τὴ φύση της ἡ- 
δονή, γιατὶ δὲν ἔχει ἀσύδοτη τὴν ἐπιθυμία καὶ λυμένη ἀπὸ τοὺς λογιχοὺς 
φραγμοὺς στὴν ὑπηρεσία τῶν ἡδονῶν. Γι’ αὐτὸ καὶ ἐξ ἀνάγκης. ὅταν ἐπι- 
χρατεῖ μέσα µας τὸ λογικό, βασανίζεται ἡ σάρχα ποὺ τοῦ ἔχει ὑποδουλωθεῖ 
γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς. 

5. Ὅταν ὁ νοῦς νομίσει ὅτι ἡ αἴσθηση εἶναι κατὰ φύση διχή του δύνα- 
µη, τότε πλεγμένος μὲ τὶς ἐξωτερικὲς μορφὲς τῶν αἰσθητῶν. ἐπινοεῖ τὶς 
σαρχιχὲς ἡδονές, χαθὼς δὲν μπορεῖ νὰ ξεπεράσει τὴ φύση τῶν ὁρατῶν, για- 
τὶ ἔχει πιαστεῖ σὲ ἐμπαθὴ σχέση μὲ τὴν αἴσθηση. 

6. Δὲν εἶναι δυνατὸν ὁ νοῦς νὰ διαβεῖ πρὸς τὰ συγγενή του νοητὰ χωρὶς 
τὴ θεωρία τῶν αἰσθητῶν ποὺ μεσολαβοῦν. Ὅμως ἡ θεωρία αὐτὴ εἶναι τε- 
λείως ἀδύνατο νὰ γίνει χωρὶς τὴν αἴσθηση ποὺ συνυπάρχει μὲ τὸ νοῦ καὶ 
κατὰ τὴ φύση συγγενεύει μὲ τὰ αἰσθητά. Ἂν τώρα ὁ νοῦς, καθὼς παρατηρεῖ 
τὰ ὁρατά, παραμείνεί στὶς ἐξωτερικὲς μορφές τους, νομίζοντας ὅτι ἡ αἴσθη- 
ση ποὺ συνυπάρχει μ αὐτὸν εἶναι φυσιχή του ἐνέργεια, εὔλογα ξεπέφτει ἀπὸ 
τὰ σύμφωνα μὲ τὴ φύση του νοητὰ χαὶ ἀγκαλιάζει μὲ τὰ δύο του χέρια, ὅ- 
πως λένε, τὰ ἀντίθετα μὲ τὴ φύση του σώματα. Καθὼς χυριαρχεῖται ἀπὸ 
αὐτὰ ἀντίθετα μὲ τὴ λογική, λόγω τῆς ἥττας του ἀπὸ τὴν αἴσθησή τους, γί- 
νεται πρόξενος λύπης στὴν ψυχὴ μὲ τὸ νὰ δέχεται συνεχεῖς μαστιγώσεις ἀπὸ 
τὴ συνείδηση, ἐνῶ γίνεται ὁλοφάνερα δημιουργὸς τῆς ἡδονῆς τῆς αἰσθήσεως 
χαὶ παχύνεται μὲ τὶς ἐπινοήσεις τρόπων νὰ περιποιεῖται τὴ σάρχα. Ἂν ὅ- 
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µως. καθὼς παρατηρεῖ τὰ ὁρατά. διασπάσει ἀμέσως τὴν αἰσθητὴ ἐπιφάνειά 
τους καὶ δεῖ τοὺς πνευματικοὺς λόγους τῶν ὄντων χαθαροὺς ἀπὸ τὰ σχήμα- 
τα ποὺ τοὺς καλύπτουν, τότε προξενεῖ τὴν ἡδονὴ τῆς ψυχῆς ποὺ δὲν πιάστη- 
χε κατὰ τὴ θεωρία ἀπὸ χανένα αἰσθητό, ἐνῶ στὴν αἴσθηση δημιουργεῖ λύπη, 
γιατὶ τὴ στέρησε ἀπ᾽ ὅλα τὰ αἰσθητὰ ποὺ εἶναι σύμφωνα μὲ τὴ φύση της. 

7. Ἐπειδὴ τὴ λύπη τῆς ψυχῆς. δηλαδὴ τὸν πόνο --γιατὶ καὶ τὰ δύο εἷ- 
ναι τὸ ἴδιο-- τὴν προξενεῖ ἡ ἡδονὴ τῆς αἰσθήσεως. ἐνῶ τὴ λύπη τῆς αἰσθή- 
σεως, δηλαδὴ τὸν πόνο, τὴ δημιουργεῖ ἀπὸ τὴ φύση της ἡ ἡδονὴ τῆς ψυχῆς. 
εὔλογα ἐχεῖνος ποὺ ἐπιθυμεῖ μὲ ἐλπίδα τὴ ζωὴ τοῦ Θεοῦ χαὶ Σωτήρα μας 
Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἡ ὁποία φυλάγεται στοὺς οὐρανοὺς γιὰ νὰ δοθεῖ μέσω τῆς 
ἀναστάσεως τῶν νεχρῶν ὡς χληρονομία ἄφθαρτη καὶ ἀμόλυντη χαὶ ἁμά- 
ραντη;7ή, ἔχει ἀγαλλίαση στὴν ψυχή του χαὶ χαρὰ ἀνεχλάλητη χαὶ εὐφραί- 
νεται ἀχατάπαυστα μὲ τὴν ἐλπίδα τῶν μελλοντικῶν ἀγαθῶν, ἐνῶ στὴ σάρ- 
χα καὶ τὴν αἴσθηση ἔχει λύπη, δηλαδὴ τοὺς πόνους καὶ τὶς ὀδύνες ποὺ τοῦ 
προχαλοῦν οἱ διάφοροι πειρασμοί. Γιατὶ κάθε ἀρετὴ ἀκολουθοῦν ἡδονὴ καὶ 
πόνος. Πόνος στὴ σάρχα. γιατὶ στερεῖται τὴ μαλαχὴ χαὶ φιλιχὴ αἴσθηση. 
Ἡδονὴ στὴν ψυχή, γιατὶ ἀπολαμβάνει τοὺς πνευματιχοὺς λόγους χαθαροὺς 
ἀπὸ χάθε αἰσθητό. ᾿ 

8. Στὴν παρούσα ζωὴ --αὐτὸ σημαίνει ὁ «τωρινὸς χαιρός»--, ὁ νοῦς ὁ 
ὁποῖος λυπᾶται κατὰ σάρχα λόγω τῶν πολλῶν πόνων ποὺ τοῦ προχαλοῦν 
οἱ πειρασμοὶ ποὐ τοῦ στέλνονται γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς, πρέπει πάντοτε νὰ ἕ- 
χει χαρὰ στὴν ψυχὴ χαὶ νὰ εὐχαριστεῖται ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῶν αἰωνίων ἀγα- 
θῶν, χαὶ ἂς χαχοπαθεῖ ἡ αἴσθηση. «Γιατί, λέει ὁ θεῖος ᾿Απόστολος, δὲν ἔ- 
χουν χαμιὰ ἀξία τὰ παθήματα τοῦ τωρινοῦ χαιροῦ, ἂν συγχριθοῦν μὲ τὴ δό- 
ἔα ποὺ πρόχειται νὰ φανερωθεῖ σὲ μᾶς») 35, 

9, Ἡ σάρχα ἀνήχει στὴν ψυχή, καὶ ὄχι ἡ ψυχὴ στὴ σάρκα’ γιατὶ τὸ 
χειρότερο ἀνήχει στὸ χαλύτερο, χαὶ ὄχι τὸ χαλύτερο στὸ χειρότερο. Λόγω 
τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδὰμ ζυμώθηχε μὲ τὴ σάρχα ὁ νόμος τῆς ἁμαρτίας. ὁ 
ὁποῖος εἶναι ἡ ἡδονὴ τῆς αἰσθήσεως, τὴν ὁποία ἀχολούθησε ὡς συνέπεια ὁ 
θάνατος τῆς σάρχας μὲ πόνους, ποὺ ἔχει ἐπινοηθεῖ γιὰ τὴν κατάργηση τοῦ 
νόμου τῆς σάρκας. Γι’ αὐτὸ ὅποιος ἐννόησε ὅτι γιὰ τὴν ἁμαρτία καὶ γιὰ τὴν 
κατάργησή της μπῆκε στὴ μέση ὁ θάνατος, ἔχει πάντα χαρὰ στὴν ψυχή του, 
γιατὶ βλέπει νὰ φεύγει μὲ τοὺς διαφόρους πόνους ἀπὸ τὴ σάρχα του ὁ νό- 
μος τῆς ἁμαρτίας, γιὰ νὰ μπορέσει νὰ δεχτεῖ τὴ μέλλουσα πνευματικὴ χαὶ 
μακάρια ζωή. Αὐτὴν τὴ μαχάρια ζωὴ δὲν εἶναι δυνατὸν ποτὲ χανεὶς νὰ τὴν 
ἐπιτύχει, ἂν πρωτύτερα στὴν παρούσα ζωὴ δὲν ἀδειάσει σὰν ἀπὸ ἕνα δοχεῖο 
ὁ νόμος τῆς ἁμαρτίας ἀπὸ τὴ σάρχα χατὰ τὴν πρὸς αὐτὴν σχέση τῆς προαι- 
ρέσεως. 

10. ᾿Εχεῖνος ποὺ λυπᾶται κατὰ σάρχα λόγω τῶν πόνων γιὰ χάρη τῆς 
134. Α΄ Πέτρ. 1, 4. 135, Ρωμ. 8, 18. 
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ἀρετῆς, χαίρεται συγχρόνως ψυχιχὰ γι’ αὐτὴ τὴν ἀρετή, γιατὶ βλέπει τὴν ὦ- 
ραιότητα τῶν μελλόντων σὰν νὰ εἶναι παρούσα. Γιὰ χάρη της, ὅπως λέει ὁ 
μέγας Δαβίδ, μὲ τὴν ἑχούσια νέκρωση τῆς σάρχας πεθαίνει χάθε ἡμέρα136 
ἐκεῖνος ποὺ ἀναχαινίζεται διαρχῶς μὲ τὴν χαλλιέργεια τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ 
Ἅγιο Πνεῦμα, γιατὶ χαὶ ἡ ἡδονὴ ποὺ δοχιµάζει εἶναι σωτήρια, χαὶ ἡ λύπη 
ὠφέλιμη. Καὶ λύπη ἐννοῶ ὄχι τὴν παράλογη ποὺ βασανίζει τὴν ψυχὴ πολ- 
λῶν μὲ τὴ στέρηση ἱκανοποιήσεως παθῶν ἢ μὲ τὴ στέρηση ὑλικῶν πραγμά- 
των, ἐπειδὴ ὁρμοῦν παρὰ φύση σὲ πράγματα ποὺ δὲν πρέπει, χαὶ ἀποφεύ- 
γουν πάλι ἐχεῖνα ποὺ δὲν πρέπει ν᾽ ἀποφεύγουν: ἀλλά, ἐννοῶ τὴ λογικὴ λύ- 
πη, τὴν ὁποία παραδέχονται χαὶ οἱ σοφοὶ περὶ τὰ θεῖα, χαὶ ἡ ὁποία συνο- 
δεύει τὸ χαχὸ ποὺ εἶναι παρόν. Γιατὶ λένε ὅτι ἡ λύπη εἶναι παρὸν χαχό, ποὺ 
δημιουργεῖται στὴν ψυχὴ ὅταν ἡ ἡδονὴ τῆς αἰσθήσεως ὑπερισχύει στὴ λογι- 
χὴ διάχριση, ἐνῶ δημιουργεῖται στὴν αἴσθηση ὅταν ὁ δρόμος τῆς ἀρετῆς 
διανύεται χωρὶς ἐμπόδιο, χαὶ προχαλεῖ τόσους πόνους στὴν αἴσθηση, ὅση ἡ- 
δονὴ χαὶ χαρὰ φέρνει στὴν ψυχὴ ποὺ πλησιάζει στὸ Θεὸ μὲ τὴν ἀνάλογη ἕλ- 
λαμῴη µέσω τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως. 

11]. Σωτήρια ἡδονὴ λέει τὴ χαρὰ τῆς ψυχῆς γιὰ τὴν ἀρετή, χαὶ ὠφέλι- 
μη λύπη τὴν ὁδύνη ποὺ ὑποφέρει ἡ σάρχα γιὰ χάρη τῆς ἀρετῆς. ᾿Εχεῖνος 
λοιπὸν ποὺ εἶναι προσχολλημένος σὲ πάθη καὶ ὑλικὰ πράγματα ὁρμᾶ σ᾽ ἐ- 
χεῖνα ποὺ δὲν πρέπει. Καὶ ἐχεῖνος ποὺ δὲν δέχεται εὐχαρίστως τὶς συμφορὲς 
ποὺ τὸν στεροῦν ἀπὸ τὴν ἱκανοποίηση παθῶν χαὶ ἀπὸ πράγματα, αὐτὸς ᾱ- 
ποφεύγει ἐχεῖνα ποὺ δὲν πρέπει. 

12. Οὔτε ἡ θεία χάρη ἐνεργεῖ φωτισμοὺς γνώσεως, ἂν δὲν ὑπάρχει τὸ 
ὄργανο ποὺ ἔχει τὴ φυσιχὴ δύναμη νὰ δεχτεῖ τὸ φωτισμό, οὔτε πάλι τὸ δε- 
Χτικὸ αὐτὸ ὄργανο ἐνεργεῖ τὸ φωτισμὸ τῆς γνώσεως χωρὶς τὴ χάρη ποὺ τὸν 
χορηγεῖ. 

13. Ἡ χάρη τοῦ Παναγίου Πνεύματος δὲν ἐνεργεῖ σοφία! 37 στοὺς ἁ- 
γίους, χωρὶς τὸ νοῦ ποὺ δέχεται τὴ σοφία’ οὔτε γνώση, χωρὶς τὴ δύναμη 
τοῦ λογικοῦ ποὺ δέχεται τὴ γνώση: οὔτε πίστη, χωρὶς τὴν πληροφορία τοῦ 
νοῦ χαὶ τοῦ λογικοῦ περὶ τῶν μελλόντων, ποὺ ἦταν ὣς τότε ἄδηλα σὲ ὅ- 
λους’ οὔτε χαρίσματα ἰαμάτων, χωρὶς τὴ φυσιχὴ φιλανθρωπία’ οὔτε κανένα 
ἄλλο ἀπὸ τὰ λοιπὰ χαρίσματα, χωρὶς τὴ δεχτικὴ ἱκανότητα χαὶ δύναμη τοῦ 
χαθενός. Οὔτε πάλι ὁ ἄνθρωπος μπορεῖ νὰ ἀποκτήσει ἀπὸ φυσιχή του δύνα- 
µη ἕνα ἀπὸ τὰ χαρίσματα ποὺ ἀριθμήσαμε, χωρὶς τὴ θεία δύναμη ποὺ τὰ 
χορηγεῖ. Τὸ φανερώνουν αὐτὸ ὅλοι οἱ γιοι, οἱ ὁποῖοι ὕστερα ἀπὸ τὶς ἀπο- 
χαλύψεις τῶν θείων ζητοῦν τοὺς λόγους ὅσων τοὺς ἀποχαλύφθηχαν. 

14. Ἐχεῖνος ποὺ ζητεῖ ἀπὸ τὸ Θεὸ χωρὶς πάθος, λαμβάνει τὴ χάρη νὰ 
μπορεῖ νὰ ἐργάζεται τὶς ἀρετές. Ἐχεῖνος ποὺ ἀναζητεῖ χωρὶς πάθος, βρίσκει 
κατὰ τὴ φυσιχὴ θεωρία τὴν ἀλήθεια ποὺ ὑπάρχει στὰ ὄντα. Κι ἐχεῖνος ποὺ 
136. Ψαλμ. 43, 23. 137. Α΄ Κορ. 12, 8-9. 
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χτυπᾶ}38 χωρὶς πάθος τὴν πόρτα τῆς γνώσεως, θὰ φτάσει ἀνεμπόδιστα στὴν 
ἀπόχρυφη χάρη τῆς μυστικῆς θεολογίας. 

15. Ἐκεῖνος ποὺ ζητεῖ χωρὶς πάθος τὰ θεῖα, θὰ λάβει ἐξάπαντος ἐχεῖνο 
ποὺ ζητεῖ. ᾿Εχεῖνος ποὺ ζητεῖ μὲ χάποιο πάθος, δὲν θὰ ἐπιτύχει ἐχεῖνο ποὺ 
ζητεῖ. Γιατὶ λέει: «Ζητεῖτε καὶ δὲν λαμβάνετε, γιατὶ ζητεῖτε μὲ χαχὸ σχο- 
πόν)99, . 

16. Τὸ Πνεῦμα τὸ “Άγιο µέσα µας ζητεῖ χαὶ ἐρευνᾶ τὴ γνώση τῶν ὄν- 
των. Δὲν ζητεῖ ὅμως γιὰ τὸν ἑαυτό Του --γιατὶ εἶναι Θεὸς καὶ πολὺ πέρα ᾱ- 
πὸ κάθε γνώση--, [ἀλλὰ γιὰ μᾶς ποὺ ἔχομε ἀνάγχη τὴ γνώση]. Ὅπως ἆᾱ- 
χριβῶς χαὶ ὁ Λόγος γίνεται σάρχα ὄχι γιὰ τὸν ἑαυτό Του ἀλλὰ γιὰ μᾶς, ὁ- 
λοχληρώνοντας τὸ μυστήριο τῆς Σαρχώσεως. Γιατὶ ὅπως χωρὶς σάρχα μὲ 
νοερὴ ψυχή, ὁ Λόγος δὲν ἐνεργοῦσε μὲ θεϊκὸ τρόπο ὅσα χατὰ φύση ἀνήχουν 
στὴ σάρχα, ἔτσι οὔτε χαὶ τὸ “Άγιο Πνεῦμα ἐνεργεῖ στοὺς ἀγίους τὶς γνώσεις 
τῶν μυστηρίων, ὅταν αὐτοὶ δὲν ἔχουν τὴ δύναμη ποὺ ἀπὸ τὴ φύση της ζητεῖ 
χαὶ ἐρευνᾶ τὴ γνώση. 

17. Ὅπως εἶναι ἀδύνατο χωρὶς τὸ φῶς τοῦ ἡλίου νὰ βλέπει κανεὶς τὰ 
αἰσθητά, ἔτσι χαὶ χωρὶς πνευματικὸ φῶς, νοῦς ἀνθρώπου δὲν μπορεῖ νὰ δε- 
χτεῖ πνευματικὴ θεωρία. Τὸ σωματιχὸ φῶς φωτίζει ἐκ φύσεως τὴν αἴσθηση 
νὰ βλέπει τὰ αἰσθητά, ἐνῶ τὸ πνευματιχὸ χαταφωτίζει τὸ νοῦ στὴ θεωρία 
γιὰ νὰ χατανοεῖ τὰ πάνω ἀπὸ τὴν αἴσθηση. 

18. Τὶς δυνάμεις γιὰ ἀναζήτηση χαὶ ἐξερεύνηση τῶν θείων, ἡ ἀνθρώπι- 
νη φύση τὶς ἔχει μέσα στὴν οὐσία της ὡς χαταβολὲς ἀπὸ τὸ Δημιουργὸ ἀπὸ 
αὐτὴ τὴν εἴσοδό της στὸ εἶναι, ἐνῶ τὶς ἀποχαλύψεις τῶν θείων τὶς προξενεῖ 
χατὰ χάρη ἡ δύναμη τοῦ Παναγίου Πνεύματος μὲ τὴν ἐπιφοίτησή της. 
Ὅμως στὴν ἀρχὴ ὁ διάβολος, µέσω τῆς ἁμαρτίας, προσήλωσε τὶς δυνάμεις 
αὐτὲς στὴ φύση τῶν ὁρατῶν, χαὶ δὲν ἦταν κανεὶς ποὺ νὰ ἐννοεῖ ἢ νὰ ἀναζη- 
τεῖ τὸ Θεό]40, χαθὼς ὅλοι ὅσοι μετεῖχαν στὴν ἀνθρώπινη φύση εἶχαν τὴ 
νοερὴ καὶ λογικὴ δύναμή τους περιορισμένη στὴν ἐπιφάνεια τῶν αἰσθητῶν 
χαὶ δὲν εἶχαν χαμιὰ ἔννοια γιὰ ὅσα εἶναι πάνω ἀπὸ τὴν αἴσθηση. Εὔλογα 
λοιπὸν ἡ χάρη τοῦ Παναγίου Πνεύματος ἐχείνους ποὺ βρέθηκαν μέσα σ᾽ αὐ- 
τὴ τὴν ἀπάτη χωρὶς ἐνδιάθετη πρόθεση, ἀφοῦ τοὺς ἀποσύνδεσε ἀπὸ τὰ ὑλι- 
χά, ἀποχατάστησε τὴ δύναμη ποὺ εἶχε προσηλωθεῖ σ᾽ αὐτά. Καὶ ἀφοῦ ἕανα- 
πῆραν χαθαρὴ αὐτὴ τὴ δύναμη ἀπὸ τὴ χάρη, ζήτησαν πρῶτα χαὶ ἐρεύνησαν 
γιὰ τὰ θεῖα, καὶ τότε ἐχζήτησαν χαὶ ἐξερεύνησαν μέσω τῆς ἴδιας χάρης τοῦ 
Πνεύματος. 

19. Εἶναι φανερὸ ὅτι τὸ τέλος τῆς πίστεως εἶναι ἡ σωτηρία τῶν φυ- 
χῶν] 1, Τέλος τῆς πίστεως εἶναι ἡ ἀληθινὴ ἀποχάλυψη ἐχείνου ποὺ πιστέ- 
φαμε. ᾿Αληθινὴ ἀποχάλυψη ὅποιου πιστέψαμε εἶναι ἡ ἀνέχφραστη περιχώ- 
ρηση τοῦ ἀντιχειμένου τῆς πίστεως ἀνάλογα μὲ τὴν πίστη χαθενός. Ἡ περι- 
138. Ματθ. 7, 1-8. 139, Ἴακ. 4. 3. 140. Ψαλμ. 52. 3. 141. Α΄ Πέτρ. |. 9. 
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χώρηση αὐτὴ εἶναι ἡ τελιχὴ ἐπάνοδος ὅσων πίστεψαν, στὴν ἀρχή τους. Ἡ 
τελιχὴ ἐπάνοδος στὴν ἀρχή τους ὅσων πίστεψαν, ὅσων δηλαδὴ κινοῦνται 
πρὸς τὸ Θεό, εἶναι ἡ ἐκπλήρωση τῆς ἐπιθυμίας τους. Ἐκπλήρωση τῆς ἐπι- 
θυμίας εἶναι ἡ ἀεικίνητη στάση ὅσων ἐπιθυμοῦν γύρω ἀπὸ τὸ ἐπιθυμητό. 
᾿Αειχίνητη στάση ὅσων ἐπιθυμοῦν γύρω ἀπὸ τὸ ἐπιθυμητό, εἶναι ἡ παντοτι- 
νὴ καὶ ἀχατάπαυστη ἀπόλαυση τοῦ ἐπιθυμητοῦ. ᾿Απόλαυση παντοτινὴ καὶ 
ἀχατάπαυστη τοῦ ἐπιθυμητοῦ εἶναι ἡ μέθεξη τῶν θείων, τῶν πάνω ἀπὸ τὴ 
φύση. Μέθεξη τῶν πάνω ἀπὸ τὴ φύση θείων εἶναι ἡ ὁμοίωση αὐτῶν ποὺ με- 
τέχουν μὲ τὸ μετεχόμενο. Ἡ ὁμοίωση ὅσων μετέχουν πρὸς τὸ μετεχόμενο 
εἶναι ἡ ἐνεργητικὴ ταυτότητα αὐτῶν ποὺ μετέχουν πρὸς αὐτὸ τὸ μετεχόμενο 
μέσω τῆς ὁμοιότητας. Ἡ ἐνδεχόμενη ἐνεργητικὴ ταυτότητα μέσω τῆς ὁ- 
μοιότητας αὐτῶν ποὺ μετέχουν, εἶναι ἡ θέωση αὑτῶν ποὺ ἀξιώνονται τῆς 
θεώσεως μέσω τῆς ὁμοιότητας πρὸς τὸ μετεχόμενο. Ἡ θέωση εἶναι συνο- 
πτικὰ ἡ περίληψη καὶ ἡ περάτωση ὅλων τῶν χρόνων χαὶ τῶν αἰώνων χαὶ 
ὅλων ὅσα εἶναι µέσα στὸ χρόνο χαὶ στὸν αἰώνα. Περίληψη χαὶ πέρας τῶν 
χρόνων καὶ τῶν αἰώνων χαὶ ὅλων ὅσα ὑπάρχουν σ᾽ αὐτούς. εἶναι ἡ ἑνότη- 
τα, σ᾽ αὐτοὺς ποὺ σώζονται, τῆς χαθαρῆς χαὶ χαθαυτὸ ἀρχῆς μὲ τὸ χαθαρὸ 
χαὶ χαθαυτὸ τέλος. ᾿Αδιάχοπη ἑνότητα τῆς χαθαρῆς ἀρχῆς χαὶ τοῦ τέλους 
σ᾽ αὐτοὺς ποὺ σώζονται, εἶναι ἡ χαλύτερη ὑπέρβαση ὅσων εἶναι σύμφωνα 
μὲ τὴ φύση χαὶ ποὺ ἡ ὕπαρξή τους μετριέται μὲ ἀρχὴ χαὶ τέλος. Ὑπέρβαση 
ὅσων εἶναι κατὰ φύση καὶ περιορίζονται μὲ ἀρχὴ χαὶ τέλος, εἶναι ἡ ἄμεση 
χαὶ ἄπειρη χαὶ ἐπ᾽ ἄπειρον συνεχιζόμενη σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀξιώθηχαν τὴν χα- 
λύτερη ὑπέρβαση τῶν κατὰ φύση, παντοδύναμη καὶ ὑπερδύναμη ἐνέργεια 
τοῦ Θεοῦ. Αμεση καὶ ἄπειρη καὶ ἐπ᾽ ἄπειρον συνεχιζόμενη παντοδύναμη 
χαὶ ὑπερδύναμη ἐνέργεια τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ ἀνέχφραστη χαὶ πάνω ἀπὸ ἀνέχ- 
φραστη ἡδονὴ χαὶ χαρὰ ἐχείνων ποὺ δέχονται τὴ θεία ἐνέργεια χατὰ τὴν 
ἀνέχφραστη καὶ πάνω ἀπὸ χάθε νόηση ἔνωση μὲ τὸ Θεό. Γι αὐτὴ δὲν εἶναι 
δυνατὸ νὰ βρεῖ χανεὶς μέσα στὴ φύση τῶν ὅντων οὔτε λόγο, οὔτε τρόπο νὰ 
τὴ νοήσει χαὶ νὰ τὴν ἐχφράσει. 

20. Ἡ φύση δὲν ἔχει οὔτε τοὺς λόγους ὅσων εἶναι ὑπὲρ τὴ φύση, οὔτε 
τοὺς νόμους τῶν παρὰ τὴ φύση. Ὑπὲρ τὴ φύση ἐννοῶ τὴ θεία χαὶ ἀσύλλη- 
πτη ἡδονή, τὴν ὁποία ἐχ φύσεως δίνει ὁ Θεός, ὅταν ἑνώνεται χατὰ χάρη μὲ 
τοὺς ἀξίους. Παρὰ τὴ φύση ἐννοῶ τὴν ἀπερίγραπτη ὀδύνη, ποὺ προχαλεῖται 
ἀπὸ τὴ στέρηση τῆς ἡδονῆς αὐτῆς. τὴν ὁποία ἐχ φύσεως συντθίζει νὰ δίνει ὁ 
Θεός, ὅταν ἑνώνεται παρὰ τὴ χάρη μὲ τοὺς ἀναξίους. Γιατὶ ὁ Θεός, σύμφω- 
να μὲ τὴν ποιότητα τῆς διαθέσεως χαθενός, χαθὼς ἑνώνεται μὲ ὅλους ὅπως 
γνωρίζει Αὐτός, δίνει στὸν χαθένα τὴν αἴσθηση ἀνάλογα μὲ τὸ πῶς ὁ χαθέ- 
νας ἔχει διαμορφωθεῖ ἀπὸ τὸν ἑαυτό του γιὰ νὰ ὑποδεχτεῖ Ἐκχεῖνον ποὺ ὁ- 
πωσδήποτε θὰ ἑνωθεῖ μὲ ὅλους χατὰ τὸ τέλος τῶν αἰώνων. 

21. Ἐχείνους ποὺ ζητοῦν μὲ ἐπιμέλεια τοὺς πνευματιχοὺς λόγους χαὶ 
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τρόπους τῆς σωτηρίας, τοὺς ὁδηγεῖ στὴν χατανόησή τους τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. 
μὴν ἀφήνοντας ἀχίνητη καὶ ἀνενεργὸ τὴ δύναμη ποὺ ἔχουν ἐχ φύσεως νὰ 
ζητοῦν ἐπιμελῶς τὰ θεῖα. 

22. Πρῶτα ζητεῖ χανεὶς νὰ νεκρώσει τὴν ἁμαρτία πρὸς τὴν προαίρεσή 
του, καὶ τὴν προαίρεση πρὸς τὴν ἁμαρτία. χαὶ ἔπειτα ἐρευνᾶ πῶς πρέπει χαὶ 
μὲ ποιὸ τρόπο νὰ νεχρώσει τὴν μιὰ πρὸς τὴν ἄλλη. Καὶ πάλι, ὕστερα ἀπὸ 
τὴν τέλεια ἀλληλονέχρωση τῆς ἁμαρτίας χαὶ τῆς προαιρέσεως, ζητεῖ τὴ ζωὴ 
τῆς προαιρέσεως σύμφωνα μὲ τὴν ἀρετή, χαὶ τὴ ζωὴ τῆς ἀρετῆς σύμφωνα 
μὲ τὴν προαίρεση. Κι ἔπειτα ἐρευνᾶ πῶς πρέπει χαὶ μὲ ποιὸ τρόπο νὰ δη- 
μιουργήσει τὴ μεταξύ τους ζωή. Μποροῦμε λοιπὸν νὰ πάρομε σὰν ὁρισμό, 
ὅτι ἡ ζήτηση εἶναι ἐπιθυμία χάποιου ἐπιθυμητοῦ, ἐνῶ ἡ ἔρευνα εἶναι τρόπος 
ποὺ συντελεῖ στὴν ἐπιτυχία τῆς ἐπιθυμίας πρὸς τὸ ἐπιθυμητό. 

23. Πρέπει ἀληθινά, ἐχεῖνος ποὺ θέλει νὰ σωθεῖ, νὰ νεχρώσει ὄχι μόνον 
τὴν ἁμαρτία πρὸς τὴν προαίρεση, ἀλλὰ καὶ τὴν ἴδια τὴν προαίρεση πρὸς τὴν 
ἁμαρτία. Καὶ ὄχι µόνο νὰ ἀναστήσει τὴν προαίρεση γιὰ τὴν ἀρετή, ἀλλὰ 
καὶ τὴν ἴδια τὴν ἀρετὴ γιὰ τὴν προαίρεση, σὲ τρόπο ὥστε ή προαίρεση, νε- 
χρὴ καὶ χωρισμένη ὅλη ἀπ᾽ ὅλη τὴ νεκρὴ ἁμαρτία, νὰ μὴν τὴν αἰσθάνεται, 
ἐνῶ ζωντανὴ ὅλη νὰ αἰσθάνεται ὅλη τὴ ζωντανὴ ἀρετὴ σὲ μιὰ ἔνωση ἀδιά- 
σπαστη. Γιατὶ ἐχεῖνος ποὺ νέχρωσε τὴν προαίρεσή του πρὸς τὴν ἁμαρτία, ἔ- 
χει ἐνταχθεῖ ὀργανιχὰ στὸ σῶμα τοῦ Χριστοῦ, συμμετέχοντας στὸ θάνατό 
Του!42: χαὶ ἐχεῖνος ποὺ ἀνέστησε τὴν προαίρεσή του γιὰ τὴν ἀρετή, συμμε- 
τέχει χαὶ στὴν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ. 

24. Ἡ ἁμαρτία καὶ ἡ προαίρεση, ὅταν νεχρωθοῦν ἡ μία πρὸς τὴν ἄλλη, 
ἔχουν διπλὴ τὴν ἀναισθησία. Καὶ ἡ ἀρετὴ χαὶ ἡ προαίρεση, ὅταν ζοῦν ἡ μιὰ 
μὲ τὴν ἄλλη, ἔχουν διπλὴ τὴν αἴσθηση. 

25. Ὁ Χριστός, ὁ ὁποῖος χατὰ τὴ φύση εἶναι Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. χλη- 
ρονομεῖται ὑπὲρ φύση ἀπὸ ἐμᾶς ὡς Θεὸς μέσω τῆς χάρης μὲ τὴν ἀνέχφρα- 
στη μέθεξη, χαὶ γιὰ χάρη μας. χάνοντάς μας οἰχείους Του μὲ τὸ νὰ πάρει 
ὡς ἄνθρωπος τὴ διχή µας μορφή, Χληρονομεῖ μαζὶ μ᾽ ἐμᾶς τὸν ἑαυτό Του 
μὲ μιὰ ἀχατανόητη συγχατάβαση. Αὐτὸν προθεωρώντας μυστικὰ οἱ Ἅγιοι 
μὲ τὸ Πνεῦμα, διδάχθηχαν ὅτι τὰ παθήματα τοῦ παρόντος. ποὺ συνδέονται 
μὲ τὴν ἀρετὴ χαὶ ἀναφέρονται στὸ Χριστό, πρέπει νὰ προηγηθοῦν ἀπὸ τὴ 
δόξα ποὺ θὰ φανερωθεῖ στὸ μέλλον ἀπὸ τὸν Χριστό. 

26. Ὁ νοῦς, καθὼς κινεῖται μὲ μόνη τὴν ἐπιθυμία πρὸς τὴν αἰτία τῶν 
ὄντων χωρὶς νὰ γνωρίζει, ζητεῖ μόνο. Τὸ λογιχὸ ὅμως, παρατηρώντας μὲ 
διάφορους τρόπους, ἐρευνᾶ τοὺς ἀληθινοὺς λόγους τῶν ὄντων. 

27. Ζήτηση εἶναι ἡ πρώτη χαὶ ἀπλὴ κίνηση τοῦ νοῦ μὲ ἐπιθυμία πρὸς 
τὴν αἰτία του. Ἔρευνα εἶναι ἡ πρώτη καὶ ἁπλὴ διάχριση τοῦ λογικοῦ σχετι- 
χὰ μὲ τὴν αἰτία του μὲ βάση χάποια ἔννοια. Ἐχζήτηση πάλι εἶναι ἡ μὲ χά- 
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ποια φλογερὴ ἐπιθυμία χίνηση τοῦ νοῦ πρὸς τὴν αἰτία του σύμφωνα μὲ τὴν 
πνευματικὴ γνώση. Καὶ ἐξερεύνηση εἶναι ἡ διάκριση ποὺ χάνει τὸ λογιχὸ 
σχετικὰ μὲ τὴν αἰτία του, χατὰ τὴν ἐργασία τῶν ἀρετῶν, ποὺ γίνεται μὲ 
κάποια συνετὴ καὶ σοφὴ ἔννοια. 

28. Οἱ ἅγιοι καὶ θεῖοι Προφῆτες, ἀφοῦ ἐχζήτησαν καὶ ἐξερεύνησαν γιὰ 
τὴ σωτηρία τῶν ψυχῶν, εἶχαν διάπυρη χαὶ φλογερὴ τὴν ἐπιθυμητικὴ κίνηση 
τοῦ νοῦ πρὸς τὸ Θεὸ μ᾽ ἐπιστήμη καὶ γνώση, καὶ συνετὴ καὶ σοφὴ τὴ διά- 
χριση τοῦ λογικοῦ κατὰ τὴν ἐργασία τῶν θείων. Καὶ ὅποιοι τοὺς μιμοῦνται, 
μὲ γνώση καὶ ἐπιστήμη ἐκζητοῦν τὴ σωτηρία τῶν ψυχῶν, καὶ ἐξερευνώντας 
μὲ φρόνηση χαὶ σοφία, ἀσχοῦν τὴν διάκριση στὰ θεῖα ἔργα. 

29. Ἡ γνώση τῶν θείων εἶναι δύο εἰδῶν. Ἡ μία εἶναι σχετιχή, γιατὶ 
βρίσχεται μόνο στὸ λόγο χαὶ στὰ νοήματα καὶ δὲν ἔχει τὴν ἐνεργὸ αἴσθηση 
ἐχείνου ποὺ γνωρίσαμε μὲ τὴν πείρα: μὲ τὴν γνώση αὐτὴ ἐξυπηρετούμαστε 
κατὰ τὴν παρούσα ζωή. Ἡ ἄλλη εἶναι ἡ κυρίως καὶ ἀληθινὴ γνώση, ἡ ὁ- 
ποία παρέχει ἐνεργητικὰ χατὰ χάρη μὲ μέθεξη ὅλη τὴν αἴσθηση ἐχείνου ποὺ 
γνωρίσαμε, µόνο μὲ τὴν πείρα, χωρὶς λόγια καὶ νοήματα: μὲ αὐτή, κατὰ τὴ 
μέλλουσα ζωή, δεχόμαστε τὴν ὑπὲρ φύση θέωση νὰ ἐνεργεῖται σ᾽ ἐμᾶς ἀχα- 
τάπαυστα. Ἡ σχετιχὴ γνώση, ἐπειδὴ βρίσχεται στὸ λόγο χαὶ στὰ νοήματα, 
λένε πὼς κινεῖ τὴν ἐπιθυμία πρὸς τὴν ἐνεργητικὴ γνώση μὲ τὴ μέθεξη: ἐνῶ 
ἡ ἐνεργητικὴ γνώση, ποὺ μὲ τὴ μέθεξη χαὶ τὴν πείρα παρέχει τὴν ἐπιθυμία 
ἐκείνου ποὺ γνωρίσαμε, λένε πὼς ἀφαιρεῖ τὴ γνώση ποὺ μένει στὸ λόγο χαὶ 
στὰ νοήματα. 

30. Δύο εἰδῶν εἶναι ἡ γνώση. Ἡ μία βρίσκεται στὸ λόγο καὶ στὰ θεῖα 
νοήματα χαὶ δὲν ἔχει παρούσα κατ᾽ εἶδος τὴν αἴσθηση ὅσων νοήθηχαν. Ἡ 
ἄλλη εἶναι ἐνεργητιχὴ χαὶ χωρὶς λόγο καὶ νοήματα, ἔχει μόνο τὴν κατ᾽ εἷ- 
δος ἀπόλαυση τῶν ἀληθινῶν. Ἐπειδὴ δηλαδὴ ὁ λόγος φυσικῶς μὲ τὴ γνώ- 
ση ὑποδηλώνει τὸ γνωστιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς, χινεῖ τὴν ἐπιθυμία ἐχείνων 
ποὺ χινοῦνται μὲ τὴ δύναμή του πρὸς τὴν ἀπόλαυση ἐχείνου ποὺ ὑποδηλώ- 
θηκε. 

31. Εἶναι ἀδύνατο, λένε οἱ σοφοί, νὰ συνυπάρχει μαζὶ μὲ τὴν πείρα τοῦ 
Θεοῦ καὶ ὁ περὶ Θεοῦ λόγος, ἢ μὲ τὴν αἴσθηση τοῦ Θεοῦ χαὶ ἡ νόησή Του. 
Λόγο περὶ Θεοῦ ἐννοῶ τὴν ἀναλογία τῆς γνωστιχῆς θεωρίας γι’ Αὐτόν, ἡ 
ὁποία προκύπτει ἀπὸ τὰ ὄντα. Αἴσθηση, τὴν πείρα τῶν ὑπὲρ φύση ἀγαθῶν 
μὲ τὴ μέθεξη. Νόηση, τὴν ἀπλὴ καὶ ἑνιαία γνώση Του ποὺ ἔχομε ἀπὸ τὰ 
ὄντα. Ἴσως αὐτὸ φαίνεται χαὶ σ᾽ ὅλα τ᾽ ἄλλα πράγματα, ἀφοῦ βέβαια ἡ 
πείρα ἑνὸς πράγματος χαταπαύει τὸν περὶ αὐτοῦ λόγο, χαὶ ἡ αἴσθηση ἑνὸς 
πράγματος ὁδηγεῖ σὲ ἀχρησία τὴ νόηση γύρω ἀπ᾽ αὐτό. Πείρα ἐννοῶ τὴν ἴ- 
δια τὴν κατ’ ἐνέργειαν γνώση ποὺ ἔρχεται ὕστερα ἀπὸ χάθε λόγο, ἐνῶ αἴ- 
σθηση τὴ μέθεξη ἐχείνου ποὺ γνωρίσαμε. ποὺ ἐμφανίζεται ὕστερα ἀπὸ χάθε 
νόηση. Καὶ αὐτὸ ἴσως διδάσχει μυστικὰ ὁ μέγας ᾿Απόστολος, ὅταν λέει: 
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«Εἴτε προφητεῖες εἶναι, θὰ καταργηθοῦν: εἴτε γλῶσσες, θὰ σταματήσουν: εἴ- 
τε γνώση, θὰ καταργηθεῖ»Ι 13: μιλᾶ δηλαδὴ γιὰ τὴ γνώση ποὺ βρίσκεται 
στὸ λόγο χαὶ στὰ νοήματα. 

32. Ἔπρεπε πράγματι ὁ χατὰ φύση Δημιουργὸς τῆς οὐσίας τῶν ὄντων, 
νὰ γίνει καὶ ὁ Αὐτουργὸς τῆς κατὰ χάρη θεώσεως τῶν δημιουργημάτων,. 
γιὰ νὰ φανεῖ ὅτι ὁ δοτήρας τῆς ὑπάρξεως εἶναι καὶ δωρητὴς τῆς παντοτινῆς 
εὐδαιμονίας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν χανένα ἀπὸ τὰ ὄντα δὲν γνωρίζει τίποτε ἄλλο 
γιὰ τὸν ἑαυτό του, τί εἶναι χατὰ τὴν οὐσία, εὐλόγως κανένα ἀπὸ τὰ ὄντα 
δὲν προγνωρίζει χατὰ φύση κάτι ἀπ᾽ ὅσα θὰ γίνουν, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ Θεὸ ποὺ 
εἶναι πάνω ἀπὸ τὰ ὄντα. Ὁ Θεὸς καὶ τὸν ἑαυτό Του γνωρίζει, τί εἶναι στὴν 
οὐσία Του, χαὶ τὴν ὕπαρξη ὅλων τῶν δημιουργημάτων Του γνώριζε πρὶν ᾱ- 
κόμη τὰ δημιουργήσει, καὶ μέλλει νὰ δίνει χατὰ χάρη ἄφθονα στὰ ὄντα τὴ 
γνώση, καὶ τὴ διχή τους χαὶ τῶν ἄλλων, τοῦ τί εἶναι χατὰ τὴν οὐσία τους, 
καὶ νὰ φανερώσει σ᾽ αὐτὰ τοὺς λόγους τῆς δημιουργίας τους ποὺ προὐπῆρ- 
χαν σ᾽ Αὐτὸν ἑνιαίως. 

33. Ὁ Θεὸς Λόγος, ὁ ὁποῖος δημιούργησε τὴν ἀνθρώπινη φύση, δὲν ἔ- 
θεσε μέσα της οὔτε ἡδονή, οὔτε ὀδύνη τῆς αἰσθήσεως, ἀλλὰ χάποια νοερὴ 
δύναμη πρὸς ἡδονή, μὲ τὴν ὁποία θὰ μποροῦσε νὰ Τὸν ἀπολαύσει μὲ τρόπο 
ἀνέκφραστο. Αὐτὴ τὴ δύναμη, δηλαδὴ τὴ φυσικὴ ἐπιθυμία τοῦ νοῦ πρὸς τὸ 
Θεό, μόλις ἔγινε ὁ πρῶτος ἄνθρωπος, τὴν ἔδωσε στὴν αἴσθηση χαὶ ἀπόκτη- 
σε, κατ᾽ αὐτὴ τὴν πρώτη χίνηση, τὴν ἡδονὴ ποὺ ἐνεργεῖ πάνω του παρὰ φύ- 
ση µέσω τῆς αἰσθήσεως. Τότε ὁ Θεός, φροντίζοντας γιὰ τὴ σωτηρία μας, μὲ 
τὴν πρόνοιά Του τοποθέτησε δίπλα της τὴν ὀδύνη σὰν τιμωρητικὴ δύναμη, 
σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία ρίζωσε μὲ σοφία μέσα στὴ φύση τοῦ σώματος ὁ νό- 
μος τοῦ θανάτου, γιὰ νὰ περιορίζει τὴν ἐπιθυμία τῆς παραφροσύνης τοῦ νοῦ 
ἀπὸ τὸ νὰ χινεῖται παρὰ φύση πρὸς τὰ αἰσθητὰ πράγματα. 

34. Ἡ ἡδονὴ χαὶ ἡ ὀδύνη δὲν δημιουργήθηχαν μαζὶ μὲ τὴ φύση τῆς 
σάρχας, ἀλλὰ ἡ παράβαση τῆς θείας ἐντολῆς ἐπινόησε τὴν ἡδονὴ γιὰ νὰ 
διαφθείρει τὴν προαίρεση, ἐνῶ ἐπέβαλε τὴν ὀδύνη σὰν χαταδίχη πρὸς διάλυ- 
ση τῆς ἀνθρώπινης φύσεως, ἔτσι ὥστε ἡ μὲν ἡδονὴ νὰ προχαλέσει ἑχούσιο 
θάνατο τῆς ψυχῆς τὴν ἁμαρτία, ἡ δὲ ὀδύνη μὲ τὴ διάλυση νὰ προξενήσει 
τὴν ἀποσύνθεση τῆς σάρχας. Σύμφωνα μὲ τὴν πρόνοιά Του ὁ Θεός, γιὰ τι- 
μωρία τῆς χατὰ προαίρεση ἡδονῆς, ἔδωσε στὴν ἀνθρώπινη φύση τὴν --παρὰ 


«τὴν προαίρεσή της-- ὀδύνη χαὶ τὸν θάνατο ποὺ τὴν ἀχολουθεῖ. 


35. Ἐξαιτίας τῆς παράλογης ἡδονῆς ποὺ ἐπῆλθε στὴν ἀνθρώπινη φύση, 
ἦρθε ἔπειτα ἡ χατὰ λόγον ὀδύνη μὲ πολλὰ παθήματα, στὰ ὁποῖα χαὶ ἀπὸ 
τὰ ὁποῖα ὑπάρχει ὁ θάνατος γιὰ νὰ ἀφαιρέσει τὴν παρὰ φύση ἡδονή. Ὄχι ὅ- 
μως νὰ προκαλέσει καὶ τὴν τέλεια ἐξόντωσή της, χατὰ τὴν ὁποία η οση 
νὰ φανερώνεται ἡ νοερὴ χάρη τῆς θείας ἡδονῆς. 


143. Α’ Κορ. 13, δ. 
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36. Ἡ ἐπινόηση τῶν ἑχούσιων πόνων χαὶ ἡ ἐπιφορὰ τῶν ἀχούσιων, ἀ- 
φαιροῦν τὴν ἡδονὴ καὶ χαταργοῦν τὴν ἐνεργητικὴ χίνησἡ της. Δὲν ἐξαφανί- 
ζουν ὅμως τὴ δύναμη ποὺ βρίσχεται σὰν νόμος μέσα στὴν ἀνθρώπινη φύση 
καὶ ποὺ δημιουργεῖ τὴν ἡδονή. Γιατὶ ὁ ἐνάρετος βίος προκαλεῖ ἀπάθεια τῆς 
προαιρέσεως, ὄχι ὅμως καὶ τῆς φύσεως. Μὲ τὴν ἀπάθεια τῆς προαιρέσεως 
ἔρχεται στὸ νοῦ ἡ χάρη τῆς θείας ἡδονῆς. 

31. Κάθε πόνος, ἐπειδὴ ἔχει κατ᾽ ἐνέργεια ὡς αἰτία τῆς δημιουργίας 
του τὴν ἡδονὴ ποὺ προηγεῖται, εἶναι φανερὸ ὅτι ἀποτελεῖ χρέος, τὸ ὁποῖο 
σύμφωνα μὲ τὴν αἰτία του πληρώνεται φυσιχῶς ἀπ᾽ ὅλους ὅσοι μετέχουν 
στὴν ἀνθρώπινη φύση. Γιατὶ στὴν ἡδονή, ποὺ εἶναι παρὰ φύση, ὁπωσδήποτε 
ἀκολουθεῖ φυσιχὸς ὁ πόνος σὲ ὅλα, στῶν ὁποίων τὴ γένεση προηγήθηκε ὁ 
νόμος τῆς ἡδονῆς χωρὶς αἰτία. Καὶ χωρὶς αἰτία ἐννοῶ τὴν ἡδονὴ ποὺ 
προῆλθε ἀπὸ τὴν παράβαση τῶν πρωτοπλάστων, γιατὶ δὲν διαδέχθηχε κά- 
ποιον πόνο ποὺ εἶχε προηγηθεῖ. 

38. Ἦταν τελείως ἀδύνατο ἡ ἀνθρώπινη φύση ποὺ ἔπεσε στὴν χατὰ 
προαίρεση ἡδονὴ χαὶ στὴν ἀθέλητη θλίψη, νὰ ἐπιστρέψει πάλι στὴν ἀρχιχὴ 
ζωή, ἂν δὲ γινόταν ἄνθρωπος ὁ Δημιουργὸς καὶ δὲν δεχόταν μὲ τὴν προαί- 
ρεσῆ Του τὴν ὁδύνη ποὺ εἶχε ἐπινοηθεῖ πρὸς τιμωρία τῆς χατὰ προαίρεση ἡ- 
δονῆς τῆς ἀνθρώπινης φύσεως, ὁδύνη στὴν ὁποία δὲν εἶχε προηγηθεῖ ἡ γένε- 
σή της ἀπὸ ἡδονή. Καὶ καταδέχθηχε γέννηση ποὺ δὲν εἶχε τὴν ἀρχὴ της 
στὴν ἡδονή, γιὰ νὰ ἐλευθερώσει τὴν ἀνθρώπινη φύση ἀπὸ τὴ γέννηση ποὺ 
προῆλθε ἀπὸ χαταδίκη. 

39. Μετὰ τὴν παράβαση ὅλοι οἱ ἄνθρωποι εἶχαν τὴν ἡδονὴ νὰ προηγεῖται 
φυσιχῶς ἀπὸ τὴ γέννησή τους, χαὶ ἀπολύτως κανεὶς δὲν ὑπῆρχε φυσικῶς 
ἐλεύθερος ἀπὸ τὴν ἐμπαθὴ μὲ ἡδονὴ γέννηση: ὅλοι, σὰν νὰ κατέβαλλαν φυσι- 
χὸ χρέος, ὑπέφεραν τοὺς πόνους καὶ τὸ θάνατο ἐξαιτίας της. Καὶ ἦταν τε- 
λείως ἀδύνατο νὰ βρεθεῖ τρόπος ἀπελευθερώσεως γι’ αὐτοὺς ποὺ τυραννοῦν- 
ταν ἀπὸ τὴν ἄδιχη ἡδονὴ χαὶ χρατοῦνταν ἀπὸ τοὺς δίκαιους πόνους καὶ τὸν 
ἀκόλουθο δικαιότατο θάνατο. Ὁ ἄνθρωπος, καθὼς εἶχε τὴν ἀρχὴ τῆς ζωῆς 
του ἀπὸ τὴ φθορὰ μὲ τὴν ἡδονὴ χαὶ τελείωνε τὴ ζωή του στὴ φθορὰ μὲ τὸ 
θάνατο, σπαραζόταν μὲ ἐλεεινὸ τρόπο πάσχοντας ἀπὸ τὴν ἀδιχότατη ἡδονὴ 
καὶ τοὺς ἐξαιτίας της δικαιότατους πόνους. Γιὰ τὴν ἐξάλειψη λοιπὸν αὐτῶν. 
ὅπως ἐπίσης καὶ γιὰ τὴν ἐπανόρθωση τῆς ἀνθρώπινης φύσεως ποὺ ἔπαθε, ἔ- 
πρεπε νὰ ἐπινοηθεῖ πόνος χαὶ θάνατος ἄδιχος μαζὶ καὶ ἀναίτιος: ἀναίτιος, 
γιατὶ δὲν θὰ εἶχε καθόλου τὴν ἡδονὴ νὰ προηγεῖται καὶ νὰ τὸν δημιουργεῖ, 
καὶ ἄδικος, γιατὶ δὲν θὰ διαδεχόταν χαμιὰ ἐμπαθὴ ζωή: ἔτσι ὥστε, ἀφοῦ 
βρεθεῖ, ἀνάμεσα σὲ ἄδιχη ἡδονὴ χαὶ σὲ δικαιότατο πόνο χαὶ θάνατο, ἀδιχό- 

-τατος πόνος καὶ θάνατος, νὰ ἐξαλείψει ὁλότελα τὴν ἀδικότατη ἀρχὴ ποὺ 
προέρχεται ἀπὸ τὴν ἡδονὴ χαὶ τὸ ἐξαιτίας τῆς ἡδονῆς δικαιότατο τέλος τῆς 
ἀνθρώπινης φύσεως μὲ τὸ θάνατο, καὶ νὰ γίνει πάλι ἐλεύθερο τὸ γένος τῶν 
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ἀνθρώπων ἀπὸ ἡδονὴ καὶ ὁδύνη καὶ νὰ πάρει πάλι πίσω τὴν ἀρχικὴ εὐτυ- 
χία ἡ ἀνθρώπινη φύση, χωρὶς νὰ τὴ μολύνει χανένα ἀπὸ τὰ γνωρίσματα ὅ- 
σων βρίσκονται χάτω ἀπὸ γέννηση χαὶ θάνατο. Γι’ αὐτό, ὁ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ποὺ εἶναι τέλειος Θεὸς κατὰ τὴ φύση, γίνεται τέλειος ἄνθρωπος μὲ 
ψυχὴ νοερὴ καὶ σῶμα κατὰ φύση ἐπιδεχτιχὸ παθημάτων παρόμοια μ᾽ ἐμᾶς, 
μόνο ποὺ δὲν εἶχε ἁμαρτία. Δὲν εἶχε διόλου τὴν ἡδονὴ ποὺ προῆλθε ἀπὸ τὴν 
παρακοὴ νὰ προηγεῖται τῆς γεννήσεώς Του μέσα στὸ χρόνο ἀπὸ γυναίκα. 
Τὴν ὁδύνη πάλι ποὺ προῆλθε ἀπὸ τὴν ἡδονὴ καὶ ἀποτελεῖ τὸ τέλος τῆς φύ- 
σεως, τὴν ἀναδέχθηχε θεληματικὰ ἀπὸ φιλανθρωπία, μὲ σχοπό, πάσχοντας 
ἀδίκως, ν᾽ ἀφανίσει τὴν ἀπὸ ἄδικη ἡδονὴ ἀρχὴ τῆς γενέσεως ποὺ χυριαρχεῖ 
στὴν ἀνθρώπινη φύση --γιατὶ ὁ θάνατος τοῦ Κυρίου δὲν ἦταν σὰν χρέος ποὺ 
θὰ πληρωνόταν ἐξαιτίας της, ὅπως συμβαίνει μὲ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἦταν ὅπλο ἐναντίον της--, ὅπως ἐπίσης χαὶ νὰ ἐξαφανίσει τὸ 
δίκαιο μέσω τοῦ θανάτου τέλος τῆς φύσεως, γιατὶ δὲν εἶχε ὡς αἰτία τοῦ εἷ- 
ναι Του τὴν παράνομη ἡδονή, λόγω τῆς ὁποίας εἰσῆλθε ὁ θάνατος καὶ ἀπο- 
τελεῖ τὴ δίκαιη τιμωρία της. ᾿ 

40. Ὁ Κύριος εἶναι κατὰ φύση σοφὸς χαὶ δίκαιος χαὶ δυνατός. Ἔπρεπε 
λοιπόν, πράγματι ἔπρεπε, ὡς σοφὸς νὰ μὴν ἀγνοήσει τὸν τρόπο τῆς θερα- 
πείας τοῦ ἀνθρώπου’ ὡς δίκαιος, νὰ μὴν χάνει τυραννικὴ τὴ σωτηρία τοῦ 
ἀνθρώπου ποὺ εἶχε καταληφθεῖ ἀπὸ τὴν ἁμαρτία μὲ τὴν προαίρεσή του: καὶ 
ὡς παντοδύναμος, νὰ μὴ φανεῖ ἀδύναμος νὰ ἐκπληρώσει τὴν θεραπεία. 

4]. Ἡ σοφία τοῦ Θεοῦ ἀποδειχνύεται ἀπὸ τὸ ὅτι ἔγινε ἀληθινὰ ἄνθρω- 
πος κατὰ φύση. Ἡ δικαιοσύνη Του, ἀπὸ τὸ ὅτι χατὰ τὴ γέννησἡ Του πῆρε 
φύση ἐπιδεχτιχὴ παθημάτων, ὅπως καὶ ἐμεῖς. Ἡ δύναμή Του, ἀπὸ τὸ ὅτι 
μέσω παθῶν χαὶ θανάτου δημιούργησε αἰώνια ζωὴ χαὶ ἀμετάτρεπτη ἁπά- 
θεια γιὰ τὴν ἀνθρώπινη φύση. 

42. Ὁ Κύριος φανέρωσε τὴ σοφία μὲ τὸν τρόπο τῆς θεραπείας, μὲ τὸ 
νὰ γίνει ἄνθρωπος χωρὶς μετατροπὴ ἢ τὴν ὁποιαδήποτε ἀλλοίωση. Τὴν ἰσό- 
τητα τῆς δικαιοσύνης τὴν ἔδειξε μὲ τὸ μέγεθος τῆς συγκαταβάσεως. παίρ- 
νοντας ἐπάνω Του θεληματικὰ τὴν καταδίκη, στὴν ὁποία ὑπόχεται ἡ ἐπι- 
δεχτιχὴ παθημάτων ἀνθρώπινη φύση, καὶ χάνοντάς την ὅπλο γιὰ τὴν ἐξά- 
λειφη τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ θανάτου ποὺ προῆλθε ἀπ᾽ αὐτήν, δηλαδὴ τῆς ἡ- 
δονῆς χαὶ τῆς ὀδύνης ποὺ προῆλθε ἀπ᾽ αὐτήν. Μέσα στὴν παθητότητα ὑπηρ- 
χε ἡ δύναμη τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ θανάτου χαὶ ἡ τυραννία τῆς ἁμαρτίας 
μέσω τῆς ἡδονῆς χαὶ ἡ ἐξουσία τοῦ θανάτου μέσω τῆς ὁδύνης. Γιατὶ εἶναι 
φανερὸ ὅτι στὴν παθητότητα τῆς φύσεως ὑπάρχει ἡ δύναμη τῆς ἡδονῆς καὶ 
τὴς ὀδύνης. Ὅταν δηλαδὴ ἐπιτείνεται ἡ φυσικὴ τιμωρία μὲ τὴν ὁδύνη, τότε 
φροντίζομε νὰ παρηγοροῦμε χάπως τὴ φύση μὲ τὴν ἡδονή. Γιατὶ θέλοντας 
νὰ ἀποφύγομε τὴν αἴσθηση τῆς ὁδύνης, χαταφεύγομε στὴν ἡδονή, ἐπιχει- 
ρώντας νὰ παρηγορήσομε τὴ φύση ποὺ ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὴν χάκωση τῆς ὁ- 


218. ο ο... .. "Ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμολογητὴς 


δύνης. Φροντίζοντας ὅμως ν᾽ ἀμβλύνομε μὲ τὴν ἡδονὴ τὰ χινήµατα τῆς ὁ- 
δύνης, ἁπλῶς χάνομε τὸ χρέος µας μεγαλύτερο, μὴ μπορώντας νὰ ἔχομε 
τὴν ἡδονὴ ἐλεύθερη ἀπὸ ὀδύνη χαὶ πόνους. 

43. Ὁ Κύριος φανέρωσε τὴν ὑπερβολική Του δύναμη, ὅταν μὲ τὰ πα- 
θήματα τὰ ὁποῖα ὑπέφερε ἔχανε ἀμετάβλητη τὴν ἀνθρώπινη φύση. ᾿Αφοῦ 
δηλαδὴ μὲ τὸ πάθος ἔδωσε στὴν ἀνθρώπινη φύση τὴν ἀπάθεια χαὶ μὲ τοὺς 
πόνους τὴν ἀνάπαυση καὶ μὲ τὸν θάνατό Του τὴν αἰώνια ζωή, ἀποχατάστη- 
σε ἀνακαινισμένες μὲ τὶς στερήσεις τῆς σάρχας Του τὶς ἕξεις τῆς ἀνθρώπινης 
φύσεως, καὶ μὲ τὴ σάρχωσή Του ἔδωσε στὴν ἀνθρώπινη φύση τὴν ὑπερφυσι- 
χὴ χάρη, δηλαδὴ τὴ θέωση. 

44. Ὁ Θεὸς ἔγινε ἀληθινὰ ἄνθρωπος καὶ ἔδωσε ἄλλη ἀρχὴ γιὰ δεύτερη 
γέννηση στὴν ἀνθρώπινη φύση, ἡ ὁποία χαταλήγει μέσω τοῦ πόνου στὴν ἡ- 
δονὴ τῆς μέλλουσας ζωῆς. Ὁ προπάτορας ᾿Αδὰμ μὲ τὴν παράβαση τῆς 
θείας ἐντολῆς εἰσήγαγε γιὰ τὴν ἀνθρώπινη φύση ἄλλη, διαφορετιχὴ ἀπὸ τὴν 
πρώτη, ἀρχὴ γεννήσεως, ἡ ὁποία προέρχεται ἀπὸ τὴν ἡδονὴ χαὶ τελειώνει 
στὸ θάνατο μέσα ἀπὸ πόνο, χαὶ τὴν ὁποία ἐπινόησε μὲ τὴ συμβουλὴ τοῦ φι- 
διοῦ. Ἡ ἡδονὴ αὐτὴ δὲν διαδέχθηχε προηγούμενο πόνο, ἀλλὰ μᾶλλον χατέ- 
ληγε στὸν πόνο. Καὶ ἔτσι, ὅλοι ὅσοι προέρχονται ἀπὸ τὸν ᾿Αδὰμ κατὰ σάρ- 
χα, ἕνεχα τῆς ἀπὸ ἡδονὴ ἄδιχης ἀρχῆς. δικαίως ὑπομένουν μαζί του τὸ τέ- 
λος τοῦ θανάτου µέσω τοῦ πόνου. ΓΙ’ αὐτὸ χαὶ ὁ Κύριος, ἔγινε ἄνθρωπος 
χαὶ δημιούργησε ἄλλην ἀρχὴ δεύτερης γεννήσεως ἀπὸ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα γιὰ 
τὴν ἀνθρώπινη φύση χαὶ χαταδέχθηχε τὸν ὀδυνηρὸ καὶ δικαιότατο θάνατο 
τοῦ ᾿Αδάμ. (ποὺ ἦταν βέβαια ἀδιχότατος γιὰ τὸ Χριστό, γιατὶ Αὐτὸς δὲν εἷ- 
χε ὡς ἀρχὴ τῆς γεννήσεώς Του τὴν ἀδικότατη ἡδονὴ τοῦ προπάτορα κατὰ 
τὴν παραχοή). Καὶ ἔτσι ἐξαφάνισε χαὶ τὰ δύο, χαὶ τὴν ἀρχὴ καὶ τὸ τέλος 
τῆς γεννήσεως ἀπὸ τὸν ᾿Αδάμ. γιατὶ αὐτὰ δὲν εἶχαν προέλθει ἀρχικὰ ἀπὸ 
τὸ Θεό. Καὶ ὅλους ἐκείνους ποὺ ξαναγεννιοῦνται πνευματικὰ ἀπὸ Αὐτόν, 
τοὺς ἐλευθέρωσε ἀπὸ τὴν ἐνοχὴ τῆς παραχοῆς τοῦ ᾿Αδάμ. 

45. Ὁ Κύριος, ἀφοῦ ἀφαίρεσε τὴν ἡδονὴ ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸ νόμο 
τῆς ἁμαρτίας, γιὰ νὰ ἀχυρώσει τὴν ἐπίδραση τῆς χατὰ σάρχα γεννήσεως σ᾽ 
ἐκείνους ποὺ γεννιοῦνται στὴ ζωὴ ποὺ δίνει Αὐτὸς μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύμα- 
τος, ἐπιτρέπει, γιὰ τὴν χατάχριση τῆς ἁμαρτίας, νὰ δέχονται αὐτοὶ τὸ θάνα- 
το ποὺ προηγουμένως ἀπέβλεπε στὴν χαταδίχη τῆς φύσεως. Αὐτοὶ δὲν ἔ- 
χουν πιὰ τὴν ἡδονὴ τῆς γεννήσεως ποὺ προῆλθε ἀπὸ τὸν ᾿Αδάμ. ἀλλὰ μόνο 
τὴν ἐξαιτίας τοῦ ᾿Αδὰμ ὀδύνη, ἡ ὁποία ἐνεργεῖ σ᾽ αὐτοὺς τὸ θάνατο, ὄχι σὰν 
χρέος λόγω τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ κατὰ τῆς ἁμαρτίας, χατ᾽ οἰχονομίαν λόγω 
τῆς καταστάσεως τῆς ἀνθρώπινης φύσεως: ἐπειδὴ ὅταν ὁ θάνατος δὲν ἔχει 
μητέρα τὴν ἡδονὴ --τῆς ὁποίας χαὶ γίνεται τιμωρός--, γίνεται πατέρας βε- 
βαίως τῆς αἰώνιας ζωῆς. Γιατὶ ὅπως ἡ ἡδονικὴ ζωὴ τοῦ ᾿Αδὰμ ἔγινε μητέ- 
ρα θανάτου χαὶ φθορᾶς. ἔτσι χαὶ ὁ θάνατος τοῦ Κυρίου ὑπὲρ τοῦ ᾿Αδάμ. μὲ 
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τὸ νὰ εἶναι ἐλεύθερος ἀπὸ τὴν ἡδονὴ τοῦ ᾿Αδάμ., γεννᾶ τὴν αἰώνια ζωή. 

46. Μετὰ τὴν παράβαση τοῦ ᾿Αδάμ. ἡ ἀνθρώπινη φύση ἔχει ἀρχὴ τῆς 
γενέσεώς της τὴν μὲ ἡδονὴ σύλληψη καὶ γέννηση μέσω σπορᾶς ἀπὸ πατέρα. 
χαὶ τέλος της τὸ θάνατο μὲ ὀδύνη χαὶ φθορά. Ὁ Κύριος ὅμως, ἐπειδὴ δὲν 
εἶχε τέτοια ἀρχὴ τῆς κατὰ σάρχα γεννήσεώς Του, δὲν ἦταν δυνατὸν οὔτε ᾱ- 
πὸ τὸ τέλος, δηλαδὴ τὸ θάνατο, νὰ χυριευθεῖ. 

41. Ἡ ἁμαρτία, δελεάζοντας στὴν ἀρχὴ τὸν ᾿Αδάμ. τὸν κατάφερε νὰ 
παραβεῖ τὴ θεία ἐντολή] 4", ὁπότε ἀφοῦ ἔδωσε ὕπαρξη στὴν ἡδονὴ χαὶ ἔβαλε 
τὸν ἑαυτό της σταθερὰ μὲ τὴν ἡδονὴ στὰ χατάβαθα τῆς ἀνθρώπινης φύσεως, 
χαταδίχασε σὲ θάνατο ὅλη τὴ φύση, ὠθώντας μὲ τὸ θάνατο τοῦ ἀνθρώπου 
στὴν καταστροφὴ τὰ δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ. Γιατὶ ὁ σπορέας τῆς ἁμαρ- 
τίας χαὶ πατέρας τῆς χαχίας πονηρὀς διάβολος, ὁ ὁποῖος χαὶ τὸν ἑαυτό του 
ἁπομάκρυνε λόγω ὑπερηφάνειας ἀπὸ τὴ θεία δόξα, καὶ ἀπὸ φθόνο ἐναντίον 
μας καὶ ἐναντίον τοῦ Θεοῦ ἔβγαλε τὸν ᾿Αδὰμ. ἀπὸ τὸν παράδεισο!’”, μηχα- 
νεύθηχε τοῦτο, νὰ ἀφανίσει δηλαδὴ τὰ ἔργα τοῦ Θεοῦ χαὶ νὰ διαλύσει ὅσα 
ἔχουν δημιουργηθεῖ. 

48. Ὁ διάβολος, φθονώντας ἐμᾶς καὶ τὸ Θεὸ χαὶ παραπείθοντας τὸν 
ἄνθρωπο ὅτι ὁ Θεὸς τὸν φθονεῖ]}10, τὸν ἔχανε νὰ παραβεῖ τὴ θεία ἐντολή. Τὸ 
Θεὸ τὸν φθόνησε, γιὰ νὰ μὴν ἐχδηλωθεῖ στὴν πράξη ἡ πανύμνητη δύναμή 
Του νὰ θεώνει τὸν ἄνθρωπο. Τὸν ἄνθρωπο ὁλοφάνερα τὸν φθόνησε. γιὰ νὰ 
μὴ γίνει μὲ τὴν ἀρετὴ μέτοχος τῆς θείας δόξας. Γιατὶ φθονεῖ ὁ ἀχαθαρτότα- 
τος ὄχι μόνον ἐμᾶς λόγω τῆς δόξας ποὺ μᾶς δίνει ὁ Θεὸς γιὰ τὴν ἀρετή, 
ἀλλὰ χαὶ τὸ Θεὸ λόγω τῆς πανύμνητης δυνάμεώς Του γιὰ τὴ σωτηρία μας. 

49. Ὅπως στὸν ᾿Αδὰμ ὁ θάνατος ἦταν χαταδίχη τῆς φύσεως!“7, ἐπειδὴ 
εἶχε ἀρχὴ τῆς γενέσεώς της τὴν ἡδονή, ἔτσι καὶ ὁ θάνατος τοῦ Χριστοῦ ἔγι- 
νε καταδίχη τῆς ἁμαρτίας!15, γιατὶ στὸ Χριστὸ ἡ ἀνθρώπινη φύση βρῆκε 
πάλι τὴ γένεσή της καθαρὴ ἀπὸ ἡδονή. 

50. Ἂν ἐμεῖς, ποὺ μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος ἀξιωθήχαμε νὰ γίνομε 
οἶχος Θεοῦ14”. ὀφείλομε νὰ δείχνομε τόσο μεγάλη ὑπομονὴ στὰ παθήματα 
πρὸς χάρη τῆς δικαιοσύνης γιὰ χαταδίχη τῆς ἁμαρτίας. καὶ σὰν νὰ εἴμαστε 
χαχοῦργοι νὰ ὑπομένομε πρόθυμα τὸν ἐπονείδιστο θάνατο, ἐνῶ εἴμαστε ᾱ- 
γαθοί, τότε ποιὸ θὰ εἶναι τὸ τέλος ἐχείνων ποὺ ἀπειθοῦν στὸ Εὐαγγέλιο τοῦ 
Θεοῦ!50, Δηλαδὴ ποιὸ θὰ εἶναι τὸ τέλος, ἡ καταδίκη, ἐχείνων οἱ ὁποῖοι ὄχι 
μόνον διατήρησαν μὲ προθυμία ζωντανὴ χαὶ ἐνεργὸ στὴν ψυχὴ χαὶ στὸ σῶ- 
μα μὲ τὴν προαίρεση χαὶ τὴ φύση τους ὣς τὸ τέλος τὴν μὲ ἡδονὴ γένεση 
τὴς φύσεως ποὺ ὀφείλεται στὸν ᾿Αδὰμ χαὶ ποὺ χυριάρχησε στὴ φύση, ἀλλὰ 
καὶ δὲ δέχθηχαν μήτε τὸ Θεὸ Πατέρα ποὺ τοὺς χαλοῦσε χοντά Του διὰ μέ- 
σου τοῦ σαρχωθέντος Υἱοῦ Του, μήτε πάλι τὸν ἴδιο τὸν Υἱὸ χαὶ μεσίτη ποὺ 


114. [εν, 3. 6. 146. Γεν. 3, 5. 148. Ρωμ. 8, 3. 150. Α΄ Πέτρ. 4, 17. 
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ἦρθε ἀπεσταλμένος τοῦ Πατέρα!δ1: Ὁ ὁποῖος Υἱός, γιὰ νὰ μᾶς συμφιλιώσει 
μὲ τὸν Πατέρα, παρέδωσε θεληματικὰ χαὶ μὲ τὴ βούληση τοῦ []ατέρα τὸν 
ἑαυτό Του στὸ θάνατο γιὰ χάρη µας, ἔτσι ὥστε νὰ δοξάσει ἐμᾶς μὲ τὸν 
ἑαυτό Του, χαταλαμπρύνοντάς µας μὲ τὸ χάλλος τῆς θεότητάς Του τόσο, 
ὅσο Αὐτὸς γιὰ χάρη µας χαταδέχθηχε νὰ περιφρονηθεῖ γιὰ τὰ παθήματά 
μας. 

51. Ὅλων ἐκείνων ποὺ σώζονται, ὁ Θεὸς θὰ εἶναι τόπος ἀπεριόριστος. 
χωρὶς ἐναντιότητες χαὶ ἄπειρος, ποὺ θὰ γίνει σὲ ὅλους τὰ πάντα, ἀνάλογα 
μὲ τὸ βαθμὸ τῆς δικαιοσύνης χαθενός, ἢ μᾶλλον ἀνάλογα μὲ ὅσα χαθένας 
ἔπαθε ἐδῶ μὲ γνώση γιὰ τὴ δικαιοσύνη’ θὰ δωρίζει σὲ χάθε μέλος τὸν ἑαυ- 
τό Του, ἀνάλογα μὲ τὴ δύναμη ποὺ ἔχει κάθε µέλος, ἡ ὁποία φανερώνει τὸν 
ἑαυτό της νὰ ἐνεργεῖ καὶ ποὺ συνδέει τὰ μέλη μὲ τὸν ἑαυτό της, ὥστε νὰ 
συγχρατοῦνται μεταξύ τους γιὰ νὰ ὑπάρχουν καὶ νὰ ζοῦν. Ἔπειτα ἀπ᾽ αὐτό, 
ποῦ θὰ φανεῖ ὁ ἀσεβὴς καὶ ἁμαρτωλός'”:, ἀφοῦ θὰ στερεῖται αὐτὴ τὴ χάρη; 
Ἐκεῖνος δηλαδὴ ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ δεχτεῖ ἐνεργῶς τὴν παρουσία τοῦ Θεοῦ, 
ἡ ὁποία ἀποτελεῖ τὴ μακαριότητα, ποῦ θὰ φανεῖ ὅταν ξεπέσει ἀπὸ τὴ θεϊκὴ 
ζωὴ ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ αἰώνα χαὶ χρόνο χαὶ τόπο: 

92. Ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἔχει τὸ Θεὸ νὰ τοῦ συγχρατεῖ τὴ ζωὴ στὴ μαχα- 
ριότητα, τὸ Θεὸ ποὺ θὰ γίνει στὴ μέλλουσα ζωὴ τόπος τῶν ἀξίων, τί θὰ ᾱ- 
πογίνει, μὴ ἔχοντας τὸ Θεὸ ὡς τόπο χατὰ τὴν ἐγκατάσταση χαὶ διαμονὴ 
τῶν ἀξίων στὸ Θεὸ μὲ μακαριότητα; Καὶ ἂν μὲ πολλὴ δυσχολία σώζεται ὁ 
δίκαιος!57, τί θὰ γίνει ἡ τί θὰ πάθει ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἔχανε στὴν παρούσα 
ζωὴ τίποτα σχετιχὸ μὲ τὴν εὐσέβεια καὶ τὴν ἀρετή; 

93. Ὁ Θεός, μὲ τὴν ἀπειροδύναμη βούληση τῆς ἀγαθότητάς Του, θὰ 
μαζέψει ὅλους, χαὶ ἀγγέλους καὶ ἀνθρώπους, καλοὺς χαὶ χαχούς. Ὅλοι ὅ- 
µως αὐτοὶ δὲ θὰ ἔχουν ἴση μέθεξη τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος πέρασε ἀνάμεσα ἀπ᾿ 
ὅλους χωρὶς διάκριση. ἀλλὰ ὁ καθένας ἀνάλογα μὲ τὴ δεχτικότητά του. 

54. Ἐκεῖνοι ποὺ φύλαξαν τὴν προαίρεσή τους ἰσόνομη σὲ ὅλα μὲ τὴ φύ- 
ση καὶ τὴν ἔχαναν ἐνεργητικὰ δεχτικἡ τῶν λόγων τῆς φύσεως σύμφωνα μὲ 
τὴν ἀρχὴ τῆς μακαριότητας, λόγω τῆς συμμορφώσεως τῆς προαιρέσεώς 
τους μὲ τὴ θεία βούληση, θὰ ἔχουν πλήρη μέθεξη τῆς ἀγαθότητας τοῦ Θεοῦ 
κατὰ τὴ θεία ζωὴ ποὺ θὰ λάμπει πάνω τους, εἴτε ἄγγελοι εἶναι αὐτοί, εἴτε 
ἄνθρωποι. Ἐκεῖνοι ὅμως ποὺ σὲ ὅλα ἔχαναν τὴν προαίρεσή τους ἀνισόνομη 
πρὸς τὴ φύση χαὶ τὴν ἔδειξαν χατὰ τὴν ἐνέργειά της νὰ διασχορπίζει τοὺς 
λόγους τῆς φύσεως, τελείως ἀντίθετα πρὸς τὴν ἀρχὴ τῆς μακαριότητας, λό- 
γω τῆς ἀντιθέσεως τῆς προαιρέσεώς τους στὴ θεία βούληση, θὰ ξεπέσουν ὁ- 
λότελα ἀπὸ τὴν ἀγαθότητα ἐξαιτίας τῆς οἰχειώσεως ποὺ ἔχουν πρὸς τὴν [ἀ- 
θλιότητα]. ᾿Απὸ τὴν κατάσταση αὐτὴ θὰ προέλθει ἡ διάστασή τους πρὸς τὸ 
Θεό, καθὼς δὲν θὰ ἔχουν, σύμφωνα μὲ τὴν πρόθεση τῆς γνώμης τους, τὴν 
151. Α΄ Τιμ. 2. 5. 152. Παροιμ. 11, 31: Α΄ Πέτρ. 4. 18. 
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ἀρχὴ τῆς μαχαριότητας νὰ ζωογονεῖται μὲ τὴν ἐνέργεια τῶν ἀγαθῶν. ὅπου 
ἀπὸ τὴ φύση της φανερώνεται ἡ θεία ζωή. 

55. Ζυγαριὰ τῆς προαιρέσεως τοῦ καθενὸς κατὰ τὴν Κρίση θὰ εἶναι ὁ 
λόγος τῆς φύσεως ποὺ θὰ ἐλέγχει τὴν χίνησή της πρὸς τὴν ἀθλιότητα ἢ τὴ 
μακαριότητα, σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία θὰ γίνει ἡ μέθεξη ἢ ὄχι τοῦ καθενὸς 
στὴ θεία ζωή. Γιατὶ ὁ Θεὸς θὰ παρουσιαστεῖ χαὶ θὰ μαζέψει ὅλους γιὰ τὴν 
ὕπαρξη καὶ τὴν αἰώνια ὕπαρξη. Γιὰ τὴν αἰώνια ὅμως μακαριότητα θὰ µαζέ- 
ψει μὲ ἰδιαίτερο τρόπο μόνο τοὺς ἁγίους, ἀγγέλους χαὶ ἀνθρώπους, καὶ θ᾽ 
ἀφήσει τὴν αἰώνια ἀθλιότητα νὰ πέσει στοὺς μὴ ἁγίους, σὰν χαρπὸ τῆς 
προαιρέσεώς τους. 

96. Τὸ μυστήριο τῆς θείας Σαρχώσεως δὲν ἐπιφέρει, μαζὶ μὲ τὴ διαφο- 
ρὰ τῶν δύο φύσεων, χαὶ διαφορὰ τῆς ὑποστάσεως. ᾿Απὸ τὸ ἕνα μέρος. γιὰ 
νὰ μὴ γίνει προσθήκη στὸ μυστήριο τῆς Αγίας Τριάδας χι ἀπὸ τὸ ἄλλο, 
γιὰ νὰ μὴν ὑπάρχει τίποτε ποὺ νὰ εἶναι χατὰ τὴ φύση ὁμογενὲς χαὶ ὁμοού- 
σιο μὲ τὴ θεότητα. Ἔγινε δηλαδὴ ἕνωση δύο φύσεων σὲ μιὰ ὑπόσταση χαὶ 
ὄχι σὲ μιὰ φύση, τόσο γιὰ νὰ φανερωθεῖ ὅτι ἀπὸ τὴ συνδρομὴ τῶν δύο φύ- 
σεων ἀποτελέσθηχε μία ὑπόσταση κατὰ τὴν ἕνωση, ὅσο καὶ γιὰ νὰ πιστευ- 
θεῖ ἡ διαφορά, σύμφωνα μὲ τὴ φυσικὴ ἰδιαιτερότητά τους, αὐτῶν ποὺ ἦρθαν 
σὲ ἀδιάσπαστη ἕνωση --διαφορὰ ποὺ μένει ἔξω ἀπὸ κάθε μεταβολὴ χαὶ 
σύγχυση. 

91. Προκειμένου γιὰ τὸ Χριστό, δὲ μιλοῦμε γιὰ διαφορὰ ὑποστάσεων, 
γιατὶ χαὶ ἀφοῦ σαρχώθηχε ὁ Λόγος, ἡ Τριάδα ἔμεινε Τριάδα, χωρὶς νὰ 
προστεθεῖ πρόσωπο στὴν ᾽Αγία Τριάδα ἀπὸ τὴ Σάρχωση. Μιλοῦμε γιὰ δια- 
φορὰ φύσεων, γιὰ νὰ μὴ θεωροῦμε τὴ σάρχα ὁμοούσια χατὰ τὴ φύση μὲ τὸ 
Λόγο. 

98. Ἐχεῖνος ποὺ δὲ δέχεται διαφορὰ θείας καὶ ἀνθρώπινης φύσεως τοῦ 
Χριστοῦ, δὲν ἔχει ἀπὸ ποῦ νὰ βεβαιώσει τὴν ὁμολογία ὅτι ὁ Λόγος ἔγινε 
σάρχα!53 χωρὶς μεταβολή. Καὶ τοῦτο γιατὶ δὲν ἀναγνωρίζει ὅτι στὴ μία ὁ- 
πόσταση τοῦ ἑνὸς Χριστοῦ καὶ Θεοῦ Σωτήρα. μετὰ τὴν ἕνωση διατηρεῖται 
σῶο τόσο ἐχεῖνο ποὺ προσέλαβε, ὅσο χαὶ ἐκεῖνο ποὺ προσλήφθηκε. 

99. "Αν ὑπάρχει στὸ Χριστὸ μετὰ τὴν ἕνωση διαφορὰ κατὰ φύση μετα- 
ξὺ σάρχας καὶ θεότητας --γιατὶ κατὰ τὴν οὐσία δὲν εἶναι ποτὲ τὸ ἴδιο ἡ θεό- 
τητα χαὶ ἡ σάρχα--, τότε ἡ ἕνωση αὐτὴ δὲν ἔγινε καθόλου γιὰ νὰ ἀποτελε- 
σθεῖ μία φύση, ἀλλὰ μία ὑπόσταση, χατὰ τὴν ὁποία δὲ βρίσκομε στὸ Χριστὸ 
χαμία διαφορὰ μὲ χανένα τρόπο, γιατὶ ὁ Λόγος εἶναι ἕνα καὶ τὸ αὐτὸ μὲ τὴ 
σάρχα Του κατὰ τὴν ὑπόσταση. Ἂν ὁ Χριστὸς εἶχε κάποια διαφορά, μὲ χα- 
νένα τρόπο δὲ θὰ μποροῦσε νὰ εἶναι ἕνα. Καθὼς ὅμως δὲν ἐπιδέχεται διό- 
λου τὴν ὁποιαδήποτε διαφορά, τότε μὲ χάθε τρόπο συμφωνεῖ μὲ τὴν εὐσέ- 
βεια, τὸ νὰ εἶναι Αὐτὸς χαὶ νὰ λέγεται πάντοτε «ἕνα» χατὰ τὴν ὑπόσταση. 
153. Ἰω. Ιν 14. 
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60. Ἡ πίστη τελειοποιεῖ τὴν ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ διὰ μέσου τῆς ἐλπί- 
δας. Ἡ ἀγαθὴ συνείδηση μέσω τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν δημιουργεῖ τὴν 
ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον. Γιατὶ ή ἀγαθὴ συνείδηση δὲν ἔχει ώς χατήγορο 
κάποια καταπατημένη ἐντολή. Ἐνῶ αὐτὲς (τὴν πίστη, τὴν ἐλπίδα, τὴν ἀγά- 
πη) τὶς πιστεύουν μὲ τὴν καρδιά τους μόνον ἐχεῖνοι ποὺ ἐπιθυμοῦν τὴν ἁλη- 
θινὴ σωτηρία. 

61. Κανένα ἄλλο δὲν εἶναι ταχύτερο ἀπὸ τὸ νὰ πιστεύει χανείς, οὔτε 
εὐχολότερο ἀπὸ τὸ νὰ ὁμολογεῖ προφορικὰ τὴν πίστη του. Τὸ πρῶτο φανε- 
ρώνει τὴν ἀπὸ ψυχῆς ἀγάπη τοῦ πιστοῦ πρὸς τὸν Ποιητή του. Τὸ δεύτερο 
φανερώνει τὴ θεάρεστη διάθεση πρὸς τὸν πλησίον. Ἡ ἀγάπη πάλι καὶ ἡ εἰ- 
λικρινὴς διάθεση, δηλαδὴ ἡ πίστη καὶ ἡ ἀγαθὴ συνείδηση, εἶναι φανερὴ ἐχ- 
δήλωση τῆς κινήσεως τῆς καρδιᾶς, ή ὁποία δὲν ἔχει ἀνάγχη [ἐξωτερικοῦ] ὑ- 
λικοῦ γιὰ νὰ γεννηθεῖ. 

62. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει περιπέσει σὲ τέλεια ἀχινησία πρὸς τὸ καλό, εἶναι 
ὁπωσδήποτε εὐχίνητος στὸ κακό. Γιατὶ εἶναι ἀδύνατο νὰ εἶναι χανεὶς ἀχίνη- 
τος καὶ στὰ δύο. Γι) αὐτὸ καὶ ἡ Γραφή, τὴν ἀδιαφορία τῆς ψυχῆς γιὰ τὰ 
καλὰ τὴν ὀνομάζει «πέτρες». γιατὶ ἡ ψυχὴ εἶναι ἀναίσθητη στὰ καλά: ἐνῶ 
ὀνομάζει «ξύλα»154 τὴν προθυμία στὰ καχά. Ἡ κίνηση τῆς αἰσθήσεως, ὅταν 
ἑνωθεῖ μὲ τὴν ἐνέργεια τοῦ νοῦ, δημιουργεῖ τὴν ἀρετὴ ποὺ εἶναι ἑνωμένη μὲ 
γνώση. 

63. «Μεσότοιχο» νομίζω ὅτι ἡ Γραφὴ ὀνομάζει τὸ φυσικὸ νόμο τοῦ 
σώματος, ἐνῶ «φραγμό»!”, τὴ σχέση πρὸς τὰ πάθη ποὺ ὁρίζει ὁ νόμος τῆς 
σάρχας, δηλαδὴ τὴν ἁμαρτία. Γιατὶ μόνον αὐτὴ ἡ σχέση πρὸς τὰ ἀτιμωτικὰ 
πάθη γίνεται φραγμὸς τοῦ φυσικοῦ νόμου, δηλαδὴ τοῦ παθητικοῦ μέρους 
τῆς φύσεως, ὁ ὁποῖος χωρίζει σὰν μὲ τεῖχος τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχὴ χαὶ δὲν 
ἐπιτρέπει νὰ ἐνεργηθεῖ ή διάβαση τοῦ λόγου τῶν ἀρετῶν πρὸς τὴ σάρχα διὰ 
μέσου τῆς φυχῆς κατὰ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. Ὅταν ὅμως ὁ λόγος πε- 
ράσει καὶ κατανιχήσει τὸ φυσικὸ νόμο, δηλαδὴ τὸ παθητικὸ μέρος τῆς φύ- 
σεως, τότε χαταργεῖ τὴ σχέση του μὲ τὰ παρὰ φύση πάθη. 

64. Ὅταν ὁ διάβολος χλέβει μὲ δόλο καὶ ἀπάτη τὴ σχετικὴ μὲ τὸ Θεὸ 
ἔμφυτη [γνώση] τῆς φύσεως καὶ τὴν σφετερίζεται, εἶναι κλέφτης, προσπα- 
θώντας νὰ μεταφέρει τὸ σεβασμὸ ἀπὸ τὸ Θεό, στὸν ἑαυτό του. ᾿Απομακρύ- 
νει δηλαδὴ ἀπὸ τὴ νοερὴ θεωρία τῶν πνευματικῶν λόγων ποὺ ὑπάρχουν 
στὰ δημιουργήματα καὶ περιορίζει τὴ νοερὴ δύναμη μόνο στὴν ἐπιφάνεια 
τῶν αἰσθητῶν. Ὅταν πάλι, χάνοντας ἀρχὴ ἀπὸ τὶς φυσιχὲς ὀρμές, τραβήξει 
πρὸς τὰ παρὰ φύση μὲ σοφιστιχὸ τρόπο τὴν πρακτικὴ δύναμη τῆς ψυχῆς καὶ 
προσηλώσει πειστικά, μέσω τῶν νομιζομένων χαλῶν, τὴν ἐπιθυμία της στὰ 
χειρότερα, τότε ὀρχίζεται φεύτικα στὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου καὶ ὁδηγεῖ, ἀντίθε- 
τα μὲ τὴν ὑπόσχεσή του, σὲ ἄλλα τὴν ψυχὴ ποὺ τὸν πιστεύει. Καὶ εἶναι χλέ- 
154. Ζαγ. 5, 4. 155. Ἐφ. 2, 14. 
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φτης ὁ διάβολος, γιατὶ ἁρπάζει πρὸς τὸν ἑαυτό του τὴ γνώση τῆς φύσεως: 
ἐπίορχος πάλι εἶναι ἐπειδὴ πείθει τὴν φυχὴ νὰ ἀπασχολεῖ μάταια τὴν πρα- 
χτική της δύναμη στὰ παρὰ φύση. 

65. Ἢ πάλι χλέφτης εἶναι ἐκεῖνος ποὺ γιὰ νὰ ἐξαπατήσει ὅσους τὸν ᾱ- 
κοῦνε, μελετᾶ δῆθεν διαρχῶς τοὺς θείους λόγους, τῶν ὁποίων τὴ δύναμη δὲ 
γνώρισε μὲ τὰ ἔργα, καὶ ἀγοράζει τὴ δόξα μὲ τὸ νὰ μιλάει ἁπλῶς γι’ αὖ- 
τούς, χαὶ χυνηγᾶ μὲ τὸ λόγο του ἀπὸ τοὺς ἀκροατὲς τὸν ἔπαινο νὰ τὸν νο- 
μίζουν δίκαιο. Καὶ μὲ δύο λόγια, ἐκεῖνος ποὺ ἔχει ζωὴ ἀταίριαστη μὲ τὰ 
λόγια του χαὶ ἡ διάθεση τῆς ψυχῆς του εἶναι ἀντίθετη στὴ γνώση, εἶναι χλέ- 
φτης, χωρὶς νὰ διαχρίνεται χαλὰ ἀπὸ τὰ ξένα ἀγαθά. Πρὸς αὐτὸν εὔλογα 
θὰ πεῖ ή Γραφή: «Εἶπε ὁ Θεὸς στὸν ἁμαρτωλό: γιατὶ ἐσὺ μιλᾶς γιὰ τὶς ἐν- 
τολές µου χαὶ παίρνεις τὴ διαθήκη μου στὸ στόμα σου;»156 

66. Κλέφτης ἐπίσης εἶναι καὶ ἐκεῖνος ποὺ μὲ τοὺς φαινομενικοὺς τρό- 
πους χαὶ τὴ συμπεριφορά του σχεπάζει τὴν χαχουργία τῆς ψυχῆς του χαὶ μὲ 
προσποιητὴ πραότητα σχεπάζει τὴν ἐσωτεριχή του διάθεση. Κι ὅπως ὁ 
προηγούμενος μὲ τὴν ἀπαγγελία τῶν λόγων τῆς γνώσεως χλέβει τὴ γνώμη 
ὅσων τὸν ἀκοῦνε, ἔτσι ἐξαπατᾶ χαὶ τοῦτος μὲ τὸν τρόπο τῆς ὑποχριτικῆς 
συμπεριφορᾶς τὴν ἀντίληψη ἐκείνων ποὺ τὸν βλέπουν. Πρὸς αὐτὸν θὰ πεῖ 
παρόμοια ή Γραφή: «Ντραπεῖτε ὅσοι φορᾶτε ξένα φορέματα»151, καί: «Ὁ 
Κύριος θ᾽ ἀποκαλύψει τὴν προσποίησή τους τὴ μέρα ἐκείνη»]}5, Κάθε μέρα, 
µέσα στὸ χρυφὸ ἐργαστήριο τῆς χαρδιᾶς µου, νομίζω πὼς ἀχούω τὸ Θεὸ νὰ 
μοῦ τὰ λέει αὐτά. γιατὶ εἶμαι σαφῶς καταδικασμένος καὶ γιὰ τὰ δύο παρα- 
πάνω ἁμαρτήματα. 

61. Εἶναι ἐπίορχος, δηλαδὴ ὀρχίζεται στὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου ψεύτικα, 
ἐχεῖνος ποὺ ὑποσχέθηχε στὸ Θεὸ νὰ ζήσει ἐνάρετα, χαὶ χάνει ἀντίθετα ἀπὸ 
τὴν ὑπόσχεσή του χαὶ παραβαίνει τὴ συμφωνία γιὰ σεμνὸ βίο μὲ τὸ νὰ μὴν 
ἐργάζεται τὶς ἐντολές. Καὶ μὲ λίγα λόγια, ἐχεῖνος ποὺ ἐνῶ διάλεξε νὰ ζεῖ 
σύμφωνα μὲ τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ, δὲ νεχρώνεται ὅμως τελείως γιὰ τὸν πα- 
ρόντα βίο, εἶναι φεύτης καὶ ἐπίορχος, γιατὶ ὀρχίστηχε στὸ Θεό, δηλαδὴ ὑ- 
ποσχέθηχε νὰ βαδίσει τὸν ἀχατηγόρητο δρόμο τῶν θείων ἀγώνων, ἀλλὰ 
δὲν ἐχπλήρωσε τὴν ὑπόσχεση καὶ γι’ αὐτὸ δὲν ἔχει κανένα ἔπαινο. Γιατὶ θὰ 
ἐπαινεθεῖ καθένας ποὺ ὀρχίζεται σ᾽ Αὐτόν! 5”, δηλαδὴ καθένας ποὺ ὑποσχέ- 
θηχε τὴ ζωή του στὸ Θεὸ χαὶ μὲ τὴν ἀλήθεια τῶν ἔργων τῆς δικαιοσύνης 
ἐχπληρώνει τοὺς ὅρχους τῆς καλῆς ὑποσχέσεως. 

68. ᾿Εκεῖνος ποὺ ὑποχρίνεται γνώση µόνο μὲ τὴν ἀπαγγελία λόγων, 
Χλέβει τὴ διάνοια ὅσων ἀχοῦνε, γιὰ νὰ δοξαστεῖ ὁ ἴδιος. Κι ἐκεῖνος ποὺ μὲ 
τὴ συμπεριφορά του ὑποχρίνεται τὴν ἀρετή, κλέβει τὴν ὅραση ὅσων τὸν 
βλέπουν, γιὰ νὰ δοξαστεῖ ὁ ἴδιος. Καὶ κλέβοντας μὲ ἁπάτη καὶ οἱ δύο, πλα- 


136. Ψαλμ. 49, 16. 158. Ἧσ. 3, 17. 
137. Σοφον. 1. 8. 159. Ψαλμ. 62. 12. 
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ἀποχτήσουν τὴ μόνιμη ἀτρεφία, ἀφοῦ θὰ ἔχουν περάσει ὅλα γενικῶς τὰ ἐν- 
διάμεσα, στὰ ὁποῖα ὑπῆρχε χάποτε ὁ χίνδυνος νὰ σφάλουν ὡς πρὸς τὴ γνώ- 
ση. Ἐνδιάμεσα ὀνομάζω τὴν οὐσία τῶν νοητῶν καὶ τῶν αἰσθητῶν, μέσω 
τῶν ὁποίων ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἀνεβαίνει πρὸς τὸ Θεό, τὴν αἰτία τῶν ὄν- 
των. 
80. Τὴν πρακτικὴ φιλοσοφία (ἀρετή), τὴν πραγματοποιοῦν ὁ φόβος, ἡ 
εὐσέβεια χαὶ ἡ γνώση. Τὴ φυσικὴ θεωρία μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος, τὴν 
κατορθώνουν ἡ δύναμη, ἡ θέληση καὶ ἡ σύνεση. Τὴ μυστικὴ θεολογία τὴ 
χαρίζει μόνο ἡ θεία σοφία. ' 

81. Ὅπως χωρὶς λάδι δὲν μπορεῖ νὰ χρατηθεῖ τὸ λυχνάρι ἄσβηστο, ἔτσι 
χωρὶς τὴν ἕξη ποὺ μὲ κατάλληλους λόγους χαὶ τρόπους καὶ συμπεριφορὰ 
χαὶ ὀρθὰ νοήματα χαὶ λογισμοὺς τρέφει τὰ χαλά, εἶναι ἀδύνατο νὰ χρατηθεῖ 
τὸ φῶς τῶν θείων χαρισμάτων. Γιατὶ χάθε πνευματικὸ χάρισμα ἔχει ἀνάγ- 
Χη ἀπὸ τὴν χατάλληλη ἕξη ποὺ θὰ τοῦ ρίχνει ἀκατάπαυστα, σὰν λάδι, τὸ 
νοερὸ ὑλικό, γιὰ νὰ μείνει χρατημένο σταθερὰ ἀπὸ ἐχεῖνον ποὺ τὸ ἔλαβε. 

82. Χωρὶς ἐλιὰ δὲν μπορεῖ νὰ βρεθεῖ στὴ φύση ἀληθινὸ χαὶ γνήσιο λά- 
δι’ χωρὶς δοχεῖο ποὺ δέχεται τὸ λάδι, αὐτὸ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ χρατηθεῖ: 
χαὶ ἂν δὲν τροφοδοτεῖται μὲ λάδι, σβήνει ὁπωσδήποτε τὸ φῶς τοῦ λυχνα- 
ριοῦ. Ἔτσι χαὶ χωρὶς τὶς ἅγιες Γραφὲς δὲν ὑπάρχει ἀληθινὰ δύναμη νοηµά- 
των ποὺ νὰ ἁρμόζει στὸ Θεό: χωρὶς ἕξη ποὺ σὰν ἀγγεῖο δέχεται τὰ νοήμα- 
τα, ποτὲ δὲν θὰ ἀποτελεστεῖ χάποιο θεῖο νόημα: χαὶ ἂν τὸ φῶς τῆς γνώ- 
σεως ποὺ ὑπάρχει μέσα στὰ χαρίσματα δὲν τρέφεται μὲ θεῖα νοήματα. δὲν 
παραμένει ἄσβηστο σ᾽ ἐχείνους ποὺ τὸ ἔχουν. 

83. Νομίζω ὅτι ἡ ἐλιὰ ποὺ εἶναι ἀριστερὰ]ό4 σηµαίνει τὴν παλαιὰ Δια- 
θήκη, ἐπειδὴ αὐτὴ φροντίζει περισσότερο γιὰ τὴν πραχτιχὴ φιλοσοφία, ἐνῶ 
ἐχείνη ποὺ εἶναι στὰ δεξιὰ σημαίνει τὴ νέα Διαθήκη, ἐπειδὴ αὐτὴ εἶναι δά- 
σχαλος νέου μυστηρίου καὶ δημιουργεῖ σὲ κάθε πιστὸ τὴν ἕξη τῆς θεωρίας. 
Ἡ πρώτη διδάσχει τρόπους ἀρετῆς, ἡ ἄλλη προσφέρει λόγους γνώσεως σ᾽ 
ἐκείνους ποὺ φιλοσοφοῦν γύρω ἀπὸ τὰ θεῖα. Ἡ μία ἁρπάζει τὸ νοῦ ἀπὸ τὴν 
ὁμίχλη τῶν ὁρατῶν χαὶ τὸν ὑψώνει στὰ συγγενή του νοητά, ἀφοῦ χαθαρι- 
στεῖ ἀπὸ χάθε ὑλικὴ φαντασία. Ἡ ἄλλη τὸν καθαρίζει ἀπὸ χάθε προσχόλλη- 
ση στὰ ὑλικὰ χαὶ μὲ τὴ δύναμη τῆς ἀνδρείας σὰν σφυρὶ σπάζει τὰ χαρφιὰ 
ποὺ χρατοῦν τὴν προαίρεση στραμμένη πρὸς τὸ σῶμα. 

84. Ἡ Παλαιὰ Διαθήχη ἀνεβάζει τὸ σῶμα πρὸς τὴν φυχὴ λογικο- 
ποιώντας το διὰ μέσου τῶν ἀρετῶν, καὶ ἐμποδίζει τὸ νοῦ νὰ κατεβαίνει 
πρὸς τὸ σῶμα. Ἡ Καινὴ ἀνεβάζει τὸ νοῦ στὸ Θεὸ πυρώνοντάς τον μὲ τὴ 
φωτιὰ τῆς ἀγάπης. Ἡ μία χάνει τὸ σῶμα ἴδιο μὲ τὸ νοῦ κατὰ τὴν ἐνέργεια 
τῆς θελήσεως. Ἡ ἄλλη χάνει τὸ νοῦ ἴδιο μὲ τὸ Θεὸ μὲ τὴν ἀπόχτηση τῆς 
χάρης καὶ νὰ ἔχει τόση ὁμοιότητα μὲ τὸ Θεό, ὥστε ν᾽ ἀναγνωρίζεται διὰ 
161. αχ. 1. 3. 
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μέσου του ὁ Θεὸς (τὸν Ὁποῖο κατὰ φύση διὰ μέσου τοῦ ἴδιου δὲ γνωρίζει 
χανένας οὔτε στὸ ἐλάχιστο), ὅπως ἀναγνωρίζομε ἀπὸ μιὰ εἰκόνα τὸ πρωτό- 
τυπο. 

85. Ἡ Παλαιὰ Διαθήκη, ἐπειδὴ συμβολίζει τὴν ἄσχηση τῆς ἀρετῆς, χά- 
νει τὸ σῶμα νὰ συμφωνεῖ μὲ τὸ νοῦ χατὰ τὴν χίνηση. Ἡ Καινή, ἐπειδὴ 
προξενεῖ θεωρία χαὶ γνώση, χαταλαμπρύνει μὲ τὰ θεῖα νοήματα χαὶ χαρί- 
σµατα τὸ νοῦ ποὺ εἶναι μυστικὰ προσηλωμένος σ᾽ αὐτήν. Ἡ Παλαιὰ παρέ- 
χει στὸν γνωστιχὸ τοὺς τρόπους τῶν ἀρετῶν. Ἡ Νέα χαρίζει στὸν πραχτιχὸ 
τοὺς λόγους τῆς ἀληθινῆς γνώσεως. 

86. Ὁ Θεὸς λέγεται χαὶ γίνεται Πατέρας χατὰ χάρη ἐχείνων μόνο ποὺ 
ἔχουν τὴν ἑκούσια πνευματιχὴ γέννηση κατὰ τὴν ἀρετή. Σύμφωνα μ᾽ αὐτήν, 
ἔχοντας νὰ φαίνονται στὶς ἀρετὲς τὰ χαρακτηριστικὰ τοῦ Θεοῦ ποὺ τοὺς 
γέννησε, ὅπως φαίνονται στὸ πρόσωπο τὰ χαρακτηριστικὰ τῆς ψυχῆς, κά- 
νουν ἐχείνους ποὺ τοὺς βλέπουν νὰ δοξάζουν τὸν Θεὸ γιὰ τὴ μεταβολὴ τῶν 
τρόπων τους, προσφέροντας τὸν βίο τους ἐχλεκτὸ παράδειγμα ἀρετῆς πρὸς 
μίμηση. Γιατὶ ὁ Θεὸς δὲν δοξάζεται μόνο μὲ λόγια, ἀλλὰ μὲ ἔργα ἀρετῆς. 
τὰ ὁποῖα φωνάζουν πολὺ περισσότερο ἀπὸ τὰ λόγια τὴν θεία μεγαλοπρέ- 
πεια. 

87. ᾿Αριστερὸς εἶναι ὁ φυσικὸς νόμος γιατὶ σχετίζεται μὲ τὴν αἴσθηση" 
προσχομίζει στὸ λογικὸ τοὺς τρόπους τῶν ἀρετῶν καὶ χάνει ἐνεργὸ τὴ γνώ- 
ση. Ὁ πνευματικὸς νόμος εἶναι δεξιὸς γιατὶ σχετίζεται μὲ τὸ νοῦ: ἑνώνει μὲ 
τὴν αἴσθηση τοὺς πνευματιχοὺς λόγους τῶν ὄντων χαὶ χάνει ἕλλογη τὴν ἄ- 
σχηση τῆς ἀρετῆς. 

88. Ἐχεῖνος ποὺ ἀπέδειξε ὅτι ἡ γνώση του σωματοποιεῖται μὲ τὴν 
πράξη καὶ ἡ πράξη ἐμφυχώνεται ἀπὸ τὴ γνώση, βρῆχε τὸν ἀκριβὴ τρόπο 
τῆς θείας ἐνέργειας. Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει χωρίσει τὴ μία ἀπὸ τὴν ἄλλη, ἢ τὴ 
γνώση ἔχανε ἀνυπόστατη φαντασία, ἢ τὴν πράξη εἴδωλο. Γιατὶ ἡ γνώση 
χωρὶς πράξη δὲ διαφέρει διόλου ἀπὸ φαντασία, ἀφοῦ δὲν ἔχει γιὰ στήριγμα 
τὴν πράξη: καὶ πράξη ἀλόγιστη μοιάζει μὲ εἴδωλο, ἀφοῦ δὲν ἔχει τὴ γνώση 
νὰ τὴν ἐμφυχώνει. 

89. Τὸ μυστήριο τῆς σωτηρίας μας χάνει τὸ βίο ἀπόδειξη τοῦ λόγου 
χαὶ τὸ λόγο δόξα τοῦ βίου. Τὴν πραχτιχὴ ἀρετὴ τὴν χάνει θεωρία ποὺ ὑλο- 
ποιεῖται, ἐνῶ τὴ θεωρία, πράξη ποὺ μυσταγωγεῖται. Καὶ γιὰ νὰ μιλήσω μὲ 
συντομία, τὴν ἀρετὴ τὴν κάνει φανέρωση τῆς γνώσεως χαὶ τὴ γνώση δύνα- 
μη ποὺ συντηρεῖ τὴν ἀρετή: καὶ μὲ τὶς δύο --ἀρετὴ χαὶ γνώση-- φανερώνει 
ὅτι ἀποτελεῖται μιὰ σοφία, γιὰ νὰ μάθομε ὅτι οἱ δύο Διαθῆχες συμφωνοῦν 
σὲ ὅλα χατὰ τὴ χάρη καὶ ὅτι κατὰ τὴ σύνθεσή τους ταιριάζουν μεταξύ τους 
γιὰ τὴν ὁλοχλήρωση ἑνὸς μυστηρίου περισσότερο ἀπ᾽ ὅ.τι ταιριάζουν ψυχὴ 
χαὶ σῶμα γιὰ τὸ σχηματισμὸ ἑνὸς ἀνθρώπου. 

90. Ὅπως ἡ ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα μὲ τὴ σύνθεσή τους χάνουν ἕναν ἄν- 
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θρωπο, ἔτσι ἡ πράξη καὶ ἡ θεωρία μὲ τὴ συνύπαρξή τους ἀποτελοῦν μία 
γνωστικὴ σοφία, χαὶ ἡ παλαιὰ χαὶ ἡ νέα Διαθήκη ὁλοχληρώνουν ἕνα µυ- 
στήριο. Τὸ ἀγαθὸ χατὰ φύση ἀνήχει μόνο στὸ Θεό, ἀπὸ τὸν ὁποῖο μετέχον- 
τας φωτίζονται καὶ γίνονται ἀγαθὰ ὅλα ἐχεῖνα ποὺ εἶναι ἐκ φύσεως δεχτιχὰ 
φωτισμοῦ χαὶ ἀγαθότητας. 

91, Ἐχεῖνος ποὺ νοεῖ τὸν χόσµο ποὺ φαίνεται, θεωρεῖ τὸν χόσμο ποὺ 
νοεῖται. Γιατὶ ἀποτυπώνει στὴν αἴσθησή του τὰ νοητά. δίνει μέσα στὸ νοῦ 
του μορφὴ στοὺς λόγους ποὺ ἀντιλήφθηχε καὶ μεταφέρει, στὴ μὲν αἴσθηση 
τὴ σύσταση τοῦ νοητοῦ χόσμου μὲ πολλοὺς τρόπους, στὸ δὲ νοῦ τὴν πολύ- 
πλοχη σύνθεση τοῦ αἰσθητοῦ κόσμου. Μέσα στὸ νοητὸ χόσµο νοεῖ τὸν αἰ- 
σθητὸ μεταφέροντας στὸ νοῦ τὴν αἴσθηση μὲ τοὺς λόγους τῶν αἰσθητῶν, χαὶ 
στὸν αἰσθητὸ χόσµμο νοεῖ τὸ νοητὸ ἐγχλωβίζοντας μὲ βαθιὰ γνώση τὸ νοῦ 
στὴν αἴσθηση μὲ τοὺς τύπους τῶν νοητῶν. 

92. Τὸν πρῶτο λόγο περὶ τῆς Μονάδος, ὁ Προφήτης τὸν ὀνόμασε «χε- 
φαλή», ὡς ἀρχὴ χάθε ἀρετῆς, ὅπως λέει: «Ἡ κεφαλή μου στὶς χαράδρες 
τῶν βουνῶν»!55, «Χαράδρες τῶν βουνῶν» λέει τὶς διάνοιες τῶν πονηρῶν 
πνευμάτων, οἱ ὁποῖες κατάπιαν τὸ νοῦ µας μὲ τὴν παράβαση. «Κατώτατη 
γῆ» λέει τὴν ἕξη ποὺ δὲν αἰσθάνεται χαθόλου τὴ θεία γνώση, οὔτε ἔχει τὴν 
ὁποιαδήποτε χίνηση γιὰ τὴν ἐνάρετη ζωή. «Αβυσσο» λέει τὴν ἄγνοια ποὺ 
ἀκολουθεῖ τὴν ἕξη τῆς καχίας καὶ ποὺ πάνω της --σὰν σὲ ἄλλη γῆ-- ἁπλώ- 
νονται τὰ πελάγη τῆς χαχίας. Ἢ διαφορετικά, «γῆ» εἶπε τὴ μόνιμη ἕξη τῆς 
χαχίας, χαὶ «αἰώνιους μοχλοὺς» τὶς ἐμπαθεῖς προσχολλήσεις στὰ ὑλικά, οἱ 
ὁποῖες συντηροῦν τὴν χάκιστη ἕξη. 

93. Ἡ ὑπομονὴ τῶν ἁγίων ἐξαντλεῖ τὴν πονηρὴ δύναμη τοῦ διαβόλου 
ποὺ ἐπιτίθεται ἐναντίον τους. Γιατὶ τοὺς πείθει νὰ θεωροῦν στολίδι τους τοὺς 
ἀγῶνες γιὰ χάρη τῆς ἀλήθειας χαὶ τοὺς διδάσχει νὰ ἀπολαμβάνουν τὰ πα- 
θήματα περισσότερο ἀπ᾽ ὅσο τὶς ἀνέσεις ἐχεῖνοι ποὺ φροντίζουν ὑπερβολικὰ 
γιὰ τὴ σαρχιχὴ ζωή. Κάνει τὴ φυσικὴ ἀσθένεια τῆς σάρχας σχετικὰ μὲ τὸν 
πόνο ἀφορμὴ ὑπερβολικῆς πνευματικῆς δυνάμεως. Κοίτα λοιπὸν πὼς ἀφορ- 
μὴ τῆς ὑπερβολικῆς θείας δυνάμεως εἶναι ἡ φυσιχὴ ἀδυναμία τῶν ἁγίων, ᾱ- 
πὸ τὴν ὁποία ὁ Κύριος ἀπέδειξε τὸν διάβολο κατώτερο. 

94. Ὁ λόγος τῆς χάρης, ἀφοῦ ἔφτασε μέσα ἀπὸ πολλοὺς πειρασμοὺς 
στὴ φύση τῶν ἀνθρώπων, δηλαδὴ τὴν ᾿Εχχλησία τῶν ἐθνῶν, ὅπως ὁ Ἰωνᾶς 
ὕστερα ἀπὸ πολλὲς θλίψεις ἔφτασε στὴ μεγάλη πόλη Νινευῖ, ἔπεισε τὸ φυσι- 
χὸ νόμο ποὺ βασίλευε νὰ σηχωθεῖ ἀπὸ τὸ θρόνο, δηλαδὴ ἀπὸ τὴν προηγού- 
µενη ἕξη τῆς καχίας ποὺ συνδέεται μὲ τὴν αἴσθηση, ν᾽ ἀφαιρέσει τὴ στολή 
του, δηλαδὴ ν᾽ ἀποθέσει τὴν ἔπαρση τῆς χοσμιχῆς δόξας ἀπὸ τὰ ἤθη του, 
νὰ φορέσει σάχχο, δηλαδὴ τὸ πένθος χαὶ τὴ δύσχολη καὶ τραχιὰ ἄσχηση 
τῆς χαχοπάθειας ποὺ ἁρμόζει στὴν χατὰ Θεὸν ζωή, καὶ νὰ καθίσει πάνω 
165. Ἰωνὰ 2, 6-1. 
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στὴ στάχτη)΄ύ, Στάχτη εἶναι ἡ αἴσθηση ὅτι κανεὶς εἶναι φτωχὸς μπροστὰ 
στὸ Θεό, πάνω στὴν ὁποία χάθεται χαθένας ποὺ μαθαίνει νὰ ζεῖ μὲ εὐσέβεια 
καὶ ποὺ ἔχει τὸ μαστίγιο τῆς συνειδήσεως νὰ τὸν χτυπᾶ ἀλύπητα γιὰ τ᾽ ἁ- 
μαρτήματά του. 

95. Παρατήρησε ὅτι βασιλιὰ ἐννοεῖ τὸν φυσικὸ νόµο. θρόνο τὴν ἐμπαθὴ 
ἕξη ποὺ συνδέεται μὲ τὴν αἴσθηση, στολὴ τὸ φόρεμα τῆς µαταιοδοξίας, σάχ- 
Χο τὸ πένθος ποὺ συνοδεύει τὴ μετάνοια, στάχτη τὴν ταπεινοφροσύνη, ἀν- 
θρώπους ἐχείνους ποὺ ἁμαρτάνουν μὲ τὴν ἐπιθυμία, βόδια ἐχείνους ποὺ ἁ- 
μαρτάνουν μὲ τὸ θυμὸ χαὶ πρόβατα ἐχείνους ποὺ ἁμαρτάνουν στὴ θεωρία 
τῶν ὁρατῶν. 

96. Ἐχεῖνος ποὺ γιὰ χάρη τῆς σύμφωνης μὲ τὸ θεῖο νόμο ἀρετῆς ξεχνᾶ 
τὰ πάθη τῆς σάρχας θεωρώντας τα «ἀριστερά», χαὶ ἐξαιτίας τῆς χωρὶς 
σφάλμα γνώσεως δὲν χυριεύεται ἀπὸ τὴν ἀρρώστια τῆς ὑπερηφάνειας γιὰ 
τὰ κατορθώματά του, ἡ ὁποία φουσχώνει τὸν ἄνθρωπο χαὶ θεωρεῖται «δε- 
ξιά», αὐτὸς ἔγινε ἄνθρωπος ποὺ δὲ γνωρίζει τὸ δεξί του χέρι --γιατὶ δὲν ἐπι- 
θυμεῖ πρόσκαιρη δόξα--, οὔτε τὸ ἀριστερό του!θΊ --γιατὶ δὲν ἐρεθίζεται ἀπὸ 
τὰ πάθη τῆς σάρχας--. Ὅπως φαίνεται, ὁ λόγος ὀνόμασε δεξὶ χέρι τὴν χενο- 
δοξία γιὰ τὰ δῆθεν χατορθώματα, χι ἀριστερὸ τὴν ἀχολασία τῶν αἰσχρῶν 
παθῶν. Γιατὶ ὁ λόγος τῆς ἀρετῆς δὲ γνωρίζει ἁμαρτία τῆς σάρχας. ἡ ὁποία 
θεωρεῖται «ἀριστερά»' ἐνῶ ὁ λόγος τῆς γνώσεως δὲ γνωρίζει χαχία τῆς ψυ- 
χῆς, ἡ ὁποία θεωρεῖται «δεξιά». 

97. Ἡ ἔλλογη γνώση τῶν ἀρετῶν, δηλαδὴ ἡ ἐνεργητικὴ χαὶ ἀληθινὴ ἐ- 
πίγνωση τῆς αἰτίας τῶν ἀρετῶν, ἐχ φύσεως προχαλεῖ πλήρη ἄγνοια τῆς ὑ- 
περβολῆς χαὶ τῆς ἐλλείψεως ποὺ βρίσχονται στὰ δεξιὰ χαὶ στ᾿ ἀριστερὰ τῆς 
μεσότητας τῶν ἀρετῶν. Γιατὶ ἂν στὸ λογικὸ ἐχ φύσεως δὲν ὑπάρχει χανένα 
ἀπολύτως παράλογο, εἶναι φανερὸ ὅτι ὅποιος ὑψώθηχε στὸ λόγο τῶν ἀρε- 
τῶν, δὲ θὰ γνωρίσει χαθόλου τὴν κατάσταση τῶν παραλόγων: γιατὶ δὲν εἷ- 
ναι δυνατὸ νὰ χοιτάξει χανεὶς ταυτόχρονα δύο πράγματα ἀντίθετα, χαὶ μαζὶ 
μὲ τὸ ἕνα ν᾽ ἀντιληφθεῖ χαὶ τὸ ἄλλο. 

98. "Αν µέσα στὴν πίστη δὲν ὑπάρχει χανένας λόγος ἀπιστίας, οὔτε τὸ 
φῶς μπορεῖ κατὰ φύση νὰ εἶναι αἰτία τοῦ σχοταδιοῦ, οὔτε μὲ τὸν Χριστὸ 
μπορεῖ νὰ φανερώνεται ὁ διάβολος:68, εἶναι φανερὸ ὅτι οὔτε μὲ τὸ λογικὸ 
εἶναι δυνατὸ νὰ συνυπάρχει τὸ παράλογο. Καὶ ἂν μὲ τὸ λογικὸ δὲν μπορεῖ 
ποτὲ νὰ συνυπάρχει τὸ παράλογο, ἐχεῖνος ποὺ ὑφώθηχε στὸ λόγο τῶν ἀρε- 
τῶν δὲ θὰ γνωρίσει καθόλου τὴν κατάσταση τῶν παραλόγων, ἐπειδὴ γνωρί- 
ζει μόνον τὴν ἀρετὴ ὅπως εἶναι, χαὶ ὄχι ὅπως νομίζεται, καὶ γι᾽ αὐτὸ δὲν 
γνωρίζει μήτε δεξιὰ μὲ τὴν ὑπερβολή, μήτε ἀριστερὰ μὲ τὴν ἔλλειφη. Γιατὶ 
καὶ στὰ δύο αὐτὰ εἶναι ὁλοφάνερο τὸ παράλογο. 

99. ᾿Απιστία λέει τὴν ἄρνηση τῶν ἐντολῶν. Πίστη τὴ συγκατάθεση στὶς 
166. Ἰωνὰ 3, 6-7. 161. Ἰωνὰ 4, 11. 168. Β΄ Κορ. 6, 14-15. 
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ἐντολές. Σχοτάδι λέει τὴν ἄγνοια τοῦ χαλοῦ, ἐνῶ φῶς τὴν ἀκριβὴ γνώση 
τοῦ χαλοῦ. Χριστὸ ὀνόμασε τὴν οὐσία χαὶ τὴν ὑπόσταση τοῦ χαλοῦ, ἐνῶ 
διάβολο τὴν κάχιστη ἔξη ποὺ γεννᾶ ὅλα τὰ χαχά. 

100. Ἂν τὸ λογικὸ εἶναι χανόνας χαὶ μέτρο τῶν ὄντων, ταυτόσημο μὲ 
τὴν ἀλογία καὶ γι αὐτὸ παράλογο εἶναι νἀ κινεῖται κανεὶς ἔξω ἀπὸ τὸν χα- 
νόνα καὶ τὸ μέτρο ἢ πάνω ἀπὸ τὸν χανόνα χαὶ τὸ μέτρο. Γιατὶ τἀ δύο ἐξί- 
σου, σ᾽ ὅσους κινοῦνται ἔτσι, προχαλοῦν τὴν ἔχπτωση ἀπὸ τὸ ἀπόλυτο Ὄν. 
Τὸ δεύτερο τοὺς πείθει νὰ χάνουν τὴν πορεία τους ἀβέβαιη χαὶ ὄχι συγχε- 
χριµένη καὶ νὰ μὴν ἔχει, ἐξαιτίας τῆς ἀμετρίας τοῦ νοῦ τους, σχοπό της τὸ 
Θεὸ σὰν τέλος ποὺ τὸ χαθόρισαν ἐχ τῶν προτέρων, γιατὶ ἐπινοοῦν χάτι χα- 
λύτερο τάχα ἀπὸ τὸ χαλό. Τὸ ἄλλο τοὺς πείθει νὰ χάνουν τὴν πορεία τους 
ἔξω ἀπὸ τὸ σχοπὸ πρὸς μόνη τὴν αἴσθηση, ἀπὸ χαλαρότητα τοῦ νοῦ τους. 
χαὶ νὰ θεωροῦν ὡς τέλος προχαθορισµένο ἐχεῖνο ποὺ περιορίζεται στὴν αἴ- 
σθησή τους. Αὐτὸ τὸ ἀγνοεῖ, ἐπειδὴ δὲν τὸ πάσχει, ὅποιος εἶναι ἐνωμένος 
μόνο μὲ τὸ λόγο τῆς ἀρετῆς χαὶ ἔχει περιχαραχώσει μ᾽ αὐτὸν ὅλη τὴν χίνη- 
ση τῆς νοερῆς του δυνάμεως χαὶ γι’ αὐτὸ δὲν μπορεῖ νὰ διανοηθεῖ τίποτε 
πάνω ἀπὸ τὸ λογικὸ ἢ ἔξω ἀπὸ τὸ λογικό. 


Ἕβδομη ἑκατοντάδα 


ε φυσιχὸς λόγος διὰ μέσου τῶν ἀρετῶν ἀνυψώνει πρὸς τὸ νοῦ ἐχεῖνον 

Ω ποὺ ἐπιμελεῖται τὴν πραχτιχὴ ἀρετή. Ὁ νοῦς εἰσάγει στὴ σοφία μέ- 

σω τῆς θεωρίας ἐχεῖνον ποὺ ἐπιθυμεῖ τὴ γνώση. Τὸ παράλογο πά- 

θος παρασύρει νὰ φέρεται πρὸς τὴν αἴσθηση ἐχεῖνον ποὺ ἀμελεῖ τὶς ἐντολές. 
πράγμα ποὺ χαταλήγει στὸ νὰ δεθεῖ ὁ νοῦς στὴν ἡδονή. 

2. ᾿Αρετὴ λέει τὴν ἀπαθέστατη χαὶ μόνιμη ἔξη τοῦ χαλοῦ ποὺ δὲν ἔχει 
τίποτε ἀπὸ τὰ δεξιὰ ἢ τ᾽ ἀριστερά, ἔχει ὅμως τὴ σφραγίδα τοῦ Θεοῦ στὴν 
ὁποία τίποτε δὲν εἶναι ἐνάντιο. Αἰτία τῶν ἀρετῶν εἶναι ὁ Θεός. ᾿Ενεργητικὴ 
γνώση τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ ἀλλοίωση χατά τὴν ἔξη ἐχείνου ποὺ γνώρισε ἀληθι- 
νὰ τὸ Θεό, ὥστε νὰ συμμορφωθεῖ πρὸς τὸ Πνεῦμα. 

3. Ἂν ὁ λόγος ἔχει προσδιορίσει ὅπως εἶναι φυσιχὸ τὴν ἀρχὴ καθενός. 
κανένα ἀπὸ τὰ ὄντα δὲν ξεπερνᾶ οὔτε πέφτει παρακάτω ἀπὸ τὸν ἑαυτό του. 
Ἑπομένως, κανόνας τῶν ὄντων εἶναι ή ἐπιθυμία καὶ ἐπίγνωση τῆς Αἰτίας 
τους, ἐνῶ μέτρο τους εἶναι ἡ ἐνεργητικὴ μίμηση τῆς Αἰτίας, ὅσο εἶναι ἐφι- 
κτὸ στὰ ὄντα. Τὸ νὰ πηγαίνει ἡ ἐπιθυμία ὅσων χινοῦνται πρὸς τὸ Θεὸ πάνω 
ἀπὸ τὸν χανόνα χαὶ τὸ μέτρο, χάνει ἀνώφελο τὸ δρόμο τους, γιατὶ δὲν χα- 
ταλήγουν στὸ Θεό, στὸν ὁποῖο σταματᾶ ἡ ἐπιθυμητικὴ χίνηση ὅλων, καθὼς 
δέχεται ὡς αὐθύπαρχτο τέλος τὴν ἀπόλαυση τοῦ Θεοῦ. Τὸ νὰ πηγαίνει ἡ ἐ- 
πιθυµία ὅσων κινοῦνται πρὸς τὸ Θεὸ ἔξω ἀπὸ τὸν χανόνα χαὶ τὸ μέτρο. χά- 
νει ἀνώφελο τὸ δρόμο τους, γιατὶ ἀντὶ γιὰ τὸ Θεὸ χαταλήγουν στὴν αἴσθη- 
ση, ὅπου ἔχει ἐγχατασταθεῖ ἡ ἡδονιχὴ ἀπόλαυση τῶν παθῶν ποὺ δὲν ἔχει 
οὐσιαστιχὴ ὕπαρξη. 

4. Ὁ νοῦς ποὺ ὑψώθηχε ἀκράτητα πρὸς τὴν Αἰτία τῶν ὄντων, θ᾽ ἀπο- 
κτήσει πλήρη ἄγνοια χαθὼς δὲ θὰ θεωρεῖ χανένα λόγο στὸ Θεό, ὁ Ὁποῖος 
κατὰ τὴν οὐσία χαὶ σύμφωνα μὲ κάθε αἰτία εἶναι πάνω ἀπὸ χάθε λόγο. 
Ὅταν ὁ νοῦς ἀποσυρθεῖ ἀπὸ τὰ ὄντα χαὶ συγχεντρωθεῖ στὸ Θεό, δὲ γνωρίζει 
κανένα λόγο ἐχείνων ἀπὸ τὰ ὁποῖα ἀπομαχρύνθηχε, γιατὶ βλέπει μὲ τρόπο 
ἀνερμήνευτο ᾿Εχεῖνον μόνο στὸν ὁποῖο ἔφτασε χατὰ χάρη. Γιατὶ ὁ νοῦς ποὺ 
ὑψώθηχε μὲ ἔχσταση πρὸς τὸ Θεό, ἐγχαταλείπει ἀχόμη χαὶ τοὺς λόγους 
τῶν ἀσωμάτων. Γιατὶ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ παρατηρεῖ χανεὶς μαζὶ μὲ τὸ Θεὸ 
χαὶ κάτι ἀπ᾽ ὅσα εἶναι μετὰ τὸ Θεό. 

5. Καταραμένο πράγματι πάθος εἶναι ἡ ἔπαρση, ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ 
τὴ σύνθεση δύο χαχῶν, τῆς ὑπερηφάνειας χαὶ τῆς χενοδοξίας. ᾿Απὸ αὐτά, ἡ 
ὑπερηφάνεια ἀρνεῖται τὴν Αἰτία τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς φύσεως, ἐνῶ ἡ χενοδο- 
ξία καὶ τὴ φύση καὶ αὐτὴ τὴν ἀρετὴ τὶς χάνει νόθες. Γιατὶ τίποτε δὲν χάνει 
ὁ ὑπερήφανος χατὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, χαὶ τίποτε δὲν χάνει χατὰ φύση ὁ 
κενόδοξος. 
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6. Εἶναι ἰδίωμα τῆς ὑπερηφάνειας νὰ ἀρνεῖται ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι ὁ δη- 
μιουργὸς τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς φύσεως. Καὶ ἰδίωμα τῆς χενοδοξίας νὰ δέχεται 
διαχρίσεις στὴ φύση τῶν ἀνθρώπων ὥστε νὰ ὑποτιμᾶ ὁρισμένους. Φυσιχὸ 
γέννημά τους εἶναι ἡ ἔπαρση, ποὺ εἶναι σύνθετη ἔξη χαχίας χαὶ περιέχει θε- 
ληματιχὴ ἄρνηση τοῦ Θεοῦ χαὶ ἄγνοια τῆς φυσιχῆς ἰσοτιμίας ὅλων. 

7. Ἡ ἔπαρση εἶναι μεῖγμα ὑπερηφάνειας χαὶ χενοδοξίας. Δείχνει χατα- 
φρόνηση στὸ Θεὸ χατηγορώντας βλάσφημα τὴν πρόνοιά Του, ἐνῶ ἔχει ἀλ- 
λοτρίωση πρὸς τὴ φύση, ποὺ τὴν χάνει ὅλα τὰ φυσιχὰ νὰ τὰ μεταχειρίζεται 
παρὰ φύση, ὥστε νὰ χαταστρέφει μὲ αὐτὴ τὴν χαχὴ χρήση τὴν ὡραιότητα 
τῆς φύσεως. 

8. Ὁ «καυτὸς ἄνεμος») 5} δηλώνει ὄχι μόνον τοὺς πειρασμούς, ἀλλὰ 
καὶ τὴν ἐγχατάλειφη τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία ἀφαιρεῖ ἀπὸ τοὺς Ἰουδαίους τὴν 
χορηγία τῶν θείων χαρισμάτων. Ἡ πνευματιχὴ συγγένεια λύνει τὴ σχέση 
τῆς προαιρέσεως πρὸς τὴ σάρχα χαὶ τὴν [προσδένει] στὸ Θεό, προσηλωμένη 
σ᾽ Αὐτὸν μὲ πόθο. 

9. Ὁ φυσιχὸς [νόμος]. ὅταν ἡ αἴσθηση δὲν πλεονεχτεῖ σὲ βάρος τοῦ λο- 
γικοῦ, πείθει ὅλους χωρὶς ἰδιαίτερη διδασχαλία, νὰ ἀγαποῦν τοὺς συναν- 
θρώπους τους, ἔχοντας τὴν ἴδια τὴν ἀνθρώπινη φύση δάσχαλο γιὰ τὴ βοή- 
θεια ἐχείνων ποὺ ἔχουν ἀνάγχη: χαὶ νὰ θέλουν ὅλοι γιὰ τοὺς ἄλλους ἐχεῖνο 
ποὺ θέλει ὁ χαθένας νὰ χάνουν οἱ ἄλλοι πρὸς αὐτόν. Αὐτὸ δίδαξε ὁ Κύριος. 
ὅταν εἶπε: «Ὅσα θέλετε νὰ σᾶς χάνουν οἱ ἄνθρωποι, τὰ ἴδια νὰ χάνετε χαὶ 
σεῖς σ᾽ αὐτούς»]70͵ 

10. Ὁ φυσιχὸς νόμος ἀποβλέπει στὴν ὁμόθυμη αὐτοπροαίρετη σχέση ὅ- 
λων πρὸς ὅλους. Γιατὶ ἐχεῖνοι ποὺ εἶναι προικισμένοι μὲ τὴ λογιχή, αὐτοὶ 
ἐχ φύσεως ἔχουν μία διάθεση. Κι ἐχεῖνοι ποὺ ἔχουν μιὰ διάθεση, ἔχουν φυ- 
σιχὰ μία συμπεριφορὰ χαὶ ἕνα τρόπο τοῦ βίου. Ἐχεῖνοι ποὺ ἔχουν µία συµ- 
περιφορὰ χι ἕνα τρόπο τοῦ βίου. εἶναι φανερὸ ὅτι ἔχουν κατὰ τὴν προαίρεση 
τὸν ἴδιο δεσμὸ μεταξύ τους, ποὺ τοὺς ὁδηγεῖ ὅλους μὲ μιὰ γνώμη πρὸς τὸν 
ἕνα λόγο τῆς φύσεως, στὸν ὁποῖο χαθόλου δὲν ὑπάρχει ἡ διαίρεση ποὺ ἐπι- 
χρατεῖ τώρα στὴ φύση ἐξαιτίας τῆς φιλαυτίας. Ὁ γραπτὸς νόμος, μὲ τὸ φό- 
βο τῶν τιμωριῶν συγχρατεῖ τὶς ἄταχτες ὁρμὲς τῶν ἀνοήτων καὶ τοὺς συνη- 
θίζει μὲ τὴ διδαχή του νὰ ἀποβλέπουν στὴν ἰσότητα. μὲ τὴν ὁποία ἡ δύναμη 
τῆς δικαιοσύνης, ἀφοῦ σταθεροποιηθεῖ μὲ τὸν χαιρό. γίνεται μέρος τῆς φύ- 
σεως χαὶ μετρατρέπει τὸ μὲν φόβο σὲ διάθεση ποὺ δυναμώνει σιγὰ-σιγὰ μα- 
ζὶ μὲ τὴν προαίρεση πρὸς τὸ χαλό, τὴ δὲ συνήθεια σὲ ἔξη ποὺ χαθαρίζεται 
μὲ τὴ λήθη τῶν προηγουμένων χαχῶν χαὶ γεννᾶ μαζί της τὴ φιλαλληλία. 

11. Ὁ γραπτὸς νόμος, ἐμποδίζοντας μὲ τὸ φόβο τὴν ἀδιχία, δημιουργεῖ 
ἐθισμὸ στὴ δικαιοσύνη. Μὲ τὸν χαιρό, ὁ ἐθισμὸς παράγει διάθεση φιλοδί- 
καιη, ἀπὸ τὴν ὁποία γεννιέται μόνιμη ἔξη στὸ χαλό, ποὺ προχαλεῖ λήθη τῆς 
προηγούμενης χαχίας. 


169. ᾿Ιωνᾶ 4, 8. 1ΤΏ. Λουκ, 6. 31. 
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12. Ὁ νόμος τῆς χάρης διδάσχει νὰ μιμούμαστε τὸν ἴδιο τὸ Θεό, ὁ 
Ὁποῖος τόσο πολύ, πάνω χαὶ ἀπὸ τὸν ἑαυτό Του --ἂν ἐπιτρέπεται νὰ πῶ-- 
μᾶς ἀγάπησε. χαὶ μάλιστα ἐνῶ ἥμαστε ἐχθροί Του ἐξαιτίας τῆς ἁμαρτίας. 
ὥστε χαὶ τὴν οὐσία µας ἔλαβε χωρὶς μεταβολὴ τῆς θεότητάς Του --ἐνῶ εἷ- 
ναι πάνω ἀπὸ χάθε οὐσία--, καὶ χαταδέχτηχε τὴ φύση μας, χατὰ τρόπο ὑ- 
περούσιο, ὥστε νὰ γίνει ἄνθρωπος χαὶ νὰ θελήσει νὰ ζήσει ὡς ἕνας ἄνθρω- 
πος χαὶ νὰ μὴν παραιτηθεῖ νὰ χάνει διχή Του τὴν χαταδίχη μας. Καὶ τόσο 
πολὺ μᾶς θέωσε χατὰ χάρη, ὅσο Αὐτὸς χατ᾽ οἰκονομίαν ἔγινε ἄνθρωπος, 
γιὰ νὰ μάθομε ὄχι μόνο νὰ βοηθοῦμε ὁ ἕνας τὸν ἄλλο μὲ τρόπο φυσιχὸ χαὶ 
νὰ ἀγαποῦμε ὁ ἕνας τὸν ἄλλο σὰν τὸν ἑαυτό µας μὲ τρόπο πνευματιχό, άλ- 
λὰ χαὶ νὰ φροντίζοµε ὁ ἕνας γιὰ τὸν ἄλλο περισσότερο ἀπὸ τὸν ἑαυτό µας 
μὲ τρόπο θεϊχὸ χαὶ νὰ δίνομε ὡς ἀπόδειξη τῆς μεταξύ μας ἀγάπης τὸ νὰ 
προτιμοῦμε πρόθυμα τὸν σύμφωνο μὲ τὴν ἀρετὴ χαὶ ἑχούσιο θάνατο ὁ ἕνας 
γιὰ χάρη τοῦ ἄλλου. Γιατὶ λέει ὁ Κύριος: «Δὲν ὑπάρχει μεγαλύτερη ἀγάπη 
ἀπὸ αὐτή, νὰ δίνει κάποιος τὴ ζωή του γιὰ τὸ φίλο του»111, 

13. Ὁ νόμος τῆς φύσεως, γιὰ νὰ μιλήσω συνοπτικά, εἶναι φυσικὸς λό- 
γος ποὺ πῆρε ὑποχείριά του τὴν αἴσθηση, γιὰ νὰ τῆς ἀφαιρέσει τὴν ἀλογία 
ἀπὸ τὴν ὁποία προέρχεται ἡ διαίρεση ὅσων εἶναι φυσιχὰ ἑνωμένα. Ὁ γρα- 
πτὸς νόμος εἶναι φυσικὸς λόγος ποὺ μετὰ τὴν ἀφαίρεση τῆς ἀλογίας τῆς αἰ- 
σθήσεως ἔχει προσλάβει χαὶ πνευματιχὸ πόθο, ὁ ὁποῖος συντηρεῖ τὴν άλλη- 
λοεξάρτηση τῶν ἀνθρώπων. Ὁ νόμος τῆς χάρης εἶναι λόγος ὑπερφυσικὸς 
ποὺ σχοπεύει τὴ θέωση: ἀλλάζει τὴν ἀνθρώπινη φύση χωρὶς νὰ τὴν µετα- 
βάλλει χαὶ δείχνει στὴν ἀνθρώπινη φύση σὰν σὲ εἰχόνα, μὲ τρόπο ἀχατάλη- 
πτο, τὸ ᾿Αρχέτυπο ποὺ εἶναι πάνω ἀπὸ οὐσία χαὶ φύση, χαὶ παρέχει τὴν 
παντοτινὴ μαχαριότητα. 

14. Τὸ νὰ ἔχει κανεὶς τὸν πλησίον του ὅπως τὸν ἑαυτό του, εἶναι τὸ νὰ 
φροντίσει μόνο γιὰ τὴ ζωὴ τοῦ ἄλλου, πράγμα ποὺ ἀναφέρεται στὸ φυσιχὸ 
νόμο. Τὸ νὰ. ἀγαπᾶ χανεὶς τὸν πλησίον του ὅπως τὸν ἑαυτό του. εἶναι νὰ 
προνοεῖ ἐπιπλέον γιὰ τὴ σύμφωνη μὲ τὴν ἀρετὴ μαχαριότητα τοῦ πλησίον, 
πράγμα ποὺ ὁρίζει ὁ γραπτὸς νόμος!11, Τὸ νὰ ἀγαπήσει τώρα χανεὶς τὸν 
πλησίον παραπάνω ἀπὸ τὸν ἑαυτό του. ἀνήχει ἀποχλειστιχὰ στὸ νόμο τῆς 
χάρης. 

15. Ἐχεῖνος ποὺ ἀποφεύγει τὶς ἀφορμὲς τῶν ἡδονῶν τοῦ σώματος, μα- 
θαίνει τοὺς λόγους τῆς Πρόνοιας, ἡ ὁποία ἐμποδίζει τὸ ὑλικὸ ποὺ ἐξάπτει τὰ 


πάθη. Ἐχεῖνος ποὺ δέχεται τὶς ὀδυνηρὲς τιμωρίες τοῦ σώματος, μαθαίνει 


τοὺς λόγους τῆς χρίσεως, ἡ ὁποία τὸν χαθαρίζει ἀπὸ προηγούμενους μολυ- 
σμούς μὲ ἀθέλητους πόνους. 

16. Ἂν ὁ λόγος τῆς Γραφῆς μᾶς παρουσίασε τὸν Προφήτη νὰ λυπᾶται 
γιὰ τὴ σχηνὴ χαὶ τὴν χολοχυθιὰ --δηλαδὴ γιὰ τὴ σάρχα χαὶ τὴν ἡδονὴ τῆς 
σάρχας--, χαὶ τὸ Θεὸ νὰ θέλει νὰ σώσει τὴ Νινευῖ, εἶναι φανερὸ ὅτι ἀπ᾽ ὅλα 


171. Ἰω. 15. 13. 172. Ἰωνᾶ 4, 9-11, 
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ὅσα ἐχτιμοῦν χαὶ ἀγαποῦν οἱ ἄνθρωποι, αὐτὸ ποὺ ἀγαπᾶ ὁ Θεὸς εἶναι πολὺ 
ἀνώτερο χαὶ τιμιότερο' χαὶ μάλιστα ὅταν αὐτὰ δὲν ἔχουν οὐσιαστιχὴ ὕπαρ- 
ξη, ἀλλὰ νομίζονται ἀπὸ ἐσφαλμένη χρίση ὅτι ὑπάρχουν. Αὐτὰ δὲν ἔχουν 
κανένα ἀπολύτως λόγο ὑπάρξεως. ἀλλὰ μόνο ἡ φαντασία, ἐξαπατώντας τὸ 
νοῦ, δίνει μέσω τοῦ πάθους σ᾽ αὐτὰ ποὺ δὲν ὑπάρχουν ἕνα χούφιο σχῆμα. 
[ὄχι] ὅμως καὶ ὑπόσταση. 

17. Ἡ ἀχριβὴς γνώση τῶν λόγων τοῦ Πνεύματος φανερώνεται μόνο σὲ 
ὅσους εἶναι ἄξιοι τοῦ Πνεύματος, οἱ ὁποῖοι ἀφοῦ μὲ τὴν πολλὴ ἐπιμέλεια 
τῶν ἀρετῶν χαθάρισαν τὸ νοῦ τους ἀπὸ τὴν χαπνιὰ τῶν παθῶν, σὰν ἕνα 
καθαρὸ χαὶ λαμπερὸ καθρέφτη, δέχονται τὴ γνώση τῶν θείων, ἀμέσως μό- 
λις πέσει ἐπάνω τους, ν᾿ ἀποτυπώνεται χαὶ νὰ μένει σ᾽ αὐτοὺς ὅπως ἕνα 
πρόσωπο στὸν καθρέφτη. Σ᾽ ἐχείνους ὅμως ποὺ τὰ πάθη ἔχουν χατασπιλώ- 
σει τὸ βίο τους, μόλις ποὺ μποροῦν ἀπὸ εὔλογους στοχασμοὺς νὰ συμπερά- 
νουν τὴ γνώση τῶν θείων --ὄχι νὰ ἔχουν τὴν αὐθάδεια ὅτι τὴν χατανόησαν 
καὶ τὴ διατύπωσαν μὲ ἀχρίβεια. 

18. Ἐχεῖνος ποὺ ἔλαβε ὡς μορφὴ τοῦ νοῦ του τὴ γνώση ποὺ προέρχε- 
ται ἀπὸ τὶς ἀρετὲς μὲ τὴ χάρη τοῦ θείου Πνεύματος. λέγεται ὅτι «ἔπαθε» τὰ 
θεῖα, γιατὶ δὲν τὴν ἔλαβε ἀπὸ τὴ φύση μαζὶ μὲ τὴν ὕπαρξη, ἀλλὰ χατὰ μέ- 
θεξη μὲ τὴ χάρη. Ἐχεῖνος ὅμως ποὺ δὲν ἔλαβε τὴ γνώση ἀπὸ τὴ χάρη, χι 
ἂν ἀχόμη λέει χάτι γνωστικό, δὲ γνωρίζει μὲ διχή του πείρα τὴ δύναμη τοῦ 
λόγου του. Γιατὶ ἡ ψιλὴ μάθηση δὲν δίνει τὴ γνώση ποὺ ἀποτελεῖ ἕξη. 

19. Ὁ νοῦς ποὺ χαθαρίστηχε τελείως μὲ τὶς ἀρετές, εὔλογα μπορεῖ νὰ 
[μαθαίνει] τοὺς λόγους τῶν ἀρετῶν, χάνοντας διχό του πρόσωπο τὴ γνώση, 
ἡ ὁποία ἔλαβε ἀπὸ αὐτοὺς θεῖα χαραχτηριστιχά. Γιατὶ κάθε νοῦς χαθ᾽ ἑαυ- 
τὸν εἶναι χωρὶς μορφὴ χαὶ χαραχτηριστιχά. χαὶ παίρνει μορφὴ ἐπίκτητη εἴτε 
τὴ γνώση ποὺ δημιουργήθηκε ἀπὸ τὶς ἀρετὲς μὲ τὸ Πνεῦμα. εἴτε τὴν ἄγνοια 
ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὰ πάθη. 

20. Ὅποιος ξέπεσε ἀπὸ τὴ θεία ἀγάπη, ἔχει βασιλιά του τὸ νόμο τῆς 
σάρχας ποὺ βασιλεύει μὲ τὴν ἡδονή. χαὶ οὔτε μπορεῖ. οὔτε θέλει νὰ φυλάξει 
χαμία θεία ἐντολή. Γιατὶ ἀφοῦ προτίμησε τὴ φιλήδονη ζωὴ ἀπὸ τὴ ζωὴ χαὶ 
βασιλεία ποὺ διεξάγεται μὲ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ σύμφωνα μὲ τὴν ἀρετή, 
προξένησε στὸν ἑαυτό του τὴν ἄγνοια ἀντὶ τῆς γνώσεως. 

21. Ἐκεῖνος ποὺ δὲ διαβαίνει νοερὰ πρὸς τὴν ἐσωτεριχὴ πνευματιχὴ 
χαὶ θεία ὡραιότητα ποὺ χρύβεται στὸ γράμμα τοῦ Νόμου, αὐτὸς δημιουργεῖ 
τὴ φιλήδονη σχέση τῆς προαιρέσεως, δηλαδὴ τὴν προσχόλληση στὰ χοσμιχκὰ 
καὶ τὴ φιλοχοσμία, χαθὼς ἡ μάθησή του βασίζεται μόνο στὰ λόγια. 

22. Ντροπὴ τοῦ στόματος εἶναι ἡ ἁπασχόληση τοῦ νοῦ μὲ φιλόχοσμους 
χαὶ φιλοσώματους λογισμούς. Ὅταν δηλαδὴ μένομε στὴ σωματιχὴ διαµόρ- 
φωση ποὺ δείχνει τὸ γράμμα τοῦ Νόμου, εἶναι φυσιχὸ νὰ γεννιέται χατὰ 
τὴν χλίση τῆς προαιρέσεως ὁ χόσμος, δηλαδὴ ἡ φιλόχοσμη διάθεση χαὶ ἡ 
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νοερὴ ἀπασχόληση μὲ φιλήδονους λογισμούς. Γιατὶ μὲ ὅ,τι ἔχομε συνδεθεῖ, 
αὐτὸ χαὶ μελετοῦμε μὲ τὸ νοῦ µας. 

23. Ἤ πάλι, ντροπὴ τοῦ στόματος εἶναι ἡ χίνηση τοῦ νοῦ ποὺ δίνει 
μορφὴ στὰ πάθη καὶ διαμορφώνει τὸ χάλλος σύμφωνα μὲ τὴν ἡδονή, ὥστε 
νὰ τὸ δεχτεῖ ἡ αἴσθηση. Γιατὶ χωρὶς τὴν ἐπινοητικὴ δύναμη τοῦ νοῦ δὲν ὁ- 
δηγεῖται χάποιο πάθος μὲ χανένα τρόπο σὲ διάπλαση μιᾶς μορφῆς. Ἤ, κἀ- 
νάθεµα» εἶναι ἡ πρόσυλη, χωρὶς χάλλος χαὶ ἀδιαμόρφωτη χίνηση τῶν πα- 
θῶν, ἐνῶ «ντροπὴ τοῦ στόματος» εἶναι ἡ νοερὴ χίνηση ποὺ δίνει μορφὴ στὸ 
πάθος ὥστε νὰ τὸ δεχτεῖ ἡ αἴσθηση, χαὶ προσπορίζει στὸ πάθος μὲ τὶς ἐπι- 
νοήσεις της κατάλληλο ὑλικό. 

24. Ἐκεῖνος ποὺ νομίζει ὅτι οἱ θυσίες χαὶ οἱ γιορτές, τὰ σάββατα χαὶ οἱ 
πρωτομηνιὲς ἔχουν διαταχθεῖ ἀπὸ τὸ Θεὸ στὸ νόμο Του γιὰ σωματικὴ ἀπό- 
λαυση χαὶ ἀνάπαυση, θὰ βρεθεῖ ὁπωσδήποτε κάτω ἀπὸ τὴν πλήρη χατοχὴ 
τῆς ἐνέργειας τῶν παθῶν χαὶ τὴν ντροπὴ τῆς ἀκαθαρσίας τῶν σχετικῶν μὲ 
τὰ πάθη αἰσχρῶν λογισμῶν. Καὶ θὰ εἶναι στὴν ἐξουσία τοῦ φθαρτοῦ χόσμου 


« καὶ τῆς ἀπασχολήσεως μὲ φιλοσώματους λογισμούς, ὅπως ἐπίσης χαὶ τοῦ 


ὑλικοῦ καὶ τῆς μορφῆς τῶν παθῶν, χαὶ δὲ θὰ μπορεῖ νὰ θεωρεῖ πολύτιμο τί- 
ποτε ἄλλο πέρα ἀπὸ τὰ φθαρτά. 

25. Ἐχεῖνος ποὺ πιστεύει ὅτι εἶναι θεία διαταγὴ νὰ ἀπολαμβάνει σω- 
ματιχῶς ὅσα ὁρίζει ὁ Νόμος, αὐτὸς δέχεται σὰν δῶρο Θεοῦ τὴ γαστριμαρ- 
γία καὶ ζεῖ μαζί της μὲ χαρά, ἀπὸ τὴν ὁποία γεννᾶ μὲ τὴν παράχρηση τοὺς 
τρόπους ποὺ μολύνουν τὴν ἐνέργεια τῶν αἰσθητῶν. 

26. Ὅταν τὸ θεωρητιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς ἀγχαλιάζει τὸν τρυφηλὸ βίο 
σὰν θεία ἐντολὴ σύμφωνα μὲ τὸ γράμμα τοῦ Νόμου, τότε μεταχειρίζεται τὶς 
αἰσθήσεις παρὰ φύση καὶ δὲν ἀφήνει νὰ φαίνεται χαμιᾶς ἐνέργειας ἡ φυσιχὴ 
χρήση. Γιατὶ γεννᾶ καὶ τὴν ἕξη καὶ τὴν ἐνέργεια τῶν παθῶν, χαὶ ἐγχαθιστᾶ 
µέσα του σὰν χάτι θεῖο τὴ γαστριμαργία. δημιουργώντας ἔτσι τοὺς τρόπους 
ποὺ μολύνουν μὲ τὴν παράχρηση τὶς αἰσθήσεις, ὥστε νὰ ἀφανίζονται οἱ φυ- 
σικοὶ λόγοι χαὶ τὰ σπέρματα ποὺ βρίσχονται στὰ ὅντα. 

21. Κανένας ποὺ εἶναι προσηλωμένος στὴ σωματιχὴ λατρεία τοῦ Νό- 
μου, δὲν μπορεῖ νὰ δεχτεῖ διόλου ἕνα φυσιχὸ λόγο ἢ λογισμό: γιατὶ δὲν εἷ- 
ναι τὸ ἴδιο τὰ σύμβολα χαὶ ἡ φύση. ᾿Εχεῖνος ποὺ μένει στὰ σύμβολα τοῦ 
Νόμου, δὲν μπορεῖ νὰ βλέπει σύμφωνα μὲ τὸ λογιχὸ τὴ φύση τῶν ὄντων 
χαὶ νὰ προσλαμβάνει τοὺς λόγους τοὺς ὁποίους ἔθεσε οὐσιωδῶς στὰ ὅντα ὁ 
Δημιουργός, γιατὶ ἔχουν διαφορὰ τὰ σύμβολα ἀπὸ τὴ φύση τῶν ὄντων. 

28. Ἐχεῖνος ποὺ ἔχει γιὰ Θεὸ τὴν χοιλιά του χαὶ νομίζει γιὰ δόξα του 
πράξεις ποὺ φέρνουν ντροπή! 13, εἶναι προσηλωμένος μὲ μεγάλη ἐπιμέλεια 
μόνο στὰ πάθη τῆς ἀτιμίας σὰν νὰ ἦταν πράγματα θεῖα. χαὶ γι’ αὐτὸ ἀσχο- 
λεῖται μόνο μὲ τὰ πρόσκαιρα, δηλαδὴ μὲ τὴν ὕλη χαὶ τὴ μορφὴ τῶν πραγ- 
173. Φιλιπ. 3. 19. 
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μάτων καὶ τὴν χαχὴ χρήση τῆς πενταπλῆς ἐνέργειας τῶν αἰσθήσεων. Γιατὶ 
ὅταν ἡ αἴσθηση περιπλεχτεῖ καὶ ἑνωθεῖ μὲ τὴ ὕλη καὶ τὴν μορφὴ τῶν πραγ- 
μάτων, παράγει τὸ πάθος χαὶ σχοτώνει χαὶ ἀφανίζει τοὺς φυσικοὺς λόγους. 
Πάθος καὶ φύση, σύμφωνα μὲ τὸ λόγο τῆς ὑπάρξεως, ποτὲ δὲ συνυπάρχουν, 
γιατὶ ποτὲ δὲ φαίνεται σὲ χάποιο πάθος χανένας λόγος φύσεως, ὅπως οὔτε 
κάποιο πάθος γεννιέται μαζὶ μὲ τὴ φύση. 

29. Ὅποιος δὲν πιστεύει ὅτι ἡ Γραφὴ εἶναι πνευματική, δὲν αἰσθάνεται 
ὅτι εἶναι φτωχὸς στὴ γνώση, ἂν καὶ πεθαίνει ἀπὸ πείνα. Γιατὶ εἶναι πράγ- 
ματι πείνα ἡ ἔλλειψη τῶν γνωστῶν ἀπὸ τὴν πείρα ἀγαθῶν χαὶ ἡ πλήρης ἀ- 
νέχεια χαὶ στέρηση τῶν πνευματιχῶν τροφῶν ποὺ συγχρατοῦν τὴν ψυχή. 
Καὶ πῶς θὰ νομίσει χανεὶς πείνα ἢ ζημία τὴν ὁλικὴ ἀφαίρεση ἐχείνων ποὺ 
δὲν ἔχει γνωρίσει διόλου; 

30. Πεινᾶ πράγματι ὁ λαὸς ἐχείνων ποὺ πιστεύουν χαὶ ἔχουν γνωρίσει 
τὴν ἀλήθεια, ὅπως χαὶ ἡ ψυχὴ χαθενὸς ποὺ ἄφησε τὴν πνευματικὴ θεωρία 
μὲ τὴ χάρη καὶ ὑποδουλώθηχε στὴν τυπιχὴ δουλεία τοῦ γράμματος καὶ δὲν 
τρέφει τὸ νοῦ μὲ τὰ πετάγματα τῶν μεγάλων νοημάτων, ἀλλὰ γεμίζει τὴν 
αἴσθηση μὲ ἐμπαθὴ φαντασία, μὲ τὶς σωματιχὲς διατυπώσεις τῶν συμβόλων 
τῆς Γραφῆς. 

31. Ἐχεῖνος ποὺ δὲν παραδέχεται τὴν πνευματικὴ θεωρία τῆς ἁγίας 
Γραφῆς, μαζὶ μ᾽ αὐτὴν ἀπώθησε χαὶ τὸν φυσιχὸ χαὶ τὸν γραπτὸ νόμο τῶν 
Ιουδαίων χαὶ ἀγνόησε τὸ νόμο τῆς χάρης, ποὺ γι’ αὐτὸν δίνεται ἡ θεωρία 
σ᾽ ὅσους πορεύονται σύμφωνα μ᾽ αὐτόν. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἐννοεῖ τὸν 
γραπτὸ νόμο σωματιχῶς, δὲν τρέφει μὲ ἀρετὲς τὴν ψυχή. Καὶ ἐχεῖνος ποὺ 
δὲ συλλαμβάνει τοὺς λόγους τῶν ὅντων, δὲν φιλοτιμεῖται νὰ προσφέρει στὸ 
νοῦ του τὴν ποιχίλη σοφία τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἐχεῖνος ποὺ δὲ γνωρίζει τὸ μέγα 
μυστήριο τῆς νέας χάρης, δὲν χαίρεται μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς μελλοντικῆς θεώ- 
σεως. Ἡ ἔλλειψη λοιπὸν τῆς θεωρίας τοῦ γραπτοῦ νόμου ἔχει ὡς συνέπεια 
τὴ στέρηση τῆς ποιχίλης σοφίας τοῦ Θεοῦ ποὺ νοεῖται στὸ φυσιχὸ νόμο, χαὶ 
ὡς ἐπαχόλουθο τὴν πλήρη ἄγνοια τῆς θεώσεως ποὺ θὰ δοθεῖ μὲ τὴ χάρη 
σύμφωνα μὲ τὸ νέο μυστήριο. 

32. Κάθε νοῦς ποὺ ἔλαβε ἀπὸ τὸ Χριστὸ διορατιχότητα χαὶ δύναμη ὁ- 
ράσεως, ἐπιθυμεῖ πάντοτε χαὶ ζητεῖ τὸ πρόσωπο τοῦ Κυρίου. Πρόσωπο τοῦ 
Κυρίου εἶναι ἡ ἀληθινὴ μέσω τῆς ἀρετῆς θεωρία χαὶ γνώση τῶν θείων, ποὺ 
ἀναζητώντας την μαθαίνει τὴν αἰτία τῆς φτώχειας χαὶ τῆς στερήσεώς του. 
Ὅπως δηλαδὴ τὸ πρόσωπο εἶναι ποὺ χαρακτηρίζει τὸν καθένα, ἔτσι καὶ ἡ 
πνευματικὴ γνώση εἶναι τὸ φανερὸ χαραχτηριστικὸ τοῦ θείου, χι ὅποιος τὴ 
ζητεῖ, λέγεται ὅτι ζητεῖ τὸ πρόσωπο τοῦ Κυρίου. Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ γίνεται 
σαρχιχὸς μὲ τὶς αἱματηρὲς θυσίες σύμφωνα μὲ τὸ γράμμα τοῦ Νόμου, ἀ- 
ποχτᾶ τὴν ἄγνοια ποὺ ἐπιθυμεῖ, καθὼς δέχεται τὶς ἐντολὲς μόνο ἀπὸ τὴν 
πλευρὰ τῆς ἡδονῆς τῆς σάρχας χαὶ περιορίζεται σωματιχὰ μόνο στὸ περιε- 
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χόμενο τοῦ γράμματος ποὺ ἀντιστοιχεῖ στὴν αἴσθηση. 

33. Ὅποιος περιορίζεται σὲ λατρεία σωματιχὴ σύμφωνα μὲ τὸ Νόμο, 
γεννᾶ τὴν ἔμπρακτη ἁμαρτία ὡς ὕλη, καὶ ὡς εἶδος διαμορφώνει ὑλικὰ τὴ 
συγκατάθεση τοῦ [νοῦ] σ᾽ αὐτὴ μὲ τὶς ἡδονὲς τῶν αἰσθήσεων. Ἐχεῖνος ὅμως 
ποὺ ἐννοεῖ τὴ Γραφὴ πνευματιχῶς, θανατώνει ὡς ὕλη τὴν ἐνέργεια τῆς ἁ- 
µαρτίας, καὶ ὡς εἶδος τὴ συγκατάθεση σ᾽ αὐτὴ μαζὶ μὲ τοὺς τρόπους χκαχῆς 
χρήσεως τῆς αἰσθήσεως γιὰ ἡδονή: καὶ αὐτὸ τὸ χάνει μὲ τοὺς φυσικοὺς λο- 
γισμοὺς στὸ ὕψος τῆς θεωρίας. 

34. Αὐτὰ ὅλα, τὴν ὕλη καὶ τὸ εἶδος χαὶ τοὺς σχετιχοὺς μ᾽ αὐτὰ πέντε 
τρόπους χαχῆς χρήσεως τῶν πέντε αἰσθήσεων, ἐννοῶ τὴν ἐμπαθὴ καὶ παρὰ 
φύση ἀνάμιξη τῶν αἰσθήσεων μὲ τὰ αἰσθητά, δηλαδὴ τὰ πρόσκαιρα καὶ ρευ- 
στά, μετὰ τὴν παρέλευση τῆς σύμφωνης μὲ τὸ γράμμα σωματικῆς λατρείας 
ποὺ ἀναφέρεται στὸ Νόμο, καὶ μετὰ τὸ ξεπέρασμα τῆς ἄγνοιας, τὰ παραδί- 
νει ὁ πνευματιχὸς λόγος ἢ νοῦς, γιὰ νὰ θανατωθοῦν, στοὺς ὑψηλότερους λό- 
γους χαὶ λογισμοὺς τῆς φυσικῆς θεωρίας, ὥστε αὐτοί, καθὼς θὰ φτάσουν 
στὸ ὕψος τοῦ νόμου τῆς πνευματικῆς θεωρίας, ν᾽ ἀφανίσουν καὶ νὰ θανατώ- 
σουν τὴν καθολικὴ σχέση τῶν προσχαίρων μὲ τὴν αἴσθηση καὶ τὸ σῶμα, ἡ 
ὁποία στηρίζεται στὰ σύμβολα τοῦ Νόμου. 

35. Χωρὶς τὴ φυσικὴ θεωρία χανεὶς δὲ διαχρίνει τὴν ἀνομοιότητα τῶν 
συμβόλων τοῦ Νόμου πρὸς τὰ θεῖα. Γιατὶ ἂν χανείς, ἀφοῦ πρωτύτερα ἀντι- 
ληφθεῖ μὲ τὴ φυσιχὴ θεωρία τὴν ἀνομοιότητα τῶν συμβόλων μὲ τὰ θεῖα χαὶ 
νοητά, δὲν ποθήσει νὰ ἔρθει μὲ τὸ νοῦ στὴν ὡραιότητα τῶν νοητῶν ἀφήνον- 
τας ἔξω ὁλότελα τὴν αἴσθηση, δὲν μπορεῖ νὰ χωριστεῖ τελείως ἀπὸ τὴ σω- 
ματικὴ ποιχιλία ποὺ ὑπάρχει στοὺς [τύπους]. Ὅσο κινεῖται µέσα σ᾽ αὐτὴ ἀ- 
χολουθώντας τὸ γράμμα, εὔλογα δὲν ἱκανοποιεῖ τὴν πείνα του γιὰ γνώση, 
γιατὶ καταδίκασε τὸν ἑαυτό του σὰν τὸ φίδι νὰ τρώει τὴ ΥΠῚ74 τῆς Γραφῆς. 
δηλαδὴ τὸ σωματιχὸ νόημα, χαὶ ὄχι, ἀχολουθώντας τὸ Χριστό, νὰ τρώει 
τὸν οὐρανό, δηλαδὴ τὸ πνεῦμα χαὶ τὴν ψυχὴ τῆς Γραφῆς, πράγμα ποὺ εἶναι 
τὸ οὐράνιο χαὶ ἀγγελικὸ ψωμί. Θέλω νὰ πῶ ὅτι δὲ θὰ τρέφεται μὲ τὴν 
πνευματικὴ θεωρία χαὶ γνώση τῶν Γραφῶν μὲ τὸ φωτισμὸ τοῦ Χριστοῦ, 
τὴν ὁποία δίνει ἄφθονη ὁ Θεὸς σ᾽ ἐχείνους ποὺ Τὸν ἀγαποῦν, ὅπως εἶναι 
γραμμένο: «Τοὺς ἔδωσε ψωμὶ τοῦ οὐρανοῦ: ὁ ἄνθρωπος ἔφαγε ψωμὶ τῶν 
ἀγγέλων»1 15, 

36. Τὴν κατὰ γράμμα ἑρμηνεία τῆς Γραφῆς ποὺ γίνεται σύμφωνα μὲ 
τὴν αἴσθηση, ἐπειδὴ ὁλοφάνερα γεννᾶ τὰ πάθη καὶ τὴ διάθεση ποὺ χλίνει 
πρὸς τὰ πρόσκαιρα καὶ ρευστά, δηλαδὴ τὴν ἐμπαθὴ ἐνέργεια τῆς αἰσθήσεως 
πρὸς τὰ αἰσθητά, εἶναι ἀνάγχη νὰ τὴν ἀφανίσομε, ὅπως τὰ παιδιὰ χαὶ τὰ 
ἐγγόνια τοῦ Σαούλ116. ἀνυψώνοντας σὰν σὲ ὅρος τὰ θεῖα ρητὰ μέσω τῆς 
φυσιχῆς θεωρίας, ἂν βέβαια ἐπιθυμοῦμε νὰ ἐμφορηθοῦμε ἀπὸ θεία χάρη. 
114. Γεν. 3, 14. 115. Ψαλμ. ΤΊ, 24-25. 176. Β΄ Βασ. 21. 8-9. 
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37. ᾿Αδικεῖ τὴν ἀλήθεια, καὶ ὁ Νόμος ὅταν νοεῖται μόνο χατὰ γράμμα. 
χαὶ ὁ λαὸς τῶν Ἰουδαίων, χαὶ ὅποιος ἄλλος μιμεῖται τὸν τρόπο σχέφεώς 
τους, περιορίζοντας μόνο στὸ γράμμα τὴ δύναμη τοῦ Νόμου χωρὶς νὰ δέχε- 
ται, γιὰ τὴ φανέρωση τῆς γνώσεως ποὺ χρύβεται μυστικὰ μέσα στὸ γράμμα 
τοῦ Νόμου, τὴ φυσικὴ θεωρία, ἡ ὁποία εἶναι τὸ ἐνδιάμεσο μεταξὺ τύπων 
χαὶ ἀλήθειας χαὶ ἀπομαχρύνει ἀπὸ τοὺς τύπους ὅσους τὴν ἀχολουθοῦν, ξα- 
ναφέρνοντάς τους στὴν ἀλήθεια: αὐτός, ἀντίθετα, σὰν νὰ ἀρνεῖται ὀλότελα 
τὴ φυσιχὴ θεωρία χαὶ σὰν νὰ τὴν ἀποχλείει ἀπὸ τὴ μυσταγωγία τῶν θείων. 
Αὐτὴ λοιπὸν τὴ σωματιχὴ χαὶ πρόσκαιρη ἑρμηνεία τοῦ Νόμου, ἐπειδὴ ὑπό- 
χειται στὸ χρόνο καὶ τὴ μεταβολή, πρέπει νὰ ἀφανίζουν μὲ τὴ φυσιχὴ θεω- 
ρία στὸ ὄρος, δηλαδὴ τό ὕψος τῆς γνώσεως, ὅσοι ἔχουν ζῆλο γιὰ τὰ θεῖα 
θεάματα. 

38. ᾿Αφανίζει ὁλότελα τὸ σωματιχὸ νόημα τῆς Γραφῆς ἐχεῖνος ποὺ χα- 
τὰ τὴν πρακτιχὴ ἄσχηση φονεύει μέσω τῆς φυσιχῆς θεωρίας τὴ φιλήδονη 
χαὶ φιλοσώματη σχέση πρὸς τὴν ἄστατη χαὶ ρευστὴ ὕλη, ποὺ δημιουργήθη- 
χε στὴν ψυχὴ ἀπὸ τό γράμμα τοῦ Νομοῦ, [χατασφάζοντας] σὰν παιδιὰ χαὶ 
ἀπογόνους τοῦ Σαούλ. διὰ μέσου τῆς φυσικῆς θεωρίας, τὴ χαμαίζηλη ἑρμη- 
νεία τοῦ Νόμου, ἀφοῦ ἀνεβεῖ σὰν σὲ ὄρος στὸ ὕψος τῆς γνώσεως, χαὶ φανε- 
ρώνοντας ἐνώπιον τοῦ Κυρίου μὲ τὴν ἐξομολόγηση ὅτι πρωτύτερα ἑρμήνευε 
τὸ Νόμο σωματικά. Ἔτσι μπορεῖ νὰ νοηθεῖ ἀπὸ τοὺς φιλομαθεῖς ἡ φράση 
«νὰ τοὺς χρεµάσουν χάτω ἀπὸ τὸν ἥλιο ἐνώπιον τοῦ Κυρίου»}76: νὰ βγά- 
λουν δηλαδὴ στὸ φῶς μέσω τῆς γνώσεως τὴ σφαλερὴ προσχόλληση στὸ 
γράμμα, πράγμα ποὺ σηµαίνει νὰ δείξουν στὸ ὕψος τῆς θεωρίας νεκρὸ τὸ 
γράμμα τοῦ Νόμου, μέσω τῆς πνευματιχῆς γνώσεως. 

39, «Τὸ γράμμα φονεύει, ἐνῶ τὸ πνεῦμα δίνει ζωή»: 11, λέει ἡ Γραφή. 
Γι αὐτὸ πρέπει, ἐχεῖνο ποὺ ἔχει τὴν ἰδιότητα νὰ φονεύει, νὰ φονεύεται ἀπὸ 
τὸ ζωοποιὸ Πνεῦμα. Γιατὶ εἶναι ὀλότελα ἀδύνατο νὰ συνυπάρχουν χαὶ νὰ 
συνενεργοῦν καὶ τὰ δύο, τὸ σωματιχὸ χαὶ τὸ θεῖο στοιχεῖο τοῦ Νόμου, δη- 
λαδὴ τὸ γράμμα καὶ τὸ πνεῦμα. ἀφοῦ οὔτε εἶναι φυσιχὸ νὰ συμφωνεῖ ἐχεῖνο 
ποὺ μπορεῖ νὰ ἀφαιρεῖ τὴ ζωὴ μ᾽ ἐχεῖνο ποὺ χατὰ φύση τὴν παρέχει. 

40. Τὸ πνεῦμα εἶναι ποὺ παρέχει ζωή, τὸ γράμμα ἀφαιρεῖ τὴ ζωή. Γι’ 
αὐτὸ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ πράττει κανεὶς καὶ τὸ γράμμα καὶ τό πνεῦμα μαζί, 
ὅπως δὲν μποροῦν νὰ συνυπάρχουν τὸ ζωοποιὸ μὲ τὸ φθοροποιό. 

41. Μυστικὴ περιτομὴ εἶναι ἡ τέλεια ἀφαίρεση τῆς ἐμπαθοῦς σχέσεως 
τοῦ νοῦ πρὸς τὸν Χτιστὸ χόσμο. Γιατί, βλέποντας φυσιχῶς τὰ πράγματα, 
ξέρομε ὅτι δὲν εἶναι τελειότητα ἡ ἀφαίρεση τῆς φυσικῆς ἀρτιότητας ποὺ ἔχει 
δώσει ὁ Θεός. Δὲν τελειοποιεῖται βέβαια ἡ φύση ὅταν χουτσουρεύεται σύμ- 
εφωνα μὲ χάποια τέχνη χαὶ τῆς ἀφαιρεῖται μὲ ἐπιδεξιότητα ἐχεῖνο ποὺ τῆς ἔ- 
δωσε ὁ Θεὸς χατὰ τὴ δημιουργία’ διαφορετικά, παρουσιάζοµε τὴν τέχνη ἀ- 
171. Β΄ Κορ. 3. 6. 
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νώτερη ἀπὸ τὸ Θεὸ στὸ νὰ βεβαιώνει τάχα τὴ διχαιοσύνη, χαὶ χάνομε τὴν 
μελετημένη ἔλλειψη τῆς φύσεως ἱκανὴ ν᾽ ἀναπληρώσει τὴν ἔλλειφη διχαιο- 
σύνης χατὰ τὴ δημιουργία. ᾿Αλλὰ ἀπὸ τὴ θέση ποὺ ἔχει στὸ σῶμα τὸ μέλος 
ποὺ περιτέµνεται, διδασχόμαστε νὰ χάνομε προαιρετικὰ τὴν περιτομὴ τῆς 
ἐμπαθοῦς διαθέσεως τῆς ψυχῆς, μὲ τὴν ὁποία ρυθμίζεται ἡ προαίρεση νὰ 
συμβαδίζει περισσότερο μὲ τὴ φύση, διορθώνοντας τὸν ἐμπαθὴ νόμο τῆς 
σχέσεως πρὸς τὸν χτιστὸ χόσμο. 

42. Ἡ ἀκροβυστία εἶναι κάτι φυσιχό. Καὶ χάθε τὶ τὸ φυσιχὸ εἶναι ἔργο 
θείας δημιουργίας χαὶ πολὺ καλό, σύμφωνα μὲ τὸ ρητό: «Καὶ εἶδε ὁ Θεὸς 
ὅλα ὅσα δημιούργησε χαὶ ἰδού, ἦταν πολὺ καλά»!8, Ὁ Νόμος ὅμως, μὲ τό 
νὰ διατάζει τὴν ἀφαίρεση μὲ περιτομὴ τῆς ἀκροβυστίας ὡς ἀχάθαρτης! 7’, 
παρουσιάζει τὸ Θεὸ νὰ διορθώνει μὲ τέχνη τὸ ἔργο Του, πράγμα ποὺ χαὶ νὰ 
τὸ διανοηθεῖ μόνο χανεὶς εἶναι ἀσεβέστατο. ᾿Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ μελετᾶ ἀπὸ 
φυσιχὴ ἄποφη τὰ σύμβολα τοῦ Νόμου, γνωρίζει ὅτι ὁ Θεὸς δὲ διορθώνει τὴ 
φύση μὲ τὴν τέχνη, ἀλλὰ διατάζει νὰ περιτέμνεται τὸ παθητιχὸ μέρος τῆς 
φυχῆς ποὺ ὀφείλει νὰ ὑπακούει στὸ λογικό: αὐτὸ δηλώνεται συμβολιχὰ μὲ 
τὸ σωματιχὸ μόριο χαὶ ἀποβάλλεται ἀπὸ τὴ γνώση μέσω τῆς ἀνδρείας τῆς 
προαιρέσεως ποὺ ἐχδηλώνεται στὴν πράξη. Γιατὶ ὁ ἱερέας ποὺ ἐχτελεῖ τὴν 
περιτομὴ σημαίνει τὴ γνώση, ἡ ὁποία ἔχει γιὰ μαχαίρι ἐναντίον τοῦ πάθους 
τὴν ἔμπραχτη ἀνδρεία τοῦ λογικοῦ. Σβήνει ἡ παράδοση τοῦ Νόμου ὅταν τὸ 
πνεῦμα ὑπερτερεῖ ἐπάνω στὸ γράμμα. 

43. Τὸ Σάββατο!90 εἶναι ἡ ἀνάπαυση ἀπὸ τὰ πάθη χαὶ ἀπὸ τὴν χίνηση 
τοῦ νοῦ γύρω ἀπὸ τὴ φύση τῶν ὄντων. Ἤ, εἶναι ἡ τέλεια ἀπραξία τῶν πα- 
θῶν καὶ ἡ γενιχὴ παύση τῆς χινήσεως τοῦ νοῦ γύρω ἀπὸ τὰ δημιουργήματα 
χαὶ ἡ τέλεια μετάβαση πρὸς τό Θεό. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔφτασε --ὅσο εἶναι δυνα- 
τόν-- στὸ Σάββατο αὐτὸ μέσω τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως, δὲν πρέπει διό- 
λου νὰ θυμᾶται ὁ.τιδήποτε ποὺ σὰν ξύλα ἀνάβουν τὰ πάθη, οὔτε πάλι ν᾽ ἀ- 
ναλογίζεται διόλου τοὺς λόγους τῆς φύσεως, γιὰ νὰ μὴ δογματίζομε ὅπως 
οἱ εἰδωλολάτρες ὅτι ὁ Θεὸς εὐχαριστεῖται στὰ πάθη ἢ μετριέται μὲ τὰ μέτρα 
τῆς φύσεως, Αὐτὸς ποὺ μόνο ἡ τέλεια σιγὴ Τὸν κηρύττει, χαὶ Τὸν παρου- 
σιάζει ἡ τέλεια χαὶ ἄχρα ἀγνωσία. 

44. «Στεφάνι ἀγαθότητας»]81 εἶναι ἡ χαθαρὴ πίστη ποὺ εἶναι στολισμέ- 
νη σὰν μὲ πολύτιμους λίθους ἀπὸ τὰ ὑψηλὰ δόγματα χαὶ τοὺς πνευματιχοὺς 
λόγους καὶ νοήματα, χαὶ ποὺ στεφανώνει σὰν νὰ ἦταν χεφάλι τὸ θεοφιλὴ 
νοῦ. Ἢ καλύτερα, «στεφάνι ἀγαθότητας» εἶναι αὐτὸς ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ ποὺ 
μὲ τὴν ποιχιλία τῶν τρόπων τῆς πρόνοιας χαὶ τῆς χρίσεως --δηλαδὴ μὲ τὴν 
ἐγκράτεια τῶν θεληματικῶν παθῶν καὶ τὴν ὑπομονὴ τῶν ἀχουσίων-- περι- 
βάλλει τὸ νοῦ σὰν νὰ ἦταν χεφάλι, χαὶ μὲ τὴ μετοχὴ τῆς χάρης τῆς θεώ- 
σεως χάνει τό νοῦ ώραιότερο ἀπὸ τὸν ἑαυτό του. 

118. Γεν. 1, 31. 179. Τεν. ΙΤ, 10:14. 180. Ἐξ. 16, 23: 20, 10Ο. 181. Ψαλμ. 64, 12. 
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45. Ἐδῶ λέει ὅτι ἡ ἐγχράτεια εἶναι ἔργο τῆς πρόνοιας γιατὶ καθαρίζει 
ἀπὸ τὰ ἑχούσια πάθη. Ἡ ὑπομονὴ λέει ὅτι εἶναι ἔργο τῆς χρίσεως τοῦ 
Θεοῦ, γιατὶ ἀντιστέχεται στοὺς ἀθέλητους πειρασμοὺς καὶ εἶναι σύμβολο τῆς 
πρακτικῆς φιλοσοφίας καὶ ὁδηγεῖ στὴν ἀρετή, βγάζοντας ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο 
τῆς ἁμαρτίας ἐχείνους ποὺ ἦταν χρατούμενοι σ᾽ αὐτή. 

46. Ὁ Θεὸς δὲν πρόσταξε νὰ τιμηθοῦν τὸ Σάββατο, οἱ πρωτομηνιὲς 
καὶ οἱ γιορτὲς ἐπειδὴ ἤθελε νὰ τιμῶνται οἱ ἡμέρες ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους 
-γιατὶ ἔτσι θὰ ὅριζε ὡς ἐντολὴ τοῦ Νόμου τὸ νὰ λατρεύεται ἡ κτίση καὶ ὄχι 
ὁ Κτίστης!52 καὶ νὰ θεωροῦνται ἱερὲς οἱ ἡμέρες καὶ γι) αὐτὸ ἄξιες νὰ προσ- 
χυνοῦνται' ἀλλὰ ὑπέδειξε συμβολικὰ νὰ τιμᾶται Αὐτὸς μέσω τῶν ἡμερῶν. 
Γιατὶ Αὐτὸς εἶναι Σάββατο, καθὼς εἶναι ἀνάπαυση τῆς φυχῆς ἀπὸ τοὺς χό- 
πους τῆς σάρχας καὶ παύση τῶν ἀγώνων τῆς ἀρετῆς: εἶναι Πάσχα, ὡς ἐ- 
λευθερωτὴς ἐχείνων ποὺ χρατοῦνται στὴν πικρὴ δουλεία τῆς ἁμαρτίας: εἶναι 
Πεντηκοστή, ὡς ἀρχὴ καὶ τέλος τῶν ὅντων καὶ λόγος μὲ τὸν ὁποῖον ὑπάρ- 
χουν ἐκ φύσεως τὰ πάντα. Πρόσεξε πῶς ὁ Νόμος καταστρέφει ἐχείνους ποὺ 
τὸν ἐννοοῦν σωματιχῶς, μὲ τὸ νὰ τοὺς πείθει νὰ λατρεύουν τὴν χτίση καὶ 
ὄχι τὸν Κτίστη, καὶ νὰ νομίζουν ἐκ φύσεως ἱερὰ ἐχεῖνα ποὺ ἔγιναν γι᾿ αὐ- 
τούς, ν᾿ ἀγνοοῦν ὅμως Ἐκεῖνον, γιὰ τὸν ὁποῖο δημιουργήθηκαν οἱ ἴδιοι. 

41. Ὁ κόσμος εἶναι τόπος πεπερασμένος χαὶ σταθερότητα περιορισμέ- 
νη. Ὁ χρόνος εἶναι χίνηση περιορισμένη, καὶ γι’ αὐτὸ ἡ κίνηση ὅσων ζοῦν 
μέσα σ’ αὐτὸν ὐπόχειται σὲ ἀλλοίωση. Ὅταν ἡ φύση ξεπεράσει καὶ τὸ χρόνο 
καὶ τὸν τόπο κατὰ τὴν ἐνέργεια χαὶ τὴν ἔννοια, δηλαδὴ τὰ ἀπαραίτητα, τὴν 
πεπερασμένη σταθερότητα χαὶ χίνηση, καὶ ἑνωθεῖ κατὰ τρόπο ἄμεσο μὲ τὴν 
Πρόνοια, τότε βρίσχει στὴν Πρόνοια λόγο ἁπλὸ χαὶ σταθερὸ κατὰ τὴ φύση, 
ποὺ δὲν περιορίζεται ἀπὸ τίποτε χαὶ γι᾿ αὐτὸ δὲν ἔχει καὶ καμία ἐντελῶς χί- 
νηση. 

4δ. Ἡ φύση, ἐπειδὴ βρίσκεται χρονικῶς μέσα στὸν χόσμο, ἔχει χίνηση 
ποὺ ὐπόχειται σὲ ἀλλοίωση λόγω τῆς πεπερασμένης σταθερότητας τοῦ χό- 
σµου καὶ τῆς μεταβαλλόμενης φορᾶς τοῦ χρόνου. Ὅταν φτάσει στὸ Θεό, ἐ- 
πειδὴ Αὐτὸς εἶναι ἐκ φύσεως μονάδα, θὰ ἔχει στάση ἀχίνητη καὶ στάσιμη 
ταυτοχινησία ποὺ θὰ γίνεται αἰωνίως γύρω ἀπὸ Αὐτὸ ποὺ εἶναι ἕνα καὶ µο- 
ναδιχὸ χαὶ πάντα τὸ ἴδιο. Αὐτὴ ἔχει λεχθεῖ ὅτι εἶναι ἡ ἄμεση χαὶ μόνιμη 
ἐγκατάσταση γύρω ἀπὸ τὸ πρῶτο Αἴτιο ἐκείνων ποὺ δημιουργήθηκαν ἀπ᾽ 
Αὐτό. 

49. Τὸ μυστήριο τῆς Πεντηκοστῆς εἶναι ἡ ἄμεση ἔνωση τῶν προνοου- 
μένων μὲ τὴν πρόνοια, δηλαδὴ ἡ ἔνωση τῆς φύσεως μὲ τὸ Λόγο σύμφωνα 
μὲ τὴ διευθέτηση τῆς πρόνοιας, κατὰ τὴν ὁποία δὲν ὑπάρχει καμιὰ ἐντελῶς 
ἔνδειξη χρόνου καὶ γενέσεως. Ὁ Λόγος εἶναι ἐπίσης ἡ σάλπιγγά μας!93, 
γιατὶ μᾶς χάνει ν᾽ ἀχοῦμε τὶς θεῖες καὶ ἀνέχφραστες γνώσεις: εἶναι ἡ ἐξι- 
Ι82. Ρωμ. 1, 25. 183. Λευῖτ. 23, 24. 
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λέωσή μας!54, γιατὶ στὸν ἑαυτό Του διαλύει τὰ ἁμαρτήματά µας, ἀφοῦ ἔγι- 
νε ὅμοιος μ᾽ ἐμᾶς, καὶ μὲ τὴ δωρεὰ τῆς χάρης θεοποιεῖ μέσω τοῦ Πνεύμα- 
τος τὴ φύση ποὺ ἁμάρτησε: καὶ εἶναι Σκηνοπηγία! 9, γιατὶ εἶναι ἡ πραγμά- 
τωση τῆς ἀμεταβλησίας µας στὸ χαλὸ σύμφωνα μὲ τὴ θεομίμητη ἔξη ποὺ 
ἀποχτοῦμε, καὶ ὁ δεσμὸς ποὺ μᾶς συνέχει κατὰ τὴ μεταποίησή μας πρὸς 
τὴν ἀθανασία. 

50. ᾿Εχεῖνος ποὺ δέχεται μὲ χαρὰ τὶς αἱματηρὲς θυσίες, εἶναι ἐμπαθὴς 
καὶ χάνει ἐχείνους ποὺ θυσιάζουν σ᾽ αὐτόν, νὰ χαλλιεργοῦν τὰ πάθη: γιατὶ ὁ 
γνήσιος προσχυνητὴς ἀγαπᾶ νὰ χαίρεται μὲ ὅ,τι χαίρεται αὐτὸς ποὺ προσ- 
κυνεῖ. Γι’ αὐτὸ ἡ Γραφὴ ἐννοεῖ ὡς θυσίες μᾶλλον τὴ σφαγὴ τῶν παθῶν καὶ 
τὴν προσφορὰ τῶν φυσικῶν δυνάμεων. ᾿Απ᾽ αὐτές, τύπος τοῦ λόγου εἶναι τὸ 
χριάρι]δ6, σύμβολο τοῦ θυμοῦ ὁ ταῦρος!3Ἴ καὶ ὑποδήλωση τῆς ἐπιθυμίας ἡ 
αἴγα88, 

5]. Γνωρίζομε ὅτι θυσίες πνευματικὲς εἶναι ὄχι µόνο ἡ νέκρωση τῶν 
παθῶν ποὺ σφάζονται μὲ τὸ μαχαίρι τοῦ Πνεύματος, δηλαδὴ τὸ λόγο τοῦ 
Θεοῦ! 53, καὶ ἡ ἑχούσια χένωση καὶ χύση ὅλης τῆς σαρχικῆς ζωῆς σὰν νὰ ἦ- 
ταν αἷμα, ἀλλὰ χαὶ ἡ προσφορὰ ὅλης τῆς ἐνάρετης διαγωγῆς χαὶ ὅλων τῶν 
φυσιχῶν δυνάμεων, ποὺ ἀφιερώνονται στὸ Θεὸ χαὶ ὁλοχαυτώνονται μὲ τὴ 
φωτιὰ τῆς χάρης τοῦ Πνεύματος πρὸς τὴν θεία τελείωση. 

52. Τὸ γήινο νόημα τῆς Γραφῆς, ὅταν χυριεύει τὴν φυχή, ἀποβάλλει 
τοὺς φυσικοὺς λόγους, ἐξαφανίζοντάς τους μὲ τὴν παράχρηση τῶν φυσικῶν 
δυνάμεων. Γιατὶ ὅταν αὐτὸ ζεῖ, ἐξολοθρεύει πράγματι καὶ χαταδιώχει χαὶ 
καταστρέφει τοὺς φυσιχοὺς λόγους καὶ λογισμούς, περιορίζοντας τὸ Νόμο 
μόνο στὴ σάρχα καὶ τιμώντας σὰν θεῖα τὰ πάθη τῆς ἁμαρτίας, τὰ ὁποῖα οἱ 
φυσικοὶ λογισμοί, ἀφοῦ πάρουν θάρρος ἀπὸ τὸν νόμο τοῦ πνεύματος, τὰ 
χτυποῦν χαὶ τὰ θανατώνουν. 

53. Ὅταν κανεὶς ἀσχολτθεῖ λογικὰ μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἀρετῶν, ταυτό- 
χρονα μεταφέρει φυσικὰ τὸ νόημα τῶν Γραφῶν πρὸς τὸ πνεῦμα, λατρεύον- 
τας ἔμπραχτα τὸ Θεὸ μέσω τῶν ὑψηλῶν θεωριῶν μὲ τρόπο νέο, ὅπως κα- 
θοδηγεῖ τὸ Πνεῦμα. χαὶ ὄχι μὲ τὸν παλιὸ τρόπο ποὺ ὅριζε τὸ γράμμα τοῦ 
Νόμου!70 καὶ ποὺ μὲ τὴν ταπεινότερη σωματιχὴ ἑρμηνεία του σύμφωνα μὲ 
τὴν αἴσθηση χάνει τὸν ἄνθρωπο νὰ χαλλιεργεῖ τὰ πάθη, ὅπως οἱ Ἰουδαῖοι, 
καὶ νὰ ὑπηρετεῖ τὴν ἁμαρτία. 

54. Ὅταν κανεὶς πάψει νὰ ἑρμηνεύει τὴ Γραφὴ σωματικὰ καὶ σύμφωνα 
μὲ τὴν αἴσθηση, ἀμέσως ἀνατρέχει μὲ τὸ νοῦ πρὸς τὸ πνεῦμα διὰ μέσου τῆς 
φύσεως, πράττοντας πνευματιχῶς ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα ἐπιτελοῦσε σωματιχῶς ὁ 
Ἰουδαῖος χαὶ προχαλοῦσε τὴν ὀργὴ τοῦ Θεοῦ. 

95. Κάθε νοῦς ὑψηλὸς κατὰ Θεὸν χαὶ μεταρσιωμένος, χατασφάζει συγ- 


184. Λευῖτ. 25, 9. 186. Λευϊτ. 5, 15. 188. Αρ. 15, 27. 190. Ρωμ. Τ, 6. 
185. Λευϊτ. 23, 42. 181. Ἐξ. 29, 36. 189. Ἐφ. 6. 17. 
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χρόνως καὶ τὴν ἐνέργεια τῶν παθῶν χαὶ τὴν ἄπρεπη χίνηση τῶν λογισμῶν, 
ὅπως ἐπίσης καὶ τοὺς ἀχόλαστους τρόπους ποὺ ὀφείλονται στὴν χαχὴ χρήση 
τῆς ἐνέργειας τῶν αἰσθήσεων. Γιατὶ τὰ πάθη φονεύονται ἀπὸ τοὺς ὑψηλοὺς 
λογισμοὺς τῆς φύσεως, ἀφοῦ νιχηθοῦν θριαμβευτικὰ χατὰ τὴν ὑψηλὴ θεω- 
ρία. 

56. Τὸ κράτος τῆς ἁμαρτίας, δηλαδὴ τὸ σαρχιχὸ φρόνημα. τὸ ἀφανίζει 
ή χάρη τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, ἐνῶ ή ἔμπρακτη ὑπακοὴ στὶς θεῖες ἐντολὲς 
τὸ φονεύει μὲ τὸ μαχαίρι τοῦ Πνεύματος!” --δηλαδὴ μὲ τὸ λόγο τῆς θείας 
γνώσεως ποὺ χορηγεῖ τὸ Πνεῦμα--, φωνάζοντας μυστικὰ πρὸς τὸ πάθος τῆς 
ἁμαρτίας, ὅπως φώναξε ὁ μέγας Σαμουὴλ πρὸς τὸν Αγαγ: «Ἐπειδὴ τὸ µα- 
χαίρι σου ἄφησε γυναῖχες χωρὶς παιδιά. θἀ μείνει σήμερα χωρὶς παιδὶ ἡ µη- 
τέρα σου»1”3, 

51. Τὸ πάθος τῆς γαστριμαργίας ἄφησε πολλὲς ἀρετὲς χωρὶς παιδιά. 
χρησιμοποιώντας σὰν μαχαίρι τὸ γλιστερὸ λογισμὸ τῆς ἡδονῆς. Γιατὶ μὲ 
τὴν ἀχράτεια φονεύει τὰ σπέρματα τῆς σωφροσύνης. μὲ τὴν πλεονεξία χατα- 
στρέφει τὴν ἰσοτιμία τῆς δικαιοσύνης καὶ μὲ τὴ φιλαυτία χόβει τὸ φυσικὸ 
σύνδεσμο τῆς φιλανθρωπίας. Καὶ γενικά. τὸ πάθος τῆς γαστριμαργίας χατα- 
στρέφει ὅλους τοὺς χαρποὺς τῶν ἀρετῶν. 

98. Τὸ πάθος τῆς γαστριμαργίας σχοτώνει τοὺς θείους καρποὺς τῶν ἀ- 
ρετῶν. χι αὐτὸ σχοτώνεται μὲ τὴ χάρη τῆς πίστεως, μὲ τὴν ὑπαχοή τῶν 
θείων ἐντολῶν καὶ μὲ τὸ λόγο τῆς γνώσεως. 

59, Ὁ Κύριός μας εἶναι ἀληθινὰ φῶς τῶν ἐθνῶν!3, γιατὶ ἀνοίγει μὲ 
τὴν ἀληθινὴ ἐπίγνωση τὰ μάτια τῆς διάνοιάς τους ποὺ ἦταν κλειστὰ ἀπὸ τὸ 
βαθὺ σχοτάδι τῆς ἄγνοιας, καὶ γιατὶ μὲ τὴ θεία ἀναστροφή Του ἔκανε τὸν 
ἑαυτό Του γιὰ τοὺς πιστοὺς λαοὺς ἄριστο παράδειγµα ἀρετῆς καὶ ἔγινε σ” 
αὐτοὺς τύπος καὶ ὑπογραμμὸς ἐνάρετου προσώπου: πρὸς τὸν Ὁποῖο ἀπο- 
βλέποντας ὡς ἀρχηγὸ τῆς σωτηρίας μας!”4, χατορθώνομε κατὰ μίμησή 
Του, ὅσο μᾶς εἶναι δυνατόν, τὶς ἀρετὲς στὴν πράξη. 

60. Καθένας ποὺ ἀπὸ φθόνο μισεῖ καὶ διαβάλλει ἐκεῖνον ποὺ εἶναι δυ- 
νατότερός του στοὺς ἀγῶνες τῶν ἀρετῶν χαὶ τὸν πλοῦτο τοῦ λόγου τῆς 
πνευματικῆς γνώσεως, εἶναι Σαοὺλ ποὺ πνίγεται ἀπὸ πονηρὸ πνεῦμα!”5, 
καθὼς δὲν ὑποφέρει τὴ δόξα τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς γνώσεως τοῦ καλυτέρου 
του. Καὶ αὐτὸ ποὺ τὸν φέρνει σὲ μεγαλύτερη μανία εἶναι ὅτι δὲν μπορεῖ νὰ 
σχοτώσει τὸν εὐεργέτη του1”6. Πολλὲς φορὲς διώχνει μὲ χαχὸ τρόπο καὶ 
αὐτὸν τὸν φίλτατο Ἰωνάθαν!”Ἴ, δηλαδὴ τὸν ἔμφυτο λογισμὸ τῆς συνειδή- 
σεως, ποὺ τὸν ἐλέγχει γιὰ τὸ ἄδιχο μίσος καὶ διηγεῖται μὲ φιλαλήθεια τὰ 
κατορθώματα τοῦ ἄλλου. 
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61. Ας παρακαλέσοµε χι ἐμεῖς τὸν νοητὸ Δαβίδ, νὰ παίξει τὴν χιθάρα 
τῆς πνευματικῆς θεωρίας καὶ γνώσεως στὸ νοῦ μας, ποὺ χάνει σὰν ἐπιλη- 
πτιχὸς γιὰ τὰ ὑλικά, καὶ νὰ διώξει τὸ πονηρὸ πνεῦμα τῆς ἐμπλοχῆς τῆς αἰ- 
σθήσεως στὰ ὑλικά, ὥστε νὰ μπορέσομε νὰ χατανοήσομε τὸ Νόμο πνευµα- 
τικὰ καὶ νὰ βροῦμε μυστικὰ τὸ λόγο ποὺ εἶναι χρυμμένος μέσα σ᾽ αὐτὸν καὶ 
νὰ τὸν χάνομε μόνιμο κτῆμα μας, χρήσιμο γιὰ τὸ δρόμο τῆς αἰώνιας ζωῆς. 

62. Καθένας ποὺ ἐπιθυμεῖ τὴ σωτηρία του, προσηλώνεται ὁπωσδήποτε 
ἢ στὴν πράξη ἢ στὴ θεωρία’ γιατὶ χωρὶς ἀρετὴ καὶ γνώση, ἀπολύτως χανεὶς 
ποτὲ δὲν μπόρεσε νὰ σωθεῖ. ᾿Αφοῦ βέβαια ἰδίωμα τῆς ἀρετῆς εἶναι ἡ ὑποτα- 
γὴ τῶν Χινημάτων τοῦ σώματος χαὶ ἡ σοφὴ ἀναχαίτιση, μὲ τὸν ὀρθὸ λογι- 
σμὸ σὰν μὲ χαλινάρι, τῆς φορᾶς του πρὸς τὰ ἄτοπα: χι ἀφοῦ ἰδίωμα τῆς 
θεωρίας εἶναι τὸ νὰ ἔχει τὴ φρόνηση νὰ προτιμᾶ καὶ νὰ ἐγχρίνει ἐκεῖνα ποὺ 
ἐξετάστηκαν καὶ χρίθηκαν ὀρθά. 

63. ᾿Εχεῖνο ποὺ νοεῖ εἶναι νοερό, καὶ αὐτὸ ποὺ νοεῖται εἶναι νοητό: ἐνῶ 
τροφὴ καὶ χατὰ χάποιο τρόπο οὐσία ἐχείνου ποὺ νοεῖ εἶναι αὐτὸ ποὺ νοεῖ- 
ται. Εὔλογα λοιπὸν ὁ Θεός, ἐπειδὴ Αὐτὸς εἶναι ποὺ νοεῖται ἀπὸ τοὺς ἁσώ- 
µατους νόες χαὶ γίνεται νοητὸς σ᾽’ αὐτοὺς ὅσο μποροῦν νὰ τὸν φτάσουν, 
τοὺς φωτίζει ἐσωτερικά, ὁπότε ὁ νοῦς καὶ νοεῖ χαὶ τρέφεται. 

64. "Αλλο εἶναι νοητὸ καὶ ἄλλο νοερό: γιατί, ὅπως εἴπαμε. τὸ νοητὸ εἷ- 
ναι σὰν τροφὴ τοῦ νοεροῦ. ᾿Αφοῦ βέβαια ἐχεῖνο ποὺ νοεῖται, ποὺ εἶναι δηλα- 
δὴ νοητό, εἶναι μεγαλύτερο χαὶ θεωρεῖται προγενέστερο ἀπὸ αὐτὸ ποὺ νοεῖ, 
τὸ ὁποῖο εἶναι νοερό. Γιατὶ νοερὰ λέγονται ὅσα. ἐπειδὴ [εἶναι] νόες, νοοῦν 
τὰ νοητὰ τὰ ὁποῖα εἶναι παραπάνω ἀπὸ αὐτά. Νοητὸ εἶναι ἐχεῖνο ποὺ νοεῖ- 
ται, τὸ ὁποῖο εἶναι καὶ τροφὴ τοῦ νοεροῦ, δηλαδὴ αὐτοῦ ποὺ νοεῖ. 

65. Πρέπει νὰ γνωρίζομε ὅτι τὰ αἰτιατὰ (τὰ ἀποτελέσματα) φέρουν κα- 
τὰ τὸ δυνατὸ τὶς εἰχόνες τῶν αἰτίων. Αἰτιατὰ εἶναι ὅλα ὅσα ἔχουν δηµιουρ- 
Υηθεῖ, Αἴτια εἶναι ἐχεῖνα ποὺ τὰ δημιούργησαν. Καμία ὁμοιότητα δὲν ὑπάρ- 
χει μεταξὺ αἰτίων χαὶ αἰτιατῶν. 

66. (Τὸ χεφάλαιο αὐτὸ ἔχει ληφθεῖ ἀπὸ ἔργο τοῦ ἁγίου Διονυσίου 
᾿Αρεοπαγίτη.) Πρέπει νὰ γνωρίζοµε ὅτι ὁ νοῦς µας ἔχει τὴ δύναμη νὰ νοεῖ, 
µέσω τῆς ὁποίας βλέπει τὰ νοητά: ἔχει ἐπίσης τὴν ἱκανότητα πρὸς ἔνωση, ἡ 
ὁποία ἀνυψώνει τὴ φύση τοῦ νοῦ, καὶ μὲ αὐτὴ ἑνώνεται μὲ ὅσα εἶναι πέρα 
ἀπὸ αὐτόν. Μ᾽ αὐτὸν λοιπὸν τὸν τρόπο πρέπει νὰ νοήσομε ὅτι γίνεται ἡ ἕ- 
νωση μὲ τὸ Θεὸ χαὶ ὄχι μὲ τὰ δικά µας μέσα, ἀλλὰ μὲ μία ὁλοκληρωτικὴ 
ἔχσταση ἀπὸ τὸν ἑαυτό µας χαὶ μὲ τὸ νὰ γίνομε ὁλόχληροι τοῦ Θεοῦ: γιατὶ 
εἶναι καλύτερο νὰ ἀνήκομε στὸ Θεὸ παρὰ στὸν ἑαυτό µας. Μόνο σ᾽ ὅσους 
ἀνήκουν στὸ Θεὸ θὰ δοθοῦν τὰ θεῖα. 

67. (Σχόλιο στὸ παραπάνω.) Ὁ νοῦς, θέλοντας νὰ νοήσει, κατεβαίνει 


᾽ἀπὸ τὸν ἑαυτό του στὶς νοήσεις. Οἱ νοήσεις εἶναι κατώτερες ἐκείνου ὁ ὁ- 


ποῖος νοεῖ, γιατὶ εἶναι ἀντικείμενα νοήσεως χαὶ κατανοήσεως χαὶ εὔλογα ἀ- 
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ποτελοῦν διασχορπισμὸ χαὶ διάσπαση τῆς ἑνότητας τοῦ νοῦ: γιατὶ ὁ νοῦς εἷ- 
ναι ἁπλὸς χαὶ ἀδιαίρετος, ἐνῶ οἱ νοήσεις εἶναι πάμπολλες, μποροῦν νὰ δια- 
σχορπιστοῦν, χαὶ ἀποτελοῦν χατὰ χάποιο τρόπο μορφὲς τοῦ νοῦ. Γι’ αὐτὸ 
τὰ νοερά, δηλαδὴ ὅσα νοοῦν, εἶναι κατώτερα τῶν νοητῶν, δηλαδὴ ὅσων 
νοοῦνται. Ἕνωση τοῦ νοῦ ἐννοεῖ --ὅπως ἀναφέρει σαφέστερα στὰ παραχά- 
τω-- ἐχείνη μὲ τὴν ὁποία ὁ νοῦς ὑψώνεται πρὸς ὅσα εἶναι πέρα ἀπ᾽ αὐτόν, 
δηλαδὴ πλησιάζει στὴ θεωρία τοῦ Θεοῦ. μὲ τὸ νὰ βγεῖ ἔξω ἀπὸ ὅλα τὰ αἰ- 
σθητὰ χαὶ νοητὰ χαὶ ἀπὸ τὴν ἴδια του τὴν χίνηση. Ἔτσι χατόπιν δέχεται 
τὴν ἀχτίνα τῆς θείας γνώσεως. 

68. Ἂν τὸ νοερὸ κινεῖται νοερά, ἀνάλογα δηλαδὴ μὲ τὸν ἑαυτό του, ὁ- 
πωσδήποτε χαὶ νοεῖ. Καὶ ἂν νοεῖ, ὁπωσδήποτε χαὶ ἀγαπᾶ αὐτὸ ποὺ νόησε. 
Κι ἂν ἀγαπᾶ, πάσχει ὁπωσδήποτε χαὶ τὴν ἔχσταση πρὸς αὐτὸ τὸ ἐραστό. Κι 
ἂν πάσχει, εἶναι φανερὸ ὅτι χαὶ σπεύδει. Κι ἂν σπεύδει, ὁπωσδήποτε χαὶ δυ- 
ναμώνει τὴ σφοδρότητα τῆς χινήσεώς του. Κι ἂν δυναμώνει μὲ σφοδρότητα 
τὴν χίνηση, δὲ σταματᾶ μέχρις ὅτου βρεθεῖ ὅλο μέσα σ᾽ ὅλο τὸ ἐραστὸ χαὶ 
περιληφθεῖ ὅλο σὲ ὅλο ἐχεῖνο θεληματικὰ χαὶ δεχτεῖ αὐτοπροαίρετα αὐτὸν 
τὸ σωτήριο περιορισμό, γιὰ νὰ γίνει ὅλο τῆς ἴδιας ποιότητας μὲ ὅλο ἐχεῖνο 
ποὺ τὸ περιορίζει, ὥστε στὸ ἑξῆς νὰ μὴ θέλει διόλου νὰ μπορεῖ νὰ γνωρίζε- 
ται τὸ ἴδιο ἀπὸ τὸν ἑαυτό του, ἀλλὰ ἀπὸ ἐχεῖνο ποὺ τὸ περιορίζει: ὅπως ὁ 
ἀέρας γίνεται τελείως φωτεινὸς ἀπὸ τὸ φῶς, χαὶ τὸ σίδερο ὅλο γίνεται τε- 
λείως πυραχτωμένο ἀπὸ τὴ φωτιά, χι ὅπως χαὶ σ᾽ ἄλλα παρόμοια παρα- 
δείγματα συμβαίνει. 

69. Δὲν ὑπάρχει ἀχριβὴς ὁμοιότητα μεταξὺ τῶν αἰτιατῶν χαὶ τῶν αἰ- 
τίων, ἀλλὰ τὰ αἰτιατὰ φέρουν χατὰ τὸ δυνατὸν τὶς εἰχόνες τῶν: αἰτίων, τὰ ἴ- 
δια ὅμως τὰ αἴτια εἶναι ὑψηλότερα ἀπὸ τὰ αἰτιατὰ χαὶ εἶναι θεμελιωμένα 
πάνω ἀπὸ αὐτὰ σύμφωνα μὲ τὸ ἀρχιχὸ λόγο τους. Γιατὶ τὰ ἰδιώματα τῶν 
αἰτιατῶν προὐπάρχουν οὐσιαστιχὰ χαὶ μὲ ἀφθονία μέσα στὰ αἴτια. 

10. Αἰτιατὰ εἶναι ὅλα τὰ δημιουργήματα. εἴτε στὸν οὐρανό, εἴτε στὴ 
γῆ. Αἴτια εἶναι ἐχεῖνα ποὺ τὰ δημιούργησαν, δηλαδὴ οἱ τρεῖς ὑποστάσεις 
τῆς Αγίας Τριάδας, ὁ Πατέρας, ὁ Υἱὸς χαὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. Εἶναι φανερὸ 
λοιπὸν ὅτι χαµία ὁμοιότητα δὲν ὑπάρχει μεταξὺ αἰτίων χαὶ αἰτιατῶν. 

71. Εἶναι στενὴ ἡ σχέση ὅσων νοοῦν μὲ ὅσα νοοῦνται, χαθὼς χαὶ ἡ 
σχέση ὅσων αἰσθάνονται μὲ τὰ αἰσθητά. Ὁ ἄνθρωπος, ἐπειδὴ ἀποτελεῖται 
ἀπὸ ψυχὴ χαὶ ἀπὸ σῶμα μὲ αἰσθήσεις, μὲ τὴν ἀμοιβαία φυσιχὴ σχέση χαὶ ἰ- 
διότητα ποὺ ἔχει ὡς πρὸς τὰ δύο τμήματα τῆς κτίσεως (τὰ νοούμενα χαὶ τὰ 
αἰσθητά), καὶ περιορίζεται χαὶ περιορίζει’ τὸ ἕνα χατὰ τὴν οὐσία του, τὸ ἄλ- 
λο μὲ τὴ δύναμη. Περιορίζεται δηλαδὴ ἀπὸ τὰ αἰσθητὰ χαὶ νοητά, ἐπειδὴ 
εἶναι ψυχὴ χαὶ σῶμα, χαὶ μπορεῖ νὰ τὰ περιορίζει, ἐπειδὴ νοεῖ καὶ αἰσθάνε- 
ται. Ὁ Θεὸς ὅμως ὑπάρχει χατὰ τρόπο ἁπλὸ χαὶ ἀπεριόριστο πάνω ἀπ᾿ 
ὅλα τὰ ὄντα, χαὶ ὅσα περιέχουν ἄλλα, χαὶ ὅσα περιέχονται, ἐπειδὴ δὲν ἔχει 
χαμιὰ ὁλότελα σχέση μὲ χανένα. 
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72. Κάθε ἡδονὴ ἀπὸ τὶς ἀπαγορευμένες, γίνεται ἀπὸ πάθος διὰ μέσου 
τῆς αἰσθήσεως χαὶ σὲ σχέση μὲ κάτι αἰσθητό. Γιατὶ ἡ ἡδονὴ δὲν εἶναι τίποτε 
ἄλλο, παρὰ μορφὴ τῆς αἰσθήσεως ποὺ μορφοποιεῖται στὸ αἰσθητιχὸ μέρος 
τοῦ ἀνθρώπου μέσω κάποιου αἰσθητοῦ. Ἢ εἶναι τρόπος ἐνέργειας τῆς αἰσθή- 
σεως ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ παράλογη ἐπιθυμία. Γιατὶ ἂν ἡ ἐπιθυμία προστε- 
θεῖ στὴν αἴσθηση, μεταπίπτει στὴν ἡδονή, δίνοντας σ᾽ αὐτὴ μορφή: χαὶ ἡ αἴ- 
σθηση, ὅταν χινηθεῖ μὲ ἐπιθυμία. προξενεῖ ἡδονή, ἀφοῦ προσλάβει τὸ αἰσθη- 
τό. Οἱ "Άγιοι λοιπόν, ὅταν χατάλαβαν ὅτι ἡ ψυχή, μὲ τὴν ἔξω ἀπὸ τὴ φύση 
της χίνηση πρὸς τὴν ὕλη διὰ μέσου τῆς σάρχας, φοράει τὴ χωμάτινη μορφή, 
ἔθεσαν σχοπὸ νὰ χινηθοῦν οἱ ἴδιοι χατὰ φύση πρὸς τὸ Θεὸ διὰ μέσου τῆς 
ψυχῆς καὶ νὰ χάνουν καὶ τὴ σάρχα ὅπως πρέπει οἰχεία στὸ Θεό, χαλλωπί- 
ζοντάς την, ὅσο εἶναι δυνατόν, μὲ τὶς θεῖες ἀνταύγειες διὰ τῆς ἀσκήσεως 
τῶν ἀρετῶν. 

73. Οἱ Ἅγιοι πέρασαν μὲ μεγαλοσύνη τὸν παρόντα αἰώνα τῶν ἀγώ- 
νων, σύμφωνα μὲ τὸν ἀληθινὸ χαὶ χωρὶς σφάλματα τρόπο τῆς χατὰ φύση 
χινήσεως. Ἕνωσαν διὰ μέσου τοῦ λογιχοῦ τὴν αἴσθηση μὲ τὸ νοῦ ποὺ χα- 
τεῖχε [ἁπλοὺς] τοὺς λόγους τῶν ὄντων, χαὶ τὸ νοῦ ποὺ ἐλευθερώθηχε ὁλότε- 
λα ἀπὸ τὴν χίνηση γύρω ἀπὸ τὰ ὄντα χαὶ ἠρέμησε χαὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴ φυσιχή 
του ἐνέργεια ἀχόμη, τὸν πρόσφεραν στὸ Θεό. Καὶ ἀφοῦ ἔτσι μαζεύτηχαν ὁ- 
λοχληρωτικὰ στὸ Θεό, ἀξιώθηχαν νὰ γίνουν ὁλόχληροι ἕνα μὲ ὅλο τὸ Θεὸ 
μέσω τοῦ Πνεύματος, ἀφοῦ φόρεσαν ὅλη τὴν εἰχόνα τοῦ ἐπουρανίου1 8 --ὅ- 
σο εἶναι δυνατὸν στοὺς ἀνθρώπους-- καὶ εἵλχυσαν τόσο ἀπὸ τὴ θεία ἐμφά- 
νεια, ἂν ἐπιτρέπεται νὰ τὸ ποῦμε. ὅσο ἑλχύστηχαν χι αὐτοὶ χαὶ παραδόθη- 
χαν στὸ Θεό. 

14. Ὁ Θεὸς χαὶ ὁ ἄνθρωπος, καθὼς λένε, εἶναι τὸ παράδειγμα ὁ ἕνας 
τοῦ ἄλλου. Καὶ τόσο ὁ Θεὸς ἀπὸ φιλανθρωπία γίνεται ἄνθρωπος γιὰ τὸν 
ἄνθρωπο, ὅσο ὁ ἄνθρωπος μπόρεσε μὲ τὴν ἀγάπη νὰ χάνει τὸν ἑαυτό του ὅ- 
µοιο μὲ τὸ Θεό. Καὶ τόσο ἁρπάζεται νοερὰ ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὸ Θεὸ πρὸς τὴ 
γνώση, ὅσο ὁ ἄνθρωπος ἔχανε φανερὸ µέσω τῶν ἀρετῶν του τὸ Θεὸ ποὺ εἷ- 
ναι φύσει ἀόρατος. 

15. Καθένας ποὺ νέχρωσε τὰ γήινα μέλη του! καὶ ἔσβησε ὅλο τὸ 
φρόνημα τῆς σάρχας του καὶ τίναξε ἀπὸ πάνω του τὴ σχέση μὲ τὴ σάρκα, 
μὲ τὴν ὁποία διαμοιράζεται ἡ ἀγάπη µας ποὺ μόνο στὸ Θεὸ ὀφείλεται, χαὶ 
ἀρνήθηχε τὰ γνωρίσματα τῆς σάρχας χαὶ τοῦ χόσμου γιὰ τὴ θεία χάρη, ὥ- 
στε νὰ μπορεῖ νὰ λέει μαζὶ μὲ τὸν μαχάριο ἀπόστολο Παῦλο: «Ποιὸς θὰ 
μᾶς χωρίσει ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ χλπ.»200, αὐτὸς ἔγινε χωρὶς πατέ- 
ρα, χωρὶς μητέρα, χωρὶς γενεαλογία701, ὅπως ὁ μέγας Μελχισεδέχ, χωρὶς 
νὰ ἔχει τίποτε ἀπὸ τὴ σάρχα χαὶ τὴν ἀνθρώπινη φύση ποὺ νὰ τὸν χρατᾶ, 
λόγω τῆς συνάφειάς του μὲ τὸ Πνεῦμα. 

Ι98. Α΄ Κορ. 15, 49. 199, Κολ. 3, 5. 200. Ρωμ. 8, 35. 201. Ἑβρ. 7. 3. 
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76. Τὸ τέλος αὐτῆς τῆς ζωῆς, δὲν εἶναι δίκαιο νομίζω νὰ ὀνομάζεται 
θάνατος, ἀλλὰ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὸ θάνατο χαὶ χωρισμὸς ἀπὸ τὴ φθορὰ χαὶ ᾱ- 
πελευθέρωση ἀπὸ τὴ δουλεία χαὶ παύση τῆς ταραχῆς χαὶ ἐξάλειψη τῶν πο- 
λέμων χαὶ ὑποχώρηση τοῦ σχότους χαὶ ἀνάπαυση ἀπὸ τοὺς χόπους χαὶ ἡ- 
ρεµία τῆς πυρώσεως χαὶ συγχάλυψη τῆς ντροπῆς καὶ ἀποφυγὴ παθῶν καί, 
μὲ μιὰ λέξη, τέρμα ὅλων τῶν χαχῶν. Αὐτὰ οἱ Ἅγιοι τὰ κατόρθωσαν μὲ τὴ 
θεληματική τους νέκρωση χαὶ φανέρωσαν τοὺς ἑαυτούς των ξένους χαὶ πε- 
ραστιχοὺς ἀπὸ τὴ ζωή707, πολεμώντας γενναῖα τὸν χόσμο καὶ τὸ σῶμα καὶ 
τὶς ἐπαναστάσεις τοῦ χόσμου χαὶ τοῦ σώματος. Καὶ ἀφοῦ κατέπνιξαν τὴν ἀ- 
πάτη ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸν χόσμο χαὶ τὸ σῶμα μέσω τῆς συνδέσεως τῶν 
αἰσθήσεων μὲ τὰ αἰσθητά, φύλαξαν ἀδούλωτο τὸ ἀξίωμα τῆς ψυχῆς τους. 

77. ᾿Απόδειξη ὄχι μικρὴ ὅτι ἔχει σπαρθεῖ μέσα µας ἐκ φύσεως ἡ γνώση 
τῆς πρόνοιας, μᾶς δίνει ἡ ἴδια ἡ φύση: χωρὶς νὰ τὸ διδαχθοῦμε, μᾶς χάνει 
στὶς ξαφνιχὲς συμφορές µας νὰ ζητοῦμε μὲ τὶς προσευχές µας ἀπὸ τὸ Θεὸ 
νὰ μᾶς σώσει. Ὅταν δηλαδὴ βρεθοῦμε σὲ ξαφνιχὴ ἀνάγχη, χωρὶς νὰ θέλομε 
καὶ πρὶν σχεφτοῦμε κάτι, ἐπικαλούμαστε τὸ Θεό. Εἶναι σὰν νὰ μᾶς τραβᾶ ἡ 
ἴδια ἡ πρόνοια τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ἑαυτό της καὶ χωρὶς δική µας σχέψη, νι- 
χώντας σὲ ταχύτητα τὴ νοερὴ δύναμή μας, μᾶς δείχνει ἀπὸ πρὶν ὅτι ἡ θεία 
βοήθεια εἶναι δυνατότερη ἀπ᾽ ὅλα τὰ μέσα. Δὲ θὰ μᾶς ὁδηγοῦσε ἡ φύση 
χωρὶς νὰ θέλομε σὲ Χάτι ποὺ δὲν εἶναι φυσικό. Καὶ κάθε τὶ ποὺ εἶναι φυσικὰ 
ἑπόμενο σὲ Χάτι, εἶναι σὲ ὅλους φανερὸ ὅτι ἔχει τὴ δύναμη τῆς ἀλήθειας ὡς 
ἰσχυρὴ καὶ ἀχαταμάχητη ἀπόδειξη. 

Τ8. ᾿Απὸ τὰ ὄντα, ἄλλα εἶναι ἀγαθὰ χι ἄλλα χαχά. χι αὐτὰ εἶναι ἢ πα- 
ρόντα ἢ μέλλοντα. Τὸ ἀγαθὸ ποὺ περιµένομε, προκαλεῖ ἐπιθυμία, ἐνῶ ὅταν 
εἶναι παρόν, ἡδονή’ χαὶ πάλι τὸ χαχὸ ποὺ περιμένομε, προκαλεῖ φόβο, ἐνῶ 
ὅταν εἶναι παρόν, λύπη. Ὥστε, σὲ σχέση μὲ τὰ καλά. εἴτε εἶναι πραγματιχά. 
εἴτε νομίζονται τέτοια, ὑπάρχει καὶ θεωρεῖται ἡ ἡδονὴ χαὶ ἡ ἐπιθυμία, ἐνῶ 
σὲ σχέση μὲ τὰ χαχά., ἡ λύπη καὶ ὁ φόβος. Γιατὶ ὅταν πετυχαίνει ἡ ἐπιθυ- 
μία, προξενεῖ ἡδονή, ἐνῶ ὅταν δὲν πετυχαίνει, προξενεῖ λύπη. 

79. Κάθε λύπη, ὅπως λένε, εἶναι ἀπὸ τὴ φύση της χαχό. Καὶ ἄν ὁ ἀγω- 
νιστὴς τῶν ἀρετῶν λυπᾶται γιὰ τὰ δεινὰ τῶν ἄλλων, ὡς ἐλεήμων, δὲ λυπᾶ- 
ται ὡστόσο ἀπὸ πρὶν σύμφωνα μὲ τὴν πρόθεσή του, ἀλλὰ ἐκ τῶν ὑστέρων 
λόγω τῆς περιστάσεως. Ὁ θεωρητιχὸς ὅμως χαὶ σ᾽ αὐτὰ ἀχόμη εἶναι ἆπα- 
θής, γιατὶ ἔνωσε τὸν ἑαυτό του μὲ τὸ Θεὸ χαὶ τὸν ἀποξένωσε ἀπὸ ὅλα τὰ ἐ- 
δῶ πράγματα. . 

80. Ὅλοι οἱ Ἅγιοι διαβῆχαν τὸν παρόντα αἰώνα προσηλωμένοι γνήσια 
στὸ θεῖο χαὶ ἁπλανὴ λόγο, χωρὶς νὰ στηρίξουν τὴν πορεία τῆς ψυχῆς τους 
σὲ κανένα ἀπὸ τὰ εὐχάριστα τοῦ χόσμου. Γιατὶ ἀφοῦ ἅπλωσαν εὔλογα τὸ 
νοῦ τους πρὸς τοὺς ἀχραίους ἀπὸ τοὺς χατορθωτοὺς γιὰ τοὺς ἀνθρώπους 
202. Ἔβρ. 11, 13. 
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λόγους περὶ Θεοῦ, ἐννοῶ τοὺς λόγους τῆς ἀγαθότητας χαὶ τῆς ἀγάπης. ἔμα- 
θαν ὅτι ἀπὸ αὐτοὺς χινήθηχε ὁ Θεὸς χι ἔδωσε στὰ ὄντα καὶ τὴν ὕπαρξη χαὶ 
τὴ μακαριότητα, ἄν βέβαια ἐπιτρέπεται, προχειμένου περὶ τοῦ Θεοῦ ποὺ εἷ- 
ναι ὁ μόνος ἀχίνητος, νὰ μιλᾶμε γιὰ κίνηση’ μᾶλλον εἶναι ἡ βούλησή Του 
ποὺ τὰ πάντα κινεῖ καὶ φέρνει στὴν ὕπαρξη χαὶ συγκρατεῖ, οὐδέποτε ὅμως 
κινεῖται. 

81. Ἡ ψυχή, ἐπειδὴ εἶναι οὐσία νοερὴ καὶ λογική, καὶ νοεῖ καὶ συλλο- 
γίζεται. Ὡς δύναμη ἔχει τὸ νοῦ, ὡς χίνηση τὴ νόηση καὶ ὡς ἐνέργεια τὸ 
νόημα. Γιατὶ αὐτὸ εἶναι τὸ πέρας τῆς νοήσεως, καὶ ἐχείνου ποὺ νοεῖ χαὶ ἐ- 
χείνου ποὺ νοεῖται, ἐπειδὴ χαθορίζει τὴ σχέση τῶν δύο αὐτῶν ἄχρων μεταξύ 
τους. Ὅταν δηλαδὴ ἡ ψυχὴ νοεῖ, σταματᾶ νὰ νοεῖ ἐχεῖνο ποὺ νοήθηχε πιά, 
ἀφοῦ τὸ ἔχει νοήσει. Γιατὶ ἐχεῖνο ποὺ ἔχει νοηθεῖ μιὰ φορά, δὲν προσελχύει 
πλέον τὴ δύναμη τῆς νοήσεως. Καὶ ἔτσι χάθε νόημα δέχεται στάση τῆς νοή- 
σεως, τῆς σχετικῆς μ᾽ αὐτὸ ποὺ νοήθηκε. 

82. Ὅπως ἡ ἄγνοια χωρίζει ἐκείνους ποὺ ἔχουν πλανηθεῖ, ἔτσι ἡ πα- 
ρουσία τοῦ νοητοῦ φωτὸς συνάγει τοὺς φωτιζομένους χαὶ τοὺς ἑνώνει χαὶ 
τοὺς τελειοποιεῖ χαὶ τοὺς ἐπιστρέφει πρὸς τὸ ὄντως Ὄν, ἀποσπώντας τους 
ἀπὸ τὶς πολλὲς δοξασίες καὶ τὶς ποιχίλες μορφές. ἢ καλύτερα φαντασίες, χαὶ 
συνάγοντάς τους σὲ μία ἀληθινὴ καὶ χαθαρὴ χαὶ ἁπλὴ γνώση χαὶ χορταί- 
νοντάς τους μὲ τὸ ἕνα φῶς ποὺ συντελεῖ στὴν ἔνωσή τους. 

83. Τὸ χαλὸ εἶναι τὸ ἴδιο μὲ τὸ ἀγαθό, γιατὶ τὸ χαλὸ χαὶ ἀγαθὸ ὅλα 
τὸ ἐπιθυμοῦν μὲ χάθε αἰτία χαὶ δὲν ὑπάρχει χανένα ὅν ποὺ νὰ μὴ μετέχει 
στὸ χαλὸ χαὶ ἀγαθό. Γιατὶ σὲ ὅλα τὰ ὄντα τὸ χαλὸ χαὶ ἀγαθό, καθὼς εἶναι 
ὄντως θαυμαστό, εἶναι ἐπιθυμητὸ χαὶ ἀγαπητὸ χαὶ ἀρεστὸ καὶ προτιμητὸ 
χαὶ ἀξιαγάπητο. Σημείωσε ὅτι ὁ θεῖος ἔρωτας, ὁ ὁποῖος προὐπῆρχε μέσα 
στὸ ἀγαθό, γέννησε τὸν ἀγαθὸ ἔρωτα μέσα μας, μὲ τὸν ὁποῖο ἐπιθυμοῦμε 
τὸ χαλὸ καὶ ἀγαθό, σύμφωνα μ᾽ ἐχεῖνον ποὺ εἶπε: «Ἔγινα ἐραστὴς τῆς ὁ- 
μορφιᾶς της»205. καί: «᾿Αγάπησέ την καὶ θὰ σὲ προφυλάξει’ περιφρούρησέ 
την καὶ θὰ σὲ ἀνυψώσει»293, 

84. Οἱ θεολόγοι ὀνομάζουν τὸ θεῖον ἄλλοτε ἔρωτα, ἄλλοτε ἀγάπη, ἄλ- 
λοτε ἐραστὸ χαὶ ἀγαπητό. Γι αὐτό, ὡς ἔρωτας ποὺ εἶναι καὶ ἀγάπη, χινεῖ- 
ται, ὡς ἐραστὸ δὲ χαὶ ἀγαπητό, χινεῖ πρὸς τὸν ἑαυτό Του ὅλα ὅσα εἶναι 
δεχτικὰ ἔρωτα καὶ ἀγάπης. Καὶ γιὰ νὰ τὸ ξαναποῦμε χαθαρότερα, χινεῖται, 
γιατὶ προξενεῖ μιὰ ἐσωτεριχὴ σχέση ἔρωτα χαὶ ἀγάπης σ᾽ ἐχεῖνα ποὺ εἶναι 
δεχτικὰ τούτων: χαὶ κινεῖ, γιατὶ εἶναι ἐχ φύσεως ἑλκυστιχὸ τῆς ἐπιθυμίας ἐ- 
χείνων ποὺ χινοῦνται πρὸς Αὐτό. Καὶ πάλι, κινεῖ καὶ χινεῖται, γιατὶ διψᾶ νὰ 
διψᾶται, χαὶ ποθεῖ νὰ ποθεῖται, καὶ ἀγαπᾶ νὰ ἀγαπιέται. 

85. (Τὸ χεφάλαιο αὐτὸ ἔχει ληφθεῖ ἀπὸ ἔργο τοῦ ἀγίου Διονυσίου 
᾿Αρεοπαγίτη.) Ὁ θεῖος ἔρωτας εἶναι ἀπὸ τὴ φύση του ἐχστατιχός, μὴν ἀφή- 
203. Σ. Σολ. 8. 2. 204. Παροιμ. 4, 6. 
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νοντας τοὺς ἐραστὲς νὰ ἀνήχουν στὸν ἑαυτό τους, ἀλλὰ στοὺς ἀγαπημένους 
τους. Καὶ αὐτὸ τὸ δείχνουν τὰ ἀνώτερα. ἀπὸ τὴν πρόνοια ποὺ ἔχουν γιὰ τὰ 
κατώτερα: χαὶ ἐχεῖνα ποὺ εἶναι τῆς ἴδιας σειρᾶς, ἀπὸ τὴν μεταξύ τους συνο- 
χή᾽ καὶ τὰ χαμηλότερα. ἀπὸ τὴν θειότερη ἐπιστροφή τους πρὸς τὰ πρῶτα. 
Γι αὐτὸ ὁ μέγας Παῦλος, ὁ ὁποῖος χυριεύθηχε ἀπὸ τὸ θεῖο ἔρωτα χαὶ δοχί- 
μασε τὴν ἐχστατιχή του δύναμη, λέει μὲ ἔνθεο στόμα: «Δὲ ζῶ πιὰ ἐγώ, ἀλ- 
λὰ ζεῖ μέσα µου ὁ Χριστός»Σ05, σὰν ἀληθινὸς ἐραστὴς ποὺ εἶχε ὑποστεῖ ἔχ- 
σταση πρὸς τὸ Θεό, ὅπως λέει ὁ ἴδιος206, χαὶ δὲ ζοῦσε πιὰ τὴ δική του ζωή, 
ἀλλὰ τὴ ζωὴ τοῦ ἀγαπημένου του, ὡς ὑπερβολικὰ ἀγαπητή. 

86. (Καὶ τοῦτο ἐπίσης εἶναι τοῦ ἁγίου Διονυσίου.) Ἂς τολμήσομε νὰ 
ποῦμε καὶ τοῦτο γιὰ χάρη τῆς ἀλήθειας. ὅτι καὶ Αὐτὸς ὁ Αἴτιος τῶν ὅλων, 
ἐξαιτίας τοῦ καλοῦ χαὶ ἀγαθοῦ ἔρωτα γιὰ ὅλα, ἀπὸ τὴν ὑπερβολὴ τῆς ἐρω- 
τιχῆς ἀγαθότητας, βγαίνει ἔξω ἀπὸ τὸν ἑαυτό Του μὲ τὶς πρόνοιές Του γιὰ 
ὅλα τὰ ὅντα. Καὶ θέλγεται χατὰ χάποιο τρόπο, ἀπὸ τὴν ἀγαθότητα χαὶ τὴν 
ἀγάπη καὶ τὸν ἔρωτα, καὶ ἀπὸ ἐχεῖ ποὺ εἶναι πάνω ἀπ᾽ ὅλα καὶ ἀπ᾽ ὅλα ᾱ- 
πείρως ψηλότερα. κατεβαίνει σὲ ὅλα, μὲ ἐχστατικὴ δύναμη ὑπερούσια, χω- 
ρὶς νὰ ἐξέρχεται οὐσιωδῶς ἀπὸ τὸν ἑαυτό Του. Γι’ αὐτὸ χαὶ ἐχεῖνοι ποὺ ξέ- 
ρουν πολὺ χαλὰ τὰ θεῖα, Τὸν ὀνομάζουν ζηλωτήΣο], ἐπειδὴ ἔχει πολὺ καὶ ἀ- 
γαθὸ ἔρωτα πρὸς τὰ ὅντα. χαὶ ἡ ἐρωτιχὴ ἐπιθυμία Του διεγείρει τὸ ζῆλο 
Του χαὶ Τὸν ἀποδειχνύει ζηλωτή: χι ἐχεῖνα ποὺ Τὸν ἐπιθυμοῦν, ἔχουν ζῆλο 
πρὸς Αὐτόν, χαὶ Αὐτὸς δείχνει ζήλο πρὸς ἐχεῖνα, γιὰ τὰ ὁποῖα προνοεῖ. 

87. Πηγὴ καὶ γεννήτορας τῆς ἀγάπης χαὶ τοῦ ἔρωτα, ὅπως λένε. εἶναι 
ὁ ἴδιος ὁ Θεός. Γιατὶ Αὐτός, ἐνῶ αὐτὰ ὑπῆρχαν µέσα Του, τὰ πρόβαλε πρὸς 
τὰ ἔξω, δηλαδὴ πρὸς τὰ χτίσματα. Καὶ σύμφωνα μὲ αὐτὸ ἔχει λεχθεῖ: «Ὁ 
Θεὸς εἶναι ἀγἀπη»103, καὶ πάλι: «Γλυχύτητα χαὶ ἐπιθυμία 203, δηλαδὴ ἔ- 
ρωτας. Τὸ ἀντικείμενο τῆς ἀγάπης καὶ τοῦ ἔρωτα, ἀληθινὰ εἶναι Αὐτός. 
Λοιπόν, μὲ τὸ νὰ ξεχύνεται ἀπὸ Αὐτὸν ὁ ἀγαπητικὸς ἔρωτας, λέγεται ὅτι 
κινεῖται Αὐτὸς ὁ ὁποῖος τὸν γεννᾶ: μὲ τὸ νὰ εἶναι Αὐτὸς τὸ πράγματι ἀξιέ- 
ραστο χαὶ ἀγαπητὸ χαὶ ἐπιθυμητὸ καὶ προτιμητό, κινεῖ ἐκεῖνα ποὺ εἶναι 
στραμμένα καὶ βλέπουν πρὸς Αὐτόν, ἀνάλογα μὲ τὴ δύναμη τῆς ἐπιθυμίας 
τους. 

88. Γνώριζε ὅτι ὁ Θεὸς γίνεται προαγωγὸς χαὶ χινεῖ πρὸς τὴν ἐρωτικὴ 
συνάφεια ποὺ ἐνεργεῖ τὸ Πνεῦμα: γίνεται δηλαδὴ μεσίτης γι) αὐτὴν χαὶ συ- 
ναρμόζει σ᾽ αὐτήν, ὥστε τὰ δημιουργήματἀ Του νὰ νιώθουν ἔρωτα χαὶ ἀ- 
γάπη πρὸς Αὐτόν. Λέμε ὅτι «κινεῖ», ἐπειδὴ Αὐτὸς χινεῖ τὰ πλἀσματά Του 
--τὸ καθένα σύμφωνα μὲ τὸ λόγο τῆς οὐσίας του-- νὰ ἐπιστρέφει πρὸς Αὐ- 
τόν. Ἡ λέξη τώρα «προαγωγός», ἂν χαὶ στοὺς χοσμιχοὺς ἔχει χαχόφημη 
σημασία, ἐδῶ σημαίνει τὴ μεσιτεία ποὺ ἐπιφέρει τὴν ἔνωση μὲ τὸ Θεό. 


205. Γαλ. 2. 20. 207. Δευτ. 5. 9. 209. "Ασμα 5. 16. 
206. Β΄ Κορ. 5. 13. 208. Α΄ Ἰω. 4. 16. 
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89. Ἡ ἐρωτικὴ χίνηση τοῦ ἀγαθοῦ, ἡ ὁποία προῦπάρχει στὸ ἀγαθό, ἐ- 
πειδὴ εἶναι ἁπλὴ καὶ κινεῖται ἀπὸ τὸν ἑαυτό της καὶ πηγάζει ἀπὸ τὸ ἀγαθό, 
πάλι σ᾽ αὐτὸ ξαναγυρίζει, γιατὶ εἶναι χωρὶς τέλος καὶ χωρὶς ἀρχή. Αὐτὸ φα- 
νερώνει τὴν ἀχατάπαυστη ἐπιθυμία μας πρὸς ἔνωση μὲ τὸ θεῖο. Γιατὶ ἡ ἀ- 
γαπητικὴ ἔνωση μὲ τὸ Θεό, εἶναι πολὺ πάνω καὶ πολὺ ἔξω ἀπὸ χἀθε ἄλλη 
ἕνωση. 

90. (Τὸ κεφάλαιο αὐτὸ εἶναι ἀπὸ ἔργο τοῦ ἀγίου Ἱεροθέου.) Τὸν ἔρω- 
τα, εἴτε τὸ θεῖο ποῦμε, εἴτε τὸν ἀγγελικό, εἴτε τὸ νοερό, εἴτε τὸν ψυχικό, εἴ- 
τε τὸ φυσιχό, πρέπει νὰ τὸν ἐννοήσομε σὰν μιὰ δύναμη ποὺ προξενεῖ ἕνωση 
καὶ σύμμιξη. Καὶ κινεῖ τὰ ἀνώτερα νὰ προνοοῦν γιὰ τὰ κατώτερα" καὶ ἐχεῖ- 
να ποὺ εἶναι τῆς ἴδιας σειρᾶς, νὰ ἔχουν ἀμοιβαία συνοχὴ χαὶ κοινωνία: χαὶ 
τέλος χινεῖ τὰ χατώτερα νὰ ἐπιστρέφουν πρὸς τὰ χαλύτερα χαὶ ἀνώτερά 
τους. 

91. (Τὸ κεφάλαιο αὐτὸ εἶναι τοῦ ἀγίου Διονυσίου ᾿Αρεοπαγίτη.) Ἂν ἡ 


- γνώση συντελεῖ στὴν ἔνωση ἐχείνων ποὺ ἔχουν γνωσθεῖ, καὶ ἡ ἄγνοια εἶναι 


πἀντοτε αἰτία μεταβολῆς χαὶ γιὰ τοῦτο αἰτία διαιρέσεως γιὰ ὅποιον ἀγνοεῖ, 
ἄρα ἐχεῖνον ποὺ πιστεύει ἀληθινά, σύμφωνα μὲ τὴν ἁγία Γραφή, τίποτε δὲ 
θὰ τὸν μετακινήσει ἀπὸ τὴ βάση του στὴν ἀληθινὴ πίστη, στὴν ὁποία θ᾽ ἀ- 
ποχτήσει τὴ μόνιμη ταυτότητα ποὺ δὲν ἔχει χίνηση χαὶ μεταβολή. Γνωρίζει 
καλὰ ἐχεῖνος ποὺ ἑνώθηχε μὲ τὴν ἀλήθεια, ὅτι εἶναι καλά, χαὶ ἂν ἀχόμη οἱ 
πολλοὶ τὸν συμβουλεύουν σὰν νὰ βγῆχε ἀπὸ τὰ λογιχά του. Γιατὶ βέβαια 
αὐτοὶ λησμονοῦν ὅτι αὐτὸς μὲ τὴν ἀλήθεια τῆς πραγματικῆς πίστεως βγῆκε 
ἔξω ἀπὸ τὴν πλάνη’ αὐτὸς ὅμως γνωρίζει ὅτι δὲν εἶναι αὐτὸ ποὺ οἱ ἄλλοι 
τὸν λένε, δηλαδὴ τρελός, ἀλλὰ ὅτι ἔχει ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὴν ἄστατη χαὶ με- 
ταβλητὴ φθορὰ τῆς πολυποίχιλης πλάνης μέσω τῆς ἁπλῆς χαὶ πάντοτε ἁπα- 
ράλλακτης ἀλήθειας. 

92. Οἱ "Άγιοι ἔφτασαν νὰ γίνουν ἀγαθοὶ χαὶ φιλάνθρωποι, σπλαχνικοὶ 
καὶ οἰκτίρμονες, καὶ ἔπεισαν τοὺς ἑαυτούς των νὰ ἔχουν τὴν ἴδια διάθεση ἀ- 
γάπης πρὸς ὅλο τὸ ἀνθρώπινο γένος. Μὲ τὴν ἀγάπη αὐτὴ ἔγιναν κάτοχοι 
γιὰ ὅλη τους τὴ ζωὴ τοῦ πιὸ ἐξαιρετιχοῦ ἀπ᾽ ὅλα τὰ ἀγαθά. δηλαδὴ τῆς τα- 
πεινώσεως, ἡ ὁποία φυλάει τὰ ἀγαθὰ χαὶ χαταστρέφει τὰ χακἀ. Καὶ ἔτσι 
δὲν χυριεύτηχαν ἀπὸ χανέναν ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς ποὺ τοὺς ἐνοχλοῦσαν, 
οὔτε ἀπὸ τοὺς ἑχούσιους ποὺ εἶναι στὴν ἐξουσία μας, οὔτε ἀπὸ τοὺς ἀχού- 
σιους ποὺ δὲν εἶναι στὸ χέρι μας. Αὐτὸ τὸ πέτυχαν μὲ τὸ νὰ χαταμαραίνουν 
μὲ τὴν ἐγχράτεια τὶς ἐπαναστάσεις τῶν ἑχούσιων πειρασμῶν, χαὶ μὲ τὸ νὰ 
ἀποχρούουν τοὺς ἀχούσιους μὲ τὴν ὑπομονή. 

93, Τὴν τέλεια πράξη τῆς ἀρετῆς τὴν προξενεῖ ἡ ὀρθὴ πίστη χαὶ ὁ ἀνό- 
θευτος φόβος τοῦ Θεοῦ. Τὴν χωρὶς πλάνες φυσιχὴ θεωρία χατὰ τὴν πνευμα- 
τικὴ ἀνάβαση, ἡ βέβαιη ἐλπίδα χαὶ ἡ ὑγιὴς σύνεση. Καὶ τὴ θέωση χατὰ τὴν 
ἀνάληψή µας στὸ Θεό, τὴν προξενεῖ ἡ τέλεια ἀγάπη καὶ ὁ νοῦς ποὺ λόγω 
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τῆς ὑπεροχικῆς του θέσεως ἔγινε θεληματικὰ τυφλὸς γιὰ ὅλα τὰ ὄντα. 

94. Ἔργο τῆς πρακτικῆς φιλοσοφίας εἶναι, ὅπως λένε, νὰ χάνει τὸ νοῦ 
καθαρὸ ἀπὸ χάθε ἐμπαθὴ φαντασία. Τῆς φυσικῆς θεωρίας, νὰ ἀναδείξει τὸ 
νοῦ κάτοχο ὅλης τῆς ἀληθινῆς γνώσεως τῶν ὄντων, τῆς σχετιχῆς μὲ τὴν αἱ- 
τία τῆς ὑπάρξεώς τους. Καὶ τῆς θεολογιχῆς μυήσεως, νὰ χάνει τὸ νοῦ ὅμοιο 
μὲ τὸ Θεό, χαὶ ὅσο εἶναι δυνατό, ἴσο μὲ Αὐτὸν μὲ τὴ χάρη, ὥστε ἐξαιτίας 

«τῆς ὑπεροχῆς του νὰ μὴ νοεῖ πιὰ τίποτε ἀπὸ ὅσα εἶναι ἔπειτα ἀπὸ τὸ Θεό. 

95. Ὅττι εἶναι ὁ αἰθέρας, δηλαδὴ τὸ πύρινο στοιχεῖο, στὸν αἰσθητὸ κό- 
σµο, τοῦτο στὸν χόσμο τῆς διάνοιας εἶναι ἡ φρόνηση, ὡς ἔξη ἱκανὴ νὰ φω- 
τίζει, νὰ ἀποκαλύπτει τοὺς πνευματικοὺς λόγους τοὺς ἰδιαίτερους σὲ χαθένα 
ἀπὸ τὰ ὄντα, φανερώνοντας χωρὶς πλάνη μέσω αὐτῶν τὴν Αἰτία ποὺ ὑπάρ- 
χει σὲ ὅλα, χαὶ νὰ ἑλχύει τὴν ἐπιθυμία τῆς ψυχῆς πρὸς τὸ Θεό. Καὶ ὅ,τι 
στὸν αἰσθητὸ χόσμο εἶναι ὁ ἀέρας, τοῦτο στὸν χόσμο τῆς διάνοιας εἶναι ἡ 
ἀνδρεία, ὡς ἔξη ἱκανὴ νὰ κινεῖ, νὰ συνέχει καὶ νὰ δραστηριοποιεῖ τὴν ἔμφυ- 
τη πνευματικὴ ζωή, χαὶ νὰ τονώνει τὴν ἀεικινησία τῆς ψυχῆς πρὸς τὸ Θεό. 
Καὶ ὅ,τι στὸν αἰσθητὸ χόσµο εἶναι τὸ νερό, αὐτὸ στὸν κόσμο τῆς διάνοιας 
εἶναι ἡ σωφροσύνη, ὡς ἔξη ποὺ προξενεῖ τὴ ζωτικὴ γονιμότητα τοῦ πνεύμα- 
τος καὶ γεννᾶ τὴν ἀέναη ἐρωτικὴ γοητεία τῆς ἐπιθυμίας ἀπὸ τὸ Θεό. Καὶ 
ὅ,τι στὸν αἰσθητὸ κόσμο εἶναι ἡ γῆ, αὐτὸ στὸν κόσµο τῆς διάνοιας εἶναι ἡ 
δικαιοσύνη, ὡς ἔξη ποὺ γεννᾶ ὅλους τοὺς λόγους τῶν ὄντων σύμφωνα μὲ τὸ 
εἶδος τους χαὶ ἀπονέμει μὲ ἰσότητα στὸ χαθένα τὰ πνευματικὰ δῶρα τῆς 
ζωῆς, καὶ ποὺ εἶναι ἡ ἀμετάκλητη στερέωση τῆς τοποθετήσεώς της στὸ χα- 
λό. 

96. Ὅπως, ὅσο ἡ σάρκα ἀχμάζει χαὶ παχαίνει, ἡ ψυχὴ βασανίζεται καὶ 
σχοτίζεται ἀπὸ τὰ πάθη, καθὼς ὑποχωροῦν ἡ ἔξη τῶν ἀρετῶν καὶ ὁ φωτι- 
σμὸς τῆς γνώσεως, ἔτσι χαὶ ὅταν ἡ ψυχὴ φυλάγεται χαὶ φωτίζεται μὲ τὴ 
θεία ὡραιότητα τῶν ἀρετῶν χαὶ μὲ τὸ φωτισμὸ τῆς γνώσεως, ὁ ἐξωτερικὸς 
ἄνθρωπος ἀδυνατίζει, καθὼς ἡ σάρκα ἀποβάλλει λόγω τῆς παρουσίας τοῦ 
λόγου τὴ φυσική της εὐεξία. 

97. Δὲν εἶναι δυνατὸ ν᾽ ἀποδειχθεῖ μὲ ἄλλο τρόπο υἱὸς Θεοῦ καὶ θεὸς 
κατὰ χάρη ὁ ἄνθρωπος, ἂν δὲν γεννηθεῖ προηγουμένως μὲ τὴν προαίρεσή 
του ἀπὸ τὸ Πνεῦμα, ἐπειδὴ ὑπάρχει σ᾽ αὐτὸν ἡ δύναμη νὰ κινεῖται μόνος 
του καὶ ἀνεξάρτητος. Τὴν θεοποιὸ χαὶ θεία καὶ ἄυλη αὐτὴ γέννηση, ὁ πρῶ- 
τος ἄνθρωπος τὴν παραμέλησε, ἐπειδὴ προτίμησε ἀπὸ τὰ νοητὰ ἀγαθὰ ποὺ 
ἧταν ἀχόμη ἀφανέρωτα, τὸ εὐχάριστο στὴν αἴσθηση καὶ φανερό: γι’ αὐτὸ 
χαὶ εὔλογα καταδικάστηκε νὰ ἔχει σωματικὸ τρόπο γεννήσεως ποὺ δὲν τὸν 
διαλέγει ὁ ἴδιος, ὑλιχὸ χαὶ φθαρτό. 

98. Ὁ ἄνθρωπος, στὴν τωρινή του κατάσταση, κινεῖται ἢ γύρω ἀπὸ 
παράλογες φαντασίες παθῶν ἐξαπατώμενος ἀπὸ τὴ φιληδονία, ἢ γύρω ἀπὸ 
τέχνες καὶ ἐπινοήσεις περιστατιχὲς γιὰ τὶς ἀνάγχες του, ἢ γύρω ἀπὸ φυσι- 
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κοὺς λόγους τῆς φύσεως γιὰ νὰ μάθει. ᾿Απ᾽ αὐτὰ στὴν ἀρχὴ κανένα δὲν 
τραβοῦσε τὸν ἄνθρωπο ἀναγκαστικά, γιατὶ ἦταν πάνω ἀπ᾿ ὅλα. Ἔτσι ἔπρε- 
πε νὰ εἶναι ὁ ἀρχικὸς ἄνθρωπος, νὰ μὴν ἔχει πεβισπασμὸ ἀπὸ τὰ ἔπειτα ἀ- 
πὸ αὐτὸν ἢ τὰ γύρω ἀπ᾽ αὐτὸν ἤ τὰ σχετικὰ μ᾽ αὐτόν. Γιὰ νὰ φτάσει στὴν 
τελειότητα, ἀπὸ ἕνα μόνο εἶχε ἀνάγκη, ἀπὸ τὴν ἀσυγκράτητη κίνηση πρὸς 
τὸν πάνω ἀπ᾽ αὐτόν, δηλαδὴ πρὸς τὸ Θεό, μὲ ὅλη τὴν ἀγαπητικὴ δύναμη. 

99, Ὁ πρῶτος ἄνθρωπος δὲν εἶχε τίποτε νὰ παρεμβάλλεται. μεταξὺ τοῦ 
Θεοῦ καὶ αὐτοῦ, ποὺ νὰ χρειάζεται νὰ τὸ γνωρίσει καὶ ποὺ νὰ τὸν ἐμποδίζει 
στὴν αὐτόβουλη συγγένειά του πρὸς τὸ Θεό, ἡ ὁποία θὰ πραγματοποιόταν 
µέσω τῆς ἀγάπης κατὰ τὴν κίνηση πρὸς Αὐτόν. Ἐπειδὴ μὲ τὴ βοήθεια τῆς 
χάρης ἦταν ἀπαθής, δὲν μποροῦσαν νὰ τὸν ἐξαπατήσουν μὲ τὴν ἡδονὴ οἱ 
φαντασίες τῶν παθῶν’ ἐπειδὴ ἦταν χωρὶς ἀνάγκες, ἦταν ἐλεύθερος ἀπὸ τὴν 
περιστατικὴ ἀνάγκη τῶν τεχνῶν γιὰ τὴ χρεία: κι ἐπειδὴ ἦταν σοφός, ἦταν 
χάρη στὴ γνώση πιὸ πάνω ἀπὸ τὴ θεωρία γύρω ἀπὸ τὴ φύση. 

100. Ὁ Θεός, ὁ Ὁποῖος ἔδωσε μὲ σοφία ὕπαρξη στὴ φύση καὶ ἔβαλε 
μέσα στὶς δυνατότητες τῶν λογικῶν οὐσιῶν μυστικὰ τὴ γνώση Του, ἔβαλε 
καὶ σ᾽ ἐμᾶς τοὺς ἀνθρώπους, ὡς μεγαλόδωρος Κύριος, φυσικὸ τὸν πόθο καὶ 
τὸν ἔρωτα πρὸς Αὐτόν, συμπλέχοντας μαζὶ καὶ τὴ δύναμη τοῦ λογικοῦ. 
Ἔτσι θὰ µπορέσοµε νὰ µάθοµε εὔχολα τοὺς τρόπους τῆς ἐκπληρώσεως αὐ- 
τοῦ τοῦ πόθου καὶ νὰ μὴν ἀποτύχομε ἀπὸ σφάλμα μας σ᾽ ἐκεῖνο ποὺ ἀγω- 
νιζόμαστε νὰ ἐπιτύχομε. Καθὼς χινούμαστε λοιπὸν σύμφωνα μ᾽ αὐτὸν τὸν 
πόθο, παρακινούμαστε νὰ ἀναζητοῦμε σχετικὰ μὲ [τὴν ἴδια τὴν ἀλήθεια. ὅ- 
πως καὶ μὲ τὴ σοφία καὶ] τὴ φροντίδα [ποὺ εἶναι φανερὲς σ᾽ ὅλα μὲ εὐτα- 
ξία], ἐπιθυμώντας νὰ ἐπιτύχομε μ᾽ αὐτὰ ᾿Εχεῖνον ποὺ γιὰ χάρη Του λάβαμε 
τὸν πόθο αὐτό. 


Σύντομη ἑρμηνεία στὴν προσευχὴ «Πάτερ ἡμῶν» 
σταλμένη πρὸς κάποιον φιλόχριστο 


εχόµενος τὰ πολύτιμα γράμματά του, δέχτηχα χοντά µου τὸν ἴδιο 

τὸν θεοφρούρητο χύριό µου’ ὁ ὁποῖος εἶναι πάντοτε παρὼν πνευµα- 

τικὰ χαὶ καθόλου δὲν μπορεῖ νὰ λείπει, ἀλλὰ ἐξαιτίας τοῦ πλούτου 
τῆς ἀρετῆς του δὲν ἀποφεύγει νὰ ἐπιχοινωνήσει μὲ τοὺς δούλους του, μι- 
μούμενος τὸ Θεό, σύμφωνα μὲ τὴ δυνατότητα ποὺ ἔχει δώσει ὁ Θεὸς στὴν 
ἀνθρώπινη φύση. Γι αὐτό, ἀφοῦ θαύμασα τὴ μεγάλη του συγκατάβαση, ἀ- 
νέμιξα τὸ φόβο μου πρὸς αὐτὸν μαζὶ μὲ πόθο, χαὶ σχημάτισα ἀπὸ τὰ δύο 
--τὸ φόβο καὶ τὸν πόθο-- μία ἀγάπη, ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ συστολὴ χαὶ εὔ- 
νοια. Κι αὐτό, γιὰ νὰ μὴ γίνει μήτε μίσος ὁ φόβος, μὲ τὸ νὰ γυμνωθεῖ ἀπὸ 
τὸν πόθο, μήτε χαταφρόνηση ὁ πόθος, μὲ τὸ νὰ μὴν εἶναι ἑνωμένος μὲ τὸ 
φρόνιμο φόβο: ἀλλὰ ν᾽ ἀποδειχθεῖ ἡ ἀγάπη ἕνας ἐσωτερικὸς νόμος γεμάτος 
στοργὴ ποὺ ἀγκαλιάζει ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ὑποτάσσοντας τὸ μίσος μὲ 
τὴν εὔνοια, καὶ ἁπομακρύνοντας τὴν χαταφρόνηση μὲ τὴ συστολή. 

Αὐτὸν ἀχριβῶς, ἐννοῶ τὸ φόβο, ἐπειδὴ κατάλαβε ὁ μαχάριος Δαβὶδ ὅτι 
συγχρατεῖ περισσότερο ἀπ᾽ ὅλα τὴ θεία ἀγάπη, λέει: «Ὁ φόβος τοῦ Κυρίου 
εἶναι ἀγνὸς χαὶ μένει αἰώνια»1. Ἤξερε δηλαδὴ ὅτι αὐτὸς εἶναι διαφορετικὸς 
ἀπὸ ἐκεῖνον ποὺ προκαλεῖται ἀπὸ τὸ δέος τῆς τιμωρίας τῶν ἁμαρτημάτων. 
Γιατὶ τοῦτος ἐχδιώχεται καὶ ἀφανίζεται ὁλότελα ἀπὸ τὴν παρουσία τῆς ἀ- 
γάπης. ὅπως δείχνει ὁ μέγας εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης. λέγοντας χάπου στοὺς 
λόγους του: «Ἡ ἀγάπη διώχνει τὸ φόβο» ἐνῶ ὁ προηγούμενος φόβος εἷ- 
ναι φυσιχὸ χαρακτηριστικὸ τοῦ νόμου τῆς ἀληθινῆς στοργῆς, καὶ μὲ τὴ συ- 
στολὴ ἐξασφαλίζει στοὺς αἰῶνες γιὰ τοὺς ἀγίους τὸ θέσπισμα καὶ τὴν ἐκδή- 
λωση τῆς ἀγάπης ὁλότελα ἀδιάφθορα πρὸς τὸ Θεὸ χαὶ μεταξύ τους. 
Συγκερνώντας λοιπόν, ὅπως εἶπα, τὸ φόβο µου πρὸς τὸν χύριό µου μὲ 

τὸν πόθο, φύλαξα μέχρι σήμερα αὐτὸν τὸ νόμο τῆς ἀγάπης. Ἔτσι ἐμποδιζό- 
μουν νὰ γράψω ἀπὸ τὴ συστολή, γιὰ νὰ μὴ βρεῖ τόπο ἡ χαταφρόνηση: ἡ εὔ- 
νοια πάλι μ᾽ ἔσπρωχνε στὸ νὰ γράφω, γιὰ νὰ μὴ θεωρηθεῖ μίσος ἡ τέλεια 
ἀποφυγὴ νὰ γράψω. Γράφω λοιπόν, ἐπειδὴ διατάζομαι νὰ τὸ χάνω, ὄχι ὅσα 
σχέφτομαι ἐγώ. ἀλλὰ ὅσα θέλει ὁ Θεὸς χαὶ παρέχει μὲ τὴ χάρη Του ὥστε 
νὰ προκύψει ὠφέλεια. Γιατὶ τὸ θέλημα τοῦ Κυρίου, ὅπως λέει ὁ Δαβίδ. πα- 
ραμένει στοὺς αἰῶνες, χαὶ οἱ λογισμοὶ τῆς καρδιᾶς Του σὲ γενεὰ χαὶ γε- 
νεάϑ, Θέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ Πατέρα ἴσως εἶπε τὴν ἀπόρρητη χένωση τοῦ 
μονογενοῦς Υἱοῦ γιὰ τὴ θέωση τῆς φύσεώς µας, μέσα στὴν ὁποία περιορίζει 
τὸ πέρας ὅλων τῶν αἰώνων. Καὶ λογισμοὺς τῆς χαρδιᾶς Του ἴσως εἶπε τοὺς 
Ι. Ψαλμ. 18, 10. 2. Α΄ Ἰω. 4, 18. 3. Ψαλμ. 35. 11. 
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λόγους τῆς πρόνοιας χαὶ τῆς κρίσεως, σύμφωνα μὲ τοὺς ὁποίους διευθύνει 
σοφὰ καὶ τὴν παρούσα ζωή µας χαὶ τὴ μέλλουσα, σὰν χάποιες ξεχωριστὲς 
γενεές, προσδίδοντας χατάλληλα στὴν κάθε μία τὸν τρόπο ἐνέργειας ποὺ 
τῆς ἁρμόζει. 

Ἐφόσον τώρα ἔργο τοῦ θείου θελήματος εἶναι ἡ θέωση τῆς φύσεώς μας, 
καὶ σχοπὸς τῶν θείων λογισμῶν εἶναι ἡ ὁδήγηση στὸ τέλος του τοῦ σχοποῦ 
τῆς ζωῆς μας, ἄρα συμφέρει νὰ γνωρίσομε τὴ δύναμη τῆς Προσευχῆς τοῦ 
Κυρίου χαὶ νὰ τὴν χάνομε πράξη, καὶ ἔπειτα νὰ τὴν ἐχθέσομε γραπτῶς ὅ- 
πως πρέπει. Κι ἀφοῦ μάλιστα ὁ χύριός µου αὐτὴν τὴν προσευχὴ θυμήθηκε 
γράφοντας σ᾽ ἐμένα τὸ δοῦλο του παραχινημένος ἀπὸ τὸ Θεό, αὐτὴν θὰ χά- 
νω χι ἐγὼ ἀναγχαστικὰ θέμα τῶν λόγων µου, καὶ παραχαλῶ τὸν Κύριο 
ποὺ μᾶς δίδαξε αὐτὴ τὴν προσευχή, νὰ ἀνοίξει τὸ νοῦ μου γιὰ νὰ χατανοή- 
σω τὰ μυστήρια ποὺ αὐτὴ περιέχει, χαὶ νὰ μοῦ δώσει τὸν χατάλληλο λόγο 
γιὰ νὰ τὰ ἐχφράσω μὲ σαφήνεια. Γιατὶ ἡ προσευχὴ αὐτὴ μὲ τρόπο συνοπτι- 
κὸ περιέχει κρυμμένο μυστικὰ ὅλο τὸ σχοπὸ ὅσων ἀναφέρθηχαν, ἥν γιὰ νὰ 
χυριολεκτήσω, τὸν κηρύττει καθαρὰ σ’ ἐχείνους ποὺ ἔχουν δεκτικὸ νοῦ. Ἡ 
προσευχὴ αὐτὴ περιέχει αἴτηση ὅλων ὅσα προξένησε μὲ τὴν χένωσή Του 
κατὰ τὴ σάρχωση ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ χαὶ διδάσχει νὰ ἐπιδιώχομε ἐκεῖνα τὰ 
ἀγαθά, τὰ ὁποῖα μόνον ὁ Θεὸς καὶ Πατέρας, μέσω τῆς φυσιχῆς μεσιτείας 
τοῦ Υἱοῦ, χορηγεῖ ἀληθινὰ μὲ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. Ἐπειδὴ μεσίτης Θεοῦ καὶ 
ἀνθρώπων --κατὰ τὸν θεῖο ᾿Απόστολο-- εἶναι ὁ Κύριος ᾿Ιησοῦς’, καθὼς μὲ 
τὴ σάρχωσή Του φανερώνει στοὺς ἀνθρώπους τὸν Πατέρα ποὺ ἀγνοοῦσαν, 
χαὶ στὸν Πατέρα φέρνει μέσω τοῦ Πνεύματος τοὺς ἀνθρώπους συμφιλιωμέ- 
νους μὲ Αὐτόν, γιὰ χάρη τῆς σωτηρίας τῶν ὁποίων ἔγινε ἄνθρωπος χωρὶς 
νὰ ὑποστεῖ μεταβολή. Καὶ ἔγινε διδάσκαλος χαὶ αὐτουργὸς πολλῶν νέων 
μυστηρίων, τόσων ὥστε δὲν μπορεῖ ποτὲ ὁ λόγος νὰ τὰ συλλάβει στὸ πλῆ- 
θος χαὶ τὸ μέγεθός τους. 

᾿Απὸ αὐτά, φαίνεται πὼς δώρισε μὲ ἐξαιρετικὴ μεγαλοδωρία στοὺς ἀν- 
θρώπους ἑφτά. γενικότερα ἀπὸ τὰ ἄλλα, χι αὐτῶν τὴ δύναμη, καθὼς εἶπα. 
περιέχει μυστικὰ ὁ σκοπὸς τῆς προσευχῆς. Αὐτὰ εἶναι: θεολογία. υἱοθεσία 
μὲ τὴ χάρη, ἰσοτιμία πρὸς τοὺς ἀγγέλους, μετοχὴ στὴν αἰώνια ζωή, ἀποχα- 
τάσταση τῆς φύσεως ποὺ στρέφεται ἀπαθῶς στὸν ἑαυτό της, κατάλυση τοῦ 
νόμου τῆς ἁμαρτίας χαὶ κατάργηση τῆς τυραννίας τοῦ πονηροῦ ποὺ χυριάρ- 
χησε πάνω µας μὲ ἀπάτη. Ἂς ἐξετάσομε λοιπὸν τὴν ἀλήθεια τῶν λεγομέ- 
νων. 

Θεολογία διδάσχει ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ μὲ τὴ σάρχωσή Του, καθὼς φανε- 
ρώνει στὸν ἑαυτό Του τὸν Πατέρα καὶ τὸ "Άγιο Πνεῦμα. Γιατὶ ὅλος ὁ Πα- 
τέρας καὶ ὅλο τὸ “Άγιο Πνεῦμα ἦταν κατὰ τὴν οὐσία σὲ ὅλο τελείως τὸν 
Υἱὸ καὶ κατὰ τὴ σάρχωσή Του, χωρὶς Αὐτοὶ νὰ σαρχωθοῦν, ἀλλὰ ὁ μὲν 
4. Λ΄ Τιμ. 2, 5. 5. Ἐφ. 2, 18. 
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Πατέρας εὐδοχοῦσε, τὸ δὲ Πνεῦμα συνεργοῦσε μὲ τὸν Υἱὸ ποὺ δεχόταν ὁ ἴ- 
διος τὴ σάρχωση, ἀφοῦ βέβαια ὁ Λόγος ἐξαχολούθησε νὰ ἔχει Νοῦ χαὶ 
Ζωή, μὴ χωρώντας σὲ ἀπολύτως τίποτε ἄλλο κατὰ τὴν οὐσία Του, παρὰ 
μόνο στὸν Πατέρα χαὶ τὸ Πνεῦμα, χαὶ πραγματοποιώντας τὴν ὑποστατιχή 
Του ἔνωση μὲ τὴ σάρχα ἀπὸ ἀγάπη πρὸς τὸν ἄνθρωπο. 

Υἱοθεσία παρέχει, χαρίζοντας τὴν ὑπὲρ φύση οὐράνια γέννηση καὶ συν- 
θέωση μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος. Αὐτὸ ποὺ φυλάγει κατὰ Θεὸν χαὶ διατη- 
ρεῖ τὴν υἱοθεσία, εἶναι ἡ προαίρεση ἐχείνων ποὺ ἔλαβαν αὐτὴ τὴ γέννηση, ἡ 
προαίρεση ποὺ δέχεται μὲ εἰλικρινὴ διάθεση τὴ χάρη ποὺ δόθηχε χαὶ ποὺ ὁ- 
μορφαίνει πιὸ πολὺ μὲ τὴν ἐπιμελὴ ἐργασία τῶν ἐντολῶν τὸ χάλλος ποὺ δό- 
θηχε κατὰ χάρη. Αὐτὴ μὲ τὴν ἀποβολὴ τῶν παθῶν οἰχειοποιεῖται τόσο πο- 
λὺ τὴ θεότητα, ὅσο ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ μὲ τὴν ἑκούσια χένωσή Του ἀπὸ τὴν 
ὑψηλὴ δόξα Του κατ᾽ οἰκονομίαν ἔγινε ἀληθινὰ ἄνθρωπος. 

Ἔχανε τοὺς ἀνθρώπους ἰσότιμους μὲ τοὺς ἀγγέλους, ὄχι μόνον ἐπειδὴ 
μὲ τὸ αἷμα τοῦ σταυροῦ Του εἰρηνοποίησε τὰ ἐπίγεια χαὶ τὰ ἐπουράνιαό χαὶ 
καταργώντας τὶς ἐχθρικὲς δυνάμεις ποὺ βρίσκονται στὴν περιοχὴ μεταξὺ οὐ- 
ρανοῦ χαὶ γῆς, ἔδειξε πὼς ὑπάρχει μία σύναξη τῶν ἐπιγείων χαὶ τῶν οὐρα- 
νίων δυνάμεων γιὰ τὴ [διανομὴ] τῶν θείων δώρων, καθὼς ἡ ἀνθρώπινη φύ- 
ση γεμάτη ἀγαλλίαση μὲ μία χοινὴ θέληση συμψάλλει μὲ τὶς οὐράνιες δυνά- 
μεις τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ’ ἀλλὰ χι ἐπειδή, μετὰ τὴν ἐκπλήρωση τῆς γιὰ χάρη 
μας οἰκονομίας, καθὼς ἀναλήφθηχε στοὺς οὐρανοὺς μαζὶ μὲ τὸ σῶμα ποὺ 
εἶχε προσλάβει, ἔνωσε µέσω τοῦ ἑαυτοῦ Του τὴ γῆ μὲ τὸν οὐρανὸ καὶ σύνα- 
φε τὰ αἰσθητὰ μὲ τὰ νοητὰ καὶ ἔδειξε μιὰ τὴν χτιστὴ φύση, ποὺ παρὰ τὶς 
ἀχρότητες τῶν μερῶν της, εἶναι ἑνωμένη μὲ τὸν ἑαυτό της μὲ τὴν ἀρετὴ χαὶ 
τὴν ἐπίγνωση τῆς πρώτης Αἰτίας. Ἔδειχνε νομίζω, μὲ ὅσα χατὰ μυστικὸ 
τρόπο ἐπιτελοῦσε, ὅτι ὁ λόγος εἶναι ἡ ἔνωση τῶν διαιρεμένων, ἐνῶ ἡ ἆλο- 
γία διαίρεση τῶν ἑνωμένων. Ἂς μάθομε ἑπομένως, νὰ ἐπιδιώχομε τὴ λογο- 
ποίηση μὲ τὴν πραχτιχὴ ἀρετή, γιὰ νὰ μὴν ἑνωθοῦμε μόνο μὲ τοὺς ἀγγέ- 
λους µέσω τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ καὶ μὲ τὸ Θεὸ μέσω τῆς γνώσεως, κατὰ τὴν 
ἀπομάκρυνσή µας ἀπὸ τὰ ὄντα. 

Μεταδίδει θεία ζωὴ χάνοντας τὸν ἑαυτό Του τροφή µας, ὅπως γνωρίζει 
Αὐτὸς χαὶ ὅσοι ἔλαβαν ἀπ’ Αὐτὸν αὐτὴ τὴ νοερὴ αἴσθηση, ὥστε μὲ τὴ γεύ- 
ση αὐτῆς τῆς τροφῆς νὰ μάθουν ἀληθινὰ μὲ ἐπίγνωση, ὅτι ὁ Κύριος εἶναι ἀ- 
γαθὸς᾽ καὶ μεταδίδει θεία ποιότητα πρὸς θέωση σ᾽ ὅσους Τὸν τρῶνε, ἀφοῦ 
ὀλοφάνερα καὶ εἶναι χαὶ ὀνομάζεται ἄρτος ζωῆς καὶ δυνάμεωςϑ. 

᾽Αποχαθιστᾶ τὴ φύση στὸν ἑαυτό της, ὄχι μόνο γιατὶ ὅταν ἔγινε ἄνθρω- 
πος κράτησε τὴ διάθεση του ἀπαθὴ χαὶ εἰρηνικὴ ἀπέναντι στὴν ἀνθρώπινη 
φύση, χωρὶς οὔτε ἀπέναντι τῶν σταυρωτῶν Του νὰ σαλευθεῖ στὸ ἐλάχιστο, 
ἀλλὰ ἀντίθετα μᾶλλον, προτίμησε τὸ θάνατο γιὰ χάρη τους ἀντὶ τὴ ζωὴ, 


8. Κολ. 1, 20. 7. Ψαλμ. 33, 9. 8. Ἰω. 6. 33 καὶ 35. 
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πράγμα ποὺ δείχνει ὅτι τὸ πάθος ἦταν ἐχούσιο. γιατὶ ἐπικυρώνεται ἀπὸ τὴ 
φιλάνθρωπη διάθεση τοῦ πάσχοντος. ᾿Αλλὰ καὶ γιατὶ κατάργησε τὴν ἔχθρα 
χαρφώνοντας πάνω στὸ σταυρὸ τὸ χειρόγραφο τῆς ἁμαρτίας”. γιὰ τὸ ὀποῖο 
ἡ φύση εἶχε ἀδιάλλαχτο πόλεμο ἐναντίον τοῦ ἑαυτοῦ της, καὶ ἀφοῦ χάλεσε 
χι ἐκείνους ποὺ ἦταν μαχριὰ χαὶ ἐκείνους ποὺ ἦταν χοντά, δηλαδὴ τοὺς 
Ἰουδαίους ποὺ εἶχαν τὸ Νόμο καὶ τοὺς ἐθνικούς, γκρέμισε τὸ µεσότοιχο ποὺ 
τοὺς χώριζε, δηλαδὴ ἀποσαφήνισε τὶς ἐντολὲς τοῦ Νόμου μὲ τὴ διδασχαλία 
Του, χαὶ ἔχτισε ἀπὸ τοὺς δύο ἔνα χαινούργιο ἄνθρωπο, φέρνοντας εἰρήνη 
χαὶ συμφιλιώνοντάς µας µέσω τοῦ ἑαυτοῦ Του μὲ τὸν Πατέρα'0 καὶ μεταξύ 
μας, ὥστε νὰ μὴν ἔχομε πλέον προαίρεση ποὺ νὰ ἀντιστέχεται στὴ λογική 
μας φύση, ἀλλ᾽ ὅπως στὴ φύση, ἔτσι χαὶ στὴν προαίρεση νὰ εἴμαστε ἀμετά- 
βλητοι. 

Καθαρίζει τὴ φύση ἀπὸ τὸ νόμο τῆς ἁμαρτίας, γιατὶ δὲν ἐπέτρεψε νὰ 
προηγηθεῖ ἡδονὴ στὴ γέννησή Του, ποὺ ἔγινε γιὰ χάρη μας. Γιατὶ ἡ σύλλη- 
ψή Του ἔγινε παραδόξως χωρὶς σπορά, καὶ ἡ γέννηση ὑπὲρ φύση χωρὶς 
φθορὰ τῆς παρθενίας. Στερέωσε δηλαδὴ ὁ γεννηθεὶς Θεὸς στὴ μητέρα Του, 
ἀντίθετα ἀπὸ τὴ φύση, τὰ δεσμὰ τῆς παρθενίας μὲ τὴ γέννησή Του, χαὶ ἐ- 
λευθέρωσε ὅλη τὴ φύση ἀπὸ τὴν ἐξουσία τοῦ νόμου ποὺ χυριαρχοῦσε πάνω 
της αὐτὸ βέβαια ἰσχύει γιὰ ὅσους θέλουν νὰ μιμοῦνται μὲ τὴ νέχρωση τῶν 
γήινων μελῶν τους τὸν ἑχούσιο θάνατό Του. Γιατὶ τὸ μυστήριο τῆς σωτη- 
ρίας εἶναι γιὰ χείνους ποὺ τὸ θέλουν, χαὶ δὲν ἐπιβάλλεται τυραννικά. 

Καταργεῖ τὴν τυραννία τοῦ πονηροῦ ποὺ χυριάρχησε πάνω μας μὲ ἁπά- 
τη, προβάλλοντας τὴ σάρχα ποὺ εἶχε νικηθεῖ στὸν ᾿Αδὰμ σὰν ὅπλο ἐναντίον 
του χαὶ νικώντας τον. Ἔτσι ἔχανε τὴ σάρχα, ποὺ πρὶν εἶχε συλληφθεῖ καὶ 
θανατωθεῖ, νὰ συλλάβει αὐτὸν ποὺ τὴν εἶχε συλλάβει καὶ ν᾽ ἀφανίσει μὲ τὸ 
φυσιχὸ θάνατό της τὴ ζωή του’ σ᾽ αὐτὸν μὲν ἔγινε δηλητήριο, γιὰ νὰ ἐμέσει 
ὅλους ὅσους χατάπιε ἔχοντας ἐπικρατήσει μὲ τὴ δύναμη τοῦ θανάτου ποὺ 
διέθετε]], στὸ δὲ γένος τῶν ἀνθρώπων ἔγινε ζωή, ποὺ ὠθεῖ σὰν προζύμι 
πρὸς ἀνάσταση ζωῆς ὅλη τὴν ἀνθρώπινη φύση, γιὰ χάρη τῆς ὀποίας χυρίως 
ὁ Λόγος, ὄντας Θεός12. ἔγινε ἄνθρωπος --πράγμα καὶ ἄκουσμα ὄντως πα- 
ράδοξο-- χαὶ χαταδέχθηχε θεληματικὰ τὸ θάνατο τῆς σάρχας Του. 

Ὅλων αὐτῶν, ὅπως εἶπα. περιέχει αἴτηση ἡ Κυριαχὴ Προσευχή. Γιατὶ 
ἀναφέρει τὸν Πατέρα χαὶ τὸ ὄνομά Του χαὶ τὴ βασιλεία Του. Καὶ πάλι πα- 
ρουσιάζει τὸν προσευχόμενο ὅτι εἶναι χατὰ χάρη γιὸς αὐτοῦ τοῦ Πατέρα. 
Ζητεῖ ν᾽ ἀποχτήσουν ἕνα θέλημα ὅσοι εἶναι στὸν οὐρανὸ καὶ στὴ γῆ. Προσ- 
τάζει νὰ ζητοῦμε τὸν ἐπιούσιο ἄρτο. Νομοθετεῖ στοὺς ἀνθρώπους τὴ συμφι- 
λίωση χαί, μὲ τὴν παροχὴ χαὶ αἴτηση συγχωρήσεως μεταξύ τους, συνδέει 
τὴν ἀνθρώπινη φύση μὲ τὸν ἑαυτό της, ὥστε νὰ μὴν χωρίζεται μὲ τὴ διαφο- 
ρὰ τῆς γνώμης. Ἐπίσης διδάσχει νὰ προσευχόμαστε νὰ μὴν μποῦμε σὲ πει- 
9. Κολ. 2, 14. 10. Ἐφ. 2, 14-17. 11. Ἡσ. 25, 8' Εβρ. 2, 14. 12. Ἰω. 1, Ἱ. 
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ρασμό, ἐπειδὴ αὐτὸς εἶναι ὁ νόμος τῆς ἁμαρτίας. Καὶ μᾶς συμβουλεύει νὰ 
λυτρωθοῦμε ἀπὸ τὸν πονηρό. Ἔπρεπε Αὐτός, ὁ δημιουργὸς χαὶ δωρητὴς 
τῶν ἀγαθῶν, νὰ εἶναι χαὶ δάσχαλος σὲ μαθητὲς ποὺ πιστεύουν σ᾽ Αὐτὸν χαὶ 
μιμοῦνται τὴν χατὰ σάρχα ζωή Του, δίνοντάς τους ὡς ὑποθῆχες ζωῆς τὰ 
λόγια αὐτῆς τῆς προσευχῆς, μὲ τὰ ὁποῖα φανέρωνε σ᾽ αὐτοὺς τοὺς ἀπό- 
χρυφους θησαυροὺς τῆς γνώσεως χαὶ τῆς σοφίας ποὺ ὑπάρχουν κατ᾽ εἶδος σ᾽ 
Αὐτόν!3, διεγείροντας πρὸς τὴν ἀπόλαυσή τους τὴν ἐπιθυμία τῶν προσευχο- 
μένων. Γι’ αὐτό, νομίζω, ὀνόμασε προσευχὴ αὐτὴ τὴ διδασχαλία ὁ Λόγος, 
ἐπειδὴ περιέχει αἴτηση τῶν δώρων ποὺ δίνονται χατὰ χάρη ἀπὸ τὸ Θεὸ 
στοὺς ἀνθρώπους. Οἱ θεόπνευστοι Πατέρες μας ὅρισαν τὴν προσευχή, ὅτι εἷ- 
ναι αἴτηση ἐχείνων, τὰ ὁποῖα ὁ Θεὸς ἐκ φύσεως δωρίζει στοὺς ἀνθρώπους 
ὅπως ταιριάζει στὴ θεότητά Του. Ὅπως καὶ εὐχὴ εἶπαν τὸ τάξιµο αὐτῶν 
ποὺ προσφέρουν στὸ Θεὸ οἱ ἄνθρωποι ποὺ Τὸν λατρεύουν μὲ γνησιότητα. 
Τὸ λέει σὲ πολλὰ σημεῖα καὶ ἡ Γραφή: «Αν κάνετε εὐχὴ (τάξιμο), νὰ τὴν 
ἐκπληρώσετε στὸν Κύριο καὶ Θεό μας»!’, καί: «Ὅσα σοῦ ὑποσχέθηκα μὲ 
εὐχή, Κύριε, θὰ σοῦ τά ἀποδώσω»᾽”. Καὶ πάλι, περὶ προσευχῆς λέει: «Καὶ 
προσευχήθηχε ἡ "Αννα στὸν Κύριο, λέγοντας: Κύριε Κύριε, Θεὲ Σαββαώθ, 
εἰσάκουσε τὴ δούλη Σου χαὶ χάρισέ μου παιδί...»}΄, καί: «Προσευχήθηχε 
στὸν Κύριο ὁ Ἐζεχίας, ὁ βασιλιὰς Ἰούδα, καὶ ὁ προφήτης ᾿Ἠσαΐας, ὁ γιὸς 
τοῦ ᾿Αμώς»]7, χαί: «Ὅταν ἐσεῖς προσεύχεστε, νὰ λέτε: Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν 
τοῖς οὐρανοῖς...» 19, ποὺ εἶπε ὁ Κύριος στοὺς µαθητές Του. Ὥστε μποροῦμε 
νὰ ποῦμε ὅτι ἡ εὐχὴ εἶναι ὑπόσχεση τηρήσεως τῶν ἐντολῶν, ποὺ βεβαιώνε- 
ται ἀπὸ τὴν προαίρεση αὐτοῦ ποὺ ἔχανε τὴν εὐχή, ἐνῶ προσευχὴ εἶναι ἡ αἴ- 
τηση ἐχείνου ποὺ τήρησε τὶς ἐντολές, νὰ μεταβληθεῖ σύμφωνα μὲ τὶς ἐντολὲς 
ποὺ τήρησε. Ἢ μᾶλλον, ἡ εὐχὴ εἶναι ἀγώνας ἀρετῆς, τὸν ὁποῖο πολὺ εὐάρε- 
στα δέχεται ὁ Θεὸς ὅταν τοῦ προσφέρεται, ἐνῶ ἡ προσευχὴ εἶναι ἔπαθλο τῆς 
ἀρετῆς, τὸ ὁποῖο ὁ Θεὸς ἀνταποδίδει μὲ πολλὴ χαρά. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀποδείχτηχε μὲ τὰ παραπάνω ὅτι ἡ προσευχὴ εἶναι αἴτη- 
ση τῶν ἀγαθῶν ποὺ δωρήθηχαν ἀπὸ τὸν σαρχωθέντα Λόγο, ἃς βάλομε Αὐ- 
τὸν δάσχαλο τοῦ λόγου τῆς προσευχῆς, χι ἃς ἀρχίσομε μὲ θάρρος νὰ ἐξετά- 
σοµε προσεχτικά μὲ. τὴ θεωρία, ὅσο εἶναι δυνατόν, τὸ νόημα χάθε ρητοῦ τῆς 
προσευχῆς, ὅσο συνηθίζει νὰ χορηγεῖ πρὸς τὸ συμφέρον µας ὁ Λόγος καὶ μ᾽ 
ὅση δύναμη δίνει πρὸς χατανόηση στὴ διάνοια ἐχείνου ποὺ γράφει αὐτά. 

«Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς: ἀγιασθήτω τὸ ὄνομά σου’ ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου»!᾽. Πρεπόντως ὁ Κύριος διδάσχει ἀμέσως ν᾽ ἀρχίσουν οἱ [προ- 
σευχόμενοι] ἀπὸ τὴ θεολογία: ἐπίσης εἰσάγει στὸ μυστήριο τοῦ τρόπου ποὺ 
ὑπάρχει ἡ Αἰτία ποὺ δημιούργησε τὰ ὄντα, Αὐτὸς ποὺ εἶναι κατὰ τὴν οὐσία 
αἴτιος τῶν ὄντων. Γιατὶ τὰ λόγια τῆς προσευχῆς περιέχουν φανέρωση τοῦ 
13. Κολ. 3, 3. 15. Ἰωνᾶ 2. 10. 11. Β΄ Παρ. 32, 20. 19. Ματθ. 6, 9-10. 
14. Ψαλμ. 75, 12. 16. Α΄ Βασ. 1], 1]. 18. Ματθ. 6, 9. 
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Πατέρα. καὶ τοῦ ὀνόματος τοῦ Πατέρα, καὶ τῆς βασιλείας τοῦ Πατέρα, γιὰ 
νὰ μάθομε εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς νὰ σεβόμαστε τὴν ἐν Μονάδι Τριάδα καὶ νὰ τὴν 
ἐπιχαλούμαστε χαὶ νὰ τὴν προσχυνοῦμε. ᾿Επειδὴ ὄνομα τοῦ Θεοῦ χαὶ Πατέ- 
ρα, μὲ οὐσιώδη ὑπόσταση, εἶναι ὁ Μονογενὴς Υἱός. Καὶ βασιλεία τοῦ Θεοῦ 
χαὶ Πατέρα, μὲ οὐσιώδη ὑπόσταση, εἶναι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα. Γιατὶ ἐκεῖνο ποὺ 
λέει ἐδῶ ὁ Ματθαῖος βασιλεία, ἀλλοῦ ἄλλος Εὐαγγελιστὴς τὸ ὀνομάζει 
Πνεῦμα "Άγιο, λέγοντας: «Ας ἔρθει τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιο χαὶ ἂς μᾶς χαθαρί- 
σευ". Γιατὶ ὁ Πατέρας δὲν ἀπόχτησε ἐχ τῶν ὑστέρων τὸ ὄνομα, οὔτε ὡς ά- 
ξίωμα ποὺ ἔλαβε ἐκ τῶν ὑστέρων νοοῦμε τὴ βασιλεία: δὲν ἔχει ἀρχὴ στὸ εἷ- 
ναι Του, γιὰ νὰ ἀρχίσει νὰ εἶναι χαὶ Πατέρας καὶ Βασιλεύς, ἀλλὰ χαθὼς 
πάντοτε ὑπάρχει, εἶναι καὶ πάντοτε Πατέρας καὶ Βασιλεύς, χωρὶς νὰ λάβει 
ποτὲ ἀρχὴ νὰ εἶναι Πατέρας χαὶ Βασιλεύς. Ἂν τώρα, μὲ τὸ νὰ ὑπάρχει πάν- 
τοτε, εἶναι πάντοτε χαὶ Πατέρας καὶ Βασιλεύς, ἄρα πάντοτε χαὶ ὁ Υἱὸς χαὶ 
τὸ "Αγιο Πνεῦμα συνυπάρχουν χατὰ τὴν οὐσία ὡς ὑποστάσεις μὲ τὸν Πατέ- 
ρα. ᾿Απὸ Αὐτὸν παίρνουν τὴν ὕπαρξη καὶ εἶναι µέσα σ᾽ Αὐτὸν φυσιχῶς πά- 
νω ἀπὸ αἰτία χαὶ λόγο, ὄχι ὅμως ὕστερα ἀπὸ Αὐτόν, οὔτε χαὶ ἔγιναν ἀργό- 
τερα ἀπὸ χάποια αἰτία. Γιατὶ ἡ σχέση μεταξὺ τῶν τριῶν Προσώπων ὑποδη- 
λώνει τὴ συνύπαρξή Τους καὶ δὲν ἐπιτρέπει αὐτά, τῶν ὁποίων εἶναι χαὶ λέ- 
γεται σχέση, νὰ θεωροῦνται μεταγενέστερα τὸ ἕνα ἀπὸ τὸ ἄλλο. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀρχίσαμε αὐτὴ τὴν προσευχή, βιαζόµαστε νὰ τιμήσομε 
τὴν ὁμοούσια χαὶ ὑπερούσια Τριάδα ὡς δημιουργικὴ αἰτία τῆς ὑπάρξεώς 
μας. Επίσης διδασχόµαστε νὰ ὁμολογοῦμε τὴ χάρη τῆς υἱοθεσίας. μὲ τὸ νὰ 
ἀξιωνόμαστε νὰ ὀνομάζομε Πατέρα χατὰ χάρη τὸν ἐχ φύσεως Δημιουργό. 
Ἔτσι, ἀπὸ σεβασμὸ πρὸς τὴν ὀνομασία Ἐχείνου ποὺ μᾶς γέννησε κατὰ χά- 
Ρη, θὰ φροντίζοµε νά ἀποτυπώνομε στὴ ζωή µας τὰ χαραχτηριστιχὰ τοῦ 
Πατέρα µας ἁγιάζοντας τὸ ὄνομά Του πάνω στὴ γῆ, μιμούμενοι Αὐτόν, ά- 
ποδεικνύοντας ὅτι εἴμαστε παιδιά Του μὲ τὰ ἔργα µας, χαὶ δοξάζοντας τὸν 
αὐτουργὸ αὐτῆς τῆς υἱοθεσίας, τὸν φυσιχὸ Υἱὸ τοῦ Πατέρα. μὲ τὰ νοήματα 
χαὶ τὶς πράξεις µας. ᾿Αγιάζομε τὸ ὄνομα τοῦ χατὰ χάρη ἐπουρανίου Πατέ- 
ρα, ὅταν νεχρώνομε τὴν ἐπιθυμία πρὸς τὴν ὕλη χαὶ χαθαριζόµαστε ἀπὸ τὰ 
χαταστρεπτικὰ πάθη, ἂν βέβαια ἁγιασμὸς εἶναι ἡ τέλεια ἀχινησία χαὶ νέ- 
Χρωση τῆς ἐπιθυμίας ποὺ ἐνεργεῖ μὲ τὴν αἴσθηση. Ὅταν φτάσοµε σ᾽ αὐτή, 
χαταπραὔνομε καὶ τὶς ἄπρεπες χραυγὲς τοῦ θυμοῦ, ἀφοῦ δὲν ἔχομε πλέον 
τὴν ἐπιθυμία νὰ τὸν ἐρεθίζει χαὶ νὰ τὸν πείθει νὰ ὑπερασπίζεται τὶς ἡδονὲς 
ποὺ αὐτὴ θέλει, ἐπειδὴ ἡ ἐπιθυμία νεχρώθηχε πιὰ μὲ τὴν χατὰ λόγον ἁγιό- 
τητα. Γιατὶ ὁ θυμὸς εἶναι φυσικὸς συνήγορος τῆς ἐπιθυμίας, χαὶ τότε παύει 
νὰ μανιάζει, ὅταν τὴ δεῖ νεχρή. 


κ΄ Ἔτσι ἔχουν τὸ χωρίο Λουκᾶ | 1,2 ὁρισμένα χειρόγραφα τῆς Κ. Διαθήχης (βλ. στὴ κριτικὴ ἔχδοση 
τῆς Κ. Διαθήκης ὑπὸ Νεκι]ε-Α]απά, 26η ἔκδοση, σελ. 195). 
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Εὔλογα λοιπόν, μὲ τὴν ἀποβολὴ τοῦ θυμοῦ χαὶ τῆς ἐπιθυμίας, ἐπαχο- 
λουθεῖ χατὰ τὴν προσευχὴ τὸ χράτος τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ σ᾽ ἐχείνους 
πού, ἀφοῦ ἀποβάλουν αὐτὰ τὰ δύο πάθη, ἀξιώνονται νὰ ποῦν: «᾿Ἐλθέτω ή 
βασιλεία σου», δηλαδὴ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, ὅταν πιὰ μὲ τὴν πραότητα ἔγιναν 
ναοὶ τοῦ Θεοῦ διὰ τοῦ Πνεύματος. Γιατὶ λέει: «Σὲ ποιὸν θὰ ἀναπαυθῶ, ἂν 
ὄχι σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ εἶναι πράος χαὶ ταπεινὸς χαὶ τρέμει τὰ λόγια μου;»20 
᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν φαίνεται ὅτι στοὺς ταπεινοὺς καὶ πράους ἀνήχει ή βασι- 
λεία τοῦ Θεοῦ χαὶ Πατέρα. Γιατὶ λέει: «Μακάριοι εἶναι οἱ πράοι, γιατὶ αὐ- 
τοὶ θὰ χληρονομήσουν τὴ Υῆ»Σ1. Ὁ Θεὸς δὲν ὑποσχέθηχε νὰ δώσει χληρο- 
νομία σ᾽ ὅσους Τὸν ἀγαποῦν, αὐτὴ τὴ γῆ, ἡ ὁποία κατέχει ἐχ φύσεως τὴ 
μέση θέση τοῦ σύμπαντος, ἂν βέβαια λέει ἀλήθεια ἐχεῖνος ποὺ εἶπε: «Στὴν 
ἀνάσταση οὔτε οἱ ἄνδρες ἔρχονται σὲ γάμο, οὔτε οἱ γυναῖκες παντρεύονται, 
ἀλλά εἶναι ὅλοι σὰν ἄγγελοι τοῦ Θεοῦ στὸν οὐρανό»22, καί: «Ἐλᾶτε σεῖς οἱ 
εὐλογημένοι ἀπὸ τὸν Πατέρα µου νὰ χληρονομήσετε τὴ βασιλεία ποὺ ἔχει 

᾿ἐτοιμαστεῖ γιὰ σᾶς ἀφότου θεµελιωνόταν ὁ κόσμος»), χαὶ σὲ ἄλλο σημεῖο 
εἶπε στὸν δοῦλο ποὺ ἐργάστηχε πιστά: «Ἔλα νὰ συμμετάσχεις στὴ χαρὰ τοῦ 
Κυρίου σου»2΄. Καὶ ὁ θεῖος ᾿Απόστολος στὴ συνέχεια ἔλεγε: «Θ᾽ ἀχουστεῖ 
σάλπισμα χαὶ θ᾽ ἀναστηθοῦν πρῶτα ἄφθαρτοι ὅσοι πέθαναν πιστοὶ στὸ Χρι- 
στό: ἔπειτα ἐμεῖς ποὺ θὰ ἔχουμε ἀπομείνει ζωντανοί, θ᾽ ἁρπαγοῦμε μαζὶ μ᾽ 
αὐτοὺς ἀπὸ σύννεφα γιὰ νὰ προὐπαντήσομε τὸν Κύριο στὸν ἀέρα. Κι ἔτσι 
γιὰ πάντα θὰ εἴμαστε μαζὶ μὲ τὸν Κύριο»1ῦ, 

Ὅταν λοιπὸν ὅλα αὐτὰ εἶναι ἔτσι ὑποσχεμένα σ᾽ ὅσους ἀγαποῦν τὸν Κύ- 
ριο, ποιὸς θὰ περιορίσει τὸ νοῦ του στὸ γράμμα µόνο τῆς Γραφῆς καὶ θὰ πεῖ 
ὅτι ὁ οὐρανὸς καὶ ή βασιλεία ποὺ ἔχει ἑτοιμαστεῖ ἀπὸ χαταβολῆς κόσμου, 
καὶ ἡ χαρὰ τοῦ Κυρίου ή χρυμμένη μυστικά, καὶ ή αἰώνια καὶ ἀχώριστη 
διαμονὴ χαὶ ἐγχατάσταση τῶν ἀξίων χοντὰ στὸν Κύριο, πὼς εἶναι ταυτόση- 
μα μὲ τὴ γῆ, καὶ μάλιστα ὅταν κατευθύνεται ἀπὸ τὸ λόγο καὶ θέλει νἀ εἶναι 
ὑπηρέτης τοῦ λόγου; ᾽Αλλά νομίζω ὅτι λέγοντας τώρα γῆ, ἐννοεῖ τὴ μόνιμη 
χαὶ ἐντελῶς ἀμεταχίνητη ἀπὸ τὸ χαλὸ ἔξη χαὶ δύναμη τῆς ἀτρεφίας τῶν 
πράων, ἡ ὁποία βρίσχεται πάντοτε μαζὶ μὲ τὸν Κύριο, ἔχει ἀνεξάντλητη χα- 
ρά. ἔχει οἰχειοποιηθεῖ τὴν ἀνέχαθεν ἐτοιμασμένη βασιλεία χαὶ ἀξιώθηχε τὴν 
ἐπουράνια θέση χαὶ τιμή. Καὶ σὰν γῆ ποὺ ἔχει χαταλάβει θέση στὴ μέση τοῦ 
παντός, ἐννοεῖ τὸ λόγο τῆς ἀρετῆς, χατὰ τὸν ὁποῖο ὁ πράος εὑρισχόμενος ἀ- 
νάμεσα σὲ ἐπαίνους χαὶ χατηγορίες, μένει ἀπαθής, χαὶ μήτε ἀπὸ τοὺς ἐπαί- 
νους φουσχώνει, μήτε ἀπὸ τὶς ὕβρεις γίνεται χατηφής. Γιατὶ ἀπ᾽ ὅσα τὸ λο- 
γικὸ εἶναι κατἀ φύση ἐλεύθερο, ἔχοντας ἀπομακρύνει τὴν ἐπιθυμία του ἀπὸ 
αὐτά. δὲν αἰσθάνεται τὶς ἐνοχλήσεις καὶ τὶς προσβολές τους, ἐπειδὴ ἔχει ἀ- 
παλλάξει τὸν ἐαυτό του ἀπὸ τὴν ταραχὴ γύρω ἀπ᾽ αὐτὰ χαὶ ἔχει μεταφέρει 


20. Ἧσ. 66, 2. 22. Ματθ. 22, 30. 24. Ματθ. 25, 2]. 
2]. Ματθ. 5. 5. 23. Ματθ. 25, 34. 25. Α΄ Θες. 4, 16-17. 
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ὅλη τὴ δύναμη τῆς ψυχῆς του στὴ θεία καὶ ἀμέριμνη ἐλευθερία. Αὐτὴν ὁ 
Κύριος θέλοντας νὰ δώσει στοὺς µαθητές Του, εἶπε: «Σηχῶστε πάνω σας 
τὸν ζυγό µου χαὶ μάθετε ἀπὸ μένα ὅτι εἶμαι πράος καὶ ταπεινὸς στὴν χαρ- 
διά: χαὶ θὰ βροῦν ἀνάπαυση οἱ ψυχές σας»25. ᾿Ανάπαυση ἐννοεῖ τὸ κράτος 
τῆς θείας βασιλείας, γιατὶ παρέχει στοὺς ἀξίους ἐξουσία ἀπαλλαγμένη ἀπὸ 
χάθε δουλεία. 

Αν λοιπὸν στοὺς ταπεινοὺς χαὶ πράους δίνεται τὸ ἀχατάλυτο χράτος 
τῆς ἀθάνατης βασιλείας, ποιὸς δὲ θὰ ἐρωτευθεῖ χαὶ δὲ θἀ ποθήσει τὰ θεῖα ἀ- 
γαθά: Ποιὸς δὲ θὰ ἐπιθυμήσει ἀπόλυτα τὴν ταπείνωση καὶ τὴν πραότητα, 
γιὰ νὰ γίνει εἰκόνα τῆς θείας βασιλείας, ὅσο εἶναι δυνατὸν σὲ ἄνθρωπο, ἐμ- 
φανίζοντας χατὰ χάρη ἀπαράλλαχτη τὴν πνευματιχὴ ὁμοίωση μὲ τὸν χατὰ 
φύση χαὶ χατ᾽ οὐσίαν ἀληθινὰ μεγάλο βασιλιὰ Χριστό; Στὴν χατάσταση αὐ- 
τή, ὅπως λέει ὁ θεῖος ᾿Απόστολος, δὲν ὑπάρχει ἄντρας χαὶ γυναίκα1Ί, δηλα- 
δὴ θυμὸς χαὶ ἐπιθυμία: ὁ πρῶτος ἀπομαχρύνει βίαια τὸ λογιχὸ χαὶ βγάζει 
ἔξω ἀπὸ τὸ νόμο τῆς φύσεως τὴ διάνοια, ἐνῶ ή δεύτερη θεωρεῖ ὡς πιὸ ἀ- 
ξιαγάπητα τὰ δημιουργήματα ἀπὸ τὴ μία χαὶ μοναδιχὴ ἐπιθυμητὴ χαὶ ἁπα- 
θὴ Αἰτία χαὶ φύση, χαὶ ἐπομένως προτιμᾶ τὴ σάρχα παρὰ τὸ πνεῦμα χαὶ 
βρίσχει τὴν ἀπόλαυση τῶν ὁρατῶν πιὸ εὐχάριστη ἀπὸ τὴ δόξα χαὶ λαμπρό- 
τητα τῶν νοητῶν, ἐμποδίζοντας μὲ τὴν ἀπαλότητα τῆς ἡδονῆς τῶν αἰσθή- 
σεων τὸ νοῦ νὰ ἐννοεῖ τὰ συγγενή του χαὶ θεῖα νοητά. Ὑπάρχει ὅμως μονό- 
τατος ὁ λόγος, τελείως γυμνωμένος χαὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἀπαθή, ἀλλὰ φυσιχὴ 
ὡστόσο στοργὴ χαὶ διάθεση πρὸς τὸ σῶμα. λόγω τοῦ πλούτου τῆς ἀρετῆς. 
χαθὼς τὸ πνεῦμα νικᾶ τελείως τὴν φύση χαὶ τὴν πείθει νὰ ἀφήσει τὴν ἠθικὴ 
φιλοσοφία, ὅταν πρέπει ὁ νοῦς νὰ ἐνωθεῖ μὲ τὸν ὑπερούσιο Λόγο μὲ ἁπλὴ 
χαὶ ἀδιαίρετη θεωρία, παρόλο ποὺ ἡ ἠθιχὴ φιλοσοφία ἐχ φύσεως βοηθεῖ τὸ 
νοῦ νὰ [χωρίσει] χαὶ νὰ προσπεράσει εὔχολα ὅσα ὑπάγονται στὴ ροὴ τοῦ 
χρόνου. Γιατὶ ὅταν αὐτὰ ξεπεραστοῦν, δὲν εἶναι εὔλογο νὰ βαρύνεται ἀπὸ 
τοὺς τρόπους τῆς ἠθικῆς, σὰν νὰ φορεῖ μηλωτή, ἐχεῖνος ποὺ ἀποδείχτηχε 
ἀκράτητος ἀπὸ τὰ αἰσθητά. Καὶ αὐτὸ τὸ φανερώνει ὁ μέγας ᾿Ἠλίας78, ὑπο- 
δηλώνοντας μ᾽ ἐχεῖνα ποὺ ἔχανε συμβολιχὰ αὐτὸ τὸ μυστήριο. Κατὰ τὴν 
ἁρπαγή του δηλαδὴ στὸν οὐρανό, ἔδωσε στὸν Ἑλισσαῖο τὴ μηλωτή, ποὺ 
σηµαίνει τὴ νέκρωση τῆς σάρχας, ὅπου θεμελιώνεται ή μεγαλοπρέπεια τῆς 
ἠθικῆς χοσµιότητας, γιά νἀ ἔχει ἔτσι ὁ μαθητὴς σύμμαχο τὸ Πνεῦμα ἐναν- 
τίον χάθε ἐχθριχῆς δυνάμεως χαὶ νὰ πλήξει τὴν ἄστατη χαὶ ρευστὴ φύση, 
τῆς ὁποίας τύπος ἦταν ὁ Ἰορδάνης, ὥστε νὰ μὴν ἐμποδιστεῖ, βυθιζόµενος 
στὴ θολερότητα καὶ ὁλισθηρότητα τῆς προσχολλήσεως στὰ ὑλιχά, νὰ περά- 
σει στὴν ἁγία γῆ. Ὁ ἴδιος δὲ ὁ Ἠλίας προχώρησε πρὸς τὸ Θεὸ ἐλεύθερος. 
χωρὶς νὰ τὸν χρατᾶ ἀπολύτως χανένα ἀπὸ τὰ ὅντα, μὲ ἀμέριστη τὴν ἐπιθυ- 
μία χαὶ χαθαρὴ τὴ γνώμη του, φτάνοντας χοντὰ στὸν ἁπλὸ χατὰ τὴ φύση 
26. Ματθ. 1]. 29. 27. Γαλ. 3, 28. 28. Δ΄ Βασ. 2, 11-14. 
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Του Θεὸ μὲ τὴ βοήθεια τῶν γενικῶν ἀρετῶν, ποὺ εἶναι ἀλληλοεξαρτώμενες 
χαὶ ζευγμένες μαζὶ σὰν πύρινα ἄλογα στὸ ζυγὸ τῆς γνώσεως. Γιατὶ γνώριζε 
ὅτι ὁ μαθητὴς τοῦ Χριστοῦ πρέπει νὰ χωριστεῖ ἀπὸ τὶς διαθέσεις ποὺ δὲν εἷ- 
ναι ὅπως οἱ γενικὲς ἀρετὲς ἀλληλοεξαρτώμενες καὶ δὲν μποροῦν νὰ μποῦν 
στὸν ἴδιο ζυγό. Ἡ ἀνομοιότητά τους μαρτυρεῖ τὴν ἀλλοτρίωση, ἀφοῦ τὸ πά- 
θος τῆς ἐπιθυμίας προχαλεῖ διάχυση τοῦ αἵματος ποὺ εἶναι γύρω στὴν χαρ- 
διά, καὶ τὸ πάθος τοῦ θυμοῦ προκαλεῖ βρασμὸ τοῦ αἵματος. Ὅποιος ἔφτασε 
νὰ ζεῖ καὶ νὰ κινεῖται καὶ νὰ ὑπάρχει ἐν Χριστῶ, ἀπομάκρυνε ἀπὸ πάνω του 
ὅσα εἶναι ἀσυνταίριαστα χαὶ ἀλλόχοτα, μὴ φέροντας µέσα του. σὰν νὰ ἦταν 
«ἄντρας καὶ γυναίκα», ὅπως εἶπα, τὶς ἀντίθετες διαθέσεις τῶν παθῶν αὐ- 
τῶν, γιὰ νὰ μὴν ὑποδουλωθεῖ σ᾽ αὐτὰ τὸ λογικὸ μὲ τὸ νὰ ἀλλοιώνεται ἀπὸ 
τὶς ἄστατες μεταβολές τους. 

Γιατὶ στὸ λογικὸ ἔχει κατὰ φύση ἑνωθεῖ ἡ ἱερότητα τῆς θείας εἰχόνας 
ποὺ πείθει τὴν ψυχὴ νὰ μεταπλασθεῖ χατὰ τὴν προαίρεση χαὶ νὰ ὁμοιωθεῖ 
μὲ τὸ Θεὸ χαὶ νὰ γίνει πάμφωτο χατοιχητήριο τῆς μεγάλης Βασιλείας ποὺ 
συνυπάρχει οὐσιωδῶς ὡς ὑπόσταση μὲ τὸ Θεὸ χαὶ Πατέρα τῶν ὅλων, δη- 
λαδὴ τοῦ 'Αγίου Πνεύματος καὶ νὰ δεχτεῖ --ἂν ἐπιτρέπεται νὰ ποῦμε-- ὁλό- 
Χληρη κατὰ τὸ δυνατὸν τὴν ἐξουσία τῆς γνώσεως τῆς θείας φύσεως. Στὴν 
κατάσταση αὐτή, ἀφανίζονται φυσικῶς ὅσα εἶναι χειρότερα χαὶ συγχροτοῦν- 
ται τὰ καλύτερα, καθὼς ἡ ψυχή, κατὰ τὴ χάρη τῆς χλήσεώς της, φυλάγει 
ὅπως ὁ Θεὸς ἀπαραβίαστη µέσα της τὴν ὕπαρξη τῶν καλῶν ποὺ τῆς ἔχουν 
δωρτθεῖ. Στὴν ψυχὴ αὐτὴ πάντοτε γεννιέται μὲ τὴ θέλησή Του ὁ Χριστὸς 
μυστιχά, καὶ σαρχώνεται διὰ μέσου τῶν σωζομένων, χάνοντας μητέρα παρ- 
θένο τὴν ψυχὴ ποὺ Τὸν γεννᾶ: ἡ ὁποία δὲν ἔχει, γιὰ νὰ πῶ μὲ συντομία. τὰ 
γνωρίσματα τῆς φύσεως ποὺ ὑπόχειται σὲ φθορὰ χαὶ γένεση, σὰν «ἄνδρα 
καὶ γυναίκα». 

"Ἂς μὴν παραξενεύεται κανεὶς ἀχούοντας νὰ ἀναφέρω τὴ φθορὰ πρὶν ἀ- 

πὸ τὴ γένεση’ γιατὶ ἂν παρατηρήσει ἀπαθῶς χαὶ μὲ τὸν ὀρθὸ λόγο τὴ φύση 
ὅσων γίνονται καὶ ἀφανίζονται, θὰ διαπιστώσει χαθαρὰ ὅτι ἡ γένεση ἀρχίζει 
ἀπὸ τὴ φθορὰ καὶ καταλήγει στὴ φθορά. Τὰ πάθη ποὺ χαρακτηρίζουν αὐτὴ 
τὴ φύση, ὅπως εἶπα, δὲν τὰ ἔχει ὁ Χριστός, δηλαδὴ ὁ βίος χαὶ ὁ λόγος τοῦ 
Χριστοῦ κι αὐτοῦ ποὺ ὁμοιώθηχε μὲ τὸ Χριστό, ἂν βέβαια ἀληθεύει ἐχεῖνος 
ποὺ λέει: «Στὸν Ἰησοῦ Χριστὸ δὲν ὑπάρχει ἄντρας χαὶ γυναίκα», δηλαδὴ τὰ 
σημάδια χαὶ τὰ πάθη τῆς φύσεως ποὺ ὑπόχειται σὲ γένεση χαὶ φθορά, παρὰ 
μονάχα θεοειδὴς λόγος διαποτισμένος ἀπὸ τὴ θεία γνώση, καὶ μοναδικὴ χί- 
νηση τῆς γνώμης ποὺ ἐχλέγει μόνο τὴν ἀρετή. 
-. Ἐπίσης δὲν ὑπάρχει οὔτε «Ἕλληνας καὶ Ἰουδαῖος», μὲ τοὺς ὁποίους 
δηλώνονται οἱ διαφορετιχοί, ἢ πιὸ σωστά, οἱ ἀντίθετοι λόγοι περὶ Θεοῦ. 
Γιατὶ ὁ πρῶτος εἰσηγεῖται ἐκτεταμένη πολυαρχία χαὶ χωρίζει τὴν μία ἀρχὴ 
29. Γαλ. 3. 28. 
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σὲ ἀντιτιθέμενες ἐνέργειες χαὶ δυνάμεις, πλάθοντας μιὰ πολυθεϊχὴ λατρεία. 
ἀντιφατιχὴ λόγω τοῦ πλήθους τῶν προσχυνουμένων θεῶν χαὶ γελοία λόγω 
τῶν διαφόρων τρόπων προσχυνήσεως: ἐνῶ ὁ δεύτερος εἰσάγει βέβαια μία 
ἀρχή, ἀλλὰ περιορισμένη χαὶ ἀτελὴ καὶ σχεδὸν ἀνυπόστατη, ἀφοῦ δὲν ἔχει 
λόγο χαὶ ζωή, καὶ ἔτσι πέφτει χι αὐτὸς στὸ ἴδιο χαχὸ μὲ τὸν προηγούμενο, 
δηλαδὴ στὴν ἀθεῖα. Γιατὶ περιορίζει σὲ ἕνα πρόσωπο τὴν μία ᾿Αρχή, ποὺ ἡ 
ὕπαρξή της στερεῖται λόγου χαὶ πνεύματος, ἢ τὰ ἔχει μόνο ὡς ἰδιότητες. 
Καὶ δὲν ἀντιλαμβάνεται τοῦτο: ποιὸς Θεὸς εἶναι ἄμοιρος ἀπ᾿ αὐτά; Ἢ πῶς 
εἶναι Θεός, ὅταν τὰ ἔχει κατὰ μέθεξη ὡς γνωρίσματα, ὅπως συμβαίνει καὶ 
μὲ τὰ λογικὰ δημιουργήματα; ᾿Απὸ αὐτοὺς τοὺς δύο λόγους, ὅπως εἶπα. 
κανένας δὲν ὑπάρχει στὸ Χριστό: ὑπάρχει μόνο ὁ λόγος τῆς ἀληθινῆς θεοσέ- 
βειας χαὶ ὁ σταθερὸς θεσμὸς τῆς μυστιχῆς θεολογίας, ὁ ὁποῖος καὶ τὴ δια- 
στολὴ τῆς θεότητας ποὺ εἰσάγει ὁ πρῶτος ἀποδιώχνει, καὶ τὴ συστολὴ τῆς 
θεότητας τοῦ δευτέρου δὲν παραδέχεται. Ἔτσι τὸ θεῖον δὲ θὰ θεωρεῖται ἀν- 
τιφατιχό, λόγω τοῦ φυσικοῦ πλήθους --ποὺ εἶναι δοξασία ἑλληνιχή--, οὔτε 
παθητὸ λόγο τῆς ἑνιχῆς ὑποστάσεως --ποὺ εἶναι ἄποψη ἰουδαϊχή--, καθὼς 
θὰ νομίζεται στερηµένο ἀπὸ λόγο καὶ πνεῦμα, ἢ ὅτι τὰ ἔχει αὐτὰ μόνο ὡς 
ἰδιότητες, χωρὶς νὰ εἶναι Νοῦς χαὶ Λόγος καὶ Πνεῦμα. Καὶ διδάσχει ἐμᾶς 
ποὺ μὲ τὴν χλήση τῆς χάρης ἔχομε υἱοθετηθεῖ λόγω τῆς πίστεως γιὰ νὰ λά- 
βομε ἐπίγνωση τῆς ἀλήθειας, νὰ γνωρίζομε μιὰ φύση καὶ µία δύναμη τῆς 
θεότητας. Δηλαδὴ ἕνα Θεὸ σὲ τρεῖς ὑποστάσεις, τοῦ Πατρός, τοῦ Υἱοῦ καὶ 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὡς Νοῦ ποὺ εἶναι μόνος ἀναίτιος καὶ ὑπάρχει οὐ- 
σιωδῶς, γεννήτορα τοῦ μόνου ἄναρχου Λόγου ποὺ ὑπάρχει οὐσιωδῶς χαὶ 
πηγὴ τῆς μόνης αἰώνιας ζωῆς ποὺ ὑπάρχει οὐσιωδῶς, δηλαδὴ τοῦ 'Αγίου 
Πνεύματος: Τριάδα σὲ Μονάδα χαὶ Μονάδα σὲ Τριάδα. Ἡ θεότητα δὲν εἷ- 
ναι σὰν χάτι μέσα σὲ ἄλλο: γιατὶ ἡ Τριάδα δὲν εἶναι γιὰ τὴ Μονάδα σὰν 
γνώρισμα σὲ οὐσία, ἢ ἀντίστροφα., ἡ Μονάδα γιὰ τὴν Τριάδα, ἐπειδὴ ἡ θεό- 
τητα εἶναι χωρὶς ἰδιότητες. Οὔτε εἶναι κάτι χαὶ κάτι ἄλλο’ γιατὶ ἡ Μονάδα 
δὲ διαφέρει ἀπὸ τὴν Τριάδα ἀπὸ ἑτερότητα φύσεως, ἀφοῦ εἶναι μία καὶ ἁ- 
πλὴ φύση. Οὔτε εἶναι κάτι καὶ χάτι παραπλήσιο: γιατὶ ἡ Τριάδα δὲ διαχρί- 
νεται ἀπὸ τὴ Μονάδα λόγω μειωμένης δυνάμεως, ἢ ἡ Μονάδα ἀπὸ τὴν 
Τριάδα. μήτε παραλλάζει ἡ Μονάδα ἀπὸ τὴν Τριάδα, ώς χοινὸ χαὶ γενιχὸ 
γνώρισμα ποὺ θεωρητικὰ μόνο διακρίνεται ἀπὸ τὰ ἐπιμέρους, ἀφοῦ εἶναι 
οὐσία ἀπολύτως αὐθύπαρχτη χαὶ δύναμη ὄντως αὐτοδύναμη. Οὔτε πάλι ἡ 
θεότητα εἶναι χάτι ποὺ προῆλθε ἀπὸ χάτι ἄλλο: γιατὶ ἡ Τριάδα δὲν προῆλθε 
ἀπὸ αὔξηση τῆς Μονάδας, ἀφοῦ εἶναι ἀγέννητη χαὶ αὐτοφανέρωτη. ᾿Αλλὰ 
εἶναι ἡ ἴδια ἀληθινὰ καὶ Μονάδα χαὶ Τριάδα, χαὶ λεγόµενη καὶ νοούμενη: 
Μονάδα κατὰ τὸν λόγο τῆς οὐσίας, Τριάδα κατὰ τὸν τρόπο τῆς ὑπάρξεως. 
Ἡ ἴδια εἶναι ὅλη Μονάδα ποὺ δὲ μερίζεται ἀπὸ τὶς ὑποστάσεις, χαὶ ἡ ἴδια 
εἶναι ὅλη Τριάδα ποὺ δὲ συγχέεται στὴ Μονάδα, ἔτσι ὥστε νὰ μὴν εἰσάγε- 
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ται οὔτε ἡ πολυθεῖα μὲ τὸ μερισμό, οὔτε ἡ ἀθεῖα μὲ τὴ σύγχυση. Στὴν ἀπο- 
φυγὴ αὐτῶν ἔγκειται τὸ μεγαλεῖο τοῦ χατὰ Χριστὸν λόγου. 

-. Λόγο Χριστοῦ ἐννοῶ τὸ χαινούργιο χήρυγμα τῆς ἀλήθειας, στὸ ὁποῖο 
δὲν ὑπάρχει «ἄντρας χαὶ γυναίκα», δηλαδὴ τὰ σημεῖα χαὶ τὰ πάθη τῆς φύ- 
σεως ποὺ ὑπόχειται σὲ φθορὰ καὶ γένεση: οὔτε «Ἕλληνας χαὶ ᾿Ιουδαῖος», 
δηλαδὴ οἱ ἀντίθετοι λόγοι σχετικὰ μὲ τὴ θεότητα: οὔτε «περιτομὴ χαὶ ἀχρο- 
βυστία»90, δηλαδὴ οἱ ἀνάλογες μ᾽ αὐτοὺς λατρεῖες. ᾿Απὸ αὐτὲς ἡ πρώτη, 
μένοντας στὰ σύμβολα τοῦ Νόμου, θεωρεῖ χαχὴ τὴν ὁρατὴ Χτίση χαὶ δια- 
βάλλει τὸν Κτίστη ὡς δημιουργὸ χαχῶν: ἐνῶ ἡ ἄλλη, μένοντας στὰ πάθη, 
θεοποιεῖ τὴν κτίση χαὶ ἐξεγείρει τὸ πλάσμα ἐναντίον τοῦ Δημιουργοῦ. Ἔτσι 
χαὶ οἱ δύο καταλήγουν στὸ ἴδιο χαχό, στὴν ὕβρη τοῦ θείου. Επίσης δὲν ὑ- 
πάρχει οὔτε «βάρβαρος καὶ Σχύθης», δηλαδὴ ἡ διάσταση χατὰ τὴ γνώμη 
τῆς χοινῆς φύσεως τῶν ἀνθρώπων ποὺ τοὺς ὁδηγεῖ σὲ συγχρούσεις μεταξύ 
τους, ἀπὸ τὴν ὁποία μπῆχε παρὰ φύση στὴ ζωὴ τῶν ἀνθρώπων ὁ φθορο- 
ποιὸς νόμος τῆς ἀλληλοκτονίας. Οὔτε ὑπάρχει «δοῦλος ἢ ἐλεύθερος». δηλα- 
δὴ δὲν ὑπάρχει διαίρεση τῆς χοινῆς φύσεως ἀντίθετα μὲ τὴ γνώμη της, ἡ ὁ- 
ποία εἶναι αἰτία νὰ ἀτιμάζει ὁ ἕνας τὸν ἄλλο, παρ᾽ ὅλο ποὺ εἶναι ὁμότιμοι 
χατὰ φύση, παίρνοντας ὡς ἐπίχουρο νόμο τὴ διάθεση ἐχείνων ποὺ ἐξουσιά- 
ζουν τυραννικὰ χαὶ προσβάλλουν τὴ θεία εἰχόνα τοῦ ἀνθρώπου. ᾿Αλλὰ τὰ 
πάντα καὶ στὰ πάντα εἶναι ὁ Χριστός), ὁ ὁποῖος µέσω τοῦ Πνεύματος, μὲ 
τρόπο ποὺ ὑπερβαίνει τὴ φύση χαὶ τὸ νόμο, μορφώνει μέσα στὸν ἄνθρωπο 
τὴν ἄναρχη βασιλεία. 

Τὴ βασιλεία αὐτὴ ἐχ φύσεως χαραχτηρίζει, ὅπως ἀποδείχτηχε, ἡ πραό- 
τητα χαὶ ἡ ταπείνωση τῆς χαρδιᾶς. Αὐτὰ τὰ δύο ὅταν συνυπάρχουν, φανε- 
ρώνουν τέλειο τὸν ἄνθρωπο ποὺ χτίζεται χατὰ Χριστόν. Γιατὶ χάθε ταπεινὸς 
εἶναι ὁπωσδήποτε χαὶ πράος: καὶ χάθε πράος εἶναι ὁπωσδήποτε χαὶ ταπει- 
νός. Εἶναι ταπεινὸς γιατὶ γνωρίζει ὅτι ἔχει λάβει τὴν ὕπαρξή του δανεική, 
χαὶ πράος γιατὶ ἔχει ἀντιληφθεῖ τὴν ὀρθὴ χρήση τῶν φυσιχῶν δυνάμεων 
ποὺ τοῦ δόθηχαν: ἔτσι τὶς θέτει στὴν ὑπηρεσία τοῦ λόγου πρὸς γένεση τῆς 
ἀρετῆς, ἐνῶ ἁπομακρύνει τελείως τὴν ἐνέργειά τους ἀπὸ τὴν αἴσθηση. Καὶ 
γι᾽ αὐτὸ εἶναι χατὰ τὸ νοῦ πάντοτε ἀειχίνητος πρὸς τὸ Θεό, ἐνῶ κατὰ τὴν 
αἴσθηση δὲν λαμβάνει χαθόλου πείρα ἀπ᾽ ὁ,τιδήποτε εἶναι λυπηρὸ γιὰ τὸ 
σῶμα, οὔτε ἐντυπώνει στὴν ψυχή του ἴχνος λύπης, ὥστε ν᾽ ἀλλοιωθεῖ ἡ χα- 
ροποιὸς διάθεσή της. Γιατὶ δὲ θεωρεῖ ὅτι τὸ ὀδυνηρὸ στὴν αἴσθηση εἶναι 
στέρηση τῆς ἡδονῆς, ἀφοῦ μία μόνο ἡδονὴ ξέρει, τὴ συμβίωση τῆς ψυχῆς μὲ 
τὸ λόγο, ἡ στέρηση τῆς ὁποίας εἶναι χόλαση ἀτελείωτη χαὶ περιλαμβάνει 
φυσιχῶς ὅλους τοὺς αἰῶνες. Καὶ γι’ αὐτό, ἀφήνοντας καὶ τὸ σῶμα χαὶ ὅλα 
τὰ τοῦ σώματος, προχωρεῖ μὲ δύναμη πρὸς τὴ θεία συμβίωση, χαὶ μία θεω- 
ρεῖ ζημία, ἔστω χι ἂν χυριαρχεῖ σ᾽ ὅλη τὴ γῆ: τὴν ἀποτυχία τῆς χατὰ χάρη 
θεώσεως ποὺ ἐλπίζομε. 

30. Κολ. 3. 11. 31. Κολ. 3, ΠΠ. 
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"Ας ἁγνίσομε λοιπὸν τὸν ἑαυτό µας ἀπὸ χάθε σαρχιχὸ χαὶ πνευματιχὸ 
μολυσμόϑ2, γιὰ νὰ ἁγιάσομε τὸ θεῖο ὄνομα ἀφοῦ σβήσομε τὴ φωτιὰ τῆς ἐ- 
πιθυμίας ποὺ διεγείρεται ἄπρεπα ἀπὸ τὰ πάθη, καὶ μὲ τὸ λογικὸ ἂς [δέσομε 
γερὰ] τὸ θυμὸ ποὺ μανιάζει ἄταχτα γιὰ χάρη τῶν ἡδονῶν. Ἔτσι θὰ ὑποδε- 
χτοῦμε τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ χαὶ Πατέρα, ἡ ὁποία ἔρχεται μὲ τὴν πραότη- 
τα, χαὶ θὰ συνδέσομε τὸν ἑπόμενο λόγο τῆς προσευχῆς στὰ προηγούμενα, 
λέγοντας: 

«Γενηθήτω τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς». Ἐκεῖνος 
ποὺ λατρεύει μυστικὰ τὸ Θεὸ μὲ μόνη τὴ λογιχὴ δύναμη, χωρισμένη ἀπὸ 
τὴν ἐπιθυμία χαὶ τὸ θυμό, αὐτὸς ἐχπλήρωσε στὴ γῆ --ὅπως οἱ ἄγγελοι στὸν 
οὐρανό-- τὸ θεῖο θέλημα χαὶ ἔγινε σὲ ὅλα μέτοχος τῆς λατρείας χαὶ τοῦ 
τρόπου ζωῆς τῶν ἀγγέλων, ὅπως λέει χάπου ὁ μέγας ᾿Απόστολος: «Ἐμεῖς 
ὅμως εἴμαστε πολίτες τοῦ οὐρανοῦ»δδ, Στὸν οὐρανὸ δὲν ὑπάρχει ἐπιθυμία 
ποὺ νὰ παραλύει μὲ τὴν ἡδονὴ τὶς νοερὲς δυνάμεις, οὔτε θυμὸς ποὺ νὰ λυσ- 
σάει γαυγίζοντας μ᾽ εὐχαρίστηση χατὰ τοῦ πλησίον’ ἀλλὰ ὑπάρχει τελείως 
μόνος ὁ λόγος, ποὺ κατευθύνει φυσιχῶς πρὸς τὸν πρῶτο Λόγο τοὺς λογι- 
χούς, χαὶ στὸν ὁποῖο μόνο χαίρεται ὁ Θεός, χαὶ τὸν ὁποῖο μόνο ζητεῖ ἀπὸ 
ἐμᾶς τοὺς δούλους Του. Αὐτὸ φανερώνει ὁ Θεός, λέγοντας πρὸς τὸν μέγα 
Δαβίδ: «Τί ὑπάρχει γιὰ μένα στὸν οὐρανό, χαὶ ἀπὸ σένα τί θέλω ἄλλο πά- 
νω στὴ γῆ»»}4 Τίποτε βέβαια δὲν ὑπάρχει στὸν οὐρανὸ ποὺ νὰ προσφέρεται 
ἀπὸ τοὺς ἁγίους ἀγγέλους στὸ Θεό, πλὴν τῆς λογιχῆς λατρείας: τὴν ὁποία 
ἐπιζητεῖ χι ἀπὸ μᾶς ὁ Θεὸς χαὶ γι’ αὐτὸ μᾶς δίδαξε νὰ λέμε ὅταν προσευχό- 
μαστε: «Γενηθήτω τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς». 

Ἂς κινηθεῖ λοιπὸν τὸ λογικό µας πρὸς ἀναζήτηση τοῦ Θεοῦ, καὶ ἡ ἐπι- 
θυμητική µας δύναμη πρὸς τὸν πόθο Του. χι ἂς ἀγωνίζεται τὸ θυμιχό µας 
γιὰ νὰ Τὸν χρατήσει. Ἢ καλύτερα, ὁ νοῦς ἂς τεντώνεται ὅλος πρὸς τὸ Θεό, 
παίρνοντας χατὰ χάποιο τρόπο τὸν τόνο χαὶ τὸ νεῦρο του ἀπὸ τὸ θυμιχὸ 
χαὶ φλογιζόμενος μὲ τὸν πόθο τῆς ἀχρότατης ἐπιθυμίας. Γιατὶ ὅταν μιμού- 
μαστε ἔτσι τοὺς ἐπουράνιους ἀγγέλους, θὰ βρεθοῦμε νὰ λατρεύομε παντοτι- 
νὰ τὸ Θεό, παρουσιάζοντας πάνω στὴ γῆ τὴν ἴδια πολιτεία μὲ τοὺς ἀγγέ- 
λους, χαθὼς ὁ νοῦς µας --ὅμοια μὲ τὸ διχό τους-- δὲ θὰ κινεῖται χαθόλου 
πρὸς χανένα δημιούργημα. 

Ὅταν πολιτευόµαστε ἔτσι σύµφωνα μὲ τὴν προσευχή, θὰ δεχτοῦμε σὰν 
ἄρτο ἐπιούσιο χαὶ ζωοποιὸ γιὰ διατροφὴ τῶν ψυχῶν μας χαὶ διατήρηση τῆς 
εὐεξίας τῶν ἀγαθῶν ποὺ μᾶς δωρήθηχαν, τὸν Λόγο ποὺ εἶπε: «᾿Εγὼ εἶμαι 
ὁ ἄρτος ποὺ κατέβηχε ἀπὸ τὸν οὐρανὸ χαὶ δίνει ζωὴ στὸν χόσμο»δ5. Αὐτὸς 
γίνεται τὰ πάντα γιὰ μᾶς ποὺ τρεφόμαστε ἀπὸ Αὐτὸν μέσω τῆς σοφίας χαὶ 
τῆς ἀρετῆς, ἀνάλογα μὲ τὴ δεχτιχότητα χαθενός, καὶ σωματώνεται μὲ ποι- 
χίλους τρόπους διὰ μέσου χαθενὸς ἀπὸ τοὺς σωζομένους, μὲ τρόπο ποὺ ὁ ἴ- 
διος γνωρίζει. Αὐτὰ ὅλα θὰ τὰ δεχτοῦμε., ἐνῶ ἀχόμη εἴμαστε στὸν παρόντα 
32. Β΄ Κορ. 1, 1. 33. Φιλιπ. 3, 20. 34. Ψαλμ. 12. 2. 35. Ἰω. 6, 33. 
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χόσμο, σύμφωνα μὲ τὴν ἔννοια τοῦ ρητοῦ τῆς προσευχῆς ποὺ λέει: «Τὸν ἄρ- 
τον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερόν». 

Μὲ τὸ «σήμερον» νομίζω ὅτι ἐννοεῖ τὴν παρούσα ζωή, ὅπως θὰ μποροῦ- 
σε χανεὶς νὰ ἐννοήσει σαφέστερα τὸ σημεῖο αὐτὸ τῆς προσευχῆς χαὶ νὰ πεῖ: 
«Τὸν ἄρτο µας, ποὺ ἀπὸ τὴν ἀρχὴ ἑτοίμασες γιὰ τὴν ἀθανασία τῆς φύσεως, 
δῶσε µας σήμερα, ποὺ βρισκόμαστε στὴν παρούσα ζωὴ τῆς θνητότητας, γιὰ 
νὰ νικήσει τὸν θάνατο τῆς ἁμαρτίας ἡ τροφὴ τοῦ ἄρτου τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἐ- 
πιγνώσεως», στὴν ὁποία δὲν ἐπέτρεψε στὸν ἄνθρωπο νὰ συμμετάσχει ἡ πα- 
ράβαση τῆς θεϊχῆς ἐντολῆςϑ6, Γιατὶ ἂν εἶχε χορτάσει μὲ αὐτὴ τὴ θεϊκὴ τρο- 
φή, δὲν θὰ χυριευόταν ἀπὸ τὸ θάνατο τῆς ἁμαρτίας. (Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ 
παραχαλεῖ νὰ λάβει αὐτὸν τὸν ἄρτο τὸν ἐπιούσιο, δὲν δέχεται ὁπωσδήποτε 
ὅλο τὸν ἄρτο ὅπως εἶναι, ἀλλὰ ἀνάλογα μὲ τὴ δεχτικότητά του. Γιατὶ ὁ 
"Ἄρτος τῆς ζωῆς, ὡς φιλάνθρωπος, δίνει σ᾽ ὅλους ὅσους ζητοῦν, ὄχι ὅμως σ᾽ 
ὅλους τὸ ἴδιο, ἀλλὰ σ᾽ ἐχείνους ποὺ ἔχουν χάνει μεγάλα ἔργα, περισσότερο, 
ἐνῶ στοὺς χατώτερους ἀπ᾽ αὐτούς, λιγότερο. Στὸν καθένα λοιπὸν ὅσο µπο- 
ρεῖ νὰ δεχτεῖ ἡ κατάσταση τοῦ νοῦ του.) Σ) αὐτὴ τὴν ἑρμηνεία τοῦ χωρίου 
αὐτοῦ μὲ ὁδήγησε ὁ ἴδιος ὁ Σωτήρας, ὁ ὁποῖος διατάζει ρητῶς τοὺς µαθη- 
τές Του νὰ μὴ φροντίζουν διόλου γιὰ αἰσθητὴ τροφή, λέγοντας: «Μὴ μεριμ- 
νᾶτε γιὰ τὴ ζωή σας, τί θὰ φᾶτε καὶ τί θὰ πιεῖτε, οὔτε γιὰ τὸ σῶμα σας, τί 
θὰ ντυθεῖτε. Ὅλα αὐτὰ τὰ ἐπιζητοῦν τὰ ἔθνη τοῦ κόσμου. Νὰ ζητᾶτε πρῶτα 
ἀπ᾽ ὅλα τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ καὶ τὴ δικαιοσύνη Του, χι ὅλα αὐτὰ θὰ ἀχο- 
λουθήσουν»ϑΊ, 

Πῶς λοιπὸν διδάσχει νὰ προσευχόμαστε γιὰ ὅσα μᾶς ἔδωσε πρὶν ἐντολὴ 
νὰ μὴ ζητᾶμε; Γιατὶ εἶναι φανερὸ ὅτι δὲ θὰ πρόσταζε νὰ αἰτοῦμε μὲ προσευ- 
χὴ ὅσα συμβούλεψε νὰ μὴ ζητᾶμε μὲ τὴν ἐντολή, ἀφοῦ μὲ τὴν προσευχή 
μας πρέπει νὰ αἰτοῦμε μόνο ὅ,τι ἁρμόζει νὰ ζητᾶμε σύμφωνα μὲ κάποια ἐν- 
τολή. Ἑπομένως δὲν εἶναι θεμιτὸ νὰ αἰτοῦμε μὲ προσευχὴ ἐχεῖνο ποὺ δὲ 
μᾶς ἐπιτρέπεται νὰ ζητᾶμε ἀπὸ τὴν ἐντολή. ᾿Αφοῦ ὁ Σωτήρας ἔδωσε ἐντολὴ 
νὰ ζητᾶμε μόνο τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ χαὶ τὴ δικαιοσύνη Του, εὔλογα πα- 
ρακινεῖ ἐχείνους ποὺ ἐπιθυμοῦν τὰ θεῖα δῶρα, νὰ τὴ ζητοῦν καὶ μὲ τὴν 
προσευχή. Ἔτσι, ἐπιχυρώνοντας τὴ χάρη ὅσων ἐχ φύσεως ἁρμόζει νὰ ζη- 
τοῦνται μὲ τὴν προσευχή, ἑνώνει τὴν προαίρεση ἐχείνων ποὺ ζητοῦν μὲ τὸ 
θέλημα Αὐτοῦ ποὺ παρέχει τὴ χάρη, καὶ τὴν χάνει ἔνα μ᾽ αὐτό. "Αν τώρα 

«καὶ τὸν χαθημερινὸ ἄρτο, μὲ τὸν ὁποῖο συγχρατεῖται φυσιχῶς ἡ παρούσα 
ζωή, ἔχομε ἐντολὴ νὰ ζητᾶμε μὲ τὴν προσευχή, ἂς μὴν ξεπεράσομε τὰ ὅρια 
τῆς προσευχῆς φροντίζοντας μὲ πλεονεξία γιὰ πολλὰ χρόνια, χαὶ ξεχάσομε 
ὅτι εἴμαστε θνητοὶ καὶ ὅτι ἡ ζωή µας φεύγει σὰν σχιά. ᾿Αλλὰ ἂς ζητήσομε 
χωρὶς μέριμνα μὲ τὴν προσευχὴ τὸν χαθημερινὸ ἄρτο χαὶ ἂς ἀποδείξομε ὅ- 
τι, φιλοσοφώντας χατὰ Χριστόν, χάνομε τὸ βίο µας μελέτη θανάτου καὶ 
36. Γεν. 3, 22-24. 31. Ματθ. 6, 25: 31-32. 
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προφθάνομε τὴ φύση μὲ τὴ γνώμη μας, ἀποχωρίζοντας τὴν ψυχὴ ἀπὸ τὴ 
μέριμνα τῶν σωματιχῶν πρὶν ἀχόμη ἔρθει ὁ θάνατος. Ἔτσι ἡ ψυχὴ δὲ θὰ 
προσηλωθεῖ στὰ φθαρτά, μεταφέροντας πρὸς τὴν ὕλη τὴ χρήση τῆς χατὰ 
φύση ἐπιθυμίας, χαὶ δὲ θὰ μάθει τὴν πλεονεξία, ἡ ὁποία στερεῖ ἀπὸ τὸν 
πλοῦτο τῶν θείων ἀγαθῶν. 

Ἂς ἀποφύγομε λοιπὸν μὲ ὅλη µας τὴ δύναμη τὴν ἀγάπη τῆς ὕλης. καὶ 
ἂς πλύνομε τὴ σχέση μὲ αὐτὴ σὰν σχόνη ἀπὸ τὰ νοερὰ μάτια: καὶ ἂς ἀρχε- 
σθοῦμε μόνο σ᾽ ἐχεῖνα ποὺ συντηροῦν τὴν παρούσα ζωὴ καὶ ὄχι σ᾽ ἐχεῖνα 
ποὺ τὴν εὐχαριστοῦν. Καὶ γι’ αὐτὰ ἂς παραχαλέσομε τὸ Θεὸ ὅπως διδαχτή- 
χαμε., γιὰ νὰ µπορέσοµε νὰ φυλάξομε ἀδούλωτη τὴν ψυχή μας, ὥστε νὰ 
μὴν αἰχμαλωτιστεῖ ἀπὸ χανένα ἀπὸ ὅσα εἶναι ἀγαπητὰ γιὰ χάρη τοῦ σώ- 
ματος, χαὶ νὰ δείξοµε ὅτι τρῶμε γιὰ νὰ ζοῦμε καὶ ὄχι ὅτι ζοῦμε γιὰ νὰ 
τρῶμε. Γιατὶ τὸ ἕνα εἶναι γνώρισμα λογιχῆς, ἐνῶ τὸ ἄλλο ἄλογης φύσεως. 
Ἂς φυλάγομε μὲ ἀκρίβεια τὴν προσευχὴ χαὶ ἂς φαινόµαστε πάνω στὰ 
πράγματα ὅτι τὸ μόνο ποὺ ἐπιδιώχομε μ᾽ ὅλη µας τὴ δύναμη εἶναι ἡ πνευ- 
ματικὴ ζωή, καὶ γιὰ ν᾽ ἀποχτήσομε αὐτὴν χρησιμοποιοῦμε τὴν παρούσα 
ζωή: ποὺ γιὰ χάρη τῆς πνευματιχῆς τὴ χρησιμοποιοῦμε τόσο, ὅσο νὰ τὴ 
στηρίζοµε μὲ ἄρτο μονάχα χαὶ νὰ φυλάγομε ἀδιάφθορη τὴ φυσιχὴ εὐεξία 
της, ὅσο ἐξαρτᾶται ἀπὸ μᾶς: ὄχι γιὰ νὰ ζοῦμε ἁπλῶς, ἀλλὰ γιὰ νὰ ζοῦμε 
κοντὰ στὸ Θεό58. Καὶ νὰ χάνομε τὸ σῶμα ἄγγελο τῆς ψυχῆς, λογικοποιη- 
μένο μὲ τὶς ἀρετές, τὴ δὲ ψυχὴ νὰ χάνομε χήρυχα τοῦ Θεοῦ, στερεωμένη 
μόνιμα στὸ ἀγαθό. Τὸν ἄρτο τὸν φυσιχὸ νὰ τὸν ζητοῦμε γιὰ μιὰ μόνο ἡμέ- 
ρα, χωρὶς νὰ τολμοῦμε νὰ ἐπεχτείνομε τὴ δέηση γιὰ δεύτερη ἡμέρα, ἀπὸ 
σεβασμὸ πρὸς Αὐτὸν ποὺ μᾶς ἔδωσε τὴν προσευχή. Τέτοια διάθεση λοιπὸν 
ἂν µπορέσοµε νὰ ἔχομε πραγματικά, σύμφωνα μὲ τὴν ἔννοια τῆς προσευ- 
χῆς, θὰ µπορέσοµε νὰ προχωρήσομε χαὶ παρακάτω, λέγοντας: «Καὶ ἄφες 
ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς χαὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν»ϑ᾽. 

Σύμφωνα μὲ τὴν πρώτη ἑρμηνεία τοῦ προηγουμένου ρητοῦ τῆς προσευ- 
χῆς, εἴπαμε ὅτι τὸ «σήμερον» εἶναι σύμβολο αὐτοῦ τοῦ αἰώνα. Ὅποιος σ᾽ 
αὐτὸν τὸν αἰώνα ζητεῖ μὲ τὴν προσευχὴ τὸν ἄφθαρτο ἄρτο τῆς σοφίας, ἀπὸ 
τὸν ὁποῖο μᾶς χώρισε ἀπὸ τὴν ἀρχὴ σὰν τεῖχος ἡ παράβαση τῶν πρωτο- 
πλάστων, μία ἡδονὴ γνωρίζει, τὴν ἀπόχτηση τῶν θείων, τὰ ὁποῖα δίνει χα- 
τὰ φύση ὁ Θεὸς χαὶ τὰ φυλάγει ἡ προαίρεση, κατὰ τὴ θέληση αὐτοῦ ποὺ τὰ 
ἔλαβε: καὶ μία ὀδύνη γνωρίζει, τὴν ἀποτυχία τῶν θείων. τὴν ὁποία ὑποβάλ- 
λει ὁ διάβολος χαὶ τὴν πραγματώνει χάθε ἄνθρωπος, ποὺ ἀπὸ ἀτονία τῆς 
προαιρέσεώς του παραιτεῖται ἀπὸ τὰ θεῖα καὶ δὲ φυλάγει μὲ τὴ διάθεση τῆς 
γνώμης του τὸ πολύτιμο δῶρο. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἡ προαίρεσή του δὲν 
Χλίνει καθόλου πρὸς χανένα ἀπὸ τὰ ὁρατὰ χαὶ ποὺ γι’ αὐτὸ δὲν ἐπηρεάζεται 
ἀπ᾽ ὅσα λυπηρὰ τοῦ συμβαίνουν σωματικῶς, αὐτὸς ἀληθινὰ συγχωρεῖ ὅσους 
38. Γαλ. 2, 19. 39. Ματθ. 6, 13. 
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τοῦ φταῖνε. Γιατὶ χανεὶς δὲν μπορεῖ χαθόλου νὰ τοῦ πάρει τὸ χαλὸ ποὺ ἐπι- 
διώχει καὶ ἐπιθυμεῖ, ἀφοῦ, ὅπως πιστεύομε, αὐτὸ εἶναι ἀπὸ τὴ φύση του ἀ- 
χυρίευτο. Καὶ χάνει τὸν ἑαυτό του παράδειγμα ἀρετῆς στὸ Θεὸ --ᾱν ἐπιτρέ- 
πεται νὰ τὸ ποῦμε αὐτό--, γιατὶ χαλεῖ τὸν ἀμίμητο Θεὸ νὰ τὸν μιμηθεῖ, λέ- 
Ύοντας: «Χάρισέ µας τὰ χρέη τῶν ἁμαρτιῶν μας, ὅπως χι ἐμεῖς τὰ χαρίζο- 
µε στοὺς διχούς µας ὀφειλέτες»' χαὶ παραχαλεῖ τὸ Θεὸ νὰ γίνει ἀπέναντί 
του τέτοιος, ὅπως ἔγινε χαὶ αὐτὸς ἀπέναντι στὸν πλησίον. Γιατὶ ἀφοῦ θέλει 
νά τὸν συγχωρήσει ὁ Θεός, ὅπως χαὶ αὐτὸς συγχώρεσε τὶς ἁμαρτίες ἐχεί- 
νων ποὺ τοῦ ἔφταιξαν, εἶναι φανερὸ ὅτι, ὅπως ὁ Θεὸς συγχωρεῖ ἀπαθῶς ὅ- 
σους συγχωρεῖ, ἔτσι χι αὐτὸς μένοντας ἀπαθὴς σ᾽ ὅ,τι λυπηρὸ τοῦ συμβαί- 
νει, συγχωρεῖ ὅσους τοῦ ἔφταιξαν χωρὶς νὰ ἐπιτρέπει ν᾿ ἀποτυπώνεται στὸ 
νοῦ του ἡ θύμηση χάποιου ἀπὸ τὰ λυπηρὰ ποὺ τοῦ ἔκαναν. ᾿Αλλιῶς ἐλέγχε- 
ται ὅτι χωρίζει τὴ φύση συνειδητά, ὅταν ἐνῶ εἶναι ἄνθρωπος, βρίσχεται σὲ 
διάσταση μὲ χάποιο ἄνθρωπο. 

Ἔτσι, ὅταν ἑνωθεῖ ἡ γνώμη μὲ τὸ λόγο τῆς φύσεως, γίνεται φυσιχῶς ἡ 
συμφιλίωση τοῦ Θεοῦ μὲ τὴν ἀνθρώπινη φύση: γιατὶ διαφορετικὰ δὲν εἶναι 
δυνατόν, ὅταν ἡ φύση βρίσχεται χατὰ τὴ γνώμη σὲ διάσταση πρὸς τὸν ἑαυ- 
τό της, νὰ δεχτεῖ τὴ θεία χαὶ ἀνέχφραστη συγχατάβαση. Κι ἴσως γι’ αὐτὸ ὁ 
Θεὸς θέλει νὰ συμφιλιωνόμαστε ἐμεῖς προηγουμένως μεταξύ μας, ὄχι γιὰ 
νὰ μάθει ἀπὸ ἐμᾶς νὰ συμφιλιώνεται μὲ ὅσους ἁμαρτάνουν χαὶ νὰ παρα- 
γράφει τὴν ἐξόφληση ἐχ μέρους µας τῶν πολλῶν χαὶ φοβερῶν ἐγκλημάτων 
μας, ἀλλὰ γιὰ νὰ μᾶς χαθαρίσει ἀπὸ τὰ πάθη καὶ νὰ δείξει ὅτι συμβαδίζει 
μὲ τὴ χάρη ἡ διάθεση ἐχείνων ποὺ συγχωροῦνται ἀπὸ Αὐτόν. Εἶναι ὁλοφά- 
νερο ὅτι ὅταν ἡ γνώμη ἑνωθεῖ μὲ τὸ λόγο τῆς φύσεως, θὰ πάφει νὰ στασιά- 
ζει πρὸς τὸ Θεὸ ἡ προαίρεση ἐχείνων ποὺ τὸ χατόρθωσαν αὐτό. Ἐπειδὴ εἷ- 
ναι φυσιχὸ νὰ μὴν παρατηρεῖται τίποτε τὸ παράλογο στὸ λόγο τῆς φύσεως 
-ὁ ὁποῖος εἶναι νόμος χαὶ φυσικὸς καὶ θεῖος-- ὅταν ἡ γνώμη κινεῖται σύμ- 
φωνα μ᾽ αὐτόν. Κι ἂν δὲν ὑπάρχει τίποτε τὸ παράλογο στὸ λόγο τῆς φύ- 
σεως, εἶναι εὔλογο, ἡ γνώμη ποὺ κινεῖται σύμφωνα μὲ τὸ λόγο τῆς φύσεως, 
νὰ ἔχει σὲ ὅλα σύμφωνη μὲ τὸ Θεὸ τὴν ἐνέργειά της, τὴν ἔμπραχτη δηλαδὴ 
διάθεση ποὺ ἔχει λάβει τὴν ποιότητα τῆς χάρης τοῦ φύσει καλοῦ, γιὰ τὴ γέ- 
νεση τῆς ἀρετῆς. 

Ἔτσι λοιπόν, αὐτὴ τὴ διάθεση ἔχει ἐχεῖνος ποὺ προσεύχεται ζητώντας 
τὸν ἄρτο τῆς γνώσεως, χοντὰ στὸν ὁποῖο χαὶ ἐχεῖνος ποὺ ζητεῖ μὲ τὴν 
προσευχὴ τὸν ἄρτο τῆς ἡμέρας ἐξαιτίας τῆς ἀνάγχης τῆς φύσεως, χατὰ τὸν 
ἴδιο τρόπο θὰ διατεθεῖ, συγχωρώντας τὰ πταίσματα σ᾿ ἐχείνους ποὺ τοῦ ἔ- 
φταιξαν, γιατὶ γνωρίζει ὅτι εἶναι θνητός’ χαὶ περιμένοντας χάθε μέρα τὴν ἄ- 
γνωστη ώρα τοῦ φυσιχοῦ τέλους, προλαβαίνει μὲ τὴ γνώμη τὴ φύση καὶ γί- 
νεται αὐτοπροαίρετα νεχρὸς γιὰ τὸν χόσμο, σύμφωνα μὲ τὸ ρητὸ ποὺ λέει: 
«Γιὰ Σένα θανατωνόµαστε ὅλη τὴν ἡμέρα- μᾶς θεωροῦν σὰν πρόβατα προο- 


Ἑρμηνεία στὸ «Πάτερ ἡμῶν» ------------------- ---- 267 


ῥρισµένα γιά σφαγή»”. Καὶ γι’ αὐτὸ χάνει εἰρήνη μ’ ὅλους, γιὰ νὰ μὴν µε- 
ταφέρει μαζί του χανένα γνώρισμα τῆς μοχθηρίας αὐτοῦ τοῦ χόσμου ὅταν 
πάει στὴν αἰώνια ζωή, χαὶ πάρει ἀπὸ τὸν Κριτὴ τῶν ὅλων ἴση ἀνταπόδοση 
γιὰ ὅσα ἐδῶ ἔχανε. Εἶναι λοιπὸν ἀναγκαία χαὶ στοὺς δύο γιὰ τὸ συμφέρον 
τους ἡ χαθαρὴ διάθεση ἔναντι ἐχείνων ποὺ τοὺς λύπησαν, γιὰ χάθε λόγο χαὶ 
προπάντων γιὰ τὸ περιεχόμενο τῶν ὑπολοίπων λόγων τῆς προσευχῆς, οἱ ὁ- 
ποῖοι εἶναι: «Καὶ μὴ εἰσενέγχης ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ρῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ 
τοῦ πονηροῦ»ή'. 

Αὐτὰ τὰ λόγια σημαίνουν ὅτι ἐχεῖνος ποὺ δὲ συγχώρησε τελείως ἐχεί- 
νους ποὺ τοῦ ἔφταιξαν χαὶ δὲν παρουσίασε τὴν χαρδιά του στὸ Θεὸ χαθαρὴ 
ἀπὸ λύπη χαὶ λαμπερὴ ἀπὸ τὸ φῶς τῆς συμφιλιώσεως μὲ τὸν πλησίον, δὲ 
θὰ ἐπιτύχει νὰ λάβει τὰ χαλὰ ποὺ ζήτησε μὲ τὴν προσευχή του, χαὶ θὰ πα- 
ραδοθεῖ μὲ δίκαιη χρίση στὸν πειρασμὸ χαὶ στὸν πονηρό, γιὰ νὰ μάθει νὰ 
καθαρίζεται, ὅταν ἁμαρτάνει, μὲ τὸ νὰ ἀφαιρεῖ τὶς μομφὲς ποὺ ἔχει ἐναντίον 
τῶν ἄλλων. Πειρασμὸ ἐδῶ ἐννοεῖ τὸ νόμο τῆς ἁμαρτίας. τὸν ὁποῖο δὲν εἶχε 
ὁ πρῶτος ἄνθρωπος ὅταν δημιουργήθηχε. Πονηρὸ ἐννοεῖ τὸν διάβολο ποὺ 
εἰσήγαγε τὸ νόμο τῆς ἁμαρτίας στὴν ἀνθρώπινη φύση, χαὶ ἔπεισε μὲ ἀπάτη 
τὸν ἄνθρωπο νὰ μεταφέρει τὴν ἐπιθυμία του ἀπὸ τὸ ἐπιτρεπόμενο στὸ ἁπα- 
γορευμένο χαὶ νὰ τραπεῖ στὴν παράβαση τῆς θείας ἐντολῆς, ἀποτέλεσμα τῆς 
ὁποίας ἦταν ἡ ἀποβολὴ τῆς χατὰ χάρη ἀφθαρσίας ποὺ τοῦ εἶχε δοθεῖ. Ἢ 
ἀλλιῶς, πειρασμὸ λέει τὴ θεληματικὴ χλίση τῆς ψυχῆς πρὸς τὰ πάθη τῆς 
σάρχας, χαὶ πονηρὸ τὸν τρόπο ποὺ μεταχειρίζεται ὁ ἄνθρωπος γιὰ νὰ ἐχ- 
πληρώσει τὴν ἐμπαθή του χλίση. 

᾿Απὸ χανένα ἀπ᾽ αὐτοὺς (τὸν πειρασμὸ χαὶ τὸν πονηρό) δὲν ἀπαλλάσσει 
ὁ δίχαιος Κριτὴς ὅποιον δὲ συγχώρεσε ἐχείνους ποὺ τοῦ ἔφταιξαν, ἀκόμη 
καὶ ἂν Τοῦ τὸ ζητᾶ μὲ τὰ λόγια στὴν προσευχή του. ᾿Αλλὰ παραχωρεῖ νὰ 
μολύνεται ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς ἀπὸ τὸ νόμο τῆς ἁμαρτίας, χαὶ ἐγχαταλείπει 
τὸν σχληρὸ χαὶ ἀπότομο χατὰ τὴ γνώμη νὰ χυριεύεται ἀπὸ τὸν πονηρό, ἐ- 
πειδὴ προτίμησε τὰ πάθη τῆς ἀτιμίας“2, τὰ ὁποῖα σπέρνει ὁ διάβολος, ἀπὸ 
τὴ φύση, τῆς ὁποίας δημιουργὸς εἶναι ὁ Θεός. Καὶ ἀχόμη, δὲν ἐμποδίζει ὅ- 
ποιον Χάνει θεληματικὴ συγχατάθεση στὰ σαρχιχὰ πάθη, οὔτε τὸν λυτρώνει 
ἀπὸ τὸν τρόπο τῆς ἐχπληρώσεως στὴν πράξη τῆς διαθέσεώς του, γιατὶ νόμι- 
σε τὴ φύση χατώτερη ἀπὸ τὰ ἀνυπόστατα πάθη χαὶ ἀπὸ τὸ ζῆλο του γι’ αὐ- 
τὰ ἀγνόησε τὸ λόγο τῆς φύσεως. Σύμφωνα μ᾽ αὐτὸν ἔπρεπε νὰ χινηθεῖ χαὶ 
νὰ μάθει ποιὸς εἶναι ὁ νόμος τῆς φύσεως καὶ ποιὰ εἶναι ἡ τυραννία τῶν πα- 
θῶν ποὺ ἐπιβάλλεται μὲ τὴ συγκατάθεση τῆς γνώμης χαὶ ὄχι ἐχ φύσεως. 
Καὶ ἔτσι μὲ τὶς φυσιχές του ἐνέργειες νὰ φυλάξει τὸ νόμο τῆς φύσεως, νὰ 
διώξει ὅμως μακριὰ τὴν τυραννία τῶν παθῶν, χαὶ μὲ τὸ λογικὸ νὰ διαφυ- 
λάξει τὴ φύση, ὅπως εἶναι ἀφ᾽ ἑαυτῆς χαθαρὴ χαὶ ἄμεμπτη, χωρὶς μίσος 
10. Ψαλμ. 43. 23: Ρωμ. ὃ, 36. 41. Ματθ. 6, 13. 42, Ῥωμ. 1, 26. 
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χαὶ χωρὶς διάσταση ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους: χαὶ νὰ χάνει πάλι τὴ 
γνώμη του νὰ συμβαδίζει μὲ τὴ φύση, χωρὶς νὰ ἔχει μαζί της τίποτε ἀπολύ- 
τως ἀπ᾽ ὅσα δὲν ἐπιτρέπει ὁ λόγος τῆς φύσεως. Καὶ γι’ αὐτὸ ν᾿ ἁπομαχρύ- 
νει χάθε μίσος χαὶ χάθε διάσταση πρὸς τὸ συνάνθρωπο, ὥστε χαθὼς θὰ λέει 
αὐτὴ τὴν προσευχή, νὰ εἰσαχούεται, χαὶ νἀ δέχεται διπλὴ χάρη ἀπὸ τὸ Θεό, 
τόσο δηλαδὴ τὴ συγχώρηση τῶν προηγουμένων ἁμαρτημάτων, ὅσο χαὶ τὴν 
προφύλαξη χαὶ τὴ λύτρωση ἀπὸ τὰ μελλοντικά. Καὶ γιὰ ἕνα πράγμα, τὴν 
πρόθυμη δηλαδὴ συγχώρηση τῶν ἄλλων, νὰ δέχεται δύο ἀνταμοιβές: νὰ 
μὴν παραχωρεῖται νὰ πέσει σὲ πειρασμό, καὶ νἀ μὴν ἀφήνεται νὰ ὑποδου- 
λωθεῖ στὸν πονηρό. 

Κι ἐμεῖς λοιπὸν --γιὰ νὰ ἐπαναλάβω συνοπτικὰ τὸ νόηµα ὅσων εἶπα-- 
ἂν θέλομε νὰ λυτρωθοῦμε ἀπὸ τὸν πονηρὸ χαὶ νὰ μὴν μποῦμε σὲ πειρασμό, 
ἂς πιστέψομε στὸ Θεὸ χαὶ ἂς συγχωρήσοµε ὅσους μᾶς ἔφταιξαν. «Γιατὶ ἂν 
δὲν συγχωρήσετε, λέει, στοὺς ἀνθρώπους τὰ παραπτώματά τους, οὔτε τὰ δι- 
χά σας θὰ συγχωρήσει ὁ Πατέρας σας ὁ οὐράνιος»43. Ἔτσι ὄχι µόνο θὰ πά- 
ροµε τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν µας, ἀλλὰ χαὶ τὸ νόμο τῆς ἁμαρτίας θὰ νι- 
Χήσομε, καὶ δὲ θὰ ἐγχαταλειφθοῦμε ὥστε νὰ τὸν δοχιμάσομε, χαὶ θὰ πατή- 
σοµε τὸν γεννήτορα αὐτοῦ τοῦ νόμου, τὸ πονηρὸ φίδι, ἀπὸ τὸ ὁποῖο παρα- 
καλοῦμε νὰ σωθοῦμε. Στρατηγὸς θὰ εἶναι ὁ Χριστὸς ποὺ νίκησε τὸν χό- 
σµο΄”, ὁ Ὁποῖος μᾶς ὁπλίζει μὲ τοὺς νόμους τῶν ἐντολῶν Του χαὶ μὲ τὴν 
ἀποβολὴ τῶν παθῶν συνδέει νόμιμα τὴν ἀνθρώπινη φύση μὲ τὸν ἑαυτό της 
μέσω τῆς ἀγάπης' χαὶ χινεῖ ἀχόρεστα τὴν ὄρεξή μας πρὸς τὸν ἑαυτό Του 
ποὺ εἶναι ἄρτος ζωῆς, σοφίας, γνώσεως χαὶ δικαιοσύνης. Καὶ μὲ τὴν ἐκπλή- 
ρωση τοῦ πατριχοῦ θελήματος μᾶς χάνει μετόχους τῆς λατρείας τῶν ἀγγέ- 
λων, ποὺ θὰ δείχνομε μὲ τὸν τρόπο τῆς ζωῆς μας, κατὰ πιστὴ μίμηση τῶν 
ἀγγέλων, τὴν ἐπουράνια εὐαρέστηση. Κι ἀπὸ ἐχεῖ πάλι μᾶς ἀνεβάζει στὴν 
ἀχρότατη χορυφὴ τῶν θείων, στὸν Πατέρα τῶν φώτων, χαὶ μᾶς χάνει χοι- 
νωνοὺς τῆς θείας φύσεως" μὲ τὴν χατὰ χάρη μέθεξη τοῦ Πνεύματος. Στὴν 
κατάσταση αὐτὴ θὰ εἴμαστε τέχνα Θεοῦ, ἔχοντας μέσα µας ὅλοι χωρὶς πε- 
- ριορισµό, μὲ ἄχρα καθαρότητα, ὅλο τὸν χατὰ φύση Υἱὸ τοῦ Πατέρα χαὶ χο- 
ρηγὸ αὐτῆς τῆς χάρης, ἀπὸ τὸν Ὁποῖο χαὶ μέσω τοῦ Ὁποίου καὶ µέσα 
στὸν Ὁποῖο ἔχομε χαὶ θὰ ἔχομε τὴν ὕπαρξη, τὴν χίνηση χαὶ τὴ ζωή4δ. 

Σ᾽ αὐτὸ τὸ μυστήριο τῆς θεώσεως ἂς ἀποβλέπει ὁ σχοπὸς τῆς προσευ- 
χῆς µας, γιὰ νὰ μάθομε τί εἴμαστε χαὶ τί μᾶς ἔχανε ἡ χατὰ σάρχα χένωση 
τοῦ Μονογενοῦς, χαὶ ἀπὸ ποιὸ βάθος, ἐμᾶς ποὺ βρεθήκαμε στὸ χατώτερο ἐ- 
πίπεδο ὅπου μᾶς χατέβασε τὸ βάρος τῆς ἁμαρτίας, σὲ ποιὸ ὕψος μᾶς ἀνέ- 
βασε μὲ τὴ δύναμη τοῦ σπλαχνιχοῦ Του χεριοῦ’ καὶ ἂς ἀγαπήσομε περισσό- 
τερο ᾿Ἐχεῖνον ποὺ μὲ τόση σοφία ἑτοίμασε τὴ σωτηρία µας. Ἂς δείξοµε ὅτι 
μὲ τὰ ἔργα µας ἐχπληρώνεται ή προσευχή µας καὶ ἂς φανοῦμε ὅτι χηρύττο- 
µε τὸ Θεὸ ἀληθινὸ Πατέρα µας χατὰ χάρη. Νὰ μὴ φανοῦμε ἀπὸ τὰ πράγ- 
43. Ματθ. 6. 15. 44. Ἰω. 16. 33. 45. Β΄ Πέτρ. 1,4. 46. Πράξ. ΙΤ. 28. 
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ματα ὅτι ἔχομε πατέρα τοῦ βίου µας τὸν πονηρό, ποὺ πάντοτε προσπαθεῖ νὰ 
ἐξουσιάζει τυραννιχὰ μὲ τὰ πάθη τῆς ἀτιμίας, χαὶ ὅτι, χωρὶς νὰ τὸ χαταλά- 
βομε, ἀνταλλάζομε τὴ ζωὴ μὲ τὸν θάνατο. Γιατὶ χαὶ οἱ δύο ἐχ φύσεως µε- 
ταδίδουν τὰ διχά τους ἰδιώματα ὁ χαθένας σ᾽ ἐχείνους ποὺ πηγαίνουν μὲ τὸ 
μέρος τους’ ὁ ἕνας χορηγεῖ αἰώνια ζωὴ σ᾽ ὅσους Τὸν ἀγαποῦν, ὁ ἄλλος 
προχαλεῖ τὸ θάνατο σ’ ὅσους τὸν πλησιάζουν, μὲ τοὺς ἑχούσιους πειρασμοὺς 
ποὺ ὑποβάλλει. 

Κατὰ τὴ Γραφή, ὁ πειρασμὸς ἐχδηλώνεται μὲ δύο τρόπους. Ὁ ἕνας εἷ- 
ναι ἠδονιχός, ὁ ἄλλος ὁδυνηρός. Καὶ ὁ πρῶτος γίνεται μὲ τὴν προαίρεσή 
μας, ἐνῶ ὁ ἄλλος χωρὶς αὐτήν. Ὁ πρῶτος γεννᾶ τὴν ἁμαρτία. χαὶ ἔχομε 
διαταχθεῖ ἀπὸ τὸν Κύριο νὰ παραχαλοῦμε νὰ μὴν μποῦμε σ᾽ αὐτόν, λέγον- 
τας: «Μὴν ἀφήσεις νὰ μποῦμε σὲ πειρασμό», χαί: «Νὰ εἴσαστε ἄγρυπνοι 
καὶ νὰ προσεύχεστε νὰ μὴν μπεῖτε σὲ πειρασμό»48. Ὁ ἄλλος πειρασμὸς εἷ- 
ναι γιὰ τιμωρία τῆς ἁμαρτίας, χαὶ μὲ ἀχούσιες ἐπιφορὲς τιμωρεῖ τὴ διάθεση 
ποὺ ἀγαπᾶ τὴν ἁμαρτία. Αὐτὸν ἂν τὸν ὑπομείνει χανείς, χαὶ μάλιστα ἂν δὲν 
εἶναι τρυπημένος μὲ τὰ χαρφιὰ τῆς ἁμαρτίας, θὰ ἀχούσει τὸν μέγα ἀπόστο- 
λο ᾿Ιάχωβο ποὺ διαχηρύττει: «Ὅταν πέσετε, ἀδελφοί µου, σὲ ποιχίλους πει- 
ρασμούς, νὰ τὸ θεωρεῖτε ὡς μεγάλη χαρά. Γιατὶ ή δοχιμασία τῆς πίστεώς 
σας χαλλιεργεῖ τὴν ὑπομονή, καὶ ἡ ὑπομονὴ τὴ σταθερότητα. Ἥ σταθερότη- 
τα ὅμως πρέπει νὰ χρατήσει ὣς τὸ τέλος»4). 

Καὶ τῶν δύο εἰδῶν τοὺς πειρασμοὺς τοὺς ἐχμεταλλεύεται μὲ χαχουργία 
ὁ πονηρός, δηλαδὴ χαὶ τὸν ἑχούσιο χαὶ τὸν ἀχούσιο. Τὸν πρῶτο τὸν σπέρνει 
ἐρεθίζοντας τὴν φυχὴ μὲ τὶς ἡδονὲς τοῦ σώματος χαὶ μηχανεύεται νὰ ἀπο- 
μαχρύνει τὴν ἐπιθυμία της ἀπὸ τὴ θεία ἀγάπη. Γιὰ τὸν ἄλλο, ζητεῖ τὴν πα- 
ραχώρηση ἀπὸ τὸ Θεὸ μὲ σοφίσματα, θέλοντας νὰ φθείρει μὲ τὴν ὀδύνη τὴν 
ἀνθρώπινη φύση, γιὰ ν᾽ ἀναγχάσει τὴν ψυχή, ποὺ θὰ χαταβληθεῖ ἀπὸ ἀτο- 
νία λόγω τῶν πόνων, νὰ χινήσει τοὺς λογισμούς της σὲ διαβολὴ τοῦ Δη- 
μιουργοῦ. Ἐμεῖς ὅμως, γνωρίζοντας τὰ διανοήματα τοῦ πονηροῦϑῦ, ἂς πε- 
τάξοµε τὸ ζυγὸ τοῦ ἑχουσίου πειρασμοῦ, γιὰ νὰ μὴν ἁπομαχρύνομε τὴν ἐπι- 
θυµία µας ἀπὸ τὴ θεία ἀγάπη, χαὶ τὸν ἀχούσιο ποὺ ἔρχεται μὲ παραχώρηση 
Θεοῦ, ἂς τὸν ὑπομένομε μὲ γενναιότητα, γιὰ νὰ φανοῦμε ὅτι προτιμήσαμε 
ὄχι τὴ φύση, ἀλλὰ τὸν Κτίστη τῆς φύσεως. 

Εἴθε ὅλοι ἐμεῖς ποὺ ἐπιχαλούμαστε τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ 
Χριστοῦδ!, νὰ λυτρωθοῦμε ἀπὸ τὶς τωρινὲς ἡδονιχὲς προσβολὲς τοῦ πονη- 
ροῦ, χαὶ νὰ ἐλευθερωθοῦμε ἀπὸ τὶς μελλοντιχὲς θλίψεις, μὲ τὴ μέθεξη στὴ 
συγχεχριµένης μορφῆς ὑπόσταση τῶν μελλόντων ἀγαθῶν ποὺ μᾶς φανερώ- 
θηχε στὸ πρόσωπο τοῦ ἴδιου τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Κυρίου μας, τοῦ μόνου ποὺ 
δοξάζεται μαζὶ μὲ τὸν Πατέρα χαὶ τὸ “Ἅγιο Πνεῦμα ἀπ᾽ ὅλη τὴν χτίση. 
᾽Αμήν. 

41. Ματθ. 6, 13. 49, Ἰακ. 1, 2-4. 51. Πράξ. 2. 2]. 
48. Ματθ. 26. 41. 50. Β΄ Κορ. 2, 11. 
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ῃ 


ς ὅσιος πατέρας µας Θαλάσσιος, ὁ ὁποῖος καὶ πρεσβύτερος ἔγινε καὶ ἡ- 
ϱ γούμενος, ἔζησε ἐπὶ τῆς βασιλείας τοῦ Κωνσταντίνου Πωγωνάτου, κατὰ 
τὸ ἔτος 660 μ.χ. Ἦταν σύγχρονος τοῦ ἁγίου Μαξίμου, ὁ ὁποῖος καὶ τοῦ 
ἀφιέρωσε μία ἔχθεση μὲ ἀπορίες σὲ θέματα τῆς Γραφῆς καὶ τὶς λύσεις τους. 
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Οἱ τέσσερις ἑκατοντάδες κεφαλαίων ποὺ φιλοπόνησε ὁ ἴδιος, πῆραν θέση ἑ- 
δῶ κοντὰ στ’ ἄλλα, γιατὲ προξενοῦν μεγάλη πνευματικὴ ὠφέλεια σ᾽ ὅσους τὶς 
μελετοῦν. 


Εἰσαγωγικὰ σχόλια 


Ὁ ὅσιος Θαλάσσιος ὁ ἀφριχανὸς ἔγινε πολὺ γνωστὸς ἀπὸ τὸν ἅγιο Μάξιμο τὸν 
Ὁμολογητή, ὁ ὁποῖος ἀπάντοῦσε σὲ θεολογιχὲς ἀπορίες τοῦ πρώτου. Ὁ ἴδιος πρε- 
σβύτερος, ἐξελέγη ἡγούμενος χαὶ φαίνεται πὼς εἶχε θεολογικὰ χαὶ πνευματικὰ ἐν- 
διαφέροντα, ἀλλὰ ἦταν χαὶ ἀξιόλογος ἱερομόναχος στὴν ἐποχή του, ἀφοῦ ὁ ἅγιος 
Μάξιμος γράφει εἰδικῶς γι’ αὐτὸν θεολογιχὲς πραγματεῖες, ποὺ διασώθηκαν σὲ 
χειρόγραφους χώδικες, ἀπ᾽ ὅπου τὶς ἐνσωμάτωσαν στὴ Φιλοχαλία οἱ συλλέκτες 
τῶν χειμένων της ἅγιοι Μαχάριος καὶ Νικόδημος. 

Ὁ ὅσιος Θαλάσσιος, ποὺ εὑρίσχετο ὑπὸ τὴν πνευματικὴ ἐπίδραση τοῦ Ὅμολο- 
γητοῦ Μαξίμου, ἔγραφε μὲ τὴ σειρά του, ὕστερα ἀπὸ τὸν δάσχαλό του, σὲ χάποιο 
πρεσβύτερο Παῦλο, τέσσερις ἑχατοντάδες χεφαλαίων «περὶ ἀγάπης χαὶ ἐγκρατείας 
χαὶ τῆς κατὰ νοῦν πολιτείας», ὅταν ἀχόμα ἦταν ἡσυχαστής, ὅπως προκύπτει ἀπὸ 
τὴν ταπεινόφρονα διατύπωσή του: «χατὰ τὸ φαινόμενο ἠσυχαστής, χατὰ δὲ τὴν ἀ- 
λήθεια πραγματευτὴς χενοδοξίας». 

Δὲν εἶναι τυχαῖο ὅτι γράφει τέσσερις ἑχατοντάδες χεφαλαίων. Ὅπως τὸ περιε- 
χόμενό τους ἀποτελεῖ ἀπηχήματα τῆς σοφίας τοῦ ἀγίου Μαξίμου, ἔτσι μιμεῖται χαὶ 
τὶς τέσσερις ἑχατοντάδες περὶ ἀγάπης τοῦ ἰδίου. Ἡ ἰδιοτυπία τοῦ ὁσίου τούτου ἡ- 
γουμένου στὴ Λιβύη, συνίσταται στὸ ὅτι τὰ χεφάλαιά του δὲν ἀχολουθοῦν τὴν ἔχ- 
ταση τῶν χεφαλαίων τοῦ διδασκάλου του, ἀλλὰ εἶναι βραχύτατα, συνοπτικότατα, 
αὐτοτελὴ χαὶ χυρίως σὲ ἀποφθεγματιχὴ μορφή. 

Ἐπίσης χαρακτηριστιχὸ τῶν χεφαλαίων εἶναι ἡ ἀχροστιχίδα τους σὲ χάθε ἑχα- 
τοντάδα, γεγονὸς ποὺ ὑποχρεώνει τὸν συγγραφέα σὲ ἕνα περιορισμὸ τῆς ἐμπνεύ- 
σεώς του, ὅσο χαὶ ἂν ἡ μέθοδος αὐτὴ ἐξασφαλίζει τὴν ἀχεραιότητα τοῦ ἔργου ἀπὸ 
ἐνδεχόμενες νοθεύσεις. 

Κέντρο τῶν χεφαλαίων εἶναι ἡ ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸ χαὶ τὸν πλησίον, ποὺ συ- ᾿ 
νεχῶς διαφαίνεται ἡ σχέψη τοῦ ἀγίου Μαξίμου. Ὁ συγγραφεὺς δὲν μιμεῖται δουλι- 
χῶς, ἀλλὰ ἐνῶ ὁ ἴδιος εἶναι μέτοχος ἐμπειρικῶς τῶν χεφαλαίων, ὅμως τελεῖ ὑπὸ 
τὴν ἐπίδραση τοῦ Ὁμολογητοῦ χαὶ διαμορφώνει τὰ νοήματα χαὶ τὶς διατυπώσεις 
του κατὰ τὴν προσωπικὴ ἰδιοτυπία του. Μονάχα ἀγιασμένη ψυχὴ ἀπὸ τὴν ἄσχηση 
καὶ τὶς ἑλλάμψεις τοῦ Παραχλήτου θὰ μποροῦσε νὰ παραγάγει τὰ θεόσοφα χεφά- 
λαια, ποὺ βρίσχονται σὲ τέλεια ἁρμονία μὲ τὴ διδασχαλία ὅλων τῶν νηπτιχῶν Πα- 
τέρων. 

ς Τὰ χεφάλαια ξυπνᾶνε ψυχὲς ποὺ εἶναι σὲ πνευματικὸ θάνατο ἢ ἀνασταίνουν 
ψυχὲς ποὺ νεχρώθηκαν ἀπὸ τὴν ἁμαρτία. Τὸ πλεονέκτημά τους εἶναι ἡ ἐμπειρικὴ 
μέθοδος πού, μὲ τὴν πραχτικὴ ἀγωγὴ ποὺ ὑποδειχνύουν, ὁδηγοῦν μὲ ἀσφάλεια στὴ 
μεταστοιχείωση τῶν φεχτῶν παθῶν σὲ πάθη ἅγια χαὶ στὴν χτήση τῶν θείων ἀρε- 
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τῶν, ἀπ᾽ ὅπου ἀρχίζει ἡ ἄνθιση τῶν καρπῶν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἀποχορύφωμα 
τῶν ὁποίων εἶναι ἡ θεομίμητη ταπείνωση καὶ ἡ ἁγία ἀγάπη. 

Ὁ ὅσιος Θαλάσσιος ὁ ἀφρικανός, χάρη χαὶ στὸν φιλικὸ σύνδεσμο μὲ τὸν μεγα- 
λώνυμο Μάξιμο, ἔγινε ἕνας ἁπλανὴς δάσκαλος τῆς πνευματιχῆς ζωῆς χαὶ τῶν νη- 
πτιχῶς βιούντων μοναχῶν, ἀλλὰ χαὶ στοργιχὸς πατέρας ὅλων τῶν χριστιανῶν, 
πρὸς τοὺς ὁποίους, σὰν δοῦλος εὐγνώμων, μεταδίδει τὸ χάρισμα ποὺ ἔλαβε. θερα- 
πεύοντας, σὰν ἰατρὸς ψυχῶν, ἀληθινὸς ψυχίατρος. τὶς ἀρρωστημένες ψυχὲς χαὶ ὁ- 
δηγώντας τες στὸν ἀρχικὸ προορισμό τους, ποὺ εἶναι ἡ ὁμοίωσή τους, χατὰ χάρη, 
μὲ τὸν δημιουργό τους, τὴν ᾿Αγία Τριάδα. στὴν Ὅποία ἀφιερώνει τὰ δεκαπέντε τε- 
λευταία χεφάλαια τῆς δ΄ ἑχατοντάδος του, φανερώνοντας τὴν ὀρθόδοξη θεολογιχὴ 
γνώση του. 
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Περὶ ἀγάπης καὶ ἐγκρατείας 
χαὶ τῆς κατὰ νοῦν πολιτείας 


Πρὸς τὸν πρεσβύτερο Παῦλο 


Πρώτη ἑκατοντάδα” 


ξύ τους ἐχείνους ποὺ ποθοῦν. 
2. Ὁ νοῦς ποὺ ἀπόχτησε πνευματικὴ ἀγάπη, δὲ διανοεῖται γιὰ 

τὸν πλησίον του ἐχεῖνα ποὺ δὲν ἁρμόζουν στὴν ἀγάπη. 

3. Κρύβει τὴν ὑποχρισία χάτω ἀπὸ πλαστὴ ἀγάπη ἐχεῖνος ποὺ ἐπαινεῖ 
μὲ τὸ στόμα του, ἀλλὰ ἐξουθενώνει μὲ τὴν χαρδιά του. 

4. Ἐχεῖνος ποὺ ἀπόχτησε τὴν ἀγάπη, ὑπομένει ἀτάραχα τὰ λυπηρὰ χαὶ 
ὀδυνηρὰ ποὺ τοῦ προξενοῦν οἱ ἐχθροί του. 

5. Μόνον ἡ ἀγάπη ἑνώνει τὰ Χτιστὰ ὄντα μὲ τὸ Θεὸ χαὶ μεταξύ τους σὲ 
ὁμόνοια. 

6. ᾿Αγάπη ἀληθινὴ ἔχει ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἀνέχεται νὰ ἀκούει ὑπονοούμε- 
να, οὔτε φανερὲς χατηγορίες χατὰ τοῦ πλησίον. 

7. Εἶναι ἄξιος τιμῆς ἐμπρὸς στὸ Θεὸ χαὶ τοὺς ἀνθρώπους ἐχεῖνος ποὺ 
δὲν χάνει τίποτε ποὺ νὰ χαταργεῖ τὴν ἀγάπη. 

8. Ἰδίωμα τῆς ἀνυπόχριτης ἀγάπης εἶναι ὁ ἀληθινὸς λόγος ἀπὸ ἀγαθὴ 
συνείδηση. 

9, Κρύβει φθόνο κάτω ἀπὸ πλαστὴ φιλία, ἐκεῖνος ποὺ μεταφέρει στὸν 
ἀδελφὸ τὶς κατηγορίες χάποιου ἄλλου ἐναντίον του. 

10. Ὅπως οἱ σαρχιχὲς ἀρετὲς ἐπισύρουν τὴ δόξα τῶν ἀνθρώπων. ἔτσι 
χαὶ οἱ πνευματιχὲς ἐπισύρουν τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ. 

11. Ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγκράτεια καθαρίζουν τὴν ψυχή, ἐνῶ ἡ χαθαρὴ 
προσευχὴ λαμπρύνει τὸ νοῦ. 

12. Ἐχεῖνος εἶναι δυνατὸς ἄνθρωπος, ὁ ὁποῖος ἀποδιώχνει τὴν χαχία 
μὲ τὴν πράξη χαὶ μὲ τὴ γνώση. 

13. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ ἀπόχτησε ἀπάθεια χαὶ πνευματικὴ γνώση, ἔλαβε χά- 
ρη ἀπὸ τὸ Θεό. 

14. "Αν θέλεις νὰ νιχήσεις τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς, ἀπόκτησε ἐγχρά- 
τεια χαὶ ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον. 


Ὁ πόθος ποὺ τείνει ὁλοχληρωτικὰ στὸ Θεό, δένει μὲ τὸ Θεὸ χαὶ µετα- 


5 Στὸ πρωτότυπο χείµενο τὰ χεφάλαια ἔχουν τὴν ἀχροστιχίδα: «Πνευματικῷ ἀδελφῷ χαὶ ἀγα- 
πητῷ χυρίῳ Παύλῳ Θαλάσσιος, τῷ μὲν φαινομένῳ ἡσυχαστής, τῇ δ᾽ ἀληθείᾳ πραγματευτὴς χενοδο- 
ξίας». 
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15. Φύλαξε τὸν ἑαυτό σου ἀπὸ ἀχράτεια χαὶ μίσος, χαὶ δὲ θὰ βρεῖς ἐμ- 
πόδιο στὸν χαιρὸ τῆς προσευχῆς σου. 

16. Ὅπως δὲν μπορεῖς νὰ βρεῖς ἀρώματα στὸ βόρβορο, ἔτσι στὴν χαρ- 
διὰ τοῦ μνησιχάχου δὲν μπορεῖς νὰ βρεῖς εὐωδία ἀγάπης. 

17. Νὰ χυριαρχεῖς γενναῖα στὸ θυμὸ χαὶ τὴν ἐπιθυμία, χαὶ πολὺ γρήγο- 
ρα θ᾽ ἀπαλλαγεῖς ἀπὸ τοὺς πονηροὺς λογισμούς. 

18. Ἐκτοπίζει τὴν χενοδοξία ἡ χρυφὴ πνευματικὴ ἐργασία, χαὶ διώχνει 
τὴν ὑπερηφάνεια τὸ νὰ μὴν ἐξουθενώνεις χανέναν. 

19. ᾿Ιδίωμα τῆς χενοδοξίας εἶναι ἡ ὑποχρισία καὶ τὸ ψεῦδος. ἐνῶ τῆς 
ὑπερηφάνειας, ἡ οἴηση χαὶ ὁ φθόνος. 

20. Άρχοντας εἶναι ἐχεῖνος ποὺ χυριάρχησε στὸν ἑαυτό του χαὶ ὑπέτα- 
ξε στὸ λογικὸ τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα του. 

21. Ἡ γνησιότητα τοῦ φίλου φανερώνεται στὸν πειρασμό, ὅταν µοιρα- 
στεῖ τὴν ἀνάγχη σου. 

22. ᾿Ασφάλισε τὶς αἰσθήσεις μὲ τὴν ἡσυχία χαὶ χρίνε τοὺς λογισμοὺς 
ποὺ ἔρχονται στὴν χαρδιά. 

23. Νὰ ἀντιμετωπίζεις χωρὶς μνησικαχία τοὺς λογισμοὺς ποὺ προξε- 
νοῦν λύπη: νὰ ἔχεις ὅμως ἐχθριχὴ διάθεση πρὸς τοὺς φιλήδονους λογισμούς. 

24. Ἡσυχία, προσευχή, ἀγάπη καὶ ἐγκράτεια, εἶναι τετράτροχο ἅρμα 
ποὺ ἀνεβάζει τὸ νοῦ στοὺς οὐρανούς. 

25. Λιῶσε τὸ σῶμα σου μὲ ἀσιτία χαὶ ἀγρυπνία, χαὶ διώχνεις τὸ δήμιο 
λογισμὸ τῆς ἡδονῆς. 

26. Ὅπως λιώνει τὸ χερὶ μπροστὰ στὴ φωτιά], ἔτσι λιώνουν οἱ ἀχά- 
θαρτοι λογισμοὶ μπροστὰ στὸ φόβο τοῦ Θεοῦ. 

27. Εἶναι µεγάλη ζημία τῆς συνετῆς ψυχῆς τὸ νὰ πολυχαιρίσει ὁ νοῦς 
σὲ ἀξιοχατηγόρητο πάθος. 

28. Κάνε ὑπομονὴ στὰ λυπηρὰ χαὶ ὀδυνηρὰ ποὺ σοῦ στέλνονται, γιατὶ 
μὲ αὐτὰ σὲ χαθαρίζει ἡ πρόνοια τοῦ Θεοῦ. 

ῬΑ ᾿Αφοῦ ἀπέρριψες τὴν ὕλη καὶ ἀπαρνήθηχες τὸν χόσμο, ἀπαρνήσου 
τώρα καὶ τοὺς πονηροὺς λογισμούς. 

30. Ἔργο χαρακτηριστιχὸ τοῦ νοῦ εἶναι τὸ νὰ ἀσχολεῖται πάντοτε μὲ 
τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ. 

31]. Ὅπως ἔργο τοῦ Θεοῦ εἶναι νὰ διοιχεῖ τὸν χόσμο, ἔτσι ἔργο τῆς ψυ- 
χῆς εἶναι νὰ χυβερνήσει τὸ σῶμα. 

32. Μὲ ποιὰ ἐλπίδα θὰ συναντήσομε τὸ Χριστό, ἀφοῦ εἴμαστε δοῦλοι 
μέχρι τώρα στὶς ἡδονές; 
:. 38. Τὴν ἡδονὴ ἐχτοπίζουν ἡ χαχοπάθεια χαὶ ἡ λύπη, εἴτε θεληματική, 
εἴτε προερχόμενη ἀπὸ τὴ θεία πρόνοια. 

34. Ὕλη τῶν παθῶν εἶναι ἡ φιλαργυρία, γιατὶ αὐξάνει τὶς ἡδονές. 
1. Ψαλμ. 67, 3. ἳ 
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35. Ἡ ἀποτυχία τῆς ἡδονῆς γεννᾶ τὴ λύπη. Ἡ ἡδονὴ εἶναι ζευγμένη 
μαζὶ μὲ χάθε πάθος. 

36. Τὸ μέτρο ποὺ ἔχεις στὴν ἀντιμετώπιση τοῦ σώματός σου. θὰ χρησι- 
μοποιήσει ὁ Θεὸς ἀντίστροφα στὴν ἀνταπόδοσή Του. 

37. Εἶναι ἔργα θείας χρίσεως. οἱ δίκαιες ἀνταποδόσεις για ὅσα διαπρά- 
χθηχαν μὲ τὸ σῶμα. 

38. Ἡ ἀρετὴ χαὶ ἡ γνώση γεννοῦν ἀθανασία. Ἡ ἀπουσία τους γεννᾶ τὸ 
θάνατο. 

39, Ἡ κατὰ Θεὸν λύπη ἐχτοπίζει τὴν ἡδονή. Ἡ ἐχτόπιση τῆς ἡδονῆς 
εἶναι ἀνάσταση τῆς ψυχῆς. 

40. ᾿Απάθεια εἶναι ἡ ἀκινησία τῆς ψυχῆς πρὸς τὴν χαχία. Εἶναι ἀδύνα- 
το νὰ τὴν ἀποκτήσει χανεὶς χωρὶς τὸ ἔλεος τοῦ Χριστοῦ. 

41. Σωτήρας τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος εἶναι ὁ Χριστός. Ὅποιος ἀ- 
χολουθεῖ τὰ ἴχνη Του’, ἐλευθερώνεται ἀπὸ τὴν χακία. 

42. "Αν θέλεις νὰ σωθεῖς, ἀπαρνήσου τὴν ἡδονὴ καὶ ἀνάλαβε ἐγκράτεια 
χαὶ οί μαζὶ μὲ ἀδιάλειπτη προσευχή. 

Ἰδίωμα τῆς ἀπάθειας εἶναι ἡ ἀληθινὴ ἐ χοίόη, Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει 
ξοο, πράττει τὰ πάντα μὲ μέτρο καὶ χανόνα. 

44. Ὁ Κύριος καὶ Θεός µας εἶναι ὁ ᾿Ιησοῦς Χριστός. Καὶ ὁ νοῦς ποὺ 
Τὸν ἀχολουθεῖ, δὲ θἀ μείνει στὸ σχοτάδιδ. 

45. Συγκέντρωσε τὸ νοῦ σου χαὶ πρόσεχε τοὺς λογισμούς σου: ὅσους 
βρεῖς ἐμπαθεῖς, πολέμησέ τους. 

46. Τρία πράγματα εἶναι ποὺ σοῦ προκαλοῦν λογισμούς: ἡ αἴσθηση, ἡ 
μνήμη καὶ ἡ χράση τοῦ σώματος. Βαρύτεροι λογισμοὶ εἶναι ἐχεῖνοι ποὺ ἔρ- 
χονται ἀπὸ τὴ μνήμη. 

41. Ἐκεῖνος ποὺ τοῦ δόθηχε σοφία, γνώρισε τοὺς λόγους τῶν ἀσώμα- 
των ὄντων, χαὶ ποιὰ εἶναι ἡ ἀρχὴ χαὶ ποιὸ τὸ τέλος τοῦ χόσμου. 

48. Μὴν παραμελεῖς τὴν πρακτιχὴ ἀρετὴ χαὶ θὰ φωτιστεῖ ὁ νοῦ σου. 
Γιατὶ λέει ἡ Γραφή: «Θὰ σοῦ ἀνοίξω ἀόρατους χαὶ ἀπόχρυφους θησαυ- 
ρούς»ή. 

49. Ἐκεῖνος ποὺ ἐλευθερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη, βρῆχε χάρη Θεοῦ. Κι ἐ- 
χεῖνος ποὺ χαταξιώθηχε χαὶ ἔλαβε γνώση, βρῆκε τὸ «μέγα ἔλεος». 

50. Ὁ νοῦς ποὺ ἐλευθερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη, γίνεται φωτόμορφος, χα- 
θὼς χαταφωτίζεται ἀδιάλειπτα ἀπὸ τὶς θεωρίες τῶν ὄντων. 

51. Φέγγος τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ ἁγία γνώση: ὅταν τὸ στερηθεῖ ὁ ἀνόητος. 
βαδίζει μέσα στὸ σχοτάδι”. 

52. ᾿Ανόητος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ζεῖ στὸ σχοτάδι, χαὶ ἀπὸ ἐκεῖ τὸν ὑπο- 
δέχεται τὸ σχοτάδι τῆς ἀγνωσίας. 

53. Ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸν Ἰησοῦ. θὰ ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὴν χαχία. Καὶ 
2. Α΄ Πέτρ. 2, 21. 3. Ἰω. 12, 46. 4. Ἧσ. 45, 3. 5. Ἐκκλ. 2. 14. 
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ἐχεῖνος ποὺ Τὸν ἀχολουθεῖ, θὰ δεῖ τὴν ἀληθινὴ γνώση. 

54. Ὁ νοῦς ποὺ ἐλευθερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη, βλέπει χωρὶς πάθος τὰ 
νοήματα, χαὶ ὅταν τὸ σῶμα εἶναι ξυπνητό, καὶ στὸν ὕπνο του. 

55. Ὁ νοῦς ποὺ χαθαρίστηχε τελείως, στενοχωρεῖται μέσα στὰ ὄντα 
καὶ θέλει νὰ βρίσχεται πάντοτε ἔξω ἀπὸ τὰ δημιουργήματα. 

96. Μακάριος ἐχεῖνος ποὺ ἔφτασε στὴν ἀπέραντη ἀπειρία. Καὶ ἔφτασε 
ἐχεῖνος ποὺ ξεπέρασε ὅλα τὰ πεπερασμένα. 

91. Ἐκεῖνος ποὺ σέβεται τὸ Θεό, ἐρευνᾶ τοὺς λόγους Του. Τοὺς βρί- 
σχει ὁ ἐραστὴς τῆς ἀλήθειας. 

58. Ὁ νοῦς ποὺ χινεῖται ἀπὸ εἰλιχρίνεια, βρίσχει τὴν ἀλήθεια. Ἐχεῖνος 
ποὺ χινεῖται ἀπὸ πάθος, δὲ θὰ τὴ βρεῖ. 

59. Ὅπως εἶναι ἄγνωστος ὁ Θεὸς στὴν οὐσία Του, ἔτσι καὶ στὴ µεγα- 
λοσύνη Του εἶναι ἀπέραντος. 

60. Τῆς οὐσίας (τοῦ Θεοῦ) ποὺ δὲν ἔχει ἀρχὴ χαὶ τέλος, οὔτε τὴ φύση 
της δὲν μποροῦμε νὰ βροῦμε. 

61. Σωτηρία ὅλης τῆς κτίσεως εἶναι ἡ ὑπεράγαθη πρόνοια τοῦ Κτίστη. 

62. Ὁ Κύριος ὑποβαστάζει μὲ οἰκτιρμοὺς ὅλους ὅσοι χινδυνεύουν νὰ 
πέσουν, χαὶ σηχώνει ὅλους ὅσοι ἔπεσαν χαὶ συντρίφθηχανθ. 

63. Ὁ Χριστὸς εἶναι δίκαιος ἀνταποδότης τῶν ζώντων χαὶ τῶν νεχρῶν 
χαὶ τῶν πράξεων τοῦ χαθενός. 

64. "Αν θέλεις νὰ γίνεις χυρίαρχος τῆς ψυχῆς χαὶ τοῦ σώματος, χόβε 
πρῶτα τὶς αἰτίες τῶν παθῶν. 

65. Σύζευξε μὲ τὶς ἀρετὲς τὶς δυνάμεις τῆς ψυχῆς, χαὶ αὐτὲς ἐλευθερώ- 
νονται ὁπωσδήποτε ἀπὸ τὸν τυραννιχὸ ζυγὸ τῶν παθῶν. 

66. Χαλίνωσε τὶς ὁρμὲς τῆς ἐπιθυμίας μὲ τὴν ἐγκράτεια, χαὶ τὶς ὁρμὲς 
τοῦ θυμοῦ μὲ τὴν πνευματικὴ ἀγάπη. 

67. Ἡ ἡσυχία χαὶ ἡ προσευχὴ εἶναι μέγιστα ὅπλα τῆς ἀρετῆς: αὐτὲς οἱ 
δύο χαθαρίζουν τὸ νοῦ χαὶ τὸν χάνουν διορατιχό. 

68. Ὠφελεῖ µόνο ἡ πνευματιχὴ συνομιλία. ᾿Απὸ ὅλες τὶς λοιπές, προτι- 
µότερη εἶναι ἡ ἡσυχία. 

69. ᾿Απὸ τοὺς πέντε τρόπους τῆς συνομιλίας, διάλεξε τοὺς τρεῖς, στὸν 
τέταρτο μὴν πλησιάζεις συχνά, χι ἀπὸ τὸν πέμπτο φύγε μακριά. 

10. ᾿Αγαπᾶ τὴν ἡσυχία ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἔχει πάθος πρὸς τὰ πράγματα 
τοῦ χόσμου. ᾿Αγαπᾶ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ἐχεῖνος ποὺ δὲν ἀγαπᾶ χανένα 
πράγμα ἀνθρώπινο. 

ΤΙ. Ἡ συνείδηση εἶναι ἀληθινὸς δάσχαλος’ ὅποιος ὑπαχούει σ᾽ αὐτήν, 
δὲ σχοντάφτει. 

12. Ἡ συνείδηση δὲν χρίνει ἐχείνους μονάχα ποὺ ἔφτασαν στὸ ἄχρο τῆς 
ἀρετῆς ἢ τῆς χαχίας. 

6. Ψαλμ. 144, 14. 
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13. Ἡ ἄκρα ἀπάθεια χάνει τὰ νοήματα ἀπαθή. Ἡ ἄχρα γνώση παρου- 
σιάζει τὸν ἄνθρωπο στὸν Ὑπεράγνωστο. 

14. ᾿Αξιοκατηγόρητη λύπη φέρνει ἡ ἀποτυχία στὶς ἡδονές. ᾿Εχεῖνος ποὺ 
καταφρόνησε τὶς ἡδονές, μένει χωρὶς λύπη. 

15. Ἡ λύπη γενικὰ εἶναι στέρηση ἡδονῆς, εἴτε τῆς θεϊκῆς, εἴτε τῆς χο- 
σμιχῆς. 

76. Ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι ἀγαθότητα χαὶ σοφία, τὶς ὁποῖες ὅποιος 
ἐπιτύχει, ζεῖ στὸν οὐρανό. 

11. ᾿Αθλιος εἶναι ὁ ἄνθρωπος ποὺ μὲ τὰ ἔργα του προτίμησε τὸ σῶμα 
ἀπὸ τὴν ψυχὴ χαὶ τὸν χόσμο ἀπὸ τὸ Θεό. 

18. Ἴση ἀγάπη πρὸς ὅλους ἔχει ὅποιος δὲ φθονεῖ τοὺς ἐναρέτους χαὶ ἐ- 
λεεῖ τοὺς χαχούς. 

19. Ἐχεῖνος θὰ ἔπρεπε ἀληθινὰ νὰ χυβερνᾶ, ὁ ὁποῖος ἐφαρμόζει στὴν 
φυχὴ χαὶ στὸ σῶμα του τοὺς νόμους τῆς ἀρετῆς. 

80. Πνευματιχὸς ἔμπορος εἶναι ἐχεῖνος ποὺ γιὰ χάρη τῶν μελλόντων 
ἀγαθῶν ἀπαρνήθηχε ἐξίσου χαὶ τὰ εὐχάριστα χαὶ τὰ λυπηρὰ τοῦ χόσμου. 

81]. Δυναμώνει τὴν φυχὴ ἡ ἀγάπη χαὶ ἡ ἐγχράτεια, χαὶ τὸ νοῦ ἡ χαθα- 
ρὴ προσευχὴ χαὶ ἡ πνευματιχὴ θεωρία. 

82. Ὅταν ἀχοῦς ὠφέλιμο λόγο, μὴν χρίνεις ἐχεῖνον ποὺ διδάσχει, γιὰ 
νὰ μὴ στερηθεῖς τὴν ὠφέλιμη νουθεσία. 

83. Ἡ πονηρὴ προαίρεση διανοεῖται χαχά, χαὶ τὰ χατορθώματα τοῦ 
πλησίον τὰ βλέπει γιὰ ἐλαττώματα. 

84. Μὴν ἐμπιστεύεσαι τὸ λογισμό σου ποὺ χρίνει τὸν πλησίον. γιατὶ ἀ- 
φοῦ ὁ λογισμός σου ἔχει συσσωρευμένη χαχίαϑ, χάνει χαὶ χαχὲς σχέφεις. 

85. Ἡ ἀγαθὴ χαρδιἀ ἔχει ἀγαθὲς ἔννοιες. Γιατὶ οἱ λογισμοί της εἶναι 
ἀνάλογοι μὲ τὸ ἀγαθὸ ἀπόθεμά της. 

86. Πρόσεχε τοὺς λογισμούς σου χαὶ φεῦγε ἀπὸ τὴν χαχία, γιὰ νὰ μὴ 
σχοτιστεῖ ὁ νοῦς σου χαὶ βλέπει ἄλλα ἀντ᾽ ἄλλων. 

81. ᾿Αναλογίσου τοὺς Ἰουδαίους χαὶ ἀσφάλισε τὸν ἑαυτό σου: αὐτοί, 
τυφλωμένοι ἀπὸ τὸ φθόνο, ἔβλεπαν σὰν Βεελζεβοὺλ τὸν Κύριο καὶ Θεό”. 

88. Ἡ πονηρὴ ὑπόνοια σκοτίζει τὴ διάνοια}0 χαὶ τὴν χάνει νὰ βλέπει ἐ- 
χεῖνα ποὺ εἶναι δίπλα στὸν δρόμο καὶ ὄχι τὸ δρόμο. 

89. Δίπλα σὲ ὅλες τὶς ἀρετὲς βρίσκονται οἱ χαχίες, χαὶ γι᾿ αὐτὸ οἱ πο- 
νηροὶ τὶς ἀρετὲς τὶς παραγνωρίζουν γιὰ χαχίες. 

90. Ὅταν -ὁ νοῦς χρονίζει στὴν ἡδονὴ ἢ στὴ λύπη, πέφτει πολὺ γρήγορα 
στὸ πάθος τῆς ἀκηδίας. 

9]. Ἡ χαθαρὴ συνείδηση ἀνυφώνει τὴν ψυχή. ᾿Αχάθαρτος λογισμὸς τὴν 
φέρνει στὰ χαταχθόνια. 


7. Φιλιπ. 3, 20. δ. Ματθ. 12, 35. 9. Ματθ. 10, 25. 10. Σ. Σειρ. 3, 24. 
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92. Ὅταν κινοῦνται τὰ πάθη, διώχνουν τὴν χενοδοξία: ὅταν πάλι ἐχτο- 
πίζονται, τὴν ξαναφέρνουν. 

93. Ἂν θέλεις νὰ ἐλευθερωθεῖς ἀπὸ ὅλα μαζὶ τὰ πάθη, ὁπλίσου μὲ ἐγ- 
κράτεια, ἀγάπη χαὶ προσευχή. 

94. Ὁ νοῦς ποὺ χρονίζει μὲ τὴν προσευχὴ χοντὰ στὸ Θεό, ἐλευθερώνει 
ἀπὸ τὰ πάθη τὸ παθητικὸ μέρος τῆς φυχῆς. 

95. Ὅταν ὁ Θεὸς ἔδωσε τὴν ὕπαρξη στὰ ὅντα, ἕνωσε συγχρόνως τὰ 
πάντα μὲ τὴν πρόνοιά Του. 

96. Μὲ τὸ νὰ γίνει δοῦλος, ἐνῶ εἶναι Κύριος, φανέρωσε στὴν κτίση τὸ 
ἄχρον τῆς πρόνοιάς Του. 

97. Ὁ Θεὸς καὶ Λόγος, ἀφοῦ σαρχώθηχε χωρὶς νὰ ὑποστεῖ μετατροπή, 
ἑνώθηχε μέσω τῆς σάρχας Του μὲ ὅλη τὴν κτίση. 

98. Παράδοξο θαῦμα γίνεται στὸν οὐρανὸ χαὶ στὴ γῆ' φάνηχε Θεὸς 
πάνω στὴ γῆ καὶ ἄνθρωπος στὸν οὐρανό, 

99. γιὰ νὰ ἑνώσει τοὺς ἀνθρώπους μὲ τοὺς ἀγγέλους χαὶ νὰ χαρίσει σὲ 
ὅλη τὴν κτίση τὴ θέωση. 

100. Ὁ ἁγιασμὸς χαὶ ἡ θέωση ἀγγέλων χαὶ ἀνθρώπων εἶναι ἡ γνώση 
τῆς ᾿Αγίας χαὶ Ὁμοουσίου Τριάδος. 

101. Ἡ ἐλευθερία ἀπὸ τὰ πάθη εἶναι συγχώρηση τῶν ἁμαρτιῶν. 
Ὅποιος δὲν ἐλευθερώθηχε μὲ τὴ χάρη ἀπὸ τὰ πάθη, δὲν ἔλαβε ἀχόμη τὴ 


συγχώρηση. 


Δεύτερη ἑχατοντάδα” 


σου τὴν μητέρα τῶν χαχῶν, τὴ φιλαυτία. 
2. Ὑγεία τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ ἀπάθεια καὶ ἡ γνώση. Εἶναι ἁδύ- 
νατο νὰ τὴν ἀποχτήσει χανείς, ἐφόσον εἶναι ὑποδουλωμένος στὶς ἡδονές. 

3. Τὶς σωματιχὲς χαὶ φυχιχὲς ἡδονὲς τὶς ξεραίνει ἡ ἐγκράτεια μαζὶ μὲ 
τὴν ὑπομονή, χαὶ ἡ ἀγάπη μαζὶ μὲ τὴν μαχροθυμία. 

4. ᾿Αρχὴ τῶν κακῶν γιὰ τὴν ψυχὴ εἶναι ἡ φιλαυτία. Φιλαυτία εἶναι ἡ 
ἀγάπη πρὸς τὸ σῶμα. 

5. Ἰδίωμα τοῦ λογικοῦ εἶναι νὰ ὑποταχθεῖ στὸν ὀρθὸ λόγο, καὶ νὰ τα- 
λαιπωρήσει τὸ σῶμα χαὶ νὰ τὸ μεταχειριστεῖ σὰν δοῦλο!!. 

6. Εἶναι προσβολὴ στὸ λογικὸ νὰ ὑποταχθεῖ στὸ ἄλογο σῶμα χαὶ νὰ 
φροντίζει πῶς νὰ ἱκανοποιεῖ τὶς αἰσχρὲς ἐπιθυμίες του12. 

7. Κακὸ ἔργο τῆς ψυχῆς εἶναι νὰ ἀφήνει τὸν Κτίστη χαὶ νὰ λατρεύει τὸ 
σῶμα. 

8. Ἔλαβες ἐντολὴ νὰ ἔχεις τὸ σῶμα ὑπηρέτη, ὄχι νὰ δουλεύεις παρὰ 
φύση στὶς ἡδονές του. 

9. Σπάσε τὰ δεσμὰ τῆς ἀγάπης πρὸς τὸ σῶμα χαὶ μὴ δίνεις τίποτε στὸ 
δοῦλο (σῶμα) ἐκτὸς ἀπὸ τὰ ἀπολύτως ἀναγκαῖα. 

10. Κλεῖσε τὶς αἰσθήσεις στὸ φρούριο τῆς ἡσυχίας, γιὰ νὰ μὴν ἀπασχο- 
λοῦν τὸ νοῦ στὶς ἐπιθυμίες τους. 

11. Μέγιστα ὅπλα ἐχείνου ποὺ ἡσυχάζει μὲ ὑπομονὴ εἶναι ἡ ἐγκράτεια 
καὶ ἡ ἀγάπη, ἡ προσοχὴ χαὶ ἡ ἀνάγνωση. 

12. Δὲν παύει ὁ νοῦς νὰ στρέφεται γύρω ἀπὸ τὶς ἡδονές, μέχρις ὅτου 
χάνεις τὴ σάρχα δοῦλο χαὶ ἀφιερωθεῖς στὴ θεωρία. 

13. Ἂς ἀγωνιστοῦμε γιὰ τὶς ἐντολές, γιὰ νὰ ἐλευθερωθοῦμε ἀπὸ τὰ 
πάθη. "Ας ἀγωνιστοῦμε ἐπίσης γιὰ τὰ θεῖα δόγματα. γιὰ νὰ ἀξιωθοῦμε τὴ 
θεία γνώση. 

14. ᾿Αθανασία ψυχῆς εἶναι ἡ ἀπάθεια καὶ ἡ γνώση: αὐτὴ δὲν μπορεῖ νὰ 
τὴν ἀποχτήσει ἐχεῖνος ποὺ εἶναι ὑποδουλωμένος στὶς ἡδονές. 

15. Ἔχε δοῦλο τὸ σῶμα ἀφοῦ ἀφαιρέσεις τὶς ἡδονές, χαὶ ἀπάλλαξέ το 
ἀπὸ τὴν ἐλεεινὴ δουλεία. 

16. ᾿Αφοῦ ὁ Θεὸς σ᾽ ἔπλασε ἐλεύθερο καὶ σὲ χάλεσε γιὰ νὰ εἶσαι ἐλεύ- 
θερος!3, μὴν ἀνέχεσαι νὰ εἶσαι δοῦλος στὰ ἀκάθαρτα πάθη. 


1] ν:θέλεις νὰ ἀπαλλαγεῖς ταυτόχρονα ἀπὸ ὅλες τὶς χαχίες, ἀπαρνή- 


11. Α΄ Κορ. 9. 27. 12. Ρωμ. 13. 14. 13. Γαλ. 5, 13. 


«Αχροστιχίδα πρωτοτύπου: «Εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ, ἀδελφὲ τιμιώτατε, ὅτι μεγάλα χαχὰ προσδοχῶ, 
ἄξια τῆς ἐμῆς προαιρέσεως, λύπας τῇ ψυχῇ καὶ ὀδύνας τῷ σώματι». 
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17. Μὲ λύπες χαὶ ἡδονές, μὲ ἐπιθυμίες χαὶ φόβους, οἱ δαίμονες δένουν 
τὸ νοῦ στὰ αἰσθητά. 

18. Ὁ φόβος τοῦ Κυρίου νικᾶ τὶς ἐπιθυμίες, καὶ ἡ χατὰ Θεὸν λύπη 
διώχνει τὴν ἡδονή. 

19. Ἡ ἐπιθυμία τῆς σοφίας καταφρονεῖ τὸ φόβο, χαὶ ἡ ἡδονὴ τῆς γνώ- 
σεως διώχνει τὴ λύπη. 

20. Αὐτὰ τὰ τέσσερα περιέχουν οἱ ἅγιες γραφές: τὶς ἐντολές, τὰ δόγµα- 
τα, τὶς ἀπειλὲς χαὶ τὶς ὑποσχέσεις. 

21. Τὴν ἐπιθυμία τὴ σταματᾶ ἡ ἐγκράτεια χαὶ ὁ χόπος. Τὴν ἐλαττώνει 
ἡ ἡσυχία χαὶ ὁ θεῖος ἔρωτας. 

22. Μὴν πειράξεις τὸν ἀδελφὸ μὲ ὑπονοούμενα. Γιατὶ χαὶ σὺ δὲ θὰ 
μπορέσεις νὰ ὑπομείνεις ὅταν σοῦ χάνει τὰ ἴδια. 

23. Τὸ θυμὸ τὸν σταματᾶ ἡ μαχροθυμία χαὶ ἡ ἀμνησιχαχία. Τὸν ἐλατ- 
τώνει ἡ ἀγάπη χαὶ ἡ συμπάθεια. 

24. Σὲ ὅποιον δόθηχε γνώση, δόθηχε φῶς νοερό. Ἐχεῖνος ποὺ ἔλαβε 
γνώση καὶ τὴν περιφρονεῖ, θὰ δεῖ σχότος. 

25. Ἡ τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ γεννᾶ τὴν ἀπάθεια. Ἡ ἀπάθεια 
τῆς ψυχῆς συντηρεῖ τὴ γνώση. 

26. ᾿Ανέβαζε τὰ αἰσθητὰ στὴ νοητὴ θεωρία. χαὶ θ᾽ ἀνασύρεις τὴν αἴσθη- 
ση πάνω ἀπὸ τὰ αἰσθητά. 

27. Ἡ γυναίκα συμβολίζει τὴν πρακτικὴ ψυχή, μὲ τὴν ὁποία ὅταν συ- 
νευρεθεῖ ὁ νοῦς, γεννᾶ τὶς ἀρετές. 

28. Ἡ ἔρευνα τῶν λόγων τοῦ Θεοῦ γεννᾶ τὴ γνώση τοῦ Θεοῦ σ᾽ ἐχεῖ- 
νον ποὺ ζητεῖ εἰλιχρινὰ μὲ εὐλάβεια χαὶ πόθο. : 

29. Ὅ,τι εἶναι τὸ φῶς γιὰ χείνους ποὺ βλέπουν καὶ γιὰ χεῖνα ποὺ βλέ- 
πονται, αὐτὸ εἶναι χαὶ ὁ Θεὸς γιὰ χείνους ποὺ νοοῦν χαὶ γιὰ χεῖνα ποὺ 
νοοῦνται. 

30. Τὸ στερέωμα τοῦ οὐρανοῦ συμβολίζει τὸ στερέωμα τῆς πίστεως, ὅ- 
που ὅλοι οἱ "Άγιοι λάμπουν σἀν ἀστέρια. 

31. Ἡ Ἱερουσαλὴμ εἶναι ἡ ἐπουράνια γνώση τῶν ἀσωμάτων. Γιατὶ σ᾽ 
αὐτὴν θεωρεῖται τὸ ὅραμα τῆς εἰρήνης. 

32. Μὴν ἀμελεῖς τὴν πραχτιχὴ ἀρετή, γιατὶ ἐλαττώνεται ἡ γνώση: καὶ 
ὅταν συμβεῖ λιμός, θὰ χατεβεῖς στὴν Αἴγυπτο]1. 

33. Νοητὴ ἐλευθερία εἶναι ἡ ἀπελευθέρωση ἀπὸ τὰ πάθη, τὴν ὁποία 
χανεὶς δὲν ἀποχτᾶ χωρὶς τὸ ἔλεος τοῦ Χριστοῦ. 

34. Γη τῆς ἐπαγγελίας εἶναι ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν, τὴν ὁποία προ- 
ξενοῦν ἡ ἀπάθεια χαὶ ἡ γνώση. 

35. Ὁ σχοτισμὸς τῶν παθῶν εἶναι νοητὴ Αἴγυπτος, στὴν ὁποία κανεὶς 
δὲν χατεβαίνει, ἐχτὸς ἂν πέσει σὲ λιμό. 


14. Γεν. 12. 10. 
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36. χουε συχνὰ πνευματικοὺς λόγους, καὶ θὰ ἀπομακρυνθεῖ ὁ νοῦς 
σου ἀπὸ ἀχάθαρτους λογισμούς. 

37. ᾿Αγαθὸς καὶ σοφὸς εἶναι μόνο ὁ Θεὸς ἀπὸ τὴ φύση Του. Γίνεται τέ- 
τοιος χαὶ ὁ νοῦς κατὰ μέθεξη, ἂν προσπαθήσει. 

38. Νὰ χυριαρχεῖς στὴν χοιλιά, στὸν ὕπνο, στὸ θυμὸ καὶ στὴ γλώσσα, 
χαὶ δὲν θὰ σχοντάψει τὸ πόδι σου σὲ πέτρα)». 

39. ᾿Αγωνίσου νὰ ἀγαπήσεις χάθε ἄνθρωπο ἐξίσου, καὶ διώχνεις ὅλα 
μαζὶ τὰ πάθη σου. 

40. Ἡ θεωρία τῶν αἰσθητῶν εἶναι κοινὴ τοῦ νοῦ χαὶ τῆς αἰσθήσεως: ἡ 
γνώση ὅμως τῶν νοητῶν ἀνήχει μόνο στὸ νοῦ. 

41. ᾿Αδύνατο ὁ νοῦς νὰ ἀφιερωθεῖ στὰ νοητά, ἂν δὲν ἀποχόψει τὴ σχέ- 
ση μὲ τὴν αἴσθηση χαὶ τὰ αἰσθητά. 

42. Ἡ αἴσθηση ἔχει φυσιχὴ χλίση πρὸς τὰ αἰσθητὰ χαὶ περισπᾶ μαζὶ 
καὶ τὸ νοῦ, χαθὼς αὐτὰ τὴν περισποῦν γύρω τους. 

43. Κάνε νὰ κλίνει ἡ αἴσθηση στὴν ὑπηρεσία τοῦ νοῦ χαὶ μὴν τῆς δώ- 


- σεις εὐκαιρία νὰ τὸν στρέψει ἀλλοῦ ἐχείνη. 


44. Ὅταν συμβεῖ νὰ ἀσχοληθεῖ ὁ νοῦς μὲ τὰ αἰσθητά, τράβηξε σ᾽ ἀντι- 
περισπασμὸ τὴν αἴσθηση, ὁδηγώντας στὸ νοῦ τὰ χοντινὰ πράγματα. 

45. Σημάδι ὅτι ὁ νοῦς ἀσχολεῖται μὲ τὰ νοητὰ εἶναι νὰ περιφρονεῖ ὅλα 
ὅσα χολαχεύουν τὴν αἴσθηση. 

46. Ὅταν ὁ νοῦς ἀνοιχτεῖ ὅλως διόλου στὴ θεωρία τῶν νοητῶν, δύσχο- 
λα ξεκολλᾶ ἀπὸ τὴν ἡδονὴ ποὺ εἶναι γύρω ἀπὸ αὐτά. 

ΛΊ. Ὅταν ὁ νοῦς πλουτίσει μὲ τὴ γνώση τῆς Μονάδας, τότε ἔχει τε- 
λείως ὑποδουλωμένη καὶ τὴν αἴσθηση. 

48. Ἐμπόδιζε τὸ νοῦ σου νὰ στρέφεται γύρω ἀπὸ τὰ αἰσθητά, γιὰ νὰ 
μὴν τρυγήσει ἀπ᾽ αὐτὰ ἡδονὲς χαὶ λύπες. 

49. Ὅποιων ὁ νοῦς ἀσχολεῖται πάντοτε μὲ τὰ θεῖα. αὐτῶν χαὶ τὸ πα- 
θητικὸ μέρος τῆς ψυχῆς ἔγινε θεῖο ὅπλο. 

50. ᾿Αδύνατο ὁ νοῦς νὰ ἀποχτήσει σὰν ἰδιότητα τὴ γνώση, ἂν δὲν ἐξο- 
ρίσει πρωτύτερα τὴν ἁμαρτητικότητα τοῦ παθητικοῦ μέρους μέσω τῶν ἀρε-. 
τῶν του. 

51. Τότε γίνεται ὁ νοῦς ξένος πρὸς τὰ χοσμικά, ὅταν ἀποχόψει ἐντελῶς 
τὴ σχέση πρὸς τὴν αἴσθηση. 

59, Ἰδίωμα τοῦ λογιστικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς εἶναι νὰ ἀσχολεῖται μὲ 
τὴ γνώση τοῦ Θεοῦ, ἐνῶ τοῦ παθητιχοῦ μέρους της, μὲ τὴν ἀγάπη καὶ τὴν 
ἐγκράτεια. 

53, ᾿Αδύνατο εἶναι νὰ ἀσχολεῖται ὁ νοῦς μὲ αἰσθητὸ πράγμα, ἂν ὁπωσ- 
δήποτε δὲν ἔχει πάθος σ᾽ αὐτό. 

54. Νοῦς τέλειος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀπόχτησε σἀν ἰδίωμά του τὴ γνώση. 
15. Ψαλμ. 90, 12. 
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ψυχὴ τέλεια εἶναι ἐχείνη ποὺ ζυμώθηχε μὲ τὶς ἀρετές. 

55. Ἡ σχέση τοῦ νοῦ πρὸς τὴν αἴσθηση τὸν χάνει δοῦλο τῶν σωματι- 
χῶν ἡδονῶν. 

96. Ὁ νοῦς ἀπομαχρύνεται ἀπὸ τὸν τόπο τῆς γνώσεως, ὅταν τὸ παθη- 
τιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς μεταχινηθεῖ ἀπὸ τὶς ἀρετές του. 

57. Ἔχομε λάβει ἐξουσία νὰ γίνομε παιδιὰ τοῦ Θεοῦ]6, Δὲν γινόμαστε 
ὅμως, ἂν δὲν ξεντυθοῦμε τὰ πάθη. 

58. Κανεὶς ἂς μὴ νομίζει ὅτι ἔγινε πράγματι παιδὶ τοῦ Θεοῦ, ἂν δὲν ἀ- 
πόχτησε ἀχόμη τὰ θεῖα χαραχτηριστιχά. 

59. Ἡ ὁμοίωση τοῦ τρόπου µας μὲ τὸ χαλὸ ἢ μὲ τὸ χαχὸ, μᾶς χάνει 
παιδιὰ τοῦ Θεοῦ ἢ τοῦ σατανᾶ. 

60. Συνετὸς ἄνθρωπος εἶναι ἐχεῖνος ποὺ προσέχει στὸν ἑαυτὸ του! χαὶ 
σπεύδει νὰ χωριστεῖ ἀπὸ χάθε μολυσμό. 

6]. Ἡ πωρωμένη ψυχὴ ὅταν μαστιγώνεται, δὲν αἰσθάνεται χαὶ δὲν ᾱ- 
νέχεται νὰ ἔρθει σὲ συναίσθηση τοῦ εὐεργέτη της. 

62. Τὸ λερωμένο φόρεμα βγάζει ἔξω ἀπὸ τοὺς θείους γάμους χαὶ ὁδη- 
γεῖ στὸ σχότος τὸ ἐξώτερο 1 

63. ᾿Ἐχεῖνος ποὺ φοβᾶται τὸ Θεὸ, φροντίζει γιὰ τὴν ψυχή του, χαὶ ἀπο- 
φεύγει τὶς χαχὲς συναναστροφές. 

64. ᾿Αδύνατο νὰ βρεῖ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ ἐχεῖνος ποὺ Τὸν ἄφησε χαὶ 
δουλεύει στὶς ἡδονές. 

65. Ὁ ἴδιος ὁ Ἰησοῦς τὸ εἶπε -- χαὶ ἂν ἀχόμη δὲ θέλομε νὰ τὸ πιστέ- 
ψομε -- ὅτι «χανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι δοῦλος σὲ δύο χυρίους»]. 

66. Ἡ φυχὴ ποὺ λερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη, εἶναι πωρωμένη, χαὶ χωρὶς 
τὴ χρήση νυστεριοῦ χαὶ χαυτηριασμῶν δὲ δέχεται νὰ πιστεύει. 

67. Φοβερὲς δοχιµασίες περιμένουν τοὺς σχληρούς' γιατὶ χωρὶς μεγά- 
λους πόνους δὲν χαταδέχονται νὰ μαλαχώσουν. 

68. Ὁ συνετὸς ἄνθρωπος φροντίζει γιά τὸν ἑαυτὸ του, χαὶ μὲ θεληματι- 
χοὺς χόπους ἀποφεύγει τοὺς ἀθέλητους. 

69. Επιμέλεια τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ χαχοπάθεια χαὶ ἡ ταπείνωση. Μὲ αὐὖ- 
τὰ τὰ δύο ὁ Θεὸς συγχωρεῖ ὅλες τὶς ἁμαρτίες. 

70. Ὅπως οἱ ἐπιθυμίες χαὶ οἱ ὀργὲς πληθαίνουν τὶς ἁμαρτίες, ἔτσι ἡ 
ἐγκράτεια χαὶ ἡ ταπείνωση τὶς ἐξαλείφουν. 

71. Ἡ κατὰ Θεὸν λύπη χαθαρίζει τὴν χαρδιά. Αὐτὴν τὴ γεννᾶ ὁ φόβος 
τῆς χολάσεως. 

12. Ἡ κατὰ Θεὸν λύπη χαθαρίζει τὴν χαρδιὰ χαὶ ἀπομαχρύνει ἀπ᾽ αὐ- 
τὴν τοὺς μολυσμοὺς τῶν ἡδονῶν. 

13. Ὑπομονὴ εἶναι ἡ φιλοπονία τῆς ψυχῆς’ χαὶ ὅπου ὑπάρχει φιλοπο- 
νία, ἐξορίζεται ἡ φιληδονία. 
16. Ἰω. 1, 12. 11. Ἔξ. 23, 21. 18. Ματθ. 22, 11-13. 19, Ματθ. 6, 24. 


Περὶ ἀγάπης χαὶ ἐγκράτειας Β΄ 283 


74. Κάθε ἁμαρτία γίνεται γιὰ τὴν ἡδονή, χαὶ χάθε συγχώρηση πετυ- 
χαίνεται μὲ χαχοπάθεια χαὶ λύπη. 

15. Πέφτει σὲ ἀθέλητους πόνους, σύμφωνα μὲ τὴ θεία πρόνοια, ἐχεῖνος 
ποὺ δὲν ἀνέχεται νὰ μετανοεῖ μὲ θεληματιχοὺς χόπους. 

76. Ὁ Χριστὸς εἶναι Σωτήρας ὅλου τοῦ χόσµου καὶ χάρισε τὴ μετάνοια 
στοὺς ἀνθρώπους γιὰ τὴ σωτηρία τους. 

77. Ἡ μετάνοια γεννᾶ τὴν τήρηση τῶν ἐντολῶν. Ἡ τήρηση τῶν ἐντο- 
λῶν χαθαρίζει τὴν ψυχή. 

78. Ἡ κάθαρση τῆς ψυχῆς εἶναι ἀπελευθέρωση ἀπὸ τὰ πάθη. Ἡ ἀπε- 
λευθέρωση ἀπὸ τὰ πάθη γεννᾶ τὴν ἀγάπη. 

19. Ψυχή καθαρὴ εἶναι ἐχείνη ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό. Καὶ νοῦς χαθαρὸς εἷ- 
ναι ἐχεῖνος ποὺ ἀπομαχρύνθηχε ἀπὸ τὴν ἄγνοια. 

80. ᾽Αγωνίσου ὑπὲρ τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ μέχρι θανάτου, γιατὶ ἂν 
χαθαριστεῖς μὲ αὐτές, θὰ μπεῖς στὴν αἰώνια ζωή. 

81. Νὰ μεταχειρίζεσαι τὸ σῶμα σὰν ὑπηρέτη τῶν ἐντολῶν, χρατώντας 
το ὅσο μπορεῖς μαχριὰ ἀπὸ ἡδονὴ χαὶ ἀρρώστια. 

82. Ἡ ἐπανάσταση τῆς σάρχας ἔρχεται ἀπὸ ἀμέλεια τῆς προσευχῆς χαὶ 
τῆς δίαιτας χαὶ τῆς χαλῆς ἡσυχίας. 

83. Ἡ χαλὴ ἡσυχία γεννᾶ χαλὰ παιδιά, τὴν ἐγχράτεια, τὴν ἀγάπη χαὶ 
τὴν χαθαρὴ προσευχή. 

84. Ἡ ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν χαὶ τῶν ἱερῶν βιβλίων χαὶ ἡ προσευχὴ 
χαθαρίζουν τὸ νοῦ ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγκράτεια χαθαρίζουν τὸ παθητιχὸ μέρος 
τῆς ψυχῆς. 

85. Κράτα τὴν ἐγχράτεια πάντοτε ἰσορροπημένη, γιὰ νὰ μὴν σὲ ρίξει ἡ 
ἀνωμαλία στὰ ἀντίθετα. 

86. Ἐχεῖνος ποὺ βάζει νόμους στὸν ἑαυτό του, νὰ προσέχει νὰ μὴν τοὺς 
παραβεῖ. Γιατὶ ἐχεῖνος ποὺ προσπαθεῖ νὰ γελάσει τὸν ἑαυτό του, αὑταπατᾶ- 
ται. 

87. Οἱ ἐμπαθεῖς ψυχὲς εἶναι νοητὲς δύσεις. Γιατὶ σ᾽ αὐτὲς ἔδυσε ὁ ἥλιος 
τῆς διχαιοσύνης. 

88. Παιδὶ τοῦ Θεοῦ εἶναι ἐχεῖνος ποὺ ὁμοιώθηχε μὲ τὸ Θεὸ μὲ τὴν ἀ- 
γαθότητα, τὴ σοφία, τὴ δύναμη χαὶ τὴ διχαιοσύνη. 

89. ᾿Ασθένεια τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ ἔξη τῆς χαχίας., χαὶ θάνατός της ἡ ἔμ- 
πραχτη ἁμαρτία. 

90. Ἡ τέλεια ἀπάθεια εἶναι νοητὴ ἀχτημοσύνη. Ὅταν ὁ νοῦς φτάσει σ᾽ 
αὐτήν, ἐγχαταλείπει τὰ γήινα. 

91. Νὰ διατηρεῖς σὲ ἰσορροπία τὶς ψυχιχὲς ἀρετές: ἀπ᾽ αὐτὸ γεννιέται ὁ 


᾽ καρπὸς τῆς δικαιοσύνης. 


92. Λένε πὼς ἡ θεωρία τῶν νοητῶν εἶναι ἀσώματη, γιατὶ εἶναι ἁπαλ- 
λαγμένη ἀπὸ ὕλη χαὶ μορφή. 
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93. Ὅπως τὰ τέσσερα στοιχεῖα ἀποτελοῦνται ἀπὸ ὕλη χαὶ μορφή, ἔτσι 
χαὶ τὰ σώματα ποὺ προέρχονται ἀπὸ αὐτά, εἶναι ἀπὸ ὕλη καὶ μορφή. 

94. Ὅταν ὁ Λόγος ἔγινε σάρχα:0 ἀπὸ φιλανθρωπία, οὔτε αὐτὸ ποὺ ἦ- 
ταν μετέβαλε, οὔτε ἀλλοίωσε αὐτὸ ποὺ ἔγινε. 

95. Ὅπως λέμε ὅτι ὁ ἕνας Χριστὸς εἶναι ἀπὸ θεότητα χαὶ ἀνθρωπότητα 
καὶ χατέχει ὁλόκληρη τὴ θεότητα χαὶ ὁλόκληρη τὴν ἀνθρωπότητα, ἔτσι λέ- 
µε ὅτι εἶναι ἀπὸ δύο φύσεις καὶ κατέχει ὁλόκληρες τὶς δύο φύσεις. 

96. Μιὰ ὑπόσταση παραδεχόµαστε στὸ Χριστό, σὲ δύο φύσεις ἀδιαίρετα 
ἑνωμένες. 

91. ᾿Αδιαίρετη πιστεύομε τὴ μία ὑπόσταση τοῦ Χριστοῦ, χαὶ παραδεχό- 
μαστε ἀσύγχυτη τὴν ἕνωση τῶν δύο Του φύσεων. 

98. Προσκυνοῦμε ὡς τρισυπόστατη τὴ μία οὐσία τῆς θεότητας, χαὶ ὁ- 
μολογοῦμε ὁμοούσια τὴν Αγία Τριάδα. 

99, Ἰδιαίτερα χαρακτηριστικὰ τῶν τριῶν Ὑποστάσεων εἶναι πατρότη- 
τα, υἱότητα, ἐκπόρευση. Καὶ χοινὰ χαρακτηριστιχὰ τῶν τριῶν Ὑποστάσεων 
εἶναι ἡ οὐσία, ἡ φύση, ἡ θεότητα, ἡ ἀγαθότητα. 


20. Ἰω. 1, 14. 


Τρίτη ἑκατοντάδα” 


ιὰ τὸν ἀπὸ τὴ φύση Του ἀγαθό, νὰ διανοεῖσαι ἀγαθά. Καὶ γιὰ χάθε 
Τ᾽ ἄνθρωπο, νὰ σχέφτεσαι τὰ χαλά. 
2. Ὁ Θεὸς θὰ μᾶς ζητήσει ἀπολογία γιὰ τὰ λόγια, τὰ ἔργα 

χαὶ τοὺς λογισμούς µας χατὰ τὴν ἡμέρα τῆς χρίσεως. 

3. Ἡ ἕξη τῆς ἀρετῆς ἢ τῆς χαχίας, μᾶς παρακινεῖ νὰ σχεφτόμαστε χαὶ 
νὰ λέμε καὶ νὰ πράττομε τὰ χαλὰ ἢ τὰ χαχά. 

4. Ὁ νοῦς ποὺ χυριαρχεῖται ἀπὸ τὰ πάθη, σχέφτεται ὅσα δὲν πρέπει. 
Καὶ αὐτὸ ποὺ σχέφτεται, φανερώνεται ἀπὸ τὰ λόγια χαὶ τὰ ἔργα. 

5. Πρὶν ἀπὸ τὸν χακὸ λογισμὸ ὑπάρχει κάποιο πάθος. Αἰτία τοῦ πά- 
θους εἶναι ἡ αἴσθηση. Αἰτία τῆς χαχῆς χρήσεως τῆς αἰσθήσεως εἶναι ὁ νοῦς. 

6. ᾿Απόκλεισε τὴν αἴσθηση χαὶ πολέμησε τὴν ἐμπαθὴ συνήθεια. Μὲ τὰ 
ὅπλα τῶν ἐντολῶν ἐξόντωσε τὰ πάθη σου. 

7. Καχία ποὺ πολυχαίρισε, ἔχει ἀνάγχη ἀπὸ ἄσχηση πολλοῦ χαιροῦ. 
Γιατὶ συνήθεια ποὺ στερεώθηκε, δὲν μεταχινεῖται ἀμέσως. 

8. Ἔντονη ἄσκηση μὲ ἐγχράτεια χαὶ ἀγάπη, μὲ ὑπομονὴ καὶ ἡσυχία. 
σχοτώνει τὰ πάθη ποὺ βρίσκονται μέσα μας. 

9. Νὰ χινεῖς συνεχῶς τὸ νοῦ σου σὲ προσευχή: ἔτσι ἀφανίζεις τοὺς λο- 
γισμοὺς ποὺ ἔρχονται στὴν χαρδιά σου. 

10. Ἡ ἄσχηση χρειάζεται ὑπομονὴ χαὶ μακροθυμία: γιατὶ ἡ φιλοπονία 
ποὺ διαρχεῖ πολὺ χαιρό, ἐξορίζει τὴ φιληδονία. 

11. Εὔχολα γυμνάζεσαι στοὺς χόπους τῆς ἀσχήσεως, ἂν σ᾽ ὅλα ἐφαρ- 
μόζεις μέτρο καὶ χανόνα. 

12. Φύλαγε ἴσο τὸ μέτρο τῆς ἀσχήσεως χαὶ μὴν παραβεῖς τὸν χανόνα 
χωρὶς χάποια ἀνάγκη. 

13. Ὅπως ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγκράτεια χαθαρίζουν τοὺς λογισμούς, ἔτσι 
καὶ ἡ θεωρία χαὶ ἡ προσευχὴ χαθαρίζουν χάθε ἔπαρση. 

14. Τὴν χαθαρὴ συνείδηση τὴν χάνουν οἱ χόποι τῆς ἀσχήσεως. Π.χ. 
νηστεία, ἀγρυπνία, ὑπομονὴ χαὶ μαχροθυμία. 

15. Ἐχεῖνος ποὺ ὑπομένει τοὺς ἀθέλητους πειρασμοὺς ποὺ τοῦ ἔρχον- 
ται, ἀποχτᾶ ταπεινὸ φρόνημα, καλὲς ἐλπίδες χαὶ γίνεται δόχιµος. 

16. Ὑπομονὴ εἶναι ἡ φιλοπονία τῆς ψυχῆς. ᾿Αποτελεῖται ἀπὸ θεληµατι- 
χοὺς χόπους χαὶ. ἀθέλητους πειρασμούς. 

11. Ἡ χαρτερία στὰ δεινὰ λιώνει τὴν χαχία, χαὶ τὴν ἐξαφανίζει τε- 
λείως ἡ μέχρι τέλους ὑπομονή. 


ΝΑχροστιχίδα πρωτοτύπου: «Πλὴν χαχὰ χυρίως, οὐ τὰ τὴν σάρχα μὲν καχοῦντα, τὴν δὲ ψυχὴν 
καθαίροντα, τὰ δὲ τὴν συνείδησιν λυποῦντα, τέρποντα δὲ τὴν σάρκα». 
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18. Οἱ κόποι χάνουν τὴν αἴσθηση νὰ ὑποφέρει. Καὶ τὴν ἡδονή, τὴν ᾱ- 
φανίζει ἡ ἐπιφορὰ τῆς λύπης. 

19. Τέσσερα εἶναι τὰ βασικὰ πάθη, τὰ ὁποῖα μὲ σοφία μεταχειρίζεται ἡ 
Πρόνοια τὸ ἕνα ἐναντίον τοῦ ἄλλου. 

20. Ἡ λύπη περιορίζει τὴν ἡδονή, καὶ τὴν ἐπιθυμία μαραίνει ὁ φόβος 
τῆς χολάσεως. 

21. Ὁ φρόνιμος στὸ νοῦ γυμνάζει τὴν ψυχή του, καὶ συνηθίζει τὸ σῶμα 
του σὲ χάθε ἄσχηση. 

22. Βιάσου νὰ ἀναδείξεις Μοναχὸ ὄχι τὸν ἔξω ἄνθρωπο. ἀλλὰ χαὶ τὸν 
ἐσωτερικό, ἐλευθερώνοντάς τον ἀπὸ τὰ πάθη. 

23. Πρώτη ἀποταγὴ εἶναι ἡ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ πράγματα: δεύτερη χαὶ 
τρίτη, ἡ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ πάθη καὶ τὴν ἄγνοια. 

24. Ὅταν θελήσει χανείς, ἀπαλλάσσεται εὔχολα ἀπὸ τὰ πράγματα: γιὰ 
ν᾽ ἀπαλλαγεῖ ὅμως ἀπὸ τὰ νοήματά τους, χρειάζεται ὄχι λίγος κόπος. 

25. Ἂν κυριαρχεῖς στὴν ἐπιθυμία, θὰ νικήσεις καὶ τὸ θυμό: γιατὶ ἡ ἐπι- 
θυμία εἶναι ἡ ἀφορμὴ τοῦ θυμοῦ. 

26. "Άραγε ἀπαλλαχθήχαμε ἀπὸ τὰ ἐμπαθὴ νοήματα χαὶ χατορθώσαμε 
τὴν χαθαρὴ χαὶ ἄυλη προσευχή, ἢ ὄχι ἀκόμη; 

27. Μέγας εἶναι ὁ νοῦς, ὁ ὁποῖος ἐλευθερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη χαὶ χωρί- 
στηχε ἀπὸ τὰ δημιουργήματα καὶ ζεῖ στὸ Θεό. 

28. Ἐχεῖνος ποὺ ἔχει προχόψει, φιλοσοφεῖ σ᾽ αὐτὰ τὰ τρία: στὶς ἐντο- 
λές, στὰ δόγματα καὶ στὴν πίστη τῆς ᾽Αγίας Τριάδας. 

29. Ὁ νοῦς ποὺ ἐλευθερώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη, βρίσχεται στὰ ἑξῆς: στὰ 
χωρὶς πάθος νοήματα, στὴ θεωρία τῶν ὄντων χαὶ στὸ δικό του φῶς. 

30. Μέσα στὶς ψυχές µας εἶναι κρυμμένα πολὺ κακὰ πάθη. Φανερώνον- 
ται ὅταν τύχουν τὰ ἀνάλογα πράγματα χαὶ τὰ προχαλοῦν. 

3]. Ὁ νοῦς μένει χάποτε ἀνενόχλητος, ὅταν ἐπιτύχει μεριχὴ ἀπάθεια. 
Εἶναι ὅμως ἀδόκιμος ἐξαιτίας τῆς ἀπουσίας τῶν πραγμάτων, μὲ τὰ ὁποῖα 
θὰ δοχιμαζόταν. 

32. Κινοῦνται τὰ πάθη μὲ αὐτὰ τὰ τρία: τὴ μνήμη, τὴν χράση χαὶ τὴν 
αἴσθηση, ὅπως εἴπαμε πρωτύτερα. 

33. Ὅταν ὁ νοῦς ἀποχλείσει τὴν αἴσθηση χαὶ ἰσορροπήσει τὴν χράση 
τοῦ σώματος, ἔχει νὰ πολεμήσει μόνο πρὸς τὴ μνήμη. 

34. Τὰ πάθη χινοῦνται ἀπὸ τὶς αἰσθήσεις, ὅταν δὲν ὑπάρχει ἐγκράτεια 
καὶ πνευματικὴ ἀγάπη. 

35. Νηστεία µετρηµένη καὶ ἀγρυπνία καὶ ψαλμωδία, χάνουν ἰσόρροπη 
τὴν χράση τοῦ σώματος. 

36. Τρία εἶναι ποὺ μεταβάλλουν πρὸς τὸ χειρότερο τὴν χράση τοῦ σώ- 
ματος: ἡ ἀταξία τῆς τροφῆς. ἡ μεταβολὴ τῶν ἀέρων καὶ ἡ ἐπήρεια τῶν δαι- 
μόνων. 
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31. Οἱ ἐμπαθεῖς μνῆμες ἀδυνατίζουν μὲ τὴν προσευχή, τὴν ἀνάγνωση 
ἱερῶν βιβλίων, τὴν ἐγκράτεια χαὶ τὴν ἀγάπη. 

38. ᾿Απόχλεισε πρῶτα τὶς αἰσθήσεις μὲ τὴν ἡσυχία, καὶ τότε μὲ τὰ ὅ- 
πλα τῶν ἀρετῶν πολέμησε τὶς ἐμπαθεῖς μνῆμες. 

39. Ἡ κακία ποὺ ἐνεργεῖται στὸ νοῦ εἶναι ἡ σφαλερὴ χρήση τῶν νοη- 
μάτων. Ἡ ἔμπρακτη ἁμαρτία εἶναι ἡ σφαλερὴ χρήση τῶν πραγμάτων. 

40. Σφαλερὴ χρήση τῶν νοημάτων χαὶ πραγμάτων εἶναι τὸ νὰ μὴ με- 
ταχειρίζεται χανεὶς αὐτὰ μὲ εὐσέβεια καὶ δικαιοσύνη. 

41. Τὰ διαβλητὰ πάθη εἶναι δεσμὰ τοῦ νοῦ, ποὺ τὸν χρατοῦν δεμένο 
στὰ αἰσθητὰ πράγματα. 

42. Τέλεια ἀπάθεια ἔχει ἐχεῖνος ποὺ οὔτε πρὸς τὰ πράγματα ἔχει πά- 
θος, οὔτε πρὸς τὶς μνῆμες τους. 

43. Ἡ ἀγαθὴ ψυχὴ εὐεργετεῖ τὸν πλησίον: καὶ ἂν αὐτὸς δείξει ἀχαρι- 
στία, μαχροθυμεῖ καὶ ὅταν πάσχει ἀπὸ αὐτόν, χάνει ὑπομονή. 

44. Κακὰ ὑπάρχοντα εἶναι οἱ πονηροὶ λογισμοί. Ὅποιος δὲν τοὺς ἁπαρ- 
νεῖται, δὲ θὰ γίνει μαθητὴς τῆς γνώσεως. 

45. Ἐχεῖνος ποὺ ἀχούει τὸ Χριστό, φωτίζει τὸν ἑαυτό του. Καὶ ἐχεῖνος 
ποὺ Τὸν μιμεῖται, διορθώνει τὸν ἑαυτό του. 

46. Ἡ μνησικαχία εἶναι λέπρα τῆς ψυχῆς: ἔρχεται στὴν ψυχὴ ἢ ἀπὸ 
προσβολή, ἢ ἀπὸ χάποια ζημία, ἢ ἀπὸ λογισμοὺς ὑποψίας. 

47. Ὁ Κύριος τυφλώνει τὸν φθονερὸ νοῦ, γιατὶ λυπᾶται ἀδίχως γιὰ τὰ 
ἀγαθὰ τοῦ πλησίον. 

48. Ἡ γλώσσα ἐχείνου ποὺ χαταλαλεῖ ἔχει τρία χεντριά. Γιατὶ βλάπτει 
τὸν ἴδιο, ἐκεῖνον ποὺ ἀχούει, ἐνίοτε χαὶ τὸν χατηγορούμενο. 

49. ᾿Αμνησίχαχος εἶναι ἐχεῖνος ποὺ προσεύχεται γιὰ χεῖνον ποὺ τὸν λύ- 
πησε. Καὶ ἐλευθερώνεται ἀπὸ τὴ μνησικαχία ἐχεῖνος ποὺ εὐεργετεῖ. 

50. Τὸ μίσος κατὰ τοῦ πλησίον εἶναι θάνατος τῆς ψυχῆς. Ἡ ψυχὴ ἐκεί- 
νου ποὺ χαταλαλεῖ ἔχει μίσος χαὶ μίσος ἐνεργεῖ. 

51. ᾿Ακηδία εἶναι ἡ ἀδιαφορία τῆς ψυχῆς. Καὶ ἀδιαφορεῖ ἡ ψυχή, ὅταν 
πάσχει ἀπὸ φιληδονία. 

52. Ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὸν Ἰησοῦ, ἀσχεῖται σὲ χόπους. Ἡ χαρτερία 
στοὺς χόπους διώχνει τὴν ἀκηδία. 

53. Δυναμώνει ἡ ψυχὴ μὲ τοὺς κόπους τῆς ἀσχήσεως: ὅταν χάνει τὰ 
πάντα μὲ μέτρο, διώχνει τὴν ἀχηδία. 

54. Ἐχεῖνος ποὺ εἶναι χύριος τῆς χοιλιᾶς του, μαραίνει τὴν ἐπιθυμία 
χαὶ ὁ νοῦς του δὲ δουλώνεται σὲ λογισμοὺς πορνείας. 

55. Ὁ νοῦς τοῦ ἐγκρατοῦς εἶναι ναὸς τοῦ '᾿Αγίου Πνεύματος. Ὁ νοῦς 
τοῦ γαστριμάργου εἶναι χατοιχία χοράχων. 

96. Ὁ χορεσμὸς μὲ ποιχίλα φαγητὰ προξενεῖ ἐπιθυμία. Ἡ λιτότητα 
χάνει γλυκὸ καὶ τὸ σχέτο ψωμί. 
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97. Ἐλευθερώνεται ἀπὸ τὸ φθόνο ἐχεῖνος ποὺ συγχαίρει χρυφὰ μὲ τὸν 
φθονούμενο. Καὶ ἐλευθερώνει ἀπὸ φθόνο ὅποιος χρύβει ἐχεῖνον ποὺ φθονεῖ- 
ται. 

98. ᾿Απομάχρυνε τὸν ἑαυτό σου ἀπὸ ἐχεῖνον ποὺ ζεῖ μὲ ἀμέλεια, ἀκόμη 
χαὶ ἂν ἐχεῖνος ἔχει μεγάλη φήμη. 

99. Κάνε φίλο τὸν φιλόπονο ἄνθρωπο, χαὶ θὰ βρεῖς σ᾽ αὐτὸν προστα- 
σία. 

60. Σὲ πολλὰ ἀφεντιχὰ ἔχει πουληθεῖ ὁ ἀμελής, χαὶ ὅπως τὸν τραβοῦν, 
ἔτσι περνάει. : 

61. Σὲ χαιρὸ εἰρήνης εἶναι ἀπέναντί σου εὐνοϊχὸς σὰν φίλος, καὶ σὲ 
χαιρὸ πειρασμοῦ σὲ πολεμεῖ σὰν ἐχθρός. 

62. Πρὶν χινηθοῦν τὰ πάθη, θυσιάζει τὴν ψυχή του γιὰ σένα: χαὶ ὅταν 
χινηθοῦν τὰ πάθη, σὲ συλλαμβάνει γιὰ θάνατο. 

63. Ἡ γῆ ποὺ ἔμεινε χέρσα. γέμισε ἀγχάθια: χαὶ ἡ ἀμελὴς ψυχὴ γέμι- 
σε ἀπὸ ἀκάθαρτα πάθη. 

64. Ὁ φρόνιμος νοῦς βάζει χαλινὸ στὴν ψυχή του χαὶ χαταπονεῖ τὸ 
σῶμα καὶ ὑποδουλώνει τὰ πάθηΣ]. 

65. Σηµάδι τοῦ ἐσωτερικοῦ τοῦ ἀνθρώπου εἶναι οἱ ἐξωτεριχὲς φανερὲς 
κινήσεις, ὅπως σημάδι τῶν ἄγνωστων δέντρων εἶναι οἱ χαρποὶ ποὺ προβάλ- 
λουν. 

66. Τὸν ὑποχριτὴ τὸν φανερώνουν τὰ λόγια χαὶ τὰ ἔργα, χαὶ βγάζουν 
στὸ φανερὸ τὸν χρυφὸ ψευδοπροφήτη. 

67. Νοῦς ποὺ δὲν ἀκολουθεῖ τὴ λογική, δὲν παιδαγωγεῖ τὴν ψυχή του 
χαὶ τὴν ἀπομαχρύνει ἀπὸ τὴν ἀγάπη χαὶ τὴν ἐγκράτεια. 

68. Αἰτία τῶν χαχῶν λογισμῶν εἶναι ἡ ἐμπαθὴς ἔξη, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ- 
ται ἀπὸ ὑπερηφάνεια χαὶ ἀλαζονεία. 

69. Χαρακτηριστικὰ τῶν πιὸ πάνω εἶναι ἡ ὑποχρισία χαὶ ὁ δόλος, ἡ 
πανουργία χαὶ ἡ εἰρωνεία, χαὶ χάθε φαυλότητα χαὶ ψεῦδος. 

7Ο. Στὰ πιὸ πάνω ὑπηρετοῦν ὁ φθόνος, ἡ ἐριστιχότητα, ἡ ὀργή, ἡ λύπη 
χαὶ ἡ μνησιχαχία. : 

71. Αὐτὸς εἶναι ὁ δρόμος ἐχείνων ποὺ ζοῦν μὲ ἀμέλεια χαὶ αὐτὸ εἶναι 
τὸ ἀπόθεμα ποὺ χρύβεται μέσα μουζζ, 

72. Ἡ χαχοπάθεια χαὶ ἡ ταπείνωση σώζουν τὴν φυχἠ χαὶ τὴν ἐλευθε- 
ρώνουν ἀπὸ τὰ πάθη ποὺ ἀναφέραμε. 

73. Χαρακτηριστιχὸ τῆς συνετῆς ἔννοιας εἶναι ὁ ὠφέλιμος λόγος, χαὶ 
τῆς ἀγαθῆς ψυχῆς ἡ ἐνάρετη πράξη. 

74. Ὁ φωτισμένος νοῦς παράγει σοφὰ λόγια. Καὶ ἡ χαθαρὴ ψυχὴ χαλ- 
λιεργεῖ θείους λογισμούς. 


21. Α΄ Κορ. 9, 27. 22. Ματθ. 12. 35. 
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15. Οἱ λογισμοὶ τοῦ ἐναρέτου εἶναι ἀφιερωμένοι στὴ σοφία, χαὶ τὰ λό- 
για του φωτίζουν ὅσους τὸν ἀχοῦνε. 

76. Ἐφόσον ἡ ψυχὴ ἔχει μέσα της ἀρετές, χαλλιεργεῖ ἀγαθοὺς λογι- 
σμούς: ὅταν ἔχει μέσα της χαχίες, γεννᾶ χαχὲς σχέφεις. 

71. Ἡ ψυχὴ τοῦ ἐμπαθοῦς εἶναι ἐργαστήριο πονηρῶν σχέφεων. Καὶ ἀ- 
πὸ τὸ διχό της ἀπόθεμα βγάζει ἔξω τὰ πονηρά7ϑ. 

18. Τὸ ἀγαθὸ ἀπόθεμα εἶναι ἡ ἔξη τῶν ἀρετῶν. Καὶ ἀπὸ αὐτὸ ὁ ἀγα- 
θὸς νοῦς προβάλλει τὰ ἀγαθά. 

79. Ὅταν ὁ νοῦς χινεῖται ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, χαλλιεργεῖ ἀγαθὰ 


νοήματα περὶ τοῦ Θεοῦ. Ὅταν κινεῖται ἀπὸ τὴ φιλαυτία, συμβαίνει τὸ ἀντί- 


θετο. 

80. Ὁ νοῦς ποὺ κινεῖται ἀπὸ τὴν ἀγάπη πρὸς τὸν πλησίον, σχέφτεται 
ἀκατάπαυστα τὸ χαλὸ γι’ αὐτόν. Καὶ ὅταν χινεῖται ἀπὸ πάθος, σχέφτεται 
χαχὰ γι’ αὐτόν. 

81. Αἰτίες τῶν χαλῶν λογισμῶν εἶναι οἱ ἀρετές. Τῶν ἀρετῶν αἰτίες εἷ- 


ναι οἱ ἐντολές. Αἰτία τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν εἶναι ἡ χαλὴ προαίρεση. 


82. Οἱ ἀρετὲς καὶ οἱ χαχίες, ὅταν γίνονται ἢ ὅταν δὲ γίνονται, προξε- 
νοῦν ἀντίστοιχα χαλὴ ἢ χαχὴ διάθεση στὴν ψυχὴ μὲ τοὺς ἀνάλογους λογι- 
σμοὺς ποὺ φέρνουν. 

83. Αἰτίες τῶν χαχῶν λογισμῶν εἶναι οἱ χαχίες᾽ αἰτία τῶν χαχιῶν εἷ- 
ναι ἡ παραχοή’ τῆς παραχοῆς, ἡ ἀπάτη τῆς αἰσθήσεως: χαὶ τῆς ἁπάτης αὐ- 
τῆς, ἡ ἀμέλεια τοῦ νοῦ σχετικὰ μὲ τὴν ἀσφάλεια τῆς αἰσθήσεως. 

84. Οἱ διαθέσεις ἀπέναντι στὶς χαχίες ὅσων εἶναι ἀχόμη στὸ στάδιο τῆς 
πνευματιχῆς ἀνόδου, ὑπόχεινται σὲ μεταπτώσεις. Στοὺς τελείους ὅμως, οἱ 
διαθέσεις χαὶ γιὰ τὶς ἀρετὲς χαὶ γιὰ τὶς χαχίες γίνονται σταθερὲς ἔξεις. 

85. Δύναμη τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ σταθερὴ ἔξη τῆς ἀρετῆς. Ἐκεῖνος ποὺ ἔ- 
φτασε σ᾽ αὐτήν, χαθὼς δὲν εἶχε φόβο πτώσεως, ἔλεγε: «Ποιὸς θὰ μᾶς χωρί- 
σει ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ; χλπ.»74, 

86. Σ’ ὅλα τὰ πάθη προηγεῖται ἡ φιλαυτία χαὶ τελευταῖο ἀχολουθεῖ ἡ 
ὑπερηφάνεια. 

81. Οἱ τρεῖς γενιχοὶ λογισμοὶ τῆς ἐπιθυμίας γεννιοῦνται ἀπὸ τὸ πάθος 
τῆς φιλαυτίας. 

88. Οἱ τρεῖς γενικοὶ λογισμοὶ τῆς ἐπιθυμίας εἶναι, τῆς γαστριμαργίας, 
τῆς χενοδοξίας χαὶ τῆς φιλαργυρίας: αὐτοὺς ἀχολουθοῦν ὅλοι οἱ ἐμπαθεῖς 
λογισμοί, ἀλλὰ ὄχι ὅλοι μαζί. 

89. Τὸ λογισμὸ τῆς γαστριμαργίας τὸν ἀχολουθεῖ ὁ λογισμὸς τῆς πορ- 
νείας, τὸ λογισμὸ τῆς χενοδοξίας τὸν ἀχολουθεῖ ὁ λογισμὸς τῆς ὑπερηφά- 
νειας' οἱ ἄλλοι λογισμοὶ ἀχολουθοῦν ἀπὸ χοινοῦ τοὺς τρεῖς. 


23. Ματθ. 12, 35: Λονκ. 6. 45. 24. Ρωμ. 8. 35. 
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90. ᾿Αχολουθοῦν ἀπὸ χοινοῦ τοὺς τρεῖς λογισμοὺς οἱ λογισμοὶ τῆς λύ- 
πης, τῆς ὀργῆς. τῆς µνησιχαχίας, τοῦ φθόνου. τῆς ἀχηδίας χαὶ οἱ λοιποί. 


Εὐχὴ 


91. Κύριε τῶν πάντων Χριστέ, ἐλευθέρωσέ μας ἀπ᾽ ὅλα αὐτά, ἀπὸ τὰ 
ὀλέθρια πάθη χαὶ ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς ποὺ προέρχονται ἀπ᾽ αὐτά. 

92. Πλαστήκαμε ἀπὸ Σένα, γιὰ νὰ ἀπολαύσομε τὸν Παράδεισο ποὺ 
φύτεφες Ἐσύ, 

98. Τὴν τωρινή µας ἀτιμία μόνοι τὴν προχαλέσαµε, μὲ τὸ νὰ προτιμή- 
σοµε τὴν ὀλέθρια ἀπὸ τὴν εὐλογημένη ἀπόλαυση. 

94. Πήραμε τὴν ἀμοιβή µας γι’ αὐτό, ἀνταλλάζοντας τὴν αἰώνια ζωὴ 
μὲ τὸν θάνατο. 

95. Τώρα λοιπόν, Κύριε, χαθὼς στράφηχες μ᾽ εὐμένεια πρὸς ἐμᾶς, κά- 
νε τὸ ἴδιο ὣς τὸ τέλος χαθὼς ἔγινες ἄνθρωπος γιὰ μᾶς, σῶσε μας ὅλους. 

96. Γιατὶ ἦρθες νὰ σώσεις ἐμᾶς τοὺς χαμένους: μὴ μᾶς χωρίσεις ἀπὸ 
τὴ μερίδα ὅσων σώζονται. ; 

97. ᾿Ανάστησε τὶς ψυχὲς χαὶ σῶσε τὰ σώματά μας: χαθάρισέ µας ἀπὸ 
χάθε μολυσμό. 

98. Σπάσε τὰ δεσμὰ τῶν παθῶν ποὺ μᾶς κατέχουν, Ἐσὺ ποὺ συνέτρι- 
φες τὶς φάλαγγες τῶν ἀχάθαρτων δαιμόνων. 

99. Καὶ ἀπάλλαξέ μας ἀπὸ τὴν τυραννία τους, γιὰ νὰ λατρεύσομε Ἐσέ- 
να μόνο, τὸ αἰώνιο Φῶς, 

100. ἀφοῦ ἀναστηθοῦμε ἐχ νεκρῶν, συγχροτώντας μαζὶ μὲ τοὺς ἀγγέ- 
λους μία εὐλογημένη χαὶ αἰώνια χαὶ ἀχατάλυτη χορεία. ᾿Αμήν. 


25. Γεν. 2, 8. 


ρ 


ασ πι αμ στ υστα ΘΞ--λττττοτοστοτοοττ Ελ Ἔρος γος ο) 
’ ς 7 ὃ κ 
Ἱέταρτη ἑκατοντάδα 


ώ χεῖνος ποὺ ἀπομάχρυνε τὸ νοῦ του ἀπὸ τὴν ἀγάπη χαὶ τὴν περι- 
ποίηση τοῦ σώματος, αὐτὸς θανάτωσε μέσω τοῦ ζωοποιοῦ Πνεύμα- 
τος τὶς πράξεις τοῦ σώματος2ό. 

2. Μὴ νομίζεις ὅτι χωρίστηχες ἀπὸ τὴ σχέση πρὸς τὴ σάρχα. ἐφόσον ὁ 
νοῦς σου ἀσχολεῖται ἀχόμη μ᾽ ἐχεῖνα ποὺ εἶναι οἰκεῖα στὴ σάρχα. 

3. Ὅπως οἰκεῖα στὴ σάρχα εἶναι ἡ αἴσθηση χαὶ τὰ αἰσθητά. ἔτσι οἰκεῖα 
στὴν ψυχὴ εἶναι ὁ νοῦς καὶ τὰ νοητά. 

4. Περιμάζεψε τὴν ψυχή σου ἀπὸ τὴν αἴσθηση τῶν αἰσθητῶν, χαὶ τότε 
ὁ νοῦς σου βρίσχεται στὸ Θεὸ χαὶ στὰ νοητά. 

5. Συγγενεῖς στὴ θεότητα εἶναι οἱ νοερὲς φύσεις, οἱ ὁποῖες µόνο στὸ νοῦ 
εἶναι ἀντιληπτές. Ἡ αἴσθηση χαὶ τὰ αἰσθητὰ χτίσθηχαν γιὰ νὰ ὑπηρετοῦν τὸ 
νοῦ. 

6. Ἂς σὲ ὑπηρετοῦν ἡ αἴσθηση χαὶ τὰ αἰσθητὰ στὴν πνευματικὴ θεω- 
ρία, χαὶ ὄχι ἀντιθέτως νὰ ὑπηρετοῦν τὴν αἴσθηση ὅσα παραχινοῦν στὴν ἐπι- 
θυμία τῆς σάρχας. | 

7. Ἔλαβες ἐντολὴ νὰ νεχρώσεις τὶς πράξεις τοῦ σώματοςΣό, ὥστε ν᾽ ἀ- 
ναστήσεις μὲ τοὺς χόπους σου τὴν ψυχὴ ποὺ νεχρώθηχε στὶς ἡδονές. 

8. Νὰ χυριαρχεῖσαι ἀπὸ τὸ Θεὸ χαὶ νὰ χυριαρχεῖς πάνω στὴν αἴσθηση, 
χαὶ μὴν παραδώσεις τὴν ἐξουσία, σὺ ὁ χαλύτερος, στὴ χειρότερη. 

9. Ὁ Θεὸς εἶναι αἰώνιος χαὶ ἀπέραντος χαὶ ἀπεριόριστος, χαὶ ὑποσχέ- 
θηχε αἰώνια χαὶ ἀπέραντα χαὶ ἀνέχφραστα ἀγαθὰ σ᾽’ ἐχείνους ποὺ ὑπα- 
χούουν σ᾽’ Αὐτόν. 

10. Ἰδίωμα τοῦ νοῦ εἶναι νὰ ζεῖ στὸ Θεὸ χαὶ νὰ διανοεῖται γι’ Αὐτόν, 
γιὰ τὴν πρόνοιά Του καὶ γιὰ τὶς φοβερὲς χρίσεις Του. 

11. Ἔχεις ἐξουσία νὰ χλίνεις ἢ στὸ χαλὸ ἢ στὸ χαχό. Διάλεξε τὸ χαλύ- 
τερο χαὶ βάζεις χάτω ἀπὸ τὴν ἐξουσία σου τὸ χειρότερο. 

12. Καλὴ εἶναι ἡ αἴσθηση καὶ χαλὰἁ τὰ αἰσθητά, γιατὶ εἶναι ἔργα τοῦ ἀ- 
γαθοῦ Θεοῦ. Δὲν συγχρίνονται ὅμως διόλου μὲ τὸ νοῦ χαὶ τὰ νοητά. 

13. Ὁ Κύριος δημιούργησε τὴ λογικὴ καὶ νοερὴ οὐσία τέτοια, ὥστε νὰ 
εἶναι δεχτικὴ τῆς γνώσεως τοῦ παντὸς χαὶ τῆς δικῆς Του’ τὴν αἴσθηση χαὶ 
τὰ αἰσθητὰ τὰ δημιούργησε γιὰ νὰ τὴν ὑπηρετοῦν. 

14. Ὅπως εἶναι ἄτοπο νὰ ὑποτάξεις ἀγαθὸ χύριο σὲ χαχὸ δοῦλο, ἔτσι 
εἶναι ἄτοπο νὰ ὑποδουλώσεις τὸ λογιχὸ νοῦ στὸ φθαρτὸ σῶμα. 


26. Ρωμ. 8, 13. 


.᾿Αχροστιχίδα πρωτοτύπου: «Ὅμως οὖν καὶ ἐχ τῶν χυρίως χαχῶν, καὶ τῶν μὴ χυρίως, νοµιζο- 
μένων δέ. εὖξαι ἐκτενῶς πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν λυτρωθῆναι ἡμᾶς». 


« 
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15. Ὁ νοῦς ποὺ δὲν ἐπιστατεῖ στὴν αἴσθηση, πέφτει στὰ χαχὰ ἐξαιτίας 
της. Ξεγελασμένος ἀπὸ τὴν ἡδονὴ τῶν αἰσθητῶν, γεννᾶ στὸν ἑαυτό του κά- 
θε χαχία. 

16. Ὅταν χυριαρχεῖς πάνω στὴν αἴσθηση, ν᾽ ἀσφαλίζεσαι χι ἀπὸ τὴ 
μνήμη. Γιατὶ οἱ ἐμπαθεῖς ἐντυπώσεις τῆς αἰσθήσεως ἀναχινοῦν τὰ πάθη. 

17. Νὰ χαταπονεῖς τὸ σῶμα χαὶ νὰ προσεύχεσαι συνεχῶς, χαὶ θὰ ἀ- 
παλλαγεῖς πολὺ γρήγορα ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς ποὺ προξενοῦν οἱ ἐμπαθεῖς ἐν- 
τυπώσεις. 

18. Νὰ ἀσχολεῖσαι ἀκατάπαυστα μὲ τὰ θεῖα λόγια, γιατὶ ἡ φιλοπονία 
γύρω ἀπ’ αὐτὰ χαταστρέφει τὰ πάθη. 

19. Σταματοῦν τὸ νοῦ ἀπὸ τὴν περιπλάνηση γύρω στὰ πάθη, ἡ ἀνά- 
γνωση χαὶ ἡ ἀγρυπνία, ἡ προσευχὴ καὶ ἡ φαλμωδία. 

20. Ὅπως ἡ ἄνοιξη ἀνακινεῖ τὰ φυτὰ νὰ βλαστήσουν, ἔτσι καὶ ἡ ἁπά- 
θεια τὸ νοῦ πρὸς τὴ γνώση τῶν ὄντων. 

21. Τήρησε τὶς ἐντολὲς καὶ θἀ βρεῖς εἰρήνη, θὰ ἀγαπήσεις τὸ Θεὸ χαὶ 
θὰ ἐπιτύχεις τὴ γνώση. 

22. Μὲ χόπο χαὶ μόχθο καὶ μὲ ἱδρώτα τοῦ προσώπου σου χαταδικά- 
στηχες νὰ τρῶς τὸν ἄρτο τῆς θείας γνώσεως. 

23. Ἡ ἀμέλεια ὁδήγησε τὸν Προπάτορα στὴν παράβαση καὶ ἀντὶ τῆς 
τρυφῆς τοῦ Παραδείσου τὸν χαταδίκασε σὲ θάνατο:ϑ, 

24. Νὰ κυριαρχεῖς καὶ σὺ στὴν Εὔα (αἴσθηση)' πρόσεχε τὸ φίδι, μήπως 
τὴν ἐξαπατήσει χαὶ δώσει αὐτὴ ἔπειτα χαὶ σὲ σένα ἀπὸ τὸ χαρπὸ τῆς παρα- 
βάσεως2᾽. 

25. Ὅπως ἡ ψυχὴ ζωοποιεῖ χατἀ φύση τὸ σῶμα, ἔτσι χαὶ τὴν ψυχὴ ἡ 
ἀρετὴ καὶ ἡ γνώση. 

26. Ὁ ἀλαζονιχὸς νοῦς εἶναι ἄνυδρο σύννεφοθθ ποὺ τὸ παρασύρουν οἱ 
ἄνεμοι τῆς χενοδοξίας καὶ τῆς ὑπερηφάνειας. 

27. Ὅταν χυριαρχεῖς στὴν χενοδοξία, πρόσεχε τὴν πορνεία: μὴ τυχόν, 
ἐνῶ ἀποφεύγεις τὶς τιμές, πέσεις στὴν ἀτιμία τῆς ἁμαρτίας. 

28. Ὅταν ἀποφεύγεις τὴν χενοδοξία, ἔχε τὸ νοῦ σου στὸ Θεό. Διαφορε- 
τικἀ θά πέσεις ἢ στὴν οἴηση ἢ στὴν πορνεία. 

29. ᾿Ἰδίωμα τῆς χενοδοξίας εἶναι τὸ ἐπιδεικτιχὸ φέρσιµο, καὶ τῆς ὑπε- 
ρηφάνειας τὸ νὰ ἐξευτελίζει κανεὶς τοὺς ἄλλους χαὶ νὰ θυμώνει. 

30. Ὅταν ἀποφεύγεις τὴ γαστριμαργία, νἀ φυλάγεσαι ἀπὸ τὴν ἀνθρω- 
παρέσχεια, ποὺ σὲ ὠθεῖ νὰ ἐπιδείξεις τὴν ὠχρότητα τοῦ προσώπου σου. 

31. Ὡραία νηστεία εἶναι αὐτὴ ποὺ ἀγαπᾶ τὴ λιγοφαγία, γιατὶ καὶ λιτό- 
τητα εἶναι καὶ ἀποφεύγει τὴν ἀνθρωπαρέσχεια. 

32. Ὅταν νηστεύεις μέχρι τὸ βράδυ, μὴ χορτάσεις ὑπερβολικά, γιὰ νὰ 
μὴν οἰκοδομήσεις πάλι ἐχεῖνα ποὺ χατεδάφισεςϑ!, 


21. ζν. 3, 19. 29, Γεν. 3, 1-5. 3]. Γαλ. 2, 18. 
28. Γεν. 3. 23, 30. Ἰούδα 12. 


Περὶ ἀγάπης χαὶ ἐγχράτειας Δ΄ 293 


33. Ὅταν δὲν πίνεις χρασί, μὴ χορτάσεις μὲ νερό. Διαφορετικά δίνεις 
τὸ ἴδιο ὑλιχὸ στὴν πορνεία. 

34. Ἡ ὑπερηφάνεια ἀπομαχρύνει ἀπὸ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, χάνει τὸν 
ἄνθρωπο νὰ ἔχει πεποίθηση στὸν ἑαυτό του χαὶ νὰ ὑπερηφανεύεται ἀπέναντι 
στοὺς ἄλλους. 

35. Ἐναντίον τῆς ὑπερηφάνειας δύο πράγματα ὑπάρχουν, τὰ ὁποῖα ὅ- 
ποιος δὲν τὰ ἀποδέχεται, θἀ τοῦ ἔρθει τρίτο, πάρα πολὺ ὁδυνηρό. 

36. Τὴν ὑπερηφάνεια ἐξαφανίζει ἡ προσευχὴ μὲ δάκρυα. τὸ νἀ μὴν ἐ- 
ξευτελίζει ὁ ἄνθρωπος χανένα χαὶ οἱ ἀθέλητες συμφορές. 

31. Ἡ παιδαγωγία μὲ πειρασμοὺς εἶναι νοητὸ ραβδὶ ποὺ διδάσχει αὐ- 
τὸν ποὺ ἐπαίρεται μέσα στὴν ἀνοησία του, νά ταπεινοφρονεῖ. 

38. Ἔργο ποὺ προσιδιάζει στὸ νοῦ εἶναι τὸ νὰ μὴν ἀνέχεται χανένα λο- 
γισμὸ ποὺ χαταλαλεῖ χρυφὰ τὸν πλησίον. 

39. Ὅπως ὁ χηπουρός, ὅταν δὲν ξεριζώνει τὰ ἀγριόχορτα, πνίγονται τὰ 
λαχανικά, ἔτσι χαὶ ὁ νοῦς, ὅταν δὲν χαθαρίζει τοὺς λογισμούς, χάνει τοὺς 


κόπους. 


40. Εἶναι συνετὸς ἄνθρωπος ἐχεῖνος ποὺ δέχεται συμβουλή, καὶ μάλι- 
στα συμβουλὴ πνευματικοῦ πατέρα ποὺ συμβουλεύει χατὰ Θεόν. 

41. Ἐχεῖνος ποὺ ἔχει νεκχρωθεῖ ἀπὸ τὰ πάθη του, δὲν αἰσθάνεται τὴ 
συμβουλή, οὔτε ἀνέχεται χαθόλου πνευματικὴ παιδαγωγία. 

42. Ἐχεῖνος ποὺ δὲ δέχεται συμβουλή, δὲ βαδίζει ὀρθά τοὺς δρόμους 
του, ἀλλὰ πάντοτε τραβάει στοὺς γχρεμοὺς χαὶ τὰ φαράγγια. 

43. Μοναχὸς εἶναι ὁ νοῦς ποὺ ἀπαρνήθηχε τὴν αἴσθηση χαὶ δὲν χατα- 
δέχεται οὔτε χαὶ νὰ δεῖ ἔνα λογισμὸ ἡδονῆς. 

44. Γιατρὸς εἶναι ὁ νοῦς ποὺ γιάτρεφε τὸν ἑαυτό του, χαὶ γιατρεύει 
τοὺς ἄλλους ἀπὸ ἐχεῖνα ποὺ γιατρεύτηχε. 

45. Ζήτησε τὴν ἀρετὴ χαὶ μὴν τὴν χάσεις, γιὰ νὰ μὴν ζήσεις αἰσχρὰ 
χαὶ πεθάνεις ἐλεεινά. 

46. Ὁ Κύριος µας ᾿Ιησοῦς χάρισε σὲ ὅλους τὸ φῶς, ἀλλὰ ἐχεῖνοι ποὺ 
δὲν πείθονται σ᾽ Αὐτόν, σχοτίζουν τὸν ἑαυτό τους. 

47. Μὴ νομίζεις ὅτι εἶναι μικρὴ ζημιὰ νὰ χάσεις τὴν ἀρετή. Γιατὶ ἀπ᾽ 
αὐτὸ μπῆκε ὁ θάνατος στὸν χόσμο. 

48. Ὑπακοὴ στὴν ἐντολὴ εἶναι ἀνάσταση τῶν νεκρῶν: γιατὶ τὴν ἀρετὴ 
ἐκ φύσεως ἀχολουθεῖ ἡ ζωή. 

49. ᾿Αφοῦ νεχρώθηχε ὁ νοῦς μὲ τὴν παράβαση τῆς ἐντολῆς, ἀχολούθη- 
σε κατ᾽ ἀνάγκην ὁ θάνατος τοῦ σώματος. 

50. Ὅπως ὁ ᾿Αδἀμ μὲ τὴν παράβαση τῆς ἐντολῆς ὑπέχυψε στὸ θάνατο, 
ἔτσι ὁ Σωτήρας μὲ τὴν ὑπακοή Του νέχρωσε τὸ θάνατο. 

51. Νέκρωσε τὴν χαχία γιὰ νὰ μὴ βρεθεῖς νεκρὸς χατὰ τὴν ἀνάσταση 
χαὶ ἀπὸ μικρὸ θάνατο μεταβεῖς σὲ μεγάλο. 

52. Γιὰ τὴν παράβαση τοῦ ᾿Αδὰμ ἔγινε ἄνθρωπος ὁ Σωτήρας, γιὰ νὰ 
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καταργήσει τὴν χαταδίχη χαὶ ν᾽ ἀναστήσει ὅλους. 

53. ᾿Απὸ τὴν παρούσα ζωὴ πηγαίνει στὴν μέλλουσα, ἐχεῖνος ποὺ νέ- 
χρωσε τὰ πάθη του χαὶ χωρίστηχε ἀπὸ τὴν ἄγνοια. 

54. ᾿Ἐρεύνησε τὶς Γραφὲς χαὶ θὰ βρεῖς τὶς ἐντολές: χάνε ὅ.τι λένε, χαὶ 
θ᾽ ἀπαλλαγεῖς ἀπὸ τὰ πάθη. 

55. Ἡ ὑπακοὴ στὴν ἐντολὴ προξενεῖ τὴν χάθαρση τῆς ψυχῆς. Καὶ ἡ κά- 
θαρση τῆς ψυχῆς προχαλεῖ μέθεξη φωτός. 

56. «Δένδρο τῆς ζωής»ὃ εἶναι ἡ γνώση τοῦ Θεοῦ. Μετέχοντας σ᾽ αὐτὸ 
ὁ χαθαρός, μένει ἀθάνατος. 

57. ᾿Αρχὴ τῆς πρακτικῆς ἀρετῆς εἶναι ἡ πίστη τοῦ Χριστοῦ, χαὶ τέλος 
της ἡ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. 

58. Ὁ ᾿Ιησοῦς εἶναι ὁ Χριστὸς χαὶ Κύριος χαὶ Θεός μας, ὁ Ὁποῖος μᾶς 
χάρισε τὴν πίστη σ᾽ Αὐτὸν γιὰ νὰ ζήσομε. 

59. Μὲ ψυχὴ καὶ σῶμα καὶ θεότητα μᾶς φανερώθηκε ὁ Ἰησοῦς, γιὰ νὰ 
λυτρώσει χαὶ τὴν ψυχὴ χαὶ τὸ σῶμα, ώς Θεός, ἀπὸ τὸν θάνατο. 

60. "Ας ἀποχτήσομε πίστη γιὰ νὰ φτάσοµε στὴν ἀγάπη, ἀπὸ τὴν ὁποία 
γεννιέται ὁ φωτισμὸς τῆς γνώσεως. 

61. Τὴν ἀπόχτηση τῆς πίστεως τὴν ἀκολουθοῦν τὰ ἑξῆς: ὁ φόβος τοῦ 
Θεοῦ, ἡ ἐγκράτεια τῶν ἡδονῶν, ἡ ὑπομονὴ τῶν χόπων, ἡ ἐλπίδα στὸ Θεό, 
ἡ ἀπάθεια χαὶ ἡ ἀγάπη. 

62. ᾿Απὸ τὴν εἰλικρινὴ ἀγάπη γεννιέται ἡ φυσιχὴ γνώση. Αὐτὴ τὴ δια- 
δέχεται τὸ ἔσχατο ἐπιθυμητό. Αὐτὸ εἶναι ἡ χάρη τῆς θεολογίας. 

63. Ὁ νοῦς ποὺ χυριαρχεῖ στὰ πάθη, ἐνεργεῖ ὁπωσδήποτε ἀπὸ φόβο, ἐ- 
πειδὴ πιστεύει στὸ Θεὸ γιὰ ὅσα ἤλπισε καὶ γιὰ ὅσα ὑποσχέθηχε ὁ Θεός. 

64. Σ᾽ ὅποιον ἔδωσε ὁ Θεὸς πίστη, ἀπ᾽ αὐτὸν ζητάει ἐγκράτεια. Αὐτὴ 
ὅταν πολυκαιρίσει, γεννᾶ τὴν ὑπομονή, ἡ ὁποία εἶναι ἕξη ποὺ κατακτήθηκε 
μὲ πολὺν κόπο. 

65. Σηµάδι τῆς ὑπομονῆς εἶναι ἡ ἀγάπη τῶν κόπων. Σ᾽ αὐτοὺς ἔχει 
θάρρος ὁ νοῦς καὶ ἐλπίζει νὰ ἐπιτύχει τὶς θεῖες ὑποσχέσεις καὶ νὰ ἀποφύγει 
τὶς ἀπειλημένες τιμωρίες. 

66. Ἡ προσδοχία τῶν μελλοντικῶν ἀγαθῶν ἑνώνει τὸ νοῦ μὲ ὅσα 
προσδοχᾶ: ὅταν χρονίσει σ᾽ αὐτά, λησμονεῖ τὰ παρόντα. 

67. ᾿Απορρίπτει τὰ παρόντα ἐχεῖνος ποὺ γεύθηχε τὰ ἐλπιζόμενα, γιατὶ 
μετάγγισε ὅλον τὸν πόθο του σ᾽ ἐχεῖνα. 

68. Ὁ Θεὸς εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ὑποσχέθηχε τὰ μέλλοντα ἀγαθά. στὸν ὁ- 
ποῖο πιστεύοντας ὁ ἐγκρατής, ποθεῖ τὰ μέλλοντα σὰν νὰ εἶναι παρόντα. 

69. Σηµάδι ὅτι ὁ νοῦς μένει στὰ ἐλπιζόμενα ἀγαθὰ εἶναι νὰ φτάσει σὲ 
τέλεια λήθη τῶν ἐδῶ καὶ νὰ ἐκτείνεται στὴ γνώση τῶν μελλόντων. 

70. Καλὴ εἶναι ἡ ἀπάθεια, τὴν ὁποία διδάσχει ὁ Θεὸς τῆς ἀλήθειας. 


32, Γεν. 2. 9. 
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πληροφορώντας ἀπὸ ἐδῶ τὴν φυχἠ ποὺ Τὸν ἀγαπᾶ. 

Τ1. Ὑπεραιώνια χαὶ πρὶν ἀπὸ χάθε αἰώνα χαὶ πάνω ἀπὸ κάθε νοῦ χαὶ 
λόγο εἶναι τὰ ἀγαθὰ ποὺ περιμένουν τοὺς χληρονόμους τῆς θείας ὑποσχέ- 
σεως. 

12. "Ας ρυθµίσοµε τοὺς ἑαυτούς µας σύμφωνα μὲ τοὺς χανόνες τῆς εὐ- 
σέβειας, γιὰ νὰ μὴν ξεστρατίσοµε σὲ πάθη καὶ χάσομε ὅσα ἐλπίζομε. 

13. Ὁ Ἰησοῦς εἶναι ὁ Χριστός, ὁ ἕνας ἀπὸ τὴν ᾿Αγία Τριάδα, τοῦ 
Ὁποίου μέλλεις νὰ γίνεις χληρονόμος. 

14. Ἐχεῖνος ποὺ διδάχθηχε ἀπὸ τὸ Θεὸ τὴ γνώση τῶν ὄντων, δὲν ἔχει 
δυσπιστία στὴν “Αγία Γραφὴ γιὰ τὰ προλεχθέντα. 

15. Ὅταν τὸ Ἅγιο Πνεῦμα βρεῖ νοῦ ποὺ γυμνώθηχε ἀπὸ τὰ πάθη, τὸν 
διδάσχει ἀνάλογα γιὰ ὅλα ὅσα ἐλπίζομε. 

76. ᾿Ανάλογα μὲ τὴν κάθαρση τοῦ νοῦ, χορηγεῖται στὴν ψυχὴ ἡ γνώση 
τῶν θείων λόγων. 

77. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἔχει βάλει χανόνα στὸ σῶμα του χαὶ παραμένει στὴ 
γνώση, μὲ αὐτὴ τὴ γνώση καθαρίζεται ὅλο χαὶ περισσότερο. 

18. Ὁ νοῦς ποὺ ἀρχίζει νὰ φιλοσοφεῖ τὰ θεῖα, ἀρχίζει ἀπὸ τὴν πίστη. 
Περνώντας ἀπὸ τὰ ἐνδιάμεσα, πάλι καταλήγει στὴν ἀνώτατη πίστη. 

19. Στὴν ἀρχὴ τῆς κατὰ Θεὸν φιλοσοφίας βρίσκεται, ὅπως παρατηρεῖ- 
ται, ὁ φόβος, ποὺ ὅμως ἕπεται: στὸ τέλος της βρίσκεται ἡ ἀγάπη, ποὺ πρέ- 
πει νὰ προηγεῖται. 

80. Ὁ νοῦς ποὺ ἀρχίζει τὴν χατὰ Θεὸν φιλοσοφία ἀπὸ τὴν ἄμεση πί- 
στη, καταλήγει στὴν πέρα ἀπὸ χάθε νοῦ θεολογία, τὴν ὁποία ὁρίζουν ὡς ἀ- 
διάπτωτη πίστη χαὶ ὅραση τῶν ἀοράτων πραγμάτων. 

81. Οἱ περὶ Θεοῦ λόγοι, τοὺς ὁποίους θεωροῦν οἱ Ἅγιοι, δὲν ἀναφέρον- 
ται στὴν οὐσία τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ στὰ ἰδιώματα χαὶ τὶς ἐνέργειές Του. 

82. Ὅλοι οἱ λόγοι. ποὺ ἀναφέρονται στὸ Θεό, νοοῦνται ἄλλοι θετικὰ 
χαὶ ἄλλοι χατὰ ἀφαίρεση. 

83. Ἡ οὐσία γιὰ παράδειγµα. ἡ θεότητα, ἡ ἀγαθότητα χαὶ ὅσα διατυ- 
πώνονται χαταφατιχά, νοοῦνται θετικά. Τὸ ἄναρχο, τὸ ἄπειρο, τὸ ἀπεριόρι- 
στο τοῦ Θεοῦ καὶ ὅσα διατυπώνονται ἀποφατιχά, νοοῦνται κατὰ ἀφαίρεση. 

84. ᾿Αφοῦ ἡ ᾿Αγία Τριάδα εἶναι µία οὐσία πάνω ἀπὸ νοῦ καὶ λόγο καὶ 
χρύφια θεότητα, ὅσα συλλογίζεται χανεὶς σχετικὰ μ᾽ Αὐτὴν εἶναι αὐτὰ ποὺ 
προείπαμε καὶ τὰ ὅμοια. 

85. Ὅπως ὁμολογοῦν οἱ “Άγιοι μία θεότητα στὴν ᾿Αγία Τριάδα. ἔτσι 
πιστεύουν καὶ ὅτι εἶναι τρεῖς οἱ ὑποστάσεις τῆς μιᾶς θεότητας. 

86. Ὅσα προαναφέρθηκαν θετικὰ ἢ κατὰ ἀφαίρεση, νοοῦνται χοινὰ στὰ 
τρία πρόσωπα τῆς Αγίας καὶ Ὁμοουσίου Τριάδος, ἐκτὸς ἀπὸ τὰ ἰδιαίτερα 
γνωρίσματα τοῦ χάθε Προσώπου, ἐπειδὴ καὶ ἀπὸ αὐτὰ τὰ πλεῖστα τ᾽ ἀπο- 
δίδουν θετιχἀ, ἐνῶ ἄλλα χατὰ ἀφαίρεση. 
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87. Ἰδιαίτερα γνωρίσματα πάλι τῶν θείων Ὑποστάσεων λένε οἱ Ἅγιοι 
τοῦτα: τὴν πατρότητα, τὴν υἱότητα, τὴν ἐχπόρευση χαὶ ὅλα ὅσα ἀναφέρον- 
ται στὴν χαθεµία ἰδιαίτερα. 

88. Τὴν ὑπόσταση τὴν ὁρίζουν ὡς οὐσία μὲ ἰδιαίτερα γνωρίσματα. ΓΙ’ 
αὐτὸ χάθε Ὑπόσταση ἔχει χοινὴ τὴ θεία οὐσία χαὶ ἰδιαίτερο τὸ γνώρισμα 
τῆς ὑποστάσεως. 

89. Καὶ ἐχεῖνα πάλι ποὺ ἔχουν λεχθεῖ ὡς χοινὰ στὴν ᾿Αγία Τριάδα χα- 
τὰ ἀφαίρεση, τὰ χρίνουν ὡς κυριότερα. Ὄχι ὅμως καὶ ἐχεῖνα ποὺ ἀνήχουν 
στὰ ἰδιώματα τῶν Ὑποστάσεων. Ἐπειδὴ χαὶ ἀπὸ αὐτά, ἄλλα λένε θετικὰ 
καὶ ἄλλα κατὰ ἀφαίρεση, ὅπως προείπαµε' ὅπως εἶναι τὸ γεννητό, τὸ ἀγέν- 
νητο καὶ τὰ ὅμοια. Γιατὶ ἡ ἀγεννησία μόνον χατὰ τὴ σημασία διαφέρει ἀπὸ 
τὴ γέννηση. Ἡ ἀγεννησία σημαίνει ὅτι ὁ Πατέρας δὲ γεννήθηχε, ἐνῶ ἡ γέν- 
νηση σημαίνει ὅτι ὁ Υἱὸς ἔχει γενντθεῖ. 

90. Χρησιμοποιήθηκαν λέξεις καὶ ὀνόματα γιὰ τὴ σαφήνεια τῶν λόγων 
ποὺ συλλογίζεται χανεὶς σχετικὰ μὲ τὴν οὐσία τῆς Αγίας Τριάδας, ὅπως εἴ- 
παμε. Γιατὶ οἱ λόγοι αὐτοὶ εἶναι ἄγνωστοι χαὶ ἀνέχφραστοι γιὰ χάθε νοῦ 
χαὶ λόγο, χαὶ μόνο ἡ ᾿Αγία Τριάδα τοὺς γνωρίζει. 

9]. Ὅπως λένε οἱ Ἅγιοι τρισυπόστατη τὴ μία οὐσία τῆς θεότητας. ἔτσι 
ὁμολογοῦν χαὶ ὁμοούσια τὴν ᾿Αγία Τριάδα. 

92. Ὁ ἴδιος πάλι ὁ Πατέρας ὁρᾶται χαὶ ἄναρχος χαὶ ἀρχή. ᾽Άναρχος, 
ὡς ἀγέννητος: ἀρχή, ὡς Αὐτὸς ποὺ γεννᾶ τὸν Υἱὸ χαὶ προβάλλει τὸ Ἅγιο 
Πνεῦμα, ποὺ προῆλθαν ἀπ᾽ Αὐτὸν χατὰ τὴν οὐσία χαὶ ὑπάρχουν προαιώνια 
σ᾽ Αὐτόν. 

93. Ἡ Μονάδα. ποὺ χινήθηχε ὣς τὴν Τριάδα ἀφ᾽ ἑαυτῆς, παραμένει 
Μονάδα: χαὶ ἡ Τριάδα ποὺ συνάγεται πάλι ὣς τὴ Μονάδα, παραμένει 
Τριάδα, πράγμα βέβαια παράδοξο. 

94. Τὸν Υἱὸ χαὶ τὸ Πνεῦμα πάλι νοοῦν οἱ Ἅγιοι [ὄχι] ἄναρχα, ὅμως 
αἰώνια. Ὄχι ἄναρχα, γιατὶ ἀναφέρονται πρὸς τὸν Πατέρα ὡς ἀρχὴ χαὶ πη- 
γή Τους. Αἰώνια, ἐπειδὴ συνυπάρχουν προαιώνια μὲ τὸν Πατέρα, ὁ Υἱὸς 
κατὰ γέννηση καὶ τὸ Πνεῦμα χατὰ ἐχπόρευση. 

95. Τὴ μία ὅμως θεότητα τῆς Αγίας Τριάδας χρατοῦν ἀδιαίρετη, καὶ 
διατηροῦν ἀσύγχυτες οἱ τρεῖς Ὑποστάσεις τῆς μιᾶς θεότητας. 

96. Ὡς ἰδιότητες τοῦ Πατέρα ἀναφέρουν τὸ ἄναρχο χαὶ ἀγέννητο. Τοῦ 
Υἱοῦ, τὸ ὅτι ἦταν ἀπὸ τὴν ἀρχὴϑ χαὶ τὸ γεννητό. Τοῦ Αγίου Πνεύματος τὸ 
ὅτι ἦταν μαζὶ μὲ τὴν ἀρχὴ χαὶ τὸ ἐχπορευτό. Λέγοντας ὅμως ἀρχὴ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ Αγίου Πνεύματος δὲν ἐννοοῦν χρονιχὴ -- πῶς θὰ ἦταν δυνατόν: -- 
ἀλλὰ θέλουν νὰ δηλώσουν τὴν Αἰτία, ἀπὸ τὴν ὁποία, ὅπως τὸ φῶς ἀπὸ τὸν 
ἥλιο, ἔχουν προαιώνια τὴν ὕπαρξη. Γιατὶ ἀπὸ Αὐτὴν προέρχονται χατά τὴν 
οὐσία, ἄν καὶ δὲν εἶναι μετὰ ἀπὸ Αὐτήν. 


33. Ἰω. Ἰ, 3. 
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97. Τὴν ἰδιαιτερότητα πάλι τῶν Ὑποστάσεων τὴ διατηροῦν ἀχίνητη 
καὶ ἀμετάπτωτη. Ἡ χοινὴ οὐσία ὅμως, δηλαδὴ ἡ θεότητα, παραμένει ἀ- 
διαίρετη. 

98. Ὁμολογοῦν Μονάδα σὲ Τριάδα χαὶ Τριάδα σὲ Μονάδα, ἡ ὁποία 
διαιρεῖται ἀδιαίρετα χαὶ ἐνώνεται χωρὶς ταύτιση. 

99, Τὸν Πατέρα ἀναγνωρίζουν ὡς τὴ μία ἀρχὴ ὅλων. Τοῦ Υἱοῦ χαὶ 
τοῦ Πνεύματος, ὡς γεννήτορα καὶ ὡς πηγὴ αἰώνια χαὶ συναιώνια χαὶ συνά- 
πειρη χαὶ ἀπεριόριστη χαὶ ὁμοούσια χαὶ ἀχώριστη. Καὶ τῶν χτισμάτων, ὡς 
δημιουργὸ χαὶ προνοητὴ καὶ χριτή, ἐννοεῖται μέσω τοῦ Υἱοῦ μὲ τὴ συνεργία 
τοῦ Αγίου Πνεύματος. «Ὅλα, λέει ἡ Γραφή, ὑπάρχουν ἀπὸ Αὐτὸν χαὶ μέ- 
σω Αὐτοῦ, χι Αὐτὸν ἔχουν σχοπό τους. "Ας εἶναι δοξασµένος στοὺς αἰῶ- 
νες»ϑή, 

100. Ὁ Υἱὸς πάλι χαὶ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, λένε, εἶναι συναιώνια μὲ τὸν 
Πατέρα, ὄχι ὅμως καὶ συνάναρχα. Συναιώνια, γιατὶ συνυπάρχουν μὲ τὸν 
Πατέρα προαιώνια. Καὶ ὄχι συνάναρχα. γιατὶ δὲν εἶναι ἀναίτια, ἀφοῦ ἀπὸ 
Αὐτὸν προέρχονται, ὅπως τὸ φῶς ἀπὸ τὸν ἥλιο, ἄν καὶ δὲν εἶναι μετὰ ἀπὸ 
Αὐτόν, ὅπως προείπαµε. Λέγονται ἐπίσης χαὶ ἄναρχα ὅταν ἐννοεῖται ἡ ἀρχὴ 
στὸ χρόνο, γιὰ νὰ μὴ νοηθοῦν ὐποχείμενα στὸ χρόνο Αὐτά, ἀπὸ τὰ ὁποῖα 
προέρχεται ὁ χρόνος. Δὲν εἶναι λοιπὸν ἄναρχα χατὰ τὴν Αἰτία, εἶναι ὅμως 
ἄναρχα ὡς πρὸς τὸ χρόνο, ἐπειδὴ ὑπάρχουν πρὶν ἀπὸ χάθε χρόνο χαὶ αἰώνα 
χαὶ εἶναι πάνω ἀπὸ κάθε αἰώνα χαὶ χρόνο καὶ ἐπειδὴ ἀπὸ Αὐτὰ προῆλθε 
χάθε αἰώνας καὶ χρόνος καὶ ὅλα ὅσα περιλαμβάνονται σὲ αἰώνα χαὶ χρόνο, 
καὶ γιατί, ὅπως προείπαµε, εἶναι συναιώνια μὲ τὸν Πατέρα. Σ᾽ Αὐτόν, μαζὶ 
μ᾽ Αὐτά, ἀνήχει ἡ δόξα χαὶ ἡ ἐξουσία εἰς τοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


34. Ῥωμ. 11, 36. 


Ἰ;ωηνμις. 
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ΑΡΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΔΑΜΑΣΚΗ- 
ΝΟΣ 


Σύντομη βιογραφία 


τῆς διδασκαλίας του πῆρε τὸ ἐπωνύμιο Χρυσορρόας, ἔζησε ἐπὶ Λέοντος 
Ἰσαύρου κατὰ τὸ ἔτος 730 μ.Χ. Αφοῦ ἔφτασε νὰ γίνει ἱερὴ μούσα τῆς 
Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ, ἄφησε σ᾽ αὐτὴν πάρα πολλὰ συγγράμματα ποὺ στάξουν 


έ ο ἅγιος πατέρας µας Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνός, ὁ ὁποῖος γιὰ τὴ χρυσὴ χάρη 
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ἡδονὴ ἀνέκφραστη καὶ πνευματικὴ χάρη. Μεταξὺ αὐτῶν εἶναι καὶ ὁ λόγος, τὸν 
ὁποῖον περιλάβαμε στὴ συλλογή, γιατὶ συντελεῖ πάρα πολὺ στὸ σκοπὸ τοῦ πα- 
ρόντος βιβλίου καὶ εἶναι πολὺ χρήσιμος σ᾽ αὐτοὺς ποὺ ποθοῦν τὴ γνώση τῶν ᾱ- 
ρετῶν καὶ τῶν κακιῶν, ἡ ὁποία διαφεύγει τοὺς πολλούς. Ὁ λόγος αὐτὸς διδά- 
σκει μὲ σαφήνεια ποιὲς καὶ πόσες εἶναι οἱ ἀρετὲς καὶ οἱ καχίες καὶ σὲ πόσες 
διαιροῦνται κατὰ εἶδος καὶ κατὰ γένος καὶ πῶς μπορεῖ κανεὶς νὰ ἀποκτήσει τὶς 
ἀρετὲς καὶ ν᾽ ἀποβάλει τὶς κακίες. Καὶ εἶναι ἀκριβῶς ἡ λυδία λίθος ποὺ διακρί- 
νει μὲ ἀκριβὴ γνώση τὸ γνήσιο χρυσάφι τῶν ἀρετῶν καὶ τὸ χάλκωμα τῶν κα- 
κιῶν' ἔτσι ὅποιος ἀπομνημονεύσει μὲ ἀκρίβεια τὸ λόγο αὐτό, ὁπωσδήποτε θὰ γί- 
νει σύντομα γνώστης ὅλων γενικῶς τῶν ἀρετῶν καὶ τῶν παθῶν. 


Εἰσαγωγικὰ σχόλια 


Ὁ μεγάλος συστηματικὸς δογματιχὸς θεολόγος, ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασκη- 
νός, δὲν εἶναι μόνο ἀγγελικὸς ὑμνογράφος καὶ ἔξοχος μελωδὸς τῆς Ἐκκλησίας, 
ἀλλὰ χαὶ ἔνας πολύπειρος πνευματιχὸς ἀββᾶς χαὶ δάσκαλος τῆς ἀσχητιχῆς καὶ νη- 
πτικῆς ἀγωγῆς. 

Διάσημος μοναχὸς τῆς ἱστορικῆς Λαύρας τοῦ ἁγίου Σάββα μὲ ψυχὴ καθαρή, 
νοῦ μεγάλο χαὶ παιδεία σημαντική, ποὺ τὸν βοήθησαν νὰ ἀνεβεῖ στοὺς ὑψηλότε- 
ρους ἀναβαθμοὺς πνευματιχῆς γνώσεως χαὶ σοφίας, νὰ προσπελάσει στὰ βάθη τοῦ 
Θεοῦ χαὶ νὰ γίνει ὄργανο τῶν μυστηρίων τῶν πνευματικῶν. 

Ὁ Χρυσορρόας Ἰωάννης, ἐκτὸς ἀπὸ τὰ χυρίως δογµατικἁ χαὶ ὑμνολογικὰ ἔρ- 
γα του χαὶ τὰ θεολογικά περὶ τῶν ἁγίων εἰχόνων. ἄφησε σὰν κανόνες πνευματιχοῦ 
βίου καὶ ἀσχήσεως ἀρχετὰ συγγράμματα χαὶ εἶναι περίεργο, πῶς οἱ ἀνθολόγοι τῆς 
Φιλοχαλίας ἐπέλεξαν μονάχα τὸν «Ψυχωφελὴ Λόγο», γιὰ νὰ τὸν ἐντάξουν σὰν 
δεῖγμα τῆς ἔνθεης ἐμπειρίας του. ᾿Αλλἀ παρὰ τὴν βραχύτητά του ὁ «Λόγος». εἶναι 
τόσο περιεχτιχός, τόσο πυχνός, βαθὺς χαὶ θεμελιώδης, ὥστε αὐτὸς μονάχα νὰ ἐ- 
παρχεῖ γιὰ μιὰ πλήρη θεωρητικὴ στοιχείωση στὰ προβλήματα τῆς πνευματικῆς 
ζωῆς. 

Ὁ Δαμασχηνὸς ἀποχαλύπτεται ὁλόκληρος, μέσα ἀπὸ τὶς μεστὲς ἐμπειρίας 
γραμμὲς τῆς ἀσχητικῆς πραγματείας του, μὲ τὴν ἀριστοτελιχὴ μεθοδιχότητά του 
καὶ τὸ ἐπαγωγὸ ὕφος του. Προχειμένου νὰ μιλήσει γιὰ τὶς ἀρετὲς χαὶ τὰ πάθη τὰ 


«φεχτά. ποὺ εἶναι τὸ ἀντιχείμενό του, χαὶ γιὰ τὴν ἐφιχτὴ τελειότητα τῆς ψυχῆς. ἀ- 


ναλύει τὶς ἰδιότητες τῆς ψυχῆς καὶ τὶς γνωσιολογικὲς δυνάμεις της. 

Φυσικά, ὁ ἅγιος Ἰωάννης δὲν εἰσάγει διχές του θεωρίες χαὶ πρωτότυπη ὁρολο- 
γία. Ἤδη τὸν ὄγδοο αἰώνα ἔχουμε μιὰ πλούσια ἀσχητικοφιλολογικὴ γραμματεία. 
ἀπὸ τὴν ὁποία ἐπωφελεῖται φανερά, ἀφοῦ τὴν ἀποδέχεται σὰν χαθολιχὴ ἐμπειρία 
τοῦ μοναχιχοῦ βίου, στὴν ὁποία ἐνσωματώνει χαὶ τὴ δική του. Ἡ διάχριση τῆς 
φυχῆς στὸ τριμερὲς (λογιστικό, θυμιχὸ χαὶ ἐπιθυμητικό) εἶναι βέβαια χλασσιχῆς 
προελεύσεως χαὶ σἀν χαθολικῶς ἐμπειριχὴ ἔχει γίνει ἀποδεχτὴ ἀπὸ τοὺς Πατέρες 
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τῆς Εκχλησίας. Τὴ διάχριση αὐτὴ ἐπικαλεῖται χαὶ ὁ Δαμασχηνὸς γιὰ νὰ οἰχοδο- 
μήσει ἐπάνω σ᾽ αὐτὴ τὶς ἀσχητικὲς χαὶ θεωῤητιχὲς δομὲς χαὶ τὶς δέσμες τῶν χα- 
χῶν παθῶν χαὶ τῶν ἀρετῶν, ἀχολουθώντας χαὶ στὸ σημεῖο αὐτό, ὄχι δουλιχά, ἀλ- 
λὰ χατὰ ὀύμπτωση χοινῆς πείρας, τὴν προγενέστερη γραμματεία. 

Ἐπίσης στὴν ἐποχή του ἦταν γνωστὴ ή διάχριση τῶν γνωστικῶν δυνάμεων 
τῆς ψυχῆς (νοῦς, διάνοια, φαντασία, δόξα, αἴσθηση), ποὺ ή λειτουργία τους προσ- 
διορίζεται ἀπὸ τὴν χαλὴ ἢ χαχὴ χρήση τους, ἀναλόγως μὲ τὴν προαίρεση ἑχάστου. 
ἀλλὰ ὁ Χρυσορρόας Ἰωάννης ἐμπλουτίζει τὴ γνωσιολογιχκὴ διαδικασία μὲ πλῆθος 
ὅρων χαὶ λέξεων. 

Τὰ πάθη χαὶ οἱ ἀρετές, στὸν Δαμασκηνό, εἶναι σχεδὸν ὅπως περιγράφονται ἀ- 
πὸ τοὺς ἀσχητιχοὺς Πατέρες, ἀλλὰ χρησιμοποιεῖ νέες λέξεις χαὶ νέους ὅρους. Εἶναι 
αἰσθητὴ ή ἐξάρτηση τοῦ ἁγίου Πατέρα ἀπὸ τὸν ἅγιο Μάρχο τὸν Ἐρημίτη, τὸν ὁ- 
ποῖο ἄλλωστε χαὶ ἀναφέρει σχετιχὰ μὲ τοὺς «τρεῖς γίγαντες τῆς ψυχῆς, λήθη, ρα- 
θυμία χαὶ ἄγνοια». Πρόχειται γιὰ τὰ θεμελιώδη πάθη τῆς ψυχῆς, ποὺ τὴν ὁδηγοῦν 
τελικὰ στὸ σχοτάδι τῆς ἀγνωσίας τοῦ Θεοῦ χαὶ τοῦ ἑαυτοῦ της. 

᾽Απὸ τὴν πολλή του ταπείνωση ὁ Δαμασκηνός, παρὰ τὴν πλούσια παιδεία του 
καὶ τὶς ἐμπειρίες του ὡς ἁγίου, δὲν ὀχνεῖ νὰ χρησιμοποιεῖ φράσεις χαὶ παραδείγμα- 
τα ἀπὸ τὸ βίο χαὶ τὴ διδασκαλία προγενεστέρων Πατέρων. προχειμένου νὰ ἀποδεί- 
ξει τὴν ἀλήθεια τῶν λεγομένων του, ἀλλὰ ἐπικαλεῖται χαὶ παλαιοδιαθηχιχὰ στοι- 
χεῖα, ὅπως τὴν τετραχτύδα τῶν ἀρετῶν (ἀνδρεία, φρόνηση, σωφροσύνη χαὶ διχαιο- 
σύνη). 

Γενικῶς ὁ «Ψυχωφελὴς Λόγος», συνοψίζει μὲ βραχύτητα ἀλλὰ χαὶ συστηµατι- 
κότητα τὴν ἀσχητική, πνευματική, νηπτιχὴ χαὶ ἀνθρωπολογιχὴ γραμματεία τῶν 
ἁγίων Πατέρων, τὴν ὁποία ὅμως προάγει μὲ τὴ θεολογιχὴ ἐμβάθυνσή του ὁ μεγά- 
λος θεολόγος τῆς ᾿Ὀρθοδοξίας. Καὶ ὅπως λέγει ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ ἁγιορείτης, 
«ἐκεῖνος ποὺ ἀποταμίευσε στὸ στῆθος του τὸ “Λόγο”, γίνεται σοφὸς ἀμέσως στὰ 
προβλήματα ὅλων τῶν ἀρετῶν χαὶ παθῶν». Καὶ εἶναι «μαχάριος ἐχεῖνος ἀληθινά, 
ποὺ ἀναζητεῖ χαὶ χαλλιεργεῖ τὶς ἀρετές, ἀλλὰ χαὶ ἐξετάζει μὲ ἐπιμέλεια τὴ φύση 
τῶν ἀρετῶν, ποὺ μὲ αὐτὲς ἐφάπτεται χαὶ νοερῶς ἑνώνεται μὲ τὸν Θεό». 
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χαὶ ψυχή, καὶ ἔχει διπλὲς τὶς αἰσθήσεις χαὶ διπλὲς τὶς ἀρετές τους. 

Πέντε αἰσθήσεις ἔχει ἡ ψυχὴ χαὶ πέντε τὸ σῶμα. Οἱ φυχικὲς αἰσθή- 
σεις εἶναι, νοῦς, διάνοια, γνώμη, φαντασία καὶ αἴσθηση: οἱ σοφοὶ τὶς ὀνομά- 
ζουν καὶ δυνάμεις. Οἱ σωματιχὲς αἰσθήσεις εἶναι τοῦτες: ὅραση, ὄσφρηση, ἁ- 
χοή, γεύση χαὶ ἀφή. Γι) αὐτὸ χαὶ διπλὲς εἶναι οἱ ἀρετές, διπλὲς χαὶ οἱ χα- 
χίες. Ὥστε εἶναι ἀναγχαῖο νὰ γνωρίζει καθαρὰ ὁ κάθε ἄνθρωπος, πόσες εἷ- 
ναι οἱ ψυχικὲς ἀρετὲς χαὶ πόσες οἱ σωματιχές. Καὶ ποιὰ εἶναι τὰ ψυχικὰ 
πάθη καὶ ποιὰ τὰ σωματιχά. Ψυχιχὲς ἀρετὲς εἶναι ἐν πρώτοις οἱ τέσσερις 
γενικότατες ἀρετές., οἱ ὁποῖες εἶναι, ἀνδρεία, φρόνηση, σωφροσύνη χαὶ δι- 
χαιοσύνη. ᾿Απὸ αὐτὲς γεννιοῦνται οἱ φυχιχὲς ἀρετὲς πίστη, ἐλπίδα, ἀγάπη, 
προσευχή, ταπείνωση, πραότητα, μαχροθυμία, ἀνεξικαχία, χρηστότητα, 
ἀοργησία, θεία γνώση, εὐφροσύνη, ἁπλότητα. ἀταραξία. εἰλικρίνεια, ἡ χωρὶς 
ἔπαρση διάθεση, ἡ χωρὶς ὑπερηφάνεια, φθόνο, δόλο, ἡ ἀφιλαργυρία, συμπά- 
θεια, ἐλεημοσύνη, μεταδοτικότητα, ἀφοβία, ἁλυπία, κατάνυξη, σεμνότητα, 
εὐλάβεια, ἐπιθυμία τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, πόθος τῆς βασιλείας τοῦ Θε- 
οὗ καὶ ἐπιθυμία τῆς θείας υἱοθεσίας. 

Σωματιχὲς ἀρετές, ἢ μᾶλλον ἐργαλεῖα τῶν ἀρετῶν, ποὺ ὅταν γίνονται 
μὲ γνώση κατὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ χαὶ μαχριὰ ἀπὸ χάθε ὑποχρισία χαὶ 
ἀνθρωπαρέσχεια, χάνουν τὸν ἄνθρωπο νὰ προχόβει στὴν ταπείνωση χαὶ τὴν 
ἀπάθεια. εἶναι οἱ ἑξῆς: ἐγκράτεια, νηστεία, πείνα, δίψα, ἀγρυπνία, ὁλονύ- 
χτια στάση στὴν προσευχή, συνεχὴς γονυχλισία, ἀλουσία, χρήση ἑνὸς μόνο 
ἐνδύματος, ξηροφαγία, τὸ νὰ τρώει χανεὶς ἁραιά, νὰ πίνει μόνο νερό, χα- 
μαιχοιτία, φτώχεια, ἀχτημοσύνη, ἀποφυγὴ περιποιήσεως, χαλλωπισμοῦ, ἀ- 
φιλαυτία, μόνωση, ἡσυχία, τὸ νὰ μὴ βγαίνει χανεὶς ἔξω, στέρηση, αὐτάρ- 
χεια, σιωπή, τὸ νὰ χάνει χανεὶς ἐργόχειρο μὲ τὰ χέρια του, χαὶ χάθε χαχο- 
πάθεια χαὶ σωματικὴ ἄσχηση, καὶ ἄλλα τέτοια, τὰ ὁποῖα, ὅταν εἶναι τὸ σῶ- 
μα εὕρωστο χαὶ ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰ σαρχιχὰ πάθη, εἶναι ἀναγκαιότατα χαὶ 
ὠφελιμότατα. Ὅταν ὅμως τὸ σῶμα εἶναι ἐξασθενημένο χαὶ ἔχει, μὲ τὴ βοή- 
θεια τοῦ Θεοῦ, νικήσει τὰ πάθη, δὲν εἶναι τόσο ἀναγκαῖα, γιατὶ ἡ ἁγία τα- 
πείνωση χαὶ ἡ εὐχαριστία τὰ ἀναπληρώνουν ὅλα. 

Τώρα πρέπει νὰ χάνοµε λόγο χαὶ γιὰ τὶς ψυχιχὲς χαὶ σωματιχὲς χα- 
χίες, δηλαδὴ τὰ πάθη. Ψυχικὰ πάθη εἶναι ἡ λήθη, ἡ ραθυμία χαὶ ἡ ἄγνοια. 
᾿Απὸ τὰ τρία αὐτὰ σχοτίζεται τὸ μάτι τῆς ψυχῆς, δηλαδὴ ὁ νοῦς, καὶ χυ- 
ριεύεται ἀπὸ ὅλα τὰ πάθη, τὰ ὁποῖα εἶναι: ἀσέβεια, χαχοδοξία, δηλαδὴ ἡ 
χάθε αἵρεση, βλασφημία. θυμός, ὀργή, πικρία, ὀξυθυμία, μισανθρωπία. µνη- 


ἷ Ι ρέπει νὰ ξέροµε ὅτι ὁ ἄνθρωπος εἶναι διπλός, δηλαδὴ ἀπὸ σῶμα 
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σιχαχία, χαταλαλιά, χατάχριση, λύπη χωρὶς λόγο, φόβος, δειλία, φιλονει- 
χία, ζήλεια, φθόνος, χενοδοξία, ὑπερηφάνεια, ὑποχρισία, ψεῦδος, ἀπιστία, 
πλεονεξία, φιλοῦλία, ἐμπαθὴς προσχόλληση σὲ χάτι, σχέση μὲ γήινα πράγ- 
ματα, ἀχηδία, μιχροψυχία, ἀχαριστία, γογγυσμός, οἴηση, ἔπαρση, σπου- 
δαιοφάνεια, ἀλαζονεία, φιλαρχία, ἀνθρωπαρέσχεια, δολιότητα., ἀναίδεια, ἀ- 
ναισθησία, χολαχεία, ὑπουλότητα, εἰρωνεία, διβουλία, συγχατάθεση σὲ ἁ- 
μαρτήματα τοῦ παθητιχοῦ μέρους τῆς ψυχῆς καὶ συνεχὴς μελέτη αὐτῶν, πε- 
ριπλάνηση τῶν λογισμῶν, ἡ μητέρα τῶν χαχῶν φιλαυτία καὶ ἡ ρίζα ὅλων 
τῶν χαχῶν φιλαργυρία’, χαχοήθεια χαὶ πονηρία. 

Σωματικὰ πάθη εἶναι: γαστριμαργία, λαιμαργία, ἀπόλαυση, μέθη, λα- 
θροφαγία. ποιχιλότροπη φιληδονία, πορνεία. μοιχεία, ἀσέλγεια, ἀχαθαρσία. 
αἱμομιξία, παιδεραστία, χτηνοβασία. χαχὲς ἐπιθυμίες χαὶ ὅλα τὰ παρὰ φύση 
αἰσχρὰ πάθη: χλοπή, ἱεροσυλία, ληστεία, φόνος, ἡ χάθε σωματιχὴ ἄνεση 
καὶ ἀπόλαυση τῶν θελημάτων τῆς σάρχας, χαὶ μάλιστα ὅταν ἔχει ὑγεία τὸ 
σῶμα: μαντεῖες, μαγεῖες, οἰωνισμοί, χληδονισμοί, ἀγάπη γιὰ στολίδια, 
Χομπασμοί, νωθρότητες, χαλλωπισμοί, φτιασιδώματα τοῦ προσώπου, ἡ ἀ- 
ξιοχατάχριτη ἀργία, φαντασιώσεις, τυχερὰ παιχνίδια, ἡ ἐμπαθὴς παράχρηση 
τῶν τερπνῶν τοῦ χόσμου, ἡ φιλοσώματη ζωὴ ποὺ παχαίνει τὸ νοῦ καὶ τὸν 
χάνει γήινο καὶ χτηνώδη, καὶ δὲν τὸν ἀφήνει νὰ σηχωθεῖ πρὸς τὸ Θεὸ χαὶ 
πρὸς τὴν ἐργασία τῶν ἀρετῶν. 

Ρίζες ὅλων αὐτῶν τῶν παθῶν καὶ πρωταίτιες εἶναι ἡ φιληδονία. ἡ φιλο- 
δοξία καὶ ἡ φιλαργυρία, ἀπὸ τὶς ὁποῖες γεννιέται χάθε χαχό. Δὲν ἁμαρτάνει 
ποτὲ ὁ ἄνθρωπος, ἂν πρωτύτερα δὲν ὑπερισχύσουν καὶ δὲν τὸν χαταχυριεύ- 
σουν οἱ δυνατοὶ γίγαντες ποὺ ἀναφέρει ὁ σοφότατος ἀσχητὴς Μάρκος”. δη- 
λαδὴ ἡ λήθη, ἡ ραθυμία χαὶ ἡ ἄγνοια. Αὐτὲς τὶς γεννᾶ ἡ ἡδονή, ἡ χαλο- 
πέραση καὶ ἡ ἀγάπη τῆς δόξας τῶν ἀνθρώπων χαὶ τοῦ περισπασμοῦ. Πρω- 
ταίτια ὅλων αὐτῶν χαὶ χαχὴ μητέρα εἶναι, ὅπως προείπαμε, ἡ φιλαυτία, 
δηλαδὴ ἡ παράλογη ἀγάπη τοῦ σώματος χαὶ ἐμπαθὴς προσχόλληση σ᾽ αὐ- 
τό. Ἡ διάχυση χαὶ ἡ χαύνωση τοῦ νοῦ μὲ εὐτραπελίες χαὶ αἰσχρολογίες 
προξενοῦν πολλὰ χαχὰ καὶ πολλὲς πτώσεις, ὅπως ἐπίσης χαὶ ἡ θρασύτητα 
καὶ τὸ γέλιο. 

Πρέπει ἐπίσης νὰ γνωρίζομε ὅτι ἡ ἐμπαθὴς φιληδονία εἶναι πολύμορφη 
καὶ πολύτροπη, καὶ εἶναι πολλὲς οἱ ἡδονὲς ποὺ ἐξαπατοῦν τὴν ψυχή, ὅταν 
δὲν εἶναι στερεωµένη στὸ Θεὸ μὲ νήψη καὶ θεῖο φόβο, καὶ δὲν φροντίζει γιὰ 
τὴν ἐργασία τῶν ἀρετῶν μὲ ἀγάπη πρὸς τὸ Χριστό. Γιατὶ εἶναι πάρα πολλὲς 
οἱ ἡδονὲς ποὺ τραβοῦν πρὸς τὸν ἑαυτό τους τὰ μάτια τῆς ψυχῆς: εἶναι οἱ ἡ- 
δονὲς τῶν σωμάτων, τῶν χρημάτων, τῆς ἀπολαύσεως, τῆς δόξας, τῆς ραθυ- 
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μίας, τῆς ὀργῆς. τῆς ἐξουσίας, τῆς φιλαργυρίας, τῆς πλεονεξίας. Καὶ φαίνον- 
ται ὅλες αὐτὲς ὅτι ἔχουν λαμπερὰ πρόσωπα χαὶ ἀξιαγάπητα, ἱκανὰ νὰ 
προσελκύσουν ἐχείνους ποὺ παθαίνονται γιὰ ὅλα αὐτὰ χαὶ δὲν ἔχουν σφοδρὸ 
ἔρωτα πρὸς τὴν ἀρετὴ χαὶ δὲν ὑπομένουν τὴ σχληρότητά της. Κάθε σχέση 
μὲ τὰ γήινα χαὶ ἡ χάθε προσχόλληση σ᾽ αὐτὰ προξενεῖ ἡδονὴ χαὶ εὐχαρί- 
στηση σ᾽ αὐτὸν ποὺ τὴν ἔχει, χαὶ ἀποδειχνύει ὅτι εἶναι ἀνώφελο χαὶ βλαβε- 
ρὸ τὸ ἐπιθυμητιχὸ μέρος τῆς ψυχῆς ὅταν εἶναι ἐμπαθές, ἐπειδὴ ἐξαιτίας του, 
ἐκεῖνος ποὺ ἀποστερεῖται χάτι ποὺ ποθεῖ, ὑποτάσσεται στὸ θυμό, στὴν ὀργή, 
στὴ λύπη καὶ στὴ μνησίκακία. Ἂν τώρα, μαζὶ μὲ τὴν ἐμπαθὴ προσχόλληση, 
ἐπικρατήσει χαὶ χάποια ἔστω μιχρὴ συνήθεια, ἀλοίμονο! χάνει τότε ἐχεῖνον 
ποὺ χυριεύτηχε ἀπὸ αὐτὴν νὰ ἀχολουθεῖ διαρχῶς τὴν παράλογη αὐτὴ ἐμπα- 
θὴ προσχόλληση ἀναίσθητα καὶ χωρὶς θεραπεία, μὲ τὴν ἡδονὴ ποὺ εἶναι 
κρυμμένη μέσα σ᾽ αὐτή. 

Εἶναι πολυσχιδὴς ἡ ἡδονὴ τῆς ἐπιθυμίας, ὅπως προείπαµε' δὲν ἀρχεῖται 


᾿μόνο στὴν πορνεία χαὶ τὶς ἄλλες σωματιχὲς ἀπολαύσεις, ἀλλὰ ζητεῖ χαὶ τὰ 


λοιπὰ πάθη. ᾿Αφοῦ, σωφροσύνη εἶναι ὄχι μόνον ἡ ἀποχὴ ἀπὸ τὴν πορνεία 
καὶ τὶς σαρχιχὲς ἡδονές, ἀλλὰ νὰ ἀπέχει χανεὶς χαὶ ἀπὸ τὶς ἄλλες ἡδονές. 
Γι) αὐτὸ ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὴ φιλοχρηματία, τὴ φιλαργυρία καὶ τὴν πλεο- 
νεξία εἶναι ἀκόλαστος. Γιατὶ ὅπως ὁ ἀχόλαστος ἔχει ἔρωτα πρὸς τὰ σώμα- 
τα, ἔτσι καὶ αὐτὸς ἔχει ἔρωτα πρὸς τὰ χρήματα. Ἤ μᾶλλον, αὐτὸς εἶναι πιὸ 
ἀχόλαστος, ἀφοῦ δὲν ἔχει τόση βία ἀπὸ τὴ φύση νὰ τὸν σπρώχνει σ᾽ αὐτά. 
Γιατὶ ἀμαθὴς ἡνίοχος δὲν εἶναι ἐχεῖνος ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ δαμάσει τὸ ἄγριο 
καὶ δυσάγωγο ἄλογο, ἀλλὰ ἐχεῖνος ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ κρατήσει τὸ ἥμερο 
καὶ ἥσυχο ἄλογο. Καὶ ἀπὸ παντοῦ φαίνεται ὅτι εἶναι περιττὴ καὶ ὄχι φυσιχὴ 
ἡ ἐπιθυμία τῶν χρημάτων, γιατὶ δὲν βιάζεται σ᾽ αὐτὴν ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὴ 
φύση, ἀλλὰ ἀπὸ τὴν χαχή του προαίρεση. Γι’ αὐτὸ χαὶ ἁμαρτάνει ἀσυγχώ- 
ρητα ἐχεῖνος ποὺ νικιέται ἑχούσια ἀπὸ τὴ φιλοχρηματία. Ὥστε πρέπει νὰ 
γνωρίζομε καλὰ ὅτι ἡ φιληδονία δὲν ἔγχειται μόνον στὴν τρυφὴ καὶ στὴν ἀ- 
πόλαυση τῶν σωμάτων, ἀλλὰ σὲ χάθε τρόπο χαὶ πράγμα ποὺ τὸ ἀγαπᾶ χα- 
νεὶς μὲ πάθος καὶ μὲ τὴν προαίρεση τῆς ψυχῆς του. Καὶ γιὰ νὰ γνωρίζονται 
καθαρότερα τὰ πάθη ποὺ ἀφοροῦν στὰ τρία μέρη τῆς ψυχῆς, προσθέτομε καὶ 
τὰ παρακάτω μὲ συντομία. 

Ἡ ψυχὴ διαιρεῖται σὲ τρία μέρη, τὸ λογιστικό, τὸ θυμικὸ χαὶ τὸ ἐπιθυ- 
μητικό. Τοῦ λογιστικοῦ ἁμαρτήματα εἶναι αὐτά: ἀπιστία, αἵρεση, ἀφροσύνη, 
βλασφημία, ἀχαριστία, χαὶ οἱ συγχαταθέσεις τῶν ἁμαρτημάτων, οἱ ὁποῖες 
γίνονται ἀπὸ τὸ παθητικὸ μέρος. Ἡ ἴαση χαὶ ἡ θεραπεία αὐτῶν τῶν χαχῶν 
εἶναι ἡ ἀδίσταχτη πίστη στὸ Θεὸ χαὶ τὰ ἀληθινὰ καὶ χωρὶς πλάνη ὀρθόδοξα 
δόγματα τῆς εὐσέβειας, ἡ ἀδιάχοπη μελέτη τῶν λόγων τοῦ Πνεύματος, ἡ 
χαθαρὴ καὶ ἀδιάλειπτη προσευχή, καὶ ἡ εὐχαριστία πρὸς τὸ Θεό. Τὰ ἁμαρ- 
τήµατα τοῦ θυμικοῦ εἶναι τὰ ἑξῆς: ἡ ἀσπλαχνία. τὸ μίσος, ἡ ἀσυμπάθεια, ἡ 
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μνησιχαχία, ὁ φθόνος, ὁ φόνος χαὶ ἡ συνεχὴς αὐτῶν χαὶ τῶν παρομοίων 
μελέτη. Ἡ ἴαση χαὶ ἡ θεραπεία τους εἶναι ἡ φιλανθρωπία, ἡ ἀγάπη ἡ πραό- 
τητα, ἡ φιλαδελφία, ἡ συμπάθεια. ἡ ἀνεξικαχία χαὶ ἡ καλωσύνη. Τοῦ ἐπιθυ- 
μητικοῦ τὰ ἁμαρτήματα εἶναι τὰ ἑξῆς: ἡ γαστριμαργία, ἡ λαιμαργία. ἡ οἱ- 
νοποσία, ἡ πορνεία, ἡ μοιχεία, ἡ ἀχαθαρσία, ἡ ἀσέλχεια, ἡ φιλοχρηματία, ἡ 
ἐπιθυμία τῆς χενῆς δόξας χαὶ ἡ ἐπιθυμία χρυσοῦ χαὶ πλούτου χαὶ σαρχιχῶν 
ἡδονῶν. Ἡ ἴαση καὶ ἡ θεραπεία αὐτῶν εἶναι ἡ νηστεία, ἡ ἐγκράτεια, ἡ χα- 
χοπάθεια, ἡ ἀχτημοσύνη, τὸ σχόρπισμα τῶν χρημάτων στοὺς φτωχούς, ἡ ἐ- 
πιθυµία τῶν μελλόντων ἐχείνων ἀθάνατων ἀγαθῶν, ὁ πόθος τῆς βασιλείας 
τοῦ Θεοῦ χαὶ ἡ ἐπιθυμία τῆς θείας υἱοθεσίας. 

Τώρα πρέπει νὰ χάνοµε λόγο γιὰ τὴ διάγνωση τῶν ἐμπαθῶν λογισμῶν, 
ἀπὸ τοὺς ὁποίους γίνεται ἡ χάθε ἁμαρτία. ᾿Ὀχτὼ εἶναι οἱ βασιχοὶ λογισμοὶ 
τῆς χαχίας: τῆς γαστριμαργίας. τῆς πορνείας, τῆς φιλαργυρίας. τῆς ὀργῆς. 
τῆς λύπης, τῆς ἀχηδίας, τῆς χενοδοξίας χαὶ τῆς ὑπερηφάνειας. Τὸ νὰ μᾶς 
παρενοχλοῦν ἢ νὰ μὴ μᾶς παρενοχλοῦν οἱ ὀχτὼ αὐτοὶ λογισμοί, αὐτὸ δὲν 
εἶναι στὴν ἐξουσία µας. Τὸ νὰ ἐπιμένομε ὅμως σ᾽ αὐτοὺς ἢ νὰ μὴν ἐπιμένο- 
µε, νὰ κινοῦμε τὰ πάθη ἢ νὰ μὴν τὰ χινοῦμε, αὐτὸ εἶναι στὴν ἐξουσία μας. 

Στοὺς λογισμοὺς αὐτοὺς διαχρίνομε τὰ ἑξῆς: προσβολή, συνδυασμό, πά- 
λη, πάθος, συγχατάθεση (ποὺ πλησιάζει καὶ μοιάζει μὲ τὴν πράξη), ἐνέργεια 
χαὶ αἰχμαλωσία. Προσβολὴ εἶναι ἡ ἀπλὴ ὑπόμνηση τοῦ διαβόλου: «Κάνε 
τοῦτο ἢ ἐχεῖνο», ὅπως συνέβη στὸν Κύριο χαὶ Θεό μας: «Πὲς νὰ γίνουν οἱ 
πέτρες αὐτὲς φωμιά»Σ. Αὐτό, ὅπως εἴπαμε, δὲν εἶναι στὴν ἐξουσία μας. 
Συνδυασμὸς εἶναι ἡ παραδοχὴ τοῦ λογισμοῦ ποὺ μᾶς ὑποβάλλει ὁ ἐχθρός. 
χαὶ μ᾽ ἕνα τρόπο, ἡ μελέτη τοῦ πονηροῦ λογισμοῦ χαὶ ἡδονιχὴ συνομιλία μὲ 
τὴν προαίρεσἡ μας. Πάθος εἶναι ἡ ἔξη ποὺ δημιουργεῖται ἀπὸ τὸ συνδυασμὸ 
τοῦ λογισμοῦ ποὺ ὑποβάλλει ὁ ἐχθρός, χαὶ ἡ χατὰ χάποιο τρόπο συνεχὴς 
σχετικὴ μελέτη χαὶ φαντασία. Πάλη εἶναι ἡ ἀντίσταση στὸ λογισμὸ ποὺ γί- 
νεται ἡ πρὸς χατάργηση τοῦ πάθους ποὺ αὐτὸς περιέχει --δηλαδὴ τοῦ ἐμπα- 
θοῦς λογισμοῦ-- ἢ πρὸς συγχατάθεση, χαθὼς λέει ὁ ᾿Απόστολος: «Ἡ σάρχα 
ἐπιθυμεῖ κατὰ τοῦ πνεύματος χαὶ τὸ πνεῦμα χατὰ τῆς σάρχας. χι αὐτὰ εἶναι 
ἀντίθετα μεταξύ τους». Αἰχμαλωσία εἶναι ἡ βίαιη χαὶ ἀθέλητη ἀπαγωγὴ 
τῆς χαρδιᾶς ποὺ τυραννεῖται ἀπὸ προηγούμενο ἐθισμὸ στὴν ἁμαρτία χαὶ 
μαχρὰ συνήθεια. Συγκατάθεση εἶναι ἡ συγχατάνευση στὸ πάθος ποὺ περιέ- 
χει ὁ λογισμός. Ἐνέρχεια εἶναι ἡ ἴδια ἡ πράξη τοῦ ἐμπαθοῦς λογισμοῦ, στὸν 
ὁποῖο συγκατατεθήχαμε. Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἀντιμετωπίζει ἀπαθῶς τὸ 
πρῶτο, δηλαδὴ τὴν προσβολή, ἢ τὸ διώχνει ἀμέσως μὲ ἀντίρρηση χαὶ στα- 
θερότητα., ἔχοψε μὲ μιὰ χαὶ ὅλα τὰ ἑπόμενα. 

Ἡ κατάργηση τῶν ὀχτὼ παθῶν ἃς γίνεται μὲ τὸν ἑξῆς τρόπο. Μὲ τὴν 
ἐγκράτεια χαταργεῖται ἡ γαστριμαργία’ μὲ τὸν θεῖο πόθο χαὶ τὴν ἐπιθυμία 
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τῶν μελλόντων ἀγαθῶν χαταργεῖται ἡ πορνεία: μὲ τὴ συμπάθεια πρὸς τοὺς 
φτωχοὺς χαταργεῖται ἡ φιλαργυρία: μὲ τὴν ἀγάπη πρὸς ὅλους χαὶ τὴν χα- 
λωσύνη χαταργεῖται ἡ ὀργή' μὲ τὴν πνευματιχὴ χαρὰ χαταργεῖται ἡ χοσμι- 
χὴ λύπη: μὲ τὴν ὑπομονή, τὴν χαρτερία χαὶ τὴν εὐχαριστία πρὸς τὸ Θεὸ 
καταργεῖται ἡ ἀχηδία' μὲ τὴν χρυφὴ ἐργασία τῶν ἀρετῶν καὶ τὴ συνεχὴ 
προσευχὴ μὲ συντριβὴ χαρδιᾶς, καταργεῖται ἡ χενοδοξία' μὲ τὸ νὰ μὴ χρίνει 
κανεὶς τὸν ἄλλο ἢ νὰ τὸν ἐξευτελίζει, ὅπως ἔχανε ὁ ἀλαζόνας Φαρισαῖος’, 
ἀλλὰ νὰ νομίζει τὸν ἑαυτό του τελευταῖο ἀπ᾽ ὅλους, χαταργεῖται ἡ ὑπερη- 
φάνεια. Ἔτσι λοιπόν, ἀφοῦ ἐλευθερωθεῖ ὁ νοῦς ἀπὸ τὰ παραπάνω πάθη χαὶ 
ἀνυφωθεῖ στὸ Θεό, ζεῖ ἀπὸ ἐδῶ τὴ μαχάρια ζωὴ χαὶ δέχεται τὸν ἀρραβώνα 
τοῦ “Αγίου Πνεύματος”. Καὶ ὅταν φύγει ἀπὸ ἐδῶ. ἔχοντας ἀπάθεια καὶ ἆλη- 
θινὴ γνώση, στέχεται μπροστὰ στὸ φῶς τῆς Αγίας Τριάδας. καὶ χαταφωτί- 
ζεται μαζὶ μὲ τοὺς ἁγίους ἀγγέλους στοὺς ἀπέραντους αἰῶνες. 

Ἡ φυχἠ λοιπόν, ὅπως προαναφέρθηχε, ἔχει τρία μέρη: αὐτὰ εἶναι: λογι- 
σμός, θυμὸς χαὶ ἐπιθυμία. Ὅταν στὸ θυμιχὸ μέρος ὑπάρχει ἀγάπη καὶ φι- 
λανθρωπία, καὶ στὴν ἐπιθυμία χαθαρότητα χαὶ σωφροσύνη, τότε ὁ λογισμὸς 
εἶναι φωτισμένος: ὅταν ὅμως στὸ θυμικὸ μέρος ὑπάρχει μισανθρωπία χαὶ 
στὸ ἐπιθυμητικὸ ὑπάρχει ἀκολασία, τότε ὁ λογισμὸς εἶναι σχοτισμένος. Ὁ 
λογισμὸς λοιπὸν τότε ὑγιαίνει χαὶ σωφρονεῖ χαὶ φωτίζεται, ὅταν ἔχει τὰ πά- 
θη ὑποταγμένα χαὶ θεωρεῖ πνευματικὰ τοὺς λόγους τῶν χτισμάτων τοῦ 
Θεοῦ χαὶ ἀνυψώνεται πρὸς τὴν μαχάρια χαὶ ᾿Αγία Τριάδα. Ὁ θυμὸς τότε 
κινεῖται χατὰ φύση, ὅταν ἀγαπᾶ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους χαὶ δὲν ἔχει ἐναν- 


- τίον χανενὸς λύπη ἢ μνησιχαχία. Ἡ δὲ ἐπιθυμία, ὅταν μὲ τὴν ταπεινοφρο- 


σύνη, τὴν ἐγχράτεια χαὶ τὴν ἀχτημοσύνη νεχρώσει τὰ πάθη, δηλαδὴ τὴν ἡ- 
δονὴ τῆς σάρχας χαὶ τὸν πόθο τῶν χρημάτων χαὶ τῆς πρόσχαιρης δόξας. 
καὶ στραφεῖ πρὸς τὸν θεῖο χαὶ ἀθάνατο ἔρωτα. Γιατὶ ἡ ἐπιθυμία χινεῖται 
πρὸς τρία πράγματα: εἴτε πρὸς τὴ σαρχιχὴ ἡδονή, εἴτε πρὸς τὴ μάταιη δό- 
ξα, ἢ πρὸς ἀπόχτηση χρημάτων. Καὶ γιὰ τὴν παράλογη αὐτὴ ἔφεση χατα- 
φρονεῖ τὸ Θεὸ χαὶ τὶς ἅγιες ἐντολές Του, λησμονεῖ τὴ θεϊκὴ εὐγένεια, γίνε- 
ται θηρίο ἐναντίον τοῦ πλησίον, σχοτίζει τὸ λογισμὸ χαὶ δὲν ἀφήνει νὰ 
στραφεῖ χαὶ νὰ δεῖ τὴν ἀλήθεια. “Ενῶ ἐχεῖνος ποὺ ἀπόχτησε ἀνώτερο φρό- 
νημα, ὅπως προείπαµε, ἀπολαμβάνει ἀπὸ ἐδῶ τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν 
καὶ ζεῖ µαχάρια ζωὴ ἀναμένοντας τὴ μαχαριότητα ποὺ προορίζεται γιὰ ὅ- 
σους ἀγαποῦν τὸ Θεό. Αὐτῆς εἴθε ν᾿ ἀξιωθοῦμε χι ἐμεῖς μὲ τὴ χάρη τοῦ Κυ- 
ρίου µας Ἰησοῦ Χριστοῦ. ᾽Αμὴν. 

Πρέπει νὰ γνωρίζομε χαὶ αὐτό: ὅτι δὲν μποροῦμε νὰ φτάσομε στὸ μέτρο 
κάποιας ἀρετῆς, παρὰ μὲ χοπιαστιχὴ φιλοπονία γιὰ τὴν ἀπόχτησή της χαὶ 
προσπαθώντας μὲ ὅση δύναμη ἔχομε σ᾽ ὅλη µας τὴ ζωή, ὅπως λόγου χάρη 
γιὰ τὴν ἐλεημοσύνη, τὴν ἐγχράτεια, τὴν προσευχή, τὴν ἀγάπη, ἢ χάποια ἀ- 
4. Λουκ. 18. 11-12. 5. Β΄ Κορ. 1, 22. 
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πὸ τὶς γενικὲς ἀρετές. ᾿Απὸ αὐτὲς μερικῶς ὁ καθένας ἀσχεῖ χάποια ἀρετή' 
λ.χ. ἀσχεῖ κανεὶς πότε-πότε τὴν ἐλεημοσύνη, ἀλλὰ ἐπειδὴ τὴν ἀσχεῖ λίγο. 
δὲν μποροῦμε νὰ τὸν χαρακτηρίσομε ἐλεήμονα, χι ἀχόμη περισσότερο ὅταν 
δὲν τὸ χάνει αὐτὸ χαλὰ χαὶ θεάρεστα. Γιατὶ τὸ χαλὸ δὲν εἶναι χαλὸ ὅταν δὲ 
γίνεται καλά. ᾿Αλλὰ καλὸ εἶναι πράγματι ὅταν δὲν ἀπολαμβάνει ἐδῶ τὸ μι- 
σθό του ἀπὸ ὁποιαδήποτε αἰτία, π.χ. ἀπὸ ἀνθρωπαρέσχεια λόγω καλῆς φή- 
µης, ἢ ἐπιδίωξη δόξας, ἢ ἀπὸ πλεονεξία χαὶ ἀδικία. Ἐπειδὴ ὁ Θεὸς δὲ ζητεῖ 
ἐχεῖνα ποὺ γίνονται καὶ νομίζονται χαλά, ἀλλὰ ἐξετάζει τὸ σχοπὸ γιὰ τὸν 
ὁποῖο γίνονται. Ὅπως λένε χαὶ οἱ θεοφόροι Πατέρες, ὅταν ὁ νοῦς λησμονή- 
σει τὸ σχοπὸ τῆς εὐσέβειας, τότε καὶ τὸ ἔργο ποὺ εἶναι φανερὰ ἐνάρετο, γί- 
νεται ἀνώφελο' καὶ ἐχεῖνα ποὺ γίνονται χωρὶς διάκριση χαὶ σκοπό, ὄχι μό- 
νο δὲν ὠφελοῦν χαὶ ἂν ἀκόμη εἶναι καλά, ἀλλὰ βλάπτουν. Τὸ ἀντίθετο 
συμβαίνει μ’ ἐχεῖνα ποὺ νομίζονται χαχά, γίνονται ὅμως μὲ θεοσεβὴ σκοπό: 
ὅπως ἐχεῖνος ποὺ μπῆχε στὸ πορνεῖο χαὶ τράβηξε ἀπὸ ἐκεῖ τὴν πόρνη. ᾿Απὸ 
αὐτὸ γίνεται φανερὸ ὅτι δὲν εἶναι ἐλεήμων ἐχεῖνος ποὺ ἔχανε λίγες φορὲς 
τὴν ἐλεημοσύνη, οὔτε εἶναι ἐγκρατὴς ἐκεῖνος ποὺ ἐγκρατεύθηχε λίγο, ἀλλὰ 
ἐκεῖνος ποὺ πάρα πολλὲς φορὲς χαὶ σὲ ὅλη του τὴ ζωὴ ἐργάστηχε ὁλικὰ τὴν 
ἀρετὴ μὲ ἀσφαλὴ διάχριση. Γιατὶ ἡ διάχριση εἶναι μεγαλύτερη ἀπ᾽ ὅλες τὶς 
ἀρετές, ἐπειδὴ εἶναι βασίλισσα χαὶ ἀρετὴ τῶν ἀρετῶν. Ὅπως πάλι καὶ γιὰ 
τ᾽ ἀντίθετα: δὲ λέμε πόρνο ἢ μέθυσο ἢ ψεύτη ἐκεῖνον ποὺ μιὰ φορὰ γλίστρη- 
σε σ᾽ ἕνα ἀπὸ αὐτά, ἀλλὰ ἐχεῖνον ποὺ πέφτει συχνὰ σ᾽ αὐτὰ χαὶ μένει ἀ- 
διόρθωτος. Κοντὰ σ᾽ ὅσα εἴπαμε, πρέπει νὰ γνωρίζομε καὶ τοῦτο, ποὺ εἶναι 
καὶ ἀναγχαιότατο σ᾽ ὅλους ἐκείνους ποὺ ἔχουν ζῆλο νὰ κατορθώσουν τὴν ἀ- 
ρετὴ καὶ ἐπιμελοῦνται νὰ ἀποφύγουν τὴν χαχία: ὅτι δηλαδή, ὅσο ἡ ψυχὴ εἷ- 


ναι ἀσυγχρίτως καλύτερη ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ σὲ πολλὰ χαὶ μέγιστα σημεῖα. 


εἶναι σπουδαιότερη καὶ πιὸ πολύτιμη, τόσο καὶ οἱ ψυχικὲς ἀρετὲς --χαὶ μά- 
λιστα ἐχεῖνες ποὺ μιμοῦνται τὸ Θεὸ χαὶ ἔχουν τὸ ὄνομά Του-- εἶναι ἀνώτε- 
ρες ἀπὸ τὶς σωματιχὲς ἀρετές. ᾿Αντίθετα πρέπει νὰ νοοῦμε γιὰ τὶς φυχικὲς 
χαχίες, ὅτι διαφέρουν ἀπὸ τὰ σωματικὰ πάθη χαὶ ὡς πρὸς τὶς ἐνέργειές 
τους χαὶ ὡς πρὸς τὴν ἔχτιση τῶν τιμωριῶν ποὺ ἐπιβάλλονται σ᾽ αὐτές, ἂν 
καὶ στοὺς πολλούς, δὲν ξέρω πῶς. αὐτὸ τοὺς διαφεύγει. Γιατὶ τὴ μέθη, τὴν 
πορνεία, τὴ μοιχεία, τὴν χλοπὴ χαὶ τὰ παραπλήσια μ᾽ αὐτά, τὰ προσέχουν 
καὶ τὰ ἀποφεύγουν, ἢ τὰ τιμωροῦν, ἐπειδὴ φαίνονται στοὺς πολλοὺς βδελυ- 
ρά. ᾿Απέναντι ὅμως στὰ ψυχικὰ πάθη, ποὺ εἶναι πολὺ χειρότερα καὶ βαρύτε- 
ρα ἀπὸ αὐτὰ καὶ ποὺ ὁδηγοῦν στὴν χατάσταση τῶν δαιμόνων καὶ στὴν 
αἰώνια χόλαση ποὺ τοὺς περιμένει ὅσους τ᾽ ἀχολουθοῦν χωρὶς διόρθωση, 
μένουν ἀδιάφοροι. Ἐννοῶ δηλαδὴ τὸ φθόνο, τὴ μνησικαχία, τὴν πονηρία. 
τὴν ἀναισθησία, τὴ φιλαργυρία, ποὺ ὁ ᾿Απόστολος τὴν θεωρεῖ ρίζα ὅλων 
τῶν καχῶνδ, χαὶ τὰ ὅμοιά τους. 
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Μιλήσαμε γι’ αὐτὰ μὲ ὅλη τὴν ἀμάθεια καὶ τὴν ἀφέλειά µας, χάνοντας 
μία εὐσύνοπτη χαὶ σαφὴ ἔχθεση τοῦ λόγου περὶ ἀρετῶν χαὶ παθῶν, γιὰ νὰ 
μπορεῖ κανεὶς εὔχολα νὰ διαχρίνει χαὶ νὰ ἐξαχριβώνει τὴ διαίρεση χαὶ τὴ 
διαφορά τους μὲ ἀχρίβεια χαὶ σαφήνεια. Γι’ αὐτὸ χαὶ μιλήσαμε γιὰ τὸ χα- 
θένα μὲ πολλοὺς τρόπους χαὶ ἀπὸ πολλὲς ἀπόψεις, ὥστε, ἂν εἶναι δυνατόν. 
καμιὰ πλευρὰ τῆς ἀρετῆς ἢ τῆς καχίας νὰ μὴν ἀγνοεῖται’ ἀχόμη γιὰ νὰ ἐπι- 
διώξοµε μὲ χαρὰ τὶς ἀρετὲς -- χαὶ μάλιστα τὶς φυχιχές, μὲ τὶς ὁποῖες προσ- 
εγγίζοµε στὸ Θεό -- καὶ γιὰ ν᾽ ἀποφεύγομε τὶς χαχίες μὲ ὅλη µας τὴ δύνα- 
μη. Γιατὶ εἶναι ἀληθινὰ μαχάριος ἐχεῖνος ποὺ ζητά τὴν ἀρετὴ καὶ τὴν ἀσχεῖ 


καὶ ἐξετάζει μὲ ἐπιμέλεια τί εἶναι ἀρετή, ἐπειδὴ μὲ αὐτὴν πλησιάζει τὸ Θεὸ 


καὶ ἑνώνεται νοερὰ μ᾽ Αὐτόν. Φρόνηση, ἀνδρεία. σοφία, ἀληθινὴ γνώση καὶ 
πλοῦτος ἀναφαίρετος εἶναι χυρίως τὸ ν᾽ ἀνυψώνεται ὁ ἄνθρωπος μὲ τὴν 
πρακτικὴ ἀρετὴ στὴ θεωρία τοῦ Δημιουργοῦ. 

Ἡ ἀρετὴ λέγεται ἔτσι ἀπὸ τὸ ρῆμα «αἱρεῖσθαι»' γιατὶ εἶναι αἱρετὴ καὶ 


-θελητή, ἐπειδὴ χάνομε αὐτοπροαίρετα καὶ θεληματικὰ τὸ ἀγαθό, χι ὄχι χω- 


ρὶς νὰ θέλομε χαὶ ἀναγχαστιχά. Ἡ φρόνηση πάλι λέγεται ἔτσι, γιατὶ φέρνει 
στὸ νοῦ τὰ ὠφέλιμα. 

Ἂν θέλεις, ἂς προσθέσοµε στὸν ἀφελὴ αὐτὸ λόγο, σὰν χρυσὴ σφραγίδα. 
καὶ λίγα περὶ τοῦ «χατ᾽ εἰχόνα καὶ ὁμοίωσιν» τοῦ πιὸ τιμημένου ἀπὸ ὅλα 
τὰ χτίσματα τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τοῦ ἀνθρώπου. Τὸ νοερὸ καὶ λογικὸ ζῶο, ὁ 
ἄνθρωπος, μόνο ἀπ᾽ ὅλα τὰ κτίσματα εἶναι «χατ᾽ εἰχόνα χαὶ ὁμοίωσιν» τοῦ 
Θεοῦ΄, Κάθε ἄνθρωπος λέγεται «χατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ» γιὰ τὸ ἀξίωμα τοῦ νοῦ 
καὶ τῆς ψυχῆς, δηλαδὴ τὸ ἀκατάληπτο, τὸ ἀόρατο, τὸ ἀθάνατο, τὸ αὐτεξού- 
σιο. Καὶ ἀχόμη γιὰ τὴν ἱκανότητα νὰ ἄρχει, νὰ τεχνοποιεῖ χαὶ νὰ οἰκοδο- 
μεῖ. «Καθ’ ὁμοίωσιν» λέγεται γιὰ τὴν ἀρετὴ καὶ τὶς πράξεις μὲ τὶς ὁποῖες 
μιμεῖται τὸ Θεὸ χαὶ ἔχουν τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ. Δηλαδὴ τὸ νὰ δείχνει φιλαν- 
θρωπία πρὸς τοὺς συνανθρώπους, νὰ οἰκτείρει, νὰ ἐλεεῖ χαὶ νὰ ἀγαπᾶ τοὺς 
συνδούλους του, καὶ νὰ δείχνει στοὺς ἄλλους χάθε εὐσπλαχνία χαὶ συμπά- 
θεια. «Νὰ γίνεστε, λέει ὁ Χριστὸς χαὶ Θεός, σπλαχνιχοί, ὅπως εἶναι σπλα- 
χνικὸς χαὶ ὁ οὐράνιος Πατέρας σας»ϑ. Τὸ «χατ᾽ εἰκόνα» τὸ ἔχει κάθε ἄν-' 
θρωπος, γιατὶ ὁ Θεὸς δὲν ἀνακαλεῖ τὰ χαρίσματά Του”. Τὸ «καθ᾽ ὁμοίω- 
σιν» ὅμως τὸ ἔχουν σπάνιοι χαὶ μόνον οἱ ἐνάρετοι καὶ ἅγιοι, οἱ ὁποῖοι µι- 
μοῦνται --χατὰ τὸ δυνατὸν σὲ ἀνθρώπους-- τὴν ἀγαθότητα τοῦ Θεοῦ. Εἴθε 
κι ἐμεῖς ν᾿ ἀξιωθοῦμε τὴν ὑπεράγαθη φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ Τοῦ φα- 
νοῦμε εὐάρεστοι μὲ τὴν ἀγαθοεργία καὶ γίνομε μιμητὲς ἐκείνων ποὺ ἔχουν 
εὐαρεστήσει ἀπὸ αἰώνων τὸ Χριστό. Γιατὶ σ᾽ Αὐτὸν ἀνήχει τὸ ἔλεος καὶ σ᾿ 
Αὐτὸν πρέπει χάθε δόξα. τιμὴ καὶ προσχύνηση, μαζὶ μὲ τὸν ἄναρχο Πατέρα 
Του, καὶ τὸ πανάγιο καὶ ἀγαθὸ χαὶ ζωοποιὸ Πνεῦμα Του, τώρα καὶ πάντο- 
τε χαὶ στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


3. Γεν. 1. 26. δ. Λουχ. 6, 36. 9. Ρωμ. 11, 29. 


----ᾱ-οτα--.ε---κ---τκ----κπ-κα---τκ--κ-----πχοιπ-κ) 


ᾶ 
Ϊ 
| 9 
| 


Ο ΑΒΒΑΣ ΦΙΛΗΜΩΝ 
Σύντομη βιογραφία 


πὸ τοὺς θεοφόρους πατέρες, πότε ἔζησε δὲν μᾶς τὸ γνωρίζει ἡ βιογρα- 
φία του. Ὅτι ὅμως ἔγινε εὐλαβέστατος, ὅσο λίγοι ἀπὸ τοὺς γέροντες, 
καὶ πολύπειρος, φίλος τῆς ἡσυχίας καὶ γνησιότατος μιμητὴς τοῦ Μεγάλου Ἄρσε- 


ε Ο ὁσιότατος πατέρας µας Φιλήμων, ὁ πιὸ νηπτικὸς ἀλλὰ καὶ πενθικὸς ᾱ- 
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νίου, μποροῦν ὅσοι θέλουν, νὰ τὸ δοῦν στὸν παρόντα λόγο. 

Ἐπιμένοντας καρτερικὰ στὶς προσευχὲς καὶ τὶς δεήσεις νύχτα καὶ ἡμέρα 
στὴν ἀσκητική του καλύβα, σὰν μέσα σὲ κάποιο ὑπερῶο, καὶ πλύνοντας ὅλο καὶ 
πιὸ πολὺ τὸν ἑαυτὸ του στὰ συνεχὴ δάκρυα καὶ τὰ γλυκύτατα κλάματά του, ἀνέ- 
βηκε θεοφιλῶς ψηλότερα ὄχι μόνο ἀπὸ ὅλα τὰ κακά, ἀλλὰ ἀκόμη καὶ ἀπὸ ὅσα 
εἶναι καλά, καὶ πάνω ἀπ᾽ ὅλα μαδὶ τὰ νοητὰ καὶ τὰ αἰσθητά: καὶ παρουσιάστηκε 
στὸ Θεὸ «κωφὸς καὶ ἄλαλος» κατὰ τὴ Γραφή, καὶ πέτυχε τὸν ὑπέρκαλλο φωτι- 
σμὸ τῆς θείας χάρης Του. ᾿Απὸ αὐτόν, σὰν ἀπὸ ἡλιακὸ δίσκο, πλουτίστηκε ἄφθο- 
να ὁ ἀοίδιμος μὲ τὴν ἱκανότητα τῆς ἐξετάσεως καὶ τὴ διάκριση καὶ τὴ διορατικό- 
τητα καὶ τὸ προορατικὸ χάρισμα, μέσω τῆς ἄκρας ἡσυχίας καὶ σιωπῆς. 

Αξιόπιστος μάρτυρας γιὰ ὅσα εἶπα, εἶναι αὐτὸς ἐδῶ ὁ λόγος. Σ᾽ αὐτόν, πε- 
ρισσότερο ἀπ᾽ ὅ,τι σὲ ὁποιοδήποτε ἄλλον, ἡ διδασκαλία τῆς ἱερῆς νήψεως, μὲ 
δύναμη διακρίσεως, ὑφαίνεται ἄριστα, σὰν κεντηµένη θεοὔφαντη βασιλικὴ πορ- 
φύρα, καὶ ὅσον ἀφορᾶ στὴν πράξη, καὶ ὅσο συντελεῖ στὴ θεωρία" καὶ παρέχει 
τὴν ἀξιοπιστία της μὲ τὴν πολύχρονη πείρα. 

Ὅποιος λοιπὸν ἐπιθυμεῖ νὰ ξεντυθεῖ τὸ λεκιασμένο καὶ βρωμερὸ φόρεμα τῶν 
παθῶν, ἤ, πράγμα ποὺ εἶναι τὸ ἴδιο, τὸν «παλαιὸ ἄνθρωπο», καὶ νὰ ντυθεῖ τὸ 
φωτεινὸ φόρεμα τῆς ἀπάθειας καὶ τῆς χάρης, τὸ ὁποῖο εἶναι ὁ «καινὸς ἄνθρω- 
πος», ὅπως μᾶς τὸν φανέρωσε ὁ Ἰησοῦς Χριστός, αὐτὸς θὰ ἐπιτύχει τὴν ἀξιέπαι- 
νη ἐπιθυμία του, ἂν μελετᾶ συνεχῶς αὐτὸ τὸ λόγο καὶ ἂν ἐκπληρώνει ὅσο µπο- 
ρεῖ μὲ τὰ ἔργα αὐτὰ ποὺ μελετᾶ. 
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Ὁ ὅσιος πατέρας µας Φιλήμων ἔφθασε μὲ τὸν ὑψηλὸ πνευματικὸ βίο του τὰ 
τάγματα τῶν ᾿Αγγέλων. Καὶ ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς θεοπτίας του χαὶ τῶν θείων ἐμπει- 
ριῶν του ἐδίδαξε τὸν ὑποταχτιχό του χαὶ ὅλη τὴν Ἐκκλησία τοὺς τρόπους θεώ- 
σεως τῶν ἀνθρώπων. 

Ὁ «πάνυ ὠφέλιμος λόγος» εἶναι μᾶλλον βιογραφία παρὰ ἀπρόσωπη διδασχα- 
λία χαὶ περισσότερο ἐξομολόγηση τῆς πνευματιχῆς πείρας τοῦ ᾿Αγίου, κατὰ τὴν ὁ- 
ποία ἀποχαλύπτει τὴν ἐν Χριστῷ χρυμμένη ζωή του. τὶς προσευχές του. τὶς θεωρίες 
του, τὴν ἄσκησή του, τοὺς θείους πόθους του. 

Ἡσυχαστὴς στὴν χυριολεξία, κατόρθωσε. μὲ τοὺς ἀσχητιχοὺς ἀγῶνες του, τὴν 
ἀδιάλειπτη νοερὰ προσευχὴ καὶ τὰ θεῖα νοήματα. νὰ ἐπιτύχει τὴν τέλεια χαθαρότη- 
τα τῆς φυχῆς, ἐπάνω στὴν ὁποία τὸ “Άγιο Πνεῦμα ἐσχήνωσε χαὶ τὴν κατέστησε 
πνευματοφόρο χαὶ θεοφόρο. ᾿Απὸ τὸ σημεῖο αὐτὸ ἔγινε ἔνσαρχος Αγγελος χαὶ οὐ- 
ράνιος ἄνθρωπος, ζώντας μὲ τὶς ἐλλάμφεις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος µέσα στὶς άγαλ- 
λιάσεις τῶν ὑπερχοσμίων ἀποκαλύψεων χαὶ στὸν καιόμενο ἔρωτα τοῦ Θεοῦ. 

Σὰν σχεῦος τῆς ᾿Αγίας Τριάδος, εἶχε ὅλες τὶς ἀρετές. τὶς πρακτικές, θεωρητικὲς 
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χαὶ θεολογικές, τῆς πίστεως, τῆς ἐλπίδος καὶ τῆς ἀγάπης, ζυμωμένες «ἐν ἔξει» 
στὴν ἁγία ψυχή του, γι) αὐτὸ καὶ ἔγινε δυσχίνητος ἀπὸ τὶς προσβολὲς τοῦ ἐχθροῦ, 
ὅπως χαταφαίνεται ἀπὸ τὰ λόγια του. 

᾿Απὸ τὸν διάλογο προκύπτει, ὅτι πολέμησε σχληρὰ κατὰ τὴ νεότητά του μὲ 
τοὺς δαίμονες χαὶ ὁ Θεὸς τὸν ἀξίωσε νὰ φθάσει σὲ ὑπερφυσιχὲς χαταστάσεις, ἀφοῦ 
ἔμενε ἄσιτος χαὶ πέρα τῶν εἴκοσι ἡμερῶν καὶ ἄυπνος γιὰ πολὺ χρόνο, γεγονὸς ποὺ 
φανερώνει τὴν ἐξαύλωσή του. 

Φαίνεται πὼς ὁ θεοφόρος ἡσυχαστὴς Φιλήμων εἶχε διαβάσει πολλοὺς νηπτι- 

χοὺς Πατέρες χαὶ ἀχολούθησε τὰ ἴχνη τους χαὶ φυσικὰ τὴν τυπιχὴ πράξη στὸν χύ- 
Χλο τοῦ εἰχοσιτετραώρου. Καὶ εἶναι ἀξιοπρόσεχτη ἡ μαρτυρία του, ὅταν τὸν ρώτη- 
σε ὁ νέος μοναχός: «Γιατί, πατέρα, περισσότερο ἀπὸ τὴν ἀγία Γραφὴ σὲ γλυκαίνει 
τόσο τὸ φαλτήρι;» «--Πίστεφε, τέχνο, ὅτι τόσο βαθειὰ ἐτύπωσε ὁ Θεὸς στὴν ταπει- 
νὴ φυχή µου τὴ δύναμη τῶν φαλμῶν, ὅσο καὶ στὸν προφήτη Δαβίδ. καὶ δὲν μπο- 
ρῷ νὰ χωρισθῶ ἀπὸ τὴν γλυκύτητα τῶν διαφόρων ἐννοιῶν ποὺ περιέχει. Οἱ φαλ- 
μοὶ περιλαμβάνουν ὅλη τὴ θεία Γραφή». 
-. Ἡ μαρτυρία τοῦ ἁγίου Φιλήμονος εἶναι διδακτιχὴ χαὶ διαφωτιστιχή, ὅσον ἆ- 
φορᾶ τὰ διάφορα θεῖα νοήματα τῶν ἁγίων Γραφῶν, τῆς Ὑμνολογίας χαὶ τῶν συγ- 
γραμάτων τῶν ἁγίων Πατέρων, ὡς πνευματικὴ ἐργασία χαὶ τροφή. Ἡ αὐθεντικὴ 
διαβεβαίωση τῆς μεγάλης ὠφέλειας ἀπὸ τὴ μελέτη τῶν θείων, χωρὶς νὰ ἐλαττώνει 
τὴν ὑπεροχικὴ ἀξία τῆς προσευχῆς, ἀποτρέπει τὴν μονομέρεια τῆς ἀπολυτοποιή- 
σεως τῆς νοερᾶς προσευχῆς, σὰν μοναδικῆς χαρποφόρου ἐργασίας. 

Ὁ ὅσιος Πατέρας, εἶναι περιττὸ νὰ λεχθεῖ ὅτι βρίσχεται μέσα στὴν πνευματικὴ 
παράδοση, ποὺ ἐμπλουτίζει μὲ τὴν προσωπιχὴ συνεισφορά του καὶ τὴν ὑψηλοῦ ἐπι- 
πέδου ἰδιοτυπία του στὸν ἡσυχαστιχὸ χῶρο, ποὺ θυμίζει ἀββᾶ Ἰσαὰκ τόσο στὴ θερ- 
μὴ ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ χαὶ τὸν πλησίον, ὅσο χαὶ στὴ βαθειὰ ταπείνωση. 

Τὸ μικρὸ σὲ ἔκταση αὐτὸ χείμενο, συνοφίζει ὅλη τὴ σοφὴ ἡσυχαστιχὴ γραμμα- 
τεία, τὴν βεβαιώνει μὲ τὴν ἀνεπιφύλαχτη ἀποδοχή της καὶ τὴν ἐμπλουτίζει μὲ 
προσωπιχὲς θεῖες ἐμπειρίες. 
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μιὰ σπηλιὰ χοντὰ στὴ Λαύρα ποὺ λεγόταν τῶν Ρωμίων, χαὶ ἐχεῖ 

διεξήγαγε τὰ παλαίσματα τῆς ἀσχήσεως, ἐπαναλαμβάνοντας διαρ- 
χῶς στὴ διάνοιά του ὅ,τι ἀπηύθυνε στὸν ἑαυτό του, ὅπως λένε, ὁ μέγας ᾿Αρ- 
σένιος: «Φιλήμων, μὴν ξεχνᾶς γιὰ ποιὸ λόγο ἔφυγες ἀπὸ τὸν χόσμο». Ὑπέ- 
µενε λοιπὸν στὴ σπηλιὰ ἀρχετὸ χαιρὸ χαὶ ἐργαζόταν τὴν χαλαθοπλεκτιχή. 
Τὰ ζεμπίλια ποὺ ἔραβε, τὰ ἔδινε στὸν οἰχονόμο του γιὰ νὰ παίρνει λιγοστὸ 
φωμί, ἐπειδὴ δὲν ἔτρωγε τίποτε ἄλλο παρὰ ψωμὶ χαὶ ἁλάτι, χι αὐτὸ ὄχι 
χάθε μέρα. Ὡς ἐχ τούτου δὲ φρόντιζε διόλου γιὰ τὴ σάρχα του’, ἀλλὰ ἀ- 
σχολούμενος πάντοτε μὲ τὴ θεωρία, λουζόταν ἀπὸ τὸ θεϊχὸ φωτισμό χαὶ 
χαθὼς ἀπὸ αὐτὸν μυοῦνταν σὲ ἀνέχφραστα μυστήρια, ζοῦσε σὲ διαρχὴ εὐ- 
φροσύνη. Πηγαίνοντας στὴν ἐχχλησία χάθε Σάββατο χαὶ Κυριακή, περπα- 
τοῦσε μόνος χαὶ συγχεντρωμένος στὸν ἑαυτό του, μὴν ἐπιτρέποντας σὲ χα- 
νένα νὰ τὸν πλησιάσει, γιὰ νὰ μὴν ξεφύγει ὁ νοῦς του ἀπὸ τὴν πνευματικὴ 
ἐργασία. Μέσα στὴν ἐκκλησία στεχόταν σὲ μιὰ γωνιὰ μὲ τὸ πρόσωπο προσ- 
ηλωμένο στὴ γῆ χαὶ ἔχυνε πηγὲς δαχρύων, ἔχοντας ἀδιάλειπτο τὸ πένθος 
χαὶ τὴ μνήμη τοῦ θανάτου, χατὰ τὸ παράδειγµα τῶν ἁγίων Πατέρων χαὶ 
μάλιστα τοῦ μεγάλου ᾿Αρσενίου, πάνω στὰ ἀχνάρια τοῦ ὁποίου φρόντιζε νὰ 
βαδίζει. 

Ὅταν ἐμφανίστηχε αἵρεση στὴν ᾿Αλεξάνδρεια χαὶ στὰ περίχωρα. ἔφυγε 
χαὶ πῆγε στὴ Λαύρα ποὺ εἶναι χοντὰ στὴ Λαύρα τοῦ Νικάνορος. ᾿Εχεῖ τὸν 
δέχτηχε ὁ θεοφιλέστατος Παυλίνος' τοῦ παραχώρησε ἰδιαίτερο χελί, ὅπου 
τὸν ἐγχατέστησε μὲ χάθε ἡσυχία. Ἐπὶ ἕνα χρόνο δὲν ἐπέτρεψε σὲ χανένα νὰ 
τὸν συναντήσει, ἀλλ᾽ οὔτε χαὶ αὐτὸς τὸν ἐνόχλησε χαθόλου, παρὰ μόνο ὅταν 
τοῦ ἔδινε τὸ ἀπαραίτητο ψωμί. 

Ὅταν ἔφτασε ἡ ἑορτὴ τῆς ᾿Αναστάσεως τοῦ Κυρίου, συναντήθηχαν οἱ 
δυό τους χαὶ συνομίλησαν γιὰ τὴν ἐρημικὴ ζωή: χαὶ ἀφοῦ χατάλαβε ὅτι χαὶ 
γιὰ τὸν εὐλαβέστατο Παυλίνο ὁ σχοπὸς αὐτὸς ἦταν προτιμότερος, τοῦ ἀνα- 
φέρει λόγια ἀσχητικά, ἀπὸ τὶς Γραφὲς καὶ ἀπὸ τοὺς Πατέρες, χαὶ φανερώνει 
μὲ αὐτὰ ὅτι χωρὶς τὴν τέλεια ἡσυχία, εἶναι ἀδύνατο νὰ εὐαρεστήσει χανεὶς 
τὸ Θεό, ὅπως φιλοσόφησε σχετιχὰ χαὶ ὁ θαυμαστὸς ἀββᾶς Μωυσῆς. Γιατὶ ἡ 


[ς λεγαν γιὰ τὸν ἀββᾶ Φιλήμονα τὸν ἀναχωρητή, ὅτι χλείστηχε σὲ 
/ 


ἡσυχία γεννᾶ τὴν ἄσχηση, ἡ ἄσχηση γεννᾶ τὰ δάχρυα, τὰ δάχρυα τὸ φόβο, 


ὁ φόβος τὴν ταπείνωση, ἡ ταπείνωση τὸ προορατιχὸ χάρισμα, τὸ προορατι- 
κὸ τὴν ἀγάπη, ἡ ἀγάπη χάνει τὴν ψυχὴ ὑγιὴ καὶ ἀπαθή. Καὶ τότε γνωρίζει 
ὁ ἄνθρωπος ὅτι δὲν εἶναι μακριὰ ἀπὸ τὸ Θεό. 

Τοῦ ἔλεγε λοιπόν: «Πρέπει διὰ μέσου τῆς ἡσυχίας νὰ χαθαρίσεις τε- 


1. Ρωμ. 13, 14. 
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λείως τὸ νοῦ σου χαὶ νὰ τοῦ δώσεις ἀδιάλειπτη πνευματικὴ ἐργασία. Γιατὶ 
ὅπως τὰ μάτια βλέπουν τὰ αἰσθητὰ χαὶ θαυμάζουν τὸ θέαμά τους, ἔτσι χαὶ 
ὁ χαθαρὸς νοῦς βλέπει τὰ νοητὰ χαὶ ἀπὸ τὴν πνευματιχὴ θεωρία ἔρχεται σὲ 
ἔχσταση χαὶ δύσχολα ἀποσπᾶται ἀπὸ αὐτά. Καὶ ὅσο περισσότερο µέσω τῆς 
ἡσυχίας ἀπογυμνώνεται ἀπὸ τὰ πάθη χαὶ χαθαρίζεται, τόσο περισσότερη 
γνώση ἀξιώνεται νὰ λαμβάνει. Καὶ τότε ὁ νοῦς γίνεται τέλειος, ὅταν ξεπε- 
ράσει τὴ γνώση τῆς οὐσίας τῶν ὄντων χαὶ ἑνωθεῖ μὲ τὸ Θεό, ὥστε ἀφοῦ ἔ- 
χει τὸ βασιλικὸ ἀξίωμα, δὲν ἀνέχεται πλέον νὰ εἶναι φτωχός. Οὔτε παρασύ- 
ρεται ἀπὸ τὶς χαμηλὲς ἐπιθυμίες, χαὶ ἂν ἀχόμη τοῦ προσφέρεις ὅλα τὰ βα- 
σίλεια τοῦ χόσμου. Ἂν λοιπὸν θέλεις νὰ φτάσεις σὲ ὅλες αὐτὲς τὶς ἀρετές, 
μὴ σὲ ἀπασχολεῖ ἡ μέριμνα χανενὸς ἀνθρώπου' φεῦγε μὲ ὅλη σου τὴ δύνα- 
μη ἀπὸ τὸν χόσμο χαὶ βάδιζε πρόθυμα τὴν ὁδὸ τῶν '᾿Αγίων. Ἔχε παρουσια- 
στιχὸ παραμελημένο χαὶ λερωμένα ροῦχα χαὶ φόρεμα ταπεινό, φέρσιμο ἀ- 
πλό, λόγο ἀνεπιτήδευτο, βάδισμα σεμνό, φωνὴ ἀπροσποίητη, τὴ φτώχεια 
σύντροφό σου χαὶ τὴν χαταφρόνηση ἀπ᾽ ὅλους. Πάνω ἀπ᾽ ὅλα νὰ χρατᾶς τὴ 
φύλαξη χαὶ τὴ νήψη τοῦ νοῦ σου. Νὰ ἔχεις χαρτερία σὲ χάθε στενοχώρια, 
χαὶ χάθε ἀγαθὸ ποὺ ἔχεις, νὰ τὸ φυλάγεις ἀχέραιο χαὶ ἀμετάβλητο. Καὶ 
πρόσεχε πολὺ τὸν ἑαυτό σου, μὴν τυχὸν παραδεχτεῖς χαμιὰ παρείσαχτη ἡ- 
δονή. Γιατὶ τὰ πάθη τῆς ψυχῆς χαταπραῦνονται μὲ τὴν ἡσυχία: ὅταν ὅμως 
ἐρεθίζονται χαὶ ξύνονται, ἀγριεύουν περισσότερο χαὶ σπρώχνουν ἐχείνους 
ποὺ τὰ ἔχουν νὰ ἁμαρτάνουν περισσότερο χαὶ γίνονται δυσχολοθεράπευτα, 
ὅπως συμβαίνει μὲ τὰ σωματιχὰ τραύματα, ὅταν τρίβονται χαὶ ξύνονται. 
᾿Αχκόμη χαὶ ἕνας ἀργὸς λόγος μπορεῖ νὰ χωρίσει τὸ νοῦ ἀπὸ τὴ μνήμη τοῦ 


Θεοῦ, χαθὼς μᾶς σπρώχνουν οἱ δαίμονες σ᾽ αὐτὸ χαὶ οἱ αἰσθήσεις πείθονται . 


σ᾽ αὐτούς. 

»Εἶναι μεγάλος ὁ ἀγώνας χαὶ ὁ φόβος νὰ φυλάξεις τὴν ψυχή σου. Πρέ- 
πει λοιπὸν νὰ χωριστεῖς ἀπὸ ὅλο τὸν χόσµο χαὶ νὰ σπάσεις τὸ δεσμὸ τῆς 
συμπάθειας τῆς ψυχῆς πρὸς τὸ σῶμα χαὶ νὰ γίνεις χωρὶς πόλη, χωρὶς σπίτι, 
χωρὶς τίποτε διχό σου, ἀφιλάργυρος, ἀχτήμων, χωρὶς πολυπραγμοσύνη, 
χωρὶς συναλλαγὲς μὲ ἄλλους, ἀμαθὴς τῶν ἀνθρώπινων πραγμάτων, ταπει- 
νόφρων, συμπαθής, πράος, ἥσυχος, ἔτοιμος νὰ δεχτεῖς στὴν χαρδιά σου τὶς 
ὑποδείξεις τῆς θείας γνώσεως. Γιατὶ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ γράφεις σὲ χέρινη 
πλάχα, ἂν προηγουμένως δὲν τὴ λειάνεις ἀπὸ τὰ γράμματα ποὺ εἶναι χα- 
ραγμένα πάνω στὸ χερί. Αὐτὰ μᾶς διδάσχει ὁ Μέγας Βασίλειος. Τέτοιοι ἔ- 
γιναν ὅλοι οἱ "Άγιοι χωρισμένοι τελείως ἀπὸ τὴν χοσμιχὴ ζωή, διατηροῦ- 
σαν τὸ οὐράνιο φρόνημα ἀθόλωτο μέσα τους, χαὶ τὸ χαταλάμπρυναν μὲ 
τοὺς θείους νόμους. Καὶ ἔλαμπαν μὲ τὰ εὐσεβὴ ἔργα χαὶ λόγια, ἀφοῦ νέ- 
χρῶσαν τὰ ἐπίγεια μέλη τους’ μὲ τὴν ἐγκράτεια χαὶ τὸ φόβο χαὶ τὸν πόθο 
τοῦ Θεοῦ. Γιατὶ μὲ τὴν ἀδιάλειπτη προσευχὴ χαὶ τὴ μελέτη τῶν θείων Γρα- 
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φῶν ἀνοίγουν τὰ νοερὰ μάτια τῆς ψυχῆς καὶ βλέπουν τὸν Βασιλέα τῶν δυ- 
νάμεων. Καὶ τότε γίνεται χαρὰ μεγάλη χαὶ δριμὺς πόθος ποὺ χαταφλέγει 
τὴν ψυχή, ἡ σάρχα συνανυφώνεται χι αὐτὴ ἀπὸ τὸ Πνεῦμα χαὶ γίνεται ὁ 
ἄνθρωπος ὅλος πνευματιχός. Αὐτὰ ἀξιώνονται νὰ ἔχουν οἱ ἐργάτες τῆς μα- 
Χάριας ἡσυχίας χαὶ τῆς ἀσχητιχῆς ζωῆς, οἱ ὁποῖοι χωρίστηχαν ἀπὸ χάθε 
ἀνθρώπινη παρηγοριὰ χαὶ μὲ χαθαρότητα συνομιλοῦν μόνοι μὲ μόνο τὸν ἐ- 
πουράνιο Κύριο.» 

Ὅταν τὰ ἄχουσε αὐτὰ ὁ θεοφιλὴς ἐχεῖνος ἀδελφός, πληγώθηχε ἡ ψυχή 
του ἀπὸ τὸν θεῖο πόθο χαὶ πῆγε μαζί του στὴ σχήτη, ὅπου οἱ πιὸ μεγάλοι 
Πατέρες εἶχαν διανύσει τὸ δρόμο τῆς εὐσέβειας. Ἐχεῖ κατοίκησαν στὴ Λαύ- 
ρα τοῦ ἀγίου Ἰωάννη τοῦ Κολοβοῦ, χαί, ἐπειδὴ ἤθελαν νὰ ζήσουν ἡσυχαστι- 
χὴ ζωή, ἀνέθεσαν τὸν ἑαυτό τους στὴ φροντίδα τοῦ οἰχονόμου τῆς Λαύρας. 
Ζοῦσαν μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ μὲ μεγάλη ἡσυχία, πηγαίνοντας ἐλεύθερα χά- 
θε Σάββατο χαὶ Κυριαχὴ στὴν ἐχχλησία. Τὶς ὑπόλοιπες ἡμέρες τῆς ἑβδομά- 
δας ἔμεναν στὸ χελί, χάνοντας χαθένας τὶς προσευχὲς χαὶ τὴν ἀχολουθία 
του. Ἡ ἀχολουθία τοῦ ἁγίου γέροντα ἦταν αὐτή: Τὴ νύχτα ὅλη ἔψαλλε τὸ 
Ψαλτήριο χαὶ τὶς ὠδὲς χωρὶς θόρυβο, χαὶ ἔλεγε χαὶ μιὰ περιχοπὴ τοῦ 
Εὐαγγελίου. Κατόπιν χαθόταν χαὶ ἔλεγε μόνος του τὸ «Κύριε ἐλέησον» μὲ 
προσήλωση χαὶ γιὰ πολλὴ ὥρα, ὥσπου δὲν μποροῦσε πιὰ νὰ τὸ λέει. Καὶ 
τότε ἔπαιρνε λίγο ὕπνο: χαὶ πάλι τὴν αὐγὴ ἔψαλλε τὴν πρώτη Ὥρα χαὶ χα- 
θόταν στὸ χάθισμά του προσεχτιχὰ βλέποντας πρὸς τὴν ἀνατολή, ψάλλον- 
τας χατὰ διαλείμματα χαὶ λέγοντας ἀπὸ μνήμης περιχοπὲς ἀπὸ τὸν ᾿Από- 
στολο χαὶ τὸ Εὐαγγέλιο. Καὶ ἔτσι περνοῦσε χάθε ἡμέρα φάλλοντας χαὶ 
προσευχόμενος ἀδιαλείπτως”, χαὶ τρεφόμενος μὲ τὴ θεωρία τῶν οὐρανίων, 
ὥστε πολλὲς φορὲς νὰ ὑψώνεται ὁ νοῦς του στὴ θεωρία χαὶ νὰ μὴ γνωρίζει 
ἂν βρίσχεται πάνω στὴ γῆ. 

Ὁ ἀδελφὸς Παυλίνος, βλέποντάς τον νὰ ἐπεκτείνεται τόσο πολὺ στὴν 
προσευχὴ χαὶ νὰ ἀλλοιώνεται ὁλότελα ἀπὸ τὶς θεῖες ἔννοιες, τοῦ εἶπε: «Πο- 
λὺ χοπιάζεις πάτερ, μὲ τόσα γηρατειὰ νὰ ταλαιπωρεῖς τὸ σῶμα σου χαὶ νὰ 
τὸ μεταχειρίζεσαι σὰν δοῦλοᾶ.ν» Κι ὁ γέροντας ἀποχρίθηχε: «Πίστεψέ µε 
παιδί µου, τόσο μεγάλη προθυμία χαὶ πόθο γιὰ τὴν ἀχολουθία ἔχει βάλει ὁ 
Θεὸς µέσα στὴν ψυχή µου, ὥστε δὲν φτάνουν οἱ δυνάμεις µου νὰ τὴν ἱχανο- 
ποιήσω σ᾽ ὅλη τὴν ἔχτασή της. ᾿Αλλὰ ὁ πόθος τοῦ Θεοῦ χαὶ ἡ ἐλπίδα τῶν 
μελλόντων ἀγαθῶν νικᾶ τὴ σωματιχή µου ἀδυναμία.» Ἔτσι λοιπὸν ὁ πόθος 
τοῦ νοῦ του πετοῦσε πάντοτε στὸν οὐρανό. Καὶ ὄχι μόνον τὶς ἄλλες ὧρες, 
ἀλλὰ χαὶ στὴν ὥρα τοῦ φαγητοῦ. 

Κάποτε λοιπὸν ἕνας ἀδελφὸς ποὺ χατοιχοῦσε μαζί του, τὸν ἐρώτησε, 
ποιὸ εἶναι τὸ μυστήριο τῆς θεωρίας. ᾿Εχεῖνος, ἐπειδὴ τὸν εἶδε ὅτι ἐπιθυμοῦ- 
σε νὰ μάθει χαὶ τὸν παραχαλοῦσε, τοῦ εἶπε: «Σοῦ λέω, παιδί μου, ἀληθινά, 
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ὅτι ἂν χαθαριστεῖ τελείως ὁ νοῦς, τότε ὁ Θεὸς τοῦ ἀποχαλύπτει τὶς θεωρίες 
ἀχόμη καὶ τῶν ἀγγελικῶν δυνάμεων ποὺ Τὸν ὑπηρετοῦν.» Καὶ πάλι τὸν 
ξαναρώτησε: «Γιατί πάτερ, παραπάνω ἀπὸ ὅλη τὴν ἁγία Γραφή, γλυχαίνε- 
σαι περισσότερο μὲ τὸ Ψαλτήριο; Καὶ γιατί ἐνῶ τὸ λὲς ἥσυχα, φαίνεσαι σὰν 
νὰ συνομιλεῖς μὲ χάποιον;» Ὁ ἀββᾶς ἀπάντησε: «Νὰ σοῦ πῶ. παιδί μου: 
τόσο πολὺ ἔχει βάλει ὁ Θεὸς μέσα στὴν ταπεινή μου ψυχὴ τὴ δύναμη τῶν 
ψαλμῶν, ὅσο καὶ στὸν προφήτη Δαβίδ, χαὶ δὲν μπορῶ νὰ χωριστῶ ἀπὸ τὴ 
γλυκύτητα τῶν ποικίλων θεωρημάτων ποὺ βρίσκονται μέσα σ᾽ αὐτούς. Οἱ 
ψαλμοὶ περιέχουν ὅλη τὴ θεία Γραφή.» Καὶ αὐτὰ τὰ ἐχμυστηρεύθηχε στὸν 
ἀδελφὸ μὲ μεγάλη ταπεινοφροσύνη, ἀφοῦ πιέστηχε πολὺ ἀπ᾽ αὐτόν, θέλον- 
τας νὰ τὸν ὠφελήσει. 

Ἕνας ἀδελφὸς ὀνόματι Ἰωάννης, προερχόμενος ἀπὸ τὰ παράλια, πῆγε 
στὸν ἅγιο αὐτὸ χαὶ μεγάλο πατέρα Φιλήμονα, ἔπεσε στὰ πόδια του χαὶ τοῦ 
εἶπε: «Τί νὰ χάνω πάτερ, γιὰ νὰ σωθῶ; Γιατὶ βλέπω ὅτι ὁ νοῦς µου γυρίζει 
καὶ ρεμβάζει ἐδῶ χι ἐκεῖ σὲ πράγματα ποὺ δὲν πρέπει.» Ὁ γέροντας, ἀφοῦ 
σώπασε λίγο, τοῦ εἶπε: «Αὐτὸ τὸ πάθος εἶναι τῶν χοσμικῶν, χαὶ τὸ ἔχεις ἀ- 
χόμη, ἐπειδὴ δὲν ἀπόχτησες τέλειο πόθο τοῦ Θεοῦ. Δὲν σοῦ ἦρθε ἀχόμη ἡ 
θέρμη τοῦ πόθου καὶ τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Θεοῦ.» Λέει ὁ ἀδελφός: «Καὶ τί 
νὰ χάνω Πάτερ» ᾿Ἐχεῖνος τοῦ ἀπάντησε: «Πήγαινε καὶ ἔχε χρυφὴ μελέτη 
μέσα στὴν καρδιά σου, ἡ ὁποία μπορεῖ νὰ καθαρίσει τὸ νοῦ σου ἀπὸ αὐτά.» 
Ο ἀδελφός, ὄντας ἀμύητος σ᾽ αὐτά, λέει στὸν γέροντα: «Τί εἶναι ἡ χρυφὴ 
μελέτη, πάτερ;» Καὶ αὐτὸς τοῦ ἀπαντᾶ: «Πήγαινε, ἔχε νήψη στὴν χαρδιά 
σου καὶ λέγε προσεχτικὰ μέσα στὸ νοῦ σου μὲ φόβο καὶ τρόμο: Κύριε Ἰησοῦ 
Χριστέ, ἐλέησόν με. Αὐτὴ εἶναι ἡ συμβουλὴ ποὺ δίνει ὁ μακάριος Διάδοχος" 
στοὺς ἀρχαρίους.» 

Ἔφυγε λοιπὸν ὁ ἀδελφός, καὶ μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ τὶς προσευ- 
χὲς τοῦ Πατέρα, ἀφοῦ ἡσύχασε, γλυκάθηχε σ᾽ αὐτὴ τὴ μελέτη, ἀλλὰ γιὰ λί- 
γο. Ὅταν ὅμως ἡ µελέτη αὐτὴ σταμάτησε ξαφνικὰ καὶ δὲν μποροῦσε νὰ τὴν 
καλλιεργήσει μὲ νήψη χαὶ νὰ προσευχηθεῖ, πῆγε πάλι στὸν γέροντα καὶ τοῦ 
ἀνέφερε ὅ,τι τοῦ εἶχε συμβεῖ. Αὐτὸς τοῦ εἶπε: «Τώρα γνώρισες ἔστω καὶ ἕνα 
ἴχνος ἡσυχίας χαὶ πνευματιχῆς ἐργασίας χαὶ δοχίµασες τὴ γλυχύτητα ποὺ 
προέρχεται ἀπὸ αὐτή. Ἔχε λοιπὸν πάντοτε στὴν χαρδιά σου αὐτό: Εἴτε 
τρῶς, εἴτε πίνεις, εἴτε συνομιλεῖς μὲ ἄλλους, εἴτε ἔξω ἀπὸ τὸ χελί σου βρί- 
σχεσαι, εἴτε στὸ δρόμο βαδίζεις, μὴν παραλείψεις ποτὲ νὰ ἔχεις αὐτὴ τὴν 
εὐχὴ στὸ νοῦ σου μὲ νήψη καὶ συγχέντρωση καὶ νὰ ψάλλεις καὶ νὰ μελετᾶς 
εὐχὲς χαὶ ψαλμούς. ᾿Αλλὰ καὶ σ᾽ αὐτὴν ἀχόμη τὴν ἀνάγχη σου, νὰ μὴν εἷ- 

ναι ἀργὸς ὁ νοῦς σου, ἀλλὰ χρυφὰ νὰ μελετᾶ καὶ νὰ προσεύχεται. Γιατὶ ἔτσι 
μπορεῖς νὰ γνωρίσεις τὰ βάθη τῆς Γραφῆς χαὶ τὴ δύναμη ποὺ χρύβεται σ᾽ 
αὐτήν, καὶ νὰ δώσεις ἀχατάπαυστη ἐργασία στὸ νοῦ σου, γιὰ νὰ ἐκπληρώ- 
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νεις τὴν ἀποστολιχὴ ἐντολὴ ποὺ λέει, “ἀδιαλείπτως προσεύχεσθε”", Πρόσε- 
χε λοιπὸν μὲ ἀχρίβεια χαὶ φύλαγε τὴν χαρδιά σου νὰ μὴ δέχεται πονηροὺς 
λογισμούς, ἢ ὁποιουσδήποτε μάταιους χαὶ ἀνώφελους. ᾿Αλλὰ πάντοτε, χαὶ 
ὅταν χοιμᾶσαι χαὶ ὅταν τρῶς ἢ πίνεις ἢ συνομιλεῖς, ἡ καρδιά σου χρυφά, 
ἄλλοτε νὰ μελετᾶ νοερὰ τοὺς ψαλμούς, ἄλλοτε νὰ προσεύχεται μὲ τὸ "“Κύ- 
ριε ᾿Ιησοῦ Χριστέ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με”. Καὶ πάλι ὅταν ψάλλεις μὲ τὴ 
γλώσσα σου, πρόσεχε μὴν ἄλλο λέει τὸ στόμα σου χαὶ ἀλλοῦ γυρίζει ὁ νοῦς 
σου.» 

Εἶπε πάλι ὁ ἀδελφός: «Στὸν ὕπνο µου βλέπω πολλὲς μάταιες φαντα- 
σίες.» Ὁ γέροντας τοῦ εἶπε: «Μὴ βαρεθεῖς καὶ μὴν ἀμελήσεις' ἀλλὰ πρὶν 
κοιμηθεῖς, νὰ χάνεις πολλὲς προσευχὲς μέσα σου καὶ ν᾽ ἀντιστέχεσαι στοὺς 
λογισμούς, ὥστε νὰ μὴ σὲ σέρνει στὰ θελήματά του ὁ διάβολος, γιὰ νὰ σὲ 
δεχτεῖ ὁ Θεός. Κι ὅσο μπορεῖς φρόντισε, μετὰ τοὺς ψαλμοὺς χαὶ τὴν προσ- 
εκτικὴ μελέτη, νὰ χοιμηθεῖς, καὶ μὴν ἀμελήσεις καὶ ἀφήσεις τὸ νοῦ σου νὰ 
δεχτεῖ ξένους λογισμούς, ἀλλὰ μὲ ἐχεῖνα ποὺ προσευχήθηχες, ἐχεῖνα μελε- 
τώντας, πλάγιασε, γιὰ νὰ εἶναι μαζί σου ὅταν χοιμᾶσαι, καὶ ὅταν ξυπνήσεις 
νὰ σοῦ μιλήσουνθ. Νὰ λὲς καὶ τὸ ἅγιο Σύμβολο τῆς πίστεως προτοῦ πλα- 
γιάσεις. Γιατὶ ἡ ὀρθὴ πίστη περὶ τοῦ Θεοῦ εἶναι πηγὴ καὶ φύλαξη ὅλων τῶν 
ἀγαθῶν.» 

Ὁ ἀδελφὸς στὴ συνέχεια ρώτησε: «Δεῖξε ἀγάπη, πάτερ, χαὶ πές μου, 
ποιὰ ἐργασία χάνει ὁ νοῦς σου; Δίδαξέ µε, γιὰ νὰ σωθῶ καὶ ἐγώ.» Ὁ γέ- 
ροντας τοῦ ἀπάντησε: «Γιατὶ θέλεις νὰ περιεργάζεσαι αὐτὰ τὰ πράγματα;» 
Σηκώθηχε τότε ὁ ἀδελφός, ἔπιασε τὰ πόδια τοῦ ἁγίου, χαὶ καταφιλώντας 
τα τὸν παρακαλοῦσε νὰ τοῦ πεῖ. Ὕστερα ἀπὸ πολλὲς ὧρες, τοῦ εἶπε: «Δὲν 
μπορεῖς ἀχόμη νὰ τὰ ἀντέξεις' γιατὶ τὸ νὰ ἀπονέμει χανεὶς τὸ χατάλληλο 
ἔργο σὲ κάθε αἴσθηση, εἶναι ἰδίωμα ἀνθρώπου ποὺ ἀπόχτησε ἔξη στὴν ἀρε- 
τή. Οὔτε εἶναι δυνατὸν ἐχεῖνος ποὺ δὲν εἶναι τελείως καθαρὸς ἀπὸ τὶς μά- 
ταιες σχέψεις τοῦ χόσμου, νὰ ἀξιωθεῖ νὰ λάβει αὐτὸ τὸ χάρισμα. Γι’ αὐτό, 
ἂν ἐπιθυμεῖς αὐτά, κράτησε τὴν κρυφὴ μελέτη μὲ χαθαρὴ χαρδιά. Γιατὶ ἂν 
γίνεται ἀδιάλειπτα ἡ προσευχή σου χαὶ ἡ μελέτη τῶν Γραφῶν, τότε ἀνοί- 
γουν τὰ νοερὰ μάτια τῆς ψυχῆς καὶ ἔρχεται σ᾽ αὐτὴν χαρὰ μεγάλη καὶ ἕνας 
πόθος ἀνέκφραστος χαὶ πολὺ δυνατός, σὲ σημεῖο ποὺ νὰ καίγεται χαὶ ἡ 
σάρχα ἀπὸ τὸ Πνεῦμα, ὥστε νὰ γίνεται ὁλόκληρος ὁ ἄνθρωπος πνευµατι- 
χός. Εἴτε λοιπὸν τὴ νύχτα, εἴτε τὴν ἡμέρα σὲ ἀξιώσει ὁ Θεὸς νὰ προσευχη- 
θεῖς ἀπερίσπαστα μὲ χαθαρὸ νοῦ, μὴν περιοριστεῖς στὸν χανόνα σου, ἀλλὰ 
μὲ ὅση δύναμη ἔχεις, νὰ ἐπεχτείνεσαι στὴν προσευχὴ χαὶ ν᾽ ἀφοσιώνεσαι 
στὸ Θεό. Καὶ Αὐτὸς φωτίζει τὴν χαρδιά σου ποιὰ πνευματιχὴ ἐργασία νὰ 
χάνεις.» Πρόσθεσε δὲ χαὶ τοῦτο: «Κάποτε ἦρθε ἕνας γέροντας νὰ μὲ ἐπισχε- 
φθεῖ: τὸν ρώτησα γιὰ τὴν πνευματιχή του κατάσταση καὶ μοῦ ἀπάντησε: 
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“Δύο χρόνια ὁλόχληρα παραχαλοῦσα τὸ Θεὸ μὲ ὅλη μου τὴν χαρδιὰ χωρὶς 
ν᾿ ἀπογοητεύομαι, γιὰ νὰ μοῦ δώσει τὸ χάρισμα νὰ τυπωθεῖ ἀχατάπαυστα 
καὶ χωρὶς περισπασμὸ μέσα στὴν χαρδιά μου ἡ προσευχὴ ποὺ παρέδωσε ὁ 
ἴδιος στοὺς µαθητές Του. Καὶ ἀφοῦ εἶδε τὸν χόπο μου χαὶ τὴν ὑπομονή μου, 
μοῦ. ἔδωσε τὸ χάρισμα ὁ μεγαλόδωρος Κύριος.» 

Ἔλεγε ἀκόμη: «Οἱ λογισμοὶ ποὺ γεννιοῦνται στὴ διάνοια γύρω ἀπὸ τὰ 
μάταια, εἶναι ἀσθένειες ὀχνηρῆς χαὶ ἄνεργης ψυχῆς. Πρέπει λοιπόν, ὅπως 
λέει ἡ Γραφή, νὰ φρουροῦμε τὸ νοῦ µας μὲ χάθε τρόπο”, καὶ νὰ ψφάλλομε 
χωρις περισπασμὸ μὲ συναίσθηση χαὶ νὰ προσευχόμαστε μὲ χαθαρὸ νοῦ. 
Λοιπὸν ἀδελφοί, ὁ Θεὸς θέλει νὰ τοῦ δείξομε τὴν ἐπιμέλειά μας πρῶτα μὲ 
κόπους καὶ ἔπειτα μὲ ἀγάπη χαὶ μὲ ἀδιάλειπτη προσευχή, καὶ Ἐκεῖνος μᾶς 
δίνει τὸ δρόμο τῆς σωτηρίας. Καὶ εἶναι φανερὸ ὅτι, ἄλλος δρόμος ποὺ ἀνε- 
βάζει στὸν οὐρανὸ δὲν εἶναι παρὰ ἡ τέλεια ἡσυχία, ἡ ἀποφυγὴ ὅλων τῶν 
καχῶν, ἡ ἀπόκτηση τῶν χαλῶν, ἡ τέλεια ἀγάπη πρὸς τὸ Θεὸ χαὶ ἡ ἕνωση 
μαζί Του μὲ ἁγιότητα καὶ χάθε ἀρετή. "Αν φτάσει σ᾿ αὐτὰ χάποιος, γρήγο- 
ρα θ᾽ ἀνεβεῖ στὸ χῶρο τοῦ οὐρανοῦ. Ὁπωσδήποτε ὅμως, ἐχεῖνος ποὺ θέλει 
νὰ φτάσει σ᾿ αὐτὸ τὸ ὕψος, πρέπει νὰ νεκρώσει τὰ μέλη του ποὺ ἐπιθυμοῦν 
τὰ γήιναϑ. Γιατὶ ὅταν ἡ ψυχή μας εὐφραίνεται μὲ τὴ θεωρία τοῦ πραγματι- 
χοῦ ἀγαθοῦ, δὲν ἐπιστρέφει σὲ χανένα ἀπὸ τὰ πάθη τῆς ἡδονῆς, ἀλλὰ ἀφοῦ 
ἀποστραφεῖ χάθε σωματιχὴ ἡδυπάθεια, δέχεται μὲ χαθαρὴ καὶ ἀμόλυντη 
διάνοια τὴ φανέρωση τοῦ Θεοῦ. 

»Ἔχομε λοιπὸν ἀνάγχη ἀπὸ μεγάλη προσοχὴ χαὶ σωματιχοὺς χόπους 
χαὶ χάθαρση τῆς ψυχῆς, γιὰ νὰ χάνομε τὸ Θεὸ ἔνοιχο στὶς χαρδιές µας, ὥ- 
στε νὰ ἐχτελοῦμε στὸ ἑξῆς χωρὶς πλάνη τὶς θεῖες Του ἐντολές. Καὶ τότε Αὐ- 
τὸς μᾶς μαθαίνει νὰ τηροῦμε μὲ ἀσφάλεια τοὺς νόμους Του, στέλνοντάς µας 
σὰν ἡλιαχὲς ἀχτίνες τὶς ἐνέργειές Του μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματός Του ποὺ 
ἔχει βάλει μέσα μας. Γιατὶ μὲ χόπους χαὶ πειρασμοὺς πρέπει νὰ ἀποχαθά- 
ροµε τὴ θεία εἰχόνα, σύµφωνα μὲ τὴν ὁποία γίναμε λογικοὶ χαὶ δεχτικοὶ 
χάθε συνέσεως καὶ τῆς ὁμοιώσεως μὲ τὸ Θεό: ἔχοντας τὶς αἰσθήσεις ἄμικτες 
ἀπὸ χάθε χηλίδα, πυραχτώνοντάς τις κατὰ χάποιο τρόπο στὸ χαμίνι τῶν 
πειρασμῶν χαὶ μεταμορφούμενοι στὸ βασιλικὸ ἀξίωμα. Ὁ Θεὸς ἔχανε τὴν 
ἀνθρώπινη φύση μέτοχο χάθε ἀγαθοῦ, ἱκανὴ νὰ θεωρεῖ νοερὰ τὶς χορεῖες 
τῶν ἀγγέλων, τὶς δόξες τῶν χυριοτήτων τὶς δυνάμεις, τὶς ἀρχές, τὶς ἐξου- 

σίες, τὸ φῶς τὸ ἀπλησίαστο, τὴ δόξα τὴν ὑπέρλαμπρη. Ὅταν ὅμως χατορ- 
θώσεις ἀρετή, ἂς μὴν ὑψωθεῖ ὁ λογισμός σου ἀπέναντι τοῦ ἀδελφοῦ σου, ὅτι 
ἐσὺ χατόρθωσες χαὶ ἐχεῖνος ἀμέλησε' αὐτὸ εἶναι ἀρχὴ ὑπερηφάνειας. Πρόσ- 
εχε μὲ ὅλη σου τὴ δύναμη νὰ μὴν χάνεις τίποτε γιὰ νὰ ἀρέσεις στοὺς ἀν- 
θρώπους. Αν ἀγωνίζεσαι ἐναντίον πάθους, μὴν ἀποχάμεις, οὔτε νὰ λιγοψυ- 


χῆσεις, ἂν ἐπιμένει ὁ πόλεμος. Σήχω καὶ ρίξε τὸν ἑαυτό σου μπροστὰ στὸ 
Ἴ. Παροιμ. 4, 23. 8. Κολ. 3. 5. 
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Θεὸ μὲ ὅλη σου τὴν καρδιὰ καὶ πὲς μαζὶ μὲ τὸν Προφήτη: ““Δίκασε, Κύριε, 
αὐτοὺς ποὺ μ᾽ ἀδιχοῦν”, γιατὶ ἐγὼ δὲν μπορῶ νὰ τοὺς νικήσω." Καὶ ὁ 
Θεός, βλέποντας τὴν ταπείνωσή σου, θὰ σοῦ στείλει τὸ ταχύτερο τὴ βοήθειά 
Του. Ὅταν πάλι περπατᾶς μαζὶ μὲ ἄλλον στὸ δρόμο, μὴ δεχτεῖς μάταιη συ- 
νομιλία, ἀλλὰ δῶσε στὸ νοῦ σου τὴν πνευματικὴ ἐργασία ποὺ εἶχε, γιὰ νὰ 
τοῦ γίνει καλὴ συνήθεια, νὰ λησμονήσει τὰ τερπνὰ τοῦ χόσμου καὶ νὰ φτά- 
σει τελιχὰ στὸ λιμάνι τῆς ἀπάθειας.» Μὲ τέτοια χαὶ πολλὰ ἄλλα ἀφοῦ χα- 
τήχησε τὸν ἀδελφό, τοῦ ἔδωσε τὴν εὐχὴ του χαὶ τὸν ἄφησε νὰ φύγει. 

Ὕστερα ἀπὸ λίγο καιρὸ ξαναγύρισε ὁ ἀδελφὸς χαὶ ἐρώτησε πάλι τὸν γέ- 
ροντα: «Τί νὰ χάνω, πάτερ; Στὴ νυχτερινή µου ἀχολουθία μὲ βαραίνει ὁ ὕ- 
πνος καὶ δὲν μὲ ἀφήνει νὰ προσευχηθῶ μὲ νήψη, ἀλλὰ οὔτε χαὶ νὰ ἀγρυ- 
πνήσω πολύ, χαὶ ὅταν ψάλλω, μοῦ ἔρχεται ν᾿ ἀσχοληθῶ μὲ τὸ ἐργόχειρο.» 
Ὁ γέροντας ἀπάντησε: «Ὅταν μπορεῖς νὰ προσεύχεσαι μὲ νήψη, μὴ στρα- 
φεῖς στὸ ἐργόχειρο. Ἂν ὅμως σὲ χυριέψει ἀχηδία, χουνήσου λιγάκι, ἀπείλη- 
σε τὸν λογισμὸ χαὶ πιάσε τὸ ἐργόχειρο.» Ὁ ἀδελφὸς εἶπε πάλι σ᾽ αὐτόν: 
«Ἐσένα, δέσποτα. δὲ σὲ βαραίνει ὁ ὕπνος στὴν ἀκολουθία σου;» Αὐτὸς τοῦ 
εἶπε: «Σπάνια: ἂν ὅμως κάποτε μοῦ ἔρθει, χινοῦμαι καὶ λέω ἀπὸ τὸ κατὰ 
Ἰωάννην εὐαγγέλιο ἀπὸ τὴν ἀρχή, ὑψώνοντας τὰ μάτια τῆς διάνοιας στὸ 
Θεό, καὶ εὐθὺς ἐξαφανίζεται. Τὸ ἴδιο χάνω καὶ μὲ τοὺς λογισμούς: ὅταν ἔρ- 
θει κάποιος λογισμός, τὸν ἀντιμετωπίζω μὲ χαυτὰ δάχρυα σὰν φωτιά, χαὶ 
ἐξαφανίζεται. Ἐσὺ ὅμως δὲν μπορεῖς ἀκόμη νὰ ὁπλιστεῖς ἔτσι, ἀλλὰ μᾶλλον 
χράτα πάντοτε τὴν χρυφὴ μελέτη χαὶ τὶς προσευχὲς ποὺ ὅρισαν οἱ ἅγιοι 
Πατέρες γιὰ τὴν ἡμέρα: τὶς Ὥρες τρίτη, ἕκτη καὶ ἐνάτη καὶ τὸν ἐσπερινό: 
φρόντισε νὰ ἐπιτελεῖς καὶ τὶς νυχτερινὲς ἀκολουθίες. Μὲ ὅλη σου τὴ δύναμη 
φρόντισε νὰ μὴν χάνεις τίποτε γιὰ νὰ ἀρέσεις στοὺς ἀνθρώπους, οὔτε νὰ ἔ- 
χεις ἔχθρα χατὰ τοῦ ἀδελφοῦ σου, γιὰ νὰ μὴ χωριστεῖς ἀπὸ τὸ Θεό σου. 
Προσπάθησε νὰ φυλάξεις τὴ διάνοιἁ σου ἀμετεώριστη, στραμμένη μὲ ἐπι- 
μέλεια στοὺς ἐσωτεριχοὺς λογισμούς. Ὅταν βρίσκεσαι στὴν ἐκκλησία χαὶ 
πρόχειται νὰ μεταλάβεις τὰ θεῖα Μυστήρια τοῦ Χριστοῦ, μὴ βγεῖς ἔξω. μέ- 
χρις ὅτου λάβεις τὴν τέλεια εἰρήνη" στάσου στὸν ἴδιο τόπο χαὶ μὴ φύγεις ἀ- 
πὸ ἐχεῖ μέχρι τὴν ἀπόλυση. Ἔχε στὸ νοῦ σου ὅτι στέχεσαι στὸν οὐρανὸ χαὶ 
ὅτι πρόχειται μαζὶ μὲ τοὺς ἀγίους ἀγγέλους νὰ συναντήσεις τὸ Θεὸ χαὶ νὰ 
Τὸν ὑποδεχτεῖς μέσα στὴν χαρδιά σου. Προετοιμάζου μὲ φόβο χαὶ τρόμο 
πολύ, γιὰ νὰ μὴ γίνεις μέτοχος τῶν ἀγίων δυνάμεων ἀνάξια.» Μὲ αὐτὰ ὅ- 
πλισε τὸν ἀδελφὸ χαὶ ἀφοῦ τὸν ἀνέθεσε στὸν Κύριο χαὶ στὸ Πνεῦμα τῆς χά- 
ρης Του}9, τὸν ἄφησε νὰ φύγει. 

Ἐκτὸς ἀπὸ αὐτά, καὶ ὁ ἀδελφὸς ποὺ ἦταν μαζί του ἔλεγε τὰ ἑξῆς: «Κά- 
ποτε ποὺ χαθόµουν χοντά του, τὸν ρώτησα ἄν δοχίμασε πειρασμοὺς ἀπὸ ἐ- 
πιβουλὲς δαιμόνων, ὅταν ἦταν στὴν ἔρημο. Μοῦ ἀπάντησε: ““Συγχώρεσέ µε 
9. Ψαλμ. 34, 1. 1Φ. Πράξ. 29. 32. 
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ἀδελφέ. "Αν ἐπιτρέφει ὁ Θεὸς νὰ ἔρθουν σὲ σένα οἱ πειρασμοὶ ποὺ ὑπέφερα 
ἀπὸ τὸν διάβολο, δὲ θὰ μπορέσεις νομίζω νὰ ὑπομείνεις τὴ δριμύτητά τους. 
Εἶμαι ἑβδομήντα χρόνων, ἢ χαὶ παραπάνω. Ὑπομένω ὅλο καὶ περισσότε- 
ρους ἔμεινα σὲ διάφορες ἐρήμους σὲ βαθύτατη ἡσυχία καὶ ἔπαθα χαὶ ὑπέφε- 
ρα τόσα ἀπὸ αὐτούς, ποὺ δὲν συμφέρει νὰ διηγηθῶ τὴ δριμύτητά τους σ᾽ ἐ- 
χείνους ποὺ δὲ δοχίµασαν ἀχόμα τὴν ἡσυχαστιχὴ ζωή. Αὐτὸ ἔχανα πάντα 
στοὺς πειρασμούς: ὅλη τὴν ἐλπίδα µου τὴν ἔριχνα στὸ Θεό, πρὸς τὸν ὁποῖο 
ἔχανα χαὶ τὶς ὑποσχέσεις τῆς ἀπαρνήσεως τοῦ χόσμου. Καὶ Αὐτὸς ἀμέσως 
μὲ ἔσωζε ἀπὸ κάθε ἀνάγχη. Γι’ αὐτό, ἀδελφέ. δὲ φροντίζω πλέον γιὰ τὸν 
ἑαυτό µου. Γιατὶ γνωρίζω ὅτι ᾿Εχεῖνος φροντίζει γιὰ μένα καὶ ὑποφέρω ἐ- 
λαφρότερα τοὺς πειρασμοὺς ποὺ μοῦ ἔρχονται. Μόνον αὐτὸ προσφέρω ἐγὼ 
ἀπὸ τὸν ἑαυτό μου, τὸ νὰ προσεύχομαι ἀδιάλειπτα!]. Καὶ ξέρω ὅτι ὅσο δυ- 
ναμώνουν τὰ δεινά, τόσο χαὶ προξενοῦνται στεφάνια στὸν ὑπομένοντα. Γιατὶ 
οἱ πειρασμοὶ εἶναι γραμμάτια μπροστὰ στὸν δίκαιο Κριτή. Αὐτὰ λοιπὸν ἔ- 
χοντας ὑπόφη ἀδελφέ, μὴν πέσεις στὴ ραθυμία' γνώριζε ὅτι στέχεσαι χι ἀ- 
γωνίζεσαι στὸ µέσο τοῦ πολέμου καὶ ὅτι εἶναι πάρα πολλοὶ ἐχεῖνοι ποὺ πο- 
λεμοῦν μὲ τὸ μέρος µας ἐναντίον τοῦ ἐχθροῦ τοῦ Θεοῦ. Γιατὶ πῶς ἦταν δυ- 
νατὸ νὰ τολμοῦμε ἐμεῖς νὰ πολεμοῦμε ἐναντίον τόσο φοβεροῦ ἐχθροῦ τοῦ 
γένους µας, ἂν δὲ μᾶς κρατοῦσε τὸ πανίσχυρο χέρι τοῦ Θεοῦ Λόγου, προσ- 
τατεύοντας καὶ φυλάγοντάς µας; Πῶς θ᾽ ἄντεχε ἡ ἀνθρώπινη φύση τὶς ἐπι- 
θέσεις του; Λέει σχετικὰ ἡ Γραφή: 'Ποιὸς μπορεῖ νὰ ἀφαιρέσει τὴν ἐπένδυσή 
του, ἢ ποιὸς μπορεῖ νὰ διαπεράσει τὶς πτυχὲς τοῦ θώρακά του: ᾿Απὸ τὸ στό- 
μα του βγαίνουν πυρσοὶ ἀναμμένοι, χαὶ πετάγονται φωτιές. ᾿Απὸ τὰ ρου- 
θούνια του βγαίνει πυχνὸς καπνὸς σὰν ἀπὸ φωτιὰ ποὺ χαίει κάρβουνα. Ἡ 
φυχή του εἶναι πυρακτωμένα χάρβουνα χαὶ ἀπὸ τὸ στόμα του βγαίνει φλό- 
γα. Ἡ δύναμή του συγχεντρώνεται στὸν τράχηλό του. Μπροστά του τρέχει 
ἡ καταστροφή. Ἡ χαρδιά του εἶναι σχληρὴ σὰν πέτρα. χαὶ ἄχαμπτη σὰν τὸ 
ἀμόνι. ᾿Αναβράζει τὴν ἄβυσσο ὅπως τὸ φυσερὸ τὴ φωτιὰ στὸ χαλκουργεῖο: 
θεωρεῖ τὴ θάλασσα σὰν ἔνα μυροδοχεῖο χαὶ ἔχει στὴν χυριαρχία του τὰ βά- 
θη τῆς ἀβύσσου. Βλέπει χάθε ὑψηλὸ χαὶ βασιλεύει πάνω σ᾽ ὅλα ὅσα εἶναι 
μέσα στὰ νερά.11 Εναντίον αὐτοῦ ἔχομε νὰ παλέφομε. ἀδελφέ. Αὐτὸν τὸν 
τρομερὸ καὶ δυνατὸ τύραννο ὑποτύπωσε ἡ Γραφή. ᾿Αλλὰ εὔχολα τὸν νικοῦν 
ὅσοι ἔχουν ἐπιδοθεῖ νόμιμα στὸν ἐρημικὸ βίο, ἐπειδὴ δὲν τοὺς συνδέει τίποτε 
μαζὶ του, καθὼς ἀπαρνήθηκαν τὸν χόσμο καὶ ἀνδραγαθοῦν στὶς ἀρετές. 
Ἔχομε ἐμεῖς μαζί µας ᾿Εχεῖνον ποὺ πολεμᾶ μὲ τὸ μέρος µας. Πές μου, 
ποιὸς εἶναι ποὺ πλησίασε τὸν Κύριο χαὶ ἀφοῦ ἔλαβε στὸ νοῦ του τὸν φόβο 
Του, δὲν παρουσίασε ἀλλαγή; Καὶ ποιὸς εἶναι ποὺ καταλάμπρυνε τὸν ἑαυτό 
του μὲ τοὺς θείους νόμους καὶ τὰ θεῖα ἔργα. χαὶ δὲν ἔχανε τὴν ψυχή του ὁ- 
λοφώτεινη καὶ ν᾽ ἀστράφτει μὲ τὰ θεῖα νοήματα χαὶ τοὺς λογισμούς; Αὐτὸς 
11. Α΄ Θες, 5, 17. 12. Ἰὼβ ΑΙ. 5’ 11-14: 16: 25-24: 26. 
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δὲν ἀφήνει ποτὲ ἀργὴ τὴν ψυχή του, γιατὶ ἔχει τὸ Θεὸ ποὺ διεγείρει τὸ νοῦ 
στὸ νὰ ἐπιθυμεῖ ἀχόρεστα τὸ φῶς. Καὶ χαθὼς ἡ ψυχὴ αὐτὴ δέχεται συνεχῶς 
τὴ θεία ἐνέργεια, δὲν ἀφήνεται ἀπὸ τὸ Πνεῦμα νὰ ἀποχαυνώνεται στὰ πά- 
θη’ ἀλλὰ σὰν βασιλιὰς ποὺ μὲ δριμὺ καὶ φοβερὸ μένος κατὰ τῶν ἐχθρῶν. 
χαταχόβοντάς τους ἀλύπητα καὶ χωρὶς νὰ στρέφεται διόλου πρὸς τὰ πίσω, 
χερδίζει τὴ νίκη τοῦ πολέμου, σηχώνοντας τὰ χέρια στὸν οὐρανὸ μὲ τὴν 
πραχτικὴ ἀρετὴ καὶ τὴν προσευχὴ τοῦ νοῦ.» 

Ὁ ἴδιος ἀδελφὸς ἔλεγε ἀχόμα καὶ τοῦτο: «Κοντὰ στὶς ἄλλες ἀρετές, εἷ- 
χε καὶ αὐτήν: ποτὲ δὲν ἀνεχόταν νὰ ἀκούσει ἀργὸ λόγο. Ἂν κανεὶς ἔλεγε ᾱ- 
πρόσεκτα κάτι ποὺ δὲν ἔτεινε σὲ ψυχικὴ ὠφέλεια, δὲν ἀποχρινόταν διόλου. 
᾿Αλλὰ καὶ ὅταν πήγαινα γιὰ ὑπηρεσία, δὲν μὲ ρωτοῦσε 'ποῦ πηγαίνεις; 
Καὶ ὅταν ἐπέστρεφα, δὲν μὲ ρωτοῦσε “ποῦ ἤσουν;” ἢ “πῶς πῆγες; ἢ "τί 
ἔχανες:. Κάποτε λοιπὸν πῆγα στὴν ᾿Αλεξάνδρεια γιὰ δουλειὰ ἀναγχαία 
καὶ ἀπὸ ἐχεῖ πῆγα στὴν Κωνσταντινούπολη γιὰ ἐχχλησιαστικὸ ζήτημα, ᾱ- 
φοῦ χαιρέτησα τοὺς ἄλλους εὐλαβέστατους ἀδελφούς, χωρὶς νὰ εἰδοποιήσω 
τὸν γέροντα. ᾿Αφοῦ ἔμεινα ἀρχετὸ καιρὸ ἐχεῖ, γύρισα πάλι στὴ σκήτη χοντά 
του. Αὐτὸς ὅταν μὲ εἶδε. γέμισε ἀπὸ χαρὰ χαὶ ἀφοῦ μὲ φίλησε. ἔχανε εὐχὴ 
καὶ χάθισε, χωρὶς νὰ μὲ ἐρωτήσει τίποτε, ἀλλὰ ἔμεινε προσηλωμένος στὴ 
θεωρία. 

ϱλλλοτε πάλι, θέλοντας νὰ τὸν δοχιμάσω, περίμενα μερικὲς ἡμέρες, 
χωρὶς νὰ τοῦ δώσω ψωμί. Αὐτὸς οὔτε ζήτησε, οὔτε μοῦ εἶπε τίποτε. ᾿Εγὼ 
ὕστερα ἀπ᾽ αὐτά, τοῦ ἔβαλα μετάνοια χαὶ τοῦ εἶπα: ““Δεῖξε ἀγάπη, πάτερ, 
καὶ πές µου, δὲ λυπήθηχες ποὺ δὲν σοῦ ἔφερα χατὰ τὴ συνήθεια νὰ φᾶς» 
Μοῦ ἀποχρίθηχε: “Συγχώρεσέ µε, ἀδελφέ. Καὶ εἴκοσι ἡμέρες ἂν δὲν μοῦ 
δώσεις ψωμί. δὲν σοῦ ζητῶ. Ὅσο ἀντέχει ἡ ψυχή µου, ἔτσι ἀντέχω καὶ στὸ 
σῶμα." Τόσο πολὺ ἦταν ἀπασχολημένος μὲ τὴ θεωρία τοῦ ὄντως ᾿Αγαθοῦ. 

Έλεγε ἐπίσης ὅτι “ἀφότου ἦρθα στὴ σκήτη, δὲν ἐπέτρεψα στὸ λογισμό 
µου νὰ βγεῖ ἔξω ἀπὸ τὸ χελί, οὔτε καὶ ἄλλο λογισμὸ παραδέχθηχα μὲ τὸ 
νοῦ µου, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ φόβο τοῦ Θεοῦ καὶ τὶς τιμωρίες στὸν μέλλοντα αἰώ- 
να. Εἶχα πάντοτε στὸ νοῦ µου τὴν τιμωρία ποὺ ἔχει ἀπειλήσει ὁ Θεὸς χατὰ 
τῶν ἁμαρτωλῶν, τὸ αἰώνιο πῦρ καὶ τὸ σχότος τὸ ἐξώτερο, σὲ ποιὰ χατά- 
σταση βρίσκονται οἱ ψυχὲς τῶν ἁμαρτωλῶν καὶ οἱ ψυχὲς τῶν δικαίων, καὶ 
ποιὰ εἶναι τὰ ἀγαθὰ ποὺ εἶναι ἑτοιμασμένα γιὰ τοὺς δικαίους, χαὶ πῶς ὁ 
καθένας ἀπολαμβάνει τὸ μισθό του ἀνάλογα μὲ τὸν κόπο του’δ: ἕνας γιὰ 
τοὺς πολλοὺς χόπους του, ἄλλος γιὰ τὴν ἐλεημοσύνη του καὶ τὴν ἀνυπόχρι- 
τη ἀγάπη του, ἄλλος γιὰ τὴν ἀκτημοσύνη του καὶ τὴν ὁλικὴ ἀπάρνηση τοῦ 
χόσμου, ἄλλος γιὰ τὴν ταπεινοφροσύνη του καὶ τὴν ἀχρότατη ἡσυχία του, 
ἄλλος γιὰ τὴν τέλεια ὑποταγή του, ἄλλος γιὰ τὴν ξενιτεία του. Ὅλα αὐτὰ 
λοιπὸν συλλογίζομαι καὶ δὲν ἐπιτρέπω σὲ ἄλλο λογισμὸ νὰ εἰσχωρήσει µέσα 


13. Α΄ Κορ. 3, 8. 
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µου, οὔτε μπορῶ νὰ βρίσκομαι ἀχόμα μὲ τοὺς ἀνθρώπους, ἢ ν᾽ ἀπασχολή- 
σω τὸ νοῦ µου μὲ αὐτούς, γιὰ νὰ μὴν ἀποχωριστῶ ἀπὸ τὶς ἁγιότερες σχέ- 
εις." 

ν »Σ᾽ αὐτὰ πρόσθετε χαὶ τὴ διήγηση κάποιου μοναχοῦ χι ἔλεγε ὅτι ““εἶχε 
φτάσει σὲ ἀπάθεια χαὶ δεχόταν τὸ ψωμί του ἀπὸ χέρι ἀγγέλου, ἀπὸ τὴν ἀ- 
μέλειά του ὅμως ἔχασε αὐτὴ τὴν τιμή. Γιατὶ ὅταν ἡ ψυχὴ χαλαρώσει τὴ 
συγχέντρωση χαὶ τὴν ἔνταση τοῦ νοῦ, τότε τὴν χυριεύει ἡ νύχτα. Ὅπου δὲ 
φωτίζει ὁ Θεός, ὅλα εἶναι σκορπισμένα σὰν µέσα στὸ ζόφο χαὶ δὲ μποροῦν 
νὰ βλέπουν τὸ Θεὸ μόνο χαὶ νὰ τρέμουν τοὺς λόγους Του. Λέει ὁ Κύριος: 
“Εγὼ εἶμαι Θεὸς ποὺ σᾶς πλησιάζω, χαὶ ὄχι Θεὸς ἀπὸ μαχριά. Εἶναι δυνα- 
τὸν νὰ χρυφτεῖ χανεὶς στὸ πιὸ χρυφὸ μέρος χι ἐγὼ νὰ μὴ τὸν δῶ; Μήπως ἐ- 
γὼ δὲ γεμίζω τὸν οὐρανό καὶ τὴ γῆ; 15 Θυμόταν χαὶ πολλοὺς ἄλλους ποὺ 
ἔπαθαν τὰ ἴδια. Κοντὰ σ᾽ αὐτὰ ἀνέφερε καὶ τὴν πτώση τοῦ Σολομώντα, '“ὁ 
ὁποῖος, ἔλεγε, ἂν χαὶ ἔλαβε τόση σοφία χαὶ δοξαζόταν ἀπὸ ὅλους γιατὶ ᾖ- 
ταν σὰν τὸ πρωινὸ ἀστέρι χαὶ σχόρπιζε σ᾽ ὅλους τὴ λάμψη τῆς σοφίας του, 
ὡστόσο γιὰ μιὰ μικρὴ ἡδονὴ ἔχασε τὴ δόξα’”. Εἶναι νὰ φοβᾶται κανεὶς τὴν 
ἀμέλεια. Πρέπει νὰ προσευχόμαστε ἀδιάλειπτα!6, γιὰ νὰ μὴν ἔρθει ξένος 
λογισμὸς χαὶ μᾶς χωρίσει ἀπὸ τὸ Θεὸ χαὶ χολλήσει χάτι ξένο στὸ νοῦ μας. 
Γιατὶ ἡ χαθαρὴ χαρδιὰ ἀφοῦ γεμίσει ὁλόχληρη ἀπὸ τὸ Αγιο Πνεῦμα, βλέ- 
πει µέσα της καθαρὰ σὰν σὲ χαθρέφτη ὅλο τὸν ἴδιο τὸ Θεό." 

» Όταν τ᾽ ἄχουσα αὐτά, συνέχισε ὁ ἀδελφός, χατάλαβα στὴν πράξη ὅτι 
τὰ σαρχικὰ πάθη ἦταν ὁλότελα ἀνενεργὰ σ᾽ αὐτόν. Ἐπιθυμοῦσε πάντοτε τὰ 
χαλύτερα, ὥστε πάντοτε νὰ φαίνεται ὅτι μεταμορφωνόταν ἀπὸ τὸ Ἅγιο 
Πνεῦμα: στέναζε μ᾽ ἀνέκφραστους στεναγμούς!7, στρεφόταν µέσα του χαὶ 
ζύγιζε τὸν ἑαυτό του, χαὶ ἀγωνιοῦσε μήπως χάτι μπεῖ χρυφὰ στὴ διάνοιά 
του χαὶ θολώσει τὴν χαθαρότητά της χαὶ τοῦ δημιουργηθεῖ, χωρὶς νὰ τὸ χα- 
ταλάβει, χαμιὰ ἀφορμὴ γιὰ φόγο. 

ῬΒλέποντας ἐγὼ αὐτά, εἶπε ὁ ἀδελφὸς ποὺ ἦταν χοντά του, χαὶ παραχι- 
νούμενος ἀπὸ ζῆλο νὰ χάνω χαὶ ἐγὼ τὰ ὅμοια χατορθώματα, τὸν πλησίαζα 
χαὶ τὸν ρωτοῦσα συχνά: “Πῶς μπορῶ νὰ ἀποχτήσω χαὶ ἐγὼ χαθαρὸ νοῦ, 
ὅπως καὶ σύ»" Κι αὐτὸς μοῦ ἔλεγε: '“Πήγαινε χαὶ χοπίασε. Γιατὶ χρειάζεται 
κόπος καὶ πόνος χαρδιᾶς. Ἐχεῖνα ποὺ εἶναι ἄξια τοῦ ζήλου χαὶ τῶν χόπων 
μας, δὲν μᾶς ἔρχονται ὅταν χοιμόµαστε χαὶ εἴμαστε ζαπλωμένοι, ἀφοῦ χαὶ 
᾽ τὰ ἐπίγεια ἀγαθὰ δὲν ἔρχονται χωρὶς χόπο. Πρέπει λοιπὸν ἐχεῖνος ποὺ θέλει 
νὰ φτάσει σὲ πνευματιχὴ προχοπή, πρῶτα ἀπ᾽ ὅλα νὰ ἀπαρνηθεῖ τὰ θελή- 
ματά του χαὶ νὰ ἀποχτήσει τὸ παντοτινὸ πένθος καὶ τὴν ἀχτημοσύνη. Νὰ 
μὴν προσέχει ἁμαρτίες ἄλλων, ἀλλὰ μόνον τὶς διχές του χαὶ νὰ χλαίει γι’ 
αὐτὲς ἡμέρα καὶ νύχτα, χαὶ νὰ μὴν ἔχει φιλία μὲ χανένα. Ἡ ψυχὴ ποὺ ἔχει 
πόνο ἀπὸ συμφορὲς χαὶ ἐλέγχεται ἀπὸ τὴ θύμηση τῶν ἁμαρτιῶν της, γίνε- 
14. Ἱερ. 23, 23-24. 15. Γ΄ Βασ. 1]. 1-11. 16. Α΄ Θες. 5, 17. 17. Ρωμ. 8, 26. 
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ται νεχρὴ γιὰ τὸν χόσμο, χαὶ ὁ χόσμος νεχρώνεται γι᾽ αὐτήν, δηλαδὴ γί- 
νονται ἄπραχτα τὰ πάθη τῆς σάρχας, χαὶ ὁ ἄνθρωπος γίνεται ἀργὸς γι’ αὐ- 
τά. Ἐχεῖνος ποὺ ἀπαρνεῖται τὸν χόσμο χαὶ πηγαίνει μαζὶ μὲ τὸ Χριστὸ χαὶ 
ἡσυχάζει, ἀγαπᾶ τὸ Θεὸ χαὶ φυλάει χαθαρὴ τὴ θεία εἰκόνα χαὶ ἀποχτᾶ τὴ 
θεία ὁμοίωση. Γιατὶ δέχεται ἀπὸ τὸ Θεὸ τὴ χορηγία τοῦ Πνεύματος χαὶ γί- 
νεται οἶχος Θεοῦ χαὶ ὄχι οἶχος δαιμόνων: παρουσιάζει ἔργα δίκαια ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἡ ψυχὴ ποὺ εἶναι καθαρὴ ἀπὸ τὸν χόσμο χαὶ ἐλεύθερη ἀπὸ 
σαρχικοὺς μολυσμοὺς χαὶ δὲν ἔχει χαμία χηλίδα ἢ ρυτίδα!ϑ, θὰ στεφθεῖ μὲ 
τὸ στεφάνι τῆς δικαιοσύνης, καὶ θὰ λάμπει ὁλόχληρη ἀπὸ τὴν ὀμορφιὰ τῆς 
ἀρετῆς. Ἂν χάποιος στὴν ἀρχὴ τῆς ἀποταγῆς του ἀπὸ τὸν χόσμο δὲν ἔχει 
πένθος στὴν χαρδιά του, οὔτε δάχρυα πνευματιχά, οὔτε θύμηση τῆς ἀτελεύ- 
τητης χολάσεως, οὔτε ἀληθινὴ ἡσυχία, οὔτε ἐπίμονη προσευχή, οὔτε φαλ- 
μωδία, οὔτε μελέτη τῶν θείων Γραφῶν, οὔτε τοῦ ἔγιναν ὅλα αὐτὰ συνήθεια, 
ὥστε ἀπὸ τὴν ἀδιάχοπη ἐγχαρτέρηση σ᾽ αὐτὰ νὰ ἀναγκάζεται ἀπὸ τὸ νοῦ 
του νὰ τὰ πράττει χαὶ χωρὶς ἀκόμη νὰ τὸ θέλει, καὶ ἂν δὲ μεγαλώνει ὁ φό- 
βος τοῦ Θεοῦ μέσα στὸ νοῦ του, τότε αὐτὸς βρίσχει ἀχόμη ἀνάπαυση στὴ 
φιλία τοῦ χόσµου χαὶ δὲν μπορεῖ νὰ ἀποχτήσει χαθαρὸ νοῦ χατὰ τὴν προσ- 
ευχή. Ἡ εὐσέβεια χαὶ ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ χαθαρίζουν τὴν ψυχὴ ἀπὸ τὰ πάθη 
χαὶ χάνουν τὸ νοῦ ἐλεύθερο, τὸν ὁδηγοῦν στὴ φυσιχὴ θεωρία χαὶ τὸν χάνουν 
ν᾽ ἀγγίζει τὴ θεολογία, τὴν ὁποία περιμένει μὲ τὴ μορφὴ τῆς μακαριότητας, 
γιατὶ αὐτὴ δίνει ἀπὸ ἐδῶ στοὺς μετόχους της τὴν πρόγευση τῆς αἰώνιας μα- 
χαριότητας καὶ διατηρεῖ τὴν ψυχὴ ἀχλόνητη. 

»Μὲ ὅλη µας λοιπὸν τὴ δύναμη ἂς φροντίσοµε γιὰ τὴν πραχτιχὴ ἐργα- 
σία, μὲ τὴν ὁποία ἀνεβαίνομε στὴν εὐσέβεια, ποὺ εἶναι ἡ καθαρότητα τῆς 
διάνοιας. Καρπός της εἶναι ἡ φυσιχὴ θεωρία χαὶ ἡ θεολογία. Γιατὶ ἡ πράξη 
εἶναι ποὺ μᾶς ἀνεβάζει στὴ θεωρία, ὅπως λέει ὁ ἅγιος Γρηγόριος, ὁ µεγα- 
λόφωνος χαὶ θεολογιχότατος αὐτὸς νοῦς. Ἂν λοιπὸν παραμελήσομε τὴν 
πρακτικὴ ἀρετή, θὰ εἴμαστε ἄδειοι ἀπὸ χάθε φιλοσοφία. Γιατί, χι ἂν ἀχόμη 
προχωρήσει κανεὶς στὸ ἀχρότατο ὅριο τῆς ἀρετῆς, ἔχει ἀνάγχη ἀπὸ τοὺς 
χόπους τῆς ἀσχήσεως, γιὰ νὰ χαλιναγωγήσει τὶς ἄταχτες ὁρμὲς τοῦ σώμα- 
τος χαὶ νὰ ἐπιτύχει τὴν ἐπιτήρηση τῶν λογισμῶν του. Ἔτσι μόλις μποροῦμε 
νὰ ἐπιτύχομε νὰ χατοιχήσει μέσα μας ὁ Χριστός. Ὅσο περισσεύει μέσα µας 
ἡ δικαιοσύνη, τόσο ἀποχτοῦμε τὴν πνευματιχὴ ἀνδρεία. Καὶ ἀφοῦ γίνει τέ- 
λειος ὁ νοῦς, πετυχαίνει τὴν ὁλιχὴ ἀνάκρασή του στὸ Θεὸ χαὶ περιλάμπεται 
ἀπὸ τὸ θεῖο φῶς χαὶ τοῦ ἀποχαλύπτονται τὰ ἀπόρρητα μυστήρια. Καὶ τότε 
μαθαίνει ἀληθινά, ποῦ εἶναι ἡ φρόνηση, ποῦ ἡ δύναμη, ποῦ ἡ σύνεση νὰ 
γνωρίσει τὰ πάντα, ποῦ εἶναι ἡ µαχροβιότητα καὶ ἡ ζωή, ποῦ τὸ φῶς τῶν 
ματιῶν χαὶ ἡ εἰρήνη!᾽. Γιατὶ ὅσο ὁ νοῦς εἶναι ἀπορροφημένος στὴ μάχη 
τῶν παθῶν, δὲν ἔχει ἀκόμη χαιρὸ ν᾽ ἀπολαύσει ὅλα αὐτά. Κι αὐτὸ γιατὶ οἱ 
18. Ἐφ. 5, 27. 19. Βαροὺχ 3, 14. 
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ἀρετὲς χαὶ οἱ χαχίες χάνουν τυφλὸ τὸ νοῦ. Οἱ χαχίες, γιὰ νὰ μὴ βλέπει τὶς 
ἀρετές' οἱ ἀρετές, γιὰ νὰ μὴ βλέπει τὶς χαχίες. Ὅταν ὅμως πάψει ὁ πόλε- 
μος χαὶ ἀξιωθεῖ νὰ λάβει πνευματιχὰ χαρίσματα. τότε γίνεται ὀλόχληρος 
φωτοειδής, χαθὼς ἐνεργεῖ πυχνὰ ἐπάνω του ἡ χάρη χαὶ στέχεται ἀχλόνητος 
στὴ θεωρία τῶν πνευματιχῶν. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς δὲν εἶναι δεμένος μὲ τὰ 
γήινα, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ θάνατο ἔχει μεταβεῖ στὴ ζωή7Ὁ, Ἐχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἁ- 
χολουθεῖ τὴ ζωὴ τοῦ ζήλου χαὶ προσέρχεται στὸ Θεό, πρέπει νὰ ἔχει ἁγνὴ 
τὴν χαρδιὰ χαὶ χαθαρὸ τὸ στόμα του, γιὰ νὰ μπορέσει ὁ χαθαρὸς λόγος ποὺ 
βγαίνει ἀπὸ τὸ στόμα νὰ ὑμνήσει ἄξια τὸ Θεό. Γιατὶ ἡ ψυχὴ ποὺ ἔχει ἀφο- 
σιωθεῖ στὸ Θεό, συνομιλεῖ διαρχῶς μαζί Του. 

Ας θελήσομε λοιπόν, ἀδελφοί, νὰ φτάσομε σ᾽ αὐτὴ τὴν χορυφὴ τῶν ἀ- 
ρετῶν χαὶ νὰ μὴ μείνομε στὴ γῆ προσηλωμένοι στὰ πάθη. Γιατὶ ἐχεῖνος ποὺ 
ἀγωνίζεται χαὶ ἀξιώθηχε νὰ πλησιάσει στὸ Θεὸ χαὶ νὰ γίνει μέτοχος τοῦ ἀ- 
γίου φωτὸς χαὶ νὰ πληγωθεῖ ἀπὸ τὸν πόθο τοῦ Θεοῦ, ἀπολαμβάνει τὸ Θεὸ 
μὲ πνευματικὴ χαὶ ἀπερίγραπτη εὐφροσύνη, ὅπως λέει ὁ ἱερὸς ψαλμός: 
“Ἔχε ὡς τρυφή σου τὸν Κύριο, χαὶ θὰ σοῦ δώσει ὅ.τι ζητᾶ ἡ χαρδιά σου. 
Καὶ θὰ προβάλει τὴ δικαιοσύνη σου σὰν τὸ φῶς, χαὶ τὴν χρίση Του γιὰ σέ- 
να σὰν τὴ λαμπρότητα τοῦ μεσημεριοῦ.31, Ὅπως λέει χαὶ ὁ Μέγας Βασί- 
λειος, ποιὸς πόθος ψυχῆς εἶναι τόσο δυνατὸς χαὶ ἀφόρητος. ὅσο ὁ πόθος τοῦ 
Θεοῦ ποὺ ἔρχεται στὴν ψυχὴ ὅταν εἶναι χαθαρὴ ἀπὸ χάθε χαχία, χαὶ λέει μὲ 
ἀληθινὴ διάθεση χαρδιᾶς: “Εἶμαι ἐγὼ λαβωμένη ἀπὸ ἀγάπη. 22: Οἱ ἀστρα- 
πὲς τοῦ θείου χάλλους εἶναι πέρα ἀπὸ χάθε περιγραφὴ χαὶ διήγηση. Δὲν 
μπορεῖ νὰ τὶς παραστήσει ὁ λόγος, δὲν μπορεῖ νὰ τὶς δεχτεῖ ἡ ἀχοή. Καὶ ἂν 
τὶς παρομοιάσεις μὲ τὸ φῶς τοῦ αὐγερινοῦ, ἢ μὲ τὴν λαμπρότητα τῆς σελή- 
νης, ἢ μὲ τὸ φῶς τοῦ ἡλίου, ὅλα αὐτὰ εἶναι πολὺ φτωχὰ γιὰ νὰ μᾶς χάνουν 
νὰ φανταστοῦμε τὴ δόξα ἐχείνη, καὶ περισσότερο ὐπολείπονται στὴ σύγχρι- 
ση μὲ τὸ ἀλτθινὸ φῶς, ἀπ᾽ ὅσο διαφέρει ἡ βαθιὰ νύχτα ἢ τὸ ἀπαίσιο σχοτά- 
δι ἀπὸ ἕνα χατάλαμπρο μεσημέρι. Αὐτὰ μᾶς παρέδωσε ὁ Μέγας Βασίλειος, 
ὁ θεσπέσιος διδάσχαλος, ποὺ ἔμαθε χαὶ διδάχτηκε ἀπὸ τὴν πείρα.» 

Αὐτὰ λοιπόν, χι ἀχόμη περισσότερα, διηγήθηχε ὁ ἀδελφὸς ποὺ ἔμενε 
χοντὰ στὸν ἀββᾶ Φιλήμονα. ᾿Αλλὰ χαὶ μὲ αὐτὸ ποὺ θὰ πῶ, ποιὸς δὲν θὰ 
θαυμάσει, ποὺ εἶναι μεγάλη ἀπόδειξη τῆς ταπεινοφροσύνης του; Γιατὶ ἐνῶ 
εἶχε ἀξιωθεῖ ἀπὸ πολὺν χρόνο τὴν ἱερωσύνη χαὶ εἶχε ἐγγίσει τὰ οὐράνια, τό- 
σο μὲ τὸ βίο του, ὅσο χαὶ μὲ τὴ γνώση του, ἀπέφευγε τόσο πολὺ τὸ μέγεθος 
τῶν θείων ἱερουργιῶν, ὥστε στὰ πάμπολλα χρόνια τῶν ἀγώνων του, δὲν 
τόλμησε σχεδὸν νὰ πλησιάσει τὴν ἁγία Τράπεζα. ᾿Αλλὰ χαὶ τὰ ἅγια μυστή- 
ρια, ἂν χαὶ ζοῦσε μὲ τόση αὐστηρότητα, ὅταν τύχαινε νὰ συναντηθεῖ μὲ ἀν- 
θρώπους, δὲν μεταλάμβανε. Ὅταν δὲ ἔμελλε νὰ μεταλάβει τὰ θεῖα μυστή- 
ρια, ἐξιλέωνε χαὶ παραχαλοῦσε τὸ Θεὸ μὲ προσευχὲς χαὶ ψαλμωδίες χαὶ ἐ- 
20. Ἰω. 5, 24. 21. Ψαλμ. 36, 4 καὶ 6. 22. Άσμα 5, 8. 
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ξομολογήσεις, γιατὶ ἔνοιωθε φρίκη ὅταν ἄχουε τὴ φωνὴ τοῦ Ἱερέα νὰ λέει: 
«Τὰ ἅγια τοῖς ἁγίοις». Γιατὶ ἔλεγε ὅτι ἡ ᾿Εχχλησία εἶναι γεμάτη ἁγίους 
ἀγγέλους καὶ ὁ ἴδιος ὁ Βασιλεὺς τῶν δυνάμεων εἶναι παρὼν χαὶ ἱερουργεῖ- 
ται μυστικὰ χαὶ μέσα στὶς χαρδιές µας μεταβάλλεται σὲ σῶμα χαὶ αἷμα. Γι) 
αὐτὸ χαὶ ἔλεγε: «Πρέπει ἐμεῖς μὲ ἀγνότητα χαὶ χαθαρότητα χαὶ βγαίνοντας 
χατὰ χάποιο τρόπο ἀπὸ τὴ σάρχα, χωρὶς χανένα ἀπολύτως δισταγμὸ καὶ 
ἐνδοιασμὸ νὰ τολμοῦμε νὰ χοινωνοῦμε τὰ ἄχραντα μυστήρια τοῦ Χριστοῦ, 
γιὰ νὰ γίνομε μέτοχοι τοῦ φωτισμοῦ ποὺ προέρχεται ἀπὸ αὐτά. Πολλοὶ ἀπὸ 
τοὺς ἀγίους Πατέρες, ἔβλεπαν τοὺς ἀγγέλους ποὺ τοὺς παραχολουθοῦσαν, 
γι αὐτὸ χαὶ φύλαγαν τοὺς ἑαυτούς των μὲ σιωπή, χωρὶς νὰ συνομιλοῦν μὲ 
χανένα.» 

᾿Αχόμη ἔλεγε καὶ τοῦτο: Αν ἦταν ἀνάγχη νὰ πουλήσει τὸ ἐργόχειρό 
του ὁ ἴδιος, γιὰ νὰ μὴν ἐπαχολουθήσει ἀπὸ τὴ συζήτηση χανένα ψεῦδος, ἢ 
ὅρχος, ἢ περιττολογία, ἢ καμμιὰ ἄλλη ἁμαρτία, ὑποχρινόταν ὅτι εἶναι µω- 
ρός. Καὶ ὁ χαθένας ποὺ ἤθελε νὰ ἀγοράσει, ἔπαιρνε ἀπ᾽ αὐτὸν χαὶ τοῦ ἔδινε 
ὅ,τι ἤθελε. Ὡς ἐργόχειρο εἶχε τὸ πλέξιμο μικρῶν χαλαθιῶν. Δεχόταν εὖχα- 
ρίστως ὅ.τι τοῦ ἔδιναν, χωρὶς διόλου νὰ μιλάει, ὁ πραγματικὰ φιλόσοφος 
αὐτὸς ἄνθρωπος. 


Ο ΟΣΙΟΣ ΘΕΟΓΝΩΣΤΟΣ 


Σύντομη βιογραφία 


ταυτίζεται μὲ τὸν ὁμώνυμο ᾿Αλεξανδρινὸ ποὺ λεγόταν καὶ Ἐξηγητὴς καὶ 
τὸν ἀναφέρει ὁ Φώτιος (ἀνάγν. 106η), ἢ εἶναι ἄλλος, δὲν τὸ ξέρομε μὲ 
ἀκρίβεια, ὅπως καὶ τὸ πότε ἔζησε. Ὅπως ὅμως τὸ δένδρο γνωρίζεται ἀπὸ τὸν 


ς Ο ὅσιος Θεόγνωστος, ὁ συντάκτης τῶν κεφαλαίων ποὺ ἀκολουθοῦν, ἂν 
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καρπό του, ἔτσι καὶ αὐτὸς ήταν ἀπὸ ἐκείνους ποὺ ἔζησαν μὲ ἀρετὴ καὶ πνευμα- 
τικὴ γνώση καὶ ἐξαιτίας τῆς καθαρότητας τοῦ βίου του εἶχε ἐγκάτοικο μέσα του 
τὴ χάρη τοῦ [Πνεύματος. Φωτιζόμενος στὸ νοῦ μὲ τὶς ἐλλάμψεις τοῦ Πνεύματος, 
ποὺ φυσικὸ προσόν τους εἶναι ἡ ἀποκάλυψη τῶν πάντων, καὶ ἐμπνεόμενος, σὰν 
κάποιο όργανο, ἀπὸ τὶς ζωογόνες πνοές Του, μελώδησε τὰ κεφάλαια αὐτὰ σὰν 
μέλος παναρμόνιο καὶ ἱερό. Καὶ γοητεύει τὴν ἀκοὴ καὶ τὴ διάνοια τῶν ἀναγνω- 
στῶν μὲ τὴ χάρη καὶ τὰ πνευματικὰ νοήματα ποὺ αὐτὰ περιέχουν, καὶ τοὺς διε- 
γείρει πρὸς τὸν ἔμπρακτο ζήλο τῆς κατορθώσεως. Γιατὶ μέσα σ᾽ αὐτὰ τὰ κεφά- 
λαια ὑποδεικνύεται ὁ ἐξαίρετος τρόπος τῆς πρακτικῆς ἀρετῆς καὶ διδάσκεται χω- 
ρὶς πλάνη ἡ ἀνάβαση μὲ τὴ θεωρία. Ἐπίσης ἀπὸ αὐτὰ μπορεῖ νὰ μάθει κανεὶς 
μὲ ἀκρίβεια καὶ πῶς πρέπει νὰ εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀξιώθηκε τὴν τιμὴ τῆς ἱερωσύ- 
νης. Καὶ γενικὰ προξενοῦν μεγάλη ἠθικὴ ὠφέλεια καὶ σωτηριώδη νήψη σ᾽ ἐκεί- 
νους ποὺ τὰ ἀκολουθοῦν μὲ φιλοπονία. 
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Γιὰ τὸν ὅσιο Θεόγνωστο δὲν ὑπάρχουν σαφεῖς εἰδήσεις. Οἱ ἀνθολόγοι τῆς Φι- 
λοχαλίας διάβασαν σὲ χειρόγραφο χώδιχα τοῦ ᾿Αγίου Ὄρους τὰ Το Κεφάλαια ἐπ᾽ 
ὀνόματι τοῦ ὁσίου Θεογνώστου, θαύμασαν τὴ σοφία καὶ τὸ πνευματιχὸ χάλλος 
τους χαὶ τὰ συμπεριέλαβαν στὸ μνημειῶδες ἔργο τους, χωρὶς νὰ εἶναι σὲ θέση νὰ 
δώσουν πληροφορίες γιὰ τὴ μεγάλη αὐτὴ µορφή, παρὰ μονάχα νὰ ἀρχεσθοῦν νὰ 
ποῦν, ὅτι ἴσως εἶναι ἔργο τοῦ ᾿Αλεξανδρινοῦ ἐξηγητοῦ ποὺ ἀναφέρει ὁ Μ. Φώτιος. 

Πράγματι, ἐπειδὴ δὲν εἶναι γνωστὸς ἄλλος Θεόγνωστος, τὰ χεφάλαια ἀποδί- 
δονται στὸν ᾿Αλεξανδρινὸ πολυγραφότατο θεολόγο τοῦ γ΄ αἰώνα «μαχάριο Θεό- 
γνωστο», ποὺ χατὰ τὸν ἅγιο Φώτιο «εἶναι στὴ φράση ἀπέριττος χαὶ βαθύς, χρησι- 
μοποιώντας καλλολογικὸ χαὶ ἀττιχὸ λόγο». τὸν ὁποῖο θεωροῦν οἱ ἐχδότες τῆς Φι- 
λοχαλίας «ὡς ἄνδρα πλήρη χάριτος ἀπὸ τὴν χαθαρότητα τοῦ βίου του» ὅπως δια- 
φαίνεται ἀπὸ τὰ 15 χεφάλαια. 

Τὸ συνοπτικὸ αὐτὸ ἔργο ἐχθέτει βαθύτατες ἐμπειρίες χαὶ ἀπὸ ἐσωτεριχὲς ἐνδεί- 
ἕξεις τῶν χεφαλαίων «Περὶ πράξεως χαὶ θεωρίας χαὶ περὶ ἱερωσύνης», προχύπτει 
ὅτι εἶναι χαρπὸς ὥριμος τῆς πρώιμης ἡσυχαστικῆς παραδόσεως. ποὺ χατοχυρώνε- 
ται μὲ θεολογικὰ χαὶ δογματιχὰ στοιχεῖα. 

Ὃ ὅσιος Θεόγνωστος, ἀπαντώντας προφανῶς στὴν παράκληση τῶν παραλη- 
πτῶν τῶν χεφαλαίων, ποὺ ἦσαν πιθανὸν ἱερομόναχοι, νὰ τοὺς γράφει συμβουλὲς 
γιὰ τὴν πνευματιχὴ ζωὴ χαὶ τὴν ἱερωσύνη, ἐχθέτει τὶς φωτισμένες σχέψεις του γιὰ 
τὸ ὕψος τῆς ἱερωσύνης σὲ λίγα χεφάλαια., ἐνῶ τὸ μέγιστο μέρος τὸ δαπανᾶ στὴ 
διατύπωση διαφόρων πνευματιχῶν προβλημάτων, ποὺ ἀπασχολοῦσαν τοὺς µονα- 
χοὺς τῆς ἐποχῆς του, δίνοντας ἔμφαση στὴν χαθαρότητα τῆς ψυχῆς καὶ τὴν ταπεί- 
νωση. ἀπ᾽ ὅπου θὰ ἀνθίσει ἡ ἀπάθεια. | 

Δὲν ὑπάρχει χεφάλαιο, ποὺ νὰ μὴ τονίζει ὁ ὅσιος Πατέρας τὴν ξενιτεία ἀπὸ 
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τοὺς ἀνθρώπους. τὴν ταπείνωση, τὴν ἀποχὴ ἀπὸ τὶς ἡδονές, τὴν χαθαρὴ προσευχή. 
τὴν ἀγάπη, τὴν ἡσυχία, τὴν ἀσχητιχὴ ἀγωγὴ σὰν μέσα ποὺ θὰ ὁδηγήσουν στὴ 
θεωρία τοῦ Θεοῦ χαὶ τὴν ἕνωση, ποὺ θὰ πραγματοποιηθεῖ ἀπ᾽ ἐδῶ. 

Ὅπως ὅλοι οἱ ἅγιοι Πατέρες. ἔτσι χαὶ ὁ ὅσιος Θεόγνωστος, σὰν μύστης τῆς 
θεολογίας, συνιστᾶ ἐπίμονα νὰ ἀποφεύγεται ἡ τάση γιὰ ὑψηλὲς πνευματιχὲς θεω- 
ρίες, ἄν κανεὶς δὲν ἔχει φθάσει στὴν ἀπάθεια τῆς ψυχῆς. ᾿Εχεῖνος ποὺ θέλει νὰ γίνει 
θεολόγος καὶ θεοπτιχός. εἶναι ἀπαραίτητο νὰ ἀποχτήσει προηγουμένως χαθαρότη- 
τα χαὶ ἐνέργειες τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Χωρὶς τὴν προὐπόθεση αὐτὴ ὑπάρχει με- 
γάλος χίνδυνος πτώσεως. 

Ὁ ἴδιος ἱερωμένος ὅσιος Θεόγνωστος, μὲ τὰ περὶ ἱερωσύνης χεφάλαιά του. δί- 
νει τὸ μέτρο τῆς ἀγιότητός του χαὶ στὶς διαστάσεις τοῦ ἀξιώματος, ποὺ χυριολεχτι- 
χὰ ἀπελπίζουν χαὶ ὁδηγοῦν σὲ προβληματισμὸ ἐχείνους ποὺ ἐπιθυμοῦν τὴν ἱερωσύ- 
νη χαὶ τοὺς ἤδη ἱερωμένους, ἀναφέροντας χαὶ σχετιχὰ παραδείγματα. 

Τὰ 75 χεφάλαια, στὰ ὁποῖα χενώνει ὁ ἁγιώτατος Θεόγνωστος τὶς προσωπιχές 
του ἐμπειρίες, χαθρεφτίζουν τὸ μεγαλεῖο τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς, τὰ μυστήρια τοῦ 
Θεοῦ ποὺ ἐνεργεῖ στὶς νύμφες Του ψυχές. τὰ πνευματικὰ ὄργια ποὺ τελοῦνται μέσα 
στὶς χαρδιὲς τῶν ᾿Αγίων, ποὺ πέρασαν προηγουμένως τὴ μεγάλη καὶ εὐρύχωρη θά- 
λασσα τῶν θλίψεων, τῶν μόχθων χαὶ τῶν πειρασμῶν χαὶ ἀνεδείχθησαν νιχητές, μὲ 
τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ, τῆς σάρχας, τοῦ χόσμου χαὶ τοῦ χοσμοχράτορα. Τὰ 75 χεφά- 
λαια εἶναι ἰσάριθμα διαμάντια, ποὺ ἀχτινοβολοῦν µέσα στὴν Ἐκκλησία τοῦ Χρι- 
στοῦ χαὶ ποὺ θέλγουν τὶς θεοφιλεῖς ψυχές, ἑλχύοντάς τες σὲ θεῖο ἔρωτα. 


«Ταν ο ολ) Μο Φα ο... ον ο -υς να» 


Περὶ πράξεως καὶ θεωρίας 
χαὶ περὶ ἱερωσύνης” 


λείως ὅλα τὰ ἐπίγεια, χαὶ ἔχεις πάντοτε ἕτοιμη τὴν χαρδιά σου μὲ 
χαθαρὴ συνείδηση νὰ μεταβεῖς στὸν Κύριο. Αν θέλεις νὰ σὲ γνωρί- 
σει ὁ Θεός, μεῖνε ὅσο περισσότερο μπορεῖς ἄγνωστος στοὺς ἀνθρώπους. 

2. Πρόσεχε τὶς περιττὲς παρηγοριὲς τοῦ σώματος χαὶ ἀπόφευγέ τες. 
μήπως σοῦ πάρουν χάτι ἀπὸ τοὺς χόπους σου, στὸ βαθμὸ δηλαδὴ ποὺ τὴ 
θέση τῶν προηγούμενων χόπων --πρὶν ἀπὸ τὴν ἀπόχτηση τῆς ἀπάθειας-- 
τὴν παίρνει ἡ ἄνεση. Καὶ νὰ θεωρεῖς ζημία ὄχι τὴ στέρηση τῶν ἡδονιχῶν. 
ἀλλὰ τὴν ἔχπτωση, ἐξαιτίας τῆς ἀπολαύσεως τους, ἀπὸ τὰ χαλύτερα. 

3. Νὰ θεωρεῖς συνειδητὰ τὸν ἑαυτό σου μυρμήγχι χαὶ σχουλήχι, γιὰ νά 
γίνεις θεόπλαστος. Γιατὶ ἂν δὲ συμβεῖ τὸ πρῶτο, δὲν θὰ ἀχολουθήσει τὸ 
δεύτερο. Καὶ ὅσο χατεβαίνεις, τόσο χαὶ θὰ ἀνεβεῖς. Ὅταν λογαριάζεις τὸν 
ἑαυτό σου σὰν ἕνα τίποτε ἐνώπιον τοῦ Κυρίου], χατἀ τὸν Ψαλμωδό, τότε 
γίνεσαι μέγας ἀπὸ μιχρὸς χωρὶς νὰ τὸ χαταλάβεις. Καὶ ὅταν νομίζεις ὅτι 
δὲν ἔχεις χαὶ δὲν γνωρίζεις τίποτε. τότε γίνεσαι πλούσιος σὲ πράξη χαὶ γνώ- 
ση ἐπαινετὴ ἀπὸ τὸν Κύριο. 

4. Σύντριψε τὴ δύναμη τοῦ ἁμαρτωλοῦ χαὶ πονηροῦ3, δηλαδὴ τῆς ἡδο- 
νῆς χαὶ τῆς πονηρίας, ἀπὸ τὶς ὁποῖες γεννιέται χάθε χαχία. Καὶ νὰ τὴ συν- 
τρίψεις μὲ τὴν ἐγχράτεια χαὶ μὲ τὴν ἀχαχία ποὺ προξενεῖ ἡ ταπείνωση. 
Ἔτσι, χι ἂν ἀναζητηθοῦν μ᾽ ἐπιμονὴ χαὶ λεπτομέρεια οἱ ἁμαρτίες σου τὸν 
χαιρὸ ποὺ θὰ ἐξετάζονται τἀ ἔργα τῶν ἀνθρώπων, νὰ μὴ βρεθεῖ τίποτε. Για- 
τὶ σβήνονται οἱ ἁμαρτίες, ὅταν μισήσομε τὶς αἰτίες ποὺ τὶς προξένησαν χαὶ 
πολεμήσομε ἐναντίον τους, ἐπανορθώνοντας ἔτσι τὴν πρώτη ἥττα μὲ τὴν τε- 
λικὴ νίκη. 

5. Τίποτε δὲν εἶναι χαλύτερο ἀπὸ τὴν χαθαρὴ προσευχή, ἀπὸ τὴν ὁποία 
ἀναβλύζουν σάν ἀπὸ πηγὴ οἱ ἀρετές: ἡ σύνεση, ἡ πραότητα, ἡ ἀγάπη, ἡ 
ἐγκράτεια χαὶ ἡ βοήθεια χαὶ παρηγοριὰ ἀπὸ τὸ Θεὸ ποὺ ἔρχεται μετὰ τὰ 
δάχρυα. Ὀμορφιἁ τῆς προσευχῆς εἶναι ἡ προσήλωση τῆς διάνοιας μόνο ο’ 
ἐχεῖνα ποὺ λέγονται χαὶ νοοῦνται χαὶ ἡ πάντα ἀχόρεστη ἐπιθυμία νὰ ἐπιτύ- 
χει χανεὶς τὸ θεῖο’ τότε ὁ νοῦς, προσπαθώντας ν᾽ ἀνιχνεύσει τὸν Κύριό του 
μέσω τῆς θεωρίας τῶν ὅντων χαὶ ζητώντας μὲ δίψα φλογεροῦ πόθου νὰ 


} δότε νὰ νομίζεις ὅτι ἔχεις ἀληθινὴ ἀρετή, ὅταν χαταφρονήσεις τε- 
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βρεῖ χαὶ νὰ δεῖ τὸν ἀθέατο, ἢ θεωρώντας τὸ σχοτάδι ποὺ Τὸν ἀποχρύβειᾶ, 
γυρίζει πάλι πίσω μὲ ἄπειρη εὐλάβεια χαὶ μαζεύεται στὸν ἑαυτό του ἀρχού- 
μενος στὴ λίγη ἔστω θεωρία ποὺ τοῦ φανερώνεται γιὰ τὸ συμφέρον του καὶ 
παρηγοριέται μὲ αὐτήν. Κι ἔχει ὁπωσδήποτε ἐλπίδα ὅτι τότε θὰ φτάσει τὸ 
ποθούμενο, ὅταν διαλυθοῦν οἱ εἰχόνες χαὶ οἱ σχιερὲς φαντασίες ποὺ βλέπομε 
τώρα σὰν μέσα σὲ χαθρέφτη χαὶ μ᾽ αἰνίγματα', χαὶ πραγματοποιηθεῖ γιὰ 
πάντα ἡ χατὰ πρόσωπο χαθαρὴ ὅραση τοῦ Θεοῦ. 

6. Νὰ διστάζεις μπροστὰ στὶς πολὺ ὑψηλὲς θεωρίες, ἂν δὲν ἔφτασες ᾱ- 
χόµη στὴν ἀχρότατη ἀπάθεια, χαὶ νὰ μὴν τρέχεις μάταια ἐπιθυμώντας ἐχεῖ- 
να ποὺ εἶναι παραπάνω ἀπὸ τὴ δύναμή σου. Γιατὶ, ὅπως λένε, ἂν θέλεις νὰ 
γίνεις θεολόγος χαὶ θεωρητικός, ὑψώσου ἐχεῖ μὲ τὸν ἐνάρετο βίο σου, χαὶ 
μὲ τὴν χάθαρση ἀπόχτησε ὅ,τι εἶναι χαθαρό. Κι ἐπειδὴ ἀνέφερα τὴ θεολο- 
γία, πρόσεχε μὴν ἐπεχταθεῖς στὸ ἄπειρο ὕψος της. Ἔχε ὑπόφη σου ὅτι δὲν 
ἐπιτρέπεται, ἐνῶ τρεφόμαστε ἀχόμη μὲ τὸ γάλα” τῶν ἀρετῶν, νὰ προσπα- 
θοῦμε νὰ πετάξομε σ᾽ αὐτὸ τὸ ὕψος, μὴν τυχὸν μαδήσουν τὰ φτερά μας, ὅ- 
πως συμβαίνει στὰ μικρὰ πουλιά, μ᾽ ὅλο ποὺ διεγείρει τὸν πόθο µας τὸ μέλι 
τῆς γνώσεως. Ὅταν χαθαρθοῦμε μὲ σωφροσύνη χαὶ δάχρυα, τότε θὰ ὑφω- 
θοῦμε ἀπὸ τὴ γῆ σὰν τὸν Ἠλίαδ ἢ τὸν ᾿Αββαχοὺμ᾽ --προοίμιο αὐτὸ ἀπὸ 
τώρα τῆς ἁρπαγῆς µας μέσα σὲ σύννεφαδ-- χαὶ εὑρισκόμενοι ἔξω ἀπὸ τὶς 
αἰσθήσεις, θὰ ζητοῦμε τὸ Θεὸ μὲ χαθαρὴ προσευχή, θεωρητιχὴ χαὶ ἀρέμβα- 
στη’ τότε ἴσως ν᾽ ἀγγίξομε κάπως χαὶ τὴ θεολογία. 

7. Ἂν ἐπιθυμεῖς νὰ ἀξιωθεῖς τὴ νοερὴ θεϊχὴ θέα χαὶ φανέρωση, ἀχολού- 
θησε πρωτύτερα τὸν εἰρηνιχὸ χαὶ ἥσυχο βίο. Καὶ ἀφοῦ ἠσυχάσεις, γνώρισε 
τὸν ἑαυτό σου χαὶ τὸ Θεό. Ἂν χάνεις ἔτσι, δὲν ἐμποδίζει τίποτε, μέσα στὴν 
κατάσταση τῆς χαθαρότητας, τὴν ἀνενόχλητη ἀπὸ χάθε πάθος, σὰν μέσα σὲ 
λεπτὴ αὕρα”, νὰ δεῖς νοερὰ τὸν σὲ ὅλους ἀόρατο, νὰ σοῦ ἀναγγέλλει χαρμό- 
συνα τὴ σωτηρία σου μὲ τὴν χαθαρότερη γνώση Του. ; 

8. Ὅπως ὅταν προηγεῖται ἡ ἀστραπή, ἁμέσως περιµένομε καὶ τὴ βρον- 
τή, ἔτσι ὅπου ἔλαμφε ἡ θεία εὐσπλαχνία, γίνεται γαλήνη χαὶ στὴν τρικυμία 
τῶν παθῶν. Ὅπου συμβεῖ τοῦτο, αὐτὸς ποὺ τὸ ἀπόχτησε ἔχει καὶ τὸν ἀρρα- 
βώνα τῆς μέλλουσας μαχαριότητας. Δὲν ὑπάρχει θεῖο ἔλεος ἢ ἐλπίδα γι’ ἀ- 
πάθέια σὲ ψυχὴ ποὺ ἀγαπᾶ τὸν χόσμο περισσότερο ἀπὸ τὸ Θεό, ἔχει ἐμπαθὴ 
προσχόλληση στὰ ἐπίγεια χαὶ εἶναι ὁλότελα προσηλωμένη στὶς σαρχιχὲς ἡ- 
δονὲς χαὶ ἀπολαύσεις. 

9. Τί εἶναι ἡ θεότητα χαὶ ποῦ βρίσχεται, μὴ ζητεῖς νὰ μάθεις μὲ τὸ νοῦ 
σου. Εἶναι ὑπερούσια χαὶ δὲν περιέχεται σὲ τόπο, γιατὶ εἶναι πάνω ἀπὸ ὀ.τι- 
δήποτε. Νὰ βλέπεις νοερά. ὅσο εἶναι ἐφιχτό, μόνο τὸ Θεὸ Λόγο --γιατὶ λό- 
γω τῆς ἐνανβρωπήσεώς Του εἶναι περιγραπτός-- ν᾽ ἀχτινοβολεῖ μὲ τὴ θεία 


3. Ψαλμ. 17, 12. 5. Α΄ Κορ. 3, 2. 7. Δαν. (Βὴλ καὶ Δράκων) 36. 9. Γ΄ Βασ. 19, 12. 
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φύση Του. Αὐτὸς μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ σὲ ὀρισμένο τόπο, ἂν χαὶ βρίσχεται 
παντοῦ, ἀφοῦ κατὰ τὴ θεότητα εἶναι ἀπεριόριστος. Πλὴν ὅσο χαθαρίζεσαι ἀ- 
πὸ τὰ πάθη, τόσο θὰ ἀξιώνεσαι τὴ θεία ἔλλαμφη. 

10. "Αν ἐπιθυμεῖς τὴν ἀληθινὴ γνώση χαὶ νὰ ἔχεις ἀδίσταχτη πληροφο- 
ρία ὅτι θὰ σωθεῖς, ἀγωνίσου πρῶτα νὰ σπάσεις τοὺς ἐμπαθεῖς δεσμοὺς τῆς 
φυχῆς πρὸς τὸ σῶμα. ᾿Αφοῦ ἔπειτα ἀπογυμνωθεῖς ἀπὸ τὴν ἐμπαθὴ προσ- 
χόλληση στὰ ὑλιχά, χατέβα στὴν ἄβυσσο τῆς ταπεινώσεως χαὶ θὰ βρεῖς τὸ 
πολύτιμο μαργαριτάρι τῆς σωτηρίας σου, χρυμμένο σὰν σὲ ὄστραχο μέσα 
στὴ θεία γνώση, νὰ σοῦ δίνει μιὰ πρόγευση τῆς λαμπρότητας τῆς βασιλείας 
τοῦ Θεοῦ. 

11. Ἐχεῖνος ποὺ χατόρθωσε τὴ νοητὴ ὑποταγὴ χαὶ ὑπόταξε τὴ σάρχα 
στὸ πνεῦμα, δὲν χρειάζεται τὴν ὑποταγὴ σὲ ἀνθρώπους. Αὐτὸς ὑποτάσσεται 
στὸ λόγο καὶ στὸ νόμο τοῦ Θεοῦ ὡς εὐγνώμων ὑπήκοος. Σὲ μᾶς ὅμως, ποὺ 
ἐξαχολουθεῖ ἡ μάχη χαὶ ὁ πόλεμος μεταξὺ σώματος χαὶ ψυχῆς. εἶναι ἀναγ- 
χαῖο νὰ ὑποταχθοῦμε χαὶ νὰ ἀποχτήσομε στρατηγὸ χαὶ χυβερνήτη, νὰ μᾶς 
πηδαλιουχεῖ μὲ γνώση χαὶ νὰ μᾶς ἐξοπλίζει ἄριστα, μὴν τυχὸν χαταστρα- 
φοῦμε ἀπὸ τοὺς νοητοὺς ἐχθροὺς χαὶ χαταποντισθοῦμε ἀπὸ τὰ πάθη λόγω 
ἀπειρίας. 

12. Ὅταν δὲν ἐνοχλεῖσαι ἀπὸ χανένα πάθος χαὶ ὁ θεῖος πόθος αὐξάνει 
μέσα στὴν χαρδιά σου, χαὶ ὅταν λογαριάζεις τὸ θάνατο σὰν ὕπνο χαὶ δὲν 
φοβᾶσαι, ἀλλὰ μᾶλλον ποθεῖς πολὺ τὴν ἀπὸ ἐδῶ ἀναχώρηση, τότε χαὶ τὸν 
ἀρραβώνα τῆς σωτηρίας ἀπόχτησες χαὶ τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἔχεις μέ- 
σα σου, δοχιμάζοντας ἀνέχφραστη χαρά. 

13. Ἂν χαταξιωθεῖς τὴ θεία χαὶ σεβάσμια ἱερωσύνη, ἔχεις χρέος πρω- 
τύτερα νὰ θυσιάσεις τὸν ἑαυτό σου μὲ τὴ νέχρωση τῶν παθῶν χαὶ τῶν ἡδο- 
νῶν, χαὶ ἔτσι νὰ τολμᾶς νὰ πλησιάζεις τὴ ζωοποιὸ χαὶ φρικτὴ θυσία, ἂν δὲ 
θέλεις, σὰν εὔφλεχτο ὑλιχό, νὰ χαταχαεῖς ἀπὸ τὴ θεϊχὴ φωτιά. Γιατὶ ἂν τὸ 
Σεραφεὶμ δὲν τόλμησε νὰ πιάσει τὸν θεϊχὸ ἄνθραχα χωρὶς λαβίδα15, πῶς θὰ 
τὸν ἀγγίσεις ἐσὺ χωρὶς νὰ ἔχεις ἀπάθεια; Μὲ τὴν ἀπάθεια εἶναι ποὺ θ᾽ ᾱ- 
ποχτήσεις γλώσσα ἁγιασμένη χαὶ χείλη χαθαρὰ χαὶ ψυχὴ ἁγνὴ μαζὶ μὲ τὸ 
σῶμα: ἀχόμη καὶ χέρια λαμπρότερα ἀπὸ τὸ χρυσό, ἀφοῦ θὰ ὑπηρετοῦν τὸ 
ὑπερούσιο πῦρ χαὶ θύμα. 

14. Κατανόησε χαλὰ τὴ δύναμη τῶν λεγομένων: ὡς ἱερέας, βλέπεις 
χάθε μέρα στὰ θεῖα μυστήρια ἐχεῖνο τὸ «σωτήριο τοῦ Θεοῦ», τὸ ὀποῖο μιὰ 
φορὰ εἶδε ὁ γηραιὸς Συμεὼν χι ἔμεινε ἔχθαμβος χαὶ ζητοῦσε πιὰ τὴν ἀπό- 
λυση ἀπὸ τὴ ζωή11. Καὶ ἂν δὲ σοῦ ἀποχαλύφθηχε ἀπὸ τὸ “Ἅγιο Πνεῦμα ὅτι 
εἶσαι δεχτὸς ὡς μεσίτης Θεοῦ χαὶ ἀνθρώπων, σὰν ἰσάγγελος, μὴν τολμᾶς 
νὰ τελεῖς ριψοχίνδυνα τὴ φριχτὴ χαὶ πάναγνη ἱεροτελεστία τῶν θείων μυ- 
στηρίων, τὴν ὁποία χαὶ οἱ ἄγγελοι τὴ σέβονται, χαὶ πολλοὶ ἀπὸ τοὺς 
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Ἁγίους τὴν ἀπέφυγαν ὡς ἄχραντη, ἀπὸ µεγάλη εὐλάβεια: μὴν τυχόν, ὅπως 
ὁ Ζᾶν ἐκεῖνος᾽7, ἐξολοθρευθεῖς νομίζοντας χαλὸ ἐχεῖνο ποὺ χάνεις. 

15. Πρόσεχε τὸν ἑαυτό σου], ὅπως εἶπε κάποιος, ὥστε ἂν ἔχεις χά- 
ποια παλιότερη κηλίδα, ἢ σοῦ συμβεῖ τώρα χαμιὰ ἀπὸ ἀδυναμία, νὰ χατα- 
χαίγεται ἀπὸ τὴ θεϊχὴ φωτιά, χαθὼς πάντοτε θὰ προσχομίζεις τὰ τίμια δῶ- 
ρα πρῶτα γιὰ τὴ συγχώρηση τῶν διχῶν σου ἁμαρτιῶν. Γιατὶ ἔτσι, σὰν 
σχεῦος ἐκλογῆς. εὔχρηστο χαὶ χαθαρὸ χαὶ ἄξιο γιὰ τέτοια θυσία, θὰ μπορέ- 
σεις, ἂν χάποιοι μοιάζουν μὲ ξύλινα ἢ πήλινα σχεύη, νὰ τοὺς μεταβάλεις σὲ 
ἀργυρὰ ἢ χρυσά, μόνον δηλαδὴ ἂν μὲ τὴν παρρησία σου χάνεις τὸ Θεὸ νὰ 
συγχατανεύει σ᾽ ἐσένα. Γιατὶ ὅπου ὁ Θεὸς εἶναι ἔτοιμος νὰ ἀχούσει, δὲν ὑ- 
πάρχει χανένα ἐμπόδιο νὰ μεταβληθοῦν αὐτὰ σ᾽ ἐχεῖνα. 

16. Κοίταξε ποιὰ ἰσάγγελη τιμὴ ἀξιώθηχες, χαὶ φρόντισε νὰ παραμεί- 
νεις ἀνέπαφος στὸ βαθμὸ τῆς ἱερωσύνης ποὺ ἔχεις χληθεῖ, μὲ χάθε ἀρετὴ 
χαὶ χαθαρότητα. Γνωρίζεις ἀπὸ πόσο ὕψος σὲ πόσο βάθος ἔπεσε ὁ ἑωσφόρος 
ἀπὸ ὑπερηφάνεια. Αὐτὸ μὴν τὸ πάθεις χαὶ σύ, φανταζόμενος μεγάλα γιὰ 
τὸν ἑαυτό σου, ἀλλὰ νὰ τὸν θεωρεῖς χῶμα χαὶ στάχτη]: χαὶ σχουπίδι χαὶ 
σχυλί, χαὶ νὰ θρηνεῖς ἁδιάχοπα, γιατὶ ἀξιώνεσαι νὰ χαλεῖσαι σὲ θεία χοινω- 
νία χαὶ συγγένεια μὲ τὸ νὰ διεξάγεις μὲ τὰ χέρια σου τὴ φρικτὴ ἱεροτελε- 
στία τῶν ἁγίων μυστηρίων, ἀπὸ ἀπόρρητη φιλανθρωπία χαὶ ἀνέχφραστη ἀ- 
γαθότητα τοῦ Θεοῦ. 

17. Ὁ ἱερωμένος πρέπει βέβαια νὰ εἶναι καθαρὸς ἀπὸ ὅλα τὰ πάθη, ἰ- 
διαίτερα ὅμως, ἀπὸ τὴν πορνεία χαὶ τὴ μνησιχαχία, νὰ μὴν ἔχει οὔτε ψιλὴ 
φαντασία. ᾿Αλλιῶς θὰ εἶναι μισητὸς χαὶ σιχαμερός, σὰν χάποιος λεπρὸς ἢ 
μουτζουρωμένος στὸ πρόσωπο ποὺ ἀγγίζει τὸ σῶμα τοῦ βασιλιᾶ. 

18. ᾿Αφοῦ πρῶτα μὲ ποταμοὺς δαχρύων θὰ λευχαίνεσαι χαλύτερα ἀπὸ 
χιόνι, τότε μὲ λευχασμένη τὴ συνείδηση ἀπὸ χαθαρότητα, ἄγγιζε τὰ ἅγια 
ὡς ἅγιος, μὲ τὴν ἐξωτερικὴ ἀγγελόμορφη λευχότητα τῶν ἀμφίων φανερώ- 
νοντας τὴν ἐσωτεριχὴ ὡραιότητα τῆς ψυχῆς σου. Πρόσεχε χατὰ τὴν ἱερουρ- 
γία τῶν θείων μυστηρίων, νὰ μὴν ἀρχεῖσαι στὴ μυστικὴ γνώση ποὺ παραδί- 
δουν οἱ ἄνθρωποι, ἀλλὰ νὰ ἔχεις χαὶ τὴ θεία χάρη νὰ σὲ διδάσχει τὶς ὑψη- 
λότερες ἀλήθειες μὲ τρόπο χρυφὸ χαὶ μυστικό. 

19. "Αν ἐπιθυμεῖς τὴν ἀφθαρσία χαὶ τὴν ἀθανασία, πλησίασε μὲ σεβα- 
σμὸ χαὶ εὐλάβεια χαὶ πίστη τὰ ζωοποιὰ χαὶ ἄφθαρτα μυστήρια, ποθώντας 
χαὶ τὴν ἐχδημία ἀπὸ αὐτὸν τὸν χόσμο, ἐπειδὴ πιὰ ἔχεις τελειωθεῖ μὲ τὴν 
πίστη. Ἂν ὅμως φοβᾶσαι τὸ θάνατο, δὲν ἔγινες ἀχόμη ἕνα μὲ τὸ Χριστὸ µέ- 
σω τῆς ἀγάπης. Τὸν ὁποῖο ἀξιώθηχες νὰ θυσιάζεις μὲ τὰ ἴδια σου τὰ χέρια 
χαὶ νὰ τρῶς τὶς σάρχες Του. ᾿Αλλιῶς θὰ ἔσπευδες νὰ πᾶς ἐχεῖ ποὺ εἶναι χαὶ 

ὁ ἀγαπητός σου χαὶ δὲ θὰ λογάριαζες πλέον διόλου τὴ ζωὴ χαὶ τὴ σάρχα. 

20. ᾿Αφοῦ ἔχεις γίνει θύτης τῆς σάρχας τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ χαὶ χοινωνός 
12. Β΄ Βασ. 6, 6-7. 13. Ἐξ. 23, 21. 14. Γεν. 18. 27. 
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της μέσω τῆς μεταλήψεως, ὀφείλεις χαὶ νὰ ἑνωθεῖς μαζί Του μὲ τὸ ὁμοίω- 
μα τοῦ θανάτου Του!5, ὥστε νὰ μὴ ζεῖς πλέον γιὰ τὸν ἑαυτό σου, ἀλλὰ γι’ 
Αὐτὸν ποὺ σταυρώθηχε χαὶ πέθανε γιὰ σένα;6 ὅπως λέει ὁ ᾿Απόστολος. Ἂν 
ὅμως ζεῖς ἐμπαθῶς γιὰ τὴ σάρχα χαὶ τὸν χόσμο, τότε νὰ ἐτοιμάζεσαι νὰ 
περάσεις µέσω τοῦ θανάτου σὲ τιμωρία ἀθάνατη, ἂν δὲ σταματήσεις θελη- 
ματικὰ πρὶν τὸ θάνατό σου νὰ ἱερουργεῖς τὴν ἀναίμακτη θυσία. ᾿Αλλὰ χαὶ 
πολλοὺς ποὺ ἐδῶ ἱερουργοῦσαν ἀνάξια, τοὺς ἅρπαξε ὁ αἰφνίδιος θάνατος 
χαὶ τοὺς παρέδωσε στὶς ἐχεῖ δίχαιες τιμωρίες. 

21. Κάποιος ἱερομόναχος εἶχε φήμη εὐλαβοῦς χαὶ πολλοὶ τὸν θεωροῦ- 
σαν σεβαστὸ λόγω τοῦ ἐξωτεριχοῦ του σχήματος, μέσα του ὅμως χρυφὰ 
μολυνόταν ἀπὸ λογισμοὺς λαγνείας. Κάποτε ποὺ ἐπιτελοῦσε τὴ θεία χαὶ ἱε- 
ρὴ λατρεία, ὅταν ἔφτασε ἡ ὥρα τοῦ χερουβιχοῦ ὕμνου χαὶ αὐτὸς ἔσχυψε ὡς 
συνήθως διαβάζοντας τὴν εὐχὴ «Οὐδεὶς ἄξιος...», πέθανε ξαφνικὰ χαὶ ἡ φυ- 
χή του τὸν ἄφησε σ᾽ αὐτὴ τὴ στάση. 

22. Τίποτε δὲν εἶναι ὠφελιμότερο ἀπὸ τὸν ὀρθὸ λόγο χαὶ τὴ γνώση. 
᾿Απὸ αὐτὰ προξενεῖται ὁ φόβος χαὶ ὁ πόθος τοῦ Θεοῦ. Ὁ φόβος καθαρίζει 
μὲ τὴν εὐλάβεια χαὶ τὴ συστολή, ἐνῶ ὁ πόθος τελειοποιεῖ μὲ τὴν ἔξη τοῦ 
φωτισμοῦ χαὶ τὴ διάχριση, καὶ μὲ τὴν ὑψηλὴ θεωρία χαὶ ἀνάβαση χάνει τὸ 
νοῦ νὰ οὐρανοπορεῖ. Εἶναι ἀδύνατο χωρὶς φόβο νὰ ὁδηγηθεῖ χανεὶς στὸν 
θεῖο ἔρωτα χαὶ μέσω αὐτοῦ νὰ πετάξει χαὶ νὰ φτάσει στὰ ἐλπιζόμενα. 

23. Ἐμπρὸς λοιπόν, ἄχουσέ µε ἐσὺ ποὺ μὲ φλόγα χαὶ χωρὶς ταλαντεύ- 
σεις ποθεῖς τὴ σωτηρία σου’ τρέχε ἕως ὅτου τὴ φτάσεις, ἀναζητώντας την 
μὲ πόνο, γυρεύοντας ἀκατάπαυστα χαὶ χρούοντας'᾿ ὑπομονετικά, ὥσπου νὰ 
πετύχεις τὸ στόχο σου. Βάλε γιὰ σταθερὸ ὑπόβαθρο τὴν ἀχλόνητη πίστη χαὶ 
τὴν ταπείνωση. Τότε θὰ ἔχεις φτάσει τὸ ποθούμενο, ὅταν ὄχι μόνο λάβεις 
τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν σου, ἀλλὰ ὅταν δὲν ταράζεσαι πιά, οὔτε φοβᾶσαι 
τὴν ἐξέγερση χανενὸς πάθους, χαὶ ἔχεις χόψει ἄφοβα χαὶ θαρραλέα τὴ σχέ- 
ση μὲ τὴ σάρχα σου. 

24. Νὰ ζητᾶς ἀπὸ τὸ Θεὸ μὲ πολλὰ δάχρυα νὰ σὲ πληροφορήσει ἂν 
εἶσαι σωσμένος, ὄχι ὅμως πρὶν ἀπὸ τὴν ὥρα τοῦ θανάτου σου, ἄν εἶσαι τα- 
πεινόφρων' μὴν τυχὸν στὸ ἑξῆς γίνεις ἀμέριμνος χαὶ χαταφρονητής. Νὰ ζη- 
τᾶς νὰ σοῦ δοθεῖ ἡ πληροφορία αὐτὴ χοντὰ στὸν χαιρὸ τῆς ἐξόδου σου, ἀλ- 
λὰ χωρὶς φόβο ἀποτυχίας, γιὰ νὰ μὴν πάρεις θάρρος ὅτι πιὰ ἔχεις σωθεῖ, ἐ- 
ξαπατημένος ἀπὸ τὴν ἔπαρση, καὶ χάσεις ὅ,τι ἐπιθυμεῖς ὅταν ἔρθει ὁ χαιρὸς 
ἐκεῖνος ποὺ ἐλπίζομε. Καὶ ποῦ θὰ πᾶς, ταλαίπωρε, χωρὶς τὸν ἀρραβώνα, 
χωρὶς τὴν ἀναμφίβολη πληροφορία ποὺ σώζει χαὶ ποὺ τὴν δίνει τὸ Πνεῦμα; 

25. "Ἂν ποθεῖς τὴ θεοποιὸ ἀπάθεια, θὰ βρεῖς τὸ ποθούμενο πρῶτα μὲ 
τὴν ὑπαχοὴ χαὶ τὴν ταπείνωση, γιὰ νὰ μὴν πᾶς ἀπὸ ἄλλο δρόμο χαὶ ταλαι- 
πωρτθεῖς. ᾿Απάθεια βέβαια ἔχει ὄχι ἐκεῖνος ποὺ ἄλλοτε ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰ 


15. Ῥωμ. 6. 5. 16. Β΄ Κορ. 5. 15 11. Ματθ. 7. 71. 
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πάθη χι ἄλλοτε ἠρεμεῖ χαὶ ἀναπαύεται, ἀλλὰ ἐχεῖνος ποὺ ἀκατάπαυστα ἀ- 
πολαμβάνει τὴν ἀπάθεια χαὶ μένει ἀχίνητος ἐνῶ εἶναι παρόντα τὰ πάθη καὶ 
οἱ αἰτίες τους. ᾿Αχόμη περισσότερο, ἐχεῖνος ποὺ οὔτε ἀπὸ τὰ νοήματα τῶν 
παθῶν δὲν ἐπηρεάζεται. 

26. Ὅταν ἡ ψυχὴ βγεῖ ἀπὸ τὸ σῶμα, ὁ ἐχθρὸς διάβολος ὁρμᾶ ἐναντίον 
της μὲ θράσος καὶ τὴν πολεμᾶ χαὶ τὴν ὀνειδίζει χαὶ γίνεται αὐστηρὸς καὶ 
φοβερὸς κατήγορος τῶν ἁμαρτιῶν της. ᾿Αλλὰ τότε μπορεῖ νὰ δεῖ χανεὶς τὴν 
ψυχὴ ποὺ ἀγαπᾶ τὸ Θεό, ἂν χαὶ πολλὲς φορὲς πρωτύτερα πληγώθηκε ἀπὸ 
ἁμαρτίες πολλές, νὰ μὴν τρομάζει στὶς ἐφόδους καὶ τὶς ἀπειλές του, ἀλλὰ 
μᾶλλον νὰ ἐνισχύεται μὲ τὴ δύναμη τοῦ Κυρίου χαὶ νὰ τὴ φτερώνει ή χαρά’ 
νὰ ἐνθαρρύνεται ἀπὸ τοὺς ἁγίους ἀγγέλους ποὺ τὴν ὁδηγοῦν, χαὶ περιστοι- 
χισμένη ἀπὸ τὸ φῶς τῆς πίστεως νὰ ἀντιλέγει δυνατὰ μὲ μεγάλο θάρρος 
στὸν πονηρὸ διάβολο: «Τί χοινὸ ὑπάρχει μεταξύ µας, δραπέτη τῶν οὐρανῶν 
' καὶ δοῦλε πονηρέ; Δὲν ἔχεις ἐσὺ ἐξουσία ἐπάνω µας. Ὅ Χριστός, ὁ Υἱὸς τοῦ 
Θεοῦ, ἔχει τὴν ἐξουσία πάνω σ᾽ ἐμᾶς χαὶ πάνω σὲ ὅλα. Σ᾽ Αὐτὸν ἁμαρτή- 
σαμε, σ᾽ Αὐτὸν θὰ ἀπολογηθοῦμε, ἔχοντας ὡς ἐγγύηση τῆς εὐσπλαχνίας 
Του πρὸς ἐμᾶς χαὶ τῆς σωτηρίας µας τὸν τίμιο Σταυρό Του. Ἐσὺ ὅμως, 
πρόξενε τοῦ ὀλέθρου, φύγε μαχριὰ ἀπὸ ἐμᾶς. Δὲν ἔχεις τίποτε ἐσὺ μὲ τοὺς 
δούλους τοῦ Χριστοῦ.» Καὶ ἐνῶ λέει αὐτὰ ή ψυχὴ μὲ θάρρος, φεύγει πίσω ὁ 
διάβολος θρηνώντας δυνατά, μὴν μπορώντας νὰ ἀντισταθεῖ στὸ ὄνομα τοῦ 
Χριστοῦ. Καὶ ἡ ψυχή, χαθὼς εἶναι ψηλότερα. πετάει πρὸς τὰ κάτω καὶ ρα- 
πίζει τὸν ἐχθρό, ὅπως τὸ γεράχι χτυπᾶ τὸν χόρακα. Καὶ ἔπειτα, γεμάτη ἀπὸ 
ἀγαλλίαση, μεταφέρεται ἀπὸ τοὺς θείους ἀγγέλους στοὺς σπου ποὺ τῆς ἔ- 
χουν ὁριστεῖ, ἀνάλογα μὲ τὴν κατάστασή της. 

21. Ὁ πόθος τῶν φθαρτῶν δὲν μπορεῖ νὰ σὲ τραβήξει κάτω στὴ γῆ, ὅ- 
ταν ὁ νοῦς σου εἶναι στὰ οὐράνια. Ἂν ὅμως σὲ χρατᾶ δέσµιο κάποια προσ- 
κόλληση στὰ γήινα, μοιάζεις μὲ ἀετὸ ποὺ χρατιέται σὲ παγίδα ἀπὸ τὸ νύχι 
του καὶ ἐμποδίζεται νὰ πετάξει ψηλά. Γι’ αὐτό, νόμιζέ τα ὅλα σκύβαλα!ϑ, 
μὲ τὴν ἐλπίδα τῶν χαλυτέρων. ᾿Αλλὰ χαὶ αὐτὸ τὸ σαρχίο, ὅταν ἔρθει ὁ χαι- 
ρός, ἀποτίναξέ το χι ἀκολούθησε τὸν Άγγελο τοῦ Θεοῦ, ποὺ σὲ ἀποχωρίζει 
ἀπ᾽ αὐτό. 

28. Ὅπως εἶναι ἀδύνατο, τὸ νόμισμα ποὺ δὲ φέρει τὴ μορφὴ τοῦ βασι- 
λιᾶ, νὰ πάρει θέση μαζὶ μὲ τὰ χανονικὰ στὸ βασιλικὸ θησαυροφυλάκιο, ἔτσι 
εἶναι ἀδύνατο χωρὶς ὀρθὴ γνώση χαὶ χωρὶς ἀπάθεια νὰ δεχτεῖ κανεὶς τὸν 
ἀρραβώνα τῆς οὐράνιας µακαριότητας καὶ νὰ ἐξέλθει μὲ θάρρος καὶ μὲ πλη- 
ροφορία ἀπὸ ἐδῶ πρὸς τὰ ἐλπιζόμενα, χαὶ νὰ χαταταχθεῖ μαζὶ μὲ τοὺς ἐκ- 
λεχτούς. Λέγοντας γνώση, δὲν ἐννοῶ σοφία, ἀλλὰ τὴν χωρὶς πλάνη γνώση 
τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν θείων, μὲ τὴν ὁποία ὁ φιλόθεος, καθὼς δὲ σύρεται κάτω 
ἀπὸ τὰ πάθη, ἀνυψώνεται στὴν ἐνθέωση μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος. 

18. Φιλιπ. 3. 8. 
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29. Καὶ ἂν ἀκόμη ἐξασχήσεις ὅλη τὴν πραχτικὴ ἀρετή, οὔτε τότε νὰ 
μὴν ξεθαρρέψεις ὅτι ἔχεις φτάσει στὴν ἀπάθεια χαὶ χυχλοφορεῖς ξένοιαστα 
μέσα στὸν χόσμο. Μπορεῖ νὰ πάρεις πάνω σου ἀποτυπώματα τῶν παθῶν 
χαὶ νὰ βρεῖς δυσχολία ὅταν ἀναχωρεῖς ἀπὸ τὸν χόσμο. ᾿Αλλὰ πάντοτε νὰ σὲ 
παιδαγωγεῖ ὁ φόβος καὶ νὰ φροντίζεις τὴ φύση σου ποὺ εὔχολα μεταβάλε- 
ται καὶ ἀλλοιώνεται. Ξεμάχρυνε μὲ σοφία ἀπὸ τὶς αἰτίες τῶν παθῶν: γιατὶ 
ή ὁλότελα ἀναλλοίωτη ἀπάθεια ἀνήχει σὲ χείνους ποὺ ἔφτασαν τὴν τέλεια 


᾽ ἀγάπη καὶ μὲ τὴν ἀκατάπαυστη θεωρία ἀνέβηχαν πάνω ἀπὸ τὰ αἰσθητὰ 


καὶ ξεπέρασαν αὐτὸ τὸ φτωχὸ χαὶ ταπεινὸ σῶμα. Αὐτοὺς δὲν τοὺς ἀγγίζει 
πιὰ ἡ φλόγα τῶν παθῶν, γιατὶ τὴ διέχοψε ἡ φωνὴ τοῦ Κυρίου!”, καθὼς αὐ- 
τοὶ ἔχουν ἤδη μεταστοιχειωθεῖ πρὸς τὴν ἀφθαρσία. 

30. Μὴν ἐπιθυμεῖς τὴν ἀπάθεια πρόωρα. γιὰ νὰ μὴν πάθεις ὅ,τι ἔπαθε ὁ 
πρωτόπλαστος, τρώγοντας πρὶν ἀπὸ τὴν ὥρα ἀπὸ τὸ δένδρο τῆς γνώ- 
σεως0, Νὰ ἐργάζεσαι ὑπομονετικὰ μὲ γενικὴ ἐγκράτεια χαὶ συνεχὴ προσευ- 
χή» καὶ νὰ φυλάγεις;! μὲ αὐτομεμφία καὶ ἄκρα ταπεινοφροσύνη ἐχεῖνα ποὺ 
ἐργάστηχες. Κι ἔπειτα ἀπὸ αὐτά, περίμενε στὸν κατάλληλο καιρὸ χαὶ τὴ 
χάρη τῆς ἀπάθειας: ἔπειτα ἀπὸ τὴ μεγάλη τρικυμία καὶ ταραχή, περίμενε 
χαὶ τὸ λιμάνι τῆς ἀναπαύσεως. Γιατὶ δὲν εἶναι ἄδικος ὁ Θεός, σ᾽ ἐκείνους 
ποὺ βαδίζουν σωστὰ νὰ μὴν ἀνοίξει τὴν πύλη τῆς ἀπάθειας, ὅταν πρέπει. 

31. Πήγαινε στὸ μυρμήγκι, ὀχνηρὲ”7 χαὶ ἁδοχίμαστε, μὲ τὴν ἀσημαν- 
τότητα καὶ τὴ μηδαμινότητά σου, πήγαινε σ᾽ αὐτὸ καὶ θὰ μάθεις ὅτι δὲν ἔ- 
χει ἀνάγχη ἀπὸ τὰ ἀγαθά μας ὁ Θεὸς ποὺ δὲν ἔχει χαμία ἔλλειψη καὶ εἶναι 
ὑπερπλήρης, ἀλλὰ εὐεργετεῖ πλουσιοπάροχα χαὶ σώζει κατὰ χάρη, ὅσους εἷ- 
ναι χατὰ τὴν προαίρεση εὐγνώμονες, ἂν καὶ δέχεται μὲ φιλανθρωπία καὶ 
τὴν κατὰ δύναμη ἐργασία. Ἂν λοιπὸν χοπιάζεις σὰν ὀφειλέτης τῶν ἀγαθῶν 
ποὺ ἔχεις λάβει πρωτύτερα ἀπὸ τὸ Θεό, καλὰ χάνεις χαὶ εἶναι κοντὰ τὸ θεῖο 
ἔλεος. Αν ὅμως νομίζεις ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι χρεώστης σου γιὰ τὰ καλὰ τὰ ὁ- 
ποῖα νομίζεις ὅτι ἐργάζεσαι, πλανήθηχες ἀπὸ τὸν ἴσιο δρόμο. Γιατί, πῶς 
μπορεῖ νὰ εἶναι χρεώστης ὁ Εὐεργέτης; ᾿Αλλὰ καὶ ἔτσι ἀχόμη, τρέχε σὰν 
μισθωτός, χαὶ προχόβοντας σιγά-σιγά. θὰ φτάσεις, μὲ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, τὸ 
ζητούμενο. 

32. Θέλεις νὰ σοῦ ὑποδείξω καὶ ἄλλο δρόµο γιὰ τὴ σωτηρία, ἢ μᾶλλον 
γιὰ τὴν ἀπάθεια: ᾿Εκβίαζε τὸν Κτίστη μὲ τὶς δεήσεις σου, μ᾽ ὅλη τὴ δύναμή 
σου, γιὰ νὰ μὴ χάσεις τὸ στόχο σου, προβάλλοντας ἀδιάχοπα πρὸς Αὐτὸν 
μεσίτες ὅλες τὶς ἐπουράνιες δυνάμεις καὶ ὅλους μαζὶ τοὺς ἁγίους, μαζὶ μὲ 
τὴν Πάναγνη Θεομήτορα. Καὶ μὴ ζητᾶς ἀπάθεια, ὡς ἀνάξιος αὐτῆς τῆς δω- 
ρεᾶς' νὰ ζητᾶς σωτηρία μὲ πόνο καὶ θὰ λάβεις, μαζὶ μὲ αὐτήν, χαὶ τὴν ᾱ- 
πάθεια. Γιατὶ ἡ σωτηρία μοιάζει μὲ ἀσήμι, ἐνῶ ἡ ἀπάθεια μὲ καθαρὸ χρυ- 
σάφι. Ἔχε καὶ ὅσο μπορεῖς περισσότερη χρυφὴ ἐργασία, μὲ τὴν ὁποία λα- 
19. Ψαλμ. 28. 7. 90. Γεν. 3. 6. 21. Γεν. 9, 15. 22. Παροιμ. 6. 6. 
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τρεύεται ὁ Θεός, χαὶ κάποιους λόγους ἀπόχρυφων μυστηρίων σχετιχῶν μ᾽ 
Αὐτὸν ποὺ σὲ θεοποιοῦν, χαὶ μὲ τοὺς ὁποίους ὁ Θεὸς εὐχαριστεῖται χαὶ χάμ- 
πτεται. 

98. ᾿Αγωνίσου νὰ λάβεις τὸν ἀρραβώνα τῆς σωτηρίας χρυφὰ μέσα στὴν 
χαρδιά σου μὲ ἀναμφίβολη πληροφορία, γιὰ νὰ μὴ σὲ βρεῖ ταραχὴ χαὶ ἀνα- 
πάντεχος φόβος στὴν ὥρα τοῦ θανάτου σου. Καὶ τότε τὸν ἔχεις λάβει, ὅταν 
δὲ σὲ χατηγορεῖ πιὰ ἡ χαρδιά σου γιὰ ἐλλείφεις καὶ δὲν σὲ τύπτει ἡ συνεί- 
δηση γιὰ περιπτώσεις ὀργῆς: ἂν τιθασσεύτηχε ἡ ἀγριότητα τῶν θηριωδῶν 
παθῶν σου μὲ τὴ θεία χάρη, ἂν ἀναβλύζει τὸ δάχρυ τῆς θείας παρηγοριᾶς 
καὶ ὁ νοῦς σου προσεύχεται μὲ καθαρότητα καὶ συγχέντρωση. Κι ἀχόμη, ὅ- 
ταν εἶναι ἔτοιμη ἡ χαρδιά σου χαὶ περιμένεις εὐχαρίστως τὸν θάνατο, ποὺ οἱ 
πολλοὶ τὸν ἀποφεύγουν καὶ τὸν θεωροῦν φοβερό. 

34. Τὰ λόγια ποὺ ὁδηγοῦν στὴν αἰώνια ζωήβ3, τὰ ὁποῖα, σύμφωνα μὲ 
τὴ μαρτυρία τοῦ χορυφαίου ᾿Αποστόλου, ἔχει ὁ Θεὸς Λόγος, εἶναι οἱ λόγοι 
τῶν δημιουργημάτων Του. Ἐχεῖνος πού, ὡς καθαρός, μυσταγωγεῖται σ᾽ 
αὐτοὺς ἀπὸ τὸ Θεὸ Λόγο, ἤδη ἀπὸ ἐδῶ ἀπόχτησε χαὶ τὴν αἰώνια ζωὴ χαὶ 
τὸν ἀρραβώνα τοῦ Πνεύματος χαὶ τὴ βέβαιη ἐλπίδα τῆς σωτηρίας. Δὲν ἀ- 
ξιώνεται νὰ τὰ λάβει αὐτὰ ἐχεῖνος ποὺ προτιμᾶ τὴ σάρχα ἀπὸ τὴν ψυχὴ χαὶ 
ἔχει ἐμπαθὴ χλίση χαὶ σχέση πρὸς τὰ ἐπίγεια. 

35. Λογικὸς δὲν εἶναι ὅποιος ἔχει προφοριχὸ λόγο: γιατὶ αὐτὸ τὸ ἔχει 
κάθε ἄνθρωπος: εἶναι ἐχεῖνος ποὺ μὲ τὸ λογικὸ ψάχνει χαὶ ἐρευνᾶ νὰ βρεῖ 
τὸ Θεό. Καὶ θὰ βρεῖ ὄχι τί εἶναι στὴν οὐσία Του ὁ Ὑπερούσιος --γιατὶ αὐτὸ 
εἶναι ἀδύνατο σὲ ὅλα τὰ ὄντα-- ἀλλὰ ἀπὸ τὴ σοφία στὴ δημιουργία τῶν ὄν- 
των, τὴν πρόνοια, τὴ διοίχηση, τὴ συνοχή, τὴν κυβέρνηση χαὶ τὴ συντήρη- 
ση, μέσα στὰ ὁποῖα ἀνευρίσχεται χαὶ χατὰ χάποιο τρόπο βλέπεται ὁ ᾿Αρι- 
στοτέχνης, ὅπως χαὶ ὁ οἰχοδόμος ἀπὸ τὰ ἔργα τῶν χεριῶν του. 

36. Δὲν μπορεῖς νὰ κατορθώσεις τὴν ἀχτημοσύνη ὅπως πρέπει, χωρὶς 
ἀπάθεια, οὔτε ἀπάθεια, χωρὶς ἀγάπη’ οὔτε ἀγάπη, χωρὶς φόβο χαὶ χαθαρὴ 
προσευχή: οὔτε αὐτά, χωρὶς πίστη καὶ ἀμεριμνία. Μὲ αὐτὰ ἀποχτᾶ φτερὰ ὁ 
νοῦς, ἀπορρίπτει τὸ φρόνημα ποὺ χλίνει πρὸς τὰ ἐπίγεια χαὶ πετᾶ πρὸς τὰ 
ὑψηλὰ καὶ θεϊκά, ζητώντας τὸν Κύριό του. 

37. ᾿Αγάπησε τὴν ἀγνότητα σὰν τὰ μάτια σου, γιὰ νὰ γίνεις ναὸς χαὶ 
οἶκος τοῦ Θεοῦ ἀγαπητός. Γιατὶ χωρὶς σωφροσύνη εἶναι ἀδύνατο νὰ γίνεις 
οἰχεῖος τοῦ Θεοῦ. Αὐτὰ τὰ γεννᾶ ὁ θεῖος πόθος, ἡ ἔλλειψη προσχολλήσεως 
σὲ ὁντιδήποτε χαὶ ἡ ἀπάρνηση τοῦ χόσµου: τὰ συντηρεῖ ἡ ταπεινοφροσύνη 
μαζὶ μὲ τὴν ἐγχράτεια, ἡ ἀδιάλειπτη προσευχή, ἡ πνευματικὴ θεωρία χαὶ τὸ 
συνεχὲς δάκρυ συνοδευµένο ἀπὸ ἀοργησία. Τὴν ὀμορφιὰ ὅμως τῆς διακρί- 
σεως δὲ θὰ τὴν ἀποχτήσεις χωρὶς ἀπάθεια. 

38. Νὰ μὴ σὲ ἐξαπατήσει κανένας, ἀδελφέ, ὅτι εἶναι δυνατὸ νὰ δεῖ χα- 
23. Ἰω. 6, 68. 
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νεὶς τὸ Θεὸ χωρὶς ἁγιότητα, ὅπως λέει ὁ ᾿Απόστολος1ή, Δὲν χαταδέχεται ὁ 
ὑπέραγνος χαὶ πάνω ἀπὸ χάθε χαθαρότητα Κύριος νὰ φανερωθεῖ σ᾽ ἔναν ἀ- 
χάθαρτο. Ὅπως δὲν εἶναι ἄξιος γι Αὐτὸν ὅποιος ἀγαπᾶ περισσότερο ἀπὸ 
Αὐτὸν τὸν πατέρα του. ἢ τὴ μητέρα του, ἢ τὴ θυγατέρα του, ἢ τὸ γιό τουζῦ, 
ἔτσι δὲν εἶναι ἄξιος χι ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ ὁ,τιδήποτε πρόσχαιρο χαὶ ὑλιχό: 
χαὶ πολὺ περισσότερο ἐχεῖνος ποὺ προτιμᾶ τὴ σιχαμένη χαὶ βρωμερὴ ἁμαρ- 
τία ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Κυρίου. Γιατὶ ὁ Θεὸς ἀπορρίπτει ὅποιον δὲν ἀπο- 
στρέφεται τὴν ἀχαθαρσία, ἀφοῦ ἡ φθορὰ δὲν μπορεῖ νὰ χληρονομήσει τὴν ἀ- 
φθαρσία26, 

39, Χωρὶς γνώση, δὲ θὰ ἀξιωθεῖς τὴ θεία ἀγάπη: οὔτε τὴ γνώση χωρὶς 
πίστη. Λέγοντας πίστη δὲν ἐννοῶ τὴ γυμνή, ἀλλὰ ἐχείνη ποὺ ἀποχτᾶται μὲ 
τὴν ἐργασία τῶν ἀρετῶν. Τὴν πραγματιχὴ κατάνυξη θὰ τὴν ἐπιτύχεις, ὅταν 
μὲ ἐγκράτεια χαὶ ἀγρυπνία, προσευχὴ χαὶ ταπείνωση, μαράνεις ὁλότελα τὴν 
ἔμφυτη ἡδονὴ τῆς σάρχας χαὶ σταυρωθεῖς μαζὶ μὲ τὸν Ἰησοῦ2᾽, μὴ ζώντας 
πλέον ἐμπαθῶς, ἀλλὰ μὲ τὴ χάρη καὶ τὴν καθοδήγηση τοῦ Πνεύματος:8 μὲ 
τὴν ἐλπίδα τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν. 

40. Φώναζε στὸ Θεό: «Απ΄ αὐτὸ θὰ μάθω ὅτι μὲ θέλεις, γιατὶ δὲν θὰ 
ἀφήσεις νὰ χαρεῖ ὁ ἐχθρός μου εἰς βάρος μου’”, τυραννώντας χαὶ ταλαιπω- 
ρώντας µε μέχρι τέλους μὲ τὰ πάθη. ᾿Αλλὰ θὰ μὲ ἁρπάξεις ἀπὸ τὰ χέρια 
του πρὶν τὸ θάνατό μου, χαὶ ἀφοῦ μὲ ἀξιώσεις νὰ ζήσω πνευματικά, ὅπως 
Σοῦ εἶναι εὐάρεστο, μετὰ ἀπὸ ἀγαθὸ τέλος θὰ μὲ παρουσιάσεις σωσμένο ἐμ- 
πρὸς στὸ βῆμα Σου. Καὶ μὲ τὸ ἔλεός Σου, θὰ μοῦ δώσεις ἀπὸ ἐδῶ τὸν ἀρ- 
ραβώνα τῆς σωτηρίας καὶ τὴν ἀναμφίβολη πληροφορία, γιὰ νὰ μὴ βρεθῶ ἀ- 
νέτοιμος στὴν ὥρα τοῦ θανάτου μου χαὶ ἀπὸ τὴν ταραχή μου νομίσω ἀβά- 
σταχτη τὴ θλίψη, πικρότερη χαὶ χειρότερη ἀπὸ τὸ θάνατο χαὶ τὴν χόλαση.» 

41. Ἡ πίστη χαὶ ἡ ἐλπίδα δὲν εἶναι τυχαῖα χαὶ χωρὶς περιεχόμενο 
πράγματα. ᾿Αλλὰ ἡ πίστη ἔχει ἀνάγχη ἀπὸ δυνατὴ ψυχή, χαὶ ἡ ἐλπίδα ἀπὸ 
εὐθύτητα στὴν χαρδιὰ χαὶ στὴν προαίρεση. Γιατὶ πῶς θὰ πιστέψει εὔχολα 
χανεὶς ἐχεῖνα ποὺ δὲν φαίνονται, χωρὶς τὴ βοήθεια τῆς θείας χάρης; Καὶ 
πῶς θὰ ἐλπίσει χανεὶς τὰ ἄδηλα μέλλοντα ἀγαθά. ἂν δὲ λάβει χάποια πεί- 
ρα, μέσω τῆς εὐθύτητάς του, τῶν χαρισμάτων τοῦ Κυρίου, μὲ τὰ ὁποῖα νὰ 
πληροφορηθεῖ χαὶ γιὰ τὰ μέλλοντα σὰν νὰ εἶναι παρόντα; Λοιπὸν χαὶ στὰ 
δύο --πίστη χαὶ ἐλπίδα-- χρειάζεται χαὶ ἀρετὴ χαὶ ἡ ἐνίσχυση χαὶ βοήθεια 
τοῦ Θεοῦ. Ὅταν αὐτὰ δὲν ὑπάρχουν, μάταια χοπιάζομε. 

42. Ἡ ἀληθινὴ ἀρετὴ γεννᾶ ἣ γνώση, ἢ ἀπάθεια, ἢ χαὶ τὰ δύο. Αν δὲν 
ὑπάρχουν αὐτά, τότε ματαιοπονοῦμε χαὶ ἡ ἀρετὴ ποὺ νομίζομε ὅτι ἔχομε, 
δὲν εἶναι γνήσια. ᾿Αλλιῶς θὰ εἶχε χαὶ ἄφθονους καρπούς, ὄχι φύλλα μόνο: 
ἐνῶ τώρα, ἐπειδὴ γίνεται ἀπὸ ἀνθρωπαρέσχεια, ἢ αὐταρέσχεια, ἢ χάποια 


24. Ἔβρ. 12. 14. 26. Α΄ Κορ. 15. 50. 28. Γαλ. 5. 25. 
25. Ματθ. 10, 37. 21. Γαλ. 2, 19-20. 29. Ψαλμ. 40, 12. 
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ἄλλη αἰτία ποὺ δὲν ἀρέσει στὸ Θεό, εἶναι νόθος χαὶ ὄχι ἀγαπητὴ στὸ Θεό. 
Ἐμεῖς ὅμως, ἀφοῦ διορθώσομε τὴν αἰτία, θὰ ἐπιτύχομε χωρὶς ἀμφιβολία, 
μαζὶ μὲ τὴν ὠφέλεια, καὶ τὴ χάρη τοῦ ἀγαθοῦ Θεοῦ µας, ἡ ὁποία θὰ μᾶς 
φέρει, ὅταν πρέπει χαὶ ὅσο πρέπει, χαὶ τὴ γνώση χαὶ τὴ ἀπάθεια. 

43. Μὲ τὸ φωτισμὸ τῆς θείας χάρης ν᾽ ἀντιλαμβάνεσαι τὰ νοήματα ποὺ 
προέρχονται ἀπὸ τὸν ἐχθρὸ καὶ, πέφτοντας μὲ χλάματα μπροστὰ στὸ Θεό, 
νὰ ὁμολογεῖς τὴν ἀδυναμία σου θεωρώντας μηδὲν τὸν ἑαυτό σου, χι ἃς 
προσπαθεῖ ὁ ἀπατεώνας διάβολος νὰ σὲ πείσει ὅτι εἶσαι κάτι. Οὔτε πάλι νὰ 
ζητᾶς δωρεὰ χαρισμάτων, ἂν δὲ συντελοῦν στὴ σωτηρία σου χαὶ δὲ διαφυ- 
λάγουν τὴν ταπεινοφροσύνη. Νὰ ζητᾶς τὴ γνώση ποὺ δὲν φέρνει ἔπαρση, 
γιατὶ εἶναι αἰτία θεογνωσίας. Νὰ ζητᾶς ἐπίσης νὰ μὴν καταδυναστεύεσαι ἀ- 
πὸ τὰ πάθη μέχρι τέλους, ἀλλὰ ν᾽ ἀπολυθεῖς ἀπὸ τὸ σῶμα σὲ χατάσταση ἀ- 
πάθειας ἤ, χάτι ταπεινότερο, μὲ τὴ συγχώρηση τῶν σφαλμάτων σου. 

44. Ὅπως δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πετάξει χανεὶς ψηλὰ χωρὶς φτερά. ἔτσι 
οὔτε τὰ ἐλπιζόμενα μπορεῖ κανεὶς νὰ ἐπιτύχει χωρὶς τὴν ἀναμφίβολη ἀπὸ ἐ- 
δῶ πληροφορία. Ἡ πληροφορία προέρχεται ἢ ἀπὸ ἄχρα ταπεινοφροσύνη, ἢ 
ἀπὸ τὴ χάρη τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος σ᾽ ἐχείνους ποὺ συμφιλιώνονται τελείως 
μὲ τὸ Θεό, οἱ ὁποῖοι ἔχουν χαὶ ἀπάθεια ὁπωσδήποτε, εἴτε μεριχή, εἴτε πιὸ 
τέλεια, ἀνάλογα μὲ τὴ συμφιλίωση χαὶ τὴν χάθαρση. Ἐκεῖνοι ποὺ χωρίζον- 
ται χωρὶς τέτοια πληροφορία ἀπὸ τὸ σῶμα, σὰν νὰ φεύγουν μέσα στὸ χει- 
μώνα τῶν παθῶν ἢ σὲ ἡμέρα σαββάτουϑῦ (χωρὶς δηλαδὴ νὰ ἔχουν ἐργαστεῖ 
τὶς ἀρετές). εἶναι ὑπόλογοι νὰ χριθοῦν καὶ νὰ ἐξεταστοῦν στὸν χαιρὸ τῆς ἀν- 
ταποδόσεως. 

45. ᾿Αφοῦ σώζεσαι δωρεάν, νὰ εὐχαριστεῖς τὸ σωτήρα Θεό. Ἂν τώρα 
θέλεις νὰ τοῦ προσφέρεις χαὶ δῶρα. πρόσφερε μ᾽ εὐγνωμοσύνη, ἀπὸ τὴν φυ- 
χή σου ποὺ χηρεύει, τὰ δύο λεπτά, ἐννοῶ τὴν ταπείνωση χαὶ τὴν ἀγάπη. 
Καὶ θὰ τὶς δεχτεῖ, τὸ γνωρίζω χαλά, περισσότερο ἀπὸ πλῆθος ἀρετῶν ποὺ 
προσφέρουν πολλοὶ στὸ θησαυροφυλάχιο τῆς σωτηρίας21. Ἂν πάλι, σὰν ἄλ- 
λος Λάζαρος, ἔχεις ἀνάγκη ν᾽ ἀναστηθεῖς ἐπειδὴ νεχρώθηχες ἀπὸ τὰ πά- 
θη, αὐτὲς σὰν γνήσιες ἀδερφές, τὴν ταπείνωση χαὶ τὴν ἀγάπη, πρότεινέ τις 
μεσίτριες πρὸς Αὐτόν, χαὶ ὁπωσδήποτε θὰ ἐπιτύχεις τὸ ποθούμενο. 

46. Ἐργαζόμενος τὴν πραχτιχὴ ἀρετή, δὲ θὰ μπορέσεις μὲ αὐτὴν καὶ 
μόνο νὰ φτάσεις στὴν ἀπάθεια, ὥστε νὰ προσεύχεσαι χαθαρὰ χαὶ ἀπερίσπα- 
στα, ἂν δὲν ἀχολουθοῦν στὸ νοῦ οἱ πνευματιχὲς θεωρίες τῆς γνώσεως ποὺ 
φωτίζει καὶ τῆς χατανοήσεως τῶν ὄντων. ᾿Απ᾽ αὐτὲς ὁ νοῦς παίρνει φτερὰ 
χαὶ φωτίζεται χαὶ ὅλος ἀνυφώνεται μὲ τὸν ἔρωτα τῆς ἀληθινῆς προσευχῆς. 
χαὶ τείνει πρὸς τὰ συγγενικὰ φῶτα τῶν ἄνω ἀῦλων τάξεων, χαὶ ἀπὸ ἐχεῖ, 
ὅσο εἶναι ἐφικτό, φέρεται πρὸς τὸ φῶς τὸ μεγάλο καὶ τρισήλιο τῆς θεαρχι- 
χῆς Τριάδας. 

30. Ματθ. 24, 20. 31. Μάρχ. 12, 41-43. 32. Ἰω. 1], 20-44. 
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47. Δὲ θὰ χολαστοῦμε στὴ μέλλουσα ζωὴ γιατὶ ἁμαρτήσαμε, οὔτε θὰ 
χαταδικαστοῦμε γι’ αὐτό, ἀφοῦ ἡ φύση μας εἶναι δεχτικὴ τροπῆς καὶ ἀλ- 
λοιώσεως' θὰ χολαστοῦμε ἐπειδὴ ἀμαρτήσαμε χαὶ δὲ μετανοήσαμε, οὔτε 
στραφήκαμε ἀπὸ τὸν χαχὸ δρόμο μας πρὸς τὸν Κύριο, ἐνῶ μᾶς δόθηχε ἐ- 
ξουσία χαὶ καιρὸς γιὰ μετάνοια, ὥστε ν᾽ ἀποδείξομε τὸ Θεὸ ἀγαθὸ --ὅπως 
χαὶ εἶναι-- χι ὄχι ἐμπαθή, ἀντίθετα, μὲ τὸ νὰ μᾶς ἐκδικεῖται κατὰ χάποιο 
τρόπο καὶ νὰ ὀργίζεται. Πλὴν ὅμως ὁ Θεὸς τιμωρεῖ τὴν χαχία χι ὄχι ἐμᾶς, 
γιατὶ εἶναι ἐλεύθερος ἀπὸ χάθε πάθος χι ἀπὸ κάθε ἐχδιχητικότητα, ἂν χαὶ 
λέγεται ὅτι συσχηματίζεται μὲ τὰ ἔργα καὶ τὶς διαθέσεις μας, σὰν χαθρέ- 
φτης, καὶ ἀνταποδίδει στὸν καθένα ἀνάλογα μὲ ὅσα ἔπραξε στὴ ζωή. 

48. Ὅταν χλονίζεσαι ἀπὸ τὴν καλή σου κατάσταση, μὴν ταράζεσαι, 
ἀλλὰ διόρθωνε τὸν ἑαυτό σου, τρέχοντας τὸ γρηγορότερο στὴν προηγούμενή 
σου κατάσταση, μὲ λύπη, σχυθρωπότητα χαὶ ἀνελέητη αὐτομεμφία: ἀχόμη, 
καὶ μὲ πολλὰ δάχρυα χαὶ συντριβὴ τοῦ πνεύματος. Μὲ αὐτὰ θὰ σηχωθεῖς ἀ- 
πὸ τὴν πτώση ποὺ σοῦ συνέβη καὶ θὰ φτάσεις στὴν χοιλάδα τῆς σωτήριας 
ἀγαλλιάσεως, προσέχοντας στὸ μέλλον ὅσο μπορεῖς περισσότερο, ὥστε νὰ 
μὴν παροργίσεις πάλι τὸν Κριτὴ χαὶ χρειαστεῖς δάχρυα χαὶ θλίψεις γιὰ νὰ ἐ- 
ξιλεωθεῖς. Ἂν δὲν τὸ χάνεις αὐτὸ ἐδῶ. θὰ τιμωρτθεῖς στὴ μέλλουσα ζωή. 

49. Θὰ μιλήσομε καὶ πάλι γιὰ τὴ σεβάσμια ἱερωσύνη: ὅτι ἀπαιτεῖ ἀγ- 
γελικὴ τάξη χαὶ κάθαρση, καὶ στὴ συνέχεια μεγαλύτερη προφύλαξη χαὶ σω- 
φροσύνη ἀπ᾽ ὅ,τι προηγουμένως. ᾿Αφοῦ τὸ ἀχάθαρτο πρέπει κάπως νὰ γίνει 
χαθαρό, πῶς λοιπὸν νὰ βεβηλωθεῖ τὸ χαθαρό; ᾿Αλλιῶς, ἂν ἀναχατεύομε τὸ 
σκοτάδι μὲ τὸ φῶς χαὶ τὴ δυσωδία μὲ τὸ μύρο, μέλλομε νὰ χληρονομήσομε 
ὁπωσδήποτε τὸ-οὐαὶ χαὶ τὴν ἀπώλεια σὰν ἱερόσυλοι, ὅπως ὁ ᾿Ανανίας καὶ ἡ . 
Σαπφείραδδ, 

50. ᾿Απὸ σχεῦος χαμένο καὶ ἄχρηστο ποὺ ἤσουν --ἂν καὶ νομίζεις ἴσως 
ὅτι ἐπάξια δέχτηχες τὴν ἰσάγγελη καὶ οὐράνια ἱερωσύνη λόγω τῆς χάποιας 


- καθάρσεως σου--, ἔγινες σχεῦος ἐκλογῆς καὶ χρήσιμος στὸν Κύριο, κατὰ τὸν 


Παῦλοῦ΄, Κράτα λοιπὸν ἀμόλυντη τὴν τιμὴ ποὺ ἀξιώθηχες νὰ λάβεις, φυλά- 
Ύοντας τὸ θεῖο δῶρο σὰν τὰ μάτια σου, γιὰ νὰ μὴ μολυνθεῖς ἀπὸ ἀπροσεξία 
χαὶ ἀπορριφθεῖς ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς ἱερωσύνης σὲ βαθὺ λάχχο, ἀπὸ ὅπου δύ- 
σχολα βρίσχεις ἐπιστροφή. 

51. Σκέψου σὰν φρόνιμος ὅτι, ὅταν ὁ Θεὸς συγχωρεῖ, χανεὶς δὲν μπορεῖ 
νὰ χαταδικάσειϑ5, Καὶ ἂν ἔχεις χληθεῖ χαὶ μπῆχες στὴν ὑπερχόσμια χάρη 
τῆς θείας ἱερωσύνης, μὴ σὲ μέλλει διόλου γιὰ τὴν προηγούμενη ζωή σου, ἂν 
ἴσως ἔχει χαὶ κάποια χηλίδα. Μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ τὴ δική σου 
διόρθωση, ἔχει πάλι καθαρθεῖ. Νὰ ἔχεις ὅμως ἔπειτα ἐπιμέλεια χαὶ νήψη νὰ 
μὴν ἀμαυρώσεις τὴ χάρη. Ἔτσι χι ἂν κάποιος ἀπερίσχεπτα ἀμφιβάλλει γιὰ 
τὴν ἱεροτελεστία σου λόγω τῶν παλιῶν χηλίδων σου, θ᾽ ἀχούσει θεία φωνὴ 


33. Πράξ. 5. 1-10. 34. Β΄ Τιμ. 2, 21’ Πράξ. 9, 15. 35. Ρωμ. 8, 33-34. 
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νὰ τοῦ λέει: «Αὐτὰ ποὺ χαθάρισε ὁ Θεός, μὴν τὰ θεωρεῖς ἐσὺ ἀχάθαρτανϑθ, 

52. Τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης εἶναι ἐλαφρὸ χαὶ ὁ ζυγός της καλός». 
ἀλλὰ ὅταν τὴ σηχώνει χανεὶς χαὶ τὴν κατευθύνει ὅπως πρέπει, χαὶ ὅταν δὲν 
ἔχει ἀγοραστεῖ μὲ χρήματα ἡ χάρη τοῦ Αγίου Πνεύματος. Ἂν ὅμως τὸ ᾱ- 
διαπραγμάτευτο ἔχει γίνει ἀντιχείμενο διαπραγματεύσεως μὲ ἀνθρώπινη 
σχοπιµότητα χαὶ χάποιο φθαρτὸ δῶρο, χαὶ δὲν ἦρθε ἡ χλήση στὴν ἱερωσύνη 
ἀπὸ τὸν οὐρανό, τότε τὸ φορτίο εἶναι ὑπερβολικὰ βαρύ. γιατὶ στηρίζεται σὲ 
κάποιον ἀνάξιο χαὶ χωρὶς τὴν ἀπαιτούμενη δύναμη: καὶ ὁ ζυγὸς εἶναι ὑπερ- 
βολιχὰ σχληρὸς χαί, ἂν δὲν ἀφεθεῖ ἀπὸ ἐχεῖνον ποὺ τὸν τραβάει, θὰ τοῦ 
φθείρει τὸ λαιμὸ χαὶ τὴ δύναμη, ἕως ὅτου τὸν ἐξαντλήσει ὁλωσδιόλου χαὶ 
τὸν ἀφανίσει. 

593. ᾿Αφοῦ τόλμησες χαὶ μπῆχες χάτω ἀπὸ τὸ ζυγὸ τῆς ἱερωσύνης, 
φρόντισε νὰ εἶσαι ἂψογος χαὶ νὰ διδάσχεις σωστὰ τὸ λόγο τῆς ἀλήθειας, 
ἐργαζόμενος µέσω τῆς ἱερωσύνης γιὰ τὴ σωτηρία σου μὲ φόβο χαὶ τρόμοϑ», 
γιατὶ ὁ Θεός µας εἶναι φωτιὰ ποὺ χαταχαίει΄θ, "Αν ἀγγίζεις αὐτὴ τὴ φωτιὰ 
σὰν χρυσὸς ἢ χαὶ ἄργυρος, μὴ φοβᾶσαι μήπως χαεῖς, ὅπως οἱ τρεῖς νέοι στὴ 
Βαβυλώνα δὲ φοβήθηκαν τὴ φωτιά“1. Ἂν ὅμως εἶσαι ἀπὸ χόρτο ἢ ἀπὸ χα- 
λάμι, τὰ πιὸ εὔφλεχτα δηλαδὴ ὑλιχά, ἐπειδὴ φρονεῖς τὰ γήινα, τρέμε μὴν 
χαταχαεῖς ἀπὸ τὴν οὐράνια φωτιά, --ἐχτὸς ἂν ἀποφύγεις σὰν τὸν Λὼτ!“Ζ 
τὴν ὀργὴ μὲ τὴν παραίτηση ἀπὸ τὰ φριχτότατα μυστήρια. Δὲν γνωρίζω ἂν 
τὰ πολὺ μικρὰ ἁμαρτήματα, ποὺ κάποιος ἔχει ἀπὸ ἀδυναμία, ἀφανίζονται 
ἀπὸ τὴ θεία αὐτὴ φωτιὰ τῆς ἱερότατης λατρείας, χαὶ γι’ αὐτὸ χι ἐσὺ δὲν 
καίγεσαι ἀπ᾽ αὐτὴ τὴ φωτιά, ὅπως τὸ ἀδύνατο ἐχεῖνο φυτὸ τῆς βάτου4ϑ, 

94. ᾿Αφοῦ, σὰν αὐτοὺς ποὺ πάσχουν ἀπὸ γονόρροια. δὲν ἔχεις τὴ δύνα- 
μη νὰ ἀποσπαστεῖς ἀπὸ τὴν ἐμπαθή σου χατάσταση λόγω τῆς μαχροχρό- 
νιας συνήθειας, πῶς ἀποτολμᾶς ν᾽ ἀγγίζεις ἐκεῖνα ποὺ δὲν τολμοῦν οὔτε ἄγ- 
γελοι νὰ τὰ ἀγγίξουν, ταλαίπωρε; Ἢ λοιπὸν ἀπὸ φρίχη χρατήσου μαχριὰ 
ἀπὸ τὴ θεία ἱεροτελεστία, χαὶ ἔτσι νὰ ἐξιλεώσεις τὸ Θεό, ἣ περίμενε ὡς ἀ- 
ναίσθητος χαὶ ἀδιόρθωτος νὰ πέσεις στὴν ὀργὴ χαὶ στὰ χέρια τοῦ ζῶντος 
Θεοῦ, ὁ ὁποῖος δὲ θὰ σοῦ δείξει λύπη χαὶ φιλανθρωπία, ἀλλὰ θὰ σὲ τιμωρή- 
σει ἀμείλικτα, ἐπειδὴ ἀποτολμᾶς μ᾽ ἀναίδεια νὰ μπεῖς στὸ βασιλιχὸ γάμο 
μὲ λερωμένη τὴν φυχὴ χαὶ τὴ στολή, χαὶ εἶσαι ἀνάξιος ἀχόμα χαὶ νὰ μπεῖς, 
ὄχι καὶ νὰ παραχαθήσεις στὸ γαμήλιο τραπέζι44, 

95. Γνώρισα χάποιον ἱερωμένο ποὺ ἀποτολμοῦσε νὰ ἱερουργεῖ ἀνάξια 
τὰ θεῖα μυστήρια, ἐνῶ εἶχε περιπέσει στὸ πάθος τῆς πορνείας. Αὐτὸς ἔπεσε 
πρῶτα ἄρρωστος μὲ ἀσθένεια ἀθεράπευτη χαὶ φοβερὴ χαὶ πλησίαζε πιὰ στὸ 
θάνατο. Ἂν καὶ µεταχειρίστηχε ὅλα τὰ µέσα, δὲν ἔβλεπε ὠφέλεια, ἀλλὰ 


36. Πράξ. 10. 15. 39, Φιλιπ. 2. 12. 43. Γεν. 19. 17 χαὶ 29, 
37. Ματθ. 11, 30. 40. Ἑβρ. 12. 29. 43. Ἐξ. 3, 2. 
38. Β΄ Τιμ. 2. 15. 41. Δαν. 3, 17-18. 44. Ματθ. 22, 12. 


Πεοὶ πράξεως, θεωρίας χαὶ ἱερωσύνης 339 


μᾶλλον χειροτέρευε. Ἡρθε τότε σὲ συναίσθηση ὅτι πεθαίνει ἐπειδὴ ἱερουργεῖ 
ἀνάξια, χαὶ ἀμέσως παραιτήθηχε μὲ ὅρχο ἀπὸ τὴ θεία Λειτουργία: ἀμέσως 
θεραπεύτηχε, ὥστε οὔτε σημάδι τῆς ἀσθένειας δὲν ἔμεινε. 

56. Εἶναι λαμπρὸ χαὶ τὸ ἀξίωμα χαὶ τὸ ἔνδυμα τῆς ἱερωσύνης, ἀλλὰ ἐ- 
φόσον χαὶ ἡ ψυχὴ ἀπὸ μέσα λάμπει ἀπὸ καθαρότητα. Ὅταν ὅμως ἡ ψυχὴ 
λερωθεῖ ἀπὸ ἀπροσεξία, ἐνῶ ἡ συνείδηση ποὺ διαμαρτύρεται, ἀγνοεῖται, τό- 
τε τὸ φῶς γίνεται σχοτάδι χαὶ προξενεῖ τὸ αἰώνιο σχοτάδι καὶ τὴν αἰώνια 
φωτιά. Ἐκτὸς ἂν ἀφήσομε αὐτὸ τὸ δρόμο, τὸν ἀπόχρημνο χι ἀπὸ τὶς δύο 
πλευρές, καὶ στραφοῦμε πρὸς ἄλλη ὁδό, ἡ ὁποία μὲ τὴν ἀρετὴ χαὶ τὴν τα- 
πείνωση ὁδηγεῖ χωρὶς χίνδυνο στὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 

51. Ἡ ἐπιτυχία τῆς σωτηρίας γίνεται μὲ τὴν ταπείνωση χαὶ τὴν ἀρετή. 
ὄχι μὲ τὴν ἔνδοξη ἱερωσύνη, ἡ ὁποία ἀπαιτεῖ ζωὴ ἀγγελιχή. Ἢ λοιπὸν γίνε 
ἀπαθὴς ὅπως οἱ ἄγγελοι, μὲ φρόνημα ἔξω ἀπὸ τὸ χόσµο χαὶ τὴ σάρχα, χαὶ 
ἔτσι ἀνέβαινε τὴν οὐράνια αὐτὴ χλίμαχα, ἢ συνειδητοποιώντας τὴν ἀσθένειά 
σου, φοβήσου τὸ ὕψος τῆς ἱερωσύνης, ἀπ᾽ ὅπου τὸ πέσιμο εἶναι μεγάλο γιὰ 
ὅσους δὲν εἶναι ἱκανοί. Διάλεξε τὸ δρόμο ποὺ ἀχολουθοῦν οἱ πολλοί, ὁ ὁ- 
ποῖος φιλιώνει μὲ τὸ Θεὸ ὄχι λιγότερο ἀπὸ τὴν ἱερωσύνη. Σ᾽ αὐτὸν χι ἂν 
συμβεῖ νὰ πέσεις, εἶναι εὔχολο νὰ μετανοήσεις καὶ νὰ σηχωθεῖς μὲ τὸ ἔλεος 
καὶ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ. 

58. Ῥάρχα καὶ αἷμα δὲν κληρονομοῦν τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ'”. Καὶ 
πῶς ἐσύ, ἐνῶ χοινωνεῖς τὴ σάρχα χαὶ τὸ αἷμα τοῦ Θεοῦ, δὲ γίνεσαι σύσσω- 
μος μὲ Αὐτὸν καὶ δὲν ἑνώνεσαι μὲ τὸ αἷμα Του, ἔχοντας ἤδη μέσα σου τὴ 
βασιλεία τῶν οὐρανῶν, ἀλλὰ πολιορχεῖσαι ἀπὸ πάθη σάρχας χαὶ αἵματος; 
Φοβᾶμαι μήπως δὲ θὰ μείνει σὲ σένα τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ γιατὶ εἶσαι σαρ- 
κικός΄5, χαὶ μήπως δεχτεῖς πολὺ αὐστηρὴ τιμωρία τότε στὸν χαιρὸ τῆς χρί- 
σεως καὶ ἀφαιρεθεῖ ἀπὸ σένα ἡ σεβάσμια ἱερωσύνη, ἐπειδὴ εἶσαι ἀνάξιος γι’ 
αὐτὴ τὴ χάρη, χαὶ παραπεμφθεῖς στὴν αἰώνια χόλαση. 

59, Ὅταν δὲν ἔχεις ἐμπρὸς στὰ μάτια σου τὸ φόβο τοῦ Θεοῦ, νομίζεις 
ὅτι εἶναι μιχρὸ πράγμα νὰ ἱερουργεῖς ἀνάξια, ἐξαπατώμενος ἀπὸ τὴ φιλαυ- 
τία σου καὶ γι᾿ αὐτὸ νομίζοντας ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι ἀγαθός. Αὐτὸ ἔπαθαν πα- 
λιὰ ὁ Δαθὰν χαὶ ὁ ᾿Αβειρών, ἕως ὅτου τοὺς κατάπιε ἡ γἠ47. Τοῦτο τὸ φοβε- 
ρὸ χαὶ σὺ νὰ φοβηθεῖς χαὶ νὰ ἐννοήσεις πόσο μεγάλο πράγμα εἶναι ἡ ἱξ- 
ρουργία, χαὶ ἢ νὰ ἀσχεῖς τὴν ἱερωσύνη ἄξια καὶ χαθαρά, γιὰ νὰ μὴν πῶ 
σὰν ἄγγελος, ἢ σταμάτησε σὰν συνετὸς νὰ τελεῖς τὴ φριχτὴ λατρεία: μήπως 
καταφρονώντας χατὰ τὸ παρὸν χαὶ ξεγελώντας τὴ συνείδησή σου ποὺ σὲ 
ἐλέγχει, φτάσεις τότε, ὅταν θὰ χρίνονται καὶ θἀ ταχτοποιοῦνται τὰ πάντα, 
νὰ πεῖς μὲ πόνο χαθὼς θὰ χαταδιχάζεσαι: «Μοῦ ἦρθε ὁ φόβος ποὺ φοβό- 
μουν, χι ὅ,τι μὲ τρόμαζε, τὸ συνάντησα»ήδ, 

60. Μὲ νήψη καὶ χόπο πρόσφερε πρῶτα γιὰ χάρη τοῦ ἑαυτοῦ σου μὲ 
45. Α΄ Κορ. 15, 50. 46. Γεν. 6, 3. 41. ᾿Αριθ. 16, 31-33. 48. Ἰὼβ 3, 25. 
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συντριβὴ χαὶ δάχρυα γιὰ ἐξιλέωση τὴν ἱερὴ χοσμοσωτήρια θυσία. Γιατὶ με- 
τὰ τὸ θάνατό σου ποιὸν θὰ ἔχεις νὰ χοπιάζει χαὶ νὰ προσφέρει τὴν ἀναίμα- 
Χτη θυσία γιὰ σένα; Γι’ αὑτό, σὰν ἄνθρωπος ἔξυπνος, πρόλαβε ἀπὸ τώρα. 
ἐνταφίασε τὸν ἑαυτὸ σου χαὶ μνημόνευσέ τον προκαταβολικά, προσφέροντας 
στὸ Θεὸ τὰ ἅγια ποὺ εἶναι ἐπάνω στὴν ἁγία Τράπεζα ὡς µεσιτεία τῆς σω- 
τηρίας σου καὶ ὑπενθυμίζοντας μ᾽ αὑτὰ τὴ θεληματικὴ χαὶ φιλάνθρωπη 
σφαγή Του. 

61. ᾿Ανείπωτη καὶ 'ἀνέχφραστη εἶναι ἡ ἡδονὴ τῆς φυχῆς, ἡ ὁποία μὲ 
πληροφορία γιὰ τὴ σωτηρία της χωρίζεται ἀπὸ τὸ σῶμα χαὶ τὸ ξεντύνεται 
σὰν φόρεμα. Γιατὶ ἔχοντας ἐπιτύχει πιὰ τὰ ἐλπιζόμενα, ἀποθέτει χωρὶς λύ- 
πη τὸ σῶμα χαὶ προχωρεῖ εἰρηνικὴ πρὸς τὸν λαμπρὸ χαὶ ἱλαρὸ ἄγγελο ποὺ 
ἔρχεται ἀπὸ ψηλά. Μαζὶ μ᾽ αὐτὸν διασχίζει ἀνεμπόδιστα τὸν ἀέρα. χωρὶς 
νὰ τὴν ἐνοχλήσουν χαθόλου τὰ πονηρὰ πνεύματα. ᾿Ανεβαίνει μὲ χαρὰ χαὶ 
θάρρος χαὶ φωνὲς εὐχαριστίας, μέχρις ὅτου φτάσει νὰ προσχυνήσει τὸν 
Ποιητὴ καὶ νὰ δεχτεῖ τὴν ἀπόφαση νὰ χαταταγεῖ μαζὶ μὲ τοὺς ὁμοίους της 
καὶ ἴσους κατὰ τὴν ἀρετή, ὣς τὴ στιγμὴ τῆς χοινῆς ἀναστάσεως. 

62. Θὰ σοῦ πῶ λόγο παράδοξο χαὶ μὴ θαυμάσεις. Καὶ ἂν δὲν ἐπιτύχεις 
τὴν ἀπάθεια, ἴσως ἐξαιτίας τῶν ἐμπαθῶν ἐνθυμήσεων ποὺ σὲ τυραννοῦν. ἂν 
ὡστόσο τὸν χαιρὸ τῆς ἐξόδου σου βρίσκεσαι στὴν ἄβυσσο τῆς ταπεινώσεως, 
θὰ ὑψωθεῖς πάνω ἀπὸ τὰ σύννεφα ὄχι λιγότερο ἀπὸ τὸν ἀπαθή. Γιατὶ ἂν ὁ 
θησαυρὸς τῶν ἀπαθῶν εἶναι τὸ ἄθροισμα ὅλων τῶν ἀρετῶν, ἀλλὰ χαὶ ὁ πο- 
λύτιμος λίθος τῆς ταπεινώσεως τὶς ξεπερνᾶ ὅλες σὲ ἀξία. Δὲν εἶναι μὸνο 
πρόξενος ἐξιλεώσεως τοῦ ταπεινοῦ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ χαὶ πρόξενος 
εἰσόδου μαζὶ μὲ τοὺς ἐχλεχτοὺς στὸ νυμφώνα τῆς βασιλείας Του. 

63. Ὅταν δέχεσαι ἀπὸ τὸ Θεὸ ἐξιλέωση τῶν ἁμαρτιῶν σου, νὰ δοξά- 
ζεις τὸν ἀμνησίχαχο χαὶ ἀνεξίχαχο Κύριο καὶ νὰ παίρνεις μέτρα μὲ ὅλη τὴ 
δύναμή σου ἐναντίον τῶν θεληματιχῶν ἁμαρτημάτων. Παρ᾽ ὅλο ποὺ χαὶ 
αὐτὰ ἐξιλεώνονται καθημερινὰ ὣς τὴν ὥρα τοῦ θανάτου, ὅμως φανερώνεσαι 


ἀχάριστος ἁμαρτάνοντας εὔχολα ἐν γνώσει σου. Ὅταν ὅμως μὲ τὴν πέτρα ΄ 


τῆς χαλῆς ἐλπίδας διώχνεις μακριὰ τὸ σχύλο τῆς ἀπογνώσεως, χαὶ παρα- 
καλεῖς μὲ ἀναίδεια χαὶ ἐπιμονή, θὰ συγχωρεθοῦν οἱ πολλὲς ἁμαρτίες σου, 
γιὰ νὰ ἀγαπήσεις καὶ σὺ ὡς χρεώστης πολὺ”᾽ τὸν Εὔσπλαχνο χαὶ Ὑπερά- 
Ύαθο στὸν μέλλοντα αἰώνα. 

64. Ὅταν μὲ τὴν ἐνέργεια τῆς θείας χάρης, σταθεῖς ἐμπρὸς στὸ Θεὸ 
στὴν προσευχή σου μὲ δάχρυα, νὰ χυλιέσαι ξαπλωμένος σὲ σχῆμα σταυροῦ 
κάτω στὴν γῆ χαί, χτυπώντας τὸ χεφάλι, νὰ ζητᾶς ἀπὸ τὸ Θεὸ τὴν ἀπόλυ- 
σή σου ἀπὸ τὰ ἐδῶ, ὡς ἐλευθέρωση ἀπὸ τὴ φθορὰ χαὶ ἁπομάχρυνση ἀπὸ 
τοὺς πειρασμούς. Πλὴν ὅμως ὄχι χατὰ τὸ θέλημά σου, ἀλλὰ ὅπως θεωρεῖ 
καλὸ ὁ Θεὸς: ὅταν χαὶ ὅπου θέλει ᾿Εχεῖνος. Νὰ ἐπιθυμεῖς μὲν ἀπὸ τώρα τὴν 
49, Λουκ. 7, 41. 
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ἐχδημία χαὶ νὰ προτιμᾶς νὰ πήγαινες πρὸς τὸν Κύριο μὲ τὰ δάχρυα μέσα 
στὴν ἄβυσσο τῆς ταπεινώσεως, ὥστε ἀμέριμνος πιὰ νὰ ἔπαυες τὸ φλογερὸ 
πόθο χαὶ τὴ δέηση: νὰ δέχεσαι ὅμως πρὸς τὸ παρὸν τὴν ἀναβολὴ, γιατὶ ὁ 
Θεὸς χάτι καλύτερο θὰ προβλέπειδὀ, Νὰ ἐπιδιώχεις δὲ ἐντατιχὰ χαὶ μὲ ὅρχο 
νὰ μὴν ἀποτύχεις, χάνοντας χαὶ λέγοντας χαὶ ἐξετάζοντας τὸ πᾶν μὲ σχοπὸ 
νὰ μὴν ἐχπέσεις ἀπὸ τὸ Θεὸ. 

65. ᾿Αφοῦ φορεῖς σάρχα, μὴν ἐπιχειρεῖς νὰ ἐρευνᾶς τὰ νοητά, πῶς εἷ- 
ναι, ἂν χαὶ τὸ νοερὸ μέρος τῆς ψυχῆς ὁδηγεῖ σ᾽ αὐτὰ μέσω τῆς χαθαρότη- 
τας. Γιατὶ ἂν τὸ ἀσώματο ποὺ ἐμποδίζεται ἀπὸ τὴν ἀναπνοὴ χαὶ τὸ αἷμα. 
δὲν ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὴν παχύτητα τῆς ὕλης χαὶ δὲν πλησιάσει τὰ νοητά. δὲ 
θὰ μπορέσει νὰ τὰ στοχαστεῖ χαὶ νὰ τὰ χαταλάβει ὅπως πρέπει. Ὅταν 
προετοιµάζεσαι λοιπὸν νὰ βγεῖς ἀπὸ τὴν ὕλη, σὰν ἀπὸ δεύτερη σχοτεινὴ μή- 
τρα, πρὸς ἐχεῖνα τὰ ἄυλα χαὶ φωτεινά, νὰ εἶσαι χαρούμενος χαὶ νὰ δοξάζεις 
τὸν Εὐεργέτη ποὺ μᾶς μεταφέρει μὲ τὸ θάνατο πρὸς τὰ ἐλπιζόμενα. Νὰ ἔ- 
χεις ἀδιάχοπη νήψη γιὰ τοὺς ἀσεβεῖς δαίμονες ποὺ περπατοῦν τριγύρω 
μαςϑ] χαὶ ἐπιβουλεύονται πάντοτε τὴν προχοπή μας χαὶ παραφυλάγουν μὲ 
δόλο νὰ χτυπήσουν τὴ φτέρνα µας»2, δηλαδὴ τὸ τέλος τῆς ζωῆς µας, χαὶ νὰ 
τρέμεις μέχρι τὴν ἔξοδό σου γιὰ τὴν ἀβεβαιότητα τοῦ μέλλοντος, γιατὶ ἔχεις 


᾿ πλαστεῖ ἐπιδεχτιχὸς τροπῆς χαὶ ἀλλοιώσεως, λόγω τοῦ αὐτεξουσίου. 


66. Ὁ ἐχθρὸς μᾶς ἐπιτίθεται μὲ ἄγριους χαὶ φοβεροὺς πειρασμούς, ὅταν 
ἀντιληφθεῖ ὅτι ἡ ψυχὴ ἔφτασε σὲ μεγάλα μέτρα ἀρετῆς. Αὐτὸ τεχμηριώνεται 
χαὶ ἀπὸ τὰ λόγια τῆς προσευχῆς, χαὶ ἀπὸ τὴν προσπάθειά μας ν᾿ ἀνεβοῦμε 
πάνω ἀπὸ τὴν ὑλιχὴ δυάδα, δηλαδὴ τὴ σάρχα χαὶ τὰ αἰσθητά. Ὁ μισάν- 
θρωπος μᾶς πειράζει μὲ τόσο πολὺ φθόνο, ὥστε νὰ ἀπελπιζόμαστε χαὶ γι᾿ 
αὐτὴ τὴ ζωή μαςϑϑ. ᾿Αγνοεῖ ἴσως ὁ ἀχρεῖος, πόσα ἀγαθὰ μᾶς προξενεῖ’ μὲ 
αὐτὰ μᾶς χάνει δοχιμασμένους μὲ τὴν ὑπομονὴ χαὶ μᾶς πλέχει πιὸ λαμπρὰ 
τὰ στεφάνια. 

67. Δὲν ὑπάρχει μεγαλύτερος ἀγώνας ἀπὸ τὸν ἀγώνα τῆς σωφροσύνης 
καὶ τῆς παρθενίας. ᾿Εχεῖνος ποὺ προτιμᾶ τὴν ἀγαμία., θαυμάζεται χαὶ ἀπὸ 
τοὺς ἴδιους τοὺς ἀγγέλους καὶ στεφανώνεται ὄχι λιγότερο ἀπὸ τοὺς μάρτυ- 
ρες. Γιατὶ τὸ νὰ εἶναι χανεὶς συνδεδεμένος μὲ τὴ σάρχα καὶ τὸ αἷμα χι ώ- 
στόσο νὰ προθυμοποιεῖται νὰ μιμεῖται μὲ τὴν ἀγνεία πάντοτε τὴν ἀυλία τῶν 
ἀσωμάτων, πόσους χόπους χαὶ ἱδρῶτες δὲν χρειάζεται; Εἶναι τόσο µεγάλο 
καὶ ὑψηλὸ πράγματι τὸ χατόρθωμα, ὥστε παραλίγο νὰ θεωρεῖται χαὶ ἀδύ- 
νατο, ὡς ὑπέρ τὴ φύση: χαὶ θὰ ἦταν ἀδύνατο, ἂν ὁ Θεὸς ἀπὸ ψηλὰ δὲ βοη- 
θοῦσε, ἐνισχύοντας τὴν ἀσθένεια τῆς φύσεως χαὶ στηρίζοντας τὴν ἀδυναμία 
της χαί, χατὰ χάποιο τρόπο, ἀνασηχώνοντας ἀπὸ τὴ γῆ μὲ τὸν θεῖο ἔρωτα 
καὶ τὴν ἐλπίδα τῶν βραβείων ποὺ ἔχουν ἀθλοθετηθεῖ. 

68. Ἡ σάρχα ποὺ γίνεται πλαδαρὴ μὲ τὴν πολυποσία χαὶ τὴν πολυυ- 
50. Εβρ. 11, 40. 51. Ψαλμ. 11, 9. 50. Γεν. 3, 15. 53. Β΄ Κορ. 1, Β. 
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πνία, εἶναι μεγάλο ἐμπόδιο γιὰ τὴ σωφροσύνη. Ἡ ἀληθινὴ σωφροσύνη μένει 
ἀνεπηρέαστη χαὶ ἀπὸ τὶς φαντασίες τοῦ ὕπνου. Γιατὶ τὸ νὰ προσηλώνεται σ᾽ 
αὐτὲς ὁ νοῦς, εἶναι σημάδι ὅτι περιφέρει ἀκόμη στὰ βάθη του τὴν ἀρρώστια 
τοῦ σαρχιχοῦ πάθους. Ἂν ὅμως ὁ νοῦς χαταξιωθεῖ μὲ τὴ χάρη νὰ συνομιλεῖ 
στὸν ὕπνο του δίχως μεσολάβηση τοῦ σώματος μὲ τὸ Θεό, τότε μένει ἀπεί- 
ραχτος χαὶ ἄγρυπνος φύλακας τῆς ψυχῆς χαὶ τοῦ σώματος ποὺ ἠρεμοῦν. 
Μοιάζει τότε μὲ χάποιο σχύλο ποὺ προσέχει ἄγρυπνος γιὰ τοὺς ἐπίβουλους 
λύχους χωρὶς νὰ ξεγελιέται. 

69. Θὰ σοῦ πῶ λόγο παράδοξο χαὶ μὴ θαυμάσεις. Ὑπάρχει χάποιο µυ- 
στήριο ποὺ τελεῖται χρυφὰ μεταξὺ τοῦ Θεοῦ χαὶ τῆς ψυχῆς. Αὐτὸ ἀνήχει 
στὰ πιὸ ὑψηλὰ μέτρα τῆς ἁγιότηῖας χαὶ στὴν τέλεια χάθαρση χαὶ ἀγάπη 
καὶ πίστη, ὅταν ὁ ἄνθρωπος. τελείως συμφιλιωμένος μὲ τὸ Θεὸ ἑνωθεῖ μαζί 
Του μὲ τὴν οἰκείωση μέσω τῆς ἀδιάλειπτης προσευχῆς καὶ θεωρίας. Σ᾽ αὐ- 
τὴ τὴν πνευματιχὴ χατάσταση, ὁ Ἠλίας ἔχλεισε τὸν οὐρανὸ προξενώντας ἀ- 
νομβρία”΄ χαὶ χατέφλεξε τὴ θυσία μὲ οὐράνια φωτιά"5: ὁ Μωυσῆς ἔσχισε τὴ 
θάλασσαδό χαὶ μὲ τὴν ἔχταση τῶν χεριῶν του χατατρόπωσε τοὺς ᾽Αμαληκί- 
τες: ὁ δὲ Ἰωνᾶς σώθηχε ἀπὸ τὴν χοιλιὰ τοῦ χήτους καὶ ἀπὸ τὸ βυθόϑϑ͵ 
Γιατὶ ὅποιος ἔγινε ἄξιος γι’ αὐτὸ τὸ μυστήριο, ὑποχρεώνει τὸν φιλανθρωπό- 
τατο Θεὸ νὰ τοῦ χάνει ὅ,τι θέλει. Κι ἐνῶ βρίσχεται ἀχόμη μέσα στὴ σάρχα, 
ἔχει ξεπεράσει τὸ μέτρο τῆς φθορᾶς χαὶ τῆς θνητότητας χαὶ περιμένει τὸ θά- 
νατο σὰν τὸν χοινὸ ὕπνο ποὺ θὰ τὸν μεταφέρει στὰ ἐλπιζόμενα ἀγαθὰ γεμά- 
(το χαρά. 

ἼΌ. ᾿Απὸ σεβασμὸ στὰ δεσποτιχὰ πάθη χαὶ τὴν χένωση τοῦ Θεοῦ Λό- 
γου γιὰ χάρη µας, ἀλλὰ χαὶ στὴ θυσία χαὶ τὴν ἕνωση μὲ μᾶς τοῦ ζωοποιοῦ 
καὶ θείου σώματος χαὶ αἵματος --ποὺ ὅχι µόνο ἀξιωθήχαμε νὰ γίνομε μέτο- 
χοί τους, ἀλλὰ χαὶ νὰ τὰ ἱερουργοῦμε-- ταπείνωνε τὸν ἑαυτό σου σὰν πρό- 
βατο γιὰ τὴ σφαγή, πιστεύοντας ἀληθινὰ ὅλους τοὺς ἄλλους ἀνώτερούς σου. 
Καὶ φρόντιζε πολύ νὰ μὴν πληγώνεις τὴ συνείδηση κανενός. χαὶ μάλιστα δί- 
χως λόγο. Χωρὶς ἁγιότητα μὴν τολμᾶς ν᾽ ἀγγίξεις τὰ ἅγια, γιὰ νὰ μὴν 
χαεῖς σὰν χορτάρι ἀπὸ τὴ θεία φωτιὰ χαὶ ἐξοντωθεῖς σὰν χερὶ ποὺ ἔλυω- 
θές. 

71. Βεβαιότατα, ἄν διεξάγεις ὅπως πρέπει τὴ φρικτὴ τελετὴ τῆς θείας 
καὶ σεβάσμιας ἱερουργίας καὶ δὲν σὲ κατηγορεῖ γιὰ τίποτε ἡ συνείδησή σου. 
θὰ ἐλπίσεις ἀπὸ αὐτὴν τὴ σωτηρία σου. Γιατὶ ἀπὸ αὐτὴν λαμβάνεις ὠφέλεια 
περισσότερο ἀπὸ χάθε ἄλλη πνευματικὴ ἐργασία χαὶ θεωρία. Ἂν ὅμως δὲν 
τὴ διεξάγεις ὅπως πρέπει, ἀλοίμονό σου’ εἶναι ὁπωσδήποτε καλύτερο νὰ ἐγ- 
καταλείψεις τὸ ὕψος τῆς ἱερωσύνης ἀπὸ ἐπίγνωση τῆς ἀδυναμίας σου. παρὰ 
νὰ τὴν ἀσχεῖς ὄχι τέλεια χι ὄχι ἀγνά. χαὶ ἐνῶ οἱ ἄλλοι σὲ νομίζουν ὅτι εἶσαι 


54. Γ΄ Βασ. 17, 1. 56. Ἐξ. 14. 21. 58. Ιωνᾶ 2. 2 καὶ 11. 
55. Γ΄ Βασ. 18. 36-38. 51. Ἐξ. 17. 11-13. 59. Ψαλμ. 57. 9. 
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πολὺ ψηλά, ἐσὺ νὰ βρίσχεσαι σὲ ἀξιοδάχρυτη πτώση ἀπὸ τὴν ἀναξιότητά 
σου. 

72. Ἡ µέσω τῆς θείας ἱερωσύνης λατρεία χαὶ ἐξιλέωση χαὶ ἱχέτευση 
τοῦ Θεοῦ ὑπερέχει τόσο ἀπὸ χάθε ψφαλμωδία χαὶ προσευχή, ὅσο διαφέρει 
στὴ λαμπρότητα ἀπὸ τὰ ἄστρα ὁ ἥλιος. Γιατὶ στὴ θεία Ἱερουργία θυσιάζομε 
καὶ παρουσιάζοµε χαὶ προβάλλομε γιὰ ἐξιλέωσή μας τὸν ἴδιο τὸ μονογενὴ 
Υἱὸ τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος θυσιάστηχε χωρὶς ἀντάλλαγμα γιὰ τοὺς ἁμαρτω- 
λοὺς ἀπὸ φιλανθρωπία. Κι αὐτὸ τὸ χάνομε ὄχι μόνο γιὰ τὴν ἄφεση τῶν ᾱ- 
μαρτιῶν, ἀλλὰ ὁπωσδήποτε χαὶ γιὰ τὴν ἐκπλήρωση αἰτήσεων πρὸς τὸ συμ- 
φέρον μας, ἄν βέβαια ἡ συνείδηση μένει χαθαρή. Καὶ τὸ θεῖο σῶμα ἑνωμένο 
μὲ τὴ θεότητα, σὰν ἀναμμένο χάρβουνο χαίει χάθε ἁμαρτία χαὶ φωτίζει τὶς 
καρδιὲς ἐχείνων ποὺ προσέρχονται μὲ πίστη. Ἐπίσης καὶ τὸ θεϊχὸ χαὶ τίμιο 
αἷμα πλένει καὶ καθαρίζει περισσότερο ἀπὸ χάθε ὕσσωπούθ ὅλες τὶς χηλίδες 
καὶ τοὺς μολυσμοὺς ἐχείνων πού, ὅσο πιὸ χαθαρὰ χαὶ ἀγνὰ μποροῦν, τολ- 
μοῦν χαὶ προσέρχονται στὰ ἅγια. --ᾱν συμβεῖ νὰ ἔχει μείνει µέσα τους χάτι 
βρώμικο. 

73. Ὅπως εἶπε κάποιος ἀπὸ τοὺς Αγίους, στὴ θεία λειτουργία δὲ θυ- 
σιάζεται τὸ σῶμα τοῦ Θεοῦ Λόγου ποὺ ἔχει ἀναληφθεῖ στὸν οὐρανό, χατε- 
βαίνοντας ἀπὸ ἐχεῖ, ἀλλὰ ὁ ἴδιος ὁ ἄρτος χαὶ ὁ ἴδιος ὁ οἶνος μεταβάλλονται 
σὲ σῶμα χαὶ αἷμα Χριστοῦ, καθὼς ἱερουργοῦνται μὲ πίστη χαὶ φόβο καὶ πό- 
θο χαὶ εὐλάβεια ἀπ᾽ ὅσους ἔχουν ἀξιωθεῖ τὴ θεία ἱερωσύνη, χαὶ δέχονται 
αὐτὴ τὴ μεταβολὴ μὲ τὴν ἐνέργεια χαὶ τὴν ἐπιφοίτηση τοῦ ᾿Αγίου Πνεύμα- 
τος. Δὲ γίνεται σῶμα διάφορο ἀπὸ αὐτὸ τοῦ Κυρίου, ἀλλά ὁ ἄρτος µετα- 
βάλλεται σ’ αὐτὸ τὸ ἴδιο σῶμα χαὶ γίνεται πρόξενος. ἀφθαρσίας, χωρὶς νὰ 
φθείρεται. Πόση λοιπὸν χαθαρότητα χαὶ ἁγιότητα πρέπει νὰ ἔχει ὁ ἱερέας, 
ἀγγίζοντας τὸ θεϊχὸ σῶμα: Καὶ πόση παρρησία. ἀφοῦ γίνεται μεσίτης Θεοῦ 
καὶ ἀνθρώπων χαὶ παίρνει συμπρεσβευτές, μαζὶ μὲ τὴν Πάναγνη Μητέρα 
τοῦ Θεοῦ, ὅλες τὶς ἐπουράνιες δυνάμεις τῶν ἀγγέλων χαὶ τοὺς Άγιους ἀπὸ 
τὴν ἀρχὴ τοῦ χόσμου; ᾿Εγὼ νομίζω ὅτι ὅπως ἔχει ἀγγελικὴ ἢ ἀρχαγγελικὴ 
τὴν ἀξία, τέτοια πρέπει νὰ ἔχει χαὶ τὴν οἰκειότητα μὲ τὸ Θεό. 

14. Σημείωσε καὶ τοῦτο, Πισήνιε’ ὅτι μετὰ τὸ Σύμβολο τῆς Πίστεως 
τὰ τίμια δῶρα. ποὺ πρόχειται σὲ λίγο ν᾽ ἁγιαστοῦν, μένουν ἀχάλυπτα πάνω 
στὴν ἁγία τράπεζα, σὰν νὰ δέονται χατὰ χάποιο τρόπο χαὶ νὰ χράζουν μὲ 
ἀλάλητες φωνὲς πρὸς Ἐχεῖνον ποὺ χατοιχεῖ στοὺς οὐρανούς, γι’ αὐτοὺς ποὺ 
τὰ προσφέρουν. Γιατὶ χοιτάζοντάς τα ᾿Ἐχεῖνος, δὲν ἁδιαφορεῖ: καὶ βλέπον- 
τάς τα, δὲν παραβλέπει, ἀλλὰ θυμᾶται τὴ θεληματιχὴ χένωση χαὶ τὴν ἀνέχ- 
φραστη συγχατάβαση χαὶ τὴν ἀπὸ φιλανθρωπία σφαγή Του. Δὲ μᾶς χάρισε 


βέβαια τὴ λύτρωση καὶ τὴ σωτηρία μὲ τὸ πάθος Του ἐνῶ ἥμαστε δικαιωµέ- 


νοι, ὁ ἀγαθὸς χαὶ ἀνεξίχαχος, ἀλλὰ ἐνῶ ἥμαστε ἐχθροὶ μαζί Του, μᾶς ἐλέη- 
60. Ψαλμ. 50, 9. 
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σε καὶ μᾶς ξανακάλεσε χοντά Του. 

75. Καὶ ἂν ἀχόμη ἐξασκεῖς τὴν χαθαρὴ προσευχή, ἡ ὁποία ἑνώνει ἄυλα 
τὸν ἄυλο νοῦ μὲ τὸ Θεό, καὶ ἔφτασες νὰ δεῖς σὰν σὲ χαθρέφτη τὴν χατάστα- 
ση ποὺ σὲ περιμένει μετὰ τὸ τέλος αὐτῆς τῆς ζωῆς, ἐπειδὴ δέχτηχες τὸν ἀρ- 
ραβώνα τοῦ Πνεύματοςθ] χαὶ ἀπόκτησες μέσα σου τὴ βασιλεία τῶν οὖρα- 
νῶνό; μὲ χάθε αἴσθηση καὶ πληροφορία, μὴν ἀνεχθεῖς νὰ ἀπολυθεῖς ἀπὸ τὴ 
σάρχα χωρὶς πρόγνωση τοῦ θανάτου. ᾿Αλλὰ χαὶ νὰ παρακαλεῖς ἀχούραστα 
γι᾿ αὐτὸ καὶ νὰ ἔχεις καλὴ ἐλπίδα ὅτι θὰ τὸ ἐπιτύχεις, πλησιάζοντας τὴν ἔ- 
ξοδό σου, ἂν σὲ συμφέρει. Καὶ νὰ ἑτοιμάζεσαι γι’ αὐτὴν ἁδιάχοπα, ἀπορρί- 
πτοντας χάθε δειλία. Ἔτσι θὰ μπορέσεις, ἀφοῦ διασχίσεις τὸν ἀέρα καὶ ξε- 
φύγεις τὰ πονηρὰ πνεύματα, νὰ διαβεῖς θαρραλέα χαὶ ἄφοβα τὶς οὐράνιες ἁ- 
φίδες. Καὶ ἀφοῦ συνταχθεῖς μὲ τὶς ἀγγελιχὲς τάξεις καὶ προστεθεῖς στοὺς ἐχ- 
λεχτοὺς καὶ δικαίους ποὺ ὑπῆρξαν ἀπὸ τὴν ἀρχὴ τοῦ χόσμου, θὰ θεωρεῖς τὸ 
Θεὸ ὅσο εἶναι ἐφικτό’ δηλαδὴ θὰ δέχεσαι τὰ ἀγαθὰ ποὺ πηγάζουν ἀπ᾽ Αὐ- 
τὸν χαὶ θὰ βλέπεις τὸ Λόγο τοῦ Θεοῦ ν᾽ ἀχτινοφωτοβολεῖ τὰ ὑπερουράνια, 
χαὶ μαζὶ μὲ τὴν ἄχραντη σάρχα Του νὰ λατρεύεται συγχρόνως μὲ τὸν Πα- 
τέρα χαὶ τὸ Πνεῦμα σὲ χοινὴ προσκύνηση ἀπ᾽ ὅλη τὴν ἐπουράνια στρατιὰ χι 
ἀπ᾽ ὅλους τοὺς ᾿Αγίους. ᾿Αμήν. 


61. δ΄ Κερ. 5. 5. 62. Λουχ. 17. ο]. 
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132, 139, 182-4, 225, 237, 241: ἡ --- 
σάν πνευματικός ἄνθρωπος 120: 
Π. καί Κ. Διαθήκη 226-7.: 

Γυναίκα (συμβ.) 191-2, 280: ἄντρας 
καί --, 259-60, 262. 


Δ 


Δαβίδ 133-4, 182, 243. 

Δαίμονες 15, 23, 61, 65-6, 74, 16. 79, 
89, 116, 164: πόλεμος --, 14, 58, 
61, 64, 72-3' πόλεμος -- μέ πράγ- 
µατα καί νοήματα 70’ πόλεμος --- 
μέ ἔλλειψη ἤ ὑπερβολή 202’ αἰτίες 
πού ὁ Θεός παραχωρεῖ 7Ο: οἱ -- 
κάποτε κάνουν πώς συνεργάζον- 
ται 200-2: οἱ -- πλανοῦν µέσω τῶν 
αἰσθήσεων 178. 

Δάκρυα 27, 41, 327-8, 340. 

Δείνα 182. 

Δένδρο: -- γνώσεως 39, 157, 173, 
333. -- ζωῆς 172-4, 294. 

Δημιουργήματα 80, 82, 90. 

Διάβολος 163: πόλεμος --, 341’ πό- 
λεμος κατά ---, 318-9: ἀντιμετώπι- 
ση ἐπιθέσεως --, 181; ἐπιτίθεται 
στήν ψυχή µετά τό θάνατο 332: 
κατάργηση τυραννίας --, 255’ ὁ 
--- κλέφτης καί ἐπίορκος 222: φθό- 
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νος --, 219: πονηρός (Κυρ. Προ- 
σευχή) 267-9. 

Διαθήκη: μυστήριο Καινῆς --, 164: 
Παλαιά καί Καινή ---, 160, 226-7. 

Διάκονος 60. 

Διάκριση 275, 306, 334: --- φυσική 
130’ -- γραφῆς, κτίσεως, ἑαυτοῦ 
μας 168. 

Διάνοια: κόσμος τῆς ---, 250. 

Δέηση δικαίου 203-4. 

Δόξα: περιφρόνηση --,, 37. 

Δῶρα πρός τό Θεό 187. 


Ε 


Ἐγκατάλειψη Θεοῦ 86, 187-8, 205, 
232’ τέσσερις τρόποι ---, 101. 

Ἐγκράτεια 16, 31, 240, 273, 276, 282- 
3, 

Ἐζεκίας 189. 

Εἰκόνα: κατ᾽ -- Θεοῦ 105, 129, 153, 
155, 316: κατ᾽ -- καί καθ᾽ ὁμοίω- 
σιν 79, 191, 307, 321. 

Εἰρήνη 180: --- μέ Θεό 154-5. 

Ἐκζήτηση 21], 213. 

"Εκσταση 50, 60, 248. 

Ἐλεημοσύνη 5], 57. 

Ἐλιά 226. 

"Ελλαμψη 67, 138, 321-2, 329. 

Ἐλπίδα 89, 152, 171, 335, 340’ πίστη, 
--, ἀγάπη 179-80, 222. 

Ἐνανθρώπηση 140, 148-50, 156, 159, 
216-7. 

Ἐνασχόληση πνευματική 95. 

Ἐνέργεια: -- Θεοῦ 211’ -- λογισμοῦ 
304. 

Ἐνθυμήσεις ἐμπαθεῖς 13, 287, 292. 

Ἐντολές 138, 155, 283, 294: --- τοῦ 
Νόμου 73: ἐργασία --, 12, 178, 
184. 

"Ἔνωση: μέ τό Θεό 75, 169-71, 243, 
249, 342’ --- Θεοῦ μέ ὅλους 212. 

Ἐξαπάτηση τοῦ πλησίον 28. 

Ἐξερεύνηση 211, 214. 
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Ἐξιλέωση 340. 

Ἐξομολόγηση δύο εἰδῶν 199, 

"Ἔπαρση 231 -2. 

Ἐπιθυμία 241, 259-60, 263, 280, 305: 
οἱ τρεῖς λογισμοί τῆς --- 289. 

Ἐπιθυμητικό: βλ. Ψυχή. 

Ἐπίορκος 223. 

Ἐπίσκοπος 60. ) 

"Ἔργα Θεοῦ µέ ἀρχή καί χωρίς ἀρχή 
111, 

Ἐργασία πνευματική 22, 315. Βλ. 
καί Ἐνασχόληση. 

Ἐργόχειρο 68, 317’ πώληση -- 323. 

Ἔρευνα 211, 213, 

"Ἔρωτας 247-9' --- θεῖος 67. 

Εὐαγγέλιο 120, 126, 158. 

Εὐχή: --- τοῦ ᾿Ιησοῦ 314-5' --- (τάξι- 
μο) 184, 256. 


Ζαχαρίας 179. 

Ζήτηση 211, 213. 

Ζοροβάβελ. 191, 202. 

Ζωή: πνευματική 265: θεία 254: ἐν 
Χριστῶ 136. 


Η 


'Ἡδονή 156-7, 164, 173, 177, 197, 206, 
208, 215-8, 245, 265, 274, 302-3' -- 
ψυχῆς - αἰσθήσεως 209-10. 

Ἡμέρα ἕκτη-ἕβδομη-ὄδγδοη 112-3. 

Ἡρώδης (συμβ.) 116, 163. 

'Ἡσυχαστές 22. 

Ἥσυχία 276, 279, 283, 311-2, 328. 


Θ 


Θάνατος 74, 209, 215-6, 219, 224, 
246, 293, 341, 344: ὥρα --, 16: 
πρόγνωση ---, 344: μνήμη --, 21-2’ 
-- τοῦ Κυρίου 217-8. 

Θελήματα: κοπή -- σάρκας 26: ᾱ- 
πάρνηση ---- 320. 
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Θέρος (συμβ.) 109-10. 

Θεολογία 63-4, 226, 250, 253, 256, 
321, 328: καταφατική καί ἀποφα- 
τική --, 131. 

Θεός 91, 103-4, 148, 328’ --- Δημιουρ- 
γός 86, 90, 87’ --- Πατέρας 296-7: 
ὡς Μονάδα καί Τριάδα 123, 141, 
261, 296-7- δέν ἔχει ἀντίθετα 79-80: 
δέν ἀνήκει στά σχετικά 115’: εἶναι 
πάνω ἀπό γνώση 59, 201: εἶναι 
νόηση κατ᾽ οὐσίαν 118-9- εἶναι πέ- 
ρα ἀπό νόηση 1158, 123-4: κινεῖ καί 
κινεῖται 247-8' δέν ἔχει ἀνάγκη 
333" πείρα, αἴσθηση, νόηση, λόγος 
περί --, 214: λόγος περί --, 178, 
260-1: λόγοι περί ---, 295: μέθεξη 
--, 220: ὀργή ---, 187-90: ἐνέργεια 
--, 211: σοφία, δικαιοσύνη --, 
217: δύναμη ---, 217-8: ὁ --- εἶναι 
τόπος τῶν σωζομένων 115, 220. 

Θεοτόκος 149, 255, 333, 343, 

Θεωρήματα 133, 

Θεωρία 36-7, 58-9, 91, 99, 106, 134-5, 
140, 163, 208, 243, 312-3, 327-8' --- 
καίπράξη 42, 175, 183-6, 190, 206, 
321: -- φυσική 171, 178-82, 185, 
226, 237-8, 249-50’ -- περί Θεοῦ 
119: -- Θεοῦ Λόγου 328-9: --- ᾱ- 
γίας Γραφῆς 224-5, 236: ἕλλαμψη 
κατά τή --, 138. 

Θέωση 34, 38, 143, 153, 155, 159, 
162-3, 172, 193, 212, 214-5, 249, 
268, 278. 

Θυμικό: βλ. Ψυχή. 

Θυμός 197, 241, 259-60, 263, 280. 

Θυσίες 241. 


Ι 


Ἱερουσαλήμ: 280: ἡ ψυχή πότε λέγε- 
ται ---, 119: --- ἡ ἀπάθεια 185: ἡ θε- 
ωὠρητική µυσταγωγία 187. 

Ἱερωσύνη 329, 342: εἶναι ἰσάγγελη 
330, 339: ἀπαιτεῖ κάθαρση καί 
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προσοχή 337: ἡ --- ὡς µεσιτεία στό 
Θεό 340, 343: τιμωρία ἀναξιότη- 
τας στήν --, 331, 338: ἄμφια --, 
330. 

Ἰησοῦς: εὐχή τοῦ ---, 314-5- --- τοῦ 
Ναυῆ 130, 202. 

Ἰορδάνης 259. 

Ἰουδαία: σημ. τήν πρακτική φιλοσο- 
φία 187. 

Ιουδαῖοι (συμβ.) 115-6. 

Ισοτιμία ἀγγέλων-ἀνθρώπων 254. 

Ἰωνάθαν 242. 

Ἰωνᾶς 228. 


κ 


Καθαρότητα νοῦ-ψυχῆς 51. 

Κάθαρση 225: --- ψυχῆς 14, 34: --- φύ- 
σεως ἀπό τό νόµο τῆς ἁμαρτίας 
255. 

Κάιν 182. 

Καίσαρας 116. 

Κακία 42, 62, 158, 162’ προέλευση ---, 
16. οἱ ὀκτώ λογισμοί τῆς --- 304-5: 
βασικές ---, 71. 

Κακό 91, 156’ τρία γενικά --, 153. 

Κακοπάθεια 66-7, 282-3: --- σώματος 
30, 151-2, 159. 

Κάλλος θεῖο 37, 322. 

Καρδιά 178: -- καθαρή 29, 141, 178, 
320: κατοίκηση τῆς χάρης στήν 
--, 98-9. 

Καταλαλιά 287. 

Κατάνυξη 335. 

Κατοικία οὐράνια 196. 

Κελί μοναχοῦ 21, 313, 319. 

Κενοδοξία 23, 52, 84, 86, 94, 116, 198, 
200, 274, 278, 292: ἡ -- σέ µονα- 
χούς καί κοσμικούς 87. 

Κλέφτης 223. 

Κόλαση 337: φόβος --, 125. 

Κόσμος 68, 115, 144-5, 240: --- αἰσθη- 
τός-νοητός 228: καταφρόνηση 
στά πράγματα τοῦ --,, 100: --- τῆς 
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διάνοιας 250. 

Κριάρι: τύπος τοῦ λόγου 241. 

Κρίση 221: -- τῶν ἄλλων 83. 

Κτηνοτρόφος συμβ. ὁ πρακτικός 68. 

Κύριος: ἐμφανίζεται µέ δύο μορφές 
121, 126: ὁδός τοῦ -- 176-7’ πα- 
ρουσία ---, 121: ὁ -- ὡς κόκκος σι- 
ναπιοῦ 125: βάπτισμα-ποτήρι τοῦ 
--, 167-8: θάνατος τοῦ --, 217-8: 
πρόσωπο --, 236. 


Α 


Λάρυγγας 183. 

Λατρεία: λογική 263: σωματική - εὖ- 
αγγελική 134. 

Λειτουργία 343. 

Λογικό 72, 174, 190, 260, 279: --- ὄντα 
79. 

Λογικός 334. 

Λογισμοί 25, 57, 274-5, 285, 288, 316- 
7’ στάδια τοῦ ---, 304: φυσικοί --- 
241-2' ἁπλοί-σύνθετοι Τ12' ἑμπα. 
θεῖς ---, 145: πονηροί ---, 17-8, 53: 
αἴτια προκλήσεως --:, 74: ἄντιμε- 
τώπιση ---, Τ7-8, 82, 88, 95: οἱ τρεῖς 
-- τῆς ἐπιθυμίας 289: οἱ ὀκτώ -- 
τῆς κακίας 304-5. 

Λογιστικό: βλ. Ψυχή. 

Λόγοι: --- Κυρίου 63: -- τῶν ὄντων 
59, 95, 104, 113, 124, 163, 166, 168, 
178, 182, 186, 209, 334: -- πρό- 
νοιας-κρίσεως 252’ -- περί Θεοῦ 
295. 

Λόγος 224, 254, 259- -- Θεοῦ 127-8, 
130-1], 137-90, 174, 184’ --- περί Θε- 
οῦ 178, 260-1: --- Θεοῦ σάν κόκκος 
σιναπιοῦ 125: -- Θεοῦ ὡς σάρκα 
135-6: -- Θεοῦ κατά τήν πράξη 
καί θεωρία 144: --- Θεοῦ συµβ. ἀ- 
πό τό μάννα 122’ --- τῆς Μονάδος 
124, 126. 

Θεός Λόγος 141, 240-1: θεωρία 
----, 328-90: σάρκωση -----, 129: 


πνευμ. γέννηση τοῦ ---, 148: ὁ ---- 
ὡς ἐπιούσιος ἄρτος 263-4: ἄρνη- 
ση-προδοσία -- 155: δέν φωτίζει 
ὅλους 224. 

Λύπη 246, 277: δύο εἰδῶν 204-6: --- 
κατά Θεόν 275, 282: --- ψυχῆς-αἰ- 
σθήσεως 209-10. 

Λυχνάρι 225. 


Μ 


Μαθητής 108-9. 

Μακαριότητα 38, 42, 220, 305. 

Μακαρισμοί 82. 

Μακρόθυμος 92. 

Μανία 197. 

Μάννα 122. 

Μέθεξη Θεοῦ 220. 

Μελέτη κρυφή τῆς καρδιᾶς 314-5. 

Μελχισεδέκ 245. 

Μεσοποταμία 133, 

Μετάληψη 317, 322-3, 343. 

Μεταμόρφωση 126: --- τοῦ Λόγου µέ- 
σα µας 121. 

Μετριοφροσύνη 87. 

Μετάνοια 145, 283, 337. 

Μίσος 50, 92-3: --- κατά δαιμόνων 
23, 27. 

Μνημεῖο τοῦ Κυρίου 113. 

Μνήμη: Θεοῦ 30, 146, 179: θανάτου 
καί τῶν ἔπειτα ἀπ᾽ αὐτόν 21-2, 
319. 

Μνησικακία 16, 27, 88, 287. 

Μονάδα: σημ. τό πρῶτο ἀγαθό 196: ὁ 
Θεός ὡς -- καί Τριάδα 123, 147, 
261, 296-7: λόγος ---, 124, 126. 

Μοναχική ζωή 20. 

Μοναχός 68, 95: καθήκοντα ---, 32’ ἡ 
μάχη τοῦ ---, 81: οἱ τρεῖς καταστά- 
σεις τῶν ---, 74. 

Μυριάδα σημ. τό ἔσχατο ἐπιθυμητό 
196. 

Μυστήρια: βλ. Μετάληψη. 
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Ν 


Νηστεία 57, 292, 311. 

Νήψη 312, 314, 317, 341. 

Νοερό 243-4. 

Νοήματα 83: -- ἐμπαθή 70-1, 81, 97, 
286. 

Νόηση 41, 118, 123-4, 247’ νοήσεις 
243, 

Νοητό 243-4: πόθος τῶν ---, 39-40. 

Νόμος: φυσικός 134, 172, 174, 227, 
232-3, 236’ πνευματικός 134, 169, 
174, 227, 232-3, 236’ --- ἁμαρτίας 
209, 255, 267’ -- σάρκας 169, 182" 
-- γραπτός (Π. Διαθήκης) 120, 
126, 129, 149, 168, 174: σύμβολα 
τοῦ --, 237, 239: ἐντολές τοῦ ---, 
73" γράμμα τοῦ --, 234-5, 238: -- 
τῆς Κ. Διαθήκης 160. 

Νοῦς 36-7, 89, 173, 180, 189, 243, 281, 
291’ -- καθαρός 51, 59, 320’ πρα- 
κτικός :--, 163: θεωρητικός ---, 
198’ λογικό ἐργαστήρι ἀρετῆς 190: 
-- πού ὑψώθηκε στό Θεό 231: ὁ --- 
ὡς βασιλιάς 185: ὡς οὑρανός 186: 
ὡς ναός Θεοῦ 65: θάνατος τοῦ ---, 
190: φαῦλος-ἐνάρετος --, 68: --- 
καί ὁρατά 62: περιπλάνηση --, 
314: -- κοντά ἤ µακριά ἀπό Θεό 
68’ ὁ -- συνδέεται µέ τούς λόγους 
του 84: ἀκαθαρσία ---, 80: ἕλλαμ- 
ψη τοῦ --, 32]-2. 


Ξ 
Ξενιτεία 21, 319. 


0 


Ὀδύνη 156-7, 173, 177, 215-8, 265. 
᾿Οθόνια τοῦ Κυρίου 113. 

Οἴηση 96, 162, 164. 

Οἰκονομία θεία 128, 131. 
Οἰνοποσία: ἀποφυγή ---, 17, 293. 
"Όντα: νοούμενα 104: μετέχοντα καί 
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µεθεκτά 111. Βλ. καί Λόγοι ὄν- 
των. 

Οργή 17’ -- Θεοῦ 187, 190: -- Θεοῦ 
δύο εἰδῶν 188-9. 

Ὀρέξεις κατά φύση 183. 


Π 


Πάθη 26, 55, 60, 63, ΤΟ, 76. 87, 95, 
145, 159-60, 171, 174, 235, 285-6, 
288: ψυχικά --, 13-4, 301-2, 306: 
σωματικά ---, 13-4, 302, 306’ πόλε- 
μος κατά --, 25, 316’ μέσα κατά 
--, 56, 67, 158: τέσσερα βασικά 
--, 286" τά τρία γενικά --- (φιλαρ- 
γυρία, φιληδονία, φιλοδοξία) 13, 
38, 41, 302: αἰχμαλωσία στά --, 
30: ἐλευθερία ἀπό ---, 275-6, 278, 
283: δημιουργία ---, 180: νέκρωση 
--, 14’ ἀρχή -- τά αἰσθητά 186: δι- 
δασκαλία περί --, 133. 

Πάθος 57, 62, 304: --- ὀργῆς 17. 

Παιδαγωγία 293. 

Πάλη μέ λογισμό 304. 

Παράβαση 124: -- πρωτοπλάστων 
149-50, 216, 218-9, 264, 293, 

Παρακίνηση στά καλά ἥ κακά 65. 

Παραχώρηση Θεοῦ 163-4, 187. 

Παρηγοριά θεία 116. 

Πάσχα 240. 

Πατέρας: Θεός ---, 144, 296-7- πνευ- 
ματικός ---, 18-20, 54. 

Πείνα πνευματική 236. 

Πειρασμοί 53: --- ἐκ Θεοῦ 67’ δύο εἰ- 
δῶν 205-6, 269: --- ἀθέλητοι 163-5, 
171, 176-7, 187’ --- ἐκ δαιμόνων 
317-8. 

Πειρασμός (Κυρ. Προσευχή) 267-8. 

Πένθος 26, 320. 

Πεντηκοστή 240. 

Περιτομή 109-10, 136, 164, 238-09, 

Πέτρος 163. 

Πιλάτος 115-6. 

Πίστη 20, 89, 131, 150, 152, 164, 169. 
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71, 193, 196, 249, 294, 335: --, ἑλ- 
πίδα, ἀγάπη 179-80, 222: --- καί 
ἔργα 12’ -- τυφλή 195: τέλος τῆς 
--, 211: ὀρθόδοξη ---, 32. 

Πλεονεξία 57. 

Πληροφορία σωτηρίας 329, 331, 334. 
6, 340. 

Πλοῦτος: ἀπόρριψη --, 37. 

Πνεῦμα “Αγιο 296-7: παρόν στά ὄντα 
161: πρόξενο σοφίας 161: βασι- 
λεία τοῦ Πατέρα 257-8, 260: χαρί- 
σµατα --, 98, 166-7, 225-6' φωτι- 
στική χάρη ---, 130: ἀρραβώνας --- 
99, 305, 334, 344. 

Πόθος: θεῖος ---, 151, 251, 273, 313-4, 
322, 331’ --- νοητῶν 39-40. 

Πολυλογία 27. 

Πονηρός (Κυρ. Προσευχή) 267-9. 

Πορνεία 57: λογισμοί ---, 62-3' δαίμο- 
νας --, 62, 116. 

Ποτήρι Κυρίου 167-8. 

Πράξη 195: γνώση καί ---, 227. 

Πραότητα 57, 262. 

Πρεσβύτερος 60. 

Πρόγνωση θανάτου 344. 

Προαίρεση 213: ἀπάθεια --, 216. 
Πρόνοια θεία 91, 165, 240, 246, 276, 
278: δοκιμασία ἀπό τήν ---, 74. 
Προπατορικό ἁμάρτημα 12. Βλ. καί 

Παράβαση. 

Προσβολή λογισμοῦ 304. 

Προσευχή 40-1, 57, 82, 184, 256, 274, 
276: καθαρή --, 13-4, 17, 22, 31, 
50, 60, 327, 344: --- μέ δάκρυα 26: 
ἀδιάλειπτη ---, 312-3, 315: Κυρια- 
κή --, 316 κορυφαία κατάσταση 
--, 69: ἐνέργεια χάρης στήν ---, 
340. 

Προσκόλληση στά γήινα 332. 

Πρόσωπο Κυρίου 236. 

Προφῆτες 120, 126' λόγοι τῶν -- 
129, 149. 
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Σ 


Σαββατισµός 112: -- Θεοῦ 111. 
Σάββατο 109-10, 136-7, 239-40. 
Σαμουήλ. 134, 242. 

Σαούλ. 134, 242. 

Σάρκωση 129, 221, 253-4, 278, 284" 
μυστήριο τῆς ---, 114. 

Σινάπι: κόκκος --, 125. 

Σιωπή 27' --- πάνω ἀπό νόηση 118. 

Σκάνδαλα: παραδοχή --, 55. 

Σκοπός καλῶν ἔργων 65-6. 

Σολομών 320. 

Σουδάριο τοῦ Κυρίου 113. 

Σοφία 225, 275’ -- Θεοῦ 217’ --- νοῦ 
139’ τό “Αγιο Πνεῦμα προξενεῖ ---, 
161: ἡ --- εἶναι µονάδα 194-5: ἡ --- 
γίνεται φόβος καί πόθος 199. 

Στάδια πνευματικῆς προόδου: ἀρε- 
τές- φυσική θεωρία -θεολογία 166: 
φοβούμενοι-προκόπτοντες -τέ- 
λειοι 160, 170: διάκονος-πρεσβύ- 
τερος-ἐπίσκοπος 60: πιστός-μα- 
θητής-᾽Απόστολος 108-9: τρεῖς 
καταστάσεις μοναχῶν 73. 

Σταυρός 114: ἐπιγραφή ---, 145. 

Στεφάνι ἀγαθότητας 239. 

Στροφή στό ἐσωτερικό 97. 

Συγκατάθεση στό λογισμό 304. 

Συγχώρηση 266-7. 

Συκοφαντία 100. 

Σύμβολα τοῦ Νόμου 237, 239. 

Συμφιλίωση 53, 266-7. 

Συνδυασμός µέ λογισμό 304. 

Συνείδηση 87, 93, 174, 193, 276’ --- ᾱ- 
γαθή 222. 

Συνήθεια: δύναμη ---, 303. 

Συνομιλία 317. 

Σῶμα 279: κακοπάθεια ---, 9, 30, 15]- 
2’ δουλαγώγηση ---, 41’ νέκρωση 
--, 37, 40’ ἀκαθαρσία ---, 81: πα- 
ρηγοριές ---, 327’ τό --- σάν ὑποζύ- 
γιο καί δοῦλος 136. 
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Σωσάννα 111. 

Σωτηρία: οἱ τρεῖς καταστάσεις τῆς 
--, 126: δρόμος ---, 316, 333: πληρο- 
φορία ---, 329, 33], 334-6, 340: --- Θε- 
οῦ 177. 

Σωφροσύνη 16, 342. 


Τ 


Τάξιμο 184, 256. 

Ταπεινοφροσύνη 53, 88, 105. 

Ταπείνωση 16, 19, 3], 57, 165, 249, 
262, 282, 301, 322, 327, 329, 336, 
340. 

Ταῦρος: συμβ. τό θυμό 241. 

Ταφή Κυρίου 113-4. 

Τελειότητα 225: καρποί ---. 124. 

Τελώνια 22. 

Τριάδα “Αγία 64, 257, 284, 295-Τ: 
γνώση ---, 58. 

Τριθεῖτες 64. 

Τριμερές τῆς ψυχῆς (λογιστικό-θυμι- 
κό-ἐπιθυμητικό): Βλ. Ψυχή. 

Τροφές 88. 


Υ 


Υἱοθεσία 254, 257. 

Υἱός 296-7' ὁ --- εἶναι τό ὄνομα τοῦ 
Πατέρα 257: κένωση ---, 252. 

“Ύλη: ἁπόσπαση ἁπό τήν ---, 34, 30. 
40. 

Ὑπακοή 134 -- στίς ἐντολές 124. 
Βλ. καί 'Ὑποταγή. 

Ὑπερηφάνεια 66, 84, 187-8, 190, 199. 
200, 274, 289, 292-3, 316. 

Ὑπηρέτης-ὑπηρέτρια (συμβ.) 197. 

Ὕπνος: φαντασίες στόν ---, 315, 342: 
-- στήν ἀκολουθία 317. 

Ὑποκρισία 162, 200, 273. 

Ὑποκριτής 1071, 288. 


Ὑπομονή 86, 91, 228, 240, 274, 282, - 


285, 294. 
"Ὑποταγή 18-9, 329' πόλεμος δαιμό- 


---- Εὐρετήρια 


νῶν κατά --, 19. 


Φ 


Φαγητά 21, 24. 

Φανέρωση Θεοῦ 166, 174. 

Φαντασία 35: ἐμπαθεῖς ---, 54. 

Φθόνος 838, 96, 106, 151, 192-3, 288’ 
-- διαβόλου 219. 

Φθορά 260, 263. 

Φιλαργυρία 86, 164: --- σέ μοναχούς 
καί κοσμικούς 87. 

Φιλαυτία 24, 30, 61, 69, ΤΊ, 83, 153, 
155, 157, 279, 289, 302' καλή --, 
156. 

Φιληδονία 118. Βλ. καί Πάθη. 

Φιλοξενία 20, 28-9. 

Φίλοι πνευματικοί 21. 

Φίλος: πιστός 101-2: εἰλικρινής 87. 
Φιλοσοφία: πρακτική 187, 226, 250: 
ἠθική 259: κατά Θεόν ---, 295. 

Φιλοχρηματία 78, 303. 

Φόβος 38, 194, 252, 280’ --- δύο εἰδῶν 
161: --- Θεοῦ 32, 331: --- Θεοῦ δύο 
εἰδῶν 57: --- κολάσεως 125. 

Φρόνημα σαρκικό 57, 242. 

Φρόνηση 38, 307. 

Φροντίδα 38: --- σώματος 34, 

Φύση: ἀποκατάσταση ---, 254: κατά 
--, παρά --, 12-3. 

Φῶς: νοητό 241’ πνευματικό 211. 

Φωτισμός 225’ οἱ --- μάτια τῆς πίστε- 
ως 194-5: --- γνώσεως 210’ -- τοῦ 
βαπτίσματος 35. 


Χ 


Χαλδαῖοι 128, 133. 

Χάρη 140, 228: φωτιστική Πνεύ- 
µατος 130’ --- τοῦ βαπτίσματος 
98: κατοίκηση --- στήν καρδιά 98- 
9: ἐνέργεια --- στήν προσευχή 340. 

Χαρίσματα: ᾿Αγίου Πνεύματος 98, 
166-7, 225-6: Θεοῦ 191-2' πνευμα- 


Εὐρετήρια -------------------------------------------- Γ᾽ 950 


τικά 193-4, 210. 

Χέρι: τό δεξί σημ. τήν κενοδοξία γιά 
τά κατορθώματα, τό ἀριστερό τήν 
ἀκολασία τῶν παθῶν 229. 

Χήρα μέ τά 2 λεπτά 20, 336. 


Χριστός 294’ --- ὡς Μέγας ᾿Αρχιερέ- 


ας 130: ὡς ἄρτος 135, 263-4: νοῦς 
--, 141’ σῶμα --, 142, 343: ὁ -- ἡ 
κληρονομία µας 213: μία ὑπό- 
σταση-δύο φύσεις --, 221, 284: 
φῶς ἐθνῶν ὁ ---, 242: μεσίτης 253: 
γίνεται τροφή µας 254’ γεννιέται 
μυστικά στήν ψυχή 260. Βλ. καί 
Κύριος, Υἱός, Λόγος Θεοῦ, Θεός, 
Γέννηση, Σάρκωση, ᾿Ενανθρώπη- 
ση, Βάπτισμα, Μεταμόρφωση, 
Σταύρωση, ᾿Ανάσταση, ᾿Ανάλη- 


ψη. 
Χρόνος 89, 103, 109, 115, 240. 
Χωρήβ 139. 


Ψαλτήριο 314. 

Ψαλμωδία 313. 

ψεῦδος 175. 

Ψυχή 105, 247: κίνηση σωμάτων ἀπό 
--, 80’ δυνάμεις τῆς --,80, 172, 
180-1, 184: νοερή δύναμη --, 208" 
παθητικό μέρος τῆς --, 281, 283: 
λογιστικό μέρος τῆς ---, 281’ λογι- 
κή κίνηση --, 91: ἔργο τῆς λογι- 
κῆς ---, 41: ὡραιότητα ---, 17: τρο- 
φή τῆς ---, 143: ἀκαθαρσία --, 8" 
καθαρότητα ---, 34, 51: ἡδονή --, 
209-10: τριμερές τῆς --- (λογιστι- 
κό, θυμικό, ἐπιθυμητικό) 14, 16, 
303-305: ἐπιθυμητικό καί θυμικό 
70: ἁμαρτήματα-θεραπεία λογι- 
στικοῦ 1303: ἁμαρτήματα-θερα- 
πεία θυμικοῦ 303-4: ἁμαρτήματα 
-θεραπεία ἐπιθυμητικοῦ 304. 
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Ξ Εὐρετήρια 
Β’ ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΑΓΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΧΩΡΙΩΝ 
Γένεσις 14, 14-15 105 18.20 175 
21 342 
1, 79, . 28 105 Δευτερονόμιον 
31 12, 113, 29-30 112 143544 106 
166,2369 15, 18 14 5.9 248 
2,2 124 16,1 12 31 125 
3 110 14-35 127 64 108 
8 290 23 239 10-11 106 
9 173.294 1Π, 11-13 342 15 54 
15 41, 61, 333 20, 10 136, 253. 11 12 195 
17 219 13-15 3. 1512 197 
3 74 21 19 4322 137 
4, 1-5 154291 23,5 13. 332 116 
5 149, 157,219 21 282, 3300 345 110 
6 39, 154 24, 18 119 
219, 333 25, 8 120 Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ 
τ 23; 21, ᾿ς “3: 12 
15 341 ος τς τα 110 
19 292 20 106 
7 2 29,36 241 10, 12-13 130 
22-24 264 31,13 73, 109 κ 
24 ᾿ς 14-15 109 ολα 
4, 8 182 18 141 19, 19 137 
6, 3 39 32,20 158 | ὦ 
8 22 109 . 32 ΓΕ Α΄ Βασιλειῶν 
9, 12 142 ᾿ 1, 256 
11, 31 128 34,29 193. 29 13 
12,1 129,16 41,25-27 3; 10,1 85 
10 280 . 15, 8 134 
17, 10-13 109 Ἄθηεκοῦ 22 134 
10-14 239 5, 15 241 33 134, 242 
18, 1-8 29 7, 31-34 175 35 203 
27 53, 3310 11, 1-43 1; 16,1 85, 203 
19, 17 338 12,3 3 12 134 
29 338 16,12:16 127 14 242 
22, 12 176 31 1099 17,42 134 
26, 15-19 132 34 19 18,10:11 242 
34, 1-2 142 1917 93 «20, 30-34 242 
35 1] 141 23,10 1099 28,719 135 
39, 7-20 101 11 110 ͵ - 
12 139 24 240 Β’ Βασιλειῶν 
46, 34 68 42 241 6. 67 330 
Εξοῦ 35, 9 241 γ13 134 
ἄοδος 44-46 197.198 199 199 
1, 14 27 ' 33 199 
᾿ Α 
3,2 338 Ρόμα 21, 89 237, 238 
7, 13 105 15,27 241 122,12 39 
12, 8 73 16,31-331 339 


Εὑρετήρια 


Τ’ Βασιλειῶν 


11, 1-11 320 
15, 23 138 
11,1 342 
18, 36-38 342 
19, 12 328 
12-13 139 
Δ’ Βασιλειῶν 

2, 11 328 
11-14 259 
25 133 
25, 4 198 

Β’ Παραλειπομένων 
26, 5 178 
9 178 
10 177 
16 179 
29, 1 185 
32, 1 184, 186 
3-4 181 
20 256 
20-21 186, 189 
23 185 
25 187, 189 

Α’ Ἔσδρα 
3, 12 191 
4, 59-60 191 
5, 67-68 202 
Ψαλμοί 

4, 3 83 
5.7 28 
6,7 27 
8, 3 163 
9,4 63 
6 142 
36 327 
34, 1-2 182 
11,4 28 
9 341 
12 139 
15, 8 30 
16, 4 63 
1 62 
11, 12 328 
18, 10 161, 252 
22, 2 74 
4 74, 75 


26, 


210, 
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103, 15 17 
31 82 
110, 10 57, 194 
15, 8 121 
111, 14 225 
118, 105 174 
119, 6 140 
125, 5 27 
126, 1-2 25 
136, Ι 27 
6 183 
9 15 
138, 22 23, 27 
144, 3 90 
14 276 
145, 8 125 
Ἰώβ 
1, 11-12 164 
3, 25 339 
40, 8 101 
41, 5:11-14:16 318 
23-24: 26 318 
Παροιμίαι 
1, 7 194 
3, 12 152 
4, 6 241 
23 316 
5, 15 132 
22 12 
6, 6 333 
22 315 
9, Ι0 194, 199 
10, 19 27 
1, 25 17 
31 220 
12, 23 18, 27 
28 88 
14, 29 92 
33 17 
15, 27 57 
19,4 101 
21, 24 88 
24, 15 21 
Ἐκκλησιαστής 
1,5 130 
2, 14 215 
12, 13 32 
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΄Ασμα ᾿Ασμάτων 
4, 12 
5,8 

16 

Σ. Σολομῶντος 


2, 24 
4, 12 
5,2 


Σ. Σειράχ 


3, 24 
6, 14 
15 


᾿Αββακούμ 
2, 15 
Σοφονίας 
1, 8 
Ζαχαρίας 


δα ο 
δω 


Μαλαχίας 


Ἡσαΐας 


Ξ Εὐρετήρια 
40, 3-4 

ς ο 6, 9-10 256 
28 90 1 135 
45, 3 215 1 δ; 
49, 6 242 13 25,205, 261, 269 
53,2 121 14-15 94 
66, 1 186 15 268 
2 258 : 
23 109 24 282 
25 264 
Βαρούχ 31-32 264 
3, 14 321 7, τς. κ. 
ὃ 7 33] 
Ἱερεμίος 7-8 211 
6, 25 182 14 29, 72 

7,4 52 2ἱ 
16 5]. 204 8, 12 22 
23, 23-24 320 9, 25 150 
34, 8 καί 11 165 37 110 
35, 14 165 10, 8 108, 109 
22 19 
Ἰεζεκιήλ. 25 277 
37 12, 335 
38, 11 τῶ 11,29 57, 259 
Δανιήλ. 30 20, 29, 338 
12, 1-2 108 
Σωσάννα 35:60:62 100 35 277, 288, 289 
2, 40 145 36 27 
3, 17-18 328 0 21 
5, 11 136 13,31 125 
Βήλ. καί Δράκων 36 328 44 98 
- 45-46 168 
Κατά Ματθαῖον 14, 16-20 150 
2, 2-10 149 19-20 108 
3, 2 144 15, 32-37 112 
1-8 107 36-37 150 
10 13 16, 24 14, 34 
1 136 27 126 
16 150 11, 1-9 126 
4, 1-10 61 2 121, 126 
150 4 126 
3 304 20 108, 125, 169 
3-10 61 19, 17 100, 196 
17 144 21 18 
5, 3-12 82 22 73 
258 20, 22 167, 168 
7 155 21, 19 162 
8 29, 98, 177 22 170 
15 225 22, 11-14 23, 282 
16 29 12 338 
24 51 30 258 
39-41 54 37-39 154 
44 21, 54 40 94 


Εὐρετήρια 

24, 15 65 
20 336 
36 113 
25, 21 122, 258 
24 108 
34 258 
40 29 
26, 14-16 155 
15 108, 114 
41 269 
69-75 155 
2, 5 108 
35 114 
46 101 
66 114 
28, 13 114 
113 

Κατά Μᾶρκον 
2, 27-28 109 
9,1 126 
23 169 
44 22 
11, 23 169 
12, 41-43 336 
42-44 20 
15, 34 101 
16, 17 133 

Κατά Λουκᾶν 
2, 29 329 
32 242 
34 132 
52 150 
3, 4-5 176 
6 177 
23 117 
6, 19 150 
31 65, 232 
36 307 
37 83 
44 116 
45 289 
1, 14-15 150 
47 340 
10, 17 109 
19 25, 109 
20 116 
35 99 
42 20 
11,2 257 
41 98 


12, 33 καί 35 98 

35-37 31 

13,7 13 

14, 33 14 

15, 5 36 

11-32 24 

11, 10 27, 32 

20-21 144 

21 344 

18, 11-12 305 

21, 1-4 20 

19 55, 74 

22, 36 117 

23, 11-12 116 

43 152 
Κατά Ἰωάννην 

1, 1 255 

1-2 13], 135 

2 296 

9 224 

12 282 


14 131, 135, 136, 
140, 221, 284 


18 28 
3, 3-5 122 
5 136 

4, 5-14 112 
150 

14 137 
5.5 118 
7 117 

8 118 
16-17 109 

22 83 

24 322 

6, 33 254, 263 
35 135, 254 

68 334 

1, 38 137 
8, 12 138 
21 133 

10, 7 12 
9 138 

30 64 

11, 20-44 336 
25 74, 138 
43-44 150 

52 92 

12, 32 130 
46 215 

13, 20 138 
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31-32 139 

34 77 

14, 2 144 

6 72, 128, 131, 

138, 154 

9-10 139 

1 64 

15 12, 96 

23 25, 31, 50 

15,5 66 

12 50 

13 233 

16, 27-28 144 

33 145, 152, 268 

11, 3 92 

5 126 

17 144 

19, 15 116 

20 145 

20, 6-7 113 

15-17 133 

19-22 133 
Πράξεις 

2, 21 269 

5, 1-10 337 

41 30 

1, 60 52 

9,15 331 

18 140 

10, 15 338 

12, 3-11 163 

13, 16 160 

11, 25 82 

28 268 

20, 32 317 

27, 20 171 

28, 1-4 171 


Πρός Ρωμαίους 


1, 25 50, 139, 240 
26 267 
2, 1 83 
29 110, 164 
6, 5 213, 33] 
6 154 
22 92 
1, 6 241 
14 120 
23 169 
24 15 


360 ----- Εὐρετήρια 
8, 3 219 9 149 
8 77 10:12 115 6 Ἷ8 τς 
13 225, 291 12 85, 127, 135, ᾿ 
17 152 (ἃ 143, 175, 328 Πρός Ἐφεσίους 
18, 89 
. - τ 14, 20 ο ο. 129 
31.14 331 15, 49 21, 72, 144, .5 115 
35 245, 289 182, 245 τ Ἢ 
35.39 56 50 335, 339 Ἴ 142, 153 
36 267 56 νι ὑπ. 222 
9, 1-3 56 Β΄ πρός Κορινθίους 18 253 
10, 6-8 131 22 105 
11, 29 80, 307 1, 8 341 4.17 98 
36 104, 297 22 99, 305 4. 13 11. 143 
12, 6 166, 192 2, 11 225, 269 22 η 21 
1 32 16 171 22-24 129 
15 89 3,6 238 5 27 32] 
17 67 18 12], 127, 29 71 
13, τ ος 28 . 140, 156 6, 11 32 
' 53 54 ' 10 15 
14 279, 311 54 197 ο κ.α. 
: 122 5 99, 344 Πρός Φιλιππησίους 
' 25 
.. ᾽ τς 1, 23 134 
Α΄ πρός Κορινθίους 8 135 2, 7 126 
1, 23 115 1 248 α.ϱ7 Ἧς 
2, 2 129 τς . τε 
6 160 16 136 τ 5 
16 141 6, 14-15 229 14 177 
3, 2 328 τ νο τν το 
᾿ ΕΙ 20 263, 277 
8 319 ᾿ 263 4.7 
12 125 8-1] 52 ᾿ 125 
4, 5 53 10, 5 130, 183 
7 190 12,7 101 Πρός Κολοσσαεῖς 
1213 100 10 165, 176 ἳ 
5 1-5 166 13, 4 129 1, 18 128 
αι ος Πρός Γαλάτας 13 98 143, 296 
8, 2 96 ᾽ . ᾽ 56 
9, 22 129 2, 4 107 τ 127 
27 16, 77, 279, 18 292 ο τὸ 
248, 313 19 265, 335 . ανν. 
11, 31-32 66 20 26, 144, 158, κα... 
172, 245, 
12, 94 248, 335 
7 166 3, 24 129 ΤΙ τ, 
5-9 210 28 259, 260 Π ἐς 
8-10 167 4, 6 1 ᾿ 
- τῇ ον 5, ας ο. Α’ πρός Θεσσαλονικεῖς 
31 98 16 97 2, 4-6 176 
13,2 53 17 304 4, 16-17 258 
2-3 102 22 124 17 135, 328 
4 52, 92, 97 22-23 26 5, 17 14, 69, 313, 
8 152, 215 24 14, 26, 77 315, 318, 320 


Εὐρετήρια 


Α’ πρός Τιμόθεον 


2, 4 54 

5 220, 253 

8 17 

4, 8 97 

5,6 2ἱ 

6, 8 77, 95 

10 18, 302, 306 
Β’ πρός Τιμόθεον 

1,9 142 

2, 4 20 

15 338 

21] 337 

4, 7-8 18 
Πρός Εβραίους 

2, 10 242 

14 255 

3, 6 219 

4, 10 124 

12-13 201 

14 127 

15 159 

5, 14 122 

6, 20 128, 130 


1, 3 245 

19 134 

8, 13 120 

9,7 119 

26 142 

10, 1 120 

34 73 

1. 1 22, 104, 

150, 169 

5 175 

13 246 

40 34] 

12, 1-2 ΄ 19 

14 14, 335 

29 338 

13, 8 148 
Ἰακώβου 

1, 2-4 205, 269 

2, 19 52 

4, 3 65, 211 

Π 54 

5, 16 203 
Α΄’ Πέτρου 

1,4 209 
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6 204 

9 211 
2, 2 122 
21 275 
4, 6 158 
17 219 
18 220 

Β’ Πέτρου 
1,4 155, 268 
17-18 121 
Α’ Ἰωάννου 

2, 15-16 68 
3, 2. 140, 155 
16 καί.18-19 28 
4.8. 28, 52, 
101, 102 

12 28 
16 20, 248 
18 57, 101, 252 
20 28, 154 

Ἰούδα 

12 292 
23 159 


